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( સર્વ હુક્ક માલીકે સ્વાધીન રાખ્યા છે ) 
અનુવાદકં:--- 


વામનરાવ પ્રાણુગોવિદૃદાસ પટેલ 
ખી. એ. એલ. એલ. ખી. સોલીસીટર 
લાલ દરવાજ---સદાવાદ 
----:--ન૦૬૦૭$--------- 
બકાશાક:-- 
ગોાવિદદાસ નારણુદાસ શેડ 
ચપાગલો-- સુ'બાદ 
૦૦૦૫૦૦૦૦૦૦૨ માતુ... 


કિંમત રૂ।* ૨ 
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--ઝ-૦%૦-%-ઝ-ઝકસ%-ક-ઝ-ૂ%-ક-ક---%-૩૬£૦૩૬- 
ઉમરે ભટવાદી પોળને નાકે આવેલા સરસ્વતી કડ્રિન્ટીંગ વ્રેસમાં રતીલાલ 
બાળકૃષ્શુ ત્રિવેદીએ છાપ્યુ' અતે પ્રકાશકઃ ગેવિ'દદ:સ તારહદાસ 
મેડે ચ'પાગલી મુ'બઇમાંથી પ્રગટ કયુ. 


નત ---ઝ-%કઝ-ઝ-ઝર-ઝ-ઝ%ઝ-ઝ--&---ઝ--%-#--%--૩%૬- 


બહાર પઠે છે. બહાર પડે છે. 
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જવન રૂપરેખા 
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અગાઉથી ગ્રાહક થવા લખા!-- 
વામનરાવ પ્રાણગોવિ પટેલ 
૪૨૧૦-૨ લાલ દરવાનજ--અસદાવાદ 
અથવા 
શ્રી સાંઈ વાફસુધા ઓફીસ 
સાકોરી, પો. રાહુતા, જી. અહમદનગર 


લેખડના બે બોલ 





વ્યવહારિક દૃષ્ટિથી સત્ય કહીએ તે! આ ગ્રથ માંહ્યના 
મવચને સાકેરીની શ્રી સચ્ચિદાનદ ઉપાસની મહારાજ નામે 
એળખાતી એક વિભૂતિના સુખદ્વારા નીકળ્યાં છેદ અને તેથીજ 
મુખપૃષ્ઠ પર “સાકેરીના સદ્દગુરૂ શ્રી ઉપાસની મહારાજનાં 
પ્રવચનો” એવું નામ આ પુસ્તકને આપ્યું છે. છતાં વાંચકને 
પુસ્તકની અદર જેતાં દરેક પાને “ સાંઇ વાકસુધા ” નામ છાપેલું 
જોવામાં આવશે. આનું કારણુ એ છે કે મૂળ પુસ્તક જેનો આ 
અનુવાદ છે તેનું નામ “ સાંઇ વાકસુધા છે સડી વિભૂતિ 
પાતે એમના મુખદ્વારા બાર પડેલા ઉદગારો પાતાના છે એમ 
માનતા નથી. એ ઉદ્દગારેો તો ગમે ત્યાંથી આવે છે અને ગમે 
ત્યાં જાય છે. એમ એઓ કહે છે, “ સાંઈ વાકઝુધા ” નામ એ 
પ્રવચનોને એમની અનુન્તાથી આપવામાં આવ્યું છે. “ સાંઈ” ની 
વાફસુધા બ્હાર પડવામાં એમને શેરડીના શ્રી સાંધબાખા સાથેને 
ઝઞ'બ'ધજ કારણુભૂત છે એ જણાવવાનો એમનો આફાય હોય એમ 
જણાય છે. એમના મત પ્રમાણે સાંઇબાબા એ સાક્ષાત્‌ કાશી 
વિશ્વેશ્વરજ, પરમેશ્વરજ, સર્વજગતૂમાં વ્યાપીને પણ જે શૈષ 
રહ્યા છે તે. આ પ્રવચનો તે તેમણેજ સોંપેલી કામગિરી, તે 
કામગિરી ક કરાવી લેનાર પણુ તે સાંઈજ અને જેમને માટે એ કામ- 
ગિરી તે પણુ તે સાંઇજ એવી એમની ભાવના હોવાથી “ સાંઇ ” 
નામ પર એમની મમતા સ્વાભાવિક છે અને તેથીજ આ પુસ્તકમાં 
દરેક પાને સાંઈ વાકસુધા 7 નામ છાપવામાં આવ્યું છે. 





શ્રો સાઇ-વાકસુધા. 
અનુક્રેસણિકાઃ-- 
વિષય. 
(૧) તા. ૧૭-૭-૧૭૨૪ 
પપ્તિ અને તેન! ગુણુધર્મ 
પરમેશ્વરી ગુ'ત અતે તેના અધિકારી 
સિદ્ર બિ'દુ વિધવા લલાટે 
થ્રી કૃષ્ણના ફાટે! 
પ્રકૃતિ નાશવ'ત કે અવિનાશી 
દૈતની ઉપ્સ 
ખરે આનદ કૅમ મેળવવો 
કિર્ણુપરથી યાગાભ્યાસ 
વસ્તુ દશન કેવી રીતે થાય છે 
અખંડ સુખની કલ્પતા 
જગતવરૂપી નાટકના અદશ્ય મેનેજરે 
(૨) તા. ૧૮-૭-૧૪૨૪ 
પ'ચતત્વ અને તેનું મડાણુ 
સર્જ જરાતિ વાત્તાજમ્‌ 
ઉપભોગ્ય કદ્ટ કરી મેળવ્યું હોવું જઇએ 
મહારાજને! કાર] જવાતે। પ્રસંગ 
કાશીની એક ઉછ્ીકત 
સ્વકણાર્જત કાયમનું હેય છે. 
પતિ પત્તીએ એકેકતે કણ કરી મેળવવાં 
કણ કરી આઓ કેમ મેળવવી 
પતિને દેવપણુ લાવવુ 
વિધવા-ધમ 
તિધૃર-ધમ 
(૩) તા. ૧૯-૭-૧૯૨૪ 
સાનાથિ 
સામર્થ્ય હોયાં શિવાય હુકમ કરવો નહીં 


'ાનુ . 


(“૧ 6 /#૨ 


જેવ 


જ્જ 


૪હ 
૫૧ 


સાછબાબા અતે મેથે। 
મનને અપવાસ કરાવવે। 
સારાંતા અનુભવ માટે ખરાબની જરૂર 
સ્રીમાં સુમ્રહિણીપણુ' નેઇએ 
ફિવી (ગાળ) શબ્દની ઉપ્તત્તિ 
પુરૂષ અને સ્ત્રી શદતી વ્યાખ્યા 
સ્રીત્વ લેવાની જરે? 
"ખરી અતે ખોટી સરી પુરૂષ અવસ્થા 
પરમેશરી અવસ્થાના અનુભવ મારે ઉલટવુ' જઇએ 
પશુયગતું મહત્વ 
પેટની અને પીઠતી વિદ્યા 
(૪) તા, ૨૦-૭-૧૬૨૪ 
કદ સહમ 
થાણારવિ ઝુમાવિત મ્રાછાત 
પોતાની એક હષીકત 
જાલતુ વસ્તુનું મહત્વ 
જે પૂર્ણુ ફાલતુ રૂપ તેજ સદગુરૂ 
(૫) તા. ૨૧-૭-૧૪૨૪ 
શકર અતે મત્સરાસુર 
'પુડ્દિષૂ 
અભિમાનતા તાશતી જરૂર 
ષડિપષિ મિત્ર 
પુણ્ય પ્રકૃતિ અતે પાપ પ્રકૃતિ 
પુણ્ય કર્મ નિષ્કામ કરવુ 
સગમતેર 
(૬) તા. ૨૨-૭-૧૪૨૪ 
જો ભય હૈય તે! માણુસોને। છે 
કાયમનું શરીર કેમ બતાવવું 
પરમાર્થના પહેલા ત્રણુ પાડ 
ગુરૂ અતે શિષ્ય અવસ્થા 
મારા શરીરમાં બીજે જીવ 
સતપરષ અને તેતા ફળને ઉદ્દાર 


પ૪ 
૫૯ 


૧૬ 
૫9.9 


ખં 


૧ર૪ 
૧ન્ 


૪-29? 
(૬? 
#ર .-* 


(૭) 


(9) તા. ૨૪-૦-૧૯૨૪ 
૬મવું એ ૫-૫ છૅ 
ભગવાન્‌ નવર્નત પ્રિય છે 
પરમેક્રરતે કેમે કવી રીતે અપણુ કરવૅ 
પરમેશ્રરી સ.ફાટેક ચિન્હ 
આપણુ! નેવ! કરે છે તતકાળ 
યમપુરી અન છાંતી શિક્ષા 
* આપણે જે છીએ તે કાણુ ? 
“ આપણે ' પરમે'રના ખાઘ 
આપણે પઃ્મેશ્વરના ભક્ષ્ય કેમ ગનવુ 
આપણુ નાોશવત શા માટે? 
(૮) તા. ૨૫-૦-૧%૨૪ 
અનુદાન એટડ ચું' ? 
પરમેશ્વર ધાતા વખતે ઉલટી અવસ્થાને અનુભવ 
પત્તી પેમથી દરી દર્શન 
પોતાની સમક હકાકત 
અનુદાન કરવાની રીત 
૬૪ દેવત! ડૈવી રીતે પ્રગટ થાય છે 
સારી સ્રી પતિને સુધારે છે 
ચત્ત શુહેત! ઉપાય 
સત્મ કરતી વખતે મત ભટકે તે ભટકવા દે! 
મન ભટકવઃન. જરર અને તેથી થતા ફાયદા 
એક વેસ્યાર્ન' વ!ત 
મનમાં અસત્‌ ખૃદ્ધિ કેમ ઉપ્તન્ન થાય છે 
અશોચમં અનુ#ઃત કેમ પાળવું 
માંદગીમ: અનૃગ્ડાન કેમ કરવું 
(૯) તા. ૨૬-૭-૧૯૨૪ 
હ' ખે વારસ જુ 
ક સત્પુર ષની પિછાન નથી હેતા 
પૃણુંતા માટે ઉલટા સુલટા અનુભવની જર્‌ર 
અ'ધારાંતી આમળ પાછળ શું હશે ? 
બાહ્મણુ અને ખડબીજ 


ર૦૪ 
જે ૦ પ9. 
જ્બ્હ 
૨૧૧ 
૨૧૪ 


ભગવાન્‌ અતે કાલચક 
મૂળના અ'ધારાંમાં જવાનો ચુકિત 
વાસતા રહિત થવાની જરૂર 
૬ઢ વાસતા પ્રમાણે શરીર ઉપ્તન્ન થાય છે 
(૧૦) તા. ૨૭-૦-૧૯૨૪ 
માલીક તે।કર પર'૫રાથી પતિ પતની 
પતિ પરનાં પરપરાથી પ્શ્વર અને ભકત 
₹શ્વર અતે ભકત પરંપરાથી સદ્મુર્‌ અને શિષ્ય 
સદ્મુરૂ શિષ્ય પર'પરાથી આદિ સ્ત્રી પુરૂપ 
પ્રત અતે અતત 
ભાસમાન પ્રકૃતિતા વ્યાખ્યા 
શરીરરૂપી આમમાઠડીનોા ડખે। 
સ'ભાવિતપણાના ત્રષ્યુ પ્રકાર 
ભાસમાન પકૃતિતે આધારે અન તને। અનુભવ 
“સમજ” સારી કે “અણુસમજ'' સારી. 
વસ્તુન્ઞાન કેવી રીતે થાય છે, 
“ગણુસમજ”જ સારી 
“અણુસમજ” માંથીજ સર્વ સુખની પ્રાપ્તિ 
“અણુસમજ” મેળવવા માટેજ સદગુરૂ પાસે જવુ 
પરમેશ્વરી અવસ્થા માટે “અણુસમજમાં” જવાની જર્‌ર 
સાન એટલેજ 'અણુસમજ' 
આર'ભમાં મળ 'સમજણુ' હે? “અણુસમજ દેખાડે છે 
“અણુસમજ” કેવી રીતે ઉતપન્ત થઇ 
(૧૧) તા. ૨૮-૭-૧૯૨૪ 
“અણુસમજ' જગતરૂપે 'સમજણુને દેખાવ કરે છે 
જગતમાંનતી 'સમજણુ'નેો અનુભવ ખાટા 
મૃળમાંની શુદ્ધ “સમજ'જ મનુષ્ય અવસ્થા સુધી આવી 
મતુષ્ય અગસ્થામાંથી ફરી કેમ ઉલથ્વુ' 
અધાથી હલકા બનઘું, દુઃખ સોસસવુ' એટલેજ 'અખુસમજ'માં જવું 
(૧૨) તા. ર૯-૭-૧૪૨૪ 
વેદાંત એટલે શુ ? 
ખરો રન કેણુ 


«ઈ ,#“ ,૬ઃ ,&૬? ,૬? 
૯૪ (૮9 (૬47 (૬9 
(પ # છ 


ત 


4 
ન 


7૦ 


નકન 


નેજ" 
ન્ેપડ 
નપ 
દ્રેડ૦ 
ર૬ 
ર૬૫ 
રદ 
૨ે૭ન 
ન્‌૫92 
*:9% 


જે ૫9૫9 


ન્હ્પ 
ન્રે૮પ 
ર૯૦ 
૧૮૧ 
ન્‌ !:૫9 


3૦ 
૩૦૩ 


(૯) 


'ભતૃહરી ૨જની વાત 
મનં શબ્દની એનેલીસીઝ 
મહારાજ શખ્દની યાખ્યા 
વેદને આધારે પરોક્ષ અને અપરોલ ડાન 
થોગવાશિદ શખ્દતે। અર્થ 

(૧૩) તા. ૩૦-૭-૧૯૨૪ 
યઠિપૂનું પરિણામ આપણી પ૨ થના દેવુ' નહી 

(૧૪) તા. ૩૧-૭-૧&%૨૪ 
પરે।પકારે કરવા એજ પુણ્ય 
જેટલુ દુઃખ આવે તેટલું ભોગવે 
દુ;ખતો તાશ કરવા માટે પુગ્ય છે 
પુણ્યના યોગથી આવેલું સુખ ન્નોગવવુ' નહી” 
દુઃખરૃપ સમુદ્ર પરે! કરવાને! ઉપાય 
પ્રથા પ્રમાણે ત ચલાય તે! આના ભગતે રેપ 
-સદમુરૂ આઝા ભગ મહત્‌ પાતક 

(૧૫) તા. ૧-૮-૧૯૨૪ 
પૂર્ણ અતે અપ્ણુ' તપશ્ચર્યા 

(૧૬) તા. ૨-૮-૧&%૨૪ 
આકાર આવ્યો કે અભિમાન આવ્યુ'જ 
ભક્તોમાં અભિમાન કામ કધાદિક વિકારો ત્‌ 2. “તેએ 
અભિમાન તુટવાની જરૂર 
સરીરમાં ખાસ આપણે કેણુ છીએ તેતો વિઘ્!? ક? 
મમચજ%જીતે પણુ અભિમાન છેડવું પડયુ 

(૧૫૭) લાઈ રૂહ ક 
ખોઢાતે આધારે ખરાનતી એળખાણુ 
સચ્ચિદાતંદતી એળખાણુ માટે જગત્‌ 
તમારા દુઃખનુ' તમારાં મા બાપ કાર્‌ણુ 
સચ્ચિદાતંદની ઉત્પત્તિ માટે સ્ત્રીતી જરે 

(૧૮) તા. ૪-૮-૧%227 
ગણુપતીને સુ શા માટે? 
ગાંડી ધેલી જગ્યા ઉપર પૃજ્યભાવ અને વ્રેમ રડ 
-સ્વપ્ત સ્થિતી 


"૩૦9 


2૧૩3 
૩1% 


૩૪૮ 


ડપ1 
૩૫1 


( ૧૦ ) 


સ વધ કરવો ૫ છે 
પરો બહ્મચારી ડખ 
ભાર્‌ યુગતા કાળતોા કલપ એ કલપનાજ 
કાલાતીત થવાના રપ 
માયા રૂપ દુનીઆં અને તેમાંથા છુટવાની યુક્તિ 
“ટલી આકાર (હિત ભાગ્ય વસ્તુ તેટલે વધારે આર? 
પરબ્રહ્મના મૃળમાંધી જગતની ઉત્પત્તિ 
પરેમે*વરરૂપ થવાને ણુ નિકૃછણ અવસ્થાની જરૂરે 
મ્‌?#ગલ રશાખ્દને અથ 
ઝૂ એટલે ગુરૂ, સદધ્ગુ: અતે મૃત્ર એટશે આનંદ 
તી જરૂર અને 3તે। ઉપયોગ 
(૧૯) તા. ૫-૮-૧૯૨૪ 
પરમાર્થ અને સસાર પપ ચ એ એકજ અવસ્થાનાં ખે રૂપાંતર 
પગ્મેશરી અ: પતિ કેવી રીતે બનતી ન્નય છે 
પર્ણ એ ન! સક* છે 
અખડ પરમેશ્રરી આનદ કેવો હેય છે 
(2૦) તા. “-૮-૧૯૨૪ 
છવભાવ દેવ-ચરણ અર્પણુ કરવો 
(૨૧) તા. ૭-૮-૧૯૨૪ 
૬ઃ'4 મુર છં 
હોધન એટલે બ ? 
તયાધન લોકોના કલ્યાણુનું સુપ્ય સાધત 
સદગુર પોતાના તપાધનનેઃ ઉપયાગ લે!ક્ે માટે કેવી રીતે કરે છે 
૬: 0% સર્વ તખ] #કાંવન 
રૂ: અને પુરૂપ બેઉ અવસ્થા મારી પાસે છે 
મારામ ખરૂ ડન્યાપખ્‌' અને અખ“ સોભાગ્યપણું કેમ આવ્યું 
કીકત્‌ 


ન્ન 


૪ 
દ્વારાનામાઈ”* 
દૈ 


સ્ત્રીએ પતિનું પાંળ:;3 અતે પતિએ સ્ીનું' આત્વ હરેણુ ફરવાતી જરૂર 


સુખ, દુઃખ શખ્દની ઝા-યા 

(૨૨) તા. ૮-૮-૧૪૨૪ 
ગુપ્ત અને તેના કારે 
સભપુર્ષતે પા અતે પુષ્યવાન સરખા 


(૧૧ । વ૧“૪૧૫ ૦ 


“આઓંકારૅશ્વરતી એક કથા 
જર્મેશ્વરી ગુપ્ત તેથી આપણે પણુ મુપ્ત થવાતી જ: 
પરમેશ્વરને ગુપ્ત અને ખુધ્દી રીતે કેમ જેવા 
(૨૩) તા. «૯-૮-૧૪૨૪ 
“સસારજ મૂળ પદ પર લઇ જવામાં કારણભૂત છે 
નાગ પ'ચમીને દિવસે હીંચકા (ઝોલા) શા માટે ખારા ? 
મનુષ્ય જન્મમાં પાછલી બધી યોનિઓતે અનુભવ આવવાની જરૂર 
“વડવાઇ તૂટે ક્રે શિખા તૂટે વાર્તા 
માયા અને ભગવાનની તકરાર 
(૨૪) તા. ૧૦-૮-૧૯૨૪ 
એકત્વને અનુભવ લેવાની જરૂર 
પરમાત્મા સૃષ્રિમાંથી કેવી રીતે આનંદ લે છે 
મનુષ્ય અતે પરમેશ્વરમાં શે। ફૂરક 
'સૃણ્રિતિં અસ્તિત્ત શા પર કાયમ છે 
"સુખ, દુઃખ વગેરે #ગત્‌ની ભાંજગડા સ'ધીમાંથી ઉ'પજા થાય છે 
પરમેશ્વરી સ'ધી કાળમાં પરમેશ્વર પ્રાપ્તિતા ઉપાય કર: 
મૂળાર'ભની સંધિ અતે તેમાંથી સૃણ્તા ઉત્પત્તિ 
પરમેશ્વરની અથવા સત્પુરૂષતી સેવા અને તેમાંથી સચ્ચિદાતંદની પ્રાશ્તિ 
(ર૫) તા. ૧૧-૮-૧૯૨૪ 
અગીઆર ઇઠાદ્દેયો દ્દારા સવ વસ્તુતે। ઉપભોગ થાવ છે 
પરમેશ્વર આપણે! ઉપભે।ગ કેવી રીતે લે છે 
'રવતે નેવેઘ દેખાડવાનુ' તત્ત 
અ[કાર રગરૂપ અને લહેજતની ઉત્પત્તિ 
અન્નનેજ ભૂખ અને પાણીતેજ તૃષા લાગે છે 
પરમેશ્વર પ્રાપ્તિ માટે બધું સહન કરવાની જરૂર 
જડમાં પરમેશ્વર શક્તિ વધારે હે।ય છે 
“દેહાતીત અવસ્થાની જરૂર અને તેનો ઉપાય 
નગ શખ્દતી યાપ્યા 
વિના કારણુ કર્મો કર્યા કરવાં 
(૨5) તા. ૧૨-૮-૧૪2૮ 
'ગુણુધર્મ ઉપરથી નામ પડે છે 
આપણે સચ્ચિદાન૬ રૂપ કેમ બનીએ ? 


૪1રે 
૪૧૪7 


ન. 


૪ 9 
૪૧૯૪ 
ઝ7૨ 
૪૨7 
૪૨૬ 


૪ને 
૪૨" 
૪૨૩૭૪7 
૪૩૮ 
૪૩૮ 
૪૩૪ 
ર71 


૪૪૩ 


૪૮૫ 
7૪"% 
7 
૪70 
૪પરે 
૪૫43 
નડ 
7/17. 
જ. 
૪ દ ક 
*/૪ ષે 


૪૬ 


(૧૨) 


ભ્રલનુ ખાતું 
વાળીની વાત 
(૨૭) તા. ૧૩-૮-૧૯૨૪ 
નિર્વિકાર ઉપભેગ્યને ઉપન્ાગ લેવો 
પશુ, પણી, મતુંે! વગેરે પાણીનાંજ રૂપાંતરે 
આપણે નદીરૂપ થવાની જરૂર 
(શેવલિગ 
આપણે નદીર્‌પ કેમ “નીએ ? 
જન્મ એટલે મરણ 
મરણુ શખ્દની વ્યાળ્યા 
(2૨7૮) તા, ૧૪-૮-૧૬૨૪ 
આપણું મન પરમે”૨રતું ડેર્વી તેતા મત પ્રમાણે વ્યવહાર કરવો 
ગણણુ વખતે સહકમતું ફળ 
માંગ શ”દતી વ્યાખ્યા 
“૩' અને “અ' નો સાદ 
પર્વકાળ 
ખર 
સત્પુરૂષને પ્રેમધી ચારી રછેડુ' 
મસ્સો એટલ પ્રેમ 
(૨૪) તા. ૧૫-૮-૧૯૨૪ 
મહાલટ્મો અને અલ#માંતી વાત 
૨ાકરની વાત 
પ્રણ્ત અતે યુણ્યમાધી ઊત્પજ થયેલું સુખ બહ્ષાપ "મુ કયા કરવું 
ઉદ્યવાપનત રા'ની વ્વાખ્યા 
(2) તા* ૧૬-૮-૧૯૪૨? 
જે અયત પવિત્ર તે પણ્‌ અપવિત્ર 
કઠણુ માર્ગ શિવાય આત્મા શુદ્દ થતો તથી 
જગત્‌્તી ઉત્પત્તિ પૂય્ર અમગલમાંથી અતે તેજ પૃણુ મ'ગલ 


મ બિ પ ) ન જ 
પૃર્ણષ અપવિત્ર જે જ સ હમોલા તેતામાં રહ્યાં શિવાય પવિત્રપણુ 


એટલે અખ'ડ સુખ નથા 
ક ૨5૨ 
જઇ પણુ જતતે! સત્પુરેષ તે સાંઇમાલાજ 


૪૮૦ 
૪૮૨ 
હને. 
૪૯૫૭ઃ 
7૪૮૮ 
૪૬૨ 
૪૬ 


પ૧૫ 
પૃર્‌૦ 
પૃરેને 
પરજ 


પર્‌ટ 
પરરે 
૫૩૪ 


શ્રી સાઇ-વાફસુધા. 
વિષયોનુ' સૂચિપત્ર? 
-વડડનનન્સ્ર- 


અ 
“અખ'ડ પરમેશવરી આન'દ કેવો! હેય છે 
અખડ સુખતી કલ્પના 
અગીઆર ઇદદ્રિયો દ્વારા સર્ક વસ્તુનો ઉપનામ થાય છે 
અણુસમજ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઇ 
અખુસમજ સમજ રેપે જગત્તે! દેખાવ કરે છે 
અણુસમજ સારી 
અણુસમજમાંઘીન સર્વ સુખની ઉત્પત્તિ 
અણુસમજ મેળવવા માટે સદગુરૂ પાસે જવુ' 
અનુદાન એટલે ચું ? 
અતુફાન કરવાતી રીત 
અન્નનેજ ભૂખ અતે પાણીને તૃષા લાગે છે 
અભિમાન તૂટવાની જરૂર 
અભિમાનતના નાશની ૪૪રૂર 
અરોાચમાં અનુષ્ઠાન કેમ પાળવુ 
અંધકારતી આગળ પાછળ રુ હશે 

ખા 

આફાર આવ્યે! કે અભિમાન આવ્યુ'જ 
આકાર, ર૨ગરૂપ, ને લહેજતતી ઉત્પત્તિ 
આપણે જે છીએ તે કેળુ 
આપણે નદીરેપ કેમ બનવું. 
આપણે નાશવ'ત શા માટે 
આપણે પરમેશ્વરના ખાદ્ય 
આપણે પરમેશ્વરના ભધ્ય કેમ બનવુ 
આપણે સશ્ચિદાત'દ રૂપ કેમ થઇએ ? 
આપણા જેવા કરે છે તતકાળ 
અ.પણુ' મત પરમેશ્વરનું ઠેરવી તે! મત પ્રમાણે નાવડા? કરવા 


પાત 


૩૫૦૮ 
ન્‌. 
"૪૫ 
ન્‌૫9૫9 
ર્હ્પ 
ન્*૬૩ 
રપ 
૨૬૮૯ 
૧૫? 
૧૬ 
૪૫? 
ક 
૧૧૧ 


ન્‌૦7 


ન્‌ 


(૧૪) 


પણે નદી રૂપ થવાર્ત; જરૂર. 


આરભમાં મ્રળ ' સમજણ હાદ “ અણુસમજ દેખાડ છે 


૪. 
તઃ 


1“ રેવતા કેવી રતે ૩ગટ થાય છે 

દ 

[રે અને ભત પ2પ૫ર.થી સદગુરૂ અને શિષ્ય 
ઉ 

ઉદ્યાપન શખ”દતી નાપ્ક. 

ઉપ્ભોાગ્ય કણ ડ્ર સેર. ઝુ હોવુ જોઇએ 

ઝોક#વતા અનુભગ લગતી જરેરે 

ઝોક વેસ્યાની વાત 


કોક[રેશ્વરતી એડ કથા 


કે 
રન 


કટંગુ માર્ગ વગર આત્મ. શુદ્ધ યતો નથી 
પપ્ટ કરી સ્રી કેમ મેળવવી 

કાયમતું શરીર કેમ વતવતુ 

ક|લાતીત્‌ થવાની 3પ 

॥1:1મની એક “૦ 

ફિર્ણુ પ્ર્ધી યાગા'કઃ જ 
ઝપણુ જતને! પ સત્પુરૂષ તે સાંધમોલ!જ 


ખ્‌ 


ખરે! આનદ કેર મેળવવ 

ખર્‌ા બ્રહ્મચારી કે! 

ખરે રાજા કે!'ુ 

ખરી અને ખાટી સ્પી-પુરૂષ અવસ્થા 
ખોટાને આધારે ખરતી એળખાણુ 


૪ત્ટ 


ર૬9૬ 


૧૫૭૪ 


નય.” 
(સ 
હ 


પર્૪ 


“4 તહ્‌ 
ઈખ દ્ડક 
“૧ ૮૧# 


(૧૫ ) 
ગ 


ગણુપતીને સુદ શા માટે 

“ગ? અતે “અ?ને સવાદ 

માંડી ઘેલી જગ્યા ૫૨ પૃજ્ય ભાવ અને પ્રેમ રાખવો 
ગુણુધમ પરથી નામ પડે છે 

ગુપ્ત અતે તેતે! પ્રકાર 

ગુરૂ અને શિષ્ય અવસ્થા 

ગુસ્સો એટલે પ્રેમ 

ગુની જર્‌ર અતે તેના ઉપયેમ 

ગુ એટલે ગુર, સદમુર્‌ અતે મૃત્ર એટલે આનંદ 
ગ્રહણ વખતે સહમનું ફળ 

ઝૅથોા પ્રમાણે તા ચલાય તે। અગ્ઞાશગતે। દે।ષ 


ચ 


ચાર યુગના કાળને! ક#પ એ ક5લ્પનાજ 
ચિત્ત શુદ્ધિતો ઉપાય 


જ 


#/ગત્‌૩પી નાટકને! અદશ્ય મેનેજર 

જગત્તી ઉત્પત્તિ પૃયુ અમ ગલમાંથી અને તેજ “ગ મગળ 

જગતમાંતી ' સમજણુ 'ને! અનુભવ ખોટો 
ડમાં પરમેશ્વર શક્તિ વધારે હેય છે 

જન્મ એટલેજ મરણુ 

જમવું એ પાપ છે 

ને ભય હોય તો માણુસતે છે 

જેટલી આકારરકદિત ભેોગ્ય વસ્તું તેટલો આનદ 

જવભાવ દેવચરણે અર્પણુ કરે 

જે અત્ય'ત અપવિત્ર તે પર્યુ પવિત્ર 

જેટલું દુઃખ આવે તેટલુ ભે!ગવવું 

ઝે પૃષું ફાલતુરૂપ તેજ સદ્મુરૂ 


હા 


તવાધન એટલે ચુ' 


૩૫4૪ 
૫૦૩ 
ક 
૪૨૬% 
૮૯% 
1૨૮ 
પ્‌૧૪ 


૩૫૦૩ 


249% 
પ૧ 
૩૩૨૧ 


ચરે 


કમ 
૧ )?૮ 


રે 


“ત ગ્ટ 
"૧%.૮૫૭ 


«4૪ 


૪ઃ/રે 


રટ્જ 


(૧) 


તપોધન લે।કનતા ફબાણુનું મુખ્ય સાધન 
તમારાં દુઃખનું કારેણુ તમારાં માબાપ 

દ 
દુઃખજ સર્વ સુખનુ' સાધન 
દુઃખ ગુરૂ છે 
દુઃખરૂપ સમુ# પર્‌ કરવાને ઉપાય 
દુઃખ પૂરૂ કરડા માટે પુણ્ય છે 
દેવને નૈવેઘ દેખાડનાનુ' તત્વ 
દૈઠાતીત અવસ્થાની જરૂર અતે તેતે ઉપાય 
દઢ વાસના પ્રમાણે શરીર ઉપ્તન્ન થાય છે 
દૈતની ઉપ્તત્તિ 


ન 
નાગપ'યમીતે દિવસ ઝેલલા શું કામ ખાવા 
નિવિ કાર્‌ ઉપભે।ગ્યતે। ઉપભે।મ લેવે 
નંગ શખ્દતી નાખ્યા 


પ 


પતિ પત્તીએ એકેફતે કજ કરી મેળવવા 

પતિ પત્તી ૫૨ર'પરથી દશ્વર અને ભકત 

પતિને દેવપણું' લાવવુ' 

પતીપ્રેમધી ઇશ્વરી દશન 

પર્‌બહ્મ એ નપુંસક છે 

પરબ્રહ્મના મળમાથી જગતની ઉપ્નત્તિ 

પરમાત્મા સષ્ટીમાંથી કેવી રીતે આન'દ લે છે 
પરમાર્થ અને સંસાર 4્રપ'ચ એ એકજ અવસ્થાના ખે રૂપાંતરે 
પડેમાર્થના પહેલા ત્રણુ પાડ 

પ*મેશ્રર આપણે! ઉપભોગ કેવી રીતો લે છે 

પરમેશ્વર મુપ્ત તેથી આપણે પધુ ગુપ્ત થવાની જરૂર 
પરમેશ્વર પ્રાપ્તી વખતે ઉલટ અવસ્થાને! અનુમવ 
પરમેશ્વર પ્રાપ્તી માટે બધુ' સડહત કરવાની જરૂર 
પરમેશ્વર થવાને વૃષયું નિકૃણ અવસ્થાની જરૂર 


૪૧૯ 
૪૮૦ 
૪5૧ 


(૧૭) 


પરેમેશ્વરતી અથત। સત્પુરૂષની સેવા અને તેમાંથી સચ્યિદાન'દતી પ્રાથ્તિ 


પરમેશવરને ગુધ્ત અને ખુલી રીતે કેમ જેવા 
પરમેશ્વરને પ્રેમ કેવી રીતે અપ ણુ કરવે। 

પરમેશવરી અવસ્થા માટે “ અણુસમજ 'માં જવાતી જરૂર્‌ 
પરમેશ્વરી અવસ્થાના અનુભવ માટે ઉલટવુ' જઇએ. 
પરમેશ્વરી અ!ન'દ મર્તિ કેમ બનતી ન્નેય છે 

પરેમેશ્વરી ચુ'ત અતે તેના અધિકારી 

પરમે*વરી સામુદ્િકિ ચિન્હ 

પરમેશ્વરી સ'ધિકાશમાં પરમેશ્વર પ્રાધ્તિના ઉપાય કરવા 
પરોપકાર કર્વે! એજ પુણ્ય 

પવ કાળ 

પશુ પલ્લી મનુષ્યો વગેરે પાણીનાંજ રૂપાંતર 

પરુ યસનું મહત્વ 

પુણ્ય કર્મ નિષ્કામ કરવાં 

પુણ્યુ પ્રકૃતિ અતે પાપ પ્રફૂતે 

પુણ્ય અતે પુખ્યથી ઉતપન્ન થયેલું' સુખ બરહ્માર્પણુ કર્યા” કરવુ 
પુણ્ય વડે આવેલુ' સુખ ભોગવવું નહી”. 

પુરૂષ અને સ્ત્રી શખ્દની વ્યાખ્યા 

પૃણુતા મારે ઉલટ સુલટ અનુભવતી જરૂર 


પૂર્ણ અપવિત્ર જે સાદમૌલા તેનામાં રહ્યાં શિવાય પવિત્રપણુ' એટલે- 


અખ'ડ સુખ્‌ નથી 

પૃણું અને અપૃણુ તપશ્ચયાં 
પેટતી અને પીડની વિદ્યા 
પોતાની એક હફીકત 

પ'ચ તત્વો અને તેનું મ'ડાણુ 
પ્રકાતિ નાશવ'ત કે અવિનાશી 
પ્રકુતિ અને અતંત 

પ્રકૃતિ અને તેના ગુણુ ધમ 


ફાલતુ વસ્તુતુ મહત્વ 


વાજારવિ લુમાવિત ૬1 


૫૩5 


(૧૮) 
બ'હ્મરપ્ર 
ખાહ્માણુ અને ભહ્માબીજ 
બધાથી હલકા થવું, દઃખ સોસસવુ' એટલેજ '“અષુસમજ'માં જવુ 
ભ 
ભકતમાં અભિમાત કામ કેોધાદિકિ વિકારો ન હોવા નેઇએ 
ભગવાન નવનોત પ્રિય છે 
ભગવાન અને કાળચક 
ભતૃહરી રાજાતી વાત 
ભાસમાન્‌ પ્રકૃતિની થાખા 
ભાસમાન્‌ પ્રકૃતિને આધારે અનતને।! અતુભવ. 


ભુલનું ખાતું 
મ 


મન ભટકવાની જરૂર અતે તેથી થતા ફાયદા 

મનમાં અસત્‌ ખુદ્દિ ક્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે 

મનને અપવાસ કરાવવે। 

મનુષ્ય અવર્થામાંથી ફરી કેમ ઉલટવુ' 

મનુષ્ય જન્મમાં પાછળની સવ યોનિએતે અનુભવ લેવાતી જરૂર 
મનુષ્ય અને પરમેપ્રરમાં શે! ફરક 

મરણુ શખ્દતી વ્યાખ્યા 

મહારાજ શખ્દની વ્યાપ્યા 

મહારાજનો કાશી જવાને પ્રસંગ 

મહાલદ્મી અને અલદ્દમીની વાત 

માંગ શખ્દની યાખ્યા 

માદગીમાં અનુદાન ક્રેમ કરવુ' 

મારામાં ખરૂં કન્યાપણુ' અને અખ'ડ સોભાગ્યપણુ' ક્રેમ અ!્યું 
તેની ૬છીકત 

મારા શરીરમાં ખીભ્ને જવ 


માયા અને ભગનવાનની તકરાર 

માયા રૂપી દુનિઆ અને તેમાંથી છુટ્વાની ચુકિત 
માલીક-તે[કર્‌ પરંપરાથી પતિ-પત્તી 

મુદમલ શ્રખ્દ્નો અર્થ 

મૂળના અંધકારમાં જવાની ચુકિત 

મૂળતી શુદ્ધ ' સમજષ્યુ ' જ મવૃષ્ય અવસ્થા સુધી અ।1ી 


પૃગ્છ 
જ*૧૪ 
ન્‌ઇ૭ 


૩૪૧ 
૧૩% 
૨૧૬ 
૩૦૭ 


૨૪૨ 


ર૫૩ 
૪૭૧ 


૧૮૨ 
૧૬૪ 

પદ 
ન્‌#૧ 
૪ર્રે 
૪૩૭ 
૪૬ 
૭૧૧ 

૩ર 


પૃ૧૫ 
પૃભ્ર્‌ 


ર્બ્ર્‌ 


૩૯૭ 
૧૩૧ 
૪રે૯ 
૩૬૪ 
૨૩૬ 
૩૭૦ 
જ્૧૯ 
૨૬૦ 


(૧૯) 


મૂળારભની સંધિ અને તેમાંથી સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ 
મજ જરોસિ વાત્તાઈ 
' ય 

યમપુરી અને લાંતી શિક્ષા 
યોગવાશ્િક શબ્દતો અથ 

જ 
રાજા શખ્દર્ની એનેલીસીઝ ી 
રામયદ્રછને પણુ અભિમાન છેડવુ' પય્યું 

વ 
“ વડવાઇ ઉઢે! કે શિખા તૂટો ” વાર્તા 
વસ્તુ દર્શન કેમ યાય છે. 
વરતુ જ્ઞાન કેમ થાય છે 
વાળીની વત 
વાસના રહીત થવાતી જરૂર 
વિધવા ધર્મ 
વિધુર ધર્મ 
વિના કારષુ કર્મે કર્યા કરવાં 
વેદને આધારે પરોક્ષ અને અપરેક્ષ સાન 
વેદાંત એટલે શુ? 


શ 
શરીરમાં ખાસ, આપણે છીએ તે કેણુ 
શરીર રૂપી આંગગાડીને ડમે! 
શિવલિ'ગ 
શિવી ( ગાળ ) શખ્દની ઉત્પત્તિ 
શકર અને મત્સરાસુર 
શ કરની વત 


શ્રી પૃષ્ણુને! રે!ટો 
કોણ સતકમ 
ષ 
ષકિપુ મિ? 
ષઝિપૂ _ 
થડિપૂનુ' પરણામ આપણી પર થવું ત જેદએ 
હ 


સત્કર્મ ફરતાં મત ભટકે તે! ભટકવા દો 


૨૪૧ 
ર્‌ 


૧૪૫ 
૩૧૪ 


૪ન્‌૮ 


ટ્૬૦ 
૪૭૧ 
જ્‌ર્‌૫૭ 

૪૬ 

૪% 
૪૬૩ 
૩૧૩ 
૩૦૨ 


2૪૪ 
જે૪પ૫ 
૪૮૭ 

૪ 
૧૦૨ 
પૃર્‌9 


૮5 
૧૧૩ 


૧૦૯ 
૩૧૯ 


૧૯૨ 


(૨૦) 


સશ્ચિદાનંદતી ઉત્પત્તિ માટે ઓની જરૂર 

સચ્ચિદાતંદની પિછાન માટે જગત્‌ 

સદ્ચુરૂ પોતાના તપોધનને। ઉપયોગ લેકે! માટે કેવીરીતે કરૈ છે 
સદ્ચુરૂ આજ્ઞા ભગ એ મહા પાતક 

સદ્દગુરૂ-શિષ્ય પરપરાથી આદી આન-પુરૂષ 

સત્પુરૂષ અને તેના કુળનો ઉદ્ધાર 

સત્યુરૂષને પ્રેમધી ચોંટી રહેવુ' 

સત્પુરૂષતે પાપી અતે પુણ્યવાન સરખાજ 

સરકારને સત્પુરૂષની પિછાન નથી હૈતી 

'સમજણુ' સારી કે 'ભણુસમજ' 

સાંધ્બાખા અને મેધે 

સામર્થ શરીરમાં હેયા શિવાય હુકમ ન કરવે। 

સારી સ્રી પતીને સુધારે છે 

સારાતે અનુભવ લેવા ખરાબની જરૂર 

લિખુ? [વજુ ધિષવા જારે 

સુખ દુઃખ વગેરે જગતની ભાંજગડો સધીમાંથી ઉત્પ થાય છે 
યુખ દુઃખ શખ્દ્ની ન્યાખ્યા 

સીમાં સુમ્રદિણીપણુ' ન્નેઇએ 

સ ગમનેર 

સ'ભાવિતપણાના ત્રણુ પ્રકાર 

સસારજ મૂળપદે લઇ જવામાં કારણુભુત છે 

સૃષ્ટિનુ' અસ્તિત્વ શૈતીપર્‌ કાયમ છે 

સ્રીત્વ લેવાની જરૂર 

સ્રી અને પુરૂષ ખેઉ અવસ્થા મારી પાસે છે 

સ્્રીએ પતિતું પતિત્ત અને પતિએ આનુ સત્ત હરણુ કરવાની જરેર 
સ્રી વધ કરવે। પડે છે 

સ્વ-કર્તુ' કાયમતું હોય છે 

સ્વપ્ત સ્થિતિ 


હુ ખીત વારસી છું 


સાત એટકશેજ “અણુસમજ' 
સાનામસિ 


ટટા મન (૧... ટજ ન ક અ જુ જનન” ી કર ૬, મી શિ ક 
ના ક નક ક કન ક જેક ાદઝા : માજ (ત 2 


કરાક ડાકડાડા કર) 11#8#181૬$90911910111(11911911111111813111*11691111#195(1011111:1931: 41111 13) 17/, 
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#પઇત"૩- 


(શાણા, 


મા 
સૂકા 
ચા 








નડ પ -ગુ-*૦- પિટ નુ દિ સ---- ક 
કસ ર 2 કા 
(* 11. 

ત 1 

દ ન ગોધાયૃતે વિવતિ યો દદ માવચિત્વા બિ 
“9 


ન શ્રીપટ્ટઃ ૧૪૫મમજઝ પાર્‌ ૧ંઞમ્‌ ।। 
કેજ ૬. ન જૂ ર 
5 શ્રી સારનાથ જવયા સયજેવ્સિતેયુ । 


1 ય 
બિ જાર્યેષુ જૂશ્વવરો નિગ્રયી મવેલ્લ: -:1૨|] 


થી. 


પ 


નડ 


દ 
પ ૮ 
૬2૨: 
ખતી 
દ્ધ 


[- 


[-9૮ 


ઝય મથ; રેસા 

થો નરસ્તન્મનાઃ સહા ॥ 

દુર: વાર્નાથણ 

જૂપા પાત્ર મવેત્‌ ધરવમ્‌ 1૨॥ 


ક 
ન્‌ 


જિ જ 

ન્ન કિ | (ર 
સિ સિ 

૧ 


"જ 
સ્ક 
ર? 


મન 


/ 
કેડ 





કડ [ભિત- 
ક 


હમભ્ન. 


દ 


કદ. હથન-- સ્થથત... -....- 
હુ * ક ક ક ઉ 
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પાનું 


૧૩ 


જ. 

૪૮ 

51૧ 

લ્પ 

€*% 

૧૮૦૦ 
૧૧૪ 
૧૨૦ 
૧૨્‌ન 
૧૨૫ 
૧૨૮ 
૧૩૭ 
૧૩૭ 
૧૪૪ 
૧૫૬ 
૧૦ 
૧૬૦ 
૧૬૨ 
૧૬૬ 
૧૭૧ 
૧૭૧ 
૧૭ 
ર૨૦૫ 
2૪૬ 


શૃદ્ધિ પત્રકે (થુખ્પ ભલે ) 


ન્‍ડકડટન્ન્ઝં 


લીટી અદુદ્ધ 
૪ કંજેવા 
રપ, ર: કષ્ટ 
૧૧  ફકુંશતા 

પ સૂણુ 

રૃ શમ 

૨૮, રક લોં છ કછ સુધી 13 
રક પસે 

પ હેય 

૧૨ તિમિત 
શ અસ 
રડ કર્વથ્‌[ન્‌, 
જ અચ 

ર્‌ અમનં 
૧૧ દેવેડ 

ર5 સ્વત્‌ત2ા। 
નડ ત્‌ 

ર7 તે તે: 
૧૩ મોટે 

યડ તેમતેઃ૯? 
રટ કરવ: 
જ૦ વિશ 
૧૩ સાલુ 
૧૩ લિધ્ે! 
ર્ર હ્% 

ર૪ એક 

પ અશ નાથો; 


દુધ 


 . 
ર. 


ડટ 
કરરી 
પંડ 
યો 


યા સુધ ૧ ડઉ છી 


પે 
હે 
નિમ” 
અર 
કરાવતું 
અ 
નો 
દે”ડ 
સ્તન ઝતા 
તે 

તો તે 


”ે 


૧૫૬૯૦ 


6 તળ 
ચાય 
વિદ 


(* ? 
ને વે 
ક ક 

૪." 


આપશે નધી; છતે 


(૨૪) 


“સમજ તે તે 


રડવાની 

ખાડાનેો દેખાવ 
પહોંચ્યા 
“સમજષ્યુ' પણુની 
નિસત્ત 

ન થઇ ન રારે ક્ર 
0૮ નવું 


“ને તમેજ જન તથી 
થતારી 

ગુ' જ 

વદા 

દુઃખાદાયક 

પેતાની 

સ(ર)રખ 

અમિ 

ને નથી ગમતુ નથી 
પર્મેશ્વરી 

વિદ્યને! 

આનંદ આર્નદ પણુ 
અનેક પ્રકારતે। 
લેવયા 

થવાતું 

કર્માત 

કિયા 

સ્વચમેવો 


ન્ઝે--હ૯૬- 


“સમજ ને કેર્રીમા 
રહવાન! 
ખોટા દેખ્ડ.5 
પહોંચ્યો 


“સમજણ પહન 
નિર્ત્તિ 

ન થઇ રાકે રે - 
ન જવુ 

ને તમે!જ તથ. 
થતારાં 

ગુજ 

વા 

દુઃખદાયક 
પાતાની 

સત્પુરેષે 

અમિતા 

જે નથી ગંમડુ 
પરમેશરરે 
વિદયાને। 

અપતંદ પધખુ 
અનેક પ્રકારના 
લેવાય 
થાય 

ક।મનિક 

ક્રિયા 

સ્તયમવા 


શ્રી સાંઇ વાફ્સુધા. 


તકર. “નામ. નુનનગનસુક-તળરનાભાઇ, 





ગુરૂવાર તા. ૧૪ નનુલાઈ ૧૯૨૪ આષાડ વદ ૧ શકે ૧૮૪૬ 


પ્રફાત અને તેના ગુણુધસ -પરસેશ્વરી ઝુપ્ત અને 
તેના આંધકારી-સ્તિર્સવિકુવિષવાઇઝાર-ત્રી કૃષ્ણુનો ફેટો 
ગ્રકૂતિ નાશવ'ત કે અવિનાશ્ીી-ટ્રેતની ઉત્પત્તિ-ખરેા 
આનદ કેસ સેળવવેો-કિરણે! ઉપરથી ચોગાભ્યાસ-વસ્તુ 
દશાન કેમ થાય છે-અ'ખ'ડે સુખની કલ્પના-જગતરૂષપી 
નાટકના અદશ્ય સેનેજર. 


લ્‌“ અવસ્થા ઉલટી સુલટી અવસ્થામાંથી ઉત્પન્ન થાય 
છે. બે વિરૂષ્ષ સુરૂદ્ધ વસ્તુઓ હાય, એટલે વિરૂદ્ધ 
અવસ્થાનો અભિમાની જે કેઇ હોય, તે વિરૂદ્ધ લક્ષણુને અનુસરી પોતાને 
_ મત પ્રતિપાદન કરશે; સુરૂષ્ત મતવારી જે હાય, તે, તે અવસ્થાના 
ગુણુધ્મા અને લક્ષણાને અનુસરી વાદ કરશે. આવી અવસ્થા શાથી 
થાય છે? અને આ બેઉ પોતપોતાના મત પ્રતિપાદન કરે છે 
“ ત્યારે સાંભળનારને બેઉના મતો ખરા શા માટે”ભાસે છે? તો 
' આઓ ઉપરથી એવો સિદ્ધાંત નીકળે છે કે, જે બે વિરૂદ્ધ સુરૂદ્ધ 
(ઉલટી સુલટી ) અવસ્થાઓ છે, તેના મૂળમાં જે ક'ઇ છે, તે, 
તે વાદ કરનારાઓને પોતાની વિરૂદ્ધ સુરૃદ્ધ બાજુઓ પૂણુ પણે 


૨ [શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા* 


સિદ્ધ થવા દેતું નથી. વિરૂદ્ધ મતવાદી પોતાને મત સાખીત કરવા 
માંડે એટલે ખીજે સુરૃદ્ધ મતવાદી તેનું ખ'ડન કરવાને તૈયાર 
થાય છે. એટલે પહેલાનું પ્રતિપાદન પૂર્ણપણે થતું નથી અને 
તેથીજ બીજાને ખડન કરવાની જગ્યા મળે છે. નને પરણું પણે તે 
પ્રતિપાદન થાય વિરૂદ્ધમત પ્રતિપાદન કરનારને આંગળી ખોસવાની 
જગ્યાજ ન રહે તો! તેનાથી તેનું ખ ડન થશે નહી. ખ ડન કરવા માટે 
ખીજે તૈયાર થાય છે, તે પરથીજ સાખીત થાય છે કે પહેલા 
પક્ષવાળાનું પ્રતિપાદન કાચુ'જ છે, ને તેથી ખીનાને જગ્યા 
મળે છે. એનુ કારણુ એવુ છે કે મૂળમાં જે ક'ઈ એક છે, તે 
કહુ છે કે, “તે તેમ નથી.” મૂળમાં જે એક છે, તે “તેમ નથી” 
એમ કહેવાની અવસ્થામાં આવે, અથવા કિયાકર્તૃત્વ વ્યવહારની 
અવસ્થામાં આવે એટલે એને પ્રકૃતિ કહેવામાં આવે છે. એવી 
રીતની ગુપ્ત પ્રરુતિ તે એકજ છે. અને તેના ગુણુધર્સા અનેક 
છે. તે અનેક ગુણુધર્મા ઉપયોગમાં આવે અને તેનું પરિણામ 
જે થવુ' નેઇએ તે થાય એ તે પ્રકૃતિતું કામજ છે. તે, જે કઈ 
“તેમ નથી” કહેનારી અવસ્થા (પ્રકૃતિ) ઉત્પન્ન થઇ, તે વિરૂદ્ધ 
આજન પ્રતિપાદન કરતાં કરતાં, ખીજી ખાજુ 

ગ્રટૂતિ અને તેના તરક્‌ વળે છે, ત્યારે તે તે ખાજુનો મત 
ગુણુ ધામા સાખીત કરવા મડી જાય છે, અને તે મત 
સાબીત થાય ન થાય એટલામાંજ તેની 

તેજ ફરી ખીજી ખાજુએ પ્રકટ થઇ કહે છે કે આ “તેમ નથી”. 
એકજ તે, જે બાજુએ વળે, તે ખાજુ સિદ્ધ કરવા માટે તેજ 
રીતની સાધન સામગ્રી લઇ, તે ખાજુ સિદ્ધ કરવા તેયાર થાય છે. 
તે ખાજુ સિદ્ધ થાય નથાય એટલે કેરી વિરૃદ્ધ ખાજુ ઉપર તેજ 
ગ્રમૃતિ, તે વિરૂદ્ધ ખાજુની જવાખદારી અને તેને નનેયતાં સાધન 
સામગ્રી લઇ તે ખાનનું સિદ્ધ કરવાને તેયાર થાય છે. તે મૂળની 
છે. તે શુ' લગડી હોય કે ? કોર્ટમાં કોઇ પર આરિપ મૂકયા 
પછી, સરકાર તેને પૂછે છે, “તારી પર આવે! આવો આરોપ છે,” 
તે કહે છે, “તેમ નથી, સરકાર. તમે! જે રીતનો મારી પર 
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આરેાપ કરે! છે! તે તેમ નથી.” તે આરપી ગુન્હેગાર ખરે, 
પરતુ તે ગુન્હા પોતાની ઉપર સાખીત ન થાય માટે તે જે “તેમ 
નથી” એમ કહે છે, તે માટે, તેણે અથવાં તેના આપ્વેષ્ટરોએ, 
સાક્ષી પુરાવાની સાધન સામગ્રી આગળ આણી રનનું કરી. તેણે 
“તેમ નથી? એમ જે કહ્યુ તે કઇ ખરૂં નથી; કારણુ તે ગુન્હેગાર 
છે. તેથી તેણે “તેમ મા એમ સાખીત કરવા માટે જે સાધન 
।મગ્રી આણી તે પણુ ખરી નથી. અહીં સાધન 

સાબીતી છ" એટલે “પુરાવે? વગેરે સમજવાં. એટલે 

કે “તે એમ નથી' એમ કહેવુ તે જેમ કાચુ 

છે, તેમ તેનુ સાધન 'પણુ કાચુ'જ છે. ષુરાવાથી તે તેનુ' કહેવું સિદ્ધ 
થાય છે એટલામાં તે “તેમ નથી' એ મૂળમાંથી પ્રકટ થાય છે. 
તે સરકારની ખાજુ છે. પષી સુરાવાથી જેની પૂણુતા થાય તે બાજુ 
ખરી ઠરે છે. ખરૂં હોવા છતાં, તે “તેમ નથી” એવી ખોઢીજ 
જે સાધન સામગ્રીએ ભેગી કરી, તે મૂળમાં કઈ થેડીજ તેવી 
છે ? એક સાખીત કરવાને પ્રયત્ન પૂરો થાય ન થાય એટલામાં 
જ “તેમ નથી” કહેનારી પ્રકુતિ સાધન સામગ્રી સાથે પ્રકટ થાય 
છે, અને તેની પૃણુતા થાય ન થાય એટલામાંજ ખીજી બાન્નુએ 
તે ફરી મ્રકટ થાય છે, અને કહે છે “તે, તેમ નથી.” આવી 
ભાંજગડ ચાલુ છે. આ યત્ર છે. બધું જે જગત્‌ છે, તે અને 
તેનો 'પધે વ્યવહાર, આ ઉલટ સુલટ ય-ત્રમાંજ થાય છે. સુખદુઃખ 
જે છે, તે મૂળની પ્રદૃુતિની જે બે અવસ્થા છે, તેનાં કાર્ય અને 
પરિણામ છે. આ'વી રીતે આ અનાદિકાલથી ચાલુ છે. આ વિચાર 
બહુ ઉંડો છે. જેની કુશાગ્ર ખુષ્થિ હાય અથવા જે આ માગને 
જ હોય, અથવા જેના પૂવ સસ્કાર સારા 

પરસેશ્વરી ગુસ હોય, તેનેજ આ ઉલટી સુલટી રીતે એક 
અને તેના આંધેકારી જ પ્રમૃતિ દ્વારા સર્વત્ર રચના અને ભાંગ- 
તોડ (પ્રલય) કેમ થાય છે, તે સમજાશે. 

અને તેને ઉદ્દેશ તેના લક્ષમાં આવશે. _ ફેકત સ્થૂલ દૃષ્ટિથી નનેનારા 
એવા'તે જગતમાં ખહટુએ છે. કારણુ, તે પોતે સ્થૂલ અવસ્થામાંના 


૪ [ શ્રી સાંદ-વાફસુધા 
હોઇ, સ્થૂલનોજ અનુભવ લેવાની તેમને જન્મોજન્મ ટેવ પડી 
હાય છે. તેથી તેમની ખૃષ્ત્તરિ સૂક્મ અથવા પુશ્ાગ્ર ખની. 


પરસેશ્વરી શુસ એકાએક તેમના લક્ષમાં આવે એ શકય હેતુ 
નથી. તેથી પરમેશ્વરી ગુપ્તની પરમેશ્વરી અવસ્થામાં જે ગયે હોય 
તેનેજ ખખર. તે પરમૈશ્વરી ગુપ્ત પૃષ્કળ પ્રકારે લોકોને 
કહેવા માંડે, તો પણુ તેનો યથાયોગ્ય બોધ લેકેોને થતો નથી. 
ઉલટું, તે સ્થલ ટૃણિના લેકે તેનો ખોટો અર્થ કરી તેનું પરિણામ 
પૃણુ ખોટુંજ આવવાનો સભવ છે. તેથી પચ્મેશ્વરી ગુસ કોઈ 
અધિકારી હોયાં શિવાય કહેવુ” નહીં, બોલવું નહીં, એવા એક 
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નિયમ કરી મૂકયો છે. તેથીજ ભગવાને ભગવટ્ટીતામાં કહ્યું છે કેઃ- 


રૂટ તે નાતપસ્કાય, નામત્તાવ વાઢાત્તન | 
ન ત્તાશુષ્રુથવે વાચ્ય, ન ત્ર માં યૉડમ્યતૃય તિ || 
મ૦ મીન અ૦ ?૮ કૉ ર૬૭ 
તે પ્રમાણે એવું પણુ એક વારય છે કેઃ--- 
ટરતથર્વેશીપમશિખ્વાવ ન રેય || 


કારણુ, તેની ખુષ્ધિ સૂક્મ ખની, આ ઉપદેશ અદર જઇ 
ખરૂ આફલન તેનાથી થઇ શકતુ નથી; તેથી સદગુરૂ મારફતે 
જે ગુપખ્ત-સ્કૂક્મ કહેવામાં આવે છે તેનુ ખોટુ પરિણામ રષ।વે 


જ્જ 


છે, અને અનેક તરેહુના ખોટા પ્રકારો ખની ખધેઃ ગૅ ટાળેજ 
ગોટાળા થાય છે. કેઇ કોઈવાર શકર પાવતીને ઉપદેશ કરતી 
વખતે, તેમણે અથવા બીજી જગ્યાએ પણુ એમ કહી ર ખ્યુ' છે 
ઝે, ષ્રલાણાને ફ્લાણાએ ઉપદેશ કરવે! તે તેનો અધિકાર હેોયાં 
શિવાય ન કરવે।, કારણુ ગુરૂના કહેવાનું પરિણામ તેની ઉપર થતુ 
નથી. હુવે, અપિકાર એટલે શું ? અધિકાર આવ્યો એમ શ્ઞા 
ઉપરથી સમજવુ ? તે! ગુરૂએ જે કહ્યું હોય તે પર ઝુરા'કા લેતો 
ખેસતો નથી અને જે કઇ કહ્યું હોય તેજ તેને ખરૂ લાગે 
છે. કદાચિત્‌ તેનો કઈ સવાલ નીકળે, તે! તે પણુ ગુરૂ જે ઉપદેશ 
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કરે છે, તેને અનુકૂળજ હાય છે; તેવીજ રીતે સદગુરૂ ઉપર તેની 
જે ભક્તિ વા નિષ્ઠા હેય તે ગમે તે પ્રકારે વા ગમે તેની 
મારષ્તે તોડવાનો પ્રયત્ન થાય તો પણુ તે નાશ પામતી નથી, 
તેના અતઃકરણની વૃત્તિ સદ્ય, કોમળ અને પ્રેમાળ હોય છે. 
વ્યવહારની વાતોમાં તેનું વધારે લક્ષ હોતું નથી. આના જેવાજ 
બીના જે સદ્ગુણુ જેનામાં હોય તેને અધિકારી .સમજવે।, આવી 
રીતની આ અવસ્થા આવવાને નેસગિક સ્વભાવજ તેવા હોવે! 
નતોઇએ. અને નેસગિક એવા સ્વભાવ આવવાને પૂર્વ પુ'ર્ય નેઇએ. 


તુજા તળે વેષ પાદિગે ત્તાતીએ | ચેર મવાળાત જમ નાદી || 
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ઉ-તુકા કહે અહોં નેદએ જાતીના, ઘોટાળીયા અન્યનું કામ નથી.) 


આ વચન તદન યથાથ છે. આ લક્ષમાં આવી હું પણુ 
ગુચવાઉં છુ કે, હું અધિકારીઓ "પાસેજ ખોલું છુ કે અનધિકા- 
રીઓ પાસે ? પછી હું ફરી વિચાર કર્‌ છું કે આ હું મારં બોલતો 
નથી. જેની તરક્‌થી તે આવતું હશે તેની તરક્‌ તે જતું હશે. મારે 
શુ તેનુ ? જેમ કે મ્હાટઢી નહેરમાંથી પાણી આવી એકાદા તળાવમાં 
પાણી ભેગુ' થાય છે; તે ભેગાં થયેલાં પાણીને સર્વને ઉપયોગ 
થાય, તેથી સરકારે તે તળાવના પાણીને કયાંક છોડવાની ચોજના 
કરી હોય, તો તે "પાણી ત્યાંજ થોભી રહેશે કે? અથવા એમ 
પૃણુ સમજે કે એક ગામના વપરાશ માટે શરૂઆતમાં નદીમાંથી 
પાણી લઈ, ગશે ત્યાં જલારય વા ખાડો કર્યો છે અને તેમાંથી 
પાણી ખીન્ના વપરાશ માટે નજય છે, આમ હોય એટલે તે 
જલાશયને વા ખાડાને અભિમાન નહીં આવે. કારણુ એને ખબર 
છે કે શરૂઆતમાં એનામાં પાણી નહોતું. હુવે એ પાણી કયાંથી 
આવ્યું અને ક*ાં જાય છે તેનું પણુ સ્તાન તેને નથી. તે તો 
માત્ર છેજ. તળાવમાં તો મૂળ થોડું પણુ પાણી હોય છે તેથી 
થોડું પણુ અભિમાન થવાનો સભવ છે. પરતુ એવી એક જગ્યા 
હાય છે કે, એક ખબાજ્જુથી પાણી આવે છે, અને ખીજી બાન્જ્ુએથી 


દ [ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધા. 


યી 


ક અ જે 
ચાલી નાય છે, અને તે જગ્યા તો પાછી કેરીને કોરીજ રહુ 
છે. તે જગ્યાને એવો અનુભવ આવે છે કે હુ કોરી છું. જેમ 
રાહુતા અને સાફેરી વચ્ચે જે વ્હેળો છે તેમાં હમેશ 'પાણી 
હોતું નથી. કોઈ પ્રસગે ગમે ત્યાંથી આવે છે, તે કયાંથી આવે 
હ જ ફે. ક... 9 ૦ 

છે અને ક્યાં ન્તય છે તેનું ભાન તે વ્હેળાને હોતુ નથી. હ' મૂળ 

“ ૦. “7 _૨. 
જરો એવું જે તેને તેના સ્વભાવનું ભાન (-સ્ાન) તે તે વીસરતે। 
નથી. વચ્ચે ગમે ત્યારે પાણી આવે છે અને ગમે ત્યાં જાય છે. તેવીજ 
આ મગજની અવસ્થા છે. એમાં વિચાર ગમે ત્યાંથી આવે છે અને ગમે 
ત્યાં જાય છે. જેમ તે વ્હેળામાં કોઈવાર સાર્‌' પાણી કોઇવાર ખરાખ, 
ક્રાઇવાર આંખાનું ડાંખળુ, કેદવાર બાવળના કાંઢાજુ ટા, કોઇવાર 
મરેલા જનાવરતું પ્રેત, તો કોઈવાર કેઈ હગ્યું હોય તો તેનું ગુ 
"પણુ વહી આવે છે. અથવા કોઈ મા-બાની ખાવાની પોટલી 
તણાઇ ગઇ હોય તો તે પણુ તણાઈ આવે છે. પરંતુ ત્યાં કોઈ 
"ણુ ચીજ ટકી રહતી નથી. આવે કે જય. જેનાર જે હોય છે 
પ૧ જેક જી. ૧ કઝ ર છ. ડડ ક ફે િ ક 
તે લોકા કહે છે “આ પાણી સારૂં આવ્યુ, અથવા ખરાખ આવ્યુ, 
એમાં પ્રુલ અથવા કાંટા આવ્યાં વગેરે. એવીજ અહોંના વિશ્વાર 
પ્રવાહુની સ્થિતિ છે. જેને જે 'પસ'& હોય તે પ્રમાણે પાણી વ્હેતુ 
વ્હૅતુ આવે તો] તે તેંને ગમે છે, નહી' તો તે ગમતું નથી. 
સારાંશ, પરમેશ્વર અવસ્થા અને તેને લગતી ગુ"ત વાતો સાંભ- 
ળવાની ચોગ્યતા અને સમજી લેવાની લાયકી જેની હાય તેનેજ 
આ વિષચ પસદ પડશે અને સમનશે પણુ. અને તેમાંથી તેને 
જે લેવાનુ હુરી તે તે લેશે પણુ ખરો, અને તેને ખોટો અર્થ 
પણુ તે નહી કરે. પરંતુ એવા લોકે ખહુ થોડા હોવાનો સંભવ 

રિ ટિ 

છે. જેનો નેસર્ગીક સ્વભાવ જેવો હોય તેમ ખને છે. 


મૂળમાંનું જે “ આવુ અને તેવુ' ” (નીચે, ઉપર અથવા 
'"પાછળી, આગા ) છે, તેનાં કારણુભૂત જે મૂળ પ્રકૃતિ તેને 
નાશ કદીજ થતે! નથી. આ ઉપર કેઇઇ એવી શકા કરે કે, તેને 
તો નાશવત કહે છે. તેનું કેમ ? તો જવાબ એ છે કે, એ વાત 
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ખરી, પણુ વાસ્તવિક રીતે તો તે નાશવત પણુ નથી અને 
અવિનાશી પણુ નથી, પરતુ તમોને તે નાશવ'ત અથવા અવિનાશી 
દેખાય છે. 


( એટલામાં યશ્વત ન'દરામ બોરાવકેએ આવી મહારાજને 
પૂછયું કે ગુર્‌ પર્ણિમા માટે આવેલાં વાજ'વાળાને શું આપવુ 
અને કયાં આપવુ? ” મહારાજે તેમને જે કહેવાનું તે કહી ફરી 


ત્યાં બેઠેલી મચ્ળીને ઉદ્દેશી બોલવાને આરભ કર્યો. ) 


હમણાંજ અહીં થચેલે વ્યવહાર જેઈ “ પૈસા આપવાનું 
કામ પણુ તમો કરે છો કે કેમ ? તમોને તો હમો પૃણુ "પર 
ખ્રહ્મ સચ્ચિદાનંદ કહીએ છીએ. તમારે આ ખધી ભાંજગડ શું 
કામ ન્નેઇએ ? એમ કેઈને લાગશે, કોઇને એમ પણુ લાગે કે 
“આ દેવ છે કે મનુષ્ય ?” તે ઉપર્‌ હું ડે એમ કહુ છઠ ફાઇપણુ 
રીતનો આરે'પ અહીં લાગુ પડતો ક મને માણુસ કહેશે! તે। 
તેના ગુણધર્મ પૂરેપૂરા લાગુ પડતા નથી. રીતસર બેસવુ, બોલવુ, 
પૈસા મેળવવા, આ્રીએ પોષવી, ખૂખ ચિંતાઓ કરવી, છોકર છ્યું 
ન હાય તો ઈષ્ટ હેતુ પુરે કરી આપનાર કેણુ છે તેને વિચાર 
કરવો, કામ કે।ાધ ઉત્પન્ન થવો, તારૂં આમ અને મારૂં તેમ વગેરે 
બોલવું, આ ગુણુધર્મ, ખરેખર ન્નેશે તો મારામાં મળશે નહીં. 
માણુસને છેકરાં છેચ્યાંની જરૂર હોય છે. ધનદોલત ન્નેઇએ છે. 
ખોટા સુખને ખરૂં માની અનેક ધધાઓએ કરતા બેસે છે વગેરે 
વગેરે એવા કેઇપણુ પ્રકારો અહોં દેખાશે નહીં. 


' સપત્ર વશ્ચત્તિ ' એવું વાક્ય એક ઠેકાલુ છે. એને 
અર્થ જે નેનાર તેજ નેનાર. જેને ખરૂ દેખાય તેજ નેનાર. નહી 
તો તો ગમે તેમ ન્નેનાર હોય તેને ખરૂં દેખાશે નહીં. 


ભોજ રાજાના વખતમાં, ખ્રાહ્મણુની એક સ્ુડણુ કરાવેલી 
વિધવા ખાઈ હાથમાં વાસણુ લઈ જતી હુતી ત્યારે ભોજ રાજાએ 
તેને જેઈ, તો! તેના કપાળમાં નાનો સીંદ્ૂરૂના રંગનો ચાંલ્લે 


ન [ શ્રો સાંદ-વાફ્સુધા* 


દેખાયો. રાજને વિચાર થઇ પડયો કે, આ સધવા હશે કે વિધવા ? 
કદાચિત્‌ બગડી કુઢી ગઈ હશે, અને 5૪ રોગને લીધે સ્ુડણુ 
કરાવ્યુ હશે. પરતુ તેને કપાળે સિંદુર તે છે, 
(લિરુઃ હિજુ માટે તે સધવા હોવી નેઇએ. તો પણ્‌ રાજાનો 
વિઘવા છત્ાાસુ સશય કીટચો નહાં, તેથી કાળીદાસ આગળ 
શ્લેકનું' ફકત ચોથું ચરણજ સિર્‌ર વિજુ ચિષ્વા 
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તત્ઝાન મકા તં શો ઉત્તર આપે છે, તે જેઈ એવા વિચાર કરી 


કાળીદાસ આવ્યા કે તરતજ રાજાએ આ ચોથું ચરણ કહ્ય. 
કાળીદાસ વિચાર કચન કે “આ શી ભાંજગડ છે ?” તૅને સરસ્વતી 
પ્રસજ્ઞ હતી તેને ક#ડ આ અઘરૂં પડયું નહાં. રાજાના મનની 


અદરનો આશય ન્તાણી લઈ તરતજ શ્લેકનાં "હૈલાં ત્રણ ચરણે કહ્યાં. 


ક્નમીત દતી વિણવા રવાછા | મનુન-રાજી ગટણી વાપાજા | 
તેન તુજ્યાં વિસ્મવ ૧1₹ વાટે | શિરૂ? વિટુવિધવા ટણાટે ॥| 


શ કરને શ્રાવણ મહિનામાં શિવમૂડ વહેવાનો વહિવટ છે. 
કોઇ ઘઉં, કેઇ ચોખા વહે છે. તે પ્રમાણુજ મસૂરની દાળની 
શિવમૂડ વહેવાનું' મહત્વ છે. તે પ્રમાણે કોઇએ શિવની પિ'ડીપર 
મસૂર-દાળની ડિવમૂડ ચ્ડુડાવી હુતી. આ વિધવા જે વખતે દર્શન 
માટે ગઇ તે વખતે તેને કપાળે ઘામને લીધે બે ત્રણ દાણા 
દાળના ચાંટયા, અને રાજાની તે દષ્ટિએ પડયા તેથી ઉપરનો મસગ 
ખની આવ્યો. મારા પગપર માથુ મૂકતાં, પગપર ચ્ડુડાવવામાં 
આવેલાં આવળીનાં પીળાં '"ાંનો કોઇ કોઇ સ્રાંને કપાળે ચૉંઢી 
જાય છે, અને પછી હું કહું છું આણે આ પીળુ કકુ કયાંથી 
લગાડયું ? સારાંશ, ઉપર ઉપર જેશો તો ભોજ ૨૦ પ્રમાણે 


જ નક ૪ *---------*- 


# નમતી છતી વિધવા સ્ત્રી શિવને 
મસુર-દાળ ચ્રૉંટી કપાળે 
તેથી થયું આ આશ્ચર્ય તમને 
સિંદુર બિ'દુ વિધવા લલાટે. 
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ક. દેખાશે. પરતુ અંદર જઈ ને જેનારનેજ ખરૂ' સમજાશે. 
વી અહોંની સ્થિતિ છે. મનુષ્ય કહેરો। તો તે નથી; પશુ કહીએ 
। પૃછડી |, શિંગડાં ઇત્યાદિ ક'ઈ નથી. વ્રક્ષ કદીએ તો તેની છાયા 
થરી, શા લાકડાં ઉપચેઃગી થઇ પડતાં નથી. પત્થર, માતી, પક્ષી 
ઇત્યાદિ જેટલી વસ્તુઓ છે તેમાંને! કોઇનો ગુણ ધર્મ અહીં 
લાગું પડતો નથી. તો પછી આરોપ કરી શે! ઉપયોગ ? પરમેશ્વરને 
આરોપ કરે તો તેના પણ ચુણ ધર્મ અડી નથી. સતોના ગુણ- 
ધમો જેશ્ો તો સંતોને ગૃણ્ધર્મ હોતાજ નથી. એટલે કે તેમનામાં 
ઇજ નથી. તેથી તરે જેવા હશે તેવું તમને દેખાશે. એટલે 
તમારં પ્રતિબબ જેવ ક સાધન કહીએ તો તે ફક્ત છે. તમે 
પ્રકૃતિ ધર્મ સમ્ડિત કેવા છા અને પ્રકૃતિરહ્તિ કેવા છો, તેનુ 


જ. 


તમારૂં બતિબિંબ પાડી, ત જેવાનું આ એક સાધન છે. 


ર 


ય 


દી, 


જુબ્ત૦ 
"૭ 


? 
“૧૦? 


એકવાર શ્રીંજુષગ્નો 3 ફાટે! લેવા એક ર આવ્યે. તેણે 
“તમારે ફોટો લેવા છે.” તે વખતે સમક્ષ ન્તેઇ હુ.થવડે 
ફોાન્ટો કહુ'ડતા હતા, જમ આ ધુરંધરક અહાં બેડા છે તેમ. તે 
ચિત્રકારે કાટો કડાડવા માંડયો ત્યારે ભગવાને એમ મનમાં આણયું 
| જેવા હુ હોઉં તા હું ભગવાન નહીં. તેમાં છે, આમાં છે, 

અને બે૬માંએ નત્રી એવી સ્થિતિ જ્યાં હોય તેનેજ ભગવાન 
કેવા. એવા વિચાર મનમાં લાવી, ફ્રેષ્ઠો તૈયાર થયો અને 
પછી શ્રાંજુષેમુ પાતાના રૂપમાં ફ્‌રક કર્યો. તેથી લોકોની 
દણ્િમાં, ચિત્રકારની દષ્રિમાં, તેજ પ્રમાણે કે્‌ાટોમાં અને તેના 
૩૫માં ફરક દેખાવા માંડયો. ક્રી તેણે બીને કરેતો લીધો (કહાડયે।) 
અને ૪% રીથી શ્રીકૃષ્થુ પોતાના રૂપમાં ૪રક કર્ચ. એમ પુષ્કળ 
વખત કર્કું તો પણુ તેમનાં રૂપમાં ફ્રકજ દેખાવા માંડયો. તે” 
ભગવાનજ હતા. તેનો શુ પત્તો લાગે ? ચિત્રકાર ખિન્ન થઇ ગયે. 
(ઘણુ। વિચાર કર્યો છતાં) તેને કઈ સૂઝયું નહીં; પછી તેને એક 
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* અ! વખતે ધુરધર નામના સુ'માઇતા પ્રસિદ્ધ ચિત્રકાર શ્રીને 
કોટા હાથે કહાડતા ( ચીતરતા ) ખેદા હતા. 


૧૦ [ શ્રી સાંદ-વાફેસુધા- 


ચતુર માણુસ મળ્યો. તેણે કહ્યુ આમ ખિજ્ઞ શુ કામ થાય છે? 
તારી અક્કલને ત્યાં કઈ પણુ ઉપયોગ થાય એમ નથી. માટે તારી 
અષ્કલનો ત્યાં કઇ પણુ ઉપયોગ ન કરતાં, એક સ્વચ્છ 


રૂ. 


આરસેો! લઈ જ અને તે એમ પૃછે કે “ ફોટો લાવ્યો કે ? ” 
ત્યારે કહેજે કે “ હા, લાવ્યો છું. ” ચિત્રકાર કહે મે બે લીટી 
"પણુ ન કહાડી હોય ને એમ ખોટું કેવી રીતે કટુ? ત્યારે તે 
તુરે કહ્યુ “આરસેો। દેખાડજે એટલે થયુ.” તે ફ્રેટોગ્રાફ્રે તે 
કર્યું” ભગવાન જે આકાર લે તે ત્યાં (આરસામાં) છેજ. 


ઝ/ ત/: ૯ 
ર ટ 


આ નઈ ભગવાને કહ્યું કે “તને કોઇ પણુ ગુરૂ મન્યે! છે; 
કોઈ પણુ આકાર ન લઉ તો પછી કેમ ? ચિત્રકારે કહ્યુ 
નિરાકારનો અથવા સાકારને ફૂવે તે પ્રકારને જોતો આમાં છે.” 
સારાંશ ગમે તે રીતે જુએ તે પણુ તમો લેકે કે'વા છો લેને 
તમને પોતાનેકુ બોધ કરી લેવા માટે હું એક આરસા જેવુ 
જોવાનુ સાધન છું. આરસાની સામે આરસેો! ધરીએ તો તેમાં 
કઈ છે કે? ટ્વધમાં ટ્રધ નાખીએ, સો ટચનાં સોનામાં તેટલાજ 
ટચતું સોતું નાંખીએ તો શું સમજાય ? 
એવી સરખી અવસ્થા થાય ત્યારે 
મુસ્શિષ્યયોરંમેટ: || વિવા || શિવરામયો(મેટ્‌: || 
એવી રીતે મૂળની અવસ્થામાં ભેદ નથી. શિવ, રામ, પ્રકૃતિ 
પુરૂષ, ગુરૂ, શિષ્ય એકજ પણુ તે કયારે ? તો તે અવસ્થામાં ગયે 
હાય ત્યારે. એનાથી થોડા ઉલટા જાય તો શું ખને છે, તે આપણે 
જેવાનું છે. પ્રકુતિનો નાશ છે કે ? એવે એક પ્રશ્ન આ પહેલાં 
(ઉત્પશ્ન) કયૌ છે. એને] ઉત્તર તેનો નાશ છે અને નથી. જેને 
*નાશવ'ત કહે છે તે ખરોખરજ નાશવત છે કે અવિનાશી છે? 
તેનાશવતકહીએ તો તેની અવસ્થા દેખાતી 
પ્રકૃતિ નાશવ'ત નથી એમ નથી. ટીક, હ મેશની (કાયમની) 
ઝે અવિનાશી છે એમ કહીએ, તો! નહીં જેવી અવસ્થા 
ર તેની દેખાય છે. પ્રકુતિ અવિનાશી છે, 


એવા મતને કેઈ હેય તો તે તેને “અવિનાશી' કહેશે અને 


6. 


ટે 


ર 


જ 


૧૭ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૧૧ 


“તાશવત' મતવાળે! તેને “નાશવ ત' કહેશે. સરકાર ટ'કશાળમાંથી 
રૂપીઆ કહાડે છે તેને તમો નાશવત કહો છે કે મિમી ? 


તમા ગમે તે કહા પણુ હમો! તેને અવિનાશી કહીએ છીએ. કેવી 
રીતે તે જુઓ. એક રૂપીએ તમારા ઢ્ઠાથમાં છે. જ્યાં સુધી તે 
તમારા હાથમાં છે ત્યાં સુધી તે અવિનાશી છે. કારણુ તેને ઉપયોગ 
તંમો કરો છે. નાશવ'તનેો ઉપચોગ કરી શકાતો નથી. એમ હાલતો 
કખુલ કરે. પછી તમારૂં ખરૂ સાખીત થાય તો હમે તે કખુલ 
કરીશું. અરે, ન્યાં સુધી તે રૂપીએ તમારી આંખને દેખાય છે, 
ત્યાં સુધી તેને અવિનાશી સમજને. પરંતુ જ્યારે તે રૂપીએ 
વાણ્‌ીઆની ડ્ૂકાનમાં અથવા દક્ષિણા આપવામાં તમારી 'પાસેથી 
“ય છે, ત્યારે તસે! તેને નાશવત કહોાછે કે અવિનાશી ? આ 
ઉપરથી “નાશવ'ત' કહેનાર ગુંચવાડામાં પડે છે. તે ન કહે છે 
કે આને નાકાવ'ત કહુ તો તે વાણીઆની ડુકાનમાં છે. અવિનાશી 


કહુ' તો પાસે નથી. આવી રીતે નિરૂત્તર બનીને હ હ કરતો 
બેઠે. આટલા ઉદ ાહુરણુ પરથી ખધુ' સ્પછીક કરણુ થાય છે. કઈ ખારક 
રહેતુ નથી. પછી તે રૂપીઆવાળે વિચાર કરી કહે છે કે અરે 


ભાઇ તેતો નાશવ'તજ છે.તે રૂપીઆનો અઃકાર જતો રહી તે લીસા 
ખને એટલે તેનો નાશ થશે કે નહી'? તે અવિનાશી મતવાટી 
કહે છે “ તું તે એકને નાશવત ઠેરવે તો ખીન્ને રૂયીએ તારા 
હાથમાં આવશે. અરે, પણુ તેતો ખીન્ને. અરે હા. ખીને નને 
દેછે " છે રૂપીએ ? ૬. ષી કિક ા 
છે પણુ છ તો ।જને ત્યારે ક્યા મુ તન તું 
નાશવ'ત ઠરાવશે ? કરી તે ઘોટાળામાં ( ગુચવાડામાં “ડયો. અરે 
તું તેને નાશવત શા માટે કહે છે? તેમ ન કહેતાં, તું જે 
નાશવત કહે છે તે નાશવત પ્રકુતિનેજ એમ કહે કે તે પો 
અવિનાશી હોઇ નાશ થયાં પેઠે તે દેખાવ કરે છે. જેને રવભાવ 
છે તેનેજ પ્રમૃતિ કહેવી. જેને કઇ ગુણુધર્મ અથવા સ્વભાવ 
આવ્યો છે તેનું નામ પ્રજુતિ. સ્વભાવ અને ગુણુધમ એ શખ્દો 
છે અને તે શખ્દો પ્રમાણે ન્યાં મો ત્યાં “ પ્રકૃતિ ” નામ 
રૂ૪ જૂ 
આવે છે. તેનો સ્વભાવજ આ છે કે દેખાવું અને અદ્રશ્ય થવું. 


સ, 


નલ 


૧૨ [ શ્રો સાંઇ -વાફેસુધાન 


જૂ 


દેખાવવા માંડે કે તમો અવિનાશી ડહોા છે! અને દેખાતું બધ. 
થાય કે તે સ્થિતિને “ નાશવત ” કહો છો. નાશ થયાં શિવાય. 
ફરી કેવી રીતે દેખાય ? બે પ્રકારના ઉલટા સુલટા ગુણુધર્મ એકજ 
જગ્યાએ હોઈ તેનો અનુભવ દેખાડનોરી અને વિવિધ પ્રકાર 
“ આવાં અને તેવાં ” નો. અતુલવ દેખાડનારી જે તે તેને નાશવ'ત 
કેમ કહેવાય ? તે અવિનાશી છે. અરે ભાઇ અવિનાશી તો 
પરમાત્મા છ એમ જે કહેશે તે! પરમાત્મા ઉપર અવિનારીપણાને! 
આરોપ ડર્યો કે નાશવત'ષણાનો આરોપ પણ તેની ઉપર આવેજ 
છે. ત્યારે તો તે પણુ પ્રષુતિજ છે. એ ઉપરથી નાશવ'ત વારી 
કહે છે “ ત્યારે કહો છો શ? ” 


અવિનાશવાદીઃ-પ્રકૃતિને તું નાશવ'ત કહીશ નહીં. 
નાશવ'તવાદીઃ-ત્યારે શું' કહ ' 
ષ્ટ 
જૂ હૂ ફુ ૧. 

અવિનાશવાદીઃ-તેના ગુણુધમ નાશવ'ત, તેનો રવભાવ 
નાશવત, પરતુ તે અવિનાશી છે, એમ કહે. 

નાશવ'તવારીઃ- અરે, તે પણ તેમાંથીજ છે ને ? ત્યારે તેને 
નાશવત શ્ઞા માટે કહતા નથી ? 

અવિનાશવાદરીઃ-સતવશસ્તે વિજ્ીચમ્તે ર્ર્ટ્રાળાં મમોરશાઃ ॥ 
જો દરિદ્ર હેય છે, તેના મનેોરથે! ઉત્પન્ન થાય છે અને નાશ 
પામે છે. પરંતુ તે દરિદ્ર દીનો કઇ નાશ થોડાજ થાય છે? તે તો 
તેવાજ છ. તે પ્રમાણે જે આવ્યું છ તે ન આવ્યાં જેવું હોય, 
તો તેનો વિચાર પણુ શા માટે ? 


નાશવ'તવાદીઃ--ઠીક નહીં કર્‌. ત્યારે પ્રકૃતિને નાશવત 
કહ કે નહોં? 
૦ 
અવિનાશાવાદીઃ---ના, તે નાશવ'ત નથી; તેનો ર્વભાવ 
કઝ રુ ઈ. કકક જૂ જૂ. 
અને ગુણધમ નાફાવત છં. તેને જે, આવુ ન તંવું દખાય છ 
તેને નાશવ'ત કહે. 


૧૭ જુલાદ, ૧૯૨૪] ૧૩ 


નાશવ'તવાદીઃ--ત્ારે તમો અવિનારી એવી એકજ પ્રજૃતિ 
ઠેરવી અને ખીજી નાશવ'ત ઝકુતિ ત તો નથી કહે છે, પણુ તે 
અવિનાશી પ્રકૃતિના ગુણુધર્મ, થાય છે, ન્ય છે, તે નાશવ'ત કેક 
અને તેને ર કરવા નહી' એમ કહો છે કે ? 


અસ જેને અવિનાશી પ્રશુતિ કહીએ 
છીએ તેના યર તને દેખાય છે, તે છે અને નથી ખધું સર- 
ખુજ છે એમ સમજ. ત્યારે તે અવિનાશી પ્રકૃતિ વળી શું કામ 

ઉત્પન્ન થઈ એમ પૂછે તા તને જે આવુ 
જ્રેતની ઉત્પત્તિ અને તે'વુ' ભાસે છે (દેખાય છે) એ ભાસવાની 

(દેખાવવાની) જરૂર છે તેથ્રી. મધ્ય પ્રકૃતિ 
એટલે જેને અમો અવિનાશી અથવા મૂળ પ્રકૃતિ અથવા 
આઇિમાયા વગેરે કદીએ છીએ, તે દ્વેતની ઉત્પત્તિ દેખાડનારી છે. 
દ્રતના મૂળમાં એજ અવિનાશી અદ્દવેત અવસ્થાની પ્રરૃતિ છે. તે 
અવિનાશી પ્રકુતિમાંથી “આવું ને તેવું” જે દ્વેત નીકળે છે તે 
નથી એમ સમજે. આ અવિનાશી પ્રકૃતિના મૂળમાં જાણુ (જ્ઞાન) 
અનાણ્‌ (અજ્ઞાન) વગેરે કોઈપણુ પ્રકારના અનુભવ ન આવવા 
જેવુ' જે એકજ એક છે તે અનત છે. વચ્ચે અવિનાશી પ્રકૃતિ 
હુઇ તેમાંથીજ પછી “થાય છે જાય છે' એવા દ્વેતનતાો ભાસ થાય 
છે. અને તેની ઉપરજ વિવિધ પ્રકારના ખેલો થઈ રહ્યા છે. આ 
અદ્વેત પ્રકૃતિમાંથી જે “આવું ને બ દેખાય છે, તે બે ભાસમાન 
અવસ્થા ક કરવાનુ કારણુ, તે અ્દ્વેત પ્રકૃતિમાંથી આવુ ને 
તેવુ' દેખાડનારૂં એક ફ્રોર્સ નીકળે છે, અને તે હોવું અને ન હોવું, 
સાર્‌ અને માઠું વગેરે જેટલી ઉલટરુ૯ટ અવચ્થા છે, તે તે 
દેખાડે છે , પરંતુ બેઉ ખાજજુ એકદમ ન દેખાડતાં, તે ફોર્સ જે 
બાજુ લે તે ખાજુ પઠે (અરેખર) દેખાડે છે. કારણુ કહ હોવાને 
લીધે બેઉ ઠેકાણું તે એકદમ હોઇ શકતું નથી. પરંતુ કંઈ કારણુ 
સિવાયજ તે અહીનું ત્યાં થાય છે, તેનું કારણુ તે તેને સ્વભાવજ 
છે. જેમ કાગડાને બે આંખો હોય છે, પરંતુ જેનારી કીકી કૂષ્ત 
એકજ હે'ય છે; અને તે જરૂર પડે તેમ ડાખી ખાજુએ અથવા 





જ૪ [ શ્રી સાંદ-વાફૅસુધપ- 


જમણી ખાજુએ જઈ તે તે તરક્‌નેો દેખાવ જુએ છે. જે વખતે 
ડાખી આંખે તે તરફનો દેખાવ ન્ુએ છે ત્યારે જમણી ખાજુનુ' 
કઇ દેખાતુ' નથી. અને ન્યારે તે ત્યાંથી અહીં (જ મણી બાજુએ) 
આવે છે ત્યારે ડાખી ખબાજુતું કાંઈ દેખાતુ નથી. 

આ અવિનારી અદ્વત પ્રકૃતિમાંથી “આવી અને તેવી” 
એવી જે બે ભાસમાન અવસ્થા ઉત્પન્ન થાય છે તેનેજ એક સ્ત્રી 
પકૃતિ અને એક પુરૂષ ઝફૃતિ એમ શાસ્ત્રકારોએ કહી _હ્શૈ અને 
ન ખે અવસ્થા દ્ૂતની રચનામાં કારણીભૂત થઈ. તે જે કઈ 

દ્વૈત-ઉલટી _સુલતી રીતે ભાસનાર્‌' દ્વેત-તે કૈવળ ભાસમાન, નાશ- 
વતત અને ખોટુ' સમજે. આ બે ઉલટી સુલટી પ્રપ્ૃતિ જાયો કળથી 
હોઇ તેની ઉલટી સુલટી ક્રિયા થઇ રહી છે. જગતના સુખદુઃખના 
વ્યવહાર અને વિવિધ પ્રકારની ભાસમાન જે ર્થિતિ છે તેની 
પૂરણી, આ બે પ્રજુતિએ, પેલી અવિનાશી વચ્ચેની (મધ્ય) પ્રકુ- 
(તિને આધારે, મૂળમાં જાણુ અન્નણુ રહિત જે છે તે અન'તમાંથી 
ઇહાાડી કહાડી કરે છે. વાસ્તવિક અનતમાં કેઈપણુ પ્રકારની જાણુ 
(સાન) પણુ નથી.પરંતુ સમનાય માટે એસ બોલવું "ડે છે. 
મૂળમાં તેમ નથી. અવિનાશી પ્રકૃતિ જે છે તેનાજ આ ગુણધર્મ 
છે. તેના ગુણુધર્મને લીધે તે અનત જે છે તેને નને કે ચુણ ધર્મ 
નથી, તોપણુ પ્રદ્ૃુતિને લીધે જે કિયા થાય છે, તે કિયા તેને આધારે 
ખને છે. તેથી તેનામાં તેવા ગુણુધર્મ પી ભાસ થાય છે. 
પરતુ તેને તેની જાણુ નથી, જેને હમો અવિનાશી કહીએ ષીએ 
તેમાંથી આ બધુ “આવુ ને તેવુ” દેખાય છે, પરંતુ તે કેવળ 
ભાસમાન છે. ત્યારે ભાસમાન જે છે ? તેને નાશવત અથવા અવિનાશી 
"પણુ કેમ કહેવાય એમ ને પૃછે તે, તેનું, સમાધાન એ છે કે 
જે સહુજાસહજ [પોતાની મેળે] થાય છે તેનો વિચાર કરતા નથી. 
પછી તેને અવિનાશી પણુ શું કામ કહેવી અને નાશવ'ત "પણુ શું 
કામ કહેવી ? જે આપોઆપ છે તેની ગણુત્રી કરવામાં આવતી 
નથી. લ્યારે એવી રીતે અવિનાશી પ્રકૃતિને આધારે, જે “એવુ ને 
તેવું ' દેખાય છે તેને ત્યારે શું' કામ ગણત્રીમાં લો છો ? અરે 


ન. 
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અમોને તેવો અનુભવ થાય છે તો પછી તેને નાશવ'ત કેમ 
કહેવો ? એમ ને કહેવાનું હાય તો તો અમે પણુ તેજ ડહીએ 
છીએ. અરે ખરી રીતે ત્યાં કંઈજ નથ્રી છતાં તે તેવુ' છે એમ 
ભાસે છે. આપણુ સ્થુલરૂપ સાડાત્રણુ હાથનું છે. પરંતુ આપણા 
સુળરૂપનો અતુભવ આવવા માંડે એટલે ખૂખ વખત સુધી, જગત 
આપોઆપ છે, તેનો અનુભવ આપણુને આવેછે. તે અવસ્થા 
બહુ સહેલી છે. આપોઆપ થયેલ વિચારની જેમ ગણુત્રી 
થતી નથી, તેમ પુષ્કળ દિવસ રહેનારૂ જે દેખાય 
તેની પણુ ગણત્રી ન કરવી. પારો કૈ તને છોકરા થયે તે 
દસ વીસ વર્ષનો થઇ મરી ગચો, હવે કેમ કરવુ કહી રડે છે; 
તો તેને પણુ આપાઆપજ સમજ 

"ખરે! આન'દ એટલે થયુ, આપણા અભિમાન અથવા 
કેમ શેળવવેો ? અહંકારને લઇને જે આપણાથીજ કરવામાં 
આવે છે, આપણા પોતાનાં સુખને માને 

ઘરબાર વગેરે અભિમાન ધરી જે જે કરવામાં આવે છે, તેને 
તમો આપોઆપ થચેલું ન સમજતાં, આપણી મેળે આપણે તે 
કર્યુ" છે એમ સમન્ને છે, તેથી તમો! તેને ગણુત્રીમાં ( જમામાં ) 
લે! છે, પોતાનું માનો છે; તેથી તેની ઉત્પત્તિ અથવા નાશ થાય 
“એટલે તેમનાથી થતાં સુખરુઃખનું' પરિણામ તમારે ભોગવવું પડે 
છે. આપોઆપ જે આવે છે અને જય છે તેનું તમે સુખ પ'મુ 
માનતા નથી અને દુઃખ પણુ માનતા નથી. અભિમાન રાખી જે 
“જે ચીજને આપણાથી થાય છે તે અને આપોઆપ જે થાય છે 
તે બેઉ ભાસમાન અવસ્થામાં છે. આમ સમજી તે માટે સુખદુઃખ 
ન કરવુ. સુખટદુઃખ વગેરે દ્વેતની ખાજુ સહુજાસહુજજ છે એમ 
સમજે. “સહુજાસહુજ” એટલે જે વસ્તુને અભિમાનથી ઉત્પન્ન 
કરવાને કોઈપણુ કારણીભૂત નથી એવી, “સ્હેજ આવી*અને સ્હેજ 
ગઈ” એ ભાષા વાપરવાને તદન થેડો વખત લાગે છે. થેડા 
વખતમાં પૂર્ણ અનુભવ લઈ શકાતો નથી તેથી રહેજ આવી 
અને ગઈ એમ કહેવામાં આવે છે. પરંતુ ખૂખ વખત અડુભવ 
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લીધા પછી સ્હેજ આવે છે અને જય છે એમ કહેવાતું નથી. 
હા, ભાઇ, તેથીજ લોકે! તેને પકડી બેસે છે અને તેથી દુનિઆમાં 
ઘાટાળા થઇ ખેઠો છે. તને કાળ મોટો લાગે છે પરતુ મૂળમાં 
જઈ જેઈએ તેો તદન સૂક્ષ્મ કાળ છે. તે અવસ્થા જો તમને 
આવે તે। જગતૂના એકદર વ્યવહાર સ્હેજ આવ્યા અને સ્હેજ 
ગ્યા હોય એ પ્રમાણું ખને છે. તે અવસ્થા આવવાને ચુકિતિ 
“જેમ હોય તેમ” અને “જે અવસ્થા આવે તેમાં” રહેવું. તેમાં 
તારે કાંઈ ધાલમૈલ કરવી નહી ઘાલમેલ કરશે તો કફેકત ઢાથમાં 


ગુ 
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કંઈપણુ આવશે નહીં. આ ભાસમાન “આવું ને તેવુ” જે પ્રકટ 
થાય છે તે તે અવિનાશી પ્રજુતિનુ કિરણ છે. જેમ આપણે દીવા 
તરફ જેઈએ તો તેમાંથી કિરણ નીકળે છે તે નાનાં મોટાં હોય 
છે. એક સરખી ટૃછિ રાખી જેયાં કરીએ તો (માલૂમ પડે છે કે) 
મૂળ જે જ્યોતી હોય છે તેમાંથી પ્રકાશના કિરણા નીકળી 
આપણી આંખ સુધી આવે છે, પણુ આંખો સ્થિર 
રહ તોજ એમ ખને છે. દૃષ્ટિ ને ચલવિચલ થાય તો તે કિરણે 
આગળ આવે છે અને પાછળ જાય છે, અને ફૂરી દીવાની 
જ્યોતમાં મળી ગયાં જેવાં દેખાય છે. તસ દીવાના ગુણુ 
ધર્મ પ્રકારાના અનુભવ લઈ તેની ગણુત્રી કરો છે, પરંતુ તે 
કિરણે।ની ગણુત્રી કરતા નથી. તે કિરણ્‌।ને ( તારાને ) પકડી કેઇ 
વાંચતો બેસે એ શકય નથી. તે કિરણાનો “આવજાવ” જેવો જે 
વ્યવહાર થાય છે, તે તે દ્ીવામાંથી ઉત્પન્ન થઈ આપણુને ભાસમાન 
થાય છે. કિરણુ ખોટાં, અને દીવા ખરે. તેથી કિરણને ખરાં ન 
ન સમજતાં તે તરફે દુર્લક્ષ કરો છે. તેવીજ રીતની આ ભાંજગડ 
છે. આ જગતમાંના દ્વેતભાવ, સુખડુઃખાદિ પ્રકાર તે કિરણ! જેવા 
છે. તેની આવજા મજરે લેવીજ નહીં. તમો નને રીવા તરક્‌ નેશેા 
નહીં તો અનુભવ આવશે નહીં. તેજ પ્રમાણે તસે! તે પ્રમૃતિ 
તરષ્ એટલે વિષય વસ્તુ તરક્‌ લક્ષ આપરે નહીં, તે તેના 
તરફથી કિરણુ જેવી જે આકર્ષણુ ક્રિંચા થાય છે, તે થશે નહીં; 
અને તેને આધારે ભાસમાન થનારાં સુખદુઃખ પણુ તમારા તરષ્ 
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આવશે નહીં. હા, ખાખા, ઢવે લક્ષમાં આવ્યું. અસો તે પ્રકુતિ 
તરફ એટલે વિષય વસ્તુ તરક્‌ લક્ષ આપીએ છીએ તેથી તેની 
આકર્ષણુ કિયામાં સપડાઈ જપ, તેમાંથી નીકળેલાં ભાસમાન 
નાશવ'ત દ્વંત તરણ જેતા બેસીએ છીએ. તેનાજ આધાર 'પર 
અમો અમારા જન્મ અને સુખ ૬ુઃખોપભોગ લઇએ છીએ; તેથી 
તેની જેવી આવ જાવ થાય છે તેવી અમારી 'પણુ “આવ જાવ' 
એટલે જન્મ મરણની અવસ્થા કાયમની થઈ પડે છે; એકલે 
અસે! પણુ તે દીવાના કિરણ પેઠે ભાસમાન હોઈ); આવજા અવસ્થામાં 
છીએ એમ કહીએ તો ચાલે. તેથી પ્રકૃતિથી ઉસન્ન થનાર્‌ં જે 
ભાસમાન ઠ્વેત તે તરફ જેવુ નહીં, અને તેના વિશ્વ'સ (આધાર) 
પર તારે તાર્‌ં આયુષ્ય ગુમાવવું નહોં. જેમ આપણે દીવાના 
કિરણા તરક લક્ષ આપતો નથી, અને તે રીવાથી ઉત્પન્ન થનારા 
પ્રકાશ વડેજ કૂાયદો કરી લઈએ છીએ, અથવા વ્યવહારમાં 
સૂર્યનારાયણુ અથવા તેનાં કિરણ્‌। તરક કોઈ જેતું બેસતું નથી, 
"પણુ તેના પ્રકાશમાંથીજ આનદને અનુભવ લે છે. તેજ પ્રમાણે 
આપણે જે ખરે આનદ નેય તો હોય તો, ઉલટા સુલઢી દ્વેતની 
ગ્રકુતિના જે ગુણુ ધર્મ છે, તે તરક્‌ ફુર્લક્ય કરીએ, એટલે તે 
અવિનાશી સ્વય' પ્રદુતિ પાસેથી આપણે ૪્રાવે તેટલે અવિનાશી 
આન'દ એની મેળેજ (અપ્રયાસે) લઈ શકીએ છીએ. તે પ્રકૃતિ 
જેવી અવિનાશી, તેવેોજ તેમાંથી મળતે આનદ તે 'પણુ અવિનાશી. 
આપણી પોતાની પાસેના આનદનો અનુભવ આપણુને અપવા માટેજ 
તે પ્રકૃતિ આપણીજ પાસેથી પ્રકટ થાય છે અને પછી તેની 
મારક્‌તે આનદ લેવાય છે. આ પ્રકૃતિથી ઉસન્ન થનારો પ્રકાશ, જે 
ત્રમાણુમાં પડે તે પ્રમાણુમાં આનદ લઈ શકાય છે. તે પ્રમાણથી વધારે 
મુ લેવો હોય તો તે પ્રકૃતિ ફ્‌ાવે તેટલી મોટી પણુ બની 
શકે છે. નાના દીવાથી ચાલતુ નથી, તેથી ગ્યાસનો, વિજળીને 
દીવો ૨ સળગાવો છે તેવીજ પ્રકૃતિ નાની પણુ છે અને મોટી પણુ 
છે. જેટલે આનદ લેવો હોય તેટલી તે મોટી થાય છે. તે પણુ 
ને આપણે આનદ લેવો હોય તે. અને ને કંઈ કરવુજ ન હોય 
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તો તે પ્રકાશમાન પાસે હોવા છતાં પણુ તેનો અનુભવ આપણુને 
આવતો નથી. જેમ દીવો હોય છતાં આપણે ગાઢ નિદ્રા લઇએ છીએ, 
ત્યારે તેનો પ્રકાશ આપણી પર 'પડયાનો અતુભવ આવતો નથી; 
ને તેજ પ્રમાણ દીવો બુઝાઈ ગયો કે નહીં તેની પણુ કલ્પના 
નથી હોતી, તેવું આ છે. 
તારા પોતાના અનુભવ માટે ને તું છે તો તારો અનુભવ 
તને આપવા માટે તે તે પ્રકૃતિ "પણુ છેજ. 
કિરણે! પરથી ન્વણુ અજાણુનો વ્યવહાર તને નથી, એ 
ચે।પગાભ્યાસ વ્યવહારની શણ કરી આપવામાં પણુ તે 
ગ્રકૃતિજ કારણુ છે છે. એટલે કે ગાઢ નિદ્રાનું 
કારણુ પણુ તે પ્રકૃતિજ છે, પરંતુ તે તે અવસ્થા પ્રમાણે તે ખને 
છે. આ ઉપરથી તસે કહેશે, “બાપુ દીવા તરષૂ લક્ષ આપશે 
નહીં, એટલે કફિરણુના અનુભવ આવશે નહીં. એમ તમો કહો છે, 
પરંતુ અમારૂ લક્ષ યાં જય છે તેને શું કરવુ ?7 તો તેનો પણુ 
ઉપાય કહું છુ. કિરૂણુ ન આવે તેથી દીવા તરફે જેવું નહીં એમ 
કહુ' તો તે અમારાથી ખનતું નથી એમ કહો છે. ઠીક જારે તે 
કિરેણા તે પૂર્ણ પણુ જુએ, તે ભાસમાન ઠ્વેત ઉપર લક્ષ રાખો 
છે તેથી તે અવિનાશી પ્રકૃતિના આનદનો અનુભવ આવતે નથી. 
ને તમારૂ તે ભાસમાન કિરણુ ઉપર લક્ષ જાય છે તો તે કિરણુજ 
નેતા બેસે, તે કિરણુ તરક નનેતાં નનેતાં નેત્રની સ્થિર વૃત્તિ થાય છે. 
ચોગી લોકો એવો અભ્યાસ કરે છે. પરંતુ તેને ગુરૂના સાંનિધ્યની 
જરૂર છે. દીવા તરક જોઈ, કિર્ણુ જવાનો અભ્યાસ ટઢ થાય તે 
તે કિર્ણા આંખમાં ઘુસે છે એવો અનુભવ આવે છે. અને તે જેમ 
જેમ ઘુસે છે તેમ તેમ આંખ વડે ખ્ટાર નેવાનુ' અ'દરથી આવ- 
નારૂં જે ફ્‌ર્સ તે પાછળ ને પાછળ હટતું જાય છે. અને તે જેમ 
જેમ પાછુ' હટતું જય છે, તેમ તેમ નેત્રની સ્થિરતા વધારેને 
વધારે થઈ ખ્ડારનું તેને દેખાતું ખંધ થાય છે. અદરથી આવનારાં 
સ્ાન જ્યોતિનાં ફેાર્સને ખ્હારતું કિરણુ ( તેજ ) અદરને અદર 
હેઠાવતાં હઠાવતાં ઠેઠ સુધી લઈ જઈ પ્હાંચાડે છે. ન્યાંથી તે ફ્રેર્સ 
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નીકન્યુ, ત્યાં સુધી તે હટતું હટતું પાછળ પહોંચે છે. (તે કોર્સ 
જ્યાંથી નીકળ્યું તે ઠેકાણુ આંખથી બે ત્રણુ આંગળના અતર ઉપર 
છે. ) એટલે કિર્ણુ લેનારી આંખની કીકી સ્થિર થઈ તે દીવાની 
જ્યોતિજ કિરણુ સહિત આંખમાંથી અદરનાં ઠેકાણાં પર જઈ 
પહોંચ્યા પ્રમાણે થાય છે. એટલે કે આત્મજ્યોતિને જઈ મળે 
છે. પછી આગળ ઉપર આપણને જ્યાં ત્યાં આત્મપ્રકાશનાો એટલે 
સ્વયપ્રકાશનેો અત્તુલવ આવે છે. 


તમોને અદરના જ્તાનદીવાનાં કિરેણુ વા જ્યોતિ ખ્ટહાર 
પાડવાની ટેવ છે. ખ્ડારની જ્યોતિ અ'દર લેવાની ટેવ નથી. પ્રત્યેક 
ખાહ્ય વિષય વસ્તુ જ્ઞાન ન્યોતિ છે. તે 
વસ્તુદર્શન કેસ તમારી પાસેને જે ર્તાન દીવો, તેનું કિરણુ 
થાય છે ખ્ડાર ખેંચી કહાડે છે. ખાહ્ય વસ્તુના 
જ્યોતિના કિરણુને અ'રનાં જ્ઞાન જ્યોતિનાં 
કિરણુ ખ્ડાર ખે'ચવાની શકિતિ છે. તમારી પાસેનો જે ત્તાન દીવે। 
તે ખાહ્ય વિષય વસ્તુનાં કિરણ! સાથે લુખ્ધ બને છે. ખાહ્ય વિષય 
જ્યોતિનાં કિરૂણુ અદરની જ્યોતિને ખેચે છે. વ્યવહારની સર્જ 
સાધારણુ મનુષ્યની સ્થિતિમાં અ'દરનેો જે આત્મદીવો એટલે જ્ઞાન 
જ્યોતિ છે તેની જ્યોતિનાં કિરણુ બ્હાર પડે છે. આપણી આત્મ 
જ્યોતિમાંથી ખ્ડાર નીકળનાર કિરણુ પૂર્ણુપણું નીકળી તે વિષયની 
જ્યોતિમાં જે પૂર્ણપણે મળી જાય, વિષય રૂપ થાય, તે કાર્ય 
થયું. કિરૂણુ કિરણુની લ્હુડાઈ થાય છે. તે કિરણુ કોઈપણુ એક 
આજુએ ખે'ચાઈ ડેઠ સુષરી જઈ પહોંચે તોએ કામ થાય. ને 
તમો કેોઈપણુ એક વિષય વસ્તુમાં પૂણુ પણુ ખે'ચાઈ ગયા, તો 
તસે! જગભર પ્રસર્યા, અને ને વિષય વસ્તુમાંની જ્યોતિ તમારાં 
કિરણુ તરક્‌ પૂર્ણુપણું ખેચાઈ આવે અને તે તમારી જ્યોતિમાં 
મળી નાય તો! પણુ કામ થઈ નાય. આંખમાં જે આપણી જ્યોતિ 
છે તે સ્તાન જ્યોતિ છે અને ખ્ડહાારની વિષય વસ્તુ પણુ જ્ઞાન જ્યો- 
તિજ છે. બે સ્તાન જ્યોતિ હોય ત્યારે વસ્તુદર્શન થાય છે. 
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બાહ્ય દીવાની જ્યોતિનું' જે કિરણુ તે તરફે એકી નજરે 
જતાં જેતાં, આપણી આંખમાં જે કીકી છે તેને આધારે તે કિરેણુ 
ખે'ચતાં ખેચતાં આખો રીવેોને દીવો અદર જઈ મળે, એટલે 
આંખની કોકી સુદ્ધાં હાલતી નથી; તે વખતે આખા શરીરનું ભાન 
સુદ્ધાં રહેતું નથી. કારણુ સમજવાનું સાધન આંખ છે. એક 
સ્તાને'દ્રિય સ્થિર થાય તે સર્વે સ્તાનેદ્રિયા તટસ્થ થાય છે. અદર 
જ્યોતિ ગઈ એટલે જે આંખને આધારે તે ન્યોતિ લેવામાં આવી, 
તે આંખનું અને શરીરનું કામ પૂરૂ થયું. તેથી કઈ શરીરને 
નાશ નથી થતો. ખાદ્યન્યોતિ અને અદરની જ્યોતિનું' એકચ થયું 
ઝે, શરીર હોવા છતાં તે નહીં જેવું ખને છે અને ખ્હારના જગતને 
અ'ઠર આનદ લઈ શકાય છે. દ્વેતનો નાશ થઈ એકય થાય એટલે 
જગતૂના આન'દનેો અનુભવ આવે છે. અને તે અનુભવ લેવી 
વખતે નથી હાથ હુ'લતો કે નથી પગ હાલતો. ખધુ સ્થિર થાય 
છે. ખાદ્ય પ્રકૃતિને આધારે અને પોતાને આધારે આન'દને 
અનુભવ લેવા માટે જે શરીર લીધું તેનું કાર્ય પૂર્‌ થયું. અન'ત 
પ્રકાશ જે છે તેમાં તમારાં હાડકાં પાંસળાંના શરીરનો અને 
જગતૂનો શૈ પાડ ! તે.સર્વ પ્રકાશ અદર આવી . પહોંચે છે. તે 
અનત જે પ્રકાશ તેની અવસ્થા આપણામાં આવે છે. આ ઉપર 
કોઈ એવો સવાલ કરે કે, મહારાજ, તમોએ કહ્યુ ખરૂ, પણુ આ 
અધો ખેલ ઞકૃતિનોજ છે ને ? હા. તે પ્રદૃતિને આધારે જ્યારે 
અદર એક્ય થાય છે ત્યારે સર્વ પ્રકાશમાન આપણેજ છીએ 
એવે અનુભવ લેવામાં આવે છે. જેમ રીવાની જ્યોતિમાંથી બારીક 
ખારીક કિર્‌ણુ બ્હાર આવી, ઝ્ૂરી પોતાને ઠેકાણે એટલે દીવામાં 
જઈ મળે છે, અને તે દીવોજ ષ્રકત રહે છે, તેમજ એકવાર તે પ્રકૃતિને 
આધારે તમો પ્રકાશરૂપ બન્યા પછી પ્રકુતિ રહેતી નથીજ. 
પ્રકાશ રૂપજ છે. પછી પોતેજ સ્વયપ્રકાશરૂપ થયાં પછી 
શેને આધારે અને શેનો અનુભવ લેવો બાકી રહ્યો? તે 
આખુ જગતૂજ આત્મ પ્રકાશરૂપ ખની ગચ્ં ! અને જાણુજ 
ફકત ખાકી રહી. તે જણુને આધારે સત્‌, ચિત, આનદનો 
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અનુભવ અખ'ડ અને પુષ્કળ લઈ શકાય છે. આ આનદ લેવા 
માટે ફોઈપણુ પ્રકૃતિની ગરજ (જરૂર) પડતી નથી. કારણુ પહેલાં 
પ્રકુતિ દ્વારા સર્વ પ્રકારે અનુભવ લઈ પ્રકૃતિને આધારે આ પોતાના 
સ્વરૂપમાં આવી મળ્યે. પ્રકૃતિ પણુ તેમાં મળી ગઈ, અને ન્તણુ 
જ કૂક્ત ખાકી ૨ હી. હુવે ને તમને સમજાવવા માટે કઈ ડહેવુંજ 
હોય તો, તે મળી ગયેલી જે પ્રકૃતિ તે જ જાણુ રૂપે છે; એમ 
કહેવુ' હાય તો કહો, અને નાણુને આધારે કાવે તેટલો આનદ 
લઈ શકાય છે. હુવે તે જાણુને (સ્ાન-કળાને) તમો ગ્રેદૃતિ કહા 
અથવા ન કહો. કૂવે તે કહો, પરંતુ તે નિર [કાર અવસ્થામાંની 
જાણુ છે. કઈ જ અતુભવ ન લેવે હોય તો નાણુ અને આપણે 
એકજ થઈ બેસવું. તે વખતે જાણુ અનજાણુ કજ રહેતાં નથી. 
પરંતુ ફાવે ત્યારે તે જ નણુને આધારે, પહેલાંની અને પછીના 
અન'તકાળની વાતોનો અનુભવ લઈ શકાય છે. બધા જ પ્રકારની 
જાણુ ત્યાં છે અને નથી તેથી અખડ સુખનો અનુભવ લેવામાં 
ત્યાં અડચણુ નથી. હવે પૂર્વ પ્રકાર પર એટલે 
અખડ'ડ સુતી જગરૂપમાં આવવુ હોય તે તે માટે તે જ 
કલ્પના જાણુને આધારે, આપણે અગ્નુક ગોમાજી છીએ 
એમ ધારી લેવું. ડંકામાં માપૅલું પણુ નઈ 
શકાય છે, અને બેમાપ (માપ રહિત) પણુ જેઈ શકાય છે. સ્વય' 
જયોતિથી બ્હારની આવેલી જ્યોતિ ખ્ટાાર ધકેલી કે, ફ્રી પૂર્વ- 
વત્‌ ખધેો પ્રકાર દેખાય છે. અને ખાહ્ય જ્યોતિતનું' અથવા અતર 
જ્યોતિનુ' જ્યારે એકય થાય છે ત્યારે ચકાકાર પ્રકાશ દેખાઈ 
આનુખાજુએ અધકાર અને તે સર્કલમાં બધા ખ્રહ્માંડના દેખાવ 
દેખાય છે. તે પ્રકાશમાં જે ચીજની ઈચ્છા કરે તે ત્યાં છે. 
આપણા ખાપદાદાએ કેવા છે, રામમૃષ્ણાદિ અવતાર કેવા છે, ગણુ- 
પતિ કેવા છે, એ ખછું જેઈ લે. જેવુ પોથીમાં વર્ણન છે તેવુ 
પ્રત્યક્ષ જીએ. તે આપણી સાથે બોલવા જેઈએ એવી ઈચ્છા કરે 
તો તે બોલે પણુ છે. તમો જે કહેશે તે પૂર્વ દિશા. પોતાની 
મેળે જ તે સર્જ બનવાનું અને પોતેજ તે નેવાતુ ઝાડનાં થડ 
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માંથી સે'કડો ડાળી પ્રટે એટલે તે દ્વેત થયું કે ? ખધું' થઈ 
ઝાડ તો એકજ છે. તેવીજ રીતનું આ છે. તે ઝાડને નીચે પણુ 
શાખા છે અને ઉપર પણુ શાખા છે; તેોપણુ તે વૃક્ષ પોતાની 
મેળે એકલુ'જ છે. નને દીવાની આસપાસ ખબેસનારા દીવા તરક 
જુએ તો તેમને ચારે ખાજુએ કિરણુ। દેખાય છે. "પરતુ પોતાનામાંથી 
કિરણા નીકળે છે એ કલ્પના તે દીવાને નથી. તમો ખ્હાર છે 
તેથી જુએ છે. તમારી અંદરની જ્યોતિ તે દિવાની જ્યોતિને 
ખેચે છે. એટલાં કિરણ નીકળીને પણુ તે દીવો તો એકલે ને 
એકલેજ. સૂર્યનારાયણુનું ચિત્ર કઢાડી તેની આસપાસ કિરણુને 
રુખાવ દેખાડે છે; સૂર્યનારાયણુથીજ તે કિરણેની ઉપ્તત્તિ, પરંતુ 
તેની જાણુ તેને નથી. તમારી શક્તિ સૂર્યનારાયણુ તરફ નેવાની 
નથી. દીવા તરફે વાની તમારી શક્તિ છે. સૂર્ય તરકૂ નઈ તેમાંની 
જ્યોતિને લેવાની શક્તિ તમારામાં નથી તેથી સૂર્યનાં કિર્ણુ તમારાથી 
લઈ શકાતાં નથી. સૂર્યના કિરણુ।નો જે પ્રસાર થયો છે તેનો આ 
પ્રકાશ અને આ ઉષ્સુતા છે. પૃથ્વીમાંની જ્યોતિ સૂર્યનારાયણુ 
માંની જ્યોતિને નેઈ અને ખે'ચી રહી છે. તેથી તે કિરત્રા એક 
સરખાં બ્હાર પડે છે. "પૃથ્વીમાંની ન્યોતિ અને સૂર્ય માંની 
જ્યોતિનાં સચોગ વા એકય થઈ એકેકનો ઉપથોગ એકેકને થતે 
હોય એમ ખને છે અને તેમાંથી વિવિધ પ્રકારના ખનિજ પદાર્થો, 
ઝાડા, ધાન્યો વગેરે "પૃથ્વીમાંથી ખ્ડાર પડે છે. આ સર્વ જગત્‌ 

રૂપી નાટક એક પરમેશ્વરનું છે. તે આને 
જગતરૂ'પી નાટકનો નિયતા છે. તેનો ખેલ તેનેજ ખખર ! આ 
અદૃશ્ય સેનેજર નાટકમાંના તમો સર્વ પાર્ટ લીધેલા 

વેશપધારી છો, અને હુ' પણુ આ નાતકમાંનેો 
પાર્ટ લીધેલો એક વેશધારી છુ- તે ગ શિયન સૂત્રધારી પરસે- 
શ્વરતો ધાક રાખી, તમારે તેણે તમને આપેલા 'પાર્ટનાો વેશ 
અરેોખર ભજવવે ન્નેઈએ. અને મારે પણુ મારો પાર્ટ ખરેખર 
ભજવવે જેઈએ. મેનેજર હોય છે તે પ્રત્યેક પાર્ટ ભજવાતી 
વખતે ખ્હાર આવતો નથી. પરંતુ પડદાની અ'દરથી તે બધું જુએ છે. 
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પાર્ટ ખરેખર ન ક્યો તો અ'ર જતાંની સાથે તે ખૂખ શિક્ષા 
છે. આજ રીતનુ' આ નાટક છે. આ નાઢકતુ પરિસ્્રામ થઈ 
છે. આ નાટકનો મેનેજર જે અદશ્ય છે તેની શક્તિ ખહુ 
[ટી છે. હુમણાંજ અવિનાશી પ્રજૃતિતુ' જે વર્ણુન કર્યું તે સ્થિતિમાંના 
તે છે. પોતાના જેવી સ્થિતિ તમારી થાય તેથી તસે! સર્વેને 
ખેચે છે. મારા તરફથી અથવા તમારા તરફથી જે પાર્ટ થાય છે 
તે તેના છે એમ સમજી આપણે કઈ ઘાલમેલ કરવી નહો તેનુંજ 
નાટક તેનાંજ પાત્રો અને જેનાર પણુ લેજ. એમ છતાં તસે! 
કહા કે અમો અસુક અગ્નુક છીએ તો તેમાં તમને અને તેને 
ત્રાસજ થાય છે. મેનેજરને પસ હોય ને ઘાલમેલ કરી હોય તે 
તે સારૂ છે. તે કહે છે કે મારે જે કરવાનું તે તું કરશે તે 
મારી ચોગ્યતા તને આવશે, અને તેને પસદ નહાં' એવું કર્યાથી 
તે મારી અને તમારી પર ગુસ્સે થશે. આ વાત ધ્યાનમાં રાખે. 
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પ'ચતત્વ અને તેમનું મ'ડાણુ-થનાં જરાતિ વાત્તાસં-ઉપભેગ્ય 
કછુ કરી સેળાવ્યું' હોલુ' નેઇએ--સહારાજનેો કાશી 
જવાને। પ્રસગ-કાશીની એક હકીક્ત-સ્વક્ષ્ટા- 
ત કાયમતું હોય છે-પતીપત્નીએ એકેકને 
કષ્ટ કેરી સેળવવાં-ડષ્ટ કરી સ્ત્રી કેમ 


મેળવવી-પતિને દેવ પણું લાવવુ વિધવા 
ધર્સ-વિધૃર ધેમ. 


(સ્વામી મગલમૂર્તેએ મુદ્દલ પૃુરાણુ શ્રવણુ કરાવી મહા- 
રાજ*્રીનું' ગણુપતિ રૂપે સ્તવન કર્ચું. 'પછી મહારાજ બોલ્યા. ) 


હૈ કૅદ્ટી પણુ બોલતે નથી. તમોજ બોલાવે! છે. બોાલાવનાર 
હોય એટલે ઝ્ુડદું પણુ જીવતું થઈ બોલવા માંડે છે. 
બોલાવનારાની વિવિધ પ્રકારની ચુક્તિઆ હેય છે. નિર્જીવ વસ્તુ 
પણુ તે બોલાવી શકે છે. પત્થરની મૂ નિર્જીવ હોવા છતાં પણુ 


નામદેવે તેને બોલાવી એ કથા પ્રસિદ્ધજ છે. 
પૂજ વતિ વાતાં વનું વવતે સિહેમ્‌ | 


એમ ને છે, તો આપણે બોલીએ તેથી ક'ઇ બોલાય છે 

કે ? બોલવું એટલે શખ્દ ઉચ્ચારવે.. શખ્ટ એ આકાશને ગુણ છે. 
આકાશમાં શખ્દ્ટ થાય છે તેને આકાશ 

પ'ચતત્વેો અને વાણી કહે છે. સદોદિત (હમેશ) એવી 
તેમનું મહાણુ આકાશ વાણી થતી નથી તેથી આકાશ 
વાણી થવાની હોય તે કેઇના પણુ સુખ 

દ્વારા થાય છે. આકાશમાં ઢુમેશ શખ્દ થાય છે પરંતુ તે આપણુને 


૧૮ જુલાઠે, ૧૯૨૪ ક રખ 


સ'ભાળતા નથી; અને સ્ખમાંથી શખ્દ નીકળે તોજ સ'ભાળય એવી 
ઈશ્વિરી ચોજના છે. તેથી જે બોલવાનું છે તે બોલાશે, અને સભ- 
ળાવવાનું તે સંભળાશે. જે શખ્ટ આકાશમાં થાય છે તેને કંઇપણ 
મર્યાદા એટલે પ્રમાણ હોતું નથી. કઈ કે'વા તો કંઈ કે'વા, એવા 
વિવિધ પ્રકારના શાખ્દો થાય છે. પરંતુ આપણને વ્યવહારમાં તેના 
ઉપયોગ કરી લેતાં આવડતો નથી. વ્યવહારમાં ઉપચાગી થાય, લે 
માક જે થોજના છે, તે ચોજના પ્રમાણે શખ્ઠ નીકળે, તેજ 
તેનો ઉપયોગ થાય છે. આ માટે પૃથ્વી, પાસી, વાયુ, તેજ, 
અને આકાશની જરૂર છે. તેમને ચોગ ચાય તો ભ્ઇએ તે જચન્ા 
ઈશ્વરી સ'કેતથી બને છે. આકાશમાં ફ્કત શબ્દ છે, તેનો ઉપયોગ 
કરી લેવા મટે, ખાકીનાં જે તત્વો છે તેનું' મંડાણ માંડવું 
(રચના કરી લેવી ) 'ડે છે. અને તે રચના ઇશ્વરી સ'કેતથી 
રચાય છે, અથવા ઈશ્વરી શક્તિ જેમનામાં હોય એવા અવતારી 
પુરૂષા મારફતે પણુ રચાય છે. જેમ ખધાંને સમજાય એવુ' 
ઉદ્દાહ્રણુ આપીએ તો કશ્ચિરી શકિત સ“પાદન કરેલ હાલના અગ્રેજ 
સરકાર, ફાવે તેવી રીતે આ પચતત્વનું મ'ડાણુ માંડી, તેને 
ઉપચોગ પોતાને માટે કરે છે તથા જગતને કરી આપે છે. બધું 
એમજ છે. આકાશને જે શખ્દ ગુણુ છે તે ફ્કત (એકલે।) છેજ- 
તેનો ઉપયોગ ખીન્ન તત્વના એટલ્ષે વાયુ વગેરેનાં મડાણુથીજ 
થાય છે. તે શિવાય તે બની શકતે! નથી. ખીન્દુ તત્વ વાયુ દઇ. 
તે પવન જ્યારે એકલે! હોય છે ત્યારે કોઈ વખતે કમી તો કોઈ 
વખતે વધારે હોય છે. તેથી તે વાયુના ઉપયોગ થાય તે માટે, 
બાકીના તત્વની સહાયતા «ઈ, જેઈએ તેવી તેની રચના કરી, તે 
વાયુનો ઉપયોગ થાય છે. . એવી રીતની રચના રચાઈ વ્યકત 
રૂપમાં આવેલી વસ્તુ એટલે આપણું શરીર છે. નાકમાંથી શ્વાસા- 
ચ્છવાસ ચાલે છે તે વાચુનાજ યોગથી. શરીરમાં પ્રાણ, અપાન, 
વ્યાન, ઉદાન અને સમાન એ વાયુઓ કહ્યા છે. અંગ્નમાં ફૂડત 
અગ્નિજ છે. તેને પણુ બાકીના તત્વની સહાયથી ઉપયોગ કરી 
ફાકાય છે. તેવીજ રીતે, પાણી, "પૃથ્વી, ઈત્યાદિ પાંચ વસ્તુ ખળ 


[ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધા-- 


જ્જૃરે 


છે. તેની જેઈએ તેવી રચના રચી, ફાવે તેટલા વખત સુધી તમે! 
તનો ઉપયોગ કરી લો. તસો કહો કે આપણે તો એકનેજ 
ઉપચેગ કરી લેશું તો કઈ પણુ કાર્ય થતું નથી, એટલુંજ નહોં. 
"પણુ તે એક વસ્તુને પણુ અતુભવ આવશે નહીં. પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
ખાક્ઠીની ચારના કમી અધિક પ્રમાણમાં સંખધ છે તેથીજ અતુભવ 
આવે છે. 


મજ જરતિવાત્રાઢં 1 એવી ને તે ગણુપતીની શકિત છે 
તો તે સ્ુંગાને બોલતા શા માટે કરતા નથી? 
સકં જરસિવાત્તાઈં અથવા જે "પાંગળો થચે છે તેને એની મેળે 
પર્વતપર ચ્હુડવાની શકિત શા માટે આપતા 
નથી ? આ શ્લોકનો ખરે અથ એ*વે છે કે બાલનારી અને ચાલનારી 
એમે જેમની જન્મતઃ સ્થિતિ છે, છતાં જેમણે પરમેશ્વર માટે સુંગા- 
'પાગું અથવા સનત્રત લીધું હોય, અથવા પરમેશ્વર માટે એકજ 
જગ્યાએ બેસવાનો નિયમ જેમણે લીધે હોય, તેમને તે ભગવાન 
ગણુપતિ, સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વરની વાણી વડે ફાવે તેટલું બોલાવે છે 
(બોલવાની ફૂરજ પાડે છે), અને એકજ જગ્યાએ બેસનાર જે 
હાય તેને પણુ બેઠૅલે ઠેકાણુ ફાવે ત્યાં ફ્રી આવવાની પરમેશ્ચરી 
કાકિતિ આપે છે. એજ આ મૂક વોતિ નો અર્થ સમજવે. 
તેથીજ સૈૌનત્રત ધારણુ કરવાતું વિશેષ મહત્વ કહ્યું છે. કે જે 
શૈનત્રતના ચોગથી પ્રત્યક્ષ જે ભગવાન તેની સાથે બોલવાનું 
આપણામાં સામથ્ચ આવે છે, અને જેને લીધે તે પણુ આપણી 
સાથે બોલે છે. તેવીજ રીતેક* “ઠેકાણે બેસીને કરો એક ચિત્ત” 
એવું જે તુકારામ મહારાજનું વચન છે, તે પ્રમાણે એક ઠેકાણે 
ખેસી જેણુ પાંગનાપાગું લીધું છે, તેને પરમેશ્વર શકિત આપી 
તે જ્યાં બેઠે હાય ત્યાં ખેઠાં બેઠાજ તેને ફેરવે છે. વ્યવહારમાં 
જે સુ'ગા અને પાંગળા હોય છે, તે પોતાના કર્મથી થયા હોય 
છે. તેમને તે બોલતા કૈ ચાલતા કરતો નથી. પછી જે દેવ 
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“ મૂળ છાર વેહૉનિ ૧૨ ળ્જસિત--તુકારામ 








'૧૮ જુલાઈ, ૧૯૨૪ ૨૫૭ 


ઝે 


સેમને બોલતા ચાલતા કરે તે માટે જે તે ફેરી તેવાં કર્મ કરે, 
અને તે કર્મ પૂર્ણ થાય, તો તે કર્મજ કદાચિત્‌ તેમને બોલતા 
ચાલતા ડરે. 
[ એટલામાં સાવિત્રિ નામની ખાઈ કહે દે, “હું જવાની નશ્રી” | 
મહારાજ--લે કેને ત્રાસ આપવા અહી રહીશ નહી. 
બખાઈ--ના, બાબા 


મડારા? કટ્રેશી) એનામાં એક દેતતા છે. તે 

દેવતા હું જતો નથી એમ કહે છે. આ ખાઈ એમ કહેતી નથી. 

આ ખાઈ કાલે આ પીંજરામાંપ ઘુસતી હતી. પાંચ સાત દિવસ 

ખડેલાં એક વાર તે ટ્ર કેસ બે કોસ ઉપર જઈ પડી રહી હુતી. 

તેને લોકોએ શોધી આણી. (તે ખાઇને ઉદ્દશી મહારાજે કહ્યુ) 
કેથે જવાનું ઠેકાણુ નથી કે ? 





તને 
બાઈ--તમારી પાસે રહીશ. 
મહારાજ--શા માટે, લોકોને ત્રાસ આપવા માટે ? 
બાઈ--કયાં જાઉ ? મને (કોઈ) ઠેકાણું નથી. હુ તમારી 
પાસેજ રહીશ. 
કા જ છ જ જૂ મ ક. ક * રૂ # 
મહારાજ---મારી પાસેજ તો છે. પણુ પાંજરામાં ડોકું ન 
ઘાલ, સમજી. 
ખાઈ--કયા બેસું ત્યારે ? 
મહારાજ--દેવળમાં બેસ, અથવા પાયખાનામાં (જાજરૂમાં) 
બસ, ત્યાં પણુ હું છુંજ. 
બાઈ--પાયખાનામાં શા માટે ? તમારી પાસેજ આવું છું. 
મહારાજ---બોલ નહીં. 





”_ સર-ૂનમ સ -/ પતાતાય--6-- ઝા પરઇન----૧નજહતતનાણ-૦-૦--9 “7 #યાનગમ--૦. 





'-*--કપ્ટકડન્ાસા- નર, 





શકનલનજા મ છ... 


૧ મહારાજ શ્રી કેટલીક વખત એક સાડાત્રષયૂ્‌ જી લાંબાં અને 
દોઢેક હાથ પહોળાં જમીનમાં વાંસ ખોસી બનાવેલા પાંજરામાં ખેસે છે. 





સ૮ [થી સાંઈ-વાફ્સુધપ-- 


ખાદ 





ખ્યેા 





મહારાજ 
છે. થોડાજ વખતમાં તે સી તને લઈ જરે. 
બાદ 
ન્થી પાહા 


" નથી જવાની. પત્રએ આવ્યો નથી ને કઇ નથી; 





૮ઈ* 


મહારાજ--ત્યારે તેણે શું કરવુ'? તેની સાથે તારૂં લસ 
થયું છે ને ? 
2? કે રૂ જ યે ન જ 
ખાઇ--ના, તમારી સાથે લસ થયું છે. મારા તો કૃપ્ણુ 
મ્ય જેન 
તમો છે. 
મહારાજ--અરે વાહ ! હું જે ગધેડો હોઉં, તો મારી 
સાથે લસ કર. કુષ્ણુ સાથે લસ થવા દેવાનો નથી. ગધેડા સાથે 
લસ કર. 


દપ” 


ખાઈ--ના, તસૈ ગધેડા નથી, તમે ઉપાસની ખાબા, કુષ્ણુ, 
સાઈબાખા બધા તમસે છે. 
ગધેડો નથી ને? 
ખાઇ--ના, તમે ગધેડા નથી અને હુ' પણુ ગધેડી ખનતી નથી. 





મહારાજ---હુ ગધેડો છું, કુષ્ણુ નથી, કૃષ્ણે પુષ્કુળા લસ 
₹૭ ન જ. 


કર્યા. હવે તેને હાંસ નથી. તેથી તું મને ગધેડો કહે તો મેળ ખાય. 


ખઈ- 





તમે શું કામ ગધેડા બનો છે ? હજ ખનું છું. 
ન 
મહારાજ--તું ગધેડી ખને તો હ' તારી સાથે લગ્ન નહીં 
કરૂં. ટૂર બેસ. 
ખાઈ--હું નથી ટૂર બેસવાની. હ સાવિત્રી છુ. તમારી 
"પાસેજ બેસું છ 


6€ 


૨ 


મહારાજ--અઆજે નહીં તો કાલે તારી વર આવશે અને 
તને લઈ જશે. 
ખાઈ--હુ' જનાર નથી, ખાખા. 


૧૮ જીલાટે, ૧૯૨૪ ર૯ 
મડારાજ---તું મારી સાથે ના બોલ. 
બઆર્ઝ--શા માટે નહીં. તમો દૃષ્ગુ છે. તો શા માટે ન 


બોલું ? 


મગલમૂતિં સ્વામી--તને બોલ નહીં એમ કહ્યુ ને ? 


જૂ ₹ 


ખાઇ--તસમસે! શા માટે મારી સાથે બેલે છો? હે તો 
ઇપ્ગુ સાથે બોલું છુ. 


દ. 


સ્વામી--ખોલશે તે માર ખાશે. 


ઉપાસની ખબાખા ઉપાસની 





બાબા, હં હવે બોલતી નથી. 


મહારાજ--(બધાંને ઉદ્શી ) જે ઠેકાણે જે 
તે બધું ખરેબર હોય એટલે વ્યવહાર થાય છે. 
પ'ચમહાભૂતોનાો નિયમ કહ્યો. 


ડાવુ' જેદએ 
મ હમણાજ 


7 «7 


? 


(આમ બોલતા હતા એવામાં સળેખમ થયો હોવાથી એક 
જણું તપખીર આપી તે સુંધતા મહારાજ બોલ્યા. ) પમષ્રહ્મ કઈ 
તપ'ખીર તાણે છે કે? તે તાણુતો હોય કે ન તાણ્તો હોય પરંતુ 
કાલે કહ્યાં પ્રમાણે જગતમાં ખેચતાશની કિયા ચાલુ છે. વ્યવહારમાં 
બે ઉલટી સુલટી ક્રિયા હાય છે. "પણુ તે દેખાતી નથી. જે વાયુ 
આખા જગતૂને પૂરે પડી રહ્યા છે, તે વાયુ કઈ દેખાય છે 
થાડોજ ? જે કિયાથી આખા જગતને પાણી પૃરૂ ખડી રહ્યુ છે 
તે પાણી કઢાડવાને જે ય'ત્ર હોય છે તેવુ' આ યત્ર છે. તમોને 
ફક્ત તે દેખાતું નથી. ન્તેવુ' હોય તો તે અવસ્થા જેવા થઇએ 


અ. 25 


(્ચયા૨ દ ખાય. 


તમો એવે વિચાર કરે કે, આપણુ જે વસ્તુનો અતુભવ 
સ હાય તેના અનુભવ માટે આપણે પણુ તેના જવું થવું પડે 
ત ન. 


તમો કહેશે, એમ ને હોય તો પછી જે વસ્તુ આપણી 
વે જ 5% જન. 
ટ ન પત્તિએ આવે છે (આપણુને દેખાય છે ) તેના જેવા આપણે 


હ 


૩૦ [ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધા-- 


થઈએ છીએ કે? આપણે એવા થતા નથી છતાં બોધ તો થાય 
છે. અરે, તે વસ્તુ જેવા બનીએ ત્યારે બોધ થાય છે, એમ હું 
કટુ છુ. પરંતુ શરીર તેના જેવું' ખને છે એમ હુ થોડાજ કહુ 
છુ ? જેના થોગથી વસ્તુનો બોધ થાય છે એવી જે કુઈ આપણા. 
શરીરમાં જાણુપણાંની એક અવસ્થા એટલે મન છે, તે મનને. 
આપણે જે વસ્તુ જેઇએ છીએ તેનું સ્વરૂપ આવે છે, અને તેને 
લીધે તે અસુક વસ્તુ છે એવે! બોધ થાય છે. આ સાર્વત્રિક નિયમ 
છે. તે મનજ તેવું ખને છે. એટલે તે મન સમજી લે છે 
એમ કહેવુ. 


(કાલે સ ધ્યા જે વિ વેષય નીકળ્યો હતે આજે 
કહા, એમ એક ગાઇએ. મ ફે તે ઉપરથી મહારાજ કઇ 


તે વિષય શે! હતો, અને શા ઉપરથી તેનો આરંભ થયે! 
હ્તો વારૂ ? વિષય સારે હતો, પરંતુ આરંભ કેવી રીતે થયો એ 
ફોઈ પણુ કહા. રૂ, ઉન, કે રેશમ એમાંથી કઈ વસ્તુનું કપડુ 
વણાઈ ગચુ છે, તે વસ્તુ દેખાડો, તો તેવું કપડું આજે થશે. 
નહીં તે કાલના જેવું કપડું આજે નહીં બને. ગમે તો રેશમી 
અથવા ગરમ થશે અથવા તો મારા આ ગુણુપાટ જેવું થશે. 
લાખ જ્યાં સુધી ગરમ છે ત્યાં સુધી તે પર સીલ કરવામાં આવે 
તો તે ઉપર અક્ષર બરોબર પડે છે. ગરમ કર્યા શિવાય લાખ 
"પર સીલના અક્ષર ઉઠતા ("પડતા ) નથી. તેવાં આ સાંભળનારનાં 
હૃદયો છે. તેની ઉપર બોલવાની છાપ પડતી નથી. કારણુ મન 
ઉપર, ખુદ્ધિ ઉપર, જે કઈ ઠસાવવાનુ' હોય તે મન ખુદ્ધિ ગરમ 
કરી નરમ ખને 'પછી તે પર ઠસાવવું પડે છે. મન બુદ્ધિ ગરમ. 
કરી નરમ થયેલાં હોત તો કાલે બોલેલું 'પકકું ઠસ્યું હોત. કાલના 
ખોલવાનો વિષય શૈ હુતો ? અને તે શેને લીધે કહ્યા હુતો, તે 
ખધી ખાખતો જાણુતા હોઇએ તો બેોલનાને સાર્‌ સ્વરૂપ આવે 
છે. હુવે તો એકાદી સાધારણુ વાત કાડેવામાં આવશે. પરંતુ તેની 
આગળને 'પાછળને વિચાર સમજાશે નહીં. અસ્તુ. 
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કાલે જે બોલવુ થયું તેના એટલેજ સુદેઃ હતો કે કેઈ 
“ણુ ઉપભોગ્ય વસ્તુ જે હોય તે આપણે કષ્ટ કરી સેળનેલી હોવી 
જોષઈએ. - જે , વસ્તુદ્વારા સુખ મેળવવાનું છે, સુખની સાધનભૂત 
એવી ગમે તે પ્રકારની જે જે વસ્તુએ છે, જેના ચે:ગથી આપણને 
સુખ છે એમ આપણે હેૅરવ્યું હાય તે વસ્તુ સમાધાન આપનારી 
હાય છે. દરેકને એકજ વસ્તુથી સુખ્‌ થાય છે એ'વું (કંઈ) નથી. 
જેણે જે સુખની વસ્તુ ઠેરવી હોપ્ર તે તેને સમાધાન આપનારી 
ખને છે. આ બાશ્ચ વસ્તુ સબ'ધે બોલવુ થયુ. પણુ મૂળમાં સુખની 
વસ્તુ એકજ છે. તે જે સુખદાયક વસ્તુ છે, તે ખધાંનેજ સુખ- 
દાયક હૈયાં ખદલ પુષ્કળ વખત બોલવું થયું છે. શાસ્ત્રમાં અથવા ખીજા 
ગ્રથામાં જે ખ્રશ્ઞાન'દ વર્ણવ્યો છે તે એકજ છે અને તે બધાંને સુખ 
આપનારે છે એમ કહ્યું છે. તો પણુ લોકોએ મનની જુદી જુટી 
શાખા કરી, ખાહ્ય વસ્તુ ઉપર સુખ લાધ્યું. તે સુખદાયી ખાદ્ય 
વસ્તુ પ્રયત્ન કરી મેળવવી પડે છે. ધારો કે પૈસા-દ્રવ્ય આપણે 
જોઈએ છે; તેનાથી આ'પણુને સુખ મળે છે એમ ગૃહિત ધરી 
ચાલીએ તો તે દ્રવ્ય માટે આપણે પ્રયત્ન કરીશુ. દ્રવ્ય મેળવવાના 
પુષ્કળ ઉપાય છે. જેને જે સવડ પડતે હોય તે ઉપાય તે કરે 
છે. દ્રવ્ય શખ્ઢથી સર્વ વસ્તુ સમજવામાં આવે છે. પરંતુ લૈકિકમાં 
દ્રવ્ય એટલે પેસે એમ સમજવાનો વહિવટ છે. અને તે કક 
ખોટો નથી. કારણુ ખીજી કોઈપણુ વસ્તુ સી 1ના સાધનથી 
મેળવવામાં આવે છે. ષેસ!ને આધારે તે ખધ્રી ચીજને મળે છે, 
તેથી સર્જ વસ્તુનો સમાવેશ ેસામાંજ ક એમ કહેવું પડે છે. 
તેથી તે પૈસાનેજ દ્રવ્ય કહેવું યોગ્ય છે છે. આપણુને જેનાત્રી સુખ 
મળે છે, તે વસ્તુઓ મેળવવાનો-તેમાં પણુ સવડ પડતો-એટલે 
થોડે કૃષ્ટે પુ" કળા દ્રવ્ય લાભ જેથી થાય-એતેા પ્રયદ્ત કરવાની 
અક્કલ દોડાવે છે. કેટલાકની એવી વૃત્તિ હોય છે કે કછ ખીન્ન 
કોઇએ કરવું, "પણુ લૈયાર (-ફ્રોગટને) માલ (-લાભ) માત્ર પોતે 
લેવો. તૈયાર ફરગટનું જમવાતું મળતું હોય તો રસોઈતનું કણ ન 
જોઇએ, એવી ઘણા લોકોની સમજ હોય છે. તૈયાર જમવાનું મળે 


૩૨ [ શ્રો સાંઇ-વપ્ફૂસુધા- 


એવી ઈચ્છા હોય તો, હું કોઈ કોઈ વાર કહું છું તે પ્રમાણે 
ભટજી ખુઆ બનવુ; પરંતુ તે બનવાની કોઇની ઈચ્છા થતી 
નથી. જે કોઈ નોકરી ચાકરી વ્યાપાર ધધો કરી |, કણ કરી ખાનાર 
હાય છે, તે ઝહસ્થેો પાતાને રાવ સાહેબ, %લાણા "પંત, ઢીંકણી 
"પત, કેલાણા રાવ, ઢીંકાઝગા રાવ એમ કહેવડાવે છે. ભટજી 
કહેવડાવતા નથી, કાચણુ ભટ્ટજી ખુઆ એટલે આયતું ખાનાર ખુઆ. 


અ 6૬ 


“વાજ પુષ્ટ્ચિપ્ન' એવી એમની વૃત્તિ હોય છે. લૈયાર 
માલ ખાવાની (આયતું ખાવાની) અથવા ઘસ વુર્સ્વિધનં 
વૃત્તિ સારી નથી. આયતું ખાવું બઢુ ખરાબ છે, એમ ડ્યુ 
તો પણ્‌ ઘી શોળનાં માટલાં એમને નેઈએ છે. એમાં થોડું પણ્‌ 
કમી પડે તો ન ચાકષે. એટલુજ નહીં પણ તે આયતાં જેઈએ 
--કષટ કર્યા શિવાય. આ પ્રકારનો કાશીએ જઇએ એટલે સારી રીતે 
અનુભવ આવે છે. 


«7 
સજ હુક * 


જે વખતે મારે કાશીએ જવાને પ્રસંગ આવ્યો તે વખતે 

હું એકલેજ અહીથી નીકળ્યો. ઘણાયે લેકે સાથે આવવા લેયાર 
થયા. પરતુ મે કહ્યું “ મારી સાથે ના 

સહારાજનોા કોશી આવે, જેને આવવું હોય તેણે પાછળથી 
જવાનો પ્રસંગ આવવુ.” લોકોએ કહ્યું “તમો કાશી ન 
જતાં, ખીજે કયાંઈ જાવ તો ? ” મે' કહ્યું, 

“ હા, એનો શું નિયમ ? 7” નિયમ વગેરે વ્યવહારી લોકોને લાગુ 
પડે છે. કોઈ "ણુ પ્રકારનો વ્યવહારજ ન રહ્યા તો મ્ડારે નિયમ 
શા માટે ? સારા તો સારા, વિસંગત તો વિસ ગત. લોકોએ કહ્યુ', 
“ત્યારે અમારૂ કેમ થાય ? સે' કહ્યુ, “જેમ થવાનુ હોય તેમ થાય. ” 


મને બાપુસાહેબ કાશી લઈ ગયા. તે સાંઈ ખાખાનો અથવા 
ઈશ્વરી સંકેત હતે! તેથી કહો, કે ખાપુસાહેખને કાશીયાત્રા થાય, 
અથવા સાંઈ બાબાને! ખીને કઈ સ'કેત હોય અથવા તો કઈ 


અદષ્ટ ચોગ પણુ એવે હેય ! ચાર લેક આવીને બેસે એટલે હુ 
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ગમે તે બેોકું છું; તે પ્રમાણે થાયજ અથવા તેમ કરવું એમ કઈ 
નથી, ચાર લેકે ભેગા થાય એટલે મને ત્રાસ થાય છે. શું કામ 
લેકે! ભેગા થાય છે ? અહીં શ] છે? એમ કહી તેમને હાંકી 
(કહાડી) મૂકવાની પહેલાં રીત હતી. તમે ત્રાસ આપશે તો 
હું ગમે ત્યાં ચાલી જઇરા. હું સ્વસ્થ રીતે સમાધાનીમાં પડયે છું: 
અને તમો મને વિનાકારણુ ત્રાસ આપો છે, વલવલ કરે! છે, 
તેથી હું ગમે ત્યાં ચાલી જઈશ, એમ હું કોઇ કોઈ વાર કહેતે 
હેતો. તે ઉપરથી લે।કે। કહેતા, ખાખા તસે! ક્યાં જશે। તે અમોને 
કહી મૂકો કે જને અમને ઈચ્છા થાય તો અમે પણુ આવીએ. 
આના જવાખમાં,; “ટ” ગમે ત્યાં જઈરી, કાશી જઈરે કે ફાવે ત્યાં 
જરા” એવા શખ્દો નીકળ્યા. આ ઉપરથી લેકે પકડી રહ્યા કે, 
આખા કાશીએ જવાના અને થયે! ઘૉંઘાટ. જે આવે તે પૂછે 
“બાબા, કયારે જશે ?” હુ કહેતો કે અરે હું શેનો કાશીબાશી 
જવાનો ? એમ થતાં થતાં ગામેગામ વાત પ્રસરી. કૌઈના પત્રો 
આવવા લાગ્યા. કોઈના સદેશા આવવા લાગ્યા કે, “ આપ કાશી 
જનાર છો,” એ સાંભળી આનદ થયે. શક્ય તેટલી સેવા અમારે 
હાથે થાય એવી અમારી ઈચ્છા છે, કેઇ કેઈ આવી રૂખરૂમાં 
પણુ એમ કહેવા લાગ્યા. તે પ્રમાણે ખાપુ સાહેબે પણુ આવી 
પૃછયુ' મેં કહ્યું “ચાર લેકે આવનાર છે તો તે ખર્ચતુ કામ 
છે.” લોકોએ વિચાર કર્યો કે ખાખા ને જાય તો ઘણાને કાશી 
ચાત્રા થાય, એ ઉપરથી કેટલાકોએ આવી મને ઉપદેશ કર્યો ફે, 
ખાખા આપને તો! કાશી જવાની કઈ જરૂર નથી, પરંતુ આપને 
લીધે પુષ્કળ લોકોને કાશીયાત્રા થશે. નહીં તે ખાસ ફેણુ જાય 
ને કાશીયાત્રા કરે ? જવાખમાં મે' કહ્યુ' “ જઈશ તો હુ' એકલે।જ 
જઇશ, તસોને લઇ જવા માટે હું' જવાને નથી. ને જવાનો ગ્રસંગજ 
આવ્યો છે, તે તેનો ક'ઇપણુ ઉપયોગ કરી લઈશ. લોકોના નશીખમાં 
હેરી તો તે આવશે.” એમ વિચાર કરી જવુ એમ હઠેરવ્યું. 
એ થચુ'. પછી એક દિવસ મારા જવાને ઠં્ચો અને ૧૫-૨૦ 
દિવિસને અ'તરે ખાકીના લોકોએ નીકળવાનું ઠરાવ્યું. મારૂં તે! 
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જ 


એવુજ કામ. ઉઠયા કે ચાલ્યા. ન કંઈ સામાન, ન પૈસા કે ટકા, 
તીર્થયાત્રા માટે મારે કઇ જેકતું નથી. તમારે તમારૂં જે કરવાનું 
હાય તે કરજે, એમ કહી હું' કાશી ગયો. ત્યાં હજાર ખારસે 
લોકો ભેગા થયા. તે વખતે સ્વાભાવિક રીતેજ કાશીના ખ્રાહ્મણેાનુ 
પણુ ક્‌ાવ્યું. કેટલુએ ઘી તેમને પીરસીએ અને કેટલુએ તે ખાચ. 
હું તે ભાંજગડમાં નહોતો. એક વસ્તી 

કાશીની એક વગરની જગ્યામાં પડી રહ્યા હતો. અહીં 
હકોડ્ત. લોકોએ તેમને ફૂ!ાવે તેટલું ખવરાવ્યું. મને 

પૂછે તો હું કહેતો ફાવે તે, વે તેટલુ 

તેમને ખાવા દો. કાશી વિશ્ચેશ્વર બેઠો છે તે પૂરૂં પાડશે. બાપુ 
સાહેખ હુતાજ એટલે તેમની સાથે સાંઇબાબા પણ્‌ હુતાજ. સાંઇ- 
-ખાખા અને વિશ્વેશ્ષર મારે મન તો એકજ. ટકામાં ખુખ દિવસ 
અન્નદાન થયું. ખધા ભટજી અને તેમની સ્ત્રીઓ વગેરે સર્વ લેભીં 
શાણા ( આયતું-કષ્ટ કર્યા વગર ખાનારા) હુતા. હું ધારૂં છ 
કે (કહુ છુ' કે) તે કાશી વિશ્વેશ્ષરજ હશે. લોકોએ આવવું અને 
તેમને સંતુષ્ટ કરવા. ખીજ ઠેકાણાના ભટજી પણુ એવા આમંત્રણ 
પ્રિય છે. જે કોઈ આવીને કહે કે “ ભટજી મહારાજ આજે અમારે 


ત્યાં ભોજન માટે આવને.” તો તે વિચાર કરે છે કે પોતાની 
સ્રીની શી વ્યવસ્થા ? અને આવેલા ગૃહસ્જને પૃછે છે, કેમ ભાઈ, 


આજે ફશ] છે ? 


પેક્ષે--કુળ ધમ છે. 

ભટજી--ત્યારે તો દ'પતીની જરર પડશેને ? 

પૅલે--દપતીને મેં કહ્યું છે. 

ગમે તેવા પણુ તે ભટજીજ. તેમની પાસે તે વિદ્યા હૈ 
છેજ; તે કહે છે, અરે એકજ ૬ પતિ નેડું કહ્યું. દેવીને પ! 
છે, યાર્‌ “નવદુર્ગા” એટલે કઇ નહી તો નિદાન નવ સેવાસણુ 
તો ખરી ! નિદાન બે દપત ન્નેડાં તો ખરાં ! 

પેલે--ટીક, આપ કહો તેમ. 
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ભટજી--એક કહ્યુજ છે, એમ કહા છે, એક ખીજું કહા 
તોએ બસ. 





છે 
હુ 


નડ 


પેલે--મારે ઘરમાં ઓક્‌ખાણ્‌ નથી. 


એ ઉપરથી ભટજીએ “અરે, સાંભળ્યું કે કે? અહો આવ 
નેઉં” એમ કહી સ્ત્રીને હાંક મારવાથી તે આવી. તેણે તેને કહ્યુ 
આજે આગમને દ"પતી જેડું જઇએ છે, તારે જમવા જવું પડશે. 
આમ કહી તે ભટજી ધાતાની અને પોતાની સ્ત્રીની સવડ કરે છે. 


સારાંશ, લેકેને આયતુ નોઈએ છે. દાગદાગિના ફે તે 
પ્રમાણે. આપણી છેકરીને કોઈપણુ પ્રકારનુ કમીપણ' હોવુ 
નેઈએ, તેથી કેટલાકે ભિક્ષુકોને ઘેર છોકરી આપે છે. દ 
આયતું મળે એવી સવની ઈચ્છા. આયતું અથવા થોડો શ્રમ કરી 
મોટો ગડ્ડા મેળવવાની ઈચ્છા, તેથીજ ચોરી, મારામારી કરવાની 
પ્રવૃત્તિ! ટુંકામાં શું? સ્ુખસાધન આયતાં જેઇએ, એવી ઘણા 
લોકોની ઈચ્છા હૈય છે. 


હ) હુવે મને યાદ આવી, કાલે શા ઉપરથી વાત નીકળી 
હુતી તે. કાલે એક નવીન ગૃહસ્થ આવ્યા હતા. તેને મે' કહ્યું. 
“દેવને ઘેર, પરેણાપણુ' ધામેધીમે લુટલું જનેઇએ. નહીં તે! દેવના 
ઘરની જે સમાધાનકારક અવસ્થા છે, તે મળતી નથી. તે દેવને, 


રૂ જૂ 


અને દેવ તેને પારકે રહે છે. આ માટે પારકાપણુ' તોડવાને જે 
ઉપાય હોય તે કરવો! નેઇએ. વ્યવહારમાં પણુ એમજ છે. જ્યાં 
સુષી પરેણે। છે, ત્યાં સુષી એકેકને પ્રેમ એકેક પર રહેતો! નથી. 
પારકાપણુ તે!ડવાના ચાર પ્રકાર મે કહ્યા છે. દે દેવનુ_ ઘર આપણુ 


ને આપણુ ઘર પરેણાતુ ( પારકાનુ ) અની જાય તો કાર્ય થઈ 


નતા હાલનડનયાયુલા,ક, પયા, .... 7.9! 


* તા. ૨૬-૨-૧૬૨૪ નું પ્રવચન જીએ, 


૩૬ [ ત્રી સાંદ-વાક્સુધા* 
જાય. આપણે આપણા ઘરમાં હોતાં નથી, તેથી દેવના ઘરની શોધ 
માટે જઇએ છીએ. આને "પરમાર્થ કહે છે. જે વખતે આપણું 
જેને કહીએ તે “ક'ઈ નથી” એમ ખને, તે વખતે આપણે છીએ 
જુ નથી એતો પણુ સ'શયજ હોય છે. એમ થાય, એટલે દેવના 
ઘરનું આપણુ પારકાપણુ નાશ પામે છે. કષ્ટ કરી જે મેળવ્યું 

હોય તે આપણુ. કષ્ટ વિનાનું જે હોય તે આપણું નથી. નને 
દેવનું' ઘર આપણુ કરવુ હોય તો, તેને પણુ આપણુ કરી લેવામાં 
ક છે. કટ્ટ કરીએ તેજ દેવતા પણુ આપણા થશે. તમે કહેશો, 
“ અસે જે અમારે પરિવાર કરી મૂકયો છે તે શું' અમારે નથી ? 
હું કદુ' છ; જે તે આપણે! હાત તો! કૂવે તેટલે વખત તેને 
ઉપયોગ કરી શાકાચે હોત. તે ખધું મિ છે તે પર મઝા 
મારો છે. તો પછી તે કેટલા દિવસ પ્હૉંચ ? જે સ્વકેણાર્જીત 
હાય તે-ધન કિ'વા ખીજી ચીજ કા છે એમ સમજવુ. 
આપણે જે દ્રવ્ય અથવા પરિવાર ભેગાં કરીએ છીએ તે ખધાં 
આયતાં છે, તમારા શ્રમથી તે ભેગાં થતાં નથી. ખીન્નનું ઘર 
જેટલા દિવસ ટકે? તે આપણું નથી હોતું પણુ તેમાં રહેવાનો 
પ્રસંગ તો આવી પડયો, તેથી તે ઘરના માલીક તર્કથી 
ઉપદ્રવ થાય છે. આપણેજ માલીક હોઈએ તે ફાવે તે 
સુખ આપણે ભોગવી શકીએ છીએ. આજ સમજથી કોઈ 
વર વહુ વિચાર કરે કૈ, એક ઘર છેડી બીજે ઠેકાણુ જવુ. 
આમ આયુષ્ય ભર કયાં સુધી કર્યા કરવુ'? હવે આપણે છેકરાં 
જછેય્યાં છે; અને ઈંશ્વરકૃુપાથી અનુકુળતા પણુ છૅ તો આપણે 
આપણી માલકીનું ઘર ખાંધવું. આ પ્રમાણે વિચાર ઠેરવી તેમણે 
પોતાનું ઘર ખાંધ્યું અને ખષી સુખસેઇની વ્યવસ્થા કરી લીધી. 
આ ઘર કછ કરી દ્રવ્ય મેળવી ખાંષ્યું' અને પૂરતું દ્રવ્ય ન હોય 
તો પોતે પત્થર માટી ઈત્યાદિ ઉંચકી કક કરી તે ખાંધ્યું. તે 
મારે જેઈતા પૈસા પણુ કષ્ટ કરીને જ મેળવ્યા. એવી રીતે પોતે 
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કષ્ટ કરી મેળવેલાં સાધનોથી ખાંધેલા ઘરમાં કેણુ ત્રાસ આપે ? 

સરકારની સત્તા નહી, કેઇનીજ તે પર 
પોતે કણ કરી સેળઃ સત્તા નહીં. પછી આપણે સુખેથી 
વેણું નિર્તરનું હોય છે તેમાં રહેવુ. એવુ'જ ધર અથવા ખીન્ુ' 

કઇ જે કછ કરી સૈળવ્યું' હોય તેમાં 
જય મળે છે, અને વગર કછથી મેળવ્યુ હોય તેમાં અપયશ 
આવે છે. કૂક્ત આયતું ખાઈ કચાં સુષી યશ આવે ? લેોકેનુ' 
આયતુ ધન મળ્યુ, તે પર કેટલા દિવસ મઝા ચાલે? કેઈને 
એકાદો ચર જડે, અને તે ઉપર તે ચેન કરવા માંડે તે! તેને 
છોકર છેયુ હોતું નથી. એવે હેકાણુ સ'તાન ન હોવાનું કારણુ, 


છે 


તે જડેલું દ્રવ્ય કછ કરી મેળવ્યુ નથી હે હોતુ, તે છે. આથી એ 
કઈ પણુ ખાધા હોય છે. જે છોકર છેયું હોય તો લોકો કહે 
“ઝરે, આ વગર કઇનું દ્રવ્ય છે. દાન ધર્મ કર્યા શિવાય તે સસ 
રાખશે તો તેનું પરિણામ સાર્‌ આવશે નહી.” સ્ત્રી પણુ કહે છે, 
ા એકનું એક છેકરૂ છે, આપણે આ વગર કછ કરે _કગટનુ 
મળેછું' ધન શા માટે જેઇએ?” પરંતું સ્ત્રી ડાહી હોય તે એમ 
કહે છે. મૂખ હોય તો દાગદ્ટાગીના માટે હુઠં "કડી બેસે છે. તે 
કહે છે, “લેકો શરીર પર ચીનને ધાલે છે. ડુ આવી લકાની 
પાર્વતી જેવી લોકેમાં જાઉ છું (કરૂ છુંસ. મને શરમ લાગે છે.” 
વર કજુસ હોય છે. તે કહે છે, “ હું' દાગીનામાં પૈસા ખર્ચવાના 
નથી. ખૂખ મોઢે વેપાર કરીશ.” તે કહે છે “પૈસા દાગીનાના રૂપમાં 
ઘરમાં રહેશે તો આગળ પાછળ ઉપયોગી તો થઈ પડશે. વેપાર 
ડુબે તો આ પણુ નહીં ને તે પણુ નહીં.” તે તે કહે હે છે તને (કઈ) 
બા નથી, વેપાર માટેજ આ દલ્લે મહો છે. તે કહે છે, 
હું દાગીના પહેરૂ એવે! ઈશ્વરી સકેત છે તેથી આ દલ્લો 
સા 7 ષણુ તેતુ પેલાના મોં આગળ શું ચાલે પછી તો તે 
સુ'બઈ જેવા શહેરમાં જઈ સટ્ટા જેવો એકાદો ધધો શરૂ કરે છે. 
ધારો, એણુ હઝાર પાંચસો તેમાં રોક્યા. પરંતુ પાપનું ધન તે 


શિક્ષા કર્યા સિવાય તે થોાડુ'જ રહે છે ? તે ખધુ' જતું રહે છે. 


4૨ 
હૈકા 


જ 


૩૮ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 


ખુ સ્ત્રી કહે છે, કેમ થયુ, કહો ? તે કહે છે. “ હાયે ખરે, 
"પણુ કંઈ હરકત નહોં. હજી થોડુ છે. તે વડે કરી પ્રયત્ન 
કરી જોઉં.” એમ કરતાં કરતાં જેટલું હતું નહોતું તે ખધું સટ્ટામાં 
ખોઈ, ઘર પણુ તેમાંજ ગુમાવ્યું. મિ ક સ્ત્રીને કહે છે. “ તારૂં 
ક ...* * ૧. સે કે 2% 
કહ્યુ સાભળ્યુ હાત તો સારૂ થાત. 


એટલાથીજ પુરૂં થતું નથી તો કર્જ પણુ થઈ ગચું હોય 
છે. “બાપુએ ગયા ને રોટલી પણુ ગઈ” તેલ ગયું, ઘી ગચુ 
અને રહ્યું એક ધૃષદ્ાનું.” ધપ્રપદાનું એટલે ધપ કરવાનું પાત્ર. 
તેને એક મૂઠ હોય છે અને ધુપ ખાળવાને ઉપર પોકળ જગ્યા 
૦ 


ત 
હાય છે, તેવીજ રીતે નીચે પાછળની ખાનએ 'પણુ એટલી પોકળ 
જગ્યા હાય છે. 


એક ગામમાં એક ગાંડો હતો. પરંતુ દેવના કામમાં ગાંડો 
થયેલ, તુકારામ મહારાજ જેવો તે હતો. કેઈપણુ કહે તે કામ 
કરતો. પરતુ પરિણામ તરફ નેવાનું નહીં. તે ગામમાં એક ઝુસલ- 
માનતું ઘર હતું. ઘરની ગરીખી હતી, ચાકર નોકર કેઈ નહોતુ 
ઘરધણી ખ્ટાાર ગયો હતો. ઘરધણીઆણ [ણીને ખજારમાંથી તેલ થી 
લાવવાની જરૂર પડી. એટલામાં તે ગાંડો ઘર પાસેથી જતો હતો, 
તેને ખાઇએ નેયો. તે ગાંડોજ હતો. જેમ અહીં આ “ભાવડયેો” 
“ વિડઠુલખુઆ ” છે તેવો તે હુતો તે ખાઈએ તેને બોલાવીને ખૈસા 
આપ્યા અને તેલ ઘી લાવવાનું કહ્યું, તેણે ત્યાંથી ખાલી પડેલુ 
ધૃપદાનુ' લીધું અને વાણીઆની દુકાને ગયો. તેના કહ્યા પ્રમાણે 
વાણીઆએ તેલ તોળ્યુ' અને શેમાં લે છે એમ પૂછ્યુ એટલે 
તેણે તે ધપદાનાના એક ભાગમાં લીધુ; પછી વાગ્ીઆએ ઘી તે તોળ્યુ- 
અને ફરી શેમાં લે છે એમ પૂછયુ$ તે પરથી તે ધૃપદાનુ' તેણે 
ઉલતું કર્યું' અને તેમાં ઘી લીધુ- ઘી લેવા માટે ધૃપદાનું ઉલટું 
કયું તેથી તેલ હોળાઈ ગચુ તે નેઈ વાણીઆએ કહ્યુ. “ અરે! 
તેલ ઢોળાઈ ગયું ને ? તેથી તેલ ખરેખર જ ઢોળાયું છે કે કેમ 


તે નેવા માટે તેણે ફરી ધૃપદાનુ' ઉલટુ' કર્યુ તે ઘી પણુ ઢોળાયું 
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વાણીઆના પૈસા તો આપવાજ પડયા, પરંતુ તેલ પણ ગયુ, અને 
ઘી પણુ ગયું અને ૪ૂકત ધપદાનું હાથમાં આવ્યું. તે ઘેર આવી 
તે ખાઇને કહે છે, “આ લ્યો ખાઇ ” ખાઇ કહે છે “અરે ! આ 
શુ'? તેલ ઘી કયાં છે?” તે કહે “જેવું વાસણુ આપ્યુ તેવુ' આણ્યું” 
એવી આ ઉપરની ડહેવતની કથા છે. 
સારાંશ, કટ કરી જે મેળવ્યુ હોય તેથી યશ મળે છે. 
ખીજાના કષ્ટ પર રહેનારા (જીવનારા)ઓની ખાજુનેો જય નથી થતો. 
હું નાનો હેતો ત્યારે-પેલા પાંડુ જેવડો, 
'પતિષત્નીએ એકેકને ભાલચદ્ર જેવડો-૧૮ એક વષ નો હોઇશ 
કણ કરી શેળવવાં તેવખતે-એક ખાઈને ત્યાં ઘણા દિવસથી 
ગયો નહેોાતે।, તેથી સ્હેજ તેને ત્યાં ગયો. 
ઘેરથી જમી ખાદને ગયે હતો. તે ખાઇ ચૂલા પાસે બેસી જમતી 
હતી. તેનો વર ઓક્ટીસમાં ગયો હતો. કેટલીક સ્રીઓનો સ્વભાવ 
એવે! હોય છે કે કે!ઇ ન હોય ત્યારે તેઓ ચોરીને ખાય છે. 
દાખા પગની પલાંઠી ચૂલા પર ટેકવી, પગ પર ખૂમચે રાખી ખાય 
છે. સ્રશીલ હોય તો! રેટલે! શાક ગમે તે લઈ ખાય છે. પરતુ 
જે પ'ક્તિ પ્રપંચ કરનારી હોય છે તે વર સાથે _ પણુ પ'કિત 
પ્રપંચ કરે છે. ગઇ કાલે કે પરમ દિવસે કેરી મૂકેલો લાડુ ખાય 
છે. નહીં તો પોતાના વરને ન જણાવતાં, તાજુ તાજું ગમે તે 
ગળ્યું કરી ખાય છે. તીખું તમતસુ' ખાવાને શેખ હોય તો ખૂખ 
તેલ લઈ તે ખરૂ ખરૂં કરી ખાય છે. એવા પ્રકારની કેટલીક 
સ્રોઆ હોય છે. પરતુ આ કઈ કુલીનપણુ નથી. હું જે સ્રોને 
ઘેર ગયો હુતો તે કઈ તેવી નહાતી. તે કુલીન હતી. ખાળપણુમાં 
તેને સદુપદેશની વાતો સાંભળવા મળી હતી. વરને જમાડી, તે 
એકફીસમાં ગયા પછી, થોડાજ વખત પહેલાં તેણે જમવાનો 
આરભ કૌ હેતો. મોંમાં કોળીઓ અને આંખવાટે પાણી જ્હેતુ 
હેતું. મને જેઇ તેણું આંખો લૂછી અને પૂછ્યુ, “કેમ, ક'ઇ ખાજુએ? 
જમ્યો કે ? નહીં તો થોડુ' જમી લે.” મે' કહ્યુ, “હું જમ્યો છુ" 
પરંતુ તમોએ આંખો કેમ લૂછી ? તમારા વર ગુસ્સે થયા ફે ?” 


૪૦ [ શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા* 


તે--તારે તેતું શું કામ છે? જમવું હોય તો જમ. 
(ફ્રી તેની આંખમાંથી પાણી શરૂ થચ્ુ, કારણુ પૂછનારો કોઈ 
હોય એટલે [૫્‌રી હેયું ભરાઈ આવે છે ) 


તે--મારૂં દુઃખ કહેવા જેવું નથી. ઘણા દીવસથી મને 
આમ થાય છે. (મારા આગ્રહથી છેવટે તેણે કહેવાનો આરભ કર્યો.) 
ડા? કઝા, શા દડ ડા. ર ક કડ 
--હું જસુ છુ. પણુ મને જમતાં શરમ આવે છે. 


કારણુ મારા મનમાં આવે છે કે આ હું કે'નું ખાઉં છું ? 


હું--અરે ! આ તો તમારૂંજ છે ને? 

તે--અરે, ખાબા, આ મારૂં નથી. 

હું--તમારા વરતું તો છે ને ? 

તે--કે'નુ' છે તે મને ખખર નથી. 

હું--વરે મેળવી આણેલાં પર તમારીજ માલીકી છે. તે 
લેકનું કહેવાય કે ? 


તે--તેનો વર્મ તને ખખર નથી. 

હુ--તમેો વડીલ છા. મારે તમાર્‌ં કહેવું માન્ય કરવુ 
જોઈએ. પરતુ વ્યવહારમાં લસ્ત થયાં પછી તે ખાઈ ઘરની માલીક 
થાય છે, એવું છે. 


વે-ડું નિશ્ચય પૂર્વક કહુ છું, કે જે કષ્ટ વડે મેળવ્યું 
હોય તેજ આપણું. આ મેળવવાને મે' શું કષ્ટ ક્યુ' ? તે બિચારા 
કષ્ટ કરે છે. તેમના જીવપર આયતું ખાવું એ મને પસદ નથી. 


તે ખાઈ જુના રીવાજની હતી, તેથી તેના જુના વિચાર ! 
પરંતુ હાલ નેઇએ તે ખધુજ વિચિત્ર ! વરે હુમાલી કરી ઘરમાં 
દ્રવ્ય લાવવું અને સ્ત્રીએ દાગદાગીના ઘાલી ક સુગ્રાસ ખાવે! 
થોડી કમતરતા થાય તો તે ચાલતું નથી. “ હુ' ક્લાણી ૪ લાણી 
ચીજ આટલા દિવસથી માંગું છું પણુ પ. તે મળવી નથી. 
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સડ 


“સારે તમારા તે ધધા ને પૈસાનો શે! ઉપયોગ ? ” આવી રીતની 

હે ક ૪? ચે 
ભાષા પણુ સાંભળવામાં આવે છે. વર એ સતીનો ઘાટી થઈ પડયો 
છે. તેણે ગમે તેવો શ્રમ કરી દ્રવ્ય લાવવુ' અને સ્ત્રીને શ્રમ ન 
“ડવા દેવો જેઈએ; તેથી વાસણુ ઘસવાં, કપડાં ધોવાં વગેરે કામો 
માટે ઘાટણુ રાખી તેણે કૂવે તેવો ખર્ચ કરવે.. ઉત્પન્ન પ્રમાણે 
વર તેને સુખ આપે છે. પરતુ તેને શરમ લાગતી નથી કે વર 


વા 


શ્રમ કરે છે અને આપણે આયતુ ખાઇએ છીએ એ ઠીક નહી. 


વર તેને સુખ આપવાને પ્રયત્ન કરે છે, ખાહ્ય સુખનાં સાધને 
સેળવી આપે છે, તેટલા માટેજ તે તેના પર પ્રેમ રાખે છે. આ ' 
'વર છે. આ આપણે દેવ છે. એના શિવાય આપણે ખીન્ને દેવ 


નથી એ ખુદ્ધિથી પતી પર પ્રેમ કરતાં નથી, પણુ તેને સુખનાં 
સાધનો મેળવી આપવા માટે તે મહેનત કરે છે, તેથી તેની પર 
પ્રેમ કરે છે. તે બિચારો તેની સેવા કરે છે, સનો ઘાટી થઇ બેસે 
છે. પરંતુ આને . લેનું કઇ મહત્વ નથી. પોતાને માટે રસે કરવી 
જ પડે છે, માટે એને માટે થોડો ભાત (સાથે સાથે) રાંધો, એવા 
વિચારથી તેને માટે કરે છે. અથવા આપણે કેઈ કામ માટે ઘાટીને 
અઢાર સમોકલવે હોય તો, જેમ આપણે તેને જમાડીને મોકલીએ 
છીએ, તેવી જ ખુષ્તિથી તે વરને જમાડે છે. ફેઇ ઠેકાણુ તો 
જમાડી, વચ્ચેના (બપ્પોરના) વખતમાં ખાવા માટે અક ડખો પણુ 
તૈયાર કરી આપે છ. આ બધું મેં મારી પૂર્વાવસ્થામાં નનેયું છે. 
સારાંશ, આપણું જે ચીજની જરૂર છે તે માટરે આપણે કછ કરવુ 
એવા તે ખાઇનોા વિચાર હતો. હાલની સ્રાંઆ જેવા તેના વિચાર 
નહોતા. પોતાનો વર ક્‌વે તેવો શ્રમ કરે અને પોતે ફકત બેસીને 
આયતું ખાય એ ઠીક નહીં એમ એને લાગતુ. 


હે---તમે! તો ઘરનુ' બધુ' કામકાજ કરે! છો. ફરગટ થેડુંજ 
૧ 
“ખાવ છો ? 


તે---એ ક કછ નથી. તે સ્વાભાવિક કઇ છે. દ્રવ્ય મેળ- 


વવા માટે મે કઈ શ્રમ કર્યો નથી, તેથી હુમેશ જમતી વખતે 


૪૨ [ શ્રો સાંઠ-વાફૂસુધા- 


એ વાત મને ખુચે છે. 
૪ ક ક રી કરે અ 0 
તી તેની સ્ત્રાંજ છે ને ? 


છુ. તે મને વર 
લાગતો હ. કારણુ તે વર સેળવવાને મે કઈ કણ કયું નથી. કે 
"ણુ સુખનુ સાધન કંજવાળુ ક્ચ્રુ હાય તે।જ જ્ય મળે. આ વર 
મે' કઈ કટ કરી મેળવ્યો નથી. 





શ 


હ--અરે, વર માટે કઇ કેઈ કયાંઇ કણ કરતાં બેસે છેકે ? 
તે--હ હા, વર કાટ કરીનેજ મેળવવો 'પડે છે. મેં કષ્ટ કરી 
તે વર મેળવ્યો નથી. વગર ડષ્ટે તેનુ' અન્ન ખાવું મને ટીક 
લાગતું નથી તેથી જમતી વખતે મને રજ રડવું આવે છે. મારે 
વરજ ખોટો એમ મે ઠેરવ્યું છે 


## 


હુ--સસાર પ્રપચમાં લસ વ્યવહાર જે થાય છે તેમાં કોઇને 
કણ કરી વર મેળવવો પડયો, એમ કયાંઈ નેેવામાં નથી. 
તે-વગર કષ્ટ મેળવેલ વર હોય તે! તેમાં જ્ય મળે છે 
કે? મારા બોલવાનો અથ એ કે, સ્ત્રીએ શ્રમ કરી પોતાની મહેન- 
તનાઘામથી વર મેળવ્યો હોય તે જય મળે. મારા વરે પણુ મારે 
માટે કઈ શ્રમ કર્યો નથી. તેને હું અને મારે તે બેઉ આયતોખા 
છીએ. આયતું જે હોય તેમાં કઈ જ્ય મળતો નથી, તેથી 
શેટલે ખાતાં, આ વગર કછનેો રેરલે, વર પણુ વગર ડષ્ટનો, 
હુ કે'ના ઘરમાં બેઠી છું વીગેરે વાતો મનમાં આવે છે ત્યારે 
મને બહુ સકોચ થાય છે 
હું-આવું તો મે કદી કયાંઇ સાંભળ્યુ નથી. 


તે-નાનપણુમાં મે મારી ખા સાથે હરિતાલિકાની કથા 
સાંભળી છે. તેમાં પાવતીને એક આયતે વર મળતો હુતેો. પણુ 
તેણે તેને સ્વીકાર ન કર્યો. મને તો કષ્ટ કરી મળે એવો વર 
ન્નેઇએ એમ તેણે કહ્યું. અને તે માટે તેણે કેટલાંક વર્ષ તપ. 


૧૮ જીલાઇ, ૧૯૨૪ | ૪૩ 


કરી દેહુને કટ આપ્યું. શકર પ્રસજ્ઞ થયા ત્યારે તેણે તમો મારા 
પતિ થાવ એવું વર માગી લીધું. એવી રીતે કષ્ટ કરી મેળવેલો 
'વર તે પાકો અને અખ'ડ સુખ આપનારે ખને છે. પાવતીએ 
વિચાર કર્યો કે તેણું પણુ મારે માટે શ્રમ ક્ચો1 હશે તેથી કછ 
કરેલી સ્ત્રી તેને મળી, જુઓ, તે પાર્વતીએ શ્રમ કરી સાક્ષાત્‌ 
શ્રી શિવ શકર વર તરીકે મેળવ્યા. એવાં પુષ્કળ ઉદાહુરણે। છે. 
અ. ક ક ૦ ભ જ જૂ જક છૂ. જૂ 
તેમાંનુંજ મીરાંખાઈનું એક ઉદાહરણુ છ. તેણે પણ પોતે કણ 
કરી વર મેળવ્યો. વગર કણ કરે, વર મળતો હતો તે તેણે” 

૬ જ અ જૂ રૂ. જ જ્‌ જ રી જ. 
સ્વીકાર્યો નહીં. પાતે કષ્ટ કરી મેળવેલે। વર તેજ ખર્‌ા વર, એવે 
વિચાર કરી કષ્ટ અને તપદ્ચર્યા કરી તેણે વર શૈળવ્યો. કણ કરી 
જે વર મેળવવામાં આવે તેજ ખરો વર અને તેમાંજ જય 
થાય છે. 


હું -ત્યારે તો લગ્ન થતાં પહેલાંજ તારે આવી ખટપટ 
કરવી જેઈલી હતી. જેમ શબરી વિગેરેએ શ્રમ કયો તેમ તારાથી 
થયો નહીં. ઠીંક, થવાનું તો થઈ ગયું. હવે તે ખદલ ખેદ ન કરતાં, 
આ વર માટે ડૃષ્ટ કર. તેને દેવ કહે, અને તેને દેવપણું' આવે 
તે માટે ખટપટ કર. નેરાવરીથી તેને દેવ કહે એટલે થયું. 


તે-બળજબખરીથી કહેવુ કઠણુ પડે છે. પહેલાં કષ્ટ કરી 
જે વર મેળવ્યો હોય તેજ દેવ, અને તેનેજ વર દેવ કહેવુ 
પદ્ધતસર છે. પહેલું ધાન્ય મેળવી પછી તેનું અમૃત જેવું અન્ન 
કરી ખાવુ, પહેલુંજ અન્ન છે તેને ધાન્ય કે'વી રીતે કહેવાય. હવે 
વરને દેવ કહી તેને માટે કષ્ટ કરવું કઠણુ છે. 


હુ-શાસ્ત્રમાં પતિત્રતાના આવેોજ પર્મ કહ્યો છે. હવે આ 
વરનેજ દેવપણું લાવવા માટે કણ કર. 


આવી વાદાવાહીમાં તેણે ક્રુ પાછળથી દેવપાગું લાવવાને 
ગ્રયત્ન કરે એટલે શુ' તે દેવ થચો કે ? પાતિત્રત્યના નિયમ 


૪૪ [ શ્રી સાંદ-વાફ્સુધા-- 


પાળી ચાલવામાં આવે તો તેજ વર ડૃષ્ટ કરી મેળવ્યો હોય એમ. 
થશે, એમ સૈ કહ્યું. અસ્તુ. 


સાધક ખાધક રીતે તેની સમજુત કરી, ત્યારે નિર્ણય થયે! 
જ કષ્ટ કરી વર સેળવવેો, અથવા તો હોય તે વરને ડૃષ્ટ કરી 
દેવપાગું લાવવુ, પરતુ આ કામમાં વર તરકથી વિઘ્નો આવે છે 
અને પછી સ્ત્રીઓનો શ્રમ વ્યર્થ જઈ તે જય મેળવી આપનાર 
વર ખનતે। નથી. તેથી વરને સ્ત્રી અને સ્ત્રીને વર કાયમ ટકી 
રહુતાં નથી. પાવતીએ, મીરાંબાઈએ અથવા શબરીએ ડષ્ટ ડરી 
જે વરે મેળવ્યા, તલે કાયમના થઇ ગયા. તેમના ઉદાહરણુ લઇ 
ખઝીનાએ સાવધ થઈ ડષ્ટ કરી વર મેળવવો અથવા તો આગળછા 
ઉપર તેમને રેવપગં લાવવુ. ડુંકામાં વરવહુએ કષ્ટ કરી એકેકને 
મેળવવાં. તે વરને દેવપાગું આવવાને સેકડો વર્ષ, અનેક જન્મ 
તપશ્ચર્યા કરવી પડે તો તે કરીને પણુ તેવો અતુભવ લેવે।. વરે! 
તેવા પ્રયત્ન કરતા નથી અને વહુ (સ્રીઓ ) કઈ કરવા જાય 
તો તેને કરવા દેતા નથી, તેથી એકેકને એકેકનું સુખ મળતુ 
નથી. તમો! કહેશે, અરે, છેકરાં તો કષ્ટ વડે મૈળવાયાં છે ને ? 
તો, (ના) તે પણુ 'આયતાંજ છે ને તેથીજ તે વડે પણુ જય. 
નથી મળતો. ટુ'કામાં પ્રપચની બધીજ ખાજનુ આયતી હોવાથી 
તેમાં જ્ય નથી. કષ્ટ કરી સેળવેલે સસાર અન'તકાળ રહેશે. 
એક વારજ કષ્ટ કરી સસાર મેળવ્યો તો તે કાયમને ખને છે. 
એટલેજ ઈશ્વરનો બને છે. આવી સમજ રાખી પ્રવ્યેકે કષ્ટ કરી. 
પોતાનો સસાર ઈશ્વર જેવો બનાવવો. આવા પરમેશ્વરી સંસાર 
માટે, પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વર જે છે, તેની આદિમાયા આપણુને મળે તે 


માક્રે કષ્ટ કરવું. તે કેવી રીતે? તો જે છોકરી આપણે લગ્ન 
સાથે પસ'દ કરી હોય તેના શિવાય ખીજી સાથે લગ્ન કરીશ નહીં, 


એવે નિશ્ચય કરી, તેજ મળે તે માટે ને તે ઈશ્વરી પ્રયત્ન 
ઝરતો બેસે, અને કર્મ ધર્મ સ'ચોગને લીધે તેને તેની પ્રાસિ 
થાય નહી; પરંતુ તેજ મળે તે માટે કરવા માંડેલો ઈશ્ષરી પ્રયત્ન 
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જૂ 


અને તેનો ધ્યાસ જને આખો જન્મ કાયમ રહે, ટકે, એટ 
નો તેનું ખ્રહ્મચર્ય કડક રહે, અને 
મેળવવી ? ધ્યાસ ધરતાં ધરતાં જે તેનો અતત આવે 
(તેનું મરણુ થાય ) તો તેનું શું પરિય્રામ 
થાય છે? તો આ'ણે જેને ધ્યાસ પર્ચો હોય તૅ આદિ ખાયા 
અવસ્થામાં પહોંચે છે. અને એને પ્રરી પુરૂષ જન્મ આવી, તેની 
સાથેજ તે આદિ માયા લગ્ન કરે છે. અને આદિ માયા સાથી 
લગ્ન થયું હોવાને લીધે એને પરમ પુરૂષ એટલે સત્પુરૂષ અવસ્થા 
આવે છે. તેને આ વખતે એવું સતાન થાય છે કે જેનો આપણે 
ધ્યાસ પર્ચા. હુતો તેજ સ્ત્રી આપણુને આદિ માયાની શક્તિ સહ 
મળી છે. ગમે તો આમ થાય છે, નહીં તો હમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે 
કડક ખ્રહ્મચર્ય અવસ્થામાં ઈશ્વર પ્રયત્ત ચાલુ હોય છે તે વખતે 
તેનો ષ્યાસ કરતાં કરતાં આનો અત આવે તો જેને ધ્યાસ તેને 
હોય તેજ, આદિ માયા રૂપે ધ્યાસ ધરનારા પોતે ખને છે, એટલે 
તેની પુરૂષ અવસ્થા જઈ, તે છોકરીનો ધ્યાસ લાગવાથી તે આદિ 
માયા એટલે સ્ત્રીની અવસ્થામાં જાય છે. પછી તે આદિમાયા સાથે 
પુરમપુરૂષ પરમાત્મા જે છે તે લગ્ન કરે છે અને તે ઉભય 'પરસ્પર 
આદિસમાયા અવસ્થામાં એક વાર અને પરમપુરૂષ અવસ્થામાં એક 
વાર એવે બેઉ બાજુનો અતુભવ તે બે જણાં લે છે. આવી રીતે 
ગમે તો ખને છે. આ નિરંતરનું થયું. આ લગ્ન વ્યવહાર ખુલ્ડ 
રીતે ન થતાં, ગુમ રીતે આદિમાયા સાથે પોતાનું લગ્ન થચાંને 
તે અતુભવ લે છે, એટલેજ તેણે કષ્ટ કરી સ્ત્રી મેળવી એમ થાય 
છે. આજ ઉપાય ઉલટી સ્થિતિમાં-કન્યાએ જે પુરૂષ સાથે લગ્ન 
કરવાનો નિશ્ચય કર્યો હોય તેનીજ પ્રામિ માટે જે તે પરમેશ્ચરી 
પ્રયત્ન આખો જન્મ, કોઇ પણુ પ્રકારે ખીજા પુરૂષ સાથે લગ્ન 
ન કરતાં કરે, તે! તેજ પુરૂષ ખ્રહ્મ સ્વરૂપ બની તેની સાથે 
લગ્ન થયાંનો અનુભવ લેરે, અથવા તેજ પરમપષુરૂષ અવસ્થામાં 


જઈ આદિમાયાની સાથે તેનું લગ્ન થયાને અત્તુભવ તેને આવરી. 


જદ [ શ્રો સાંઇ-વાફ્સુધાન 


આ પ્રકાર થયો લસ થયાં પહેલાંનો, પરંતુ લગ્ન થયાં 

પછી પણુ પોતાના પતિંને દેવપણુ' અમરપાણુ' લાવવા માટે આખે 

જન્મ ઇશ્વરી પ્રયત્ન કરી, હમણાંજ કહ્યાં 

'"પાતને પરસેશ્વરપણુ પ્રમાણે તેનાજ ધ્યાસમાં મરવું નનેઈએ. 

લાવડુ' એટલે તે પરમાત્મા-અવસ્થામાં જઇ તેની 

સાથે આપણું' લગ્ન થાય છે. તે 'પરમાત્મ 

અવસ્થામાં ગયો છે, તેથી તે થયો અમર, અને એવે અમરપદે 

પહોંચેલા વર પાસેથી આપણને ઝુખાનુભવ લેવાનો હોય છે તેથી 

આપણે પણુ અમર અને તે સુખાતસુભવ 'પણ્‌ નિરતરને! ! કઇ કરી વર 

મેળવવાનું આ ફળ છે. વર્‌ મરી ગયાં પછી પણુ તેને દેવ પાયું 

લાવવા માટે ઈશ્વરી પ્રયત્ત આખો જન્મ કર્યાં કરીએ, અને તના 

જ ધ્યાસમાં ને આપણા અ'ત થાય, તો તેજ વર પરમપુરૂષ 

પરમાત્મ અવસ્થામાં જઈ તેની સાથે આ- 

વિધવા-ધગ પણું લગ્ન થયાંને અનુભવ આવે છે. 

આજ વિધવા ધર્મ છે. તેવીજ રીતે વરે 

પોતાની સ્ત્રી માઢ તે જીવતી હોય તે વખતે, અથવા મર્યા પછી 

"પરમેશ્વરની ઈચ્છા આપણી સ્ત્રી જીવતી રાખવાની નથી એમ સમજી 

ખીજુ લગ્ન ન કરતાં, તંજ સ્ત્રી પોતાને મળે તેથી તેવોજ પ્રયત્ન 

આખો જન્મ કરે, અને તેનેજ ધ્યાસ કરતાં કરતાં ને લેતુ 

છેવટ થાય, તો તે (સ્રી) આદિ માયાની 

વિધૂર-ધમો અવસ્થામાં જઈ, તેને અમર અવસ્થા આવી 

૫ તેની સાથે લગ્ન થયાનો તેને અનુભવ 

આવે છે. આજ રીતે કાઇપણુ વ્યડિત મારષ્રતે આપણે નિરતરને 

સુખાનુભવ લેવા હોય તા તને અમરપદ; પરમાત્મપદ પ્રાત કરી 

આપવા માટે આપણે આખો જન્મ કછ એટલે ઈશ્ચિરી પ્રયત્ન કરી 

તેનોજ ધ્યાસ ધરી મરવું નેઇએ. જેમ શ્રી રામચદ્રનુ, અથવા 

રૂકિમણી, 'પાર્વતી, મીરાં, વગેરેનું થયું, એની અદરતું તત્વ એ 
છે કે જે વસ્તુ ઉપર આપણે પ્રેમ હોય છે 


જ. 
*૫ 


” 


છે, તે પ્રેમને વ્યવહારિક 
સ્વરૂપ ન આપતાં, તે પ્રેમમાં ઈશ્વરી પ્રેમ છે, એવી ભાવના દૃઢ 
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કેરી, તે વસ્તુને પ્રેમસ્વરૂપ "પરમાત્માની અવસ્થામાં લઈ જઈ પણેં- 
જૂ. ૧% ડુ ક 

ચાડવા માટે, આપણે ડષ્ટ એટલે ઇશ્ચરી પ્રયત્ન કરવા "પડે છે, 

અને તેની પરિસ્રીમા થાય એટલે તેજ બ્રેમ વસ્તુમાં ઈશ્વરી શકિત 
દ જ ક ક કે કાકડ ઝર ડે ફય ક 

પ્રકટ થાય છે અને તેનેજ ધ્યાસ ફયોથી આપણને મૃત્યુ "પહેલાં 

અથવા મૃત્યુ પછી તજ પ્રમ વસ્તુ ઈશ્વર સ્વર્‌ષ થયાંનો અનુભવ 

આવે છે. 


અસ્તુ, હુવે નથી તમારાથી તેમ થતું ને નથી તમારી 
સ્્રઓથી. પરતુ આગળ ઉપરનાને ઉપયોગી થઇ પડે તે માટે 
અવ્યારથી પદ્ધતસર શ્રમ કરે. આપણુ હાલનાોજ વર આગળને 
જન્મે કઈ નહોં તો અખડ સુખ આપનારે મળે (થાય) એવા 
હેતુથી કટટ કરીએ તો આગળના જન્મમાં તેજ વર કછ કરી 
મેળવ્યો હોય એમ થાય છે, અને તેની મારક્તે અખડ સુખ 
મળે છે. કણવડે મેળવેલો વર એટલે દેવ. તેજ પ્રમાણે વર પણુ 
કષ્ટ કરે તો તેજ સ્ત્રી આદિમાયાને રૂપે આગળપર સુખ આપનારી 


રૂ જ 


બને છે. આવી રીતે તે સ્ત્રીને મૈ સમજવી અને તેને જમાડી. 


"પુ" 


આ 'પછી ખીજી એક વખતે તેજ સ્ત્રીના વર અને તેના 
જેટલાક સ્નેહીઓ ગ"પાં મારતા બેઠા હતા, ત્યારે દ તેમને ઘેર 
ગચે.. ત્યારે તે વરરાજા પોતાના સ્નેહીઓને એમ કહેતા હતા કે 
મારી સ્તરો કક) મને ખરેખર મળી નહીં. તેની ક્રાંતી ચાલચલકત 
ઉત્તમ પ્રકારની હોવા છતાં તેનું આવું બોલવુ સાંભળી મને હીંક 
લાગ્યુ' નહીં. તેથી મે તેને કહ્યુ “રાવસાહેબ, તે કઈ તસોએ કણ 
કરી મેળવી નથી. તો પછી તસેોને તેના તરફથી સુખ કેવી રીતે 
મળે ? આ પછી આજ વિષયપર તેની સાથે ખ્રબ બોલવું થગુ 


પરતુ તે રહેવા દો. 


હિ 


ક 


સારાંશ શે! ? કે સ્રાંઆએ વર માટે (પોતાના પુરૂષ માટે) 


જ્‌ 


શ્રમ વા કુષ્ટ કરવાં. નહીં તો તેણે ધાઢી (નેકર) પેઠે કષ કરવાં 
અને આપણે આયતું ખાઇ પી "પણે હરો ઓઢી ડી ભોગવવું એ 


૪૮ [ શ્રી સાંદ-વાફ્સુધા-- 


ડીક નહીં. તેજ પ્રમાણે વરે પણુ આપણી આ સ્ત્રી આપણુને 
અખડ સુખ અઇપનારી થવી જેઈએ એવા હેતુથી કષ્ટ કરવુ. 
એવીજ કઈ વાત ગઇકાલે સ'ધ્યાકાળે કહી હતી. આ ઉપરથી 
સ્રીઓએ અને પુરૂષોએ જે કઈ લેવુ' હોય તે લેવુ. 


સારાંશ, કટ કરી સમૈળવેલાંનાજ જય થાય છે, વર યણુ 


રિ 


કષ્ટ કરી મેળવેલો નથી, અને સ્ત્રી પણુ કણ કરી મેળવેલી નથી 
તેમ છેકરાં પણ કષ્ટ કરી મેળવાયાં નથી તેથી તે એકેકને છેડી 


હતય છે-ટકતાં નથી. 


- 
ા જે 
દેને 


ક 
કડક. કકે 
ન અ રૂ" 
“75. 
ક જ ટપ. 
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શનિવાર તા. ૧૯ ન્નુલાઈ ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૩ શકે ૧૮૪૬ 


જ્ઞાનાગ્નિ-શરીરસાં સાસર્થ્યા હોયાં શિવાય હુકેમ ન 
કૅેર્વો-સાંઇબાખબા અને મેઘા-સનને અપવાસ કેરાવવેો- 
સારાનો અતુલવ લેવા સાટે 'ખરાબની જરૂર 
-સ્રીમાં સુગ્રણુપણુ' જેઇએ-શિવી (ગાળ) 
રાખ્દની ઉત્પાત્તિ-પુરૂષ અને સત્રો શખ્દની 
વ્યાખ્યા-સ્્રીત્વ લેવાની જરૂ૨-ખરી અને 
ખોટી સ્રોપુર્ષ-અવસ્થા-પરસેશ્વરી અવ- 
સ્થાના અનુભવ માટે ઉલટવુ' ન્‍ેોઇએ- 
પશુ યજ્ઞનું સહત્વ-પેટની અને 
પીઠેની વિધા. 


( એક ગૃહસ્થે ઉટી (ભસ્મ ) માગી તે પરથી સ્હારાજે 
બોલવાનો આરભ કર્યોઃ--- ) 


કેટલાક દિવસ અગાઉ સાંઈ બાખાના ભકતો ખેકી કેટલાક 
ગૃહુસ્થા શિર્ડીથી સાકેરી આવ્યા અને તેમણે મારા હાથની ઉટી 
( ભસ્મ ) માગી. મેં તેમની સ્થિતિ નઈ તેમને કહ્યું કે, સાંઇ 
ખાબાની ઉરી જેવી ક'ઇ આ ઉદી નથી. સાંઈ બાબા પોતે ધુણી 
સળગાવતા ઢુતા. ધુણીનુ' તત્વ અને લેફેને 

ટ્રાનાગ્નિ ઉપયોગી પડવા માટે તે શું શું કરતા હુતા તે 
તેમની તેમનેજ ખખર ! તેમને અસિ અહારાત્ર 

અખ'ડ રહેતો. અસગિહોત્રી લેકે હુવન થઇ રહા પછી અસિ 


પ૦ [ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધા* 


ખુઝાઈ ન જાય તેથી છાણુના વાળેલા ગોળા તેમાં ખોસ્રી મૂકે છે. 
જે વચમાંજ અસ્તિ ખુઝાઈ જય તો પ્રાયશ્ચિત લઈ ફેરી અસિ 
પ્રજ્વલિત કરવો એવે! તેમનો વહીવટ છે. તે પ્રમાણે સાંઇ ખાખાનુ 
તે અગ્નિહાત્રજ હતુ' એમ કહોને ! પરંતુ જ્યાં પૂણુ અવસ્થા 
હોય છે ત્યાં એવા તેવા કઇ નિયમો નથી હોતા. અગ્નિહોત્રી 
લેકે સિદ્ધ અવસ્થામાં ઘણાખરા ગયા નથી હોતા તેથી અગ્નિ- 
રાત્રના નિયમો પાળી અગ્નિનું સરક્ષણુ કરવુ' પડે છે, તેવી રીતે 
સાંઈ ખાખા જેવા પૂર્ણ અવસ્થાએ પહોંચેલા સિદ્ધ પુરૂષોએ નિયમો 
પાળવાજ જેઇએ એમ નથી, તેમની પાસે સ્વય' અગ્નિ નિરંતર 
સિદ્ધજ હોય છે. 


ખાહ્ય અને અતર અગ્નિની એકયતા થવા માટે પ્રથમ 
આહ્ય અગ્નિ ઉપર કેટલાક પ્રચોગો કરવા પડે છે. તે પ્રચોગો 
પૂરા થાય એટલે પોતાની પાસે જે અગ્નિ હોય છે તેની અને 
પેલા ખાહ્મ અગ્નિની એકયતા થાય છે. આ એકયતા 
થવા માટે અગ્નિ હોત્રની જરૂર છે. વિરૂદ્ધ સુર્દ્ધપ એવી બે 
વસ્તુનું એકય થાય એટલે તેમાંથી એક ત્રીજી વસ્તુ પ્રકટ થાય 
છે અને તેની યોગ્યતા તે પહેલી બે વસ્તુથી કઇક જુટીજ હોય 
છે. આ તત્વને અનુસરી ખાહ્ય અને અતરના બેઉં અસિનું એકય 
થાય એટલે તે બેઉના સચોગથી જે ત્રીજે અસ્તિ પ્રકટ થાય છે. 
તેના ગુણુ ધર્મ પણુ તે પહેલા બેથી જુદ્ટા હોય છે અને તેનેજ 
સ્ઞાનાગિ કહે છે. 


(સ્વામી મગલ મૂતિએ તે પોતે ગાણુપત્ય હોવાને લીધે 
અહીંના ખધા લોકેને ચતુર્થી ત્રત કરવાનો આગ્રહ કયાની તકરાર 
મહારાજના કાન પર આવી તેથી મહારાજે બોલવાનો આરભ 


કર્યોઃ --) 
આજે શુ' ચતુર્થી છે અને સ્વામી મહારાજ પ્રત્યેકને 





૦ ધાદરદદારારાાાઉ 


૧ સુરૂહ-વિરૃદ્ધ ન હેય તે. 


૧૯ જુલાઈ, ૧૯૨૪ ] પપ 


ચતુર્થીના અપવાસ કરવાતુ' કહે છે ? સાધારણુ રીતે પ્રત્યેક મનુષ્ય 
પોતાનોજ ઘોડો આગળ ઢકેલવાને। પ્રયત્ન 

શરીરમાં સામ્ય" કરે છે, પણુ તે ઘોડો ખાડામાં પડશે 
હયા [શવાય કે તેતુ' આગળ શું થશે તેને તેને 
હુકમ ન કૅરવેો1 વિચાર નથી હોતો. હું પણુ એકાદશીનું 
ખુખ માહાત્મ્ય કહં છુ પરતુ તેની સાથેજ 

તસે! કરશે! નહીં એમ પણુ કહું છુ. એ ઉપરથી કોઈ એમ 
પૂછે કે “ ખાખા તતઞજ તે! તેની મહતી ગાવ છે અને કરશે 
નહીં એમ પણુ તમોજ કહો છે. એમ કેમ ? ” હું કટું છું જેનો 
અધિકાર હોય તેણેજ અપવાસ કરવે. પરંતુ જેનાથી થતુ ન 
હોય તેણે જે પરમેશ્વર સાથે પોતાની જેડ નેડી દીધી હોય તો, 
તે અપવાસ ન કરે તોએ એકાદશીનું ફળ તેને હુ' આપું છુ. 
ઘોડાનો માલિક લગામ હાથમાં રાખી પ્રસંગ પ્રમાણે તેને ધીમે 
અથવા દોડતો ચલાવે છે. ઘોડા ઉપર તેને પ્રેમ હોય છે, તેથી 
ઘોડાની સ્થિતિ, બેસનારની સ્થિતિ, રસ્તાની સ્થિતિ, તે રસ્તે 
જેવા છે, પત્થર કાંકરાવાળા, કે પાણી કાદવવાળોા છે કે કેમ વગેરે 
અધી વાતોને વિચાર કરીનેજ તે તે ઘોડાને ચલાવે છે. પરતુ 
ઉતાવળના કઈ કામ માટે ભાડુતી ઘોડા ઉપર અથવા ટાૉગામાં 
બેસનાર કોઈ ગરજવાન માણુસ હેય તે એક રૂપીઆને ખદલે 
ખે રૂપીઆ આપીને પણુ ઘોડો અથવા ટાંગો ગમે તેમ કરીને 
પોતાના તાખામાં લઇ જે વખતે તે તેનું કામ કરી લે છે, તે વખતે 
માલીક પાસે નથી, અને જવાની તો ઉતાવળ એટલે ઢાંગેો ભાંગે 
જે ઘોડો મરે; રસ્તાનો વગેરે કોઈપણુ પ્રકારના વિચાર ન કરતાં 
ફ્રાવે તેમ તે ઘોડો ચલાવે છે અને બે કલાકનો રસ્તો કલાક દોઢ 
કલાકમાં કાપવાને પ્રયત્ન કરે છે. માલીક થોડાજ નવા આવે છે ! 
પરંતુ સાથે ને કોઈ ખીન્ને સારો માણુસ હોય તો તે કહે છે કે 
અરે, ખાષુ એમ ના કર; તારે ઉતાવળ હોય તે! ઘોડાને જલદી 
ચલાવ પણુ ચાબુક મારી તેની પીઠ પર સોળ તો ના પાડ! 
પણુ આ તેની પર શેનો લક્ષ આપે ! પોતાનું કાસ થાય કે 


પર્‌ [ શ્રો સાંઠ-વાફૂસુધા- 


તરતજ ઘોડાને પાણી ચારો આપ્યાં શિવાયજ પાછે ફૂરે છે. 
સારાંશ, માલીક પાસે ન હોય એટલે આમ ખને છે. તેવીજ રીતે 
આ સ્વામી મહારાજ ખબધાંનેજ પદર પદર દિવસે આવતી ચતુર્થી 
કરવાને અને તે પણુ આખો દિવસ અને રાત્ર અપવાસ્રી રહી 


કરવાને કહે છે. આ ઉપરથી કેટલાક લોકો મારી પાસે આવી 
મને કહે છે કે એમનાથી અપવાસ થતો નથી. આ તે ભાડુતી 
ઘોડા જેવુ છે. તે ગામ જનાર માણુસ જેમ ઘોડાની શક્તિ 


જોતો નથી, રસ્તો જેતે નથી, તેમ આ સ્વામી મહારાજનું પણ્‌ 
છે. આ અપવાસ કરી કોઈને પિત્ત થાય કે ત્રાસ થાય તો તે 
જાણે સોસવો ? અહીંના કેટલાક લેકે મારી પાસે આવી હુવે 
ચતુર્થી આવી, કેમ કરીએ, અપવાસ થતો નથી, ત્રાસ થાય છે, 
કામ થતુ નથી, શુ' કરવું વગેરે મને પૂછે છે. હુ' તેમને કહુ 
છું સ્વામી મહારાજને પૂછે. 


કોઈપણુ ચીજનુ માહાત્મ્ય કહેવું પણુ હુકમ કરવો નહો. 
હુકમ પ્રમાણ કરવાનો વખત આવે તે તો કરનારા કરશેજ; પણુ તેનું 
પરિણામ કંઇ ખરાખ આવે તો તેને દુરસ્ત કરવાની અને સાર્‌ 
કેળ આપવાની શક્તિ ને આપણામાં હોય તોજ હુકમ કરવો, 
નહીં તો કરવો નહીં. 'કૈટલાક લોકો મને કહે છે “ મને કઇ 
આજ્ઞા કરો.” પરંતુ મને જેણું ખીજાને હુકમ કરવાનો હુકમ 
આપ્યો તેણે બીજાને ખળજખરીથી હુકમ કરવાની મને પરવાનગી 
આપી નથી અને હું પણુ કોઈની ઉપર હુકમની ખજાવણ્‌ી ડરતો 
નથી. શાસ્રની રીત મ્રમાણે અપવાસનું ફળા કહેવુ' પણુ તે સાથેજ 
અપવાસ કરવાતુ શક્ય હાય તે કરવો એમ 'પણુ કહેવુ. 


હું જ્યારે ખડગપુરથી નાગપુર પાછે આવ્યો તે વખતે 
એકવાર ખુખ સી પુરૂષો મારી સામે બેઠાં હુતાં. ક'યો વાર હતો 
૪૦૫ ક. ર ક જૂ ૦ જ જૂ અ. કં જ 
સોમવાર હુતો કે શું? મે તે વખતે સ્હેજ પૂછયું કે આટલી 
સ્રીઓમાં કોઈ કઈ અપવાસ કરે છે કે? આ પ્રશ્નનો કોઈએ 
ઉત્તર આપ્યો નહી. તેથી મારા ડાખા હાથની બાજી તરફથી કરમ- 


૧૯ જાલાદે, ૧૯૨૪ ] પ૩ 


વાર દરેકને પૂછવાનો મેં આરંભ કર્યો, પહેલીને પૂછયું “કેમ ખાઈ 
તું કઈપણુ અપવાસ કરે છે કે ?” તેણે કહ્યું “ અષાડી કાર્તકી 
કરૂ છું. ” ખીજીએ ક'ઈ કરતી નથી એમ કહ્યું. ત્રીજીએ શનિવાર 
કરૂ છું કદ્યું, ચોથી પાંચમી એમ કરતાં કરતાં બધાંનેજ પૂછયુ' 
અને કોઈએ સૈમવાર, કોઈએ ચતુથથી, કોઇએ એકાદશી, શનીવાર 
ગુરૂવાર * કરતાં હોવાનું જણાવ્યું. અને જે કોઈ કઇ કી ન હુતાં 
તેમણું કઇ કરતાં નથી એમ કહ્યુ. આખરે ઠેઠ છેડે જે બેટી હતી 
તેને પૂછયું પણુ તેણે ક ઉત્તર આપ્યો નહી. પરંતુ તેની પાસે 
બેઠેલી સં યતી તે તેની એળખીતી હતી તેણે કહ્યુ “ ખાખા, 
એ કોઇપણુ અપવાસ કરતી નથી. * તે વખતે મારા મનમાં શું 
ન તે કોણ જાણે, મને લાગ્યું કે તે કઈપણુ અપવાસ કરે 
છે. પછી મને એવો દેખાવ દેખાયો કે તેણે પહેલાં જે એકાદશીએ 
કરી જિન તેનુ ફ્ળ તેને મળ્યુંજ છે. હવે તે ભવિષ્યમાં એકા- 
દશી ન કરે; અને તે દિવસે કાંદો ભાખરી ખાય તો પણુ તેને 
એકાદશીનુંજ કળ મળરી. મહાભકત સખખાઈ એકાદશીને દિવસે 
કાંદો ભાખરી વિઠોખાના નેવેઘ માટે લાવ્યાં. આ જેઈ પૂજારીએ 
તેને ખૂખ મારી. પરતુ વિઠોબાને પોતાનું ભકતનુ' ગમે તેવુ હોય તે 
ગમતું હતું- તેથી તેને પૂજરીનું આ વતન કેમ પસદ પડે ? 
વિઠોબાએ તે નેવેદ્ય ગ્રહણ્‌ કર્યું' અને તેને એકાદશીનુ' ફળ આપ્યુ. 
સારાંશ, બીજને અપવાસ કરવાનું' કહેનારના શરીરમાં તેને ફળ 
આપવાનુ સામશથ્ય ન્નેઇએ અથવા તેનાથી કઈ માઠું પરિણામ 
આવતું હોય તો તેને તેમાંથી ખચાવવાની તો શક્તિ તેનામાં 
જેઈએ. સત્યુરૂષ જે ચીજ જેનાથી ખને એમ ન હોય તેજ ચીજ 
તેને કરવાની કહે છે અને જેને કહે છે તે ભકત મોટા દહ નિશ્ચ- 
યવાળોા હોવાને લીધે, શ પ્રાણુ જવાને પ્રસંગ આવે તોપણુ, 


સત્યુરૂષ એમ કરવાનુ કહે છે તેથી તેને તેમાં ક'ઈપણુ હેતુ છે માટે 
આપણે તેમ ન કરવુ એ અયોગ્ય છે એમ ઠેરવે છે. સત્‌- 
ઝ્રરૂષ કુઆમાં કુદકો મારવાનું કહે છે અને ર સામર્થ્ય ન 


હોય તો તેજ સત્યુરૂષ તેને સામર્થ્ય પણુ આપે છે. તે એકાડુ' 


પ૪ [થી સાંઈ-વાફ્સુધો૦ 


ઝાડ ઉખેડવાનું કહે તો પોતાનામાં સામર્થ્ય છે કે નહીં એને 
,વેચાર ન કરતાં તેમની આજ્ઞા માન્ય ગણી તે ઉખેડવા લાગે છે 
અતે સત્યુરૂષ તેને સામથ્ય આપે છે; પરંતુ એવી ચીજે બનવાને 
સત્પુરૂષ ઉપર દઢવિશ્વાસ અને ભક્તિ હોવી નેઇએ; નહી તે 
સત્પુરૂષ પાસે રહી ક'ઈ ખાય ફૂાયદેો થતો! નથી. ધારે કે કોઈ વેદપઠણુ 
કરનારે, સ્વામી પેઠે સન્યાસીના નિયમો! પાળનારે કેઈ હોંય, તેને 
ગુના ટોપલા લાવવાને અથવા ત્યાં કેઈ મહાર હુગ્યો રય તેનુ 
ગુ કહ્ાડવાને કહેવામાં આવે તો લેને એ અધર્મ લાગે છે અને 
તે કહે છે, “ અધર્મ કરવાતું કહેનારો આ ગુરૂ કેવો અને એની 
પાસે પ. આપણને શે ફાયદો ? ” એવી વૃત્તિ થઈ એટલે થઇ 
રહ્યું. સત્યુરૃષ વિચાર કરે છે કે “ કસોટીમાં ઉતરે તેજ સ્ટારે. 
સેકડો માણુસો! સત્યુરૂષ પાસે આવશે, તેની જળ તે કયાં સુષી 
સહન કરે ! તેથી કસોટી જુએ છે અગમ હાય તેની 
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પાસે કરાવી પણ્‌ લે છે. 
સાંઈમાખાની પાસે મૈઘા નામને એક ખ્રાહ્મણુ ઝહસ્થ હતો. 
છે જ્જ ર5 જફ. જૂ. છઠ 
સાઈબાખબાને લોકો સુસલમાન કહે છે; પરતુ 
સાંઇબાબા અને તે ખરેખરેજ સ્ુસલમાન હતા કે ખ્રાહ્મણુ તે 
સેઘા કોને ખખર ! “ સુડેલે મનુષ્ય અને ઘુ ટેલી 
માત્રા 7 એની પરીક્ષા કોઈને થતી નથી. 
જેનુ માથું ઝુ ડેલું હોય, ને તે ઉપર કંઈજ ન હોય, તો તે 
રૂ છૂ... -"ૂ જ્‌ કટ જ્‌ હ કિ સ મ 
મહાર છે ફે ખ્રાહ્મણુ તેનો 'પત્તાલાગતો નથી. તેવી રીતે સાઇબાબા 
ને કોઈ સુસલમાન કહેતા તે! કે!ઇ ખ્રાહ્મણુ કહેતા; પરંતુ તેમણે 
સ્રુસલમાનનો વેશ લીધો હતો, એ નકકી; ત્યાં એક રામભટજી 
નામે ગહસ્થ આવ્યા હતા; તેણે પોતાનું સર્વ કહાડી નાંખી સ્રુસ- 
જૂ શૂ. ક જે” ૪ ઝડ ક ક ૪% જૂ જૂ 
લમાનનેો વેશ લીધો અને માલેગામ જઈ સુનત કરાવી તે વેષે 
મારી પાસે આવ્યા. હું તેમની પર ખુખ ગુસ્સે થયો કે તમે 
ષ્રાહ્મણુ છે છતાં તમને આવી ખુષ્તિ કૈમ થઈ ! અસ્તુ. કહેવાનુ” 
તાત્પય શું'? તો! સાંઈબાખા એવી રીતે સ્રુસલમાન નહીં થયા હોય 
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એમ શા ઉપરથી ? કોઈ કઈ કેઈ કેઈ કલ્પના કરે છે. એકવાર 
પૂર્ણ અવસ્થા આવી કે પછી તેની જાત ન્યાત ઈત્યાદિકોનોા ક'ઈ 
મશ્ચ છે કે ? સત્યુરૂષામાં ભિન્નભાવ હોતો નથી. જ્યાં ભિન્નભાવ 
નથી હોતો ત્યાંજ સત્‌ અવસ્થા હોય છે. 


તે મેઘો જાતને ખ્રાહ્મણુ, પરંતુ ખીન્ન દેશને હતે. તે 
બહ ઇમાની હોઇ પૈટ માટે સાઠે સાહેબ નામના સાંઈ ખાખાના 
ભકતની સૈવા સમજીને તેમનું કામ કરતે. તે થોડો ગાંડોઘેલે 
હેતો અને તેણે દાઢી જટા "પણુ વધારી હતી. તેને સાઠે સાહેબે 
પાણી લાવવાનાં વગેરે કાસા માટે પોતાની નોકરીમાં રાખ્યો હલો; 
અને સાહે સાહેબ સાથે તે પણ્‌ સાંઇ ખાબાને વ્યાં શિર્ડી આવ્યો 
હતો. આ સાડે સાહેબ આસિસ્ટ'ટ ક્લેકટર અથવા કેઈ હુતા અને 
ચાંદોરકર પણ્‌ એવાજ એક સોટા હોદા ઉપર હુતા. એક દિવસે 
સાઠે સાહેબ, ચાંદોરકર વગેરે મોટા મોટા લોકોએ સાંઈ બાબાની 
આરતી કરવાને વિચાર કર્યો, પરંતુ તે કરવી કેણે ? કારણુ 
એક તો સાંઈ ખાખા મુસલમાન, અને પાવે ખ્રાહ્મણુ અને તે 
ઉપરાંત શૈહટા માણસો, સાંઈ ખાખાની સાથે બેસી વાતચીત 
કરવાની ગપ્પાં સપ્પાં મારવાની યોગ્યતાના પોતે છે; ત્યારે તેઓ 
આરતિ કરે તે લોકો નિદા કરશે અને તેમની પર અપવાદ 
આવશે, કે આવા સોઢા મોટા લેકે ખ્રાહ્મણુ હોઈ સ્ુસલમાનની 
પૂજા કરે છે ! એવો વિચાર મનમાં આવ્યાથી આવા અપવાદને 
ટાળવા માટે સાઠે સાહેબે યુક્તિ શોધી કહાડી કે પોતાના મેઘાને 
સાંઈ બાબાની પૂન્ન આરતી કરવાને કહેવુ. 


હ 


આ બનેલી વાત છે. જગતૂમાંની વાતો તમારા મોં આગળ 
મૂકી જેઈ તમારામાં કઈ મળ હોય તો તે કહાાડી નાંખવો 
એટલા માટેજ આવાં ઉદાહરણા આપવાં પડે છે. ઉદાહુરણુ માટે 
જગતૂની ખ્હાર શા માટે જવુ ? જગત્‌ એ ઉદાહુરણુ માટેજ છે. 
હું પણુ ખ્હારતું શું કહેવાના ? ડીક, જગતૂની પણુ ખધી વાતો 
સારી સામે થોડીજ છે | જે વાતો આપણુ નેવામાં છે તેમાંનીજ 


પદ [ ત્રી સાંઇ-વાફસુધા- 


એકાટી વાત ઉદાહુરણુ તરીકે હું આપનાર, શાસ્ત્ર અથવા ખીન 

ગ્રથો મે' નૈયા નથી. તેથી તેના ઉદાહરણ હુ કયાંથી આપુ ? 

માઢે મારા માં આગળ બનેલી ચીન્નેમાંનુંજ ઉદાહરણુ આપું છું 
જૂ ૪ હ જૂ 

અને તેમાંનીજ આ એક વાત છે 


આ મેઘા જેવા હલકા લોકે હેય તેમણેજ કરતાળેા 
કુટવી, પૂજા અર્ચા વગેરે કરવાં એવી સવ સાધારણુ “ પોઝીશન ” 
વાળા લોકોની સમજ છે. તે હલકાપાણું પોતાની પર ન આવે 
તેથી તે મેઘાને સાંઈભાખાની પૂના કરવાનુ સાઠે સાહેબે કહ્યું; પરતુ 
તે પણુ ખ્રાહ્મણુ હતો તેને પણુ અભિમાન ઢૂતુજ. તેણે કહ્યુ “હં 

_- છે ૦ : 99 ....-” ક રે ન્ડ જ ર 
સુસલમાનની પૂના નહી કરૂં.” પરંતુ તે નોકરજ હતો તેથી શેઠ 

રૂ રજૂ ી ૦ ૦ જૂ ર છૂ જજ 
સામે તે બિચારાનું શું ચાલે ! તેમણે તેને બળ જબરીથી પૂજા 
કરવા આગળ આણ્યો, પરંતુ પૂજા વગેરે ક'ઇએક ન કરતાં તેણે 
તેમને તેની ભાષામાં ઉત્તર આપ્યો કે “ હું તો તમારા પગની 
પૂજ કરીશ. 'પણુ સુસલમાનની પૂજા હુ નહી' કરૂં. ” સ્વાભાવિક 
રીતેજ આ ઉત્તરથી સાઠે સાહેબને ખૂખ ગુસ્સો આવ્યો અને 
તેમણે ' તેને હાંકો મૂકયો, એ ઉપરથી તેણે 'પણુ કછુ કે“ તમે પણુ 
ફાવે તેવા કામને માટે મારી પર બળજબરી કરે છે, માટે હું પણુ 
ચાલ્યો જઈશ, ” 


તે ચાલ્યો ગયો અને આમનાથી પણ્‌ એમની પોઝીશનને 
લીધે પૂજન કરાઈ શકીનહી'. તેથી સાંઇબાખાની પૂના વગેરે કરવાને 
આ ખડી મંડળીનો વિચાર બંધ પડયે. 


સાંઈબાબા પૂર્ગું અને સર્વસાક્ષી હતા. સાઠે સાહેબે તેમને 
કહ્યું કે “ ખાખા મેઘો ગયો. ” ખાખા કહે, “ જશે કયાં ? આવશે. ” 
કર્મ ધર્મ સચોગે મેઘો પાતાને ગામ ગયો કે તરતજ તેને તાવ આવ્યો 
અને તેને સવત્ર સાંઈ ખાખાજ દેખાવા લાગ્યા. તેથી તેણે પત્ર 
લખી સર્વ હકીકત સાઠે સાહેખને જણાવી “ આપ ગુરૂ છે તેથી 
આપ કહેશે તે પ્રમારેં હુ' હવે ચાલીશ. ? એમ પણુ લખ્યુ. 
આ નેઇઈ સાઠે સાહેબને ઠીક લાગ્યું કે હુવે આપણી પોઝીશન 
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પણુ રહેશે અને બાખાની પૃના પણુ થકે. સાંઇબાખા આવા 
જપાઝીશનતવાળા સાણુસેોની પાઝીશાન પણ કાયમ રાખતા અને ગરીબ 
લોકો પર કુષા પણુ કરતા. ટંકામાં, પછી સાડે સાહેબે તેને પત્ર 
લ'ખી તેને શિરડી બોલાવી લીધો અને પૂજ વગેરે શર થયાં. આ 
ખ્ડેલાં ખાખાની પૃજ્ન આરતી વગેરે શર્‌ થયેલાં ન હતાં. 


સાંઈબાબા જેવ! જે પૂ્ગુ હોય છે તે જેમની કસે ી કરવાની 
ડાય તેનીજ કરે છે અને જેનાથી જે કામ થાય એવુ હોય છતાં 
કરતે! ન હોય તો તેની "પાસે તે સદ્દામ કરાવી લેવા પ્રયત્ન કરે 
કડ પછી (તેમ કરતાં) તેના મનને થોડુંક દુઃખ થાય તેપણ્‌ તેની પર્વા 
રતા નશ્રી. જે મગરૂર અને અભિમાની હોય તેને તરત તો છેડી દેછે 
અને જે થોડાકજ નરમ થવાના બાકી રહ્યા હોય તેનેજ તેવું કામ કહી 
તે તેની પાસે કરાવી લઈ તેને પોતાના જેવા કરે છે. સાંઇબાખાએ 
ગમે તેમ તોએ સુસલમાની અવસ્થા લીધી હતી, તેથી તે રીત 
પ્રમાણેનું ખાધપૅય તે લેતા. અને ઘોસ વગેરે લાવવાનું કહેતા 
ત્યારે તેમના સહવાસમાં રહેતા સ્રુસલમાનો ખકરાં કાપી માંસ 
લઈ આવતા. મેઘો ખરેખરજ સોટો ભકત હતો. સાંઈબાખા 
સત્પુરૂષ છે એમ તેના મનમાં પક્કી ખાત્રી હુતી. તે પાનાના ધર્મ 
મમાણ્‌ પણુ ચાલતો અને તેમની પૂન્ન પણુ કરતો. એમ થતાં 
થતાં એકવાર ખકરાંનું માંસ બાબાની સામે હતું એવામ' મેઘો 
પૃજા માટે આવ્યો. ત્યારે તે મેઘાને કહ્યું “ અરે આટલું આ 
માંસ તો ધો જેઉં.” ખાબા પોતે તે ધોતા બેઠા અને મેઘાને 
પાણી રેડવાને અને સાક્‌ કરવાને કહ્યુ; પરંતુ તે બ્રાહ્મણે કઈ 
પણુ વર્ક વિતર્ક ન કરતાં જે કઈ છે તે સાંઈબાખાજ છે એવી 
એની ભાવના હતી તેથી તેમની આજ્ઞા પ્રમાણે બરોબર તેણે તેમ 
કર્યુ, આ હું શા માટે કહું છું ? તો જે કામગેરી આપણે બીજાને 
કહીએ તેનાં સારામાઠાં પરિણામની જુમેદારી લેવાની જે આપણામાં 
શક્તિ હોય તોજ ખીજાને હુકમ કરવો એ સમજાય, તેથી આ કહું 
છુ. કઈ ખરાખ અથવા શાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ વાત થઈ હોય પણુ તેતુ' 
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'પરશિણામ સાર્‌ કરવાની શક્તિ આપણામાં હોય તો તેને હુકમ 
ઇરવાની આપણુને શી ભીતિ છે? જે વખતે તે ગચત્પુરૂષની 
સ્થિતિ આવી હોય છે, બષી વાતની જવાખદારી જ્યારે તે પોતાની 
પર લે છે ત્યારેજ તે ટુકમ કરે છે. એવું સામથ્ય હેોયાં 
શિવાય હકમ કરે તો તેનું ખરાબ પરિણામ પરસ્પર ભેગવવું 
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પડે છે. “ખરાબ પરિણામ આવે તો કઈ હરકત નહીં તું આ કર 
એેમ કોઈને કહે અને તે જે કાચા હોય તો તલે કહ છે “ ખાખ 
આપ કહા છે તે બર) પણ એ આમ આમ છે; તે તો તેમ 
છે” ઈત્યાદિ. "૫ તુ તેની તૈયારી કરવા તરક સત્પુરૂષનુ 
લક્ષ હોય છે તેથી વે કરવાનો હુકમ કરે છે. પછી થોડે દીવસે 
તેજ કરી કહેવા હરી છે કે “ ખાખા, તસોાએ તે દિવસે કહ્યુ તે 
ત્યારે ન કર્ઝું, પ'ગુ હવે કરવાનું મન થાય છે.” તેના તક 


ર 


ઝુતક ખધા નાશ 'પાસે છે. 


કે 
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શાસ્ત્ર જે માર્ગો દેખાડયા છે તે દરેકના ભલા માટેજ છે; 
પરંતુ પ્રત્યેકે તેનું આચરણુ અધિકાર પ્રમાણે કરવું. સુરાણિકેનુ 
અને કીર્તનકારનું' કામ ફકત તત્ત્વ કહેવાનું છે. અસુક કરો એમ 
કહેવાનું કામ તેમનું નથી. રાજાની કામગિરી જે કેઈ નાતે 
અધિકારી કરે તો તેનું' પરિણામ તેને ભોગવવુજ પડે છે. મને 
રાજાએ અધિકાર આપ્યો છે એમ સમજી નને કોઈ માણુસ પોતાના 
અધિકારની બ્ટાર કામ કરવા માંડે તો તેનું પરિણામ તેને ભોગ- 
વવુ' પડે છે; અને તેનું પશ્ચિમ જેની 'પર થાય તે માણુસથી 
ને તે સહન ન થાય તો તે અધિકારી પર કેસ ( €&5૯૯ ) થઇ 
તેનું પરિણામ ભોગવવાનો પ્રસંગ આવે છે. ત્યારે એમ શા માટે 
કરવુ! “મને ફ”કિ આજ્તા કરો” એમ કેટલાક લેકે કહે છે, 
ત્યારે હં કહું છું કે તમારી સવડ પ્રમાણે સારાસાર વિ વેચાર કરી 
ગમે તે કરે. કોઇ પણુ ખાખતમાં પ્રત્યક્ષ હુકમ હં કરતો નથી. 
કેટલાક દિવસ પર એક જણુનો કાગળ આવ્યો, તેમાં તેણે લખ્યુ. 
હતું કૅ હું એક મહિનાની છુટ્ટી લેવાનો છુ; તે છુટ્ટીના દિવિસો, 
આસ ઈધષ્ટોને ત્યાં જઈ પસાર કરૂ કે આંસહુ આપને ત્યાં આવુ ? 
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એનો જવાબ જલદી આપો; પરંતુ તે તેનો ઉત્તર આપની ભાષા 
પમાણે નહીં જેઈએ. તેને ક હ છે કે અહીંની ભાષા એટલે 
“ જેમ સવડ પડે તેમ કરો” એવી છે. તેથી તે મમાણે ન 
કહેતાં આપને જે કહેવું હાય તે સપણ શબ્દમાં કહો. એવે જૉ 
કોઈનો 'પત્ર આવે તો હં પણ્‌ ખુબી રામીનેજ લખું છું. તે 
ઝૃસ્થતે એવે ઉત્તર લખવાનુ મે કછુ કે, છટ્ટી લીધા પછી 
આસ ઇપષ્ષિને ત્યાં એક બે દિવસ કઢાડી બાકીના દિવસા અહાં 


કહાડવા. તેનો વિચાર ખધા દિવસ! અહીં અથવા ત્યાં ગાળવાને। 
ડતો અને એની સ્ત્રીના વિચાર બધા દિવસો અહીં કહટાથ્વાનો હતો, 


ન 


જૂ 


એ વાત ધ્યાનમાં લકને મે' તેવો ઉત્તર આપ્યો. પેદા હુકમ હુ 
કોઇઈનેજ કરતે નથી. આપણે શા માને મોટાપણ' લેવુ એમ મને 
લાગે છે. ટુકમ કરવો એ અવ્ય'ત શ્રેષ્ઠ પાયરી છે. ઉપરની પાયરી 
વાળાના અધિકાર આપણે આપણી મેળે લેવાથી આવે છે કે ? 
ત્યારે બધાંમાં હલકી ખાજૂ જે છે તે શા માટે ન લેવી? આ 
ઉપરથી કોઈ એવે સવાલ કરે કે “ અસે પ્રલાણે »લાણ્‌! એક 
વેષ લીધો છે તો તે પ્રમાણે તેની (હુકમ) બન્નવણી કરવી કે 
નહીં? એને ઉત્તર એવો છે કે, “લેકે પર ને તેનું ખરાબ 
પૃરશિણામ ન થાય તો કરે. ” અહીં કેગલીક સ્્રીએ આજારી અશાપ્ત 
છે. તેમણે અને કેટલાક શહેરના લેકે! જેમને દિવસમાં ત્રણ્‌ ત્રણુ 
વખત ખાવાની ટેવ છે તેમણે તમારા કહેવા પ્રમાણે કેવી 
રીતે વર્તવું ? તેમનાથી અપવાસ કેમ થઈ શકે ? આ માટે 
તેમને અપવામની વ્યાખ્યા એવી કહેવી કે એકાદશ ( અગીઆર ) 
ઈદ્રિયોનો જે અપવાસ લેજ અપવાસ, નિરાહઢાર કરી ગભપાં મારતા 
બેસવાથી તેનું શું ફળ મળે ? એકાદશ 

મન પાસે ઇદ્રિઆતે અપવાસ થાય તે સાથે તેમનુ 
અપવાસ કરાવવે। ઝૃુખ્ચ જે મન તેની પાસે અપવાસ 
કરાવવો, એટલેજ અપવાસનું ફળ મળાશે. 

પૂરતુ મતને અપવાસ ન કરાવતાં જે ખાકીની દશ ઈન્દ્રિએ:ને 
અપવાસી રાખીએ તો મન કોવે તે રીતે પાતાનું ખાધ શૈળવે 
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* અને તલે ખાઘ ખાતી વખવે ખીજી કૌઈપણુ #દ્રિઓઆ તેમાં 
।ગીદાર નથી, એ ડીડ થયું એમ મનને લાગે છે. કાન નાક, 
માંખ વગેરે કેઈ હિસ્સેદાર નથી. એવી રીતે નિરાહાર કરી આ 
॥0ી મારી ઉપર ઉપકારજ કરી રહ્યો છે એવો વિચાર તે મન 
૨ છે અને પછી સાત આડ વર્ષમાં જે વાતો ભલાઈ ગઈ હોય 
વી વાતોની યાદ કરી ખાડામાં પડેલું સડેલું બખગડેલું ધાન્ય 
હાડી ત મન તે નિશંતે ખાતુ મન છે. એમ થાય ત્યારે બાકીની 
દરિયાને અપવાસ કરાવ્યાથી કળા? એવી રીતને અપવાસ 


જ્‌ 


સવાથી શ] વળે ? તેથી જાજા ડા દશોન્દ્રિયાનેજ નહીં પણ 
કાડ ઈન્દ્રિયાસ તેમનાં ખાધો વજ્ય કરવાનું ક્યુ છે. હુ 
તા નથી હો, સ્વામી મહારાજ ! તમોએ કેને અપવાસ 
1 હોય તા તે ભાંગવાનું હ કહેતો નથી. 
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કડ 


1 
કહે 
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ખરાબ હોય તેને સાર્‌ બનાવી તેનો ઉપભોગ લેવા 
"ખરાબ છે. સારાંના અનુભવ લેવા માટે ખરાખ નનેઇએ. 
ખરાખ ને ન હોય તો સારાંને સારૂં કોણુ 
સારાને અનુભવ કહે ? પરતુ જાણી નેઇને ને કઈ ખરાખ 
લેવા કરવામાં આવે તો તે ઘાતક નીવડશે. "પાપની 
ખરાબની જરૂર જરૂર છે એમ કહ્યું તેથી કોઈ સઝુદ્દામ 
પાપાચરણુ કરશે તેથી આ કહેવાનો પ્રસંગ 
વ્યો. આપોઆપ પાપરૂપ, ડદુઃખર્પષ જે મૂળી પ્રકુતિ છે તેના 
ગવડે આપાઆપ જે સારૂં છે તેનો અનુભવ આવે છે. તેથી 
રાના અનુભત આવવા માટે આપાઆપ જે દુ:ખ આવે તે 
ખ માટે આપોઆપ જે કૃતિ થાય તે દુઃખકારક હોય તો તે 
રાના અનુભવ આપનારી થાય. 


ટેજ 


કે હુ ન્ટ 


આપોઆપ આવેલાં દુઃખ અથવા તેનાં કારણને દુઃખ 
થવા પાપ ન કહેવુ, કારણુ તસેએ જાણી જોઈ પાપાચરણુની 
તે કરી નથી. તે કૃતિનું ફળા દુઃખરૂપ આવે એવા હેતુથી તમે 
કુતિ કરી નથી તે આપોઆપ આવેલા દુઃ ખ માટે, જને આપણે 
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આપણી મેળે કોઇ પણુ પ્રકારે કારણુભૂત થયા નથી તો તે ટુઃખ 
આવે એટલે આપણે તેને ફ૬ુઃખ એ નાસ પણુ આપવાની 
કામગિરી શા માટે કરવી ? સારાને અનુભવ આવવા માટેજ તે 
આવ્યું છે એ તમે ન્ણુતા નથી, તેથી તે દુઃખ છે, પાપનું કૂળ 
છે, એ નામ આપવાની કામગિરી તમે કરી, તેથી તેનુ' પ૨િ- 
ણામ ભોગવવાને! તમને પ્રસંગ આવ્યા અને તે ભોગવતી વખતે 
તેને ટાળવા માટે કરી જે જુતિ કરો છે તે પણુ પાપતું અથવા 
દુઃખનું” કારણુ થાય છે. પ્રથમ આપાઆપ છે; ત્યાં કંઈ કૃતિ 
નથી; તો તેને દુઃખએ નામ આપવાને ખદલે આપણે આપણી 
ઉપર સુગ્રહુણુપણુ' શા માટે ન લેવુ' ? એટલે શું ? તો ઢુંકામાં, 
વધારે વ્યાખ્યા ન કરતાં, આપા આપ (મૂળથી) જે ખરાખ છે તે 
ઉપર ખોટો આરોપ ન કરતાં તેનો સારો ઉપયોગ કરી લઇને 
જગતૂને પણુ જે ઉપયોગ કરી આપે છે તેને સુગ્રહણુ કહે છે; 
તમો! કહેશો આ શાખ્દ તો સ્રીને લગાડવામાં આવે છે, આપણને 
તે કેમ લગાડી શકાય ? એ ઉપર મારૂં 

સુગ્રહણુ પણું કહેવાનું એ છે કે, એમ જે કરે છે તેનામાં 
ગ્રીમાં જેઈએ સ્રી પણુંજ આવે છે અને સ્રી હોવાછતાં 
પણુ જેનામાં આ ગુણુ ન હોય તે સ્રીજ 

નહી. તમો સો છે કે પુરૂષ એ ઉપર પડેલાં બોલવુ' થયુંજ છે. 
સુગ્રડુણુ પણું સ્ત્રીમાં નેઇએ એટલે શું ? તો તેને માઠાંનું' સાર્‌ 
રતાં આવડવું નેઇએ. સુ ગરણુપ એ મૂળ શખ્દનાો અપભ્ર'શ થયો 
કે, મૂળ શખ્દ સુ ગહણુ. સુ-ત્રહણુ એવો છે. એટલે શું ? તે 
।ખ હાય છે છતાં તેમાં જે ખરાખ છે તેના ગુણુધર્મા ન દેખાતાં 
સારાજ ગુણુધ્માો દેખાય છે અને તે તે સારાંનો ઉપયોગ કરં 
છે. ને તે સારૂજ ગ્રહણુ કરે છે, તો ખરાખ લઈનેજ તે તેની 
પર સારાનો આરેપ શા માટે કરે છે? એમ પૃછો તો તેનો 
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૧ મરાઠીમાં આ શખ્દ સુમ્રહિણી માટે વપરાય છે. 
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ઉત્તર એવે છે કે, એ પ્રમાણે જે કરે છે તેનેજ “ સુગરણુ ' એ શબ્દ 
લાગુ 'પડે છે. સારાંનુ ગ્રહુણુ કરવા માટે, સારાંની પરિક્ષા માટે, ખરાબ 
"પણુ જેઇએજ; તે શિવાય સારૂં લઇ શકાતું નથી. ખરાખ છોડીને 
ફક્ત સારૂજ લઇએ એમ કહીએ તતો તે તેમ લંઇ શકાતું નથી 
ખરાખની ઉત્પત્તિ થયેલી જ છે. તેનો ઉપભોગ ન લઇએ તે 
સારાંના અનુભવ નહીં આવે. સારાંનો ઉપભોગ લેવા માટે પ્રથમ 
ખરાખનોા ઉપભોગ લેવોજ નેેઇએ. ખરાખનુ ગ્રહણ કરીએ તે 
પછી ખરાખજ આવશે એમ કહેશે, તો સારાના અનુભવ માટે 
'ખખરાખની ઉત્પત્તિ થઈ છે એ લક્ષમાં રાખો. ખરાબ તરકે લક્ષ 
રાખવુજ જેઈએ. તે શિવાય સારાંના અનુભવ લઈડે]? એમ કહે 
તો તે અનુભવ કેવી રીતે આવશે ? ખરાખનો અનુભવ પ્રથમ લઈ 
શકાય છે, પણુ જે માટે તે ખરાખની ઉત્પત્તિ તે સારાંનાો અનુભવ 
પ્રથમથી લઈ શકાતો નથી. મૂળમાં જે સારૂં છે તેનો અનુભવ 
લઈ શકાતો! નથી; કારણુ તે દૃષ્ટિગોચર થતે! નથી. ત્યારે ચોગી 
લોકો તેનો અનુભવ કેવી રીતે લે છે ? એમ પૂછે તે તે પણુ 
મથમ ખરાબને સારૂં કરી લે છે અને પછી તેને આધારે તે મૂ॥- 
માંનાં સારાંના અનુભવ લે છે. સારાંના અનુભવ ખરાખની મારફતે 
લેવો, તે કેવી રીતે ! તો ખરાખ 'પર સારાંનો આરોપ કરી તેને 
અનુભવ લેવે.. એતુ'જ નામ “ સુગરણુ ” (સુગ્રહુણુ). આંબાનું ઝાડ 
રેપી તેને બાવળનાં ષ્ૂળાો આવતાં નથી. જે મૂળમાં તેજ આખરે. 
જે ખી તેજ ફળે. તેવી રીતે સારાંમાંથી ખરાખ નીકળતું નથી એમ 
તમો કહેશે; પરંતુ જે તેની ઉત્પત્તિ થયાં જેવી દેખાય તા પણુ 
તે ખરી નથી તેથી આપણે તેને ખરાખ ન કહેવી. ખરાખનાગુણુધર્મા 
આપણે તેને આપ્યાથી ખરાખનેો આરેપ તેની પર કર્યાનો દોષ 
આપણુને લાગશે અને પછી તેતુ' પશિણામ આપણુને ભોગવવું પડશે; 
માટે સુગ્રહણુપષું લેવુ. સુગ્રહિણી જે છે તેને ખોટી વસ્તુજ દેખાતી 
નથી. શરૂઆતમાં સારૂં છે. માટે તેનાથી જે થયુ' છે તેને ખરાખ 
ન કહેતાં સારૂંજ કહેવુ. પરંતુ તમે તેમ ન કરતાં ફ્કત સારાનોજ* 
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અનુભવ લે છે તેથી તેનાથી ઉલટું જે ખરાખ તેના અનુભવ 


આપોઆપ આવે છે; પરંતુ તે સારાં માટેજ હોવાને લીધે હુઃખ- 
રૂપની કલ્પના પણુ ત્યાં કરવી નહીં. 


જોઇપણુ ગરીબ પતિત્રતા ખાઇ હોય છે, તે ગમે તેવી 
'"મરાખ જણુસ પોતાના ઘરમાં હોય તા પણુ તે તેનો ગમે તે 
એક ઉત્તમ પદાર્થો બનાવી પોતાના પતિને ખવડાવે છે; કારણ 
પૃતિત્રતા ધર્મ પ્રમાણે પોતાના પતિને પરમેશ્ષર માનીને તેને 
સુખ આપવા માટે પોતાની અગવડો સહી ચાલવુ એ પોતાતુ 
કર્તવ્ય છે એમ તેની પક્કી સમજૂત હોય છે. પોતાની ગરિખીમાં 
સારો "પદાર્થ પોતાના પરમેશ્વરને, પતિને, કયાંથી જમાડવા એવો 
વિચાર કરી ભાજીનાં ડાંખળાં, અળુના દાંડા, ભાતનાં છાલાં, દાળ- 
માંના ડોળો વગેરે નિરૂપથોગી જણુસો। જે, શ્રીમ'તો તેને ખરાખ 
ગણ્યાથી બ્હાર ફેકી દે છે, તે પદાર્થો તે પતિવ્રતા જે સુગ્રહિણ્‌ી 
છે તે લે છે અને પોતાના પતિને સાર્‌ ખવડાવવાને માટે તેને 
તે ઉત્તમ પદાર્થ તૈયાર કરે છે. શ્રીમંત લેકે સારા પદાર્થોને 
સારા બનાવી ખાય છે, પરંતુ સુગ્રહિણી હોય છે તે ખરાખને 
સારા સ્વાદિષ્ટ કરી ખવડાવે છે. કણુકી પુસકી વગેરે ક્રે'કી દેવા 
જેવી ચીનના માંડા કરી ખવડાવે છે, મુસકીના માંડા કરી ખાવાં 
એમ જે કહે છે તે એનેજ. આ સુગ્રહિણીનું કામ છે. તે બહ 
સુંદર લાગે,છે તેની સામે લાડુ ઈત્યાદિકોનો પણુ શું સ્વાદ ! આ ખાવાની 
બાખતમાં થયું. એટલાનેજ સુગ્રહિણી કેવી કે ? તો એમ નથી. 
જેટલું જેટલું' ખરાખ હોય તેને સાર્‌' કરી તેના ઉપયોગ આપણે 
પોતે કરી ખીજાને પણુ જે તેને ઉપયોગ કરી આપે તેને સુગ્ર- 
હિણી કહૈવી. એવીજ રીતને કપડાંનો પણુ પ્રકાર છે. આપણી 
ગરિખીમાં પતિને ત્રાસ થાય નહિ માટે તે સાધ્વી પતિત્રતા ખી- 
જાએ ફેકી દીધેલાં ચીથરાં ભેગાં કરી તે શીવીને તેને સારાં દેખાય 
એવાં બનાવી પહેરે છે. તેજ પ્રમાણે કોઇ ખરાખ બોલે તે તેના 
મન "પર ખરાખ પરિણામ તે થવા દેતી નથી. જે ખરાખ હાય તે 
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૬૪ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા- 


ખાજુ સ્વીકારી તેની ઉપર પ્ણ સારાં પણાને આરોપ કરી સારા 
ગુણુધર્મ તેની પર લાદી તેને ખરાખ કહેવાનીજ નહી, કારણુ તે 
બાજુ આપોઆપ આવી છે એવો વિચાર કરી, પોતે કઈ ન કરતાં 
જોઈ એની મેળે ખરાખ બોલવા માંડે, નિદા કરવા માંડે, તો તે 
સારોજ છે એવી રીતે તે સુગ્રહિણી તેને સમજે છે. સારાંશ, કોઈ 
“ણુ રીતે ખરાખ જે હોય તેનો સારો ઉપયોગ કરી પતિને ખને 
તેટલું સુખ આપવુ, તેને કોઈપણુ પ્રકારનો ત્રાસ ન આપવા એ 
'પતિત્રતાનું કર્તન્ય છે. પતિને પરલ્ોક્તું સુખ મળે ત્યાં સુધી 
એક સરખો પ્રયટ્ડ કર્યાં કરવો એતું નામ પતિત્રતા ધર્મ. આપણે 
"પૂણુ ખરાખને ખરાબ ન કહેવુ. કારણુ તે આપાઆપ આવ્યું છે. 
એવે વિચાર કરી ચીથરાં, કણી છાલાં, ભાજીના ડાંખળાં વગેરે 
ખનરમાંથી ખરીદી કરી બળજબરીથી આણુવાં નહીં પણુ આપેો- 
આપ જે આવ્યાં છે તેને સારાં કડી ખાવા લાગીએ તો આપણુ 
સારૂજ થશે. 

જગતૂમાં ખરાબ વસ્તુજ નથી. જે જે કઈ આવ્યુ દે 
સારૂજ છે; કારણુ તે આપાઆપ આવ્યું છે. એમ ઠેરવીએ 
સ્વાભાવિક રીતેજ સુખર્‌પ અવસ્થા પણુ આપોઆપ આવે છેજ. 
સુખરૂપનું પરિણામ તે ખરાબમાં આપોઆપ આવ્યુંજ છે. 
તો તેને ખરાખ કેવી રીતે કહેવુ'? ખરાખ વા સાર્‌ એ માન્યતા 
"પર છે. ત્યારે કોઇ ગાળ દે તો તેને આપણુ ઉલટી ગાળ દેવી, 
મારવો કે નિદા કરવી, એવી ક્રિયા આપણા તરષ્રથી ન થતાં કોઇ 
ગાળ દે ચેષા કરૈ (તો એ) તેને સારે કહેવો; સારા માટે ખરાખની. 
ઉત્પત્તિ છે. તેથી તેને ખરાબ કહેવું એ ખાડામાં પડવા જેવું છે, 


"ત્‌ #૮ 


તેથી કોઈ કોઈ કહે છે 


7 


બ 
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કેરે 7 


ખાખા તમારી ગાળે કલ્યાણુપ્રદ છે. 
તેમને હુ કહું છુ “ ફ્કત મારીજ ગાળ 

“[શેવી” (ગાળ ) સારી સમજી ખીજાની ગાળા ખરાખ 
શખ્દની ઉત્પત્તિ કહેશે તો મારી ગાળાનો સારો ઉપયોગ. 
તમને થશે નહોં, આ માટે મારી ગાળે. 

જેમ સારી સમન છે, તેમ ખધાંની એ ગાળા સારી સમન. ” 
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ખરાબ શખ્દને “ શિવી ” (બાળે) કહેવાનો વહિવટ શાસ્ત્રકારોએ 
નથી. “ શિેવી 7 શખ્દની ઉત્પત્તિ “ શિવ ” શખ્ટમાંથી થઈ 

છે. શિવ એટલે શકર. ત્યારે “ શિવી” ને ( ગાળાને ) જે ખરાબ 
કહીએ હ તો સ્વાભાવિક રીતેજ શાકરથી કય ગણુપતીને પણુ 
ખરાખજ કહેવા પડશે. “ શિવ 7 શખ્ટ્માંથી ને “ શિવી” ની 
( ગાળની ) ઉત્પત્તિ છે તો તેને ગાળ પણુ કેમ કહેવાય ? તેને 
ત્રાસદાયક અથવા એવાજ અર્થનો ખીને કઈકે શખ્ટ તેને બદલે 
વાપરવો નજેઇએ. પરંતુ એ વાત ધ્યાનમાં રાખને કે તસે 
શબ્ટ વાપર! તેને! અર્થ સારેજ નીકળશે. શિવ એટલે કલ્યાણ; 
“જિસે મવતુ '' એટલે કલ્યાણુ થાવ એમ કહે છે; ત્યારે એને 

 “ શિવી” (ગાળે ) મળે એમ કેમ થાય ? લેકે ગાળ 
દે છે તેને ને ખરાબ સ્વરૂપ આપીએ તો તેનું પરિણામ ખરાખ 
આવરે. આપોઆપ આવેલું જે તે શિવરૂપ છે. તેથી તેને 
( શિવીને--ગાળને ) ખરાખ ન કંડેતાં શિવરૂપ ગણુવી એટલે 
શિવર્‌પનાો અર્થ જે કલ્યાણુકારક તે તમને મળશે. એમ ડરવું 
એતુંજ નામ _સુગ્રહણુપણુ- હુ પોતે એમ કરતો હતો કે ? એમ 
મને પૂછે, તો હું શું કરતો હતો અને શ શું કરતો નહેતેો તે શુ 
કહુ' ? તેને કઈ કોઈ સાક્ષિ છે કે? જે વખતે મારી ગાંડ 
હાંકવાને કંઈ નહોતું; તારે ઉકરડા શેધી ત્યાં જે ટુકડા મળ્યા 
તેને ગાંઠ વગેરે વાળી ગાંડ ઢાંકતો હતો. ગાંડને ઢાંકવા તો ક 
જોઇએને ? લેકે! આપણી ગાંડ નેશે એ શરમ સદેોદિત રહે છે 
એવીજ એક વખતે, ઉકરડો શૈધતેો હતો તે વખતે એક કતતાણુનો 
હ્ુકડો જેની પર હઘેલું ઓકેલું હ હતું તે મળ્યો. પછી તે પર 
જોઈ કેલેરાનાો રોગી હધ્યો હુતો કે શું તે કેણુ જાણુ ? રેગીનાં 
ગાં કપડાં નને સારાં, વગર ફાટેલાં હોય, તો તેને ધોઈ ભંગી 
વગેરે લેકે! વાપરે છે. પણુ ફાટેલાં કપડાં કોણુ લઈ નજય ? ઘરના 
લેકે! તેને ઉકરડામાં ફેકી દે છે. એવા ફેકી દીધેલામાંથીજ એક 
ટુકડો મને મળ્યો, અને તે મે લીધો. આ નનેઈ એક જણે મને 


કહ્યું “ અરે તે આજ્નરી માણુસનો ગો ફેકી દીધેલો કડફે 
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શામાટે લો છો ?” પરતુ તે તરક્‌ લક્ષ ન આપતાં તે લઈ લેડી 
ઉપર (શિરડી પાસે એક વ્હેળે છે તેનું નામ લેડી), જઇ તે ટુકડો 
પાણીમાં ધોયો અને સૂકવીને ઘણાએ દિવસ સે' તે વાપર્યો; પરતુ 
મને કદી તેની સુગ આવી નહોં. એમ તમો પણુ કરો એમ હુ 
મે રીતે કહુ' ? પરતુ જેનુ' આમ થાય તે સારે થયો એમ હું 
કહીશ. પરંતુ તમારાં સારાં કપડાં છેડો અને આવું મારી પઠે તમે 
પૃણુ કરો એવો હુકમ કરનાર હું કોણુ ? 
ખરાખનુ સારૂ કરવાનું સુગ્રહણુપાણું સ્ત્રીઓમાં હોય છે 
તો તમે પણુ સ્ત્રીજ થયા કે? એમ પૂછે તો હુ કહું છું 
“હા”. તસે સ્ત્રીને ખરાખ સમને છે તેથી, છ સીપાયું લઈ, 
ખરાખને આધારે સારો અનુભવ લઇ, તેને આધારે હ "તે પરમ 
પુરૂષના અનુભવ લેઉં છ. આપણને પૂર્ણુ સ્ત્રીપણુ આવે એટલે 
તે પરમ પુરૂષ આપણુ ઉપભોગ લે છે. ઉપભોગ લેવો એ 
સ્ત્રીનું કામ નથી, પુરૂષનું છે. જુની રીત એવી છે કે આખે 
દિવસ પતિપત્ની એકકેના તરક્‌ જેતાં પણુ નથી. સ્ત્રી નત જે છે 
તે પોતાની મેળે કોઇપણુ વખતે પુરૂષના ઉપભોગ માટે પ્રવૃત્ત 
થતી નથી; કેટલાક પ્રદેશમાં સ્ત્રીઓ પતિનું સુખાવલેકન કદીજ 
કરતી નથી એમ સાંભળવામાં છે. ગાય કેઈપણુ દિવસે ખળદની 
પાછઝ પડતી નથી; પણુ બળદ ફકત ગાયની પૂઠે પડે છે. સ્ત્રીએ ગાય 
જેવી હોય છે એમ કહેવાનો વહિવટ છે. જે ગાયના જેવી રહે 
તેજ સ્રી. તેણે હમેશ પતિનાં ઉપભોગ્ય ભનવું નેઇએ. એટલે 
દાગદાગિના માટે, ખાવાપીવા માટે, સારાં સારાં લુગડાં ચોળી માટે, 
વગેરે કેઈઇપણુ ચીજ માટે પતિને પોતાનો ઉપભેોગ્ય બનાવવો 
નહી. સ્ત્રીએ ને પોતાના પતિને ઉપભોગ્ય બનાવવોાજ હોય 
તા તેની સેવા કરવા માટે સેવા ધમને રૂપે તેને પોતાને 
ઉપભેોગ્ય બનાવવો. આપણે! ઉપભોગ લેનારો પરમેશ્વર અવસ્થામાં 
હોવા નેઈએ તેથી સ્રીઓએ પતિને પરમેશ્વર કહેવાનો વહિવટ 
છે અને તેણુ પણુ પરમેશ્વર અવસ્થામાંજ રહેવુ ( હોવું ) જઈએ. 
એટલે સ્રી તેની ઉપભોગ્ય હોવાને લીધે તે પણુ પરમેશ્વર અવ- 
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સ્થામાં જાય. આપણે ને ઉપર ચ્ડુડવુ' હોય તો ઉપર જે હોય 
તેણે આપણ ગ્રડણુ કરવું જેઈએ; તેથી આપણે તેના ઉપભોગ્ય 
થવું જેઈએ. રેં ને પુરૂષતો ઉપભોગ લેવાનો પાતાની મેળે 
પ્રયત્ન કરે તો તેના સ્ત્રીપણાને કમીપણુ' આવશે. વ્યવહારમાં જેને 
તસે! સ્ત્રી કહે છે તે ઉપભોગ લેવાને કરદીજ પ્રવૃત્ત થતી નથી; 
પરંતુ જેને તમો! પુરૂષ કહા છે! તે ફ્ક્ત ઉપભેગ લેવાને પ્રવૃત્ત 
થાય છે. ખરી રીતે તમો પુરૂષ ન હોતાં સ્ત્રી છો અને જેને તમે 
સ્રી સમન્ને છે! તે સ્ત્રી નથી, સુરૂષ છે. તમો! તમારી જાતને સુરૂષ 
કહેવડાવી લે છે, પરંતુ સ્ત્રીત્તવના ગુણ ધર્મો તમારામાં છે. તેથી 
તમો ગમે તેટલા તમારી જાતને પુરૂષ કહેવડાવી લે! તો પણ 
ખરી. રીતે તો તંમે। સ્્રૉજ છે. 


ડુ 
ર્‌ 
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મૂળારભમાં શું' છે અને આખરે શુ' છે એતું 'ૃથકકરણુ 
(&1813:5€ ) કરતાં સ્ત્રાંત્તના ગુણુધશમો તમારામાં છે એમ દેખાઈ 
ર આવે છે. જેને તમો! સ્ત્ર કહા છે ત્યાં 

પુરૂષ અને સ્ત્રી સ્ત્રીત્તના ગુણુધમોનજ નથી. તેથી ઉપભોકતાની 
શખ્દની વ્યાખ્યા અવસ્થા જેની હોય તેને સ્રી અને ઉપભોગ્ય 
અવસ્થામાં હોય તેને પુરૂષ કહા કે ફ્‌વે 

તે કહો. આરભમાં એકજ વસ્તુ ઉત્પન્ન થઈ અને તેમાંથીજ પછી 
અનેક વસ્તુ નિર્માણુ થઈ છે; તેને સુરૂષ કહો કે ગમે તે કહે. 
આરંભમાં જે સ્ત્રી ઉત્પજ્ન થઈ તેને આગળ ઉપર પોતાનું અસ્તિત્વ 
કાયમ રાખવા માટે ઉપભોગની જરૂર પડી. તેથી મૂળમાં જે એકજ 
એક અનત જેમાંથી આની ઉત્પત્તિ થઇ તે અનતનેજ આણે 
પોતાનુ ઉપભોગ્ય ખનાવ્યુ' અને પોતે ઉપભાક્તિ ખની અને એ ઉપ- 
ભોાક્તિ બની. એમાંથી ઉપભેોગના ગુણુધર્મ ઉપભોગ્યમાં આવ્યા, 
અને એમ થતાં થતાં સત્વ, રજ, તમ એ ગુણ્‌। ઉપભેોષક્તામાં 
પુર્ણુપણું આવ્યા, તેથી તે થઈ સ્ત્રી. જેનામાં એ ગુણુધર્મ પૂર્ણ 
નથી તેને સ્રી કેમ કહેવાય ? સ્યારે શુ તેને પુરૂષ કહેવો ? તે 
ફાવે તે કહો. પ્રકૃતિમાં જેની વસ્તી તે પુરૂષ. મૂળ પ્રકૃતિમાં તમે! 
(સ્ી-પુરૂષ ) છે તેથી બેઉ પુરૂષ છે. પરંતુ બે પુરૂષ હોય તો 


૬૮ [ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધ* 


જગતૂનોા વ્યવહાર ચાલતો નથી તેથી ઉપરના ત્રણે ગુણ્‌। જેમાં 
હોય વ્યાં સ્ીત્વ. પુરૂષ શબ્દ વડે કઈપણુ ગુણુધર્મો સમજવામાં 
આવતા નથી. પ્રકૃતિમાં ગૉંધાયેલે તે પુરૂષ. 


વુસરિ ફેને સ: પુર્વ: ॥ 

ણુરિ- એટલે આકાર અને તે આકારમાં જે જ્ઞતે એટલે સુતો 
છે અથવા તો જે તેમાં વસ્તી કરી રહ્યો છે તે પુરૂષ. જેમ 
આંખાનુ ફળ અને તેમાં હોય તે રસ. તે રસ ઉપભેોગ્ય; તે કઇ 
કૃતિ કરતે નથી. ફ્ઞોતે એટલે નિદ્રિત, સ્વસ્થ ઉદ લે છે અને કઈ 
ક્રિયા ન કરતો હોઇ અદર (ફળમાં) ગૉંધાઇ રહ્યો છે, તેને પુરૂષ 
કહેવો, અને જે ખાય છે, પીએ છે, ઉપભોગ લે છે, તેને કહેવી 
પ્રકૃતિ. અર્થાતૂ ખધા કિયા કર્તૃત્વ વ્યવહાર પ્રપ્ૃતિના છે. 


દ. હ 
ૃ્રફુત્યવ 4ર જાર્માળિ ક્િ્ચમાળાનિ સર્વશઃ ॥ 


પ્રયૃતિનો સર્વ ક્રિયા કર્તૃત્વ વ્યવહાર ઠર્યો છે. તે શું ત્યારે 
ઉ'ઘતે થોડાજ પડી રહે છે ? ક્રિયા કર્તું ત્વતે સત્વ, રજ, તમ એ 
ત્રણે ગુણ! જેઈએ. એક ગુણુ હોય તો તેમાં કમી વધુ પ્રમાણમાં 
ખાક્ીના ગુણા છે જ. જ્યાં ત્રણે ગુણા કિયા કરે છે ત્યાં સ્ત્રીત્વ 
આવે છે. સ્રીઓ શે।ા વ્યવહાર કરે છે ? કામ કોધાદિ વૃત્તિ ધારણુ 
કરી સ્રોઆએ ઉપદવ્યાપ (જ જાળ) કરે છે કે ? 


સુખ દુઃખની કારણુભૂત પુણ્ય પાપાત્મક કિયા તમે।જ કરે 

છો; માટે સ્ત્રીપણાનાો વારે તમારી પર 

સ્્રોત્વ લેવાની જરૂર આવતે હોય એમ જણાય છે. બળજખ- 

રીથી પુરૂષપણાનો આરોપ તમો તમારી 

તરફ લેશે તે કેમ શક્ય થાય ? પુરૂષ હો તો! પત્થર જેવા અથવા 

ફળ જેવા વુરમાં એટલે આકારમાં જ્ઞેત્તે એટલે સુતેલાંના અનુ- 

ભવ લે, એટલે તમો" પુરૂષ. તસોએ ખોટું પુરૂષત્ત તમારામાં કાયમ 

રાખ્યુ' અને ઔત્વનો અગીકાર ન કર્યો તો પરમ સુર્ષની પ્રાસિ 
તસને ખતી 'પાગ 9*નાન નથી 


૧૯ જુલાઇ, ૧૯૨૪ | દલ 


વુ₹ુષ/ નહિ ઝાનસ્તિ પુર્વસ્ય વજાગયુગ્ગ્ર | 
ઝવેર ઘવછી પવરજછાવા: પદ્વાતિનો ॥ 


પુર્ષત્વનો ખોટો આરોપ લઈ બેઠેલા જે, તેમને પરમ 
યુરૂષની જાણુ કરીજ થવાની નથી. ખોટુ' આવેલું પુરૂષપણુ' છેડશે 
અને ખરી સ્ત્રીત્વતની જાણ તસે તમારી જાતને કરી આપશે, તે 
વખતે તમને પરમપુરૂષની પ્રાત્તિ થરે. આપણે ઉપભોગ્ય થઈ તે 
'પપરમપુરૂષને આપણે ઉપભોગ આપવો હોય તો આપણામાં 
સ્ત્રીત્ત આવવુ જેમએ; તે વગર તેનાથી આપણ્‌ા ઉપભોગ લઈ 
શકાતો નથી. આપણામાંના ત્રણે ગુણે જ્યારે આપણી તરક્‌થી 
પરમેશ્વરને અપણુ કરવામાં આવશે લ્યારે તેને લીધે તે પરમગ્રુરૂષ 
આપણ્‌ા ઉપભોગ લઈ શકશે. આ ઉપરથી ત્રણે ગુણ્‌। પૂર્ણ હોવાને 
લીધે જે ખરી સ્ત્રી છે તેનેજ ઉપભોગ લેવાનો અધિકાર છે. પણુ 
પરમાત્મા પરમેશ્વર જે પૂણુ છે તેનામાં તો ત્રણુ ગુણુ ટકતા 
નથી, કારણુ તે ત્રિગુણાતીત છે; તો તે ઉપભેકતા કેવી રીતે બને ? 
એમ પૃછે તો આપણામાં જે ત્રિગુણાત્મક ખરી સ્ત્રીની અવસ્થા છે 
તે તેને અર્પણુ કરીએ એટલે ખરૂં સ્ત્રીત્વ તેને આવી તે ખને છે 
ઉપભોક્તા અને આપણે ખનીએ છીએ ઉપભોગ્ય. આવી રીતે 
આપણેજ બનાવેલો ઉપભોકતા જે પરમેશ્વર તેનાથી આપણે! 
ઉપભોગ લેવાઈ તેની સાથે આપણુ એક્યભાવ થઇ જાય છે અને 
આપણે આપેલા ત્રણું ગુણ! તે પરમાત્મામાં ટકતા ન હોવાથી તે 
પછી તેમાંજ લીન થઇ જાય છે; એટલે ત્રિગુણાતીત અવસ્થા 
પરમાત્માની જેવી હોય છે તેવીજ એકયભાવ રૂપે આપણી પણુ 
થઈ નાય છે. અને પછી આન'દજ આન'દ. એવી સ્થિતિ થવાને 
એટલે તે પરમપુરૂષ આપણ્‌ ઉપભોગ લઇ શકે એટલા માટે, 
પુરૂષે ખ્રહ્મચર્ય સ્વીકારી, તપ કરી, પોતાનામાં સ્ત્રીત્વ લાવવાને, 
પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. જન્મોજન્મ પુરૂષપણાનું' અભિમાન ધારણુ 
કચુ” છે તે જવા માટે ખ્રહ્મચર્ય ધારણુ કરવાની જરૂર છે. તે 
ધારણુ કરીએ એટલે આપણામાંના ત્રણે ગુણ પરમાત્મામાં જય 
છે અને આપણામાં ખોટા ષુરૂષપણાનેો આપણુને અતુભવ ન 


૭૦ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા* 


આવતાં આપણુ ઉપભોગ્ય છીએ તે સબધ વડે વ્યવહારમાંના 
સ્ત્રીત્વ જેવો આપણુને અનુભવ આવે છે. સ્ત્રીઓને દાઢી મૂછ હોય 
છે કે ? નીચેની ઈન્દ્રિ તેની વધ્રી (લાંખી) હોય છે કે ? જડપણુ, 
ક ? જૂ છ ૧ * જૂ જ. હ હૂ 
કઠેણુપણુ' વગેરે સ્ત્રીઓમાં કમી છે. તેમનામાં કિયા કર્તૃત્વ 
વ્યવહાર નથી. તમાશમાં કૂક્ત તે છે; તેથી પ્રકૃતિધર્મ તેમનામાં 
નથી અને તમારામાં તે છે. ત્યારે તેમને સ્ત્રીઓ કહેવી 


જે 


કે તમને તેનો વિચાર તમેજ તમારી મેળે કરે. સ્ત્રી પ્રકૃતિના ગુણ 
ધર્મો તમારામાં મળી આવે છે, તે કહાડી ભોગ્યરૃપે ની 
સ્રીત્વતો, એટલે કિયા કતૃ ત્વ રૂહિયે અવસ્થાનો, વીર કરી તે 
પ્રકૃતિને આધારે સુખાનુભવ લેવો હોય તો પ્રકૃતિના જે સત્વ 
રજાદિક ગુણુધર્સો તે પૂણ પણે પરમાત્માને આપી, આ ત્રણે ગુણને 
આધારે પરમાત્માને ઉપભોક્તા બનાવવો પડે છે. ઉપભેોગ્ય વસ્તુ 
કિયા કતૃ ત્વ રહિત હાય છે. 
ઉપભેકતા પણુ સ્રીજ, ઉપભોગ્ય પણુ સ્ત્રી. ઉપભોક્તા 
એટલે ત્રણે ગુણા વડે પૃણુ જે મૂળમાં 
મરી અને ખોટી સ્ત્રી છે, તે ખરી સ્ત્રી, અને ત્રણુગુણુ।માં 
સ્રીપુરૂષ અવસ્થા પૂર્ણ નહિં એવી ઉપભોગ્ય અવસ્થાની, 
વ્યવહારની સ્ત્રી, તે ખોટી સ્ત્રી. બેઉ સ્ત્રી 
શે છે અને આ બેઉ અવસ્થામાં પ્રદુતિએ એટલે આકારે છે. 
ર એટલે પુરી. આ પુરીમાં પરમાત્માની વસ્તી છે; તેથી બેઉ 
ક પરંતુ આપણે જે ત્રણુ ગુણાથી પૂણુ થયેલી ખરી સ્ત્રી- 
પ્રકુતિ આપણામાં છે તેને આધારે વ્યવહારની સ્રી જાતિને ઉપ 
ભાગ્ય ખનાવી આપણે ખોટાં પુરૂષપણાના અભિમાનથી તેના ઉપભોકતા 
બનીએ છીએ. ખરી રીતે મૂળ પ્રકૃતિના એટલે ખરી સ્ત્રીના સર્વ 
ગુણુધર્મા પોતાની પર લઇ આપણે ફ્‌ાવે તેવા ક્રિયા કર્તું ત્વના વ્યવહાર 
કરીએ છીએ. કારણુ આપણેજ તે મૂળ પ્રકૃતિ એટલે ખરી સ્ત્રી 
છીએ. પરતુ પ્રકૃતિ એ સ્ત્રીજાતી હોઈ તે નામ ખરાબ 
છે એમ હ્યું હોવાથી તે અમે નથી; એટલે નાણુ કે પ્રપૃતિ- 
અવસ્થામાં આપણે નથીજ એવે ખોટો ડોળ કરી અને તે ખોટાં 
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પુરૂષપણુાનું અભિમાન ધરી આપણેજ ખનાવેલાં ઉપભાગ્યને સ્ત 
નામ આપી આપણે તેના ઉપભોક્તા ખનીએ છીએ. ખરી પુરૂષ- 
અવસ્થા એટલે પ્રકૃતિનો આકાર અને તે આકારમાં જ્ઞેસે એટલે 
સૂતેલાં, સ્વસ્થ રહેનારાં શુદ્ધ સત્નો વાસ. એટલે ખરી સ્રી- 
પ્રશૃતિ, પણુ તે ધાતે ગુણ ધમરહિત થાય એટલે તેને ખરી 
કન્યા અથવા ખરે પુરૂષ કહા, તે એકજ છે. ચોગી ચત્પુર્ષ 
જે હાય છે તે તલે અવસ્થાને ઉપભોગ મનુષ્ય અવસ્થામાં 
હાય તે દરમ્યાનજ લેવા માટે એટલે કે તે પરમપુરૂષ 
પરમાત્માને ધાતાનો ઉપભોગ આપવા માટે વ્યવહારિક સ્ત્રી 
અવસ્થા એટલે ઉપભોગ્ય અવસ્થા પોતાની પર લે છે. તમો 
જાતિથી ઉપભોાગ્મ હોઈ તે વિસરી જઈ ઉપભોકતાનો ખોમે 
આરેપ તમે! તમારી "પર કરી લે! છે, તે અભિમાન તસે ધરે 
છે! એટલે પ્રકૃતિનો આરોપ તમો તે જ્ઞેલ્ષે ઉપર કરે! છો. તે જે 
સ્ત્રી હોય તો તમારે તો ક્ષેતે (પુરૂષ) એટલે સ્વસ્થ હોવું જેઇએ. 
પૃણુ તમો! એમ ડરતા નથી; મૂળ આર'ભની અવસ્થામાં એવાજ 
તો તમે છે. 


જુ. 


આ ઉપરથી ફુ સાખીત થઝું કે તમેજ ખરાખરા સુરૂષ 
એટલે ઉપભોગ્ય છે. તમો પાતેજ ઉપભોગ્ય હોવાને લીઘે ઉપ- 
ભાગ્યની શોધ ન કરતાં તમારે ઉપભોકતાની શોધ કરવી નેઈએ. 
પરંતુ તમો તમારી આ ઉપભોગ્ય અવસ્થાને વિસરી જઈ ખોટાં 
પુરૂષપણાનાો આરોપ તમો! તમારી પર લઈ બેઠા છે અને કિયા 
કુ ત્ત વ્યવહાર કરી ઉપભેોકતાપણુ તમારી પર લીધાથી ભેગ્ય- 
વસ્તુ તમે! શેધ્યાં કરો છે. તેથી તમને ભોગ્ય મળે તે માટે તે 
પરમાત્માને પોતાને વ્યવહારમાંનાં ખોટાં સ્ત્રીરૂપવડે વા, ખીજી 
ભ્ોગ્ય વિષય વસ્તુને રૂપે ઉપભોાગ્ય ખની તમારી સામે આવવાની 
જરૂર પડે છે. એટલાજ માટે યોગી પુરૂષ જે છે તે વ્યવહારની 
પુરૂષ-અવસ્થામાં હોઇ તે શુદ્ધ ખ્રહ્માન દનો ઉપભોગ લેવા માટે 
અને પરમાત્માને પાતાના ઉપભોગ આપવા માટે ક્રિયા ફર્તૃત્વ- 
રહિત ખરી અથવા વ્યવહારિક સ-અવસ્થાના ગુણુધમવડે ઉપ- 
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ભાગ્ય અવસ્થા પોતાનામાં લાવે છે. એટલે તેમના ઉપભોગ 
માટે પરમાત્માને ઉપભોક્તા ખનવુ'જ પડે છે. પછી પરમાત્મા તે 
ચોગીનો ઉપભોગ લે એટલે તે બેઉનુ' એકય થાય છે એવી રીતે 
એકવાર થયું એટલે પછી તેની ઇચ્છાથી પરસ્પર વારાફરતી ફાવે 
તો અને ફાવે ત્યારે ઉપભોગ્ય અથવા ઉપભેોકતા ખની તેઓ 
નિરંતર રહી શકે છે. 
તેથી તત્વવેત્તાઆએ કહ્યું કે તમો શાંત રહો. મનને 
સ્થિરતા લાવે. જ્ઞેલષે એટલે સુતેલાંના ગુણુ લાવો. પછી જેટલુ 
સુતેલાંપણુ' તમારામાં આવે તેટલા તમારા સકૃતિપર્મો જશે એટલે 
તમારૂં ખોટુ સુરૂષપણુ' ખરૂં કરી લેવાની શક્તિ તમારામાંજ આવરે. ખરં 
પુરૂષપણુ' એટલેજ પરમ-સુર્ષપણુ એટલેજ ઉપભાગ્ય અવસ્થા. તે 
અવસ્થા આવે એટલે તમારામાં હોય છે તે પ્રકૃતિધમો તે તે શુદ્ધ પર- 
ખ્રહ્મમાં (જે સ્થિર છે તેમાં) જાય છે અને ત્યાં કિયા કર્તું ત્વ વ્યવહાર 
શરૂ થઈ તે ખને છે ઉપભોકતા અને તેની મારફતે તમને આયતો 
અને અનતકાળ સુધી ખ્રહ્ઘાનદ મળે છે. એક તો આમ થવુ 
જોઇએ અથવા નને તમો તમારૂ ખોટું પુરૂષપણુ' હાંકી કહાડો અને 
ત્રણુ ગુણ! સહિત ક્િયાકર્તૃત્વ સહિત એવી જે તમારી મૂળ પ્ર૬ૃતિ 
એટલે ખરી સી અવસ્થા, એટલે ખર્‌' ઉપભેકતાપણું તે ને તમારી 
પાસે આવે તો તેનું પણુ પરિણામ હુમણાં કહ્યા પ્રમાણેજ થાય છે. 
તમોને ઈશ્ષરે ઉપભેોકતા કર્યા છે અને આપણે પોતે 
ચલનવલન રહિત ઉપભેોગ્ય વસ્તુ બન્યા. વેંગણુ, ચોખા, કેરી 
વગેરે ઉપભેોગ્ય વસ્તુ છે. કેરી અથવા વેગણુ સમારતી વખતે 
કચાંઈ નાસી જાય છે કૈ? ચલનવલન રહિત તેમની સ્થિતિ હોય 
છે. તેથી તે ઉપભોગ્ય. ઉપભોગ્યમાં પ્રકૃતિધર્મ ( સ્ીધમ ) નથી 
હોતા. પ્રકૃતિધર્મ જેમાં હોય તે ઉપભોકતા. પરમેશ્વર કહે છે 
“ મે' તમને ઉપભોકતા કર્યા જ હું તમારૂં ઉપભાગ્ય થયે. 
મને ચીરો, મારે, ગમે તે કરે ! ઇશ્વરે એની બાજુ ઉપભાોગ્ય 
જેવી ખનાવી, એટલે કે ત્રણે ગુણી પોતાનામાં રાખી મૂકયા નથી. 
ગુણ! નથી તેથી તે ઉપભોગ્ય વસ્તુ છે. તમને સોટા કરી તમારે 
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ઉપભોગ લેવા માટે, તમારે સુખી થવા માટે, તમને ઉપભાકતા 
બનાવ્યા. એટલે કે તમારે તમારી જાતને સ્ત્રી કહેવડાવી લેવી 
જનેઈએ, અને તેના ક્રિયા કતેત્વ વ્યવહારાદિ તમારી ઉપર લેવા 
જેઈએ. તમો ખોડું પુરૂષપણ' છોડો એટલે ખરૂં સ્ત્રીત્વ તમારામાં 
છેજ. સ્ત્રી ઉપભાકતી છે. પુરૂષ ઉપભાકતા નથી. ત્યારે પુરૂષ 
શખ્દની વ્યાખ્યા મૂળ જે ફેોતે અવસ્થા છે ત્યાં લાગુ પડે છે. જેસે 
કેવળ છે. ઈશ્ચિરે પોતે મૂળ અવસ્થાની ઉપભાગ્યતા સ્વીકારી ઉપ- 
ભાકતાપણુ' તમને આપ્યુ છે તે ન લેતાં ને મારી પહેજ ઉપભાગ્ય 
પાણુ' તમારી પર લેશો તો હું ઉપભોક્તા થાઈ છું એમ પરમે- 


શ્વ ક દ 


૮7. 


ત્ર 
રિ 
(ટ 


હું અન'ત, પરમાનદરૂપ છુ, તે મારા ઉપભોગ મઃટે સર્વ પ્રકા- 
રના ઉપભોકતાની શક્તિ તને આપી છે છતાં તું સાંભળતો નથી 
અને ખરા ઉપભાગ્ય થવા માટે પણુ તું લૈયાર નથી. તારી સામે 
'પુ'ચ-પક્વાજ્ઞનો ખુમચે। મૂકચે! હોવા છતાં તું તેના ઉપભાગ લેતો નથી 
અને ખોટાં ખોટાંમાંજ ઘસે છે અને મને પણુ ખોટાં ખોટાંમાંજ 
નાંખે છે. તમારાં ખોટાં પુરૂષપણાને લીધે તમો ખરા ઉપભોક્તા 
હોવા છતાં ખોટા ઉપભોક્તા થયા તેથી વ્યવહારની સ્ત્રી વગેરે 
ખોટી વિષય વસ્તુરૂપે ખોટુંજ ઉપભોગ્ય મારે બનવું પડયુ. ખોટું 
પુર્ષપણુ એટલે ખોટું ઉપભોગ્ય; તે તમોએ તમારા શરીર પર 
લાદયુ' છે તેથી તે ખોટા ઉપભોગ માટે એટલે તમારા શરીરના 
ઉપભોગ માટે યમરૂપે મારે ખોટાજ ઉપભોકતા ખનવું પડયુ. પછી 
કરણી થયાં શિવાય કેમ રહે ? તેથી પ્રસંગ આવે કે હું તમને 
એટલે તમારા શરીરને ખાઉં છું. તમારીજ કરણી તમને નડે છે. 
પરંતુ ખોટુ પુરૂષપણુ' છેડી તમો ને મને ખાશો તો હું અનત 
છુ, મારો નાશ નથી. હુ નિરતર છું. તેથી તું નને ઉપભોકતા 
થાય તે! તું પણુ નિરંતર બનીશ. ઉપભેોગ્ય કચાંઈ મારતું હરે 
કે? પરંતુ ખોટું સુર્ષપણુ તે તારા શરીર પર લાદ્યુ, મને 
તેનો ઉપભોકતા બનાવ્યો તેથી તાશ શરીરનો નાશ મારે યમરૂપે 
કરવો પડે છે. તમો શરીરને પુરૂષ એટલે ઉપભોગ્ય કહા છે. જે 
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ખોઠું પુર્ષપણું ખોટું ઉપભોગ્યપયું લઇ લીધું છે તે નખશ્િખાંત 
શરીર માંહ્ય અને ખ્ડાર જે છે, જેને તમોએ ઉપભોગ્ય હેરવ્યું 
છે, જે સ્થિતિને તમે! પુરૂષ ક કહા છેઃ તેનેજ હું' ખાઈશ. ખધાનેજ 
જે પુરૂષ કહેશો તો બધાનેજ ખાઇશ. પણ્‌ તમો આત્માને પુરૂષ 
કહેતા હે પ આકારને પુરૂષ કહા છે. શરીરને દાઢીમૂછ 
ં ક્હ્ઠા ન પણુ ક ખરૂ નથી. શરીરના 
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કનુ' નામ ઘરને કોઇ આપે છે ક ય તમે તો તમારા 
કારીરના માલીકનું નામ પુરૂષ છે છતાં તે તેને ન આપતાં શરીરને 
આજા છે. તેથી છ તેને ખાઉં છું. જીવને અથવા આત્માને 
ખાઉ છું કે? તમોએ જીવને ઉપભોકતા કરી મૂકયો તેથી તે 
“પાઈ શકાતો નથી અને તેથી તે જીવ ફરી ફરી જન્મે છે. 

મારા બોલવાની આ સ્પધશીયલ છુટી છે. તે હવે ઠેઠ સુધી 
પહોંચશે ત્યારે થોભશે. વચ્ચેજ ને થોલે તો રસ જતો રહે. 
એક વાર ઘડી ભાગી નથી ત્યાં સુધીમાં જે કહેવાય તે ખરૂ. મારે 
હાલનું આ ભાષણ પશુયસ્ત સુધી લઇ જવુ છે. યઝ્તમાં પશુ 
મારવાં કે નહીં' તે ઠરાવીએ ત્યાં સુધીમાં શું શું નીકળે છે 
તે જેઈએ. 

પુર્ષ-પ્રકૃતિ અને સ્મ્રીં-પ્રકૃતિનો નિકાલ થયો. તેનું પિષ 
પેશણ . કરવાનું અથવા તેને સશય લેવાનું કારણુ નથી. તે પરમ 
પુરૂષ કહે છે, શરીરને તમો ખોઢું પુરૂષપણું_ આ'ી યમના ઉપ- 
ભાગ્ય થઇ પડયા તે બદલ મને ખરાખ લાગે છે. હતે પહેલેથી 
ઉપભાગ્ય અવસ્થામાં છું, પરતુ તસશેએ આ કી માટેજ ઉપ- 
ભોકતાપણ મને આપ્યુ, તેથી તેટલા માટેજ યમરૃપે કાળરૃપે 
મારે ઉપભેોકતા ખનવુ' પડયું, હું મારી મેળે નયે નથી, તેટલા 
માટે યમલોક તમેજ બનાવ્યો અને તે માટે યમરાજાની ખોટીજ 
એક્દીસ ખનાવી અવાઢવ્ય અને ફ્રોગટની ભાંજગડ મારે કરવી 'પડી. 
હુ' આ ભાંજગડથી ક'ટાળ્યો છુ. હું બરોખર “જ્ઞ” એ અવસ્થાનો 
હોઈ તમો કેટલોએ ઉપભોગ લે તો પણુ મારામાં ફેરબદલ થતો 


નથી, એટલે મારી “શત” અવસ્થાને ભંગ થતો નથી, આવી રીતે 
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તસે! અને હ બેઉ સુખી છીએ છતાં શા માટે આ મભર 
કરો છે!? ખાલી મંડોઢેથીજ તમારી જાતને યુર્ષ & કહૈવડાવી લઇ 
ખરો ન કરી બતાવતાં હઝાર્‌ જન્મથી “અમે પુરૂષ અમે દ 
એમ કહેતા બેઠા. ઠીક, એવા ખોદે આરોપ લેવાને મૂળમાં કઈ 
આધાર છે કે ? તો નથી. મળમાં સત્વ રજઠિ ગુણુધર્મ લઈ પ્રકૃતિ 
પ્રકટ થઈ તે કેમ પ્રકટ થઈ એ ખુપ્કળા પ્રકારે અને ઘણીએં 
વખતે બોલાઈ ગયુ'જ છે. જેમ '"ાં'્ીમાં જતું કુતરૂં વા છેકરૂં. તેમાં 
પડેલાં પ્રતિખિખને પાતાનીજ હાલશ્ચાલને લીધે તે પડેકું પ્રતિબિંબ 
છે એમ ન સમજી તે ખરૂજ છે એમ ધારે છે; તેવીજ 
રીતે પાતાનાજ પ્રતિબિંબ ને ખરૂં સમજી તે પ્રતિખિબનેજ 
સ્રો કહેવા મ'ડયો. આતે! તે પ્રકૃતિને કિયા કતૃત્વબ્મવહારજ છે અને 
તે પણ તે _ તકૃતિએજ કર્યો, કેઈપણુ કિયાતું પરિણામ તે કિયા 
કરતી વખતે જે ગુણુ વધારે હોય તે (ચુણ) પ્રમાણુજ તે દેખાડે. 
તે પ્રમાણે વસ્તુતઃ તે શુદ્ધ અવસ્થા હોઈ ? પ્રતિબિ'બરૂપે પ્રકૃતિ 
ધર્મ તેને આવ્યો છે. આ વ્યવહાર તસોગુણને થયે છે. લિખિએ 
પડતી વખતે જેવો તે પ્રકુતિષમ હોય તે પ્રમાણે તેનાં પડેલાં 
ષતિબિબનેજ ખરૂ' માને છે. પ્રકૃતિ ત્રિગુણાત્મક છે 


ન 


છે. તેથી તે કઠે 
તેજ તેને ખર્‌' લાગશે. સત્વગુણુ ખરે! દેખાડવાની અને તમોણગુ'ગ્‌ 
ખોટો દેખાડવાની, એવી મૃળમાંજ ભાંજગડ છે. પુર્ષનેજ સં! 
કહેવામાં આવી અને તે પ્રદુતિએજ કહ્યું, ખોટો આરે 
કરવો એ પણુ કિયાજ છે ને ? તસ્ાગુણના અગીકાર કળી 
તે ખાતો આરેપ કર્યો અને સત્વના અંગીકાર કરી તે ખોટા 
ખરૂ ઠરાવ્યું તે પણુ તેણેજ હેરબ્યું. મૃળમાંજ એવુ' એ ઉલટું 
સુલટુ છે. તેથી એ જગ અનાદિકાળથી ચાલુ છે. એ 'પણુ પ્રકાતે 
ધમજ છે. 

વિવરિત વાદળી દોય ઝરી વિર્ષાસ્ત મન્ળી તરીત તી દોય | 

વર્‌ ગી તટ્િવરીતા લહનુહ્મૃષોગતા ત તી છોય || 

ને થઈ વિપરીત કરણી, થાય તેવી વિપરીત ભરણી 

"પણુ જે સદ્વિપરીતા, થતી ન તે સદ્ચુરૂ ફુપા વિના. 


ઝુ 
દ્ધ 
નન 


૭૬ | શ્રી સાંઈ-વાડ્સુધા- 


ઈશ્વરી નિયમિત વ્યવસ્થાથી ઉલટા ન ચાલવુ. 

તમા તમારી ન્તને જે પુરૂષ કહાવો છે તે પુરૃષત્વનો. 
ખરે અતુભવ આ્યીંત્વ સ્વીકાર્યા શિવાય તમોને આવવે। શક્ય નથી. 

સ્્રીએને પણુ પુર્ૂષત્વનો સ્વીકાર કયા 
પરસેશ્વરી અવસ્થાના (શેવાય ખરાં સ્્રીત્વનો અનુભવ આવશે 
અનુભવ સાટે નહીં. તસેોએએ સ્ત્રી એ ઉપલોગ્ય વસ્તુ 
ઉલટ્વુ' જોઇએ છે એમ ઠેરવ્યું છે, તેના કરતાં તે 
પરમ પુરૂષ છે એમ ઠેરવો. આન્ને 
હું નહીં કહું તો પણુ અનાયાસે એ કિયા થઈજ રહી છે. તમે 
પુછશે। કે અમારી શી ગતિ થશે ? તો, હ' તે કહી, ચોગીઓની 
ગુમ વાત, ઢાકેલી મૂરી ઉઘાડી કરી દેખાડ ઝે ? એકર શું તો 
ઉલટા થવું નનેઈએ. “જવનેરવર રીતારિ રુસરી, નાથારતા ત્રસ્સ 
ઝછસત્ત સ્ૂળ, ઘાળ્જાછા ત્ામથ મોડી તણાન. ' (“ ૪ કરની રીત 
ઉલટી ” “ નાથના ઘરની ઉલટી નીશાની, પાષ્મ્ીને લાગી ખૂબ 
તૃષા”) એ ઉપરથી કોઈ એમ કહે કે “ એમ જે છે તો! અમે 
ઉલટી રીતે ચાલીશું. જેડા પ્હેરી જમવા બેસીશ; દેવપૂજામાં 
ખાસડાં મૂકીશ” એના જવાખમાં હું કટ છું કે તમારે જને તેમ 
કરવું હોય તે ખુશીથી કરો. પરંતુ એવી એકાદ બે ચીજ કરી 
આક્ીનું શુ' કરશે ? જેમ કરશે તેમ ભરશે. પરંતુ એગ્લી વાત 
ખરી કે ઉલટાનું સુલટું અથવા નેઈએ તો એમ કહો કે સુલ- 
લટ થવું નેઈએ. 

“'પૃણુ જે સદ્વિપરીતા, થતી ન તે સદ્દગુરૂ જુપા વિના ” 
મૂળમાંના ઉલટા સુલટાપણાંનો જ્યારે પૃર્ણીુ અતુભવ લઈ શકાય, 
એવી અવસ્થા જ્યારે થશે, ત્યારેજ ખરી ગસ્મત અતુભવમાં 
આવરે. એ હ' મારી ગાંઠનુ' કહેતો નથી, મૂળમાં જે છે તેજ 
હુ બોલી રહ્યા છું છું. ઉલટાપણાની અવસ્થાનો અતુભવ સદ્શુરૂ કૃપા 
પં આવતો નથી. નાગી અવસ્થાનો, પરમેશ્વરી અવસ્થાને 
અનુભવ આવવા માટે ઉલટવું નેઇએ. પહેલાં એકવાર કહ્યાં પ્રમાણે 
મુપા શખ્ટના અથને તમારે ઉલટાપણું લાવવું નેઈએ. સુખ, આન'દ,, 
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અડેન, એવો એને અર્થ તમે કરે છે, પરંતુ પરમેશ્વર જુપા 
કરવા માંડે એટલે ખધું ઉલટું થાય છે. તે વખતે તેને “ ફવ 
બરની ઝાળ 7 ( જગન્માતા પૃરથ્તિ દેવી ઠામ આપો, ઠામ આપો) 
થઈ જાય છે. ભગવાનેજ કહ્યું છે કે 
મસ્યાનુપ્રદમિચ્છામિ તલત સર્વે દર £્વટમ્‌ | 

અને એમ થયાં શફ્િવાય "ખરી જુનું ફૂળા મળતુંજ નથી. 
ખરી જુપા થાય એટલે આપણુને સ્ત્રીત્તના અનુભવ આવે છે અને 
અનુભવ આવે એટલેજ સમજવું કે ખરી જુપા થઈ. સારાંશ, 
આજટીન સુધી ખોટાં પુરૂષપણાંને લીધે તું ખોટો ઉપભોકતા થયો 
તેથી તારે માટે મારે ખોટુંજ ઉપભાગ્ય બનવુ પડયું. આથી 
તારે જન્મમરણુનો જ્વેરો ચુકતો બધ પડયો છે. જે આ ફેરામાંથી 
તારે તારે છુટકો કરી લેવો હોય ( તારે છુઢી જવું હોય )» તો 
તારા શરીર પર લાદેલું જે ખોટું સુરૂષપણુ' તે છોડી દઈ, ખરૂં 
ઉપભાગ્યપણુ' જે તારામાં મૂળાનુંજ છે તે લે, એટલે તને ખોટાં 
સ્ત્રીત્તના અતુભવ આવશે; એટલે આપોાઆપજ તારામાં ત્રિગુણુ- 
ક્રારા જે ઉપભાકતાપણુ આવ્યું છે તે મારી પર આવશે, કા 
મેળ બેસશે, એટલે શુ? તો તું હુવે સ્વસ્થ થા અને હું લ 
તારે ક્રિયા કવૃત્વ વ્યવહાર એમ તે પરમાત્મા મનુષ્ય «તીને કહે છે 

બકરાં ખાનારા લોકો બકરી મારીને ખાતા નથી 'પણુ 
પુલ્લિગ રૂપનો જે બકરે તેનેજ મારીને ખાય છે. તે અન્તાની 
લોકોનું આ પૃહ્ય ખરેખર છે કે કેમ તે જેધએ. તે ગમે તે હો, 
“પણુ તમારે કૂકત તે (અજ્ઞાની) પેઠે ન કરવું. કારણુ તે વિપરીત 
કરણી સદ્ગુર્‌ આર્તાથી થઈ નશ્રી. 


હ શા 


ખકરેો કાપતી વખતે કાપનાર ઉપર ખોટા પુરૂષ 
પણુાનો આરોપ આવ્યોજ હોય છે. બકરાંને સ્ત્રી સુરૂષપણાંની જાષુ 
ન હોવાને લીધે તે પુરૂષ રૂપે ખરે, ને 

"પશુ યજ્ઞનું મહત્વ તેથીજ ઉપભાગ્ય અવસ્થામાં જે ખકરે 
હોય છે તેને મારતી વખતે જે અજ્ઞાની 

છે તેનામાં ખોટા પુરૂષપણાંના આરોપ આવ્યો હોય છે, તેથી 


૭૮ | શ્રી સાંઇ-વાડ્સુધા- 


ખરૂં સ્ત્રીત્વ એટલે કિયા કતૃત્વ વ્યવહાર ઉત્પન્ન થાય છે, કોઈ 
પણુ એક ખાન્તુ સરળ થવા માંડે એટલે તેનો સખધ જે બીજી 
ખાજુ સાથી પોય તેની પણ્‌ ( તેનાથી ) ઉલટી કિયા થવા માંડે 
છે; "પરંતુ તે "પહેલી બાજુની સાથે અનુકુળજ હોઈ સરળજ કૂળ 
દેખાડે છે; એ સિદ્ધાંત છે. એને માટે હુ' ગુ;ટ0ાળચક ( કેલ્હા ) 


યે 
જ. 
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નું ઉદાહુરાગુ હુ આપુ છુ. બળદ એક ખબાન્નુ ખેચ કડ 
તરતજ ખીજી ખાનશ્તુ ઉલટી રીતે એની મેળેજ કૂરે છે, પરંતુ 


તે પહેલી બાજુને અનુદૂળ હોઈ સરળ (સારૂં) ષ્રળ અધધ 
છે. આ ન્યાયથી ખરે પુરૂષ પ્રદુતિના જે બકરા તે 
તે ઉપભોગ્ય અવસ્ધામાં આવે એટલે નામધારી પુરૂષ [મારનારે] 
જે છે તે પણુ ઉલટી અવસ્થામાં ખરી સોંત્વની એટલે કિયા 
કતૃત્વ અવસ્થામાં આવી ખરો ઉપભોક્તા આષપાઆ'પ બને છે. 
દેવ કહે છે, હું બકરા થાઉ' છુ, અને મને કાપી ખાવાની ચોગ્યતા 
હુ તને આપુ છુ) એટલે ખરે ઉપભોકતા તને ખનાવું છુ" 
એટલે બકરારૂપ હ'જ તારો ઉપભેોગ્ય બન્યો. હવે ખકરાંને રૂપ હું 


જ છુ' એની શી નિશાની ? એમ ને પૃછે તો માર્‌ જે મૂળનું 
ખરૂં નામ “અજ” છે તેજ મે' બકરાને બદલે રાખી લીધું. તેથીજ 
બકરાનું નામ “અજ” છે આ સવને ખખર છેજ. શિવાય “અજ” 
ને રૂપ મારેજ ઉપભોગ લેવાય છે. આ માટે કેઈપણુ દેવ 
આગળ એલલે મારી સામે ખળી આપવાને રૃષ તે તેને મારે છે. 

ત્યારે અમારે બકરા માર્યો કરવા કે એમ જે પૃછેો તે 
મૂળ અવસ્થામાં જે હું અજ છું તેની પ્રાષ્તિ તમને થાય એટલે 
હું તમારો ઉપભોગ્ય બનું અને તમારા ઉપભોગ માટે તમારૂ 
ખોટું પુરૂષપાયું જઈ ખરૂં સ્્રીત્ત એટલે ખરૂં ઉપભોકતાપણુ તમને. 
આવે એમ (જે ઈચ્છા) હોય તો તે પ્રમાણે બકરો મારો અને 
આ રીતે અને એ માટેજ ને ખકરેો મારશે તો તે વખતે મૂળ 
અવસ્થાનો જે હુ' અજ તેજ અજ હું છું એમ ધારો. ત્યારે 
“અજ”નો એટલે મા'રા એટલેજ ખરા પુરૂષનો ઉપભોગ લેનારા 
તમો ખરી સી થયા અને એટલા માટે ખકરે મારવા માટે શાસ્ત્ર. 


૧૯ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૭૯- 


કહે છે એટલાજ માટે શાસ્ત્રની રીત પ્રમાણે બકરો મારવો હોય 
જ 
તો મારે. 


એનુ તત્વ એજ છે કે, જગત્‌ૂના વ્યવહાર પ્રમાણે બકરો 
કાપી ખાશે તો તેશ્રી ખરૂ' સ્ત્રીત્વ ન આવતાં તેનું પરિણામ ખરાબ 
થશે અને ઉપભેોગ્ય જે પરમપુરૂષ તે નહિં મળે. આ તત્વ ઉપ- 
રથી શાસ્ત્રની રીત પ્રમાણે પશુયસ્ કરવો એવે શિધષ્ધાંત ઠેરવી 
મૃકયો છે. યર કરી બકરાને ઉપભોગ લેવાથી આપણને ખરૂં મીલ 
આવે છે અને તે ખકરાને અજપણું આવ છ. આ તત્વ લક્ષમાં 
ન લેતાં ગમે તેવાં વિષય ઝુખની પ્રાપ્તિ થાય એવી વિપરીત ખુદ્ધિ રાખી 
પશ્ુયન્ત કરશે! તો પાપ લાગશે. કામનિક બુષ્તિથી પશુયત્ત કરશે 
તો તેમાં વિસ ગતપાગું આવશે અને પાપ "પણુ લાગશે. સકામપડા- 
ચસ્તમાં સાધના ન મળે તો! પાપ માથે પડે છે અને પૂર્ણપણે 
સાધનો મળવાં તો શક્ય નથી. તેથી કામનિક બૃષ્થિથી પશુયસ 
કરવામાં પાપ લાગશે. નિષ્કામ બુદ્ધિથી સશાસ્ત્ર યસ્ઞ કરી ખકરે 
મારે તો "પશુ અને યસ્ત કરનારા બેઉ શુદ્ધ પ્રકૃતિરૂષ થઈ તે બેઉ 
અને અને તેને પ્રસાદ લેનારા પણ પરમ પદે પહોંચે છે. એવા 
પશુયઝ્તના બે પ્રકાર છે. 


ન 


હિ”. 


કાઇ અવતારી પુરૃષે કલિયુગમાં એવા પશુયન્ત કરવા 
નહાં એમ ઠેરવ્યુ' છે. એનુ તત્વ એ છે કે કામનિક ખુદ્ધિથી 
લોકો પશુ મારશે અને પૂર્ણ સાધનો નહીં મળે તો પાપ લાગશે 
તેથી પ્રત્યક્ષ પશુ ન મારતાં પિણપશુ મારવું એમ હેરવ્યું. તેમાં 
એ બે પક્ષ થયા, એક કહે છે પિષ્ટ-પશુ મારવું' અને ખીનને 
કહે છે તે બકરાને અને મારનારને ને અજપદ ( અમરપદ ) મળે 
છે તો ખકરોજ મારવો. પિષ્ટ-પશુ મારવાવાળે પક્ષ કહે છે, 
“ નિષ્કામ અવસ્થા આ કલિયુગમાં હજારમાં એકનેજ પ્રાખ્ત થાય 
છે, સર્વને આ અવરથા પ્રાપ્ત થવી શકય નથી. એટલાજ માટે 
પિષ્ટપશુ કરવે!। એટલે બેઉ કાર્ય થાય છે. તે પિષ્ટપશુ ઉપર પૂણુ 
ક્રિયા થાય તો પ્રત્યક્ષ બકરો ખાઃવાનું કૂળ મળે અને યજ્ઞ 


૮૦ [ ત્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 


કરનારો અમરપદે જશે. વળી ને કે સકામ યસ્ત થાય તો! પણુ 
પશુટઠનનનું પાપ લાગશે નહીં. : તેથી કલિયુગમાં પિષ્ટપશૂયજ્ત 
કરવાનો જે નિયમ કર્યો. છે તેજ ખરેખર છે અને તલે નિયમ 
પમાણે પિષ્ટપક]યસ્ત કરવો એ સવડલભર્યું દેખાય છે. 


દુરાગ્રહી લે!કો ખરેખરૂં પશુ મારવું એમ કૉ 

ઉલ્ટી બાજુથી વિચાર કરીએ તો ખરેખરાં પશુને મારવાને 
પક્ષ ખ્રાહ્મણે ૨1 માટે લેવો ? ડુરાગ્રહી ખાહ્મણુની દૃષ્ટિમાં જે 
પિષ્ટપશુ વડે ચાલતું નથી તો પછી મતુષ્ય મરણ પાગચ્યાં 
પછી તેને સદગતિ સેળવવા માટે જે ઉત્તરકિયા કરો છે તે 
વખતે પિષ્ટ પિંડ્થી અથવા તો ભાતના પિડથી કેમ ચાલે છે ? 
તે મતુષ્ય મરતો નથી _ત્યાંસુધીમાંજ તેની ઉપર ઉત્તરકિયાને 
પ્રયાગ કરવો અને તેણુ પણુ કરાવી લેવા. પણુ તસ 
એમ કરે છે કે ? એમ જે કરતા હો તો બકરો મારે. મનતુપ્ય 
જીવે છે ત્યાંઝુધી તેની મરણુ--અવસ્થાની ક્રિયા કરતા નથી. 
તેથી પશુ ઢુનન ખ્રાહ્માણાથી થઈ શકે નહી. ખરી રીતે મરણ 
“ડેલાંજ તેની ઉત્તર કિયા કરવી નેઇએ. પણુ તેમ ન કરતાં તે 
મરી ગયા પછી લે।1ટના અથવા ભાતના સડ! યાર કરી મૃત 
મનુષ્યનો આરોપ તમે તેની ઉપર કરો છો અને અગુક ગોત્રના 
અસુક મનુષ્યને તિલેદક આપો છો એમ કહો છો, ત્યારે તે 
જીવતે હાય છે ત્યારેજ એમ શા માટે કરતા નથી ? સારાંશ, 
જીવતે હોય ત્યારેજ મનુષ્યની ઉત્તરકરિયા કરરી! અથવા ડરાવી 
લેશો તો તમને પશુપુસમાં પશુ મારવામાં કાંઈ ખાધ નહી આવે. 
જીવતાંજ જેની ઉત્તરકિયા કરવાની હોય તે જીવતાંજ મરી ગયે! 
છે એમ સિષ્ધ થવુ' નેઇએ. જીવતાં મરણુ એટલે દેહુ એવો ને 
એવેોજ કાયમ રહી જીવદશાનુંજ માત્ર મરણુ થવુ નેઈએ; 
એટલે જીવતાં મરણુ. એવી રીતનું મરણુ જીવતાંજ આવ્યા પછી 
જીવતાંજ અથવા મરણુ થયાં પછી તેની ઉત્તરક્રિયા કરો તો. 
એ શુ' અનેન કરે તોએ શુ, તે ખધુ' સરખુ'જ છે. એવી રીતતું 
જો તમારામાં સામર્થ્ય હોય તે! પશ્ઞયજ્તમાં ખકરે મારવાની તસને. 


7 («ર 
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કોણુ ના કહે? કેટલાંક ખૂખ વર્ષો પહેલાં જીવતાંજ મરેલા 
એવા ચોગી અને ક્ષિ લેકે પુષ્કળ થઈ ગયા. તે કાળમાં તે 
ચસ્તમાં પશુ મારી તે પશુને તેમજ તેની સાથેજ ખીજા' સેકડો 
સત્રો પુરૂષાને અમરપદ ઉપર લઈ જતા. તેજ વખતે પશુહેનન 
કરી યસ્ર કરવો એમ સિષ્ષ થાય છે. હાલના કાળમાં યસ કરવે 
નહી એમ શાસ્ત્ર કહેતું નથી; પરંતુ હમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે જીવતાં 
મરેલે જે હોય તે અથવા તેના સાંનિધ્યમાં પશુહુનન કરી યસ્ત કરે 
તો દોષ લાગશે નહી. પરંતુ હાલના વખતમાં એવાનુ સાંનિધ્ય 
કવચિતૂજ. તેથી હાલના કાળમાં યત્ત કેરવોજ "પણુ સર્વ સાધારણુ 
રીતે પિષ્ટ પશુ કરી કરવો! એ હીક દેખાય છે. 


જ 


હવે ઉત્તર કિયાનો વહીવટ ખોટો છે કે? એમ પૂછે તો 
તે ખોટો નથી; તે ખરેખર થવીજ જેઈએ. પણુ ખરી રીતે જેની 
ઉતરકિયા કરવાની હોય તેનું શરીર જ્યાં સુધી પડતું નથી 
એટલે કે શરીર જીવતું હાય એટલાવખતમાંજ કૂકત વાસનાખખષ્ષ્ર જે જીવ 
તેને મારીને તે તે શરીરમાં ફેરી ન આવે, ફરી જીવતો ન થાય એમ 
કરવુ નેઇએ. એમ નનેન થાય તો અથવા અપઘાત (અકસ્માત) વડે 
નો શરીર ગયું હોય તો પાછળથી જીવતાં મરી ગયાંતુ' તેને ફૂળ મળે 
તે માટે પુત્રે આ કામગિરી કરવી જેઇએ. કેવળ વ્યવહારતું જે 
મરણુ તે કંઈ જીવતાં મરેલ મરણુ નથી. મરતી વખતે જીવતો 
જીવતેોજ નીકળી નય છે અને દેહુ ફકત મરે છે અને પાછળથી 
તેના ભાતના અથવા લોટના દેહપિંડ કરી તે જીવનું જીવપણું 
નાશ કરવા માટે ઉત્તરક્રિયા કરતા બેસો છે. એથી શું તેની 
જીવદ્દશા જય છે? તે તો કેરી જન્મ લેવા માટે સ્થાન શેધ્યાંજ 


મ ખૂ 


કરે છે અને તમો ભાતના અથવા લોટના પિંડ કર્યાં'જ કરે છે ? 


પુત્ર એ શખ્દની વ્યાખ્યા "પડેલાં કરીજ છે. જેને જીવતાં 
મરી જતાં આવડે છે અને ખીનને મારતાં આવડે છે તે પુત્ર 
અને તેનુ'જ નામ કન્યા. એવી રીતને નને પુત્ર ન હોય અથવા 
ઔરસ પુત્રની પાસે એ કળા ન હોય તો જેની પાસે તે વિદ્યા 


૮૨ [શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા- 


હોય તેની પાસેથી જેની કિયા કરવાની હોય તેને પર્મપતા 
સમજી, કિયા કરાવી તેને ધર્મપિંડ આપવે. આ વિઘા ખ્રાહ્મણુમાં 
હોય છે. જે પુત્ર છે તે ખ્રાહ્મણુજ હોય છે. પણુ ખ્રાહ્માણમાં બે 
વિભાગ થઇ પડયા. એક પુત્ર ધર્મ કરનારો એટલે ભિક્ષુક અને 
બને ગૃહસ્થ એ રીતે વ્યવહાર કરનારે. જેનામાં પુત્રની વ્યાખ્યા 
પ્રમાણેના ગુણુધર્મ નથી, બાપના મરણુ પ્ડેલાં જેના તરફથી તેવી 
કિયા થઇ નથી અને હુવે કરવી હોય તો તેને આવડતી નથી, 
જેને વ્યવહારમાં ગૃહુસ્થ કહે છે, તે ગૃહસ્થ. ભિક્ષુકીની જે 
લાઇન છે તેમાં એ વિદ્યા હોય છે. તેથી ભિક્ષુકને ત્યાં જઇ તેની 
પાસે એ કિયા કરાવવી પડે છે. જુના વખતના તે ખ્રાહ્માણો પણુ 
તેવાજ હુતા. જવાખદારી લઈ કામ કરવાની લાયકાત ધરાવનારા તે 
હુતા, તે પુત્ર થવાની વિદ્યાના થોગથી તે મરી ગચેલાના છોકરા 
પાસે મ'ત્રવડે મરી ગચેલાના નામથી કરેલા પિંડ ઉપર પ્રચોગ 
જરી તેને સદગતિ આપે છે. આ માટે ભાતનો અથવા પિષ વિ ડ 
કરી તેની ઉપર ચલાવી લેવાતું ઠર્યું' અને શાસ્ત્રકારોએ પણુ તે 
નિયમ કરી મૂકયો. એવી ને સ્થિતિ છે તે પશુયસ્માં પશુ મારી 
પાપ કરવા કરતાં પિષ્ટ પશુ કરવાં અને તે કાપવાં એજ સવડ 
ભર્યું દેખાય છે. પરતુ જેમણે જીવતાં મરી ગયાનો અતુભવ લીધે 
હાય તેણે ખરેખરો ખકરો બેલાશક મારવો. તેથી એવો જે 
સત્પુરૂષ કે જેણુ જીવતાં મરી ગયાનો અતુભવ લીધે હેય તે 
અકર મારશે કે કઈ પણુ કરશે. હઝારે બકરાં મારે તોએ તેને 
તેને દોષ નથી. 


યસ્ય નાઇનતો માવો બુર્િયસ્ય ન જિવ્વતે | 
ટૂત્તાષિ ત ફેમહ્કોજાનદેતિ ન નિવવ્યતે || 


નિરહુકાર વૃત્તિથી રામે રાવણુનું' આખુ કુળનું મુળ માર્યું 
તેથી તે આખું કુળ રામપદે ગયું. તેવીજ રીતે અજુ ને કેરવેતનુ 
આખુ ઝુળનુ' કુળ માથું તેથી તે કુળ મૃષ્ણુપદે ગચુ' અને મા૨- 
નારને પણુ તેને દેષ લાગ્યો નહી 


૧૯ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૮૩ 


જે ખ્રાહ્મણુ પશુયર્ત કરવાને તેયાર થાય તેને એવે! સવાલ 

કરો કે તુ' જીવતાં સુએલાનો અતુભવ લે અને પૂણુ નિરહુકાર 
વૃત્તિના અતુભવ દેખાડે તો એક શું હજારો ખકરા મારને ? તે 
ખધાનો ઉદ્ધાર તો થશે ! હુ કોઈ કેઇ 

પેટની અને પીઠની વાર વિદ્યાર્થીઓને કટુ છું કે “ તમો 
[વધા પેટની વિદ્યા શીખવા જાવ છે તેથી પીઠની 

"પણુ વિદ્યા હોવી નેઇએ. ” તમોએજ 

મને શીખવ્યું. મારા પ્રશ્નનો તમે “ પેટ માટે શીખું છું 7 એમ 
જવાબ આપ્યો. સરકારી નિશાળમાં આ વિદ્યા શીખવવામાં આવે 
છે અને તે વિદ્યાના ઉપયોગ પેટ શિવાય ખીજી કેઈપણુ રીતે 
થતો નથી. તેથી તે વિદ્યા પીડ માટે નથી. અને આ વિદ્યા પેટ 
માટે છે એમ કહો છે. તેથી પીઠ માટે પણુ કોઈપણ્‌ વિદ્યા હોવી 
જેઇએ. એમ કહીએ એટલે કહે છે “ ખાખા અમને સમળ્તુ 
નથી. ” હ કટુ છું “ જે તને સમજાતું નથી તો તારો જે 
શિક્ષક હેય તેને પૂછ, ને તમને પીઠની વિધ્યા આવડી તો શિક્ષ- 
ણુનુ સાર્થક થયુ. 7” એમ કેટલાક વિદ્યાથી સાથે બોલતે હતે 
તેવામાં એકે કહ્યુ “ અમારા માસ્તરને પેટની વિદ્યા પણુ પુરી 
આવડે છે કે નહીં તે કેોણુ જણે? તો તે પીઠની વિદ્યા શું 
શીખવવાનો હતો ! ” ખીને કહે છે “ પીઠની વળી કયાંઈ વિદ્યા 
હતી હશે કે ? ” સ્હેં કહ્યુ “ તારી પીઠ સુરક્ષિત રહે તો, પેટ 
સુરક્ષિત રહે નહીં તો નહી. પેટની વિધ્યા શીખે છે તેથી પીઠની 
વિદ્યા એટલે પાછળ શું ચાલ્ચુ' છે તેના એટલે જે ન દેખાનાર્‌' 
અટૃષ્ટ તેનો અનુભવ તમને આવતેો નથી. તેને અનુભવ આવવે 
એતું નામ પીઠની વિદ્યા; તે શીખો એટલે પેટ કાયમનું સુરક્ષિત 
રહેશે. 7 જે ન દેખાનાર્‌ છે તેનો અનુભવ આવવાને આપણે 
પણુ ન દેખાનારી અવસ્થામાં જઈએ ત્યારે તે વિધા આવડે છે, 
તે તે અવસ્થામાં કેવી રીતે જવુ' ? એમ પૂછે તો “ આપ 
સુઆ શિવાય સ્વગે ન જવાય 7 એ કહેવત પ્રમાણે મર્યા શિવાય 
અદૃણ અવસ્થા કે'વી રીતે આવે. તો મરી જવુ' અને અટૃષ્ટ 


૮૪ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


વિદ્યા જે છે તે શીખવી. સ્થૂલ દેઠ વડે તે ન દેખનારૂં શીખી . 
શકાય છે કે ? મર્યાં' પછી ન દેખનારૂં જે છે તે નેવાની વિદ્યા 
શીખી શક્રાય છે. મરવું એટલે શરીરથી મરવું તે નહીં પણુ 
જીવથી મરવુ' નેઈએ. ( એમ થાય ) એટલે તે વિદ્યા આવડે છે. 
એવી રીતે મર્યા એટલે અદણ વિદ્યા શીખવાને તમો ચોગ્ય શિષ્ય 
થયા; પરંતુ માસ્તર "પણુ તેવોજ જેઈએ. તેવી રીતનો જીવથી 
સરેલેો તે માસ્તર ન હોય લેભી હોય, તો તેની પાસેથી આપણુને 
પીઠની વિદ્યા કેવી રીતે મળે ? 


એવી રીતે જીવતાં જે મર્યો હોય તેણેજ પશુ યજ્ઞ કરવે।, 
તેને બ્રહ્મદેવના ખાપનેો પણુ ભય નથી. પરંતુ કળિયુગમાં એમ 
હોવું ખહુ દુર્લભ તેથી પિષ્ટ પશુ કરવાની રીત છે. 


ર. 


સ્વામીએ લેકેને ચતુર્થી વ્રત કરવાનુ કલ્યુ' તે સારૂંજ 
છે. પરંતુ જેનાથી તે થાય એવુ હોય તેણે તે કરવું. પરતુ 
તેમના આ કહેવાનો ફૂ।ાયદો અમને અને શ્રોતા લોકોને પુષ્કળ 
થયો; કારણુ તે ચતુર્થી ત્રત ઉપરથી આ સર્વ બોલવાને પ્રસંગ 
આવ્યો. “એટલે સ્વામી મહારાજેજ આજનો આ ખધેો વિષય 
લેકેોને પ્રતિપાદન કર્યો એમ થયું. 
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ટે” 


રવીવાર તા. ૨૦ જુલાઈ ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૪ શકે ૧૮૪૬. 


શ્રેષ્ડ સત્કેસ-વાતારનિ સઝુમાનિલ ૌ્રણ-ષાોતાની એક 
હકીક્ત-ફાલતુ વસ્તુનું' મહત્વ-જે પૂણુ" ફાલતુ 
સ્વર્‌પ તેજ સદૃઝુર્‌* 


સ્વ કરવાને કોઇને પ્રતિખ'ધ થેોડોજ છે ? પરતુ તેમાં 
એક “પરંતુ” છે. મારા સાંભળવામાં એક વાકય છે. 
નો અથ સત્કર્મો ખરાં, પરંતુ તેમાં પણુ તારતસ્ય નેઈએ એવે 
સત્કમ પુષ્કળ પ્રકારનાં હોય તો પણુ તે ખધામાં શ્રેષ્ઠ એવું 
કજ છે. 





હ ક” 


-/ 


સત્ય ત્ર્યાત્‌ પ્રિય ત્ર્યાત્‌, ન ત્ર્યાતૂ લવ્યમધ્રિયમ્‌ || 


જેમ વાદળાં વડે આકાશ પુષ્કળ છવાઇ ગયુ હોય, તે 
"પણુ જ્યાં સુધી પાણી પડવાની ચોગ્યતાનાં તે બન્યાં ન હોય ત્યાં 
સુષી પાણી પડતું નથી. પાણી પડવા લાયક થયાં એટલે પાણી 
પડેજ, કોઈ વાર નાનું વાદળ આવે છે, કોઈ વાર મોટું આવે 
છે; કોઈ વાર તે પાણીનો ઉપથાગ ન હોય ત્યારૈ તે પડે છે. 
કોઇ વખતે પ્રથમ નાનું વાદળ હોય છે પરંતુ તે પડતું હોય 
એટલામાં ખીજુ વાદળ તેમાં મળી જઇ ખૂખ વરસાદ પડે છે, કેઇ 
વાર ખૂખ વાદળાં હોય છે, પરતુ થોડો વરસાદ પડે ન પડે 
એટલામાં પવન આવી તે સર્વે  વાદળે વીખરાઈ જાય છે. તેવે 
અહીંના ભાષણુને। પ્રકાર છે. 


લ્ય ત્ર્‌યાત્‌, પ્રિય ત્રૂયાતૂ, ન ત્ર્‌વાત્‌ સત્યમપ્રિય 1 
આ વાક્યનો ઉપચોગ આપણુ ખૂબ અને ચારે ખાજૂએથી 


૮૬ [ શ્રી સાંદ-વાફ્સુધા. 


કરી લઈશું. એકજ કામમાં શા માટે ઉપચોગ કરવે। ? આ કેઇપણુ 

મહાત્માનુ' વાકય છે. એવાં વાકયો બહુ વ્યાપક 
શ્રેષ્ઠ સત્કુસ. હોય ક એટલે કે તેના અર્થ "પણુ પુષ્કળ 

હોય છે * આ બોલવાનું શા પરથી નીકળ્યુ ? 
તો સત્કર્મ કરવાં, પણુ તે પણુ વિચાર કરીને કરવાં પડે છે. પહેલા 
ન'બરનાં સત્કર્મ ક'યાં? તે જે પોતાને માટે કર્યા નથી હોતાં 
પણુ ખીનને માઢે કર્યા હોય છે તે. સત્કર્મ ફૂવે તેટલાં કરવાં 
પરતુ તેનું' પરિણામ એટલે ઉપચેગ પોતાને માટે ન થયો એટલે 
થયું. એટલુંજ નહીં પણુ પોતાને માટે તેનો ઉપયોગ ન થાય 
એવીજ ખખરદારી હમેશ લેવી. સત્કર્મનુ' વૃક્ષ ખની તેને કળ : 
આવશેજ. કિયા થઇ છે તેતું' પરિણામ થશેજ;, પરંતુ આપણા 
રિવાય ખીજા કોઈને પણુ તેનો ઉપયોગ થાય, અને પોતાને માટે 
તેનો ઉપયોગ ન થાય, એવાં જે સત્કર્મ તે શ્રેષ્ઠ સત્કર્મ છે. વળી 
તેમાં પણુ જે સત્કર્મ કરતાં આપણુને ગમે એટલે! ત્રાસ થાય, 
તે પણુ આપણા તરફથી ખીજાને તલમાત્ર ત્રાસ થાય નહી” તે 
સત્કર્મ પહેલા નખરનું. પ્રી તેજ કહું છુ ત્રાસ સોસી સત્કર્મ 
કરી તેનું ફૂળ ગમે તેને મળે. પરંતુ | જે સત્કર્મ કરતાં બીજાને 
બલપષુલ ત્રાસ થતો નથી, તે સત્કમ પહેલા નખરનુ. 


એક ગામમાં એક ધણી ધણીઆણી સાધારણુ ગરીબ 
સ્થિતિમાં પણુ અતિ આન'દમાં રહેતાં હતાં. સ્ત્રી ખઠુ પતિત્રતા 
હતી, પોતાના વરને પ્રત્યક્ષ દેવ સમજતી હોઈ તેજ પોતાને 
જન્માોજન્મ મળે, તેવા હેતુથી તે હમેશ ઈશ્વરી પ્રયત્ન કરતી 
હતી, એવા પતિવ્રતા ધર્મથી ચાલવી હતી, તેથી તેની પાસે 
સુણ્યનો સંચય ખૂખ મ્હોઢો હતો. વર પણુ સારા સ્વભાવનો અને 
બધાં સાથે હુળી મેળી ચાલતો. આને લીધે ગામના લોકોને! પણુ 
આ ખેઉ ઉપર ખૂખ પ્રેમ હતો, ને તે ખૂખ આનદમાં રહેતાં 
હતાં પરતુ તેના આ ઉત્કર્ષ સહુન ન થવાથી તેનું શત્રુત્વ કરનાર 
પણુ એક ગૃહસ્થ તે ગામમાં હુતાજ. એવા લેકે સર્વ ઠેકાણે 
હાય છેજ. તેના તરષ્રથી આ ઝૃટુસ્થને પગલે પગલે અપમાન 
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અને ત્રાસ સહુન કરવાં પડતાં હુતાં. આ શસગુત્વ કરનારો ઝૃહુસ્થ 
એકવાર ખૂખ માંદો પડયો, અને ઘડી બે ઘડીમાં મરી જરે એવી 
સ્થિતિમાં આવી પડયો. આથી એની સ્તી ખહું દુઃખમાં આવી 
પડી. તેની તે દુઃખી સ્થિતિ નેઈ આ પતિશ્રના ખાઇને તેની 
બહું દયા આવી, તેણે પેલી ખાઈના વરને, એટલે પોતાના પતિના 
શત્રુને, જીવતો! કરવા માટે, પોતાનું સર્વ પુણ્ય તે બાઇને તેના 
હાથમાં પાણી આપી અપંણુ કર્યું. તે પુણ્યને નરે તેને જીવતે 
કર્યો અને પેલી ખાઈનું સૌભાગ્ય કાયમ કર્યુ; આ વખતે તેના 
મગજમાં પોતાના સૌભાગ્ય વિષે એટલે ધણી ખદલ પણુ વિચાર 
આવ્યો નહીં. પાતાના વરનો જે પ્રયક્ષ શત્રુ તેને જીવતો કરવા 
માટે પાતાનાં બધાં પુણ્ય ઉપર પાણી છોડવાની તે સાધ્વી સ્ત્રીની 
કેટલી મોઢી પરોપકાર વૃત્તિ! પોતાના શત્રુ માટે પણુ કેટલી 
ખધી લાગણી ! બીન્નનું સારૂં કરવા માટે કેટલે મોઢે આ સ્વાર્થ 
ત્યાગ ! આનેજ કહેવુ પુણ્યાઈનુ' નર અને એનેજ કહેવી પહેલા 
નંબરની સતૂકિયા. આ શિવાય ખીજા સત્કર્સાના નબર નીચે 
આવે છે. તેને કયાં સુધી નખર આપ્યાં કરીએ ર? આ માટેજ 
“સત્યં વ્રચાવ્‌” એ વાક્ય યાદ આવ્યુ. “સત્ય” શાખ્દનેો 
ખર્‌ ” અને જ્વત્નાત્‌ શખ્દનો “ બોલવું” એવા અર્થ 
થાય છે. પરંતુ સત્ય એ શખ્દ બોલવાની ક્રિયા માટેજ કૂકત 
થોડા છે? ગમે તે ક્રિયા હોય તેના મૂળમાં સત્ય એ છેજ. 
મૂળમાં સત્ય રાખી ગસે તે કિયા કરવી. સત્ય કહેવામાં આવતી 
જે વસ્તુ છે, જેને ગ્રથોમાં સદ્વસ્તુ કડી છે, એ'વા એ સતનો 
સખપધ જે જે ક્યા સાથે હોય તે સવ્કિયા. સતૂપણુ જેમાં છે 
એવું કોઇ પણુ કૃત્ય કરવાને કે!ઇઇના ભય નથી. સહર્મ કરવાને 
ભીતિ નથી એમ કહ્યું તો પણુ તેમાંએ થોડી ભીતિ છે. તે આ 
કે, સત્ય એટલે ખરાપણુ) તે સત્ય માટે ને ખીજને ઉપદ્રવ થતે 
હાય તો તે સત્કાર્ય ને ગોણુત્વ-કમીપણુ' છે છે. તેથી જેનાથી ફેઇઈને 
પણુ ઉપદ્રવ ન થાય એવુ સત્કર્મ કરવું અને તેજ શ્રેછ છે. 
ત્રયાત્‌ એટલે બોલવુ, તે કે'વુ' હોવું નેઇએ ? તે! સત્ય હોવુ' જેઈએ. 
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સતૂપણુ' જેમાં હોય એવુ' બોલવુ' એટલે કેવુ' બોલવુ? તો 
વ્યવહારમાં ખરૂં બોલવું. જે રીતના આપણુને અનુભવ હોય, જેને 
ઝોઈ કઈ ખાધ લાવી શક્તા નથી તે સદ્વાકય. તેજ પ્રમાણે સત્કિયા 
સતૂને કોઇ ખાધ લાવી શકતા નથી. તે અખ'ડ છે. ત્યારે (તે) તે 
સતૂમાં ફોઇપણુ કેયા અથવા બોલવાનું એવુ હોવું નેઈએ કે 
તેને કૌઈપણુ રીતનો ખાધ ન હોય; એટલેજ તે સહર્મ. હુવે 
ફક્ત બોાલવાનેજ આ વાકય લાગુ પાડીએ તો તેને! અર્થ ખરૂં 
બોલવું, તે બોલવાથી સાંભળનારને આનદ થાય એવે! અર્થ છે. 
તે બોલવાથી ફોઈને ઉપદ્રવ થવો ન નેઇએ. સત્યં ત્રત્રાલ 
વ્રિયં ત્રવાત્‌ એનીજ ઉપર ભાર મૂકવા માટે ફરી એમ કહે છે કે 
ત સયાત્તત્યમત્રિધ એનો અર્થ એવે છે કે બોલવું ખરૂ 
હોય તો પણુ જે બોલવાથી ખીજાને ત્રાસ-ઉપદ્રવ થાય, આનદ 
થાય નહી, તે સત્ય હોય તો પણુ બોલવુ નહીં. આ વાકેયની 
આગળનુ' અર્ધું વાકય ગમે તે હોય તે મને યાદ આવતું નથી, 
તો પણુ એ ઉપરથી બોલવું તેટલુજ સત્ય બોલવું એમ નથી, 
"પણુ ગસૈે તે સત્કર્મ કરતાં તેથી કેને ત્રાસ, ઉપદ્રવ ન થતાં 
આનદ થાય એમ કરવું, દાખલા તરીકે એક ગૃહુસ્થે હમણાંજ 
આવી કહ્યુ “ બાખા, આજે મારે પ્રસાદ કરવો છે ” આથી કેને 
ત્રાસ થશે ? ઉલટો આન'દદજ થશે. જેટલે પ્રસાદ વધુ કરશે 
તેટલે આન'દજ થશે. તે પછી તેને કૈણુ મના કરે ? પણુ આથી 
ઉલટું, પાસે કોઈ મનુષ્ય માંદુ હોય, અથવા અપરાત્રીએ ખીજ 
લોકો ગાઢ નિદ્રામાં હાય, અને કોઈ નેરથી મજીરાં કુઢી ભજન 
કરવા માંડે, તો ભજન કરવુ' એ સત્કર્મ ખરૂ, પરતુ તેનાથી આસપાસ- 
ના લેોકેને કેટલે! ત્રાસ થાય તેનો ક'ઈ વિચાર! તેવીજ રીતે આજે મારે 
સોમવારનો અપવાસ કરવે। છે. તેથી ગયા કેને ત્યાં ને કે'ઈ ફરાળ માટે 

જે કહી માંગવા લાગ્યા. આને સોમવારનો અપવાસ, એ સત્કર્મ ખરૂં, 
પણુ ફૂરાળ માટે ખીજને ત્રાસ થવાનેજ કે નહીં ? એવુજ પ્રત્યેક 
ખાખતમાં છે. જેથી ખીજાને ત્રાસ થાય એવા પ્રકારનુ જે કર્મ 
થાય તે સત્કર્મ કે અસતૂકર્મ ? મારે પણુ એકવાર આવે।જ 


પ્રસંગ આવ્યો હતો. આજ અવસ્થામાં હું' અને રુર્ગાબાઇ એક 
ભાડાની ગાડીમાં બેસી કોઇ એક ગામ જતાં હુતાં. તે ગાડીમાં 
બન ચાર પાંચ જણાં હતાં તેમાં એક વરવહુ પણુ હતાં. પણુ તે 
વહુ આંધળી હતી. વાત પરથી વાત માણુસ કહેજ છે, તેજ પ્રમાણે 
ગાડી ચાલુ થઈ એટલે મારા મોૉંમાથી નીકળ્યું “જુએ પૂર્વ 
%મ કોઇનાં કે'વાં અને કોઈનાં કે'વાં ! આ બિચારીને આંધળાપણુ'જ 
આવ્યુ. હુ આમ સ્હેજ બોલ્યો તેથી તે ગૃંહુર સ્થને ખૂખ ગુસ્સે 
આવ્યો અને તે મારી સાથે લ્હડવા લાગ્યો કે, મારી વહુને તસે 
આંધળીજ શા માટે _કહી ! તેનુ' વે કહેવાનું ખરૂંજ હતું તેથી હું 
સગા મ્ુગો બેસી રહ્યા. મે' કહ્યું આ ઉપરથી હુ' તને કઇ ઉપદેશ 
કરવાનો હતો, પરંતુ આ નવુંજ ઉપસ્થિત થચુ.” તેણે કહ્યુ', 
“ ભિખારી, મને શું તું ઉપદેશ કરે છે ? ” ખીજ લોકો આ 
ઉપરથી બોલ્યા, “ અરે, તે શું ખોટું બોલ્યા, આ કેણુ છે તે 
તને ખખર છે કે?” અસ્તુ. કાફે હેવાનુ' કારણુ શું? તો “ આંધળો 
વુ' ને કે ખરૂં હતું તો 'પણુ તેનુ પરિણામ ખરાખ થઝુ.. 

દ શેવ રીતંનુ' બોલવુ' કે જેથી ખીજને ત્રાસ થયે! તે સારૂં 

એવે 


ક 


હે? । પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે. આપણે ને સહર્મ કરતા 
ધ ને જે ખીજા કોઈને ઉપદ્રવ થવાનું કારણુ ન હોવા છતાં 
ળી ઉપદ્રવ ભાસે તો તેનો શે ઈલાજ ? 

સતમ્તરલ્તે વિષ સાલ | 
તો પણ, કેઇને ત્રાસ ન થાય એવી સત્કર્મની ખાનનું વધારે 


લ કૃ 


શ્રષ્ઠ છે. 
(એટલું કહી મહારાજે સ્વામીને કહ્યું. ) 

સ્વામી મહારાજ, આપ અધ્યાય વાંચી લે. બોલતાં બોલતાં 

જુાઇવાર મારા બોલવામાં વિસ ગતપણુ "પણુ આવી ન્તય છે; પરંતુ 

તેમાંથી લેવા જેવુ હોય તે લેવુ, ફેકી દેવા 

ચાણાવ્ષિ જુમાષિલ જેવુ હોય તે કકમ દેવુ. ખધુ'જ કંઈ લેવા 

નરણા. જેવું થાડુજ હે છે ? કેવડાના ફૂલ પાસે 


કાંટા હોય છે, તેથી તે ફૂલને કોઈ છોડે છે 
૩ ? સુગધ પાસે ખીજી ત્રાસદાયક વસ્તુ હોયજ છે. 


૯૦ [ શ્રી સાંદ-વાફ્સુધાન 
તીત્રવંઝવવતીવવિ ફડ: જેતવમેં અગતિ વિ પ્િયમધ: | 


ફેવડાનું' ઝાડ કાંટાથી ભર્ચું' છે તેથી સુગંધ પ્રિય ભ્રમર 
તે કુલ થોડુંજ છેડે છે ? તે કાંટઢાનાો ભય થોડાજ રાખે છે ? 
આપણે ભૂખ્યા થયા હોઇએ તે વખતે વીણી સાફ ફરેલા ચોખા 
ન મળે તેો। વગર વીણેલા કાંકરા કચરાવાળા ચોખા આપણે ફેકી 
દઈએ છીએ કે? તેને સ્વચ્છ કરી આપણે તેને ઉપયોગ ઝરીજ 
લઈએ છીએ હોં ? તેવુ આ છે. હુ બોું તેમાં જે "ખરાબ 
હે ક્રેક સારૂં હૈ હોય તે લેવુ મૂન મં પણુ 
વુ' હાય છે તે લેવુ એમ કહે 


/1) હ «પ7 સી કે 
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કોઈ કોઇવાર લે 
વરાછાટ્વિ સુમાવિલ તરાહ || 


પ્રતયેક જગ્યાએ ક'ઈકે ફ”કી દેવા જેવુ' અને કઈક ગ્રહણુ 
કરવા જેવું હોાચ છે. કેરીની અંદરના મધુર રસ માટે ઉપરની તુરી 
છાલના અગીકાર આપણને કરવોજ પડે છે, અથવા તો કેપરાં 
માટે નાળીએર લેતી વખતે આપણુને કાચલી સહિત નાળીએર 
લેવુ' પડે છે કે નહીં ? ભૂસો અને છાલાં જેવી નિરૂપયોગી 
વસ્તુએ। અ'રનાં ધાન્ય માટે આપણે લઈએ છીએ અને તે ધાન્યનેોા 
ઉપયોગ કરતી વખતે તે કહાડી નાંખી, પછી ધાન્યને આપણે 
ઉપયોગ કરીએ છીએ, તેજ પ્રમાણે રાશિ. 6 કીર્તનકાર, દેશને 
સુધારો કરનાર, અથવા સદ્દગુરૂ અથવા સફુપદેશ કરનારા બોલતા 
હાય તેમાં કેટલાક અપશખ્દ અથવા વિચંગત શબ્દ પણુ ત્યાં 
આવેજ છે; તેમાંથી નિરૂપયોશી હાય તે ફ્રેકી દઈ ઉપયોગી હોય 
તે લેવું. કેષ્ટ એવી શકા લે કે તેમાં ખરાખજ પુષ્કળ હોય અને 
સાર્‌' થોડુ'જ હાય તો પછી કેમ કરવુઃ ? એને સમાધાનકારક 
ઉત્તર એવો છે કે, ગમે ત્યાં જુઓ તો સાર્‌ થોડુંજ હાય છે 
અને ખરાખ ખૂખ હોય છે. તે ટૂર કરી સારૂ હોય તે લેવુ પડે 
છે. સત્રાં માસબી પેઠે. રસ થોડો પરંતુ છાલ છોડાં બહુ, તે 
ચમચાભર રસ માટે બબે આનાના પૈસા આપી છાલ છેડાં સહિત. 


૨૦ જુલાઠ, ૧૯૨૪ |] લ્૧ૃ 


સ'ત્રાં લો છે કે નહીં? હું કહું છુ આટલે ખચ કરી લોકે શા 
માટે લે છે ? તેનો નથી ખાસ ઉપયોગ કે નથી તે વધારે ટકે 
એવે "પદાર્થ. એક ચમચાભર પાણી માટે શું કામ એટલે ત્રાસ ? 
તે સોસખી પણુ એવીજ. ચીવડ રોટલી ચાવતાં ચાવતાં ક'ટાળેો 
આવે છે તેમજ સોસબી છેલતાં અને ચુસતાં ચુસતાં કાળે 
આવી નય છે. એવીજ આ એક ગમ્મત છે. તમારી મુબાઇગરા 
લોકોની એ ગમ્મત છે કે, દુકાનદાર જેની કીંમત વધારે કહે, 
તેને તમે! વધારે મહત્વ આપો છે, ડુકાનદ્દાર કહે છે કે “આ 
ઉત્તમ માલ તમારૈ માટેજ રાખી મૂકયો છે. હલકા નીચ લોકે 
એ થોડાજ લે છે | ” એવું તે કહે એટલે થયા રાવસાહેબ 
ખુશ. જેની કિમત વધારે તે પદાર્થ વધારે મહત્વનો અને ઉત્તમ 
સમજી તે રાવસાહેબ ખાત્રીથી લેજ છે. અમને સુખાઇમાં એકવાર 

એવોજ અતુભવ આવ્યો. અમને આ 
પોાતાનીએક હકીકત અવસ્થામાં પ્રથમજ સુખઇ જવાને 

પ્રસંગ, મ્હેતાજી નામના સાંઈબાખાના એડ 
ભકત હતા, તેમને લીધે આબ્યો. મારી પર પણુ તેની ભકિત ઢુતી. 
એક દિવિસે મ્હેતાજી, તેમની સાથે બેસતા ઉઠતા લે।કેમાંથી કેટલાક 
સાથે વાત કરતા હુતા, ત્યાં મને સુખાઈ લઇ જવાને વિષય નીકન્યો. 
હું લોકોને ગાળ બેળ દઉં છી માર્‌ છુ, એ તેમને ખખર હતી, 
તેથી મ્ડેતાજીની મારી પર જેકે ભક્તિ હતી, તોપણુ તેના કહેવા 
ઉપરથી અથવા હ5 પકેડી બેસવાથ્રી પણુ હું સુઇ તેની સાથે 
જઈશ નહીં એમ એ લેકેને લાગ્ઝું. તેથી તેમણે ભોળા સ્વભાવના 
મ્ડેતાજીને આડુ તેડું સમજાવી મને સુંબઈ લઈ આવવા ખદલ 
તેની પાસે પ્રતિત્તા કરાવી. તે પ્રમાણે તેણે મારી પાસે આવી 
ઝુ'મઇ આવવા ખદલ ઢુઠ પકડી. મ્હે' તેને કહ્યું “ મ્ડેતાજી, આપે 
'શુ' કામ આ ભાંજગડમાં પડવુ જેઈએ ? મુબઈ જેવા મોટા 
શહેરેમાં. મપ્ટા લોક આગળ જતાં મને ભય લાગે છે, તેથી હુ 


કઇ આવતો નથી. ” તે વખતે હુ' અને દુર્ગાખાડ બેજ હુતાં. હુ 
આવતે નથી એમ જેઈ તેણુ અપવાસ કરવાની શરૂઆત કરી, અને 


લ્૨્‌ [ શ્રા સાંઈ-વાફ્સુધા- 


દુર્ગાખાઈને પગે પડવા લાગ્યા, એમ થતાં થતાં છેવટે જવાનુ ઠર્ઝુ” 
હું ઝુબઈ જઇ શીવ (સાયન માં આવેલા એક ખગલામાં ઉતર્યો. 
હું એટલે દેવ ! એટલે દેવમાટે ઉત્તમ પ્રકારના જે ચોખા (વપરાતા) 
હોય તેજ મારે માટે લાવવા એવી એમની ઈચ્છા. ઉત્તમ એટલે 
શ? તો સુબાઇના લેકે જે માલની ખુખ કિ મત આપે છે તે ઉત્તમ. 
એમણે સહુથી મોંઘામાં મોંઘા જે ચાખા હુતા, તે આણ્યા. ભાત 
રંધાઈ મ્હાં આગળ આવ્યો તેને! સ્વાદ જોઈ મે કહ્યું, “રુર્ગાખાઈ 
આવા કેવા ચોખા આણ્યા છે ? મારે ગળે તો ઉતરવા ન્નેઇએ ? 

નથી તેમાં કઇ સ્વાદ કે કઇ 7” રુર્ગાબાઈએ કહ્યું “ મ્હેતાજી, અરે, 
આ કે'વાએક ચોખા લાવ્યા છો ? ” મ્હેતાજીએ કહ્યુ “ અરે તે 
એકદમ પર્સ્ટકલાસ ચોખા છે; પસદ ન હોય તો ખીન્ન લાવું. ” 
એમ કહીને તેજ ભાવના ને તેજ જાતના પણુ ખીજી દુકાનમાંથી 
ચોખા આણ્યા. તેની પણુ તેજ સ્થિતિ. ત્યારે રુર્ગાબાઈએ 
મને કહ્યુ “ હુવે કયાં સુધી તેને કહ્યાં કરીએ ? ખાએ એજ. 7 
ફેરી એકવાર ડુર્ગાબાઈએ તે તેને કહ્યું કે “ હુ' કહું છું તેવા ચોખા લાવે! 
અમો! એવા મોંઘા ચાખા ખાતાં નથી. હુલકામાં હલકો કોમતના 


લાવશે તોજ ભાત કરીશ.” મે' પણુ તેને કહ્યુ કે “સારા 
ચોખા ખાવાની મને ટેવ નથી. તદન હલકી કીંમતના હોય તે 
લાવે. તે પ્રમાણે તે લાવ્યા તો તેને ભાત સારે લાગવા માંડયો. 
દુર્ગાબાઇએ મ્હેતાજીને ત્યાંજ જમવાતુ કહ્યુ. બેઉ ચોખા જુદા 
જુદા કરી પહેલે ઉત્તમ ચોખાને ભાત પીરસ્ચો. પછી હુલકા 
ચોખાને ભાત 'ીરસ્યો. હલકા ચોખાનો ભાત તેને સારે લાગ્યો.. 
તે ઉપરથી રુર્ગાખાઇએ કહ્યુ “ આજ હમેશ માટે લાવવાનું કહ્યું 
હેતુ, પરંતુ તમને આનેો સ્વાદ ખખર નથી.” ગરીખ લોકે 
ફસાતા નથી, કારણુ તેમને ઉત્તમ ખાવાની ટેવ નથી હોતી. મોટી 
દુકાનમાં તમો ગયા કે તે દુકાનદાર કહે છે “ આ ઉત્તમ ફર્સ્ટ 
કલાસ ચોખા છે. ગ્વાલીઅરના એક મોટા ફેલાણા ફલાણા ગૃહસ્થ 
હમણાંજ આવ્યા હુતા તે પણુ આજ લઈ ગયા. ઉત્તમ માલ છે.. 
પરંતુ ચાર આઠ આના લાવ વધારે છે એટલુંજ. એમ કહી હુલફા- 
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ચોખા, ઉત્તમ કહી તેને ગળે ઘાલે છે, અને ઉત્તમ ધારી તે 
લઇ જાય છે. એવી તમારી ઝુ'બઈગરા લોકની રીત છે., તેમને 
"પણુ દેવ માણુસ સમજવાં, કારણુ તેમને ખાતી વખતે સ્વાદજ 
સમજાતો! નથી. ફકત વધારે કોંમતને તે મહત્વ આપે છે, કપડાં 
લત્તાં વગેરે ખીજી બાખતોમાં પણુ એમજ છે. આજ ન્યાય પર- 
મેશ્વરની ખાખતમાં લઇએ ( લગાડીએ ) તો પણુ ચાલે છે. કમી 
વધુ પ્રમાણમાં સારાંમાં ખરાખનુ મિશ્રણુ હોવાનુંજ. તો પણુ 
તેમાંથી ખરાખ કઢાડી નાંખી સારૂં એટકું લેવુ. 


તાઈ ત્રવાર: તવેવ્ય વોમયાવાસવારૂત: | 


ચોગમાયા જેવી ફાલતુ વસ્તુને આધારે હું વાસ કરૂં છુ. 

એવુ ભગવાનનુ કહેવું છે; અને આ વાત સમજાય તેની નિશાની 
તરીકે જગતૂમાં પણુ બધુ તેવુંજ ખનાવ્યું છે. જગતમાં કોઈને 
અન્ન વગર ચાલે પણુ પાણી વગર ચાલંતું નથી. આ પાણીની 
આસપાસજ જમીનનુ ખબ મ્હોટું કોટીંગ ( €૦%૫1૪ ) છે. તે 
બધાં વાંકાચુકા કેોટીંગો (પડો) કહાડી નાંખી, ખાજુએ કરી, 
અરતું શુદ્ધ પાણી લેવુ. તેવી રીતે ભગવાન કહે છે “ ચોગમાયાને। 
વિસ્તાર કહાાડી નાંખી સને જુએ. ” 

ફાલતુ વસ્તુનું માયાની અદર જે કઈ છે તે હંજ છુ. 
સહત્વ એવી રીતે જગત્‌માંની સર્વ વસ્તુ નખ- 
શિખાંત ( નીચેથી ઠેઠ ઉપર સુધી ) ફાલતુ 

છે એમ ઠેરવી તેમાં જે મહત્વનું છે, તે જુએ. આપણા શરીરમાં 
શુ શું ત્યાજ્ય અને શું શું ગ્રાહ્ય છે તેવું એનેલાઈઝ (પૃથપ્કરણ) 
છરવું, એનેજ આત્માત્મ વિચાર કહે છે. શરીર, મન, અથવા 
અગીઆર ઇદ્રિઓમાંથી કઈપણુ એક ઉપયોગી નથી, પણુ એવી આ 
નિરૂપચોગી વસ્તુને આધારેજ જે ઉપયોગી ( આત્મ તત્વ ) છે તે રહે 
છે, તેથીતે વસ્તુની પ્રાસિ થાય ત્યાં સુધી, દશે'દ્રિયાદિ ફાલતુ વસ્તુઓને। 
સગ્રહુ કરવેજ પડે છે. નાળીયરમાંથી પાણી મળે ત્યાંસુધી નાળીયરને 
-સ'મહુ કરવો પડે છે. અ'દરની વસ્તુનો લાભ થાય તે માટે ફાલતુ 
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વસ્તુના ઉપયોગ કરવો પડે છે. એ ઉપરથી શું સિદ્ધ થાય છે 
કે, ઉપયોગી વસ્તુના લાભ માટે ફાલતુ આપણા ગુરૂ થયા. જેને 
લોકો ફાલતુ સમજે છે તેજ કલ્યાણુ મેળવી આપવાનું સાધન 
હર્‌ે છે. આ વર્મ, આ અટકળ, જેના લક્ષમાં આવી છે, તે 
જાલતુ પદાર્થને કટી છોડતો આક ખધામાં જેને તમોએ ત્યાજ્ય 
રેરવ્યુ' હોય, તેનેજ જે પૂર્ણ થયા છે તે સદ્દશુરૂ સમજે છે. તેમના 
લક્ષમાં આવી ચુક્યું હે હાય છે ક તમો વ્યવહારી લોકોએ જેને 
ત્યાન્ય હેરવ્યુ' છે, તેનેજ આધારે એમને જે ગ્રાહ્ય છે તે જડ્યું 
( મળ્યું ) છે, અને આગળ ઉપર પણ મળશે. બધામાં જે ત્યાન્ત્ય 
વસ્તુ હોય તેજ શ્રેષ વસ્તુ મેળવી આપે છે એ સિષ્માંત છે. 
સર્વમાં ત્યાન્ય વસ્તુ ગુ છે એમ વિચાર કરતાં ઠરે છે. ત્યારે શું 
ગુ આપણુને સદ્ગગતિ દેખાડશે ? એમ જે પૂછે તો એ કઈ 
આપણે કહી શકતા નથી. શાસ્ત્રથી ઉલટું કેમ કહેવાય ? ગુ એ 
ગુરૂ શખ્ટનો પહેલે અક્ષર છે, તેથી “ શુ, ઝર્વે તમઃ” એમ 
કહ્યુ' છે. હું ઝાડે ફરવા બેસતી વખતે પ્રાથના કરૂ છુ કે, હૈ 
ગુર્‌ મહારાજ, આપ કયારે ખ્ડાર આવશે ( પડશે। ) ? કારણુ 
મને જલદી ઝાડા ઉતરતો નથી. તે કહે છે “ ઘ્યાસ કરી તે' મને. 
હૃદયમાં સાંડવ્યો, હ હવે ખ્ડાર શું કામ કહાડે છે ?” છુક્હુંછુ, 
“ તમારી ઇચ્છા હોય તો! નીકળો, નહોં તો નહીં. ” 

ગુને ગુ કહેવાનો શ્વિજ શા માટે છે ? તો ખધી વસ્તુમાં 
જે સારા માઠા મા છે તેનો વિચાર કરીનેજ પ્રત્યેક વસ્તુનું 
નામ પાડવામાં આવ્યું છે. પરમેશ્વરનાં અનત નામો છે. વિષ્ુ- 
સહસ્ત્ર નામ, દેવીસહુસ્ત્ર નામ, ગણુશસહસ્ત્ર નામ વગેરે એ અનત 
નામે! તેમના ગુણુધર્મ ઉપરથીજ આવ્યાં ( પડયાં ) છે. ગુણુધર્મ 
વગર નામ પડતાં ( આવતાં ) નથી, એવે મૂળ આરંભમાં સિદ્ધાંત 
છે. આરંભમાં જે નામો પડયાં, તે તે વસ્તુના ગુણુધર્મના બોધ. 
થાય એવાં પડયાં. એટલે કે પરમાત્માનાં જેટલાં નામે! છે, તેટલાં 
ગુણુધર્મ બોધક તે છે અને તેટલા ગુણુધર્મ તેમનામાં છે. સહસ્ર 
નામતું મહત્વ શું ? તો પરમેશ્વરનાં કેટલાં નામો છે, એ ન્નેઈ: 
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અને તેટલા ગુણુધર્મા ત્યાં લાગુ પડે છે, એ સમજી લેવા માટે 
સહુસ્ર નામના પાડનું મહત્વ છે. જગતૂમાં જે જે વસ્તુએ છે 
ક” ર_ ૪ ક ૪ ક રૂ જૂ. ટિ 
તેના નામ પ્રમાણે તેનામાં ગુણુધમ છે. સૂક્ષ્મ રીતે જેઈએ તો 
આ તત્વ લક્ષમાં આવે છે. પ્રત્યેક અક્ષરની પણુ વ્યાખ્યા થઈ શાઝે 
છે, પરંતુ આપણી એવી કુશાગ્ર બુદ્ધિ નથી, તેથી તેનું વિવેચન 
થઇ શકતું નથી. આજ નિયમ સર્વ વસ્તુને લાગુ પડે છે. ધારે 
કે કઈ એક વનસ્પતિનું નામ આપણુને અથવા ડોકટર લેફેને 
ખખર નથી. ત્યારૈ ડોકટર શું કરે છે ? તેના ગુણુધર્મ શું છે, 
તેનો ઉપયોગ શા છે વગેરે તે ચીજને એનેલાઇઝ કરી શોધી 
%ઢાડે છે. વનસ્પતિનાં અથવા ખનીજ પદાર્થના ગુણુધમ કહાડી 
તેના ઉપયોગ પ્રમાસુ તેનાં નામો ઠેરવે છે. વસ્તુનું મૂળ નામ 
ખખર હોતું નથી. પરંતુ તેના ગુણુધ્મ નેઈ અથવા તો જે રીતે 
તે ઉત્પન્ન કર્યા હોય અથવા થયાં હોય તે રીત ઉપરથી તેને નામ 
ક. 0? ૦ મે ર ૪. ન રૂ 
આપે છે. કિવિનાઈનને કિવનાઈને એ નામ, જેણે તે કહાડચું, તેના 


૨૧૫ 


નામ ઉપરથીજ આપવામાં આવ્યુ છે. 


સારાંશ શે! કે, આપણે ગુરૂ કેણુ ? તે! બધામાં નિષુળ 
(હલકે) જે હોય તે. તેને જેણે ગુર્‌ કર્યો, તેના હાથમાં ખધાંથી 
શ્રેષ્ઠ વસ્તુ આવી. ગુર્‌ એટલે જડ. તેણે તેને 
જે પૃણું ફાલતુ ઝુર્‌ ક્યો તેથી તમો કોઈ એમ કરશે નહી 
સ્પ તેજ સદૃઝુરૂઃ હ કે? કારણુ લોકો તમને ગાંડા કહેશે. 
ગુરૂ શખ્દતો અથ એવોજ છે. ગુરૂ એ 

ન અર્થ સદ્ભસ્તુ નથી. તમે। સાક્ષાત્‌ ગુરૂ છે, એટલે મહા- 
મૂર્ખ છે, એવે! અર્થ છે. તમે! કહેશે, “એમ કેમ ખાખા ! 
શાસ્ત્રમાં તો ગુરૂનું ખૂખ મહાત્મ્ય કલુ. છે હં હું કહું છું, ” તે બરોખરજ છે 
તેનુ કારણુ ગુ એટલે ફાલતુ વસ્તુ. તેનેજ આધારે સદ્ધસ્તુની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. તેથીજ તેનું માહાત્મ્ય ખૂબ કહ્યું. પ્રા।લતુ વસ્તુના આધાર 
ને ન લેવામાં આવે તે સદ્વસ્તુ ગ્રાપ્તિ કહી "પણુ સંભવે નહી. 
તથાપિ ન્યાં સુધી તમને તેમાં રહેલો વર્મ સમજાતે। નથી, ત્યાં 
કહસુષી છુ તેવા અર્થ તમો કરતા નહીં. પરંતુ મને એમ 
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દેખાય છે કે જેનો જલટરી કાળો આવે એવી ત્યાજ્ય વસ્તુ 
એટલે ગુરૂ. કેવો! દીકરો પત્થર જેવો જડ છે એમ કહે છે. જડને 


સ'સ્કૃત ભાષામાં ગુરૂ કહે છે. જડ વસ્તુને નિકૃષ્ટ માની છે. જડ 
કહી જે ખરાખ ડૈરવી તે જડને આધારેજ આપણુને તે સદ્ધસ્તુ 
જેઈએ છીએ તેથી તેને મહત્વ આપવાનુ. તેથીજ શાસ્ત્રમાં તેનુ 
માહાત્મ્ય .કહ્યું. સદ્દગુરૂ જે હોય છે તેણે સર્વ પ્રકારે ફાલતુ 
વસ્તુનો સ્વીકાર કર્યો છે એમ દેખાય છે. તેનું' આચરણુ જે હોય 
તે પણુ ફાલતુ. અંગ ઉપર કપડાં લત્તાં જે હોય તે 'પણુ ફાલતુ. 
તેનુ' ખાવાપીવાનું જે હોય તે પણુ ફ્‌લતુ વસ્તુ ઉપરજ. તેને 
ખોલવા ચાલવા વિગેરેનો જે વ્યવહાર તે પણુ ફાલતુ જેવોજ, 
એટલે વ્યવહાર દૃષ્ટિએ જેને તસે સારૂં સારૂં સમજે છે, તેમાંનું 
તેની પાસે કઈપણુ નથી હોતું. એટલેજ તેવાને લેકે ગાંડો કહે 
છે, પરંતુ તેણું બધાંજ ક્‌ાલતુનો સ્વીકાર કર્યો હોય છે, તેથી 
અને એવા ક્‌લતુમાંજ પરમાત્મા હોય છે તેથી, તે પોતે પણુ 
"પરમાત્મા રૂપ બની નાય છે. ખધીજ રીતે પોતે ષ્રાલતુ રૂપ 
બન્યો હોવાથી તે ફાલતુનેજ “ગુરૂ” “સટગુરૂ” વગેરે કહેવામાં 
આવે છે. એવાને લેકે "પરમાત્માની પ્રા્તિ માટે આશ્રય લે છે 
અને તેનીજ પાસેથી એટલે ફાલતુર્પ એવા સદગુરૂ પાસેથીજ 
પરમાત્મ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ કરી પોતાને ઉદ્ધાર કરી લે છે. તેથી શાસ્ત્રમાં 
સદ્ગુરૂનું માહાત્મ્ય કહ્યુ' (છે). તેથી સથી જે ફાલતુ' હોય તે અને સદ્દ- 
ચુર્‌_ જે હાય તે એકજ. કોઇ ઉલટો અથ કહેનાર આને ખોટો અર્થ 
કહેશે. પરંતુ ખોટે હોય તોપણુ લખી રાખે... પુષ્કળ ગ્રથોમાં ખરૂ 
લખી મૂકયું છે, અને તેનો અભ્યાસ કરવાની તમને હુમેશની નેવ. 
છે તે સારીજ છે, ખરૂ અને સાર્‌ લેવાની તમને હુમેશજ ટેવ 
છે, તોપણુ કોઇવાર ખરાખ લેવુ' એમાં શી હરકત છે ? જન્સે.- 
જન્મ તસે જે સારૂ તે તો લેતાજ આવ્યા છે, પણુ ખરાબ પણુ 
કોઈવાર લેવું, હું' જે બાછુ છુ' તે ખરાખ છે, સારી ખાજુને 
તમને હુમેશ અતુભવ છે. સારી ચીનને સ'ગ્રહુ તથા પ્રેમ તમારી 


પસે છે. તેથી તમો સારાજ છે. જેને તમો સારા કહા છે તે. 
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સારાંપણાંની પરિસીમાં શી ? તો ખરાખ ચીજને પણુ સારી કરી 
તેને પેટમાં લે! ત્યારે તે સારાંપણાંની પરિસ્રીમા થઇ એમ સમજાય. 
ડહાાપણુ (ચતુરાઇ) ના ઘોડા આગળ હાંકવા માટે ફોઈ એકને 
આપણે ખરાખ કહીએ છીએ અને તેને અલ્પસ્વલ્પ (નાનો ઝુને) 
રુર્ગુણુ છે કે સદ્ગુણુ એ તેની 
કે. જેઈ ઝાક# ક 8 

મહારાજ લ્લેકે 


જ 


। “અંડ 


ર 
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રુર્ગુણુ બ્હાર કેહાડીએ છીએ; પણ્‌ તે 
તેને ખબર: આપણે ને કેઇને એમ કહીએ 
આપને સહોાટા કહે છે, જગત્‌ આપને મ્હોટા કહે છે, પણ 
આપે આપને મૂર્ખ કહા છે, એ શુ કારણુ ? ત્યારે ત 

' સૂખપણં સમે લીધું છે અને લઉજ છુ, પરંતુ તમારાં મટાંપણ 

ચા મારીદ્રારા થતી હોય તો સ તમા શા માટે કરી 
લેતા નથી? 7 પહેલે! કહે છે, “ અરે તારે લીધે મારાં મોટાં- 
"પણાની પશ્સીમા કેવી રીતે થાય ?” પેલે! બીને કહે છે “તમારાં 
મોટાંપણાંની પરિસ્રીમા મારાં મૂર્ખપણાં વગર થવાની નથી. મોટાં- 
પણાંની અને સાંસપણાંની પરિક્ષા શી, અને તેની પરિસીમાં શી ? 
તો જેને સર્વ જગતે, અથવા આપણે મૂર્ખ ઠેરવ્યો હોય, તેને 
અગીકાર કરી, તેનાં ખરાખપણાંની અસર આપણી પર ન થવા 
દેતાં, આપણાં મોટાંપણાંનું' પરિણામ તેની પર કરી, તેને આપણામાં 
સામેલ કરી લઇએ તો મોટાંપણાંની અને સારાંપણાંની પરિસ્રીમા 
થઈ (કહેવાય). મૂર્ખની ચેષ્ટા (ચાળાચ્ડેનકાં) તમારાથી સહુન થઈ 
શકે, તેનો તમે! ઇનકાર ન કરો તો તમારાં મોટાંપણાં અને 
સારાંપણાંને પૂર્ણતા આવી (એમ સમન). મૂર્ખ કહે છે, “મારી 
તરફથીજ તમારાં મોટાંપણાંને પૂણુ તા આવશે.” આ ન્યાય પ્રમાણે 
હું કહું છ; તમો ડાહ્યા છે, ગીતા, ભાગવત વાંચો છે! એ સારૂંજ 
છે. પણુ તેમાં મારી પાસેથી આવેલાં ખરાખનો ને તસે સમાવેશ 
કરો તો તમો ધન્ય છે. પરમેશ્વરપણું સારાપણુ' જે છે તેની 
પૂર્ણતા તમોએ કરી એમ થશે. તીથ નુ' ઉદ્દાહુરણુ તમોને શા માટે 
ન આપવુ ? ગગાના પાણીનો સારેોજ ઉપયોગ કરે છે, ખરાખ 


કરતા નથી એમ નથી. કેઈ તેની પૂજા કરે છે, પણુ કોઈએ નને 
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ગાંડ ધોવાને તેનું પાણી લીધું તો તે શું તેને ત્યાંથી હાંકી કહાડે 
છે ? તેનામાં સારૂં માઠું બધું સમાઈ ન્ય છે. તેથીજ તેને મહુતી 
પ્રાસ થઈ. ખરાખ સમાવીએ તો તેનું મહત્વ વિશેષ છે. સારૂં તો 

ક _- જૂ ૧ જ ૦ ક _- 9%. જ. મિ કે 
ગમે ત્યાં સમાય છે. તેથી માર્‌' કંઇ વિસ ગત હોય તે સાર્‌ 
કરી લે. તમારા સારાંપણાંથી આ મારૂ 'ખરાખ છે તે સારં કરી લે. 


હં 


ખાખા, પહેલાં તમે પ્રત્યક્ષ ગુમાં આળોટતા હુતા, અને 

હવે અમારી પાસે ને કે પ્રત્યક્ષ રીતે નહીં, તે! "પણુ વાર્તા રપે 
ગુ ચુ'થાવો છે કે? એમ કેઇ કહે તો હું કહું છું કે હું કઇ તેવુ 
કરતો નથી. પરંતુ ચુ ચુથ્યા શિવાય ખરૂં જે છે તે હાથમાં 
આવશે નહોં એ કહી રાખું છું. હીરાની વોઢીનુ હણ કોર 
આપ્યુ છે. એક વખતે એક જણુની હીરાની વીંટી જતી રહી 
(ખોવાઈ ગઇ). તે કયાં ખોવાઈ તેની કે'ને ખખર, પણુ તે ઘરના 
કચરામાં રા ગઇ હશે એમ ધારી ઘરનાં સ્તી પુરૂષોએ ડુકર 
પેઠે ઉકરડો ઉકેર્યાં કર્યો. આવે પ્રસંગ સારા સારા ભલા માણુસોને 
પણુ આવે મ છી કર્મ પર્મ સચોગે તે જડે તો જડે નહીં તો 
વિના કારણુ ઉકરડાની વાસ શરીર પર લેવી પડે છે (ચ્હૉટે છે). 
તેમ પરમેશ્વરનો વમ ગુરૂમાં છે. સદ્યુરૂને મહત્વ શું કામ આપે 
છે ? તો ઢુમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે, ફાલતુ વસ્તુને આધારે પરમાત્મા 
રહેતો હોવાથી, તે ૪%ાલતુ વસ્તુનેજ સર્વા પ્રકારે તેણે સ્વીકાર ક્યો 
હોય છે તેને લીધે પરમેશ્વર પ્રામિ થાય છે, તેથી આપણને પર- 
મેશ્વર પ્રાત્તિ થાય એટલે જેને આપણે સદ્દગુરૂ કડીએ છીએ, 
તેનું ગુર્પણું સુદ્ધાં તટ્ૂપ ખની જાય છે. એટલે શુ? તો અદરની 
જે ઝુખ્ય વસ્તુ છે, જેને આધારે તે ગુરૂ પણુ રહે છે, તેનીજ 
ગપ્રાત્તિ થયાં પછી, ( પરમેશ્વર પ્રાપ્તિ) તેને આધારે રહેલું જે 
ગુરૂપણુ' તે વળી જુદુ કયાંથી રહે ? તે તેમાંજ લીન થઈ નય 
છે. જેમ એક અજીર જેવુ ફળ કે જેનું અદરતું ખ્ટારનું બધુજ 
ખાઇ શકાય છે, અદર જે સ્વાદ તેજ ખ્ડાાર, એવાં પુષ્કળ 
ફળા છે. આમળાં નામને જે પદાર્થ છે તે પણુ તેવેજ છે. 
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પરંતુ તેનું' ખી કહાડી નાંખવુ પડે છે. તેથી તે કઈ કામનુ 
નહો. પરતુ દ્રાક્ષ ખીસમીસમાં ખી સુદ્ધાં હોતાં નથી. તે જડરૃપ 
છે તો પણ્‌ સટ્ટૂપ છે. વેમાં કુઈઈજ ત્યાજ્ય નથી. તેવીજ આ 
મૂછામાંની ભાંજગડ છે. તે પ્રકૃતિ ખહુ સૂક્મ છે. પરંતુ તે ભાસ- 
માન પ્રકૃતિ દ્વારેજ સટ્રપ લઈ શકાય છે. તમો સ્થલ દેહને તે 
સૂક્ષ્મ પ્રકૃ તિતો અતુભવ નથી. પરતુ તેમાંથીજ તમો બન્યા છે, 
તે વગર આનદ લઇ શકાતો નથી. કોઈ પણુ રીતની પ્રદૃતિ ન 
હાય તો મૂળનું જે છે તે મળે તો પણુ આનદ મળશે નહીં. 
પરતુ આમ બનતું નથી. ખીજ રહિત દ્રાક્ઞની પાપડી જેવી તે 
પ્રકૃતિ સૂક્મ છે. તેમાંજ તે ખ્રહ્મરસ અટકી રહ્યો છે 


સારાંશ, સત્કર્મનો ઉપયોગ ખીન્ન માટે કરી, ખીજાને 
ત્રાસ ન થાય એવી રીતનું સત્કર્મ હોય એટલે પરમેશ્ચર પ્રાપિ 
થાય છે. છે શ]' ને નથી ડુ] ? 


( આ પછી સ્વામીજીએ હમેશ પ્રમાણે પોતાનાં સુટ્દ્લ 
પુરાણુનું' પારાયણુ મહારાજ સામે ક્યું. તેમાં મત્સરાસુરની જન્મ 
કથાવાળા અધ્યાય ખીજ અધ્યાય સાથે સ્વામીએ વાંચ્યો. તે 
ઉપરથી મહારાજે કહ્યુ. » 


પાતાના નામ પ્રમાણે મત્સરાસુર પ્રવૃત્ત થયો, મત્સરાસુરના 

ગુણુ ધમ તેનામાં પ્રકટ થવા આવઃ્યક છે. હુ કહું જછુંકે 

ગુણુ પ્રમાણે નામ પડયાં ન હોય તો, નામ પ્રમાણે ગુણ! આવે, 

તે માટે પ્રયત્ન કરવો. કોઈનું શકર નામ હોય તો તે નામ 
જૂ. ૨-૬ અ. ફ જક ક5 જ. સ. 
પ્રમાણેના ગુણુ ધમા પોતાનામાં લાવવાના તણું પ્રયત્ન કરવો. 


સતૂ જે છે, તે પ્રદુતિના સહવાસ કરતાં કરતાં પોતાને 

વિસરી જઈ પોતેજ પ્રકૃતિ બન્યું હુવે ને તેને ફરી સત્‌ અવસ્થાને 
અનુભવ લેવો હોય તે, જે સત્‌ પોતાના સટૂપને વિસરી પ્રકૃતિજ 
ડુ છું એમ કહેવા લાગ્યું; તેણે હુવે એથી ઉલટી દિશામાં જઈ, 
જે પ્રકૃતિ સદ્રૂપ થઈ હાય-જેને સદ્ગુર્‌ કહે છે-એવા સત્પુરૂષના 
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સહવાસમાં ને પોતાની પ્રકૃતિને રાખે તો તે પણુ સતૂ 
પ્રકુતિ બતે. એકવાર તેમ થઈ જાય એટલે ખધુ' ઉલટું ખની 
જાય છે. આમ ઉલટા થવાના (કરવાના) સુષ્કળ ઉપાય છે. પરંતુ 
તે ખધા આપણાથી લેવાતા નથી તેથી જે પ્રકૃતિ સટ્ૂપ થઈ હેય 
તેના એટલે સદગુરૂના સહવાસથી પોતાનુ પ્રકૃતિરૂપે થયેલુ જે 


સત્‌ તેને સદ્ર્પ કરી લેવુ. 


(એક ગૃહસ્થ શિડી' જવાના ઉદ્દેશાથી મહારાજની આજ્ઞા 
લેવાને આવ્યા ને ભૂલંથી “ સાકેરી જાઉ ૪ હુકમ હોય તો ” 
એમ કહ્યુ એ ઉપરથી મહારાજે કહ્યુ) 


સાકેોરી શું અને શિરડી શું ? એકજ. સાકેોરીજ 
શિડી થઈ તે તમો શિર્ડીને સાકેરી કહા તો તેમાં શું થઈ 
ગયું ? શિરડી નો જે કોઇ, તેજ સાકોરી આવીને બેઠો છે. તેથી 
સાકોરીજ શિરડી થઈ; અને શિડી થઈ સાકોરી. આવી નામની 
અદલાખદલ થાય છે, તેથી તમો કહો છે તેજ ખરૂં. 


એક ધરડા ઝહસ્થ પ્રથમજ દશને આવ્યા અને કહેવા 
લાગ્યા, “ મહારાજ મન સ્થિર થતું નથી, તેને માટે શે! ઉપાય 
કરવો ? ” 


દાદાજી, મન સ્થિર કરવુ' હોય તો વ્યવહાર બધ પડશે 
ને ? વ્યવહાર ખધ ન 'પડે તો મન સ્થિર કેમ થાય ? વ્યવહાર 
કરો છે તેથી તેની વિવ'ચના અને દુ:ખ હાય છે જ. પણુ તેને 
પણુ સીમા હોય છે. તે સીમાની ખ્ડાર દુઃખ જાય તો ત્યાં સુખ 
જ છે. સીમા ઉલ્લધન થાય એટલે કાર્ય જ થયું. (આ ઉપરથી તે 
ગૃહસ્થ બોલ્યા, મન સ્થિર કરવાને પ્રયત્ન કરવાથી, તે મન સ્થિર 
તો થતું નથી પણુ ઉલટો ત્રાસ થાય છે. તે પરથી મહારાજે 
કહ્યું) જને ઉલટો ત્રાસ થાય છે તો તે શ્રીમાની ખ્હાર તે ગયુજ નથી. 
દુઃખ જભ્ઞોગવતાં ભોગવતાં કાર્ય થાય છે. તેથી દુઃખ, ત્રાસ ભોગવતા 
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જાવ, ગભરાવ નહી. ખાસ જરૂર ન હોય, ઉતાવળ ન હોય, તે 
જેટલા દિવસ રહી શકાય એવુ હોય, તેટલા દિવસ રહો. 


ઝૃહુસ્થ--પણુ મન ઘર તરક જાય છે ને ? 


મહારાજ--ઘર તરક જવું પડે છે. ત્યાં જાય તો જવા 
દદો. જ્યાં જાય ત્યાં જવા દો. તમારાં મને તમને અહી ખેચી 
આણ્યા છે તેથી તેનો ઉપયોગ થશેજ. 





-_ સ ષા પૂજ ૫" - 


સામવાર, તા. ૨૧ જુલાઈ ૧૯૨૪ અષાડ વદ પ શકે ૧૮૪૬. 


શકર અને સત્સરાસુર-પડિપુ-અભિમાનના નાશની 
જરૂર-ષડિપુ મિત્ર-પુણ્ય-પ્રફૃતિ અને પાપ- 
પ્રફાતિ-પુણ્ય કમ નિષ્કાસ ડૅરવું-સ'ગસનેર. 


( સ્વામી મગળ મૂર્તેએ નિત્ય પ્રમાણે સુદ્દલનું પારાયણુ 
ડિ આ જ 9 રૂ 
કૅચું. તેમા મત્સરાસુરના પરાજ્ય સબધની કથા આવી તે પરથી 

મહારાજ બોલ્યાઃ--) 


જર પણી પાસેનું જેટલું ખરાબ હોય તે બધું ગયુ કે બ્હારનું 
બધુ ખરાખ નાશ કરી શકાય છે. આપણે! કોઈ શત્રુ 

નથીજ. આપણા શત્રુ આપણેજ હોઈએ છીએ. તેને લીધે રુનિ- 
આમાં બધાજ આપણુને શાત્રુ દેખાય છે. 

શ'કેર અને આપણામાં શત્રુત્તવ આણીએ એટલે સર્વત્ર 
સત્સરાસુર શત્રુજ દેખાય છે. તમારી અ'દરના શાત્ર 

ડે બાહ્ય શત્રુના નાશ કરવા ઈચ્છા છો, 

પરંતુ તેમ બની શક્તું નથી. તે! પ્રથમ તમારી પાસેના શત્રુનો 
નાશ કરો એટલે પછી ખ્હારના શત્રુનો નાશ કર્યાં શિવાય તે 
નાશ પામ્યાનો અનુભવ તમને આવે છે. તે મત્સર દેત્યના 
શ'કરથી પણુ નાશ થયો નહીં, એવો આ અધ્યાયને અર્થ છે. 
મત્સર નામને! દૈત્ય શ કરના વરથી ખલાઢય થયો. પોતાના નામ 
પ્રમાણે પરેત્કર્ષ સહુન ન થવાથી-ખીના'તું' સારૂં સહન ન થવાથી 
-તેનેો નાશ કરવાને તેણે પ્રયત્ન કર્યો. જે શત્રુના નાશ કરવાનુ 
સામર્થ્ય ન હોય તો તેનો ઉત્કર્ષ સહુન ન થવાને! ધર્મ વધતો 
જાય છે, અને તેને લીધે તે દુઃખ પામે છે, એનુ'જ નામ મત્સર. 
આ મત્સરાસુરની ઉત્પત્તિ શ'કરથી થઇ. શ'કરનુ' મત્સરપણુ' આ 
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રપે મૂતિમ'ત ખ્ડાર પડયુ. તસે કહેશે સાક્ષાતૂ શકર પાસે 
મત્સર કે'વો ? તે પ્રકૃતિનો ધર્મજ તેવો છે. મૂળની જે સ્થિતિ 
તેને પ્રદૃુતિ ફાવે તેમ કરે છે. તે મૂળનું જે છે તે 

નથી, ચાલતું નથી, જાણુ અજાણુ-પણુ રહિત એવું તે છે. કોઇ 
પણુ ફાલે તેમ કરે તેને તે મના કરતું “ નથી. એવે ફ્રોગટને 
ખૂખ માલ મળ્યો, લેનીપર પ્રષ્ુતિ ફાવે તેવે! વ્યવહાર કરી રહી 
છે. જેમકે જમીન છે, તેની ઉપર 3ંચા કો ટેકરા કરે, ખોદો, ખાડો 
કરો, કચ પ કરે, સારૂ બનાવી દો કે ખરાબ મૂકે, અથવા કાંઈ 
ન ડરો. પૃથ્વીના કોઈ ભાગમાંથી કહો અથવા "પૃથ્વી નીકોઈ વસ્તુ દ્વારા 
કહા કોઈ સાર્‌ કરો અથવા માઠ' ફરે, તે કંઈ કરે એમ તે કહેતી 
નથી અને કઇ કરે તે મના પણ્‌ કરતી નથી. તેવીજ રીતે 
મૂળનું જે છે તે આ પૃથ્વી પ્રમાણે છે. એવી રીતે આ જ્ાણુ 
અજાણુ રહિત પરમેશ્વર સાથે ફાવે તેવો વ્યવહાર કરી તે 
મમુતિએ તેને શિવર્‌પ-પ્રકૃતિ બનાવી. તારૂં નામ શિવ છે તો તે 
પ્રમાણે તારે કઈ આકાર તો નેઇએ ને ? એવી રીતે તે પ્રકૃતિ 
શિવને કહે છે 

રિવઃ--જાણુ અજાણુ રહિત હું છું ને ? 


ર્‌ 
કરી 


પ્રકુતિઃ--જાણુ અજાણુ રહિત જે અવસ્થા તેને પણુ કઈ 
આકાર નેઇએ ને ? 


એમ કહી તેણે તેને શિવ-પ્રકૃતિનો આકાર આપ્યો. ત્યારે 
જાણુ-અજાણુ રહિતપણુ' અને ખીન્ન ગુણુધર્મ પણુ ત્યાં આવ્યા. 
પ્રસંગોપાત દ્વેતના ગુણુની વૃપ્ધ્તિ થવા માંડી. કેઈ કેઇવાર રજ 
વધારે અને કોઈકેવાર તમ વધારે અને ખાકોના ગુણે કમી એમ 
તે શિવ પ્રષૃતિમાં થવા લાગ્યું. એવાજ પ્રસંગાનુસાર જે ગુણુને 
લીધે મત્સરની વૃદ્ધિ થાય છે તે ગુણુ શિવ પ્રષુતિમાં વૃષ્ષિંગત 
થવાનો થોગ આવ્યે. ત્રણુ ગુણમાંથી જેને લીધે મત્સરની વૃષ્તિ 
થાય તે પ્રમાણે ચુણાની વધધટ થઇ મત્સર થયો. કઇપણુ એક 
વધે એટલે તે પ્રકટ થાય છે. થોડુ અન્ન ખાવ છે, તે પચીને 


૧૦૪ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


થોડો મળ થાય છે. થોડો મળ હોય તો ઝાડે કરવાનું થતું નથી 
અને ઝાડો થતો પણુ નથી. ખાધેલા પદાર્થોના પ્રમાણુમાં એક 
ચતુર્થાશ મળ ખને છે. આ નિયમ પ્રમાણે આગળના દિવસનો 
થોડોક મળ અને પછીના બે ચાર દિવસ કરેલાં ભોજનને 
મળ ખની તે પણુ ભેગો થાય છે અને તેને લીધે મળાશયની 
જે કોથળી છે અને તેનું જે પ્રમાણુ છે તે પ્રમાણુમાં તે ભરાઈ 
જાય અને અપાનવાયુનો વેગ થાય એટલે તે તે મળસહિત ખ્ટાર 
પડે છે. તેવીજ રીતે પ્રસંગ આવે મત્સર, જે પ્રશૃુતિનો એક 
મળજ છે તે વધી જાય એટલે ખ્હાર નીકળે છે. હવે, પ્રમૃતિ 
જે તેયાર થઈ અને આકાર પણુ આવ્યો તે ત્યાં ખાવા પીવાનુ 
પણુ આવ્યુંજ. ખાવાનું આવ્યું કે ત્યાં મળ આવ્યોજ. ષડિપુ એ 
મળજ છે. એછા વધારે પ્રમાણમાં થયેલો મળ ગમે ત્યારે બ્હાર 
પડવાનોજ. શિવ પ્રકૃતિમાં પોષક દ્રવ્ય જે ગયાં હશે તેનો મળ 
મત્સરરૂપે વધ્યો અને તે મળ જેટલે! ભેગો થઈ શકે તેટલે। થયે. 
હવે ભેગા થવાને જગ્યા નથી તેથી તે મળ (મત્સર) રૂપે હુધ્યા 
પેઠે ખ્હાર પડયો. ગમે તેવો પણુ તે મળજ. તેને ગુણ, તેને 
સ્વભાવ, દુઃખ ત્રાસ ક'ટાળો ઉત્પન્ન કરવો એ છે. પણુ એ દુઃખ; 
ત્રાસ, કંટાળે ઉત્પન્ન થવો એ કોને? તેો જે તેનાથ્રી ઉલઢી 
સ્થિતીના હોય એટલે મત્સરના ગુણુ જ્યાં ન હોય તેને. ગામડાં 
ગામમાં ન્યાં ત્યાં ગુના પોદળા પડયા હોય છે. તે પોદળા અદર 
અદર ક'ટાળો કરે છે ફે ? માણુસો ક'ટાળો કરે; પરંતુ તે પોદળા 
એટલે લીંડા અથવા 'પીઠલાં જેવુ' ઢૉંળાયલું જે પાંચ દસ જગ્યાએ 
હાય છે તે કંઈ અદર અદર એકેકનેો કટાળે કરતાં નથી. ત્યારે એવે 
વિચાર કરવો ફે, સત્વમાંથી પ્રકટ થચેલી સાત્વિક પ્રકૃતિ અને 
તમો ગુણુમાંથી થયેલી મળરૂપ પ્રકૃતિ છે. આપણુમાંથીજ શાકટ 
થઈ આપણુનેજ ત્રાસ આપવો એવી પ્ડહેલેથીજ તેની રીત છે. 
જુ, માંકડડ એ આપણુામાંથીજ થાય છે અને આપણુને ત્રાસ 
આપે છે. તેનો નાશ કરવા માટે આપણુ પણુ તેમના જેવાજ 


થવુ' પડે છે. એટલે શું? તે તેમનો ગુણુ જે ત્રાસ આપવાનો 
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તે આપણે લઈ તેમનો નાશ કરવો પડે છે. તમે જે સાત્વિક 
જ સ 0. જ ૦૩%... ૬ ત “ક ૪%... હ જ 
ગુણુ ધારણુ કરી બેસો તો તેના નાશ થશે નહાં, તેમનામાં દુઃખ 
આપવાનો ગુણુ આવ્યો છે અને તસેોમ સાત્વિક થઈ બેસો અને 
ર હવિ અ. ૬. ૪ દ, અફ ે ર 
તેમને દુઃખ ન આપા તો તેમનુ તો સારૂજ થયુ ! 
શિવ અવસ્થા મૃળ સાત્વિક છે પરંતુ અધટિત ઘટના 
રનારી જે પ્રકૃતિ તેનામાં સર્વ ગુણ્‌। છે. તેથીજ મત્સર ખૃખ 
ભેગો થયો કે શિ શેવ પ્રકૃતિમાંથી મૂતિમત ર તે ડાર પડયો. તે 
ખરાબ છે. ગમે તેવા પણુ તે મળજ ! તમો કહેશે “ તે શિવ 
પ્રકૃતિએ તેનો નાશ કરવો નેઈએ કે નહીં? ” "પરંતુ તે શિવ 
એટલે કલ્યાણુ કરનારી પ્રકૃતિ તેના નાશ કેમ કરે ? પાસે હતા 


જુ. 


ન ઠુતો તે બધે મત્સર ખ્ડાર પડયો. મૂળ જે સત્વગુણુ તે ત્યાં 
પ્રકટ થયો. જેમ ઝાડો સાફ થાય એટલે પેટ સાક્‌ થાય છે, કઈ 
ખટખટ રહેતી નથી, તેમ શિવ પ્રજૃતિ કલ્યાણકારક હોવાને લીધે 
અને મત્સરરૂપી મળ ખ્હાર પડી યે હોવાને લીધે તે કલ્યાણુજ 
કરે છે. માખાપ પાસે પુણ્ય સંચય હોઈ તેમાંથી સંતતિ ઉત્પજ્ઞ 
થાય તે માખાપને। પુણ્યપિંડ અને પાપ સ'ચય થઇ તેમાંથી 
સંતતિ ઉત્પન્ન થાય તો તેને પાપપિંડ સમજવે.. જેવું ખી હોય 
તેવું ઝાડ. જેવો આપણે! સ્વભાવ તેવીજ આપણાથી થયેલી સંતતિ. 
તેથી તેની ઉપર આપણે પ્રેમ કરવાનાજ. તેવીજ રીતે પોતાની પાસેથી 
ઉત્પન્ન થયેલો! જે મત્સર તેની ઉપર તે ભોળાશ'કર પ્રેમ કરવા લાગ્યા. 
મત્સરાસુરે પણુ તપશ્ચર્યા કરી પાતાના (પેતા-કિવને પ્રસન્ન કરી 
પાતાના ગુણુ પ્રમાણે વર મેળવી લીધું. મત્સરમાં "હિલેથીજ પૃણુ 
ખરાખ ગુણુ, તેમાં વળી આ વર મળ્યું. પછી શું? તે ગમે તેવા 
“પણુ મત્સરાસુર ! તે ખાપના માથાપર ચ્ડડી બેસવામાં પાછી પાની 
કર્‌ ફે ? વ્યવહારમાં પણુ છોકરાંઓ ખાપની એસ્ટેટ માટે તેના 
માથાંપર હાથ ફેરવે છે. તેવી રીતે શકરથી ઉત્પનજ્ઞ થયેલો મત્સર 
રૈત્ય તે શિવ ઉપર% હાથ ફેરવવા લાગ્યો. શકર હાર્યા અને 
તેમની પ્રકૃતિની ઉત્પત્તિ જેનાથી, એવી જે તેમની આથપ્રકૃતિ, 
ત્યાં તે ચાલ્યા ગયા. મૂળ પ્રકુતિ એટલે દત્તાત્રય. આ ત્રિગુણુના 


ર 
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પ્રકાર છે. ત્રિગુણુની બનેલી, અઘટિત ઘટના કરનારી, એવી શ્રેષ્ઠ 
જે પ્રકૃતિ તેને દત્તાત્રય કહેવામાં આવે છે. તેનામાં શ્રેષ્ઠત્વ શા 
માટે આવ્યું ? તે અઘટ્તિ ઘટના કરવાનું સામથ્ય તેમાં છે 
અને તેજ ઘટનાનો નાશ કરવાતુ સામથ્ય "પણુ ત્યાંજ છે. 
ત્તેથી જે પ્રકૃતિ અઘટિત ઘટના કરી ફરી તેનો નાશ કરી શકતી 
નથી તે પ્રકૃતિ પૂર્ણા નથી. અઘટિત ઘટના કરી તેને પૂર્ણપણે 
નાશ કરે એવી પણ અઘટિત ઘટના જે કરી શકે છે તેજ પ્રકુતિ 
સર્વ મકૃતિમાં શ્રે'૬. બનાવી શકાય છે પણુ ભાંગી શકાતુ નથી 
વા રી શકાય છે "પણુ ઘડી શકાતું નથી એવી પ્રકૃતિ શ્રેષ્ડ 
નથી; પણુ જે બન્યું નથી અથવા જે ખનતુ નથી તે બનાવવુ 
બનાવેલું ભાંગવું વગેરે ઘડભાંગ જે કરે છે તે અઘટિત ઘટના 
કરનારી પ્રકૃતિ જાણવી. જે ઘટના એકાએક ભાંગતી નથી તેના 
તે ત્રિગુણા એકભાવે નથી હોતા. તેનું તત્વ પણુ એજ કે, જે 
ગુણુનુ' નેર હોય તે આધારે તે ઘટના કાયમ રહેવા મથે છે. 
ત્રિગુણુનું એકય થાય એટલે ઘટના કાયમ રહેતી નથી. તે ત્રણ 
ગુણ્‌। ફાવે તારે એક થાય છે અને ફ્‌વે ત્યારે વિભકત થાય છે. 
દત્તાત્રેયની પ્રકૃતિ એવીજ છે કે તેમાં ત્રણે ગુણ! પૂણુ છે અને 
તે ત્રણુ ગુણ્‌।થરી થયેલી અઘટિત ઘટના ફેરી આવરી લઇ તે ભાંગી 
નાંખવી એ પણ તેની અઘટિત ઘટનાજ છે. જગતૂ એકદમ ભાંગી 
નાંખવુ' અને એકદમ નિર્માણુ કરવુ' આ ત્રણુ ગુણુનું' સમાન *એકય 
થઇ ચોગી લે।કના રૂપમાં તેનીજ અઘટિત ઘટના છે, તેવીજ રીતે 
ત્રણુ ચુણુની વધધટ થઈ તેને લીધે જગત્‌ ધીમે ધીમે ભાગી 
નાખવુ' (લય પમાડવુ) અને ધીમે ધીમે નિર્માણુ કરવુ એ પણુ 
તેનીજ અઘટિત ઘટના છે. યોગી લેકે ત્રણે ગુણની એકયતા 
કરી પોતેજ જગત્‌ નિર્માણ કર્યાનો અને ષરરી નાશ કર્યાનો અનુ- 
ભવ લે છે; એટલે તેમને માટે તા જંગ છે અને નથી. તે જગત્‌ 
રૂપે અઘટિત ઘટના કરે છે અને તેનો નાશ પણુ કરે છે. એવુ 
જેને સામર્થ્ય છે તે પૃર્ણું યોગી દત્તાત્રય છે એમ સમજવુ. શકરને 


પોતાના છોકરા દ્વારા તે મત્સરાસુરને મારવાનો પ્રસંગ આવ્યે. 
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ક તે લા દ હે યે જાણું અન્ણુ 


ઝે 


એકદમ વિમાંણ, મારે અને એકદમ જગત્‌ માણી નાગી પણુ 
છે. તેજ અવસ્થા શિવની ખરી; પરંતુ જગતૂનો લય કરનારી 
પ્રશુતિ તે વખતે તેમની પાસે નહોતી તેથ્રી મત્સરાસુરનો નાશ 
તેમનાથી થઇ શકયો નહીં. તે વખતનો પ્રસંગ જગતના કલ્યાણ 
માટેજ હતે. શિવ એટલેજ મત્સર અને મત્સર એટલેજ શિવ. 
ભગવાન્‌ શિવ જ્યારે દત્તાત્રયની પાસે આવ્યા ભારે દત્તાત્રેયે 
તેમને કહ્યુ' કે, તે મત્સરાસુરને તારા વર પ્રમાણે હથીયાર શિવાય 
મારવાની ચુક્તિ તારી પાસેજ તો છે. મત્સરનું ખી તારી પાસે 
છે, તે ખીજરૂપે જે મત્સર છે તેનો પ્રથમ નાશ કર. તેનો નાશ 
ને તું કરી નાંખશે તો ખ્ડારના મત્સરનો નાશ કરતાં શી 
વાર ? મૂળને! નાશા કર્યા પછી વૃક્ષના નાશને કેટલી વાર? તે 
'ત્સર દૈત્યની પાછળ ન પડતાં તેનો સંખધ અથવા તેનુ' ખી જે 
તારા હૃદયમાં છે તેનો તુ પ્રથમ નાશ કર. એવું જ્ઞાન દત્તાત્રેયે 
તેને આપ્યું, શકરજ તે ! એક શખ્ટમાં સમજી ગયા. દત્તાત્રેય 
શ્રેષ્ઠ તેથી શર તેને શરણે ગયા; પરંતુ ત્રેષ્ઠને શરણે જવાથી 
પ્ૂ।યદ્દો થતો નથી. તેથી પોતાના કરતાં જે હલકે હોય તેને 
શરણે જવુ જેઈએ એવો શકરે દત્તાત્રેય પાસેથી બોધ લીધે. 
હુ શ્રેઇ એવી જે ખુદ્ધિ તેજ મત્સરનુ કારા આ આપણા શિવાય 
બીજાને શ્રેષ્ઠત્વ આપવાને તે રાજી નથી હોતો. તે પ્રકૃતિનો ધર્મ 
જ તેવે. શિવને પોતાના કરતાં કેદ ર રાવો જોઇએ એમ 
થતું હતું કે? પરંતુ પ્રસંગ વશાત્‌ કે!ઇને પણ્‌ શ્રેષ્ઠત્વ 'આપવુ' 
પડે છે તેથી દત્તાત્રેય પાસે શકર ગયા. મત્સરનેો નાશ થવાને 
પ્રથમ અભિમાનનો નાશ થવે જેઈએ. દત્તાત્રેયે પ્રથમ શકરની 
સ્તુતિ કરી. તે દત્તાત્રય સદ્ગુરૂજ તે. તેમણે હલકાપણુ' પોતાના 
ઉપર લીધુ અને “ શકર, તું શ્રેણ છે ” એમ તેમણે કલ્યું, અને 
શ'કર તેમને શ્રેણ કહેવા લાગ્યા. છેવટે દત્તાત્રેયે ઉપાય કહ્યો કે 


મારામાં તેનો નાશ કરવાનું સામર્થ્ય નથી. તે તારામાં છે, પરતુ 


૧૦૮ [ શ્રી સાંઇ-વાક્સુધેપ- 


તારામાં જે મત્સર છે તેનો નાશ થવે નેેદએ. તેનો ઉપાય એજ 
જે, તારો ખીજે છેડરેો જે ગણપતિ તેને તું શરણુ જ એટલે તે 
તને ઉપાય કહેશે અને તારામાં જે મત્સર છે તેનો પણુ નારા 
થશે. કારણ અભિમાનનોા નાશ થાય એટલે મત્સરનેો નાશ થાય 


નને 


છે. અને પછી તેને ષડિષ રહેતા નથી. 


હું તે ષડ્ડિષ્રિને ર્પિ કહેતો નથી. તે મિત્ર છે, તે સદ્દગુરૂ 


છે, એ સખધમાં પડેલાં ઢુ' બોલ્યો છું. દત્તાત્રેયે શિવને તેને 
છોકરો જે ગણુપતિ તેને શરણે જવા કહ્યું. શિવે કહ્યુ ઉત્પન્ન 
થતાંજ તે અગડખખ ઉત્પન્ન થયો અને મોદક ખાઈ વધારે લઠ્ઠુ 
બન્યો છે. એવા તે વાંકા ચુંકાને શરણે જવાનું મને કહો છેઃ 


તેનું શું કારણુ ? 

કોઈ છોકરો નાનો હોય, પણુ ને તે ડાહ્યો હોય તો તેને 
રાવ સાહેખ કહેવાનો વખત આવે છે; અથવા માખાપ પોતે 
રાવસાહેબ હોય છે પરંતુ આગળ ઉપર લોકો પાતાના છોકરાને 
તેવુંજ માન આપે તેથી, બાષુ, ભાઈ વગેરે એવાં જે પ્હેલાંના 
નામો છે તે ન કહેતાં ખાબા સાહેબ, નાના સાહેબ, ભાઉ સાહેબ 
વગેરે કહેવાની તે છેકરાંનાંજ માબાપ શરૂઆત કરે છે. ન્હાનપણુથી 
માખાપજ સાહેબ કહેવા માંડે એટલે વિદ્યા ન હોય તો પણુ પોકળ 
સાહેખીના ખરાબ ગુણધર્મો તે છેકરાં લે છે. પરંતુ તેજ છેકરાં- 
ઓમાં જે કોઇ વિસગત, ગાંડો ઘેલો, દેખાવમાં ખરાબ, વિદ્યા 
વગરનો હોય તો તેની ઉપર માબાપનું પૂર્ણ લક્ષ હોતું નથી 
અને તેને ડાઇ સાહેબ પણુ કહેતા નથી. તેવીજ રીતે ગણુપતિ 
મ્ડ્રારાજ આડાખાડા જેવા "પાર્વતીને પટ્ટે જન્મ્યા. તેનું વર્ણુન એક 
( મરાઠી ) કવિએ એવુ કયું” છે કેઃ-- 

મળર નોજે વછુ આ્ાટ્‌દનેં | રર સેછી તમ માંગદને | 

માંતૂદ માંડયા મગ ચઆજગેના | તુરી હોટીઇ મમ દારવેના |. 


(ગણુશ બોકે બહુ આદરેથી, ઉદર મારો લઇ ગઇ ખિલાડી 
ડુંકે પગે ચાલી શકુ નહીં હું, ડુડા થકી હાલી શકું નહોં હુ » 
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--મ્હૉંનો પત્તા નહીં, વત્કતુંડ, કાન ઝુપડા જેવા, પેટ મ્હાર” 
નાની નાની આંખો, એવી સ્થિતીનું છેકરૂં થયુ. તેને 
અપશુકનીઆળ, તોક્‌ાની કહે છે, અને તેને માટે જે 
સશય આવે છે તે પ્રમાણે વ્યવહારમાં થાય છે પણ. એક છેકડ' 

ક ક ક ની ા જ શિ ન 
માથામાં આંખોવાળુ' જન્મ્યું હતું. પછી તે તુતજ મરી ગયુ 
પરંતુ તે અપશુકનજ ! 


દત્તાત્રેયે ગણુપતિને શરણે જવા કહ્યું ત્યારે શ'કરને લાગ્યુ 
કે, આ અપશુકનીયાળ છેોકરૂ' થચું' તેથીજ આ સકટ ઉદ્દભવ્યુ 
અને મને તેનેજ શરણું જવાનું કહે છે એનું શું કારણુ ? આખરે 
હા ના કરતાં કરતાં શરણુ જવાતું ઠંચુ. 


વણ્ત ૫૪1 વાવા, તો મધેજૂ વે વાવા | અથવા 
ઝસટહછા નારાવપળ મારવાસે પાત્ર ઘરર | 


( અડયો નારાયણુ, ગર્દભના ધરે પાંય) “ ગરજે 
ગધેડાંને ખ1૭ાપ કહેવો પડે ” એ કહેવત પ્રમાણે શકર પર 
પ્રસંગ આવ્યો. એથી શું સાબીત થયું ? 
ષાડિષુ તો આપણામાં ષડિપુ છે તેમાં એ મત્સર 
પ્રબળ છે. તે સર્વમાં શ્રેષ્ડ છે. તેજ આ 
છમાં શ્રેષ્ઠ શા માટે ? તો કામ કેોધ લોભ મોહ મદ અને મત્સર 
એ કુમવાર એકએકથી પ્રબલ છે. કામ વાસના ઉત્પન્ન થાય છે, 
તે સ્વતત્ર છે. બીજુ કિયા કર્તૃત્વ તેની પાસે નથી, ફકત વાસના 
ઉત્પન્ન થાય છે. એકલી વાસના લગડી છે. તેને બીન સાધને 
મળે તો તે કામ કરે છે. વાસનાનું ફળ ન મળે તો ક્રોધ ઉત્પન્ન 
થાય છે. સ'તાપ થાય તો એ વાસના પાછી હટતી નથી. કોધમાં 
પાછળ વાસના આવીજ. અરે બેટું આ કામ થયુ' નહિ, એમ ધારી 
બેઠાં બેઠાં સંતાપ કરવો એનુ' નામ કોધ. કેોધ આવ્યો હોય વે 
વખતે સ્ત્રી અથવા બીજી જોઇ પણુ પાસે આવે તો તે તેની પ 
ગુસ્સે થાય છે. તે કડે છે આજે “એમ કેમ ?” તે કહે દે 


ક 
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૧૧૦ [ શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા- 


““ ખસ, ખસ, ના બોલ. 7 “ હુ' મારી ચિતામાં અને તું' આવી 
અહી પંચાત કરવા ? ” સારાંશ, વાસના પૂર્ણ ન થાય એટલે કોપ 
ઉત્પજ્ન થાય છે અને તે કામ ડ્ોધના ગુણુ તેની આગળ જે લોભ 
તેમાં આવે છે અને વાસના પૂર્ણા થવા માટે લોભ વધતેોજ જાય 
છે. પછી ચોથા મોહ. મોહ એટલે મૂખપણું અવિચાર. એકવાર 
લોભ .ઉત્પ્ન થાય એટલે પાછળની કરણીનું ફળ આવ્યું નહી 
તેથી મનમાં આવે તે પ્રયત્ન કર્યાં કરવો, વિસગત વ્યવહાર કરવો, 
બએનુંજ નામ મોહ. એ મોહમાં પાછળના કામ કોધ અને લોભ 
આવ્યાં. તે મૂર્ખપણાંની અવસ્થામાં ભમી જવુ શું કરવું, શું ન 
કરવું એવી જે મૂઢાવસ્થા તે મોહ. કોઇ તેની એવા સ્થિતિ ન્નેઈ 
કહે છે “ અરે, એમ ગાંડા ઘેલા જેવું શું કરે છે ? 7 મૂહાવસ્યા 
એટલે ગમે તે એક કામ હાથમાં લેવુ; પરંતુ પછી પાછા ફ્રવુ 
કે આગળ જવું તે સમજાતું નથી એજ મોહ. તે મોહ જે 
ખહુજ વધે તે ઉપરના સવ ગુણો! મદ અવસ્થામાં આવી પછી 
મત્તપાગું ઉત્પન્ન થાય છે; યારે કોઇને શુ કહેવુ) શું કરવુ 
વગેરે વાતનો સુમાર નથી હોતે. મોહની વૃદ્ધિ એટલે મદ. કામ 
થયું ન હોય છતાં થયું હોય એવો ડોળ કરવો એતું નામ મદ. 
લપકાખ'ધ રહી બેપર્વાઇથી ચાલવું એનું નામ મદ. કામ કેધા- 
દિક જે પાછળના વિકારો! તેના ખધા ગુણુ ધર્મો આ મદમાં આવે 
છે. હવે રહ્યા છેવટનો મત્સર. ડોળ કર્યાની તેને ખખર છેજ 
પરંતુ ખરૂં ખરૂં ફળ જેને મળ્યું છે તેના તરફ નઈ તેને એક 
પ્રકારનો સંતાપ ઉત્પન્ન થાયઃ છે કે “ અરે, અરે, આપણે કફરાગટજ 
સુછનેજ ઘી લગાડી ફરીએ છીએ અને પેલા પાસે ઘીના હાંડાના 
હાંડા છે. ” ખીજાની શ્રીમતી નેઇ તે સહન ન થવી તેનું નામ 
મત્સર, પાછલાં કામ ક્રોધાદિકની મૂસ એટલે મત્સર. તે મત્સરમાં 
ઉપરના ખધા એના ગુણ્‌ા પ્રસગે પ્રસગે પ્રકટ થાય છે. એક 
સત્સર નાશ પાસે કે બાકીના બધા નાશ પામે છે. મત્સર, મદ,. 
મોહ, લોભ, કોધ, એમ ઉલટું માનીએ તો કામ છેવટનો છે. 
તેનામાં સામર્થ્ય બીલકુલજ નથી. પરંતુ મત્સરનું મૂળ ખી એમાં. 


ર શાં 
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; તેથી મૂળ ખી કામ અને કામનું પૂ્ણુત્વ એટલે મત્સર, 
મેમ સમજી ચાલવું પડે છે. આ કામના ( વાસનાના ) મૃળમાં 
અભિમાન છે. એટલે કે આરંભમાં જે 

અભિસાનના અભિમાન-અવસ્થા હોય છે તેનો નાડા 
નાશની જરૂર થશે તોજ મત્સરનો નાશ થશે. વાસનાના 
નાશ કરવાને પ્રયત્ન કરવાની કૅ'ઇ જરૂર 

નથી. સર્વનુ' મૂળ જે અભિમાન તેને! નાશ થવે। નેદઇએ. તેથી 
દત શંકરને ગણુપતિને શરણું જવા કહ્યુ, તમો છોકરાને પરે 
પડવા જશે કે? પરંતુ આપણાં અખડ સુખની કુ'ચી છોકરાના 
હાથમાં છે તેથી આપણને સદ્દિતિ મળે માટે છેકરાજ પાસે જવું પડે 
' છે. છોકરાને સદ્ગતિ-સુખ આપવાનું કામ ખાપતું હોય તો તેણે છેક- 
રાને સદગતિ આપી હે હોય, પરતુ તે અદ્ગતિતુ કામ છેકરાએજ 
વડિલેને કરી આપવાતું હોય છે. તાત્પર્ય હલકા દરન્જાનો જે હોય 
તેની પાસેથીજ ફૂાયદો કરી લેવાય છે-એવોા સિદ્ધાંત છે. આ 
ન્યાયાનુસાર દત્તાત્રેયે શ'કરને ગણુપતી પાસે જવા કહ્યુ, એની ઉપર 
ખીન્નુ એક ઉદાહુરણુ યાદ આવ્યું. ગરૂડ સર્વ પક્ષીઓને રાન, 
જેના વિષ્ણુ પાસે હમેશ વાસે. તેણ વિચાર ચ કે, ખ્રહ્મસ્રાનનો 
અને ખરા સુખનો લાભ કેમ થાય છે તેનું જ્ઞાન થવું 
જેઇએ તેથી વિષ્યુને શરણુ જઈ તેણે પ્રક્ષ કર્વા કે “ તમો મારા 
માલીક, ત્રિભુવનના માલીક, બધામાં શ્રેષ્ઠ છો તેથી મને 
ઉપદેશ કરે. વિષ્ગુએ જાણ્યુ કે આને અભિમાન થયું છે, તેણેજ 
આ થુકિ ક્ત કરી તેને શરણું આણ્યો અને પછી કહ્યુ “ મને ને 
ગુરૂ માને છે તો હુ' કહુ તે પ્રમાણુ તું ચાલ. તું કાગડા પાસે 
જા.” આ સાંભળી ગરૂડ બોલ્યો “ અરેરે, તદન હુલકે એવો જે 
કાગડો તેની પાસે હું કેવી રીતે જઉ ? ડુ રી નથી જતે. ” 
વિષ્ણુ કહે “ મને ને કઈ જ્ઞાન મળ્યું હોય તો તે કાગડા પાસેથીજ 
આવ્યુ છે. તેને ગુરૂ કરી મે તને મેળવ્યો છે. તે જ્ઞાન તને 
આપી શકાય એમ નથી; આ માટે તારે કાગડા ક જવુ 


પડશે,” હા ના કરતાં કરતાં છેવટે તે ઠર્યું ; તે તેની પાસે ગયે. 
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૧૧૨ [ શ્રો સાંઈ-વાફૂસુધા-- 


આ ઉપરથી હલકા દરજ્જાનો હોય તેની પાસે જઈ ખરા સુખને! 
લાભ કરી લેવો પડે છે એમ ઠરે છે. ખધે એમજ નેવામાં આવે 
છે. પછી શકરે ગણુપતી પાસે જઇ દત્તાત્રેયે કલ્યું હતું તે પ્રમાણે 
ઉપાચ કરી મત્સરનાો નાશ કર્યો. મત્સરને થાડોજ રાખવે છે. 
એટલીજ કથા આજ માટે. આગળ જે થશે તે નેઘશું. 


(સ્વામી તરક વળી ) પરતુ મ્હે નાને મ્હાએ મોટી વાત 
કરી. તમો! પોથી'%રાણુ વાંચા છે તે સાંભળવાનું છેડી અસે 
અમારૂંજ મોટાપણ ગજંવ્યુ. મારે તમાર્‌ પુરાણ બધ કરાવવું હતુ 
તેથી આ બોલ્યો. વિચાર કર્ચૌચ કે મત્સરનેો વિષય સારે નીકળ્યો 
તેના સબધમાં થોડું બોલવાની ઈચ્છા થવાથી બોલ્યો. જેની પાસે 
પુણ્ય હોય તે સુખની ખાજી ભોગવે છે, માટે તે સહુન ન થતાં 
તેની ગેરઆખર્‌ કરવી નહીં. એમ કરવાનેજ મત્સર કહે છે. 
આપણી "પાસે પાપ છે. આપણે તે ભોગવવું જેઇએ. પાપ એ 
પુણ્યની વિરૃદ્ધ છે તેથી ટટો થાય છે. બે ભાઈએ હતા. પરસ્તુ 
પાપે તેના ભાગોની વ્હે'ચણી કરી આપી. તે વખતે તેમને વિભક્ત 
થવાને પ્રસંગ આવ્યો. પાપ પુણ્યની બાજુ હોય છે તેથી વિભક્ત 
થવાનો વખત આવે છે. એક પાપપિડ અને ખીને પુણ્યપિડ 
હોય છે, તેથી લ્હડાઈ થાય છે. ભાગ પડયા પછી જ્યારે તે 
વિભક્ત થયા ત્યારે જેની પાસે ષુણ્ય હતું તેની ચ્ડડતી થઈ અને 
જેની પાસે પાપ હતું તેનુ સર્વસ્વ જઇ તે ષુણ્યવાન ભાઈને 
દ્રેષ કરવા લાગ્યો. એમ થાયજ છે. પુણ્ય-પિંડની જેમ જેમ 
ચ્હુડતી થાય છે તેમ તેમ ખીને ખળે છે. મત્સરનો નાશ કરવે 
હાય તો અભિમાન છોડવુ પડે છે. ન્યાં અભિમાનને નાશ ત્યાંજ 
સ્તાનાદય થાય છે. અને પછી પુણ્ય, પાપ, સુખ, દુઃખ, શગઝુ, 
મિત્ર બધા સરખા ખને છે. ભગવાનનો ત્યાં વાસ થાય છે, પછી. 
તેને શત્રુ કેણુ હોય ? 


૨૧ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૧૧૨ 


આજે મારે બોલવું નહોતું, મારી પ્રકૃતિ સારી નથી. આખી 
રાત તાવ હુતો. ઉધરસ તો છેજ, પરંતુ 
ષડિપુ (સત્ર તે રહેવાદો. મત્સરતુ પૃથક્કરણુ (91181350) 
કરી અર્થ કરીએ, તો મત્‌ એ શખ્દને અર્થ 
અહુ'કાર અને સર એટલે સરસાઈ ( મોરટાપાણું ). અહ કારને જય 
એટલે મત્સર એવે અર્થ થાય છે. મત્સરના ગુણુધર્મ ન્ત્યાં હોય 
ત્યાં અહંકારના જય છે એમ સમજવું. અને ત્યાંજ પ્રરુતિધ્મ 
પૂર્ણ છે. ન્યાં ત્રણે ગુણ! પોત પોતાનામાં મસ્ત છે ત્યાં સ્ત્રીત્વ 
પૂણુ હોય છે એમ સમજવું. પરતુ એટલી પૂર્ણુ અવસ્થા મળતી 
નથી. મત્સરની પણુ પૂણુ અવસ્થા ક્યાંઈ મળતી નથી. તસે! જે 
મત્સર કરો છે! તેના કરતાં બીજે વધારે કરે છે, જેથી તમારે 
મત્સર લગડો. મત્સર એ શખ્દની પૂર્ણ વ્યાખ્યા એટલે તેની 
મૂર્તિમ'ત ગાળેલી મૂર્તિ. જે કામ કેધધાદિ પહેલાંના પાંચ વિકાર 
હોઇ, તેમાં અહંકારનો એટલે મત્સરનેો પૂર્ણું જય હોય તો ત્યાંજ 
પ્રકૃતિ પૂર્ણુ થઈ (એમ સમન્ને). જય કરી લેવાનુ, ઝીતવાનુ' કદ 
રહે નહીં તો તે આગઝ્‌ ઉપર નિરહુકારી ખને છે. પૂર્ણ મત્સર 
થયો એટલે પૂણુ નિરહુકાર થયો જ એમ સમજે. જ્યાંથી 
ઉત્પત્તિ ત્યાંજ તે લય પાસે છે તેથી કઈ નહીં તો પાકા મત્સરી 
ખનો ! આ માટેજ મે કહ્યુ કે આ છ રિપુએ નથી પણુ તે 
મિત્ર છે. તેમની પાસેથી સાર્‌ માડું કરી (કરાવી ) લેવું એ 
આપણે! ખેલ છે. કેૌઈપણુ ખાજુ અધ કચરી હોય છે તેથી 
દુઃખતુ' કારણુ બને છે. પાછળને ખારણે ખ્હાર પડો અથવા 
આગળને ખારણે, પણુ આકાશ એ દેખાશેજ. આપણે આકાશની, 
ખુલ્લી હવાની જરૂર છે. પછી જેઇએ તો પાછળને ખારણે જાવ કે 
આગળને ખારણુ જાવ. કેઈપણુ ક્રિયા પૂર્ણ થાય તો "પરિણામ 
એકજ. અપૂર્ણુ હાય તો ગોથાં ખાવાં પડે છે. 


મૂળમાં પાપજ છે. પાપ એટલે પાતક એટલે પાડનારી 


૧૧૪ [શ્રી સાંઈ-વાડ્સુધા* 


સ્થા, મૂળની અવસ્થા પાડનારી છે. તે પ્રથમની પતિત અવ- 
સ્થા આવવા માંડે એટલે તેના નિરસનાર્થે 
પુણ્ય પ્રકાત અને તસે જે કરો તે સુણ્ય કહેવામાં આવે છે. 
"પાપ" પ્રાત પાપતું પૂણુ એળખાણુ થવા માટે પુણ્યની 
જરૂર છે. મૂળ અવસ્થા એટલે જે કી 
ઘટના કરનારી પ્રકુતિ કે જેને આધારે અખ'ડ સુખનો અનુભવ 
લેવાનો છે, તે પાપ પ્રકૃતિનો ફહુઃખરૂપ અતુભવ તમને જ્યારે 
આવવા માંડે ત્યારે તેના નિરસન માટે તસે! જે ડરે તેનું નામ 
પુણ્ય. તે પુણ્ય તમો કરો છે તેથી તે પ્રકૃતિ ત્રબલ થાય છે. 
એવા પ્રકારનું આ ભાષણુ સાંભળવાને સાંભળનાર્‌ા પૂર્ણ્‌ અધિકારી 
જોઇએ, નહીં તો આ ભાષણુનો ગસે તેવો અર્થ કરશે. આન'દરૂપ 
પ્રાસ કરી આપનાર્‌' જે સાધન તેને તમોએ પાપ અને ખરાબ 
ઠેરવ્યું છે. તેથી તે કહાડી નાંખવા માટે બીજું “ પુણ્ય” કરવુ. 
પડે છે. પુણ્ય રૂપે થનારા જે વ્યવહાર છે તે જીવરટૃષિથી જુદી 
એવી જે અઘટિત ઘટના કરનારી મૂળ સ્વાભાવિક પ્રજૃતિ, જે 
ઈશ્વર નિમિત છે તેનો નાશ કરવા માટે કરવામાં આવે છે. પરંતુ 
જેની પાસેથી અખ'ડ સુખ મળે છે તેનો નાશ તે થતેજ નથી, 
પરતુ તમો પુણ્ય કર્યાં કરો તો તેને લીધે એક નવી પુણ્ય પ્રમૃતિ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તેને આધારે તેનાથી ઉલટી જીવસૃણિમાં 
ખીજી પાપરૂપ પ્રકૃતિ પણુ ફરી ઉત્પન્ન થાય છે. તમેજ નિર્માણુ 
કરેલી તે પાપરૂૃપ પ્રકૃતિનો પ્રથમ નાશ કરો. જે દુઃખ રૂપ 
( પાપરૂપ પ્રકુતિ તમોએ નિર્માણુ કરી તેનો ને નાશ ન કરે 
એટલે કે પુણ્ય પ્રકૃતિનો ઉપભોગજ જે લયાં કરો તો મૂળ 
પ્રકૃતિને આધારે અખ'ડ સુખનો અતુભવ તમને આવરે નહીં. 
અખ'ડ સુખના લાભ કરી આપનારી મૂળથી જે સ્વાભાવિક 
રીતે પતન કરનારી, અધોગતિએ લઈ જનારી, સ્વાભાવિક ફુઃખ 
તરક દોરનારી એટલે જે પતન કિયાદ્વારા અથવા સ્વાભાવિક દુઃખ 
અવસ્થા દ્વારા પ્રી અખડ સુખની પ્રાતત કરી આપનારી એવી 
જે આદ્ય પ્રકુતિ તેની ગતિને શૈકવી નહીં. કારણુ તે સ્વાભાવિક 
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રીતે આવનારી ફુઃખ અવસ્થાજ આપણુને ખરા સુખમાં લઈ જઇ 
ફે'કનારી હોય છે. તે દુઃખ પરિડઠાર માટે પુણ્ય કર્મ કરી તે 
પુણ્ય કર્મના યે!ગ વડે જે સુખાનુભવ આવે છે તે તેનો પહેલાંનો 
દુઃખ પ્રવાહ રોકયો તેશ્રી આવે છે. ત્યારે તેની ગતિ રોકવા 
કરતાં તેના ફુઃખ પ્રવાહમાં આપણે હોઈ આપણુને તે દુઃખનો 
અનુભવ આવે પસ્તુ તે દુઃખ સહન થાય તે માટેજ સુણ્ય કમ 
થવુ જેઈએ. એટલે તે પુણ્ય કર્મના ચથોગવડે જે સુખાનુભવ આવે 
છે તે ન લેતાં તે તરષ્ દુર્લક્ષ કરતા રહીએ એટલે તે સુણ્ય 
કર્મથી મૂળ દુઃખરૂપ પ્રકૃતિ પ્રવાહુ બંધ ન થતાં ડુઃખાનુભવ 
આવીને પણુ તે દુઃખ સહન કરાશે; અને તેની ગતિ રોકવામાં 
નથી આવી તેથી ૫રી ચક લઇ ( કુડાછું %્રરી ) પોતાનાં પહેલાંનાં 
રેકાણાં પર આવવુ એ તેનો સ્વભાવજ હોવાને લીધે તેનેજ 
આધારે દુઃખ સહન કરતાં કરતાં જ્યાંથી તે ઉત્પન્ન થઇ એવી 
અનત અખ'ડ સુખની જગ્યામાં આપણે જઇ શકીએ છીએ. 
પરતુ દુનિયાના લોકવ્યવહારમાં મૂળની સ્વાભાવિક પ્રકૃતિના 
દુઃખ પ્રવાહનો ત્રાસ ટાળવા માટે પુણ્ય 
સુણ્ષરકમ કર્મ કરી તે પુણ્યદ્વારા સુખાનુભવ લેવામાં 
નિષ્કામ કૅરલુ' આવે છે. જે તે સુખાતુભવ આપણે લયાં 
કરીએ તો! પુણ્યકર્મથી ઉત્પન્ન થનારી જે 
પુણ્યપ્રકુતિ તે આપણે સ્વત'ત્ર નિર્માણુ કરી એમ થાય છે. એટલે 
ઈશ્વર નિર્સિત અવસ્થાથી ન્નુદી અને જીવ સૃષ્ટીની રીત પ્રમાણેની 
ખીજી પ્રકૃતિ આપણે નિર્માણુ કરી. તેથી તે આપણુને સુખ 
આપરેજ. તે સુખ કઈ અખડ સુખની જાતનું નથી, પણુ તે 
ઈશ્વર નિર્મિત સ્વાભાવિક આથપ્રકૃતિનો ત્રાસ અધોગતિએ લઈ 
જનારી તે પ્રકૃતિનો ત્રાસ, સહુન ન થયાથી પુણ્યપ્રકૃતિદ્વારા તે 
શકાય છે (બધ થાય છે ) અને આપણુને તે સુખાનુભવ થયાનો 
ભાસ થાય છે. સુખનો ભાસ કરાવવો એ તે પુણ્યપ્રકૃતિને 
સ્વભાવજ છે. તે ભાસમાન સુખાતુભવ જે આપણું આન'દથી ગ્રહુણુ 
કરીએ અને આપણુને હીક લાગે છે; ભાઈ, હવે, અમોને ચેન છે 
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“ એવુ તે સુખાતુભવનું આપણે અભિમાન ધરીએ અને તેથી 
ઉલટી, તમો ને કઈ કિયા ન કરે તો તે ઉલટી રીતની પાપ- 
પ્રૃતિ આપોઆપ પ્રકટ થાય છે; અને તે ડુષ્યપ્રકૃતિને લીધે 
જેમ જેમ સુખાનુભવ લઇ તમો અભિમાન ધારણુ કરે છે તેમ 
તેમ તે ઉત્પન્ન થયેલી પાપપ્રકૃતિને પોષક દ્રવ્ય મળી તે પુષ્ટ 
બનતી જય છે અને પછી આપણે પુણ્ય સહચય અથવા પુણ્ય- 
કિયા ને બધ પડે તો તે પાપપ્રમૃતિ પોતાની અસર તે જીવપર 
કરવા લાગે છે, એટલે ખૂખ દુઃખમાં નાંખે છે. '"છી તે પાપપ્રકુતિથી 
થનારાં ડુઃ નો નિવારણુ માટે ફેરી મુણ્ય કરી પુણ્યગ્રકૃતિ નિમાણું 
કરવી. એટલેજ તે પછી પોતાના સ્વભાવ ક. ત્રાસમાન 
ઝુખાનુભવ દેખાડશે. પછી પ્રરી આપણે કહેવું કે મારૂં દુઃખ નારા 
પામ્યુ હુવે મને મોજ છે અને એવુ હા પોતાની પર લે 
કે તે પાપપ્રકૃતિને પોષક દ્રવ્ય મળી તે ખળવાન થયાંજ કરે છ. 
ફૂરી તેનો નાશ ડરવા માટે ષ્રરી તમે સત્કર્મ કર્યાજ કરશે અને 
તે પુણ્યપ્રકૃતિ તમને ભાસમાન સુખાનુભવ પણુ આપ્યાંજ કરશે 
અને તે પાપપ્રકૃતિ પુષ્ટ થયાંજ કરશે. આવી રીતે આ ચકૅ હમેશ 
ચાલુ રહે છે. આવી રીતે તમો સુખફદુઃખના ફેરામાં રહ્યા એટલે 
જન્મ મરણુના ફેરામાં સપડાએ છે અને તે કદીજ ખધ 
"પડતા નથી. 


આવી રીતની આ પાપ પ્રકૃતિ ઉત્પન્ન કરવા માટે આપણે 
ક'ઈ ક્રિયા કરી નથી. નને કંઈ પણુ કરી હાય એમ ધારીએ તો તે 
કઇ?તો આપણે પ્હેલાં કરેલાં પુણ્યકર્મા; તે પુણયકર્મ થી ઉત્પન્ન થયેલી 
પુણ્યપ્રકૃતિ અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારૂં સુખોત્પત્તિનુ' અભિમાન 
પારણુ કરી આપણે તેનો ઉપભોગ લીધો એ તે પાપ મમૃતિ 
ઉત્પન્ન થવાને કાણુરભૃત થયુ તે પુણ્યકર્મ એકલું તેની ઉત્પત્તિનુ 
કારણુભૂત નથી. પુણ્યકર્મ કરવુ' અને તેનો ઉપભોગ ન લેવો; 
એટલે, જે આદ્ય પ્રકૃતિના આધારવડે આપણુ અખડ સુખમાં 
જવુ છે તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારો દુઃખાનુભવ સહન કરવાને તે 
ઉપયોગી થઇ પડે છે, અથવા તે પુણ્યપ્રકૃતિના ચોગવડે સુખાતુ- 
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ભવ લેતી વખતે જે તેનાથી ઉલટી ખીજી પાપ પ્રમૃતિ ઉત્પન્ન 
થઈ તેના નાશ માટે તે ઉપયોગી થાય છે. એટલા માટે હમેશ 
પુણ્યક્મ નિષ્કામબુદ્ધિથીજ કરવુ નેઈએ એવે નિર્ણય થયે. 


પહેલા ઉલટા જઈ, પછી સરળ આવી, આવે નિર્ણય 
કરવો પડે છે. અપૃર્ણુ કેમ રખાય ? તેથી આ વિષય આવી રીતે 
પૂરે! કર્યો. હુવે મારી પ્રશુતિ સારી નથી તેથી “એ મા એ, 
ખા!” કરવાનું કામ છે, તે કરૂં છું. 


(એટલામાં સંગમનેરના ડ્રોજદાર વગેરે લોકે દર્શન માટે 
આવ્યા અને તેમણે કહ્યું અમો સંગમનેરથી આવ્યા તે પરથી 
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સંગમનેરને અર્થ સુદર છે. મૂળ શખ્ટ સગમનીર છે. 

બે પ્રકારના નીરનોા ( પાણીના ) જે ઠેકાણું એકયભાવ થાય તેનું 

નામ સંગમનીર. એવા ગામમાં રહેનારા જે 

સંગસનેર છે તેમણે તે બે નદી જે શુદ્ધજ છે, ગ'ગાજ 

તે, તે ગંગાનો ઉગમ (ઉદ્દભવ) જ્યાંથી થયે 

તે પરમેશ્વરના દરખારમાં એટલે જે ખરૂં સંગમનેર છે લાં જવુ. 

ખોટું સંગમનેર છેડી ઈશ્વરી સગમનેર જેવુ. આટલા દિવસ 

આ સ્તી છેકરાં વગેરેતું સંગમનેર આપણે જેયુ. હવે તે 
ખટ થયુ. 


આપણુ જે સારૂં હોય તે માઠાંમાં નાંખવુ, એટલે શું? 
તો જેને આપણુ સરસ, સરસ, સારૂં, સાર્‌ કહેતા હોઇએ તેમાં 
લુખ્ધ થઇ તેની ભાંજગડમાં ન પડતાં તેને એકદમ ખરાબજ 
૩ૈરવી નાંખવું. ખરાખનેો અનુભવ લેતાં સારૂં આગળ આવે છેજ 
તોપણુ આપણે તેને ખરાખજ ઠેરવતા જવું. પછી કરી તેનાથી 
જ સારૂ સાર્‌ આવરેજ. તે! પણુ તેને પણુ આપણે ખરાબ 
રેરવતાજ જવું. અને તેના અતુભવ ન લેવે।. આવી રીતે એકપષી 
એક ગમે તેટલાં મોટાં પ્રમાણુમાં સાર્‌ સાર્‌ સુખ આવવા માંડે 


૧૧૮ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 


તો પણુ આપણે આપણા નિયમ પ્રમાણે તેને ખરાખ અને ફુઃખ 
રૂપજ ઠેરવ્યાં કરીએ તો તે પછી જે જે ખરાખ આવતુ જરે, 
તે ખરાખતું સ્વરૂપ માત્ર ખરાખ પરંતુ પરિણામ ફડુઃખરૂષ થતુ 
નથી, કારણુ પાછળના સારાંનો અનુભવ લીધે નહોં તેથી તે તેમાં 
છે. તે દુઃખ ભેગવ્યું. તેની મર્યાદા ( સ્રુદત ) પૂરી થાય કે કેરી 
સારૂં આવેજ છે. તેનો મર્યાદ્દાકાળ પુરો થાય કે ફ્રી ખરાખ આવે 
છે. પરંતુ તમોએ સુખનો અનુભવ લીધોજ નથી, તેથી તે સુખ 
આગળ આવનારા દુઃખમાં વધુ પ્રમાણુમાં જઇ મિશ્રિત થાય છે. તેથી 
પછી જે જે ખરાખ આવે છે તેને દેખાવ ફેક્ત સ્હોાટ્ો પરંતુ 
તેમાંથી દુઃખને અતુભવ આવતો નથી, ઉલટો સુખનોજ અનુભવ 
આવે છે. “ તુ' મારો ઉપભોગ લેતો નથી તોપણુ હું તારી પાછળ 
આવુ છું. ” એમ કહેતુ' કહેતું તે સુખ આપણી પાછળ પાછળ 
આવે છે. એમ થતાં થતાં ઠેઠની જે ટુઃખર્‌પ મૂળ પ્રકૃતિ ત્યાં 
જઈ પહોંચીએ છીએ એટલે પછી આગળ અખ'ડ સુખ છેજ. તે 
મૂળ પ્રમૃતિ ફ્કત ટુઃખનેો દેખાવ દેખાડે છે. ત્યાં દુઃખ ન હોઇ, 
તે ખરાં સુખનું સાધન છે. 

સારાંશ જે સુખ આવે તેનો અનુભવ ન લેવે।. પુણ્ય કરવુ 
પણુ તેનો ઉપભોગ ન લેવો, એ તેનો ઉપાય છે. એકવાર સુખ 
તો એકવાર રુઃખ છે. સુખરૂપ પ્રકૃતિ પ્રતિબિ'ખિત છે, તે નાશવ'ત 
હોય છે. દુઃખરૂપ પ્રકૃતિ આવતાંજ તેનો નાશ કરવા માટે સુખરૂપ 
પ્રકૃતિ તમે! ઉત્પન્ન કરો છે; સુખ ભોગવવાની લાલચમાં પડો છે; 
સુખને માટે ગમે તેટલું પુણ્ય કરીએ તોપણુ તે સુખને! નાશ તે 
દુઃખરૂપ પ્રકૃતિ કરે છે. કારણુ તે સુખ સ્વાભાવિક ( કુદરતી ) 
નથી. ડુઃખરૃપ પ્રકૃતિ કહે છે, “ હુ' સ્વાભાવિક (કુદરતી) શુ મારે 
જય થશેજ. ” તેથી પુણ્યભોગ (સુખ) ભોગવતાં ભોગવતાં ફુઃખ 
રૂપ પ્રકૃતિ આગળ છે જ. તે મૂટીવાળી પાછળ પડી છે. તેથી 
પુણ્ય અને સુખ અનુભવમાં આવતાં નથી. ડુઃખરૂપનો અનુભવ 
લેવોજ પડે છે. તે ડુઃખરૂપ પ્રકૃતિ સુખરૂપ પ્રકૃતિને આધારે 
અની હાય છે તેથી એકવાર એ અને એકવાર તે એવુ' એ ચક્ર છે. 
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આ માટે પુણ્ય કરવુ' અને તેનુ ફૂળ જે સુખ તે ન લેવું એટલે 
તે સુખોપભેોગથી ઉત્પન્ન થચેલી જે ખનાવટી ડુઃખરૂપ પ્રમૃતિ 
તેનો નાશ થરે. 


એકદર સાર શે? તો ૬ુઃખ ભોગવવું, તે ભોગ પૂરે 
થયે જે સુખ આવે તે ફ્રી ન ભોગવવું ફૂરી દુઃખ આવે તે 
ભોગવવું, એવી રીતે સુખ ન ભેગવતાં. અને રુઃખ ભોગવી 
ભોગવી ખલાસ કરતાં કરતાં દુઃખરૂપ મૂળ પ્રયૃતિ આવે છે. પહેલાં 
કહ્યુંજ છે કે એ મૂળ પ્રષૃતિ ફ્ક્ત દુ:ખને દેખાવ દેખાડે છે. 
ત્યાં દુઃખભોગ નથી. તે સુખનું સાધન છે. ત્યાં અખડસુખ છેજ. 
ત્યાં મૂળમાં ગયાં પછી પાછા આવવાનુ નથી, ત્યાં ગચેલે! ત્યાંજ 
સુખ ભેગવ્યાં કરે છે. 
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“જો ભય હોય તો સાણુસનો છે-કાયમનું શરીર કેસ 
બનાવવુ-પરમાથના પ્હેલા ત્રણુ પાઠૅ-ઝુરૂ અને 
શિષ્ય અવસ્થા-સારા શરીરમાં બીને જીવ- 
સત્પુરૂષ અને તેના કુળને. ઉદ્ધાર 


“પૂછી આસ સદા નિરાશ” એવું વાકય બોલી મ્હારાજે 
કહ્યુ, અદર ખ્હાર હું નાગોજ છું. જગતમાં નને 

જ્ોઈનો મને ભય હોય તે! તે માણુસનો છે. જનાવરેોનો અથવા 
હિસ્ત્ર પ્રાણીનો, સાપનો "પણુ ત્રાસ થતો નથી 

જો ભય હોય તો! તેથી તેમનો મને ભય નથી. જે માણુસ પર 
સાણુસને। છેઃ પ્રેમ, પ્રીતી રાખે તેના હાથમાં કંઈ આવતું 
નથી. માણુસોમાં ખધા રુછ સસ્કારે ભર્યા 

છે. આ માદેેજ યોગી લોકો માણસોનો વાયરો ( પવન ) 'પણુ 
પોતાને લાગવા દેતા નથી. કેઈ આપણી આગળ આગળ કામ 
કર્‌ અને તેનાથી આપણુને સારૂં લાગે તો આપણે અધોાગતિને 


૭.( 


માગે ચ્ડુડ્યા છીએ એમ સમજવું. 


મને ખાપૂ સાહેબ અને ગ'ગુની ડોસીને જેઈ આ કહે- 
વાનો પ્રસંગ આવે છે. કે તે મારે માટે આવતા નથી. 
સ્વામી માટે આવે છે. પરંતુ બાપૂ સાહેબને હું સાંઈબાખા તરીકે 
સમજુ છું. સ્વામી મહારાજ પણુ બિચારા સારા છે ! પરંતુ જેને 
ખરે આનદ નેયતો હોય તેણે જન-સંગ છેોડવેો જેઈએ; આ 
હે અભ્યાસી લેકે માટે કહું છુ. જેમનો અભ્યાસ પૂણુ થયો 
હાય તેમના સબ'ધમાં આ બોલવાનું નથી. 
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આવું ભગવદ્‌ગીતામાં કહ્યું છે. સાધકે તે પ્રમાણ ચાલવુ. 
મારી પર જે વીત્કું તેજ કહુ' છું. મડે” શાસ્ર ગ્રથો જયા નથી 
અથવા વેદાન્ત પણુ નેયુ. નથી, " પરંતુ પોતાને જે અનુભવ તે 
કહેવાનો; તેથી કહુ' છું કે ખધા દુષિત સસ્કારો માણુસ પાસેજ 
છે. સારૂં કામ કઇ કરતું નથી. ખરાખનાં ગાડાંને ગાડાજ હોય છે 
તેથી તે ખુ'ચે છે. પક, પક્ષાં, વાઘ, ઈત્યાદિ પાપ કરે છે કે ? 
તે નિર્દોષ હોય છે તેથી તેમનો મને ભય નથી. ત્યારે લેકે! 
તેનાથી શા માટે બ્હીએ છે? એમ ને કહો તો લેકે 
પાસેજ ભયની સામગ્રી હોય છે. તેજ ભયની સામગ્રી વાઘ 
સર્પ ઇત્યાદિ લોકો પાસે જઈ તે દ્વારા તેનું પરિણામ 
ફરી આપણી પરજ થાય છે. તેથી લેકે ભય રાખે છે. જેમની 
"પાસે ભયની સામગ્રી નથી, જે નિર્દીષ, ચાંગદેવના જેવા હાય 
તેમની પાસે ભય નણ થવાની સામગ્રી હોય છે; અથવા કૅઈપણ 
સામગ્રીજ હોતી નથી. પછી ને કે તે હિંસ્ત્ર પ્રાણી હોય તો 'પણ 
તેમનામાં આ પ્રાણીઓ તર૪ની ભીતી નષ્ટ થવાનો અથવા 
કોઇપણ સામગ્રી ન હોવાના જે ભાવ, તેજ તેમનામાં જઈ તેજ ઉલટી 
રીતે તેમના તરફે પાછે આવે છે, તેથી ચાંગદેવ જેવાને ભય લાગતો 
નથી અને ખીન્ન લોકોને લાગે છે, અથવા તો તે હિસ્ત્ર પ્રાણી 
ભીતિદાયક છે એમ ગૃહિત ધરી ચાલીએ તો તેને પ્રતિકાર કરી 
શકીએ કછ એ; પરંતુ માણુસ સામે કોઈનુ કઈ ચાલતું નથી. તેથી 
ભય હોય તો માણુસોનોજ હોય છે. જેમને માણુસેનો ભય ન 
લાગતાં ઉલટુ' તે ગમે છે તેમને ક'ઈ મળતું નથી. કારણુ તેને 
હાંસ હોય છે કે, લોકોએ તેની આગળ આગળ કામ કરવુ, અને 
તેમનુ કલ્યાણુ તેણું નેવું. એવા લકો ગુરૂ થઈ બેસે છે, તેથાં 
ગુરૂ કહી મને કેઇ ભજવા માંડે તા મને દુઃખ થાય છે. મારં 
હુ ભોગવી રહ્યા છું' અને કોઈ પૃન્ન કરવા આવે એટલે તેનો કટાળે 
આવે છે. ગમે ત્યાં નાસ્રી જવુ' એમ મને થાય છે. માર્‌ અહીં 
શું છે ! જઇશ ગમે ત્યારે, ગમે ત્યાં! મારો એવો એકજ પ્રસંગ 
તમને કહીશ. આ ઉપરથી કેઈ કહેશે કે જ્યારે ત્યારે આ પોતા- 
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૪ ઘોડો આગળ કરૈ છે; પરતુ જેને જે ખખર હોય, જેમાં 
તેને અનુભવ આવ્યો હોય તેજ તે કહેશે. મને કોઈની સામે જતાં 
શરમ આવે છે. તમને મારી સામે આવવાને કૈમ શરમ નથી 
આવતી ? હુ' ઇમાન ઇતખારથી કહું છુ કે, મારી પાસે કોઈએ 
ન રહેવું, મારે કોઈ નથી નેયતું, હું ઝુગાચુગો બેસી રહુ એમ 
મને થાય છે. તસૈ આવ્યા એટલે ૨ તસે! મારા શત્રુ છો એમ 
લાગી મને દુઃખ થાય છે. હું મારા જીવમાં ખૂખ રડું છું. હસું 
તો પંચાત, રડું તો પંચાત, અને બોલું તોએ પંચાત એમ મારા 
જીવને થઇ જાય છે. ચારે બાજુએથી સળગેલી આગમાં જાણુ 
હ' સપડાયો! હોઉ' એવી મારી સ્થિતિ થાય છે. જીવને સારૂ' તો 
બધું સાર્‌; ગમે તેટલાં પાંચ પકવાન્ના હોય પણુ જીવને સારૂ 
ન હોય તો શું સાર્‌ લાગે ? તમેજ તમારો અનુભવ તપાસો 
તમને તાવ આવ્યો હાય અને તમારૂ વ્હાછું માણુસ સારૂ' સાર્‌ 
ખાવાનું લાવે તો તમો તે ખાઈ શકે છો કે ? એવીજ મારી 
સ્થિતિ થાય છે. કઈપણુ જેયતું નથી એમ લાગે છે. મને માણુ- 
સોને, ખાવાપીવાના અથવા આંખ સામે આવે તેનો બહુજ ક'ટાળેો 
આવે છે. આખી રાત ઉ'ધ નથી આવી. સ્હુવારમાં જરા આંખ 
મીચાઈ ન મીચાઈ એટલે તો તમારી ઢણુઢણુ સામે આવે 
છે. શું તો કહે કે કાકડ આરતી ! તે પછી થોડી વિશ્રાંતિ લેવાને 
વિચાર કર્‌ છુ તો આ બાઈ માઇની ખડખડ લીંપવા સારવવા 
ની આવે છે. આ ખધું શા માટે કરવુ' ? મને શું આ બધાંથી 
સુખ છે? તમો! શું આ મારી સેવા કરો છે? સને શં કઈ 
સ્નાન કરવવાનુ છે ? કે મારી સ'ધ્યા પૂજા કરવાની તેયારી 
કરવાની છે ? કે મારૂ માથું આળી અ'ોડેો વાળી ષ્ય ઘાલવાની 
છે ? કૈ મારૂ લુગડુ ચોળી ધોતીઉ' ધોવાનું છે ? કે છાઢટી 
ધોવાની છે ? કે એવુજ બીજુ મારૂ કામ છે? મારી તો સેવાજ' 
નથી. કઈ કોઈ એવા હાય છે કૈ તે મને કહે છે “ખાબા તમારી 
સેવા કરીએ છીએ ” એમ મને કહે છે. અરે સાડા ત્રણુ હાથ. 


દેહના જેવડુ- મે પાંજર્‌| કરી. લીકું,, છે, હુ' વ્યાં હ્ધીશ, સુતરીશ 


રર જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૧૨૩ 


અને ફાવે તો ગ એમનું એમ રાખીશ. તમોને જેમ છોકગાં 
વ્ડાલાં, તેમ મારાંથી ઉત્પન્ન થયેલું ગુ મને વ્હાલું. શા માટે આ 
લીંપવાનુ' સારવવાનુ' નેઇએ ? તે! તમાંરાં કપડાંને મેલ લાગે તેથી. 
મારી પાસે આવે છા તે મારા જેવા નાગા થવું પડશે અને 
એથીજ અહી' વારંવાર ચોરીએ થાય છે. ટ્રોજદાર કહે “ટું એક 
ઝીપાઈ રક્ષણુ માટે રાખું 7 હું કહું છુ, “ ના, ભલેને જાયા 
હાય તેનુ જાય, તેમણે વળી કયાં કપાળે પરસેવો ઉતારી આણ્યું છે ? 
ચેરરી થાય તેથી શું થચુ'? શરીર પણુ ચોરાઇ જવું જોઈએ. ” 
આવતી કાલથી અહી સારવવાનુ, ઝાડવાનું, બધ કરૂં છુ. "પહેલાં 
જેવી આ મસાણુ ખાઇ હુતી, તેવી આ જગ્યા બનાવું છું. હુ 
સ્મશાનમાં પડી રહ્યો છું. તમારે અહીં આવવું હોય તો મરી 
જાવ. તમારો જીવ મરી જવો નેઈએ ને ? તે તો તાને થાય 
છે. પરતુ મને દમ (ધીરજ) છે અને દમ કહુ તો તે પણુ નથી, 
કાલે ન્ને મારૂં કઇ સાર્‌ માઠું થાય તો તમને ખરો ધર્મ ફેણ 


જ 


કહેશે ? તેથી તફડી તકફ્‌ડી, ત્રાસ સહન કરીને તમોને કહું છું 


!/ 
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તમો જે જીવને લાડકો કરશે, તેના પે'ષિક પદાથે 
ખવડાવશે,, તો જેમ જેમ તે તેને ખવડાવશે તેમ તેમ તે કમે 
થશે અને શરીર છુટી જશે, જીવને પુછ 
કાચમનુ' શરીટ નહીં કરે તો શરીર પુષ્ટ થશે અને આયુ- 
કેમ બનાવવું ? પ્ય પણુ વધશે આ શરીર એવુંજ રહી 
શકે છે. કપિલ મહાસુની પાતાતું શરીર 
એમને એમ રાખીનેજ રહ્યા છે. લોકરીત પ્રમાણ શરીર નાશ પામે છે 
તેમ નાશ ન થવા દેનારા પણુ કોઈક હોય છે. તેની એજ યુક્તિ કે જેને 
જીવ પકકે મર્યો તેનુ' શરીર રહે છે. ગમે તે એક મરે છે. 
સ્મશાનમાં જવાની જે કે તૈયારી થઈ તો'પણુ જીવ તદ્ન તાને 
તમતસેો! હોય છે. હું કહું છુ શરીર તાજું માજું કરો, પરતુ 
વ મારી નાંખીને તેને સ્મશાનમાં લાવોને ! જીવ વગર શાર્‌ીર 
રહેતું નથી એવુ' થેોડુ'જ છે ? જીવ મરે તો શુદ્ધ નિરતર જે આત્મા 


તેતે આધારે શરીર રહે છે. તેના આધારપર પણુ કેવી રીતે 


૧૨૪ [ શ્રો સાંઈ-વાફૂસુધા- 


તે તે શુદ્ધ આત્માનુંજ તો શરીર છે. પરંતુ વચ્ચેજ 
આ જીવ તે બવ ર પોતાને હુક્ક ગજવી રહેવા માંગે છે. ખરી 
તે શરીર નથીજ હોતુ, તેથીજ તે ગમે ત્યારે ( પણુ ) 

જાય છે. જ્યારે આરીર ઉપરની આશા, વાસના વગેરે જીવના હુક્ક 
અથવા વારસા પૃર્ણુપણે છીટી નાશ પામશે ત્યારે જે શરીર પ્રાપ્ત 
થશે તે શુદ્ધ આત્માનુંજ શરીર આવરે. તે નિરંતર એટલે શરીર 
"પણુ નિરંતર. જીવરહિત શુદ્ધ આત્મા તે પછી સ્થલ શરીર કાયમ 
રાખી તેમાં રહે તો શું અથવા દિવ્ય શરીરમાં અથવા શારીર 
રૃહિતજ રહે તો શુ'? એ બધું એકજ. ખધું તેની ઇચ્છાપર છે. 
આપણે માટે ખીન્ને યત્કિચિત્‌ પણુ ઉપદ્રવ આપવે નહીં 
એ પડેલો પાડ જેને પાઠ થયો હોય, તેને માટે ખીને પાઠ એ 
છ કે ખબીન્ને માટે આપણે ત્રાસ સોસી 

"પર્‌સાર્થના પ્હેલા બીજાને ઉપયોગી થઇ પડવું. એવી એ 
ત્રણુ 'પાઠૅ ખે અવસ્થા. હવે ત્રીજી અવસ્થા એટલે 
“જેમ ૨ હોય તેમ” એ અવસ્થામાં 

સમાધાન માનવુ; ગસે તેમ હોય તો પણુ તેમાંએ સપડાનુ નહી. 
અને આમાંએ સપડાવુ' નહીં. પહેલી પાયરી ( પાઠ ) તો અહી 
બેચી તૈયાર કરો. આપણે લીધે' યત્કિ'ચિત પણુ ત્રાસ નને ખીજને 
થાય તો આપણા દેવતાને આપણે માર્યાં પ્રમાણે થાય છે. પછી 
તે દેવતાની ભકિત કરવાનું શું કામ? કોઈ એક દેવના ડોળી 
ભકતે ખરા ભકતને માર્યો ત્યારે દેવના શરીરમાંથી રકત નીકન્ડું,, 
એવી કયાંચે એક વાત છે તે તમોએ સાંભળી હશે. તેમ આ 
થાય છે. તમે! આમ કરે, તેમ કરો, કાવે તેમ કરે. મારે 
તમારી સાથે શું કામ છે? તમારી સાથે મીઠું બોલી મારે 
ક'ઈ લેવુ છે થાડુંજ ? પરંતુ મને ત્રાસ થવા માંડે એટલે 
બોલવું પડે છે. સહન થાય ત્યાં સુધી સેસું છું. પરંતુ 
કયાં સુધી સેોસસાય ? કાલ રાતથી ત્રાસ થાય છે. ફકેઈની 
પર ગુસ્સે થાવ, તો કોઇને મારો, એમ ગમે તેવું થઈ ૨હ્યુ' છે. 
તેને લીધે આજે મારૂ ગજુ દુઃખે છે. રાત્રે ડાકટર સાહેબ (દાખકે) 


૨૨ જુલાઇ, ૧૯૨૪] ૧૨૫ 


ઔષધ લઈ આવ્યા. પણુ “ કાલે જેદશૈં ” એમ તેમને કહ્યું તે 
પૂરથી તે બિચારા સેના જેવા માણુસ તેમજ પાછા ગયા. અતે 
ડુવારે ફરી બધો સામાન લઇ પાછા આવ્યા. ફરી મેં તેમને ના 
શું. જેમનાથી ફાયદો છે તેમને કહાડી મૂકવાનો પ્રસંગ આવે 
ને જેમનાથી ત્રાસ થાય છે તેવાજ બેટાઓ પાસે બેસી રહે 
હુ તો ફ્કત લેકેને કહું જુજ, પરંતુ મારી ગાંડ તો એવીજ 
ખરડાયલીઃ છે ને ! ન્યાં સુધી મારો મનેજ ક'ઢાળા આવે છે, 
ત્યાં સુષ્રી માર્‌ પણુ બધું કાચું જ છે ! ખરેખરૂં તો કહી રહ્યા છું, 
જીવને કંટાળે આવે એટલે ક'ઈપણુ ખડખડાટ ( શરૃ થાય છે ) 
નીકળે છે તેને તમે! પરખ્રહ્માની વાતો સમજને છા. હું કહું છું હુ 
જે ખડખડ કરૂં છું તેને તમે! પરષ્રહઃની કહેતા હો તો કહો; 
પૂરતુ પૂર્ણ કંટાળો આવે એટલે એવુજ પરષ્રહ્યના જેવું થાય 
છે. તમને જે પરષ્રહ્મની પ્રીતિ હોય તો તમે 'પકકી રીતે ક'ટાળે, 
એટલે તમો પણુ એવીજ ખડખડ કરશે. જેમ જેમ ક'ટાળશે। તેમ 
તેમ બડખડ શરૂ થાય છે. જે કટાળો નહોં તો ફ્કત સાંભળવાથી 
શ] થવાનું છે ! 
વ્યરબ મારામ જેજે વાટાંતર | ગોંવરિ બત જુજ નાટી | 
(વ્યર્થ ગાડીભર કચું પાઠાંતર ! ન્યાં લગી અતર શુદ્ધ નાહી). 
ગમે તેટલું વાંચ્યાંથી શું? ગ્રથનેો અર્થ મને સમજાય 
. મારા જેવો અર્થ કોઇને સમજાતો નથી એમ પણુ કેઈ કહે 
હું કહું છું, અરે અર્થ સમજા કે તે તેવો બન્યોજ તેની 
નીશાનીજ તે છે. નહોં તો 


મદમાં વારે પ્રવ | ૫રિ ન વે ગાતા અય | 
ન સુત્તે ગાત્મ્ુળેત્તા પંબ | ૩૫ન્ને સંત પુન:પુન: || 

૦ ૦ ૦. ૪. હ 
(શભરાભર વાચ્યા ગ્રથ, પણુ ન જાણુ તેનો અથ; 
ન સૂઝે આત્મ-દિશાનો પ'થ, જન્મે જતુ પુનઃપુનઃ) 


ત 


ઈ! 
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આવી સ્થિતિ થાય છે. લાયખ્રેરીની લાયબ્રેરી વાંચી નાંખી 
અને સ'ગ્રહુમાં રાખી. તો પણુ તેનો શે! ઉપયોગ ? કૂકત અર્થ 


૧૨૬ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા 


સમજવાનો દેખાવ ડરે છે. અરે, અર્થ સમજવેો એટલે તેવા 
બનવુ; કોઇને ખનેલે। નેવામાં આવે કે સમજવું કે એને કોઈ 
પણુ શખ્ટનો અર્થ પકકો સમજાયો છે. જ્યાં સુષી સમનજ્યાંની 
જાણુ છે ત્યાં સધી કજ સમજાચું' નથી એમ સમજવું. પરંતુ 
ગ્રંથ પણ્‌ વાંચવા નેએ, અર્થ પણુ કહેવો, પરંતુ આપણને 
સમજ્યું છે એવી નાણ્‌ ફકત રાખવી નહીં. એવી જાણુ થઈ કે ગયું. 

છોકરાંનો 'પણુ લાડ કયાં સુધી કરશે! ? લાડ કરવો એટલે 
તેનામાં આગળ ઉપર સુધારો થઈ તે ભવિષ્યમાં સારો નીકળે તે 
માટે પ્રથમ તેને અનુકુળ મ્થિતિવડે એટલે તેને પસદ પડે એવી 
રીતે આપણે ચાલવુ અને તેને ચલાવવા, એને લાડ કરવો કહે છે. 
એ કઈક થોગ્યતાવાળા થાય તેથી ન્હાનપણથી તેની યોગ્ય વ્યવ- 
સ્થા કરે છે. પરંતુ તે જે મૂર્ખ નીકળે તો તેને માટે એટલે 
શ્રમ લીધે તે વ્યથે ગયો એમ ધારી તને છદ છેડી દે છે. તેની 
વ્યવસ્થા માટે ચોગ્ય ગોઠવણુ કરવાને ખદલે લાડ કરવા એ તેને 
મૂર્ખ ખનાવવાના ઉપાય છે; મારાથી તમારી યોગ્ય વ્યવસ્થાપણુ 
થતી નથી અને મને લાડપણુ કરતાં આવડતો નથી. તેથી મે 
ડાકટર સાહેબને કહ્યુ. “ આટલી અમસ્તી ઉધરસ માઢટે તમને શા 
માટે ત્રાસ આપું? બહુ થશે ત્યારે જેઇશું ભવિષ્યનું ભવિષ્યમાં. 
તમો કોઈ મને બે વાતો શીખવે તો હું ના કહુ છું' કે? મારી 
ભૂલ નહીં કહાડો તો હુ દુરસ્ત કેવી રીતે થાઉ ? મને પાક્કી 
ખર છે કે હ' હરેક રીતે ભૂલનો બન્યો છું, તેથીજ દુઃખ 
ભાગવું છું, અને ભોગવી ભોગવીને તે ભુલોનો પરિહાર કરવાને! 
સ્રયત્ન કરૂ છુ ! 

કેટલાક સાધુ લોકોને હૉંસ હોય છે કે, હઝારે લેકેોએ 
તેમની સમા ભેગા થવું, અને તેમને કંઈક ચમત્કાર કરી દેખડાવવા 
તેમની પાસે સિદ્ધી હોય છે અને લેકે તેને છદે લાગે છે. 
જેટલાકને તો સિદ્ધી પણુ નથી હોતી પરતુ ગમે તેવા રંગઢગ. 
દેખાડી લોકોને છ'દ લગાડે છે. લોકોને મૂર્ખ ઠરાવવાની એ એક 


ર છૂ 


।વદ્યાજ છે. સત્પુરૂષ કયાંચે ગમ્મત દેખાડે છે કે અને ગમ્મત 
દેખાડનારો કદી સત્પુરૂષ હેય છે કે? જગતમાં જેવા ખીનન 
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વ્યવહાર કરનારા તેવો તે સમજવે।. કોઈની પાસે કઇ વિદ્યા તે! 
કોઈની પાસે કંઈ વિદ્યા હોય છે. તેવીજ જગતની ભાંજગડોમાંની 
આ એક ભાંજગડ છે. કેટલીક વાર અભ્યાસ કરતી વખતે સિદ્ધીઓ 
આવે છે અને તે ત્રાસ આપે છે. જેમને સિદ્ધીએ શેકયા ( સતાવ્યા ) 
હોય છે તે જાણી જેઈ તેનો ઉપચોગ કરતા નથી, પરતુ વખત 
આવે ફઇને કઇ એની મેળે થાય છેજ. તે "પણુ નુકસાનીનુ' કારણ 
છે, પરંતુ તેને તે બિચારા શું કરે? 

(ગાંડી સાવિત્રી બાઈના પતિ આજે ફરી આવ્યા; તેમને 
ઉદ્દેશી મહારાજે બોલવાના આરભ કર્યો. ) 

ગુરૂ મહારાજ, તમે! તમારી સ્ત્રીને લઇ જવ. તે જીવ ઉપર 
ઉદાર થઈ છે, કયારે શું કરશે એને! 'નેયમ નથી. લંઇ નવ તો 
સાર્‌'જ છે. તે કાલી થાય છે, રડે છે, તોફાન મચાવે છે; તેથી હ 
કહું ૪% તમો ગમે તેમ થાય તોપણુ તેના માલીક છો; હાથ ઝાલી 
ગોડીમાં નાંખીને લઇ જાવ. જે તમારાથી લઈ ન જવાય તે તેની 
બધી વ્યવસ્થા કરી ફ્રોજદારને કહી નાવ કે “ આ મારી સ્તી 
આવી આવી છે, ખાખા અહીં રાખવાની ના કહે છે, તેના તરફથા 
કોઇને ત્રાસ થાય તેથી લઈ જવા કહે છે, છતાં હું તેને ગ્રુકી 
જાઉ' છું. જે તેના જીવને તે કઇ અપાય કરી લે તે! ખીજાને 
ત્રાસ ન થાય તેથી કહી નાઉ ૪ુ' ઇત્યાદિ, (બધાંને ઉદૃશીને) શુ 
કહેવું મહારાજ આજે તેના પતિ આવ્યાનું સાંભળી તેણે ગળે 
ફાંસો ઘાલ્યો હ હતો, પરંતુ ખીજી સ્ત્રીઓને આ વાતની ખખર 
પડયાથી તેને ફાંસો! છોડાવ્યો. 

કેટલાક સસરા એવા હોય છે કે હું તન 'ઉ છું, તુ 
મને ખા. એવી સાસુ વહુએ, દેરાણી જઠાણી, નણુદ ભોજાઇએઓની 
ભાંજગડો મે પ્રત્યક્ષ જેઈ છે. તે પરસ્પર શત્ર હોય છે. સારાંએ 
તો ખહુ થોડાં. સારાં પૈદ્ઠી એક જવામાં છે. એક્‌ ખાઈ હતી. તેના 
છોકરાનું' લગ્ન થયુ. પીચેરથી વહુ પાછી આવી તે વખતે તે ખાઇ 
પોતાની નાની છોડીન પાસે લઈ ખે સડી હતી, પરંતુ વડ આવી ઝે 
તરતજ તે છેકરીને ફેકી દીધી અને વહુને પાસે લઈ તેને પ'પાળવા 
લાગી. પોતાના છોકરાના સુખ માટે ખર્ચ કરી લગ્ન કર્યું. તો 


૧૨૮ [ શ્રી સાંદ-વાડ્સુધેઃન્‍ 


તેની સ્રીને ત્રાસ આપવો એને! અર્થ પોતાના છાકરાનેજ ત્રાસ 
ખઆપવે. તે છેકરી શા કામની? એ તો કાલે જશે એમને ઘેર, 
એવા મતની તે હતી. જે સાસુ વહુને બનતું ન હોય તો છેકરી 
"પર તેનો બહુ પ્રેમ હોય છે. છે!કરાપર સાધારણુ પ્રેમ હોય છે; 
'પરંતુ તેની વહુ પર ફક્ત બહુજ કટાક્ષ. એક દિવસ પણુ લ્હડા- 
લ્ટુડી શિવાય સુનો જતે! નથી. ભાઈલાઈતુ' એકય, પરંતુ સ્રીઓમાં 
કુસ“૫, તેથ્રી જુદા રહેવાનો મસંગ આવેલે। પણુ નેવામાં છે. જુદા 

ફે ? તો ના. એક કહૈ છે તે મારી 


રૂ 


। 
રહીને પણ્‌ સીધાં રહેશે કે 
તરફ કચરો નાંખ્યો તા બીજી કહે છે તે]. અજીઠં પાણી મારા 
તરષ્ નાંખ્યુ. પણુ જવા દો આ વાત. અહીં એવાં કોઇ હશે તેદ 
તે મને ગાળે દેશે ને ! 
[ સ્વામીને ઉદર ] 
સ્વામી મહારાજ, બધ કરો આ પુરાણ, તમારે અવાજ 
બેઠા છે. શ્રમ ના કરે. તમારાં અહીં' આવવાથી મને સાર્‌ લાગ્યુ" 
મારો ઉપસર્ગ કમી થયો, મને પણ્‌ બોલી બોલીને કંટાળા આવે 
કે નહીં ! તમારા પુરાણુમાં લોકો જાયછે તેથી મને થેીડે 
વિસામો! મળે છે. 
પુષ્કળ શિષ્ય હોવા એ ખોટું. કોઇ કહે છે કેટલા ખધા 
શિષ્ય છે આના ! શિષ્ય શખ્દથી મને જે કઈ અદર દેખાય છે 
તે એકજ છે. શિષ્ય એટલે શુ? તો 
મૂ-ઝઇ-તેગ-તમી--લ-રવિશરિ-જાજાટિ ગતે મરા | 
[રત્તર? વ્વાપુનિ અવા તો ૧રમાત્મા સામુ ર7ઝા | 
એવી રીતે જે સર્વત્ર વ્યાપી દશાંગુલ (દશ આંગળ) ઉર્ચા 
છે, તે શું પુષ્કળ વ્યકિતિરૂપે થોડાજ ઉર્યો છે ? તે કેટલે! ઉર્યો 
છે ( શિલ્લક રહ્યો છે ) તેના પત્તા લાગ્યેદ 
ગુરૂ અને શિષ્ચ નથી. જે ઉર્યો તે શિષ્ય. સદ્ચુરૂને ને ગ્રુકત 
અવસ્થા થવુ હોય-ગ્રુકત થવું એટલે જે ઉર્ચું' તેમાં 
જવુ--તા શૈષ અવસ્થામાં ગયાં શિવાય 
મુક્તતા નથી. જગત્રૂપે કઇ ભાગ વ્યાપ્યો છે એમ તમો માને છે. 
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તેથી ઉરેલુ' એક અને જગતમાં વ્યાપેલુ' એક એમ ખે જ્નુદાં 
થયા. જગત્‌ ભરી પૂરી જે રહ્યું તે ઉર્યું' અને જે ઉયું તે શોષ 
એટલે શિષ્ય. ઉરેલુ' એટલે ઉચ્છિટ અને અવશિષ્ટ એ સબ'ધમાં 
બોલાઇ ગયુ છે. ગુરૂને શેષ અવસ્થામાં ગયાં શિવાય ગ્નુકતતા 
નથી. આ અવસ્થામાં એટલે ઉરેલાંમાં જવા માટે સદગુરૂ જે હોય 
તેને ખીજને એક તૈયાર કરવો પડે છે. અને પોતાનું કામ તેને 
માથે નાંબવુ' પડે છે. શિષ્ય-અવસ્થા ઉત્તમ, ગ્ુ૩ૂ-અવસ્થા નિકૃષ; 
તેથી હું કહું છું હું સવને શિષ્ય, પગની ધૃળ કુ, કારણુ મને 
તેની ખુબી ખખર છે. જેને ખુખી ખખર છે તે એમ કરે છે. 
કોઈને સાવલામ રાજા થવાની ઇચ્છા થાય છે, કોઈને ઝુરૂ થવાની 
ઈચ્છા થાય છે. ટું કહું છું તમો ખધુંજ બનો બાષુ હું શિષ્ય 
(છું તે) જ ઠીક. ગ્રુરૂ પણુ વિચારવાન હેય છે; ખીજાના માથાંપર 
કામગિરી નાંખે છે અને પાતાની વિદ્યાના ઉપયોગ કરી લે છેઃ 
એટલે ગુરૂપણુ ત્યાં ગયું, અને ગુરૂ થયા શિષ્ય, અને શિષ્ય થયા 
ગુરૂ. કોઇ કોઈ હું સાંઈબાખાનો શિષ્ય છું એમ કહે છે. હું ક 
છુ ડું સાંઇબાખાનો ગુર્‌ છું કે શિષ્મ એ કોને ખખર ! 
સાઇબામાં મારા શિષ્ૌત્ર છે એમ કહુ તો લેકે 
શું કહેશે ? શી ખડાઈ મારો છે એમ કહેશે; પરંતુ વસ્તુતઃ 
હુ કોઇનો ગુરૂ નથી, કોઇને ગુર્‌ કર્યો નથી, કેઇને શિષ્ય 
પણુ કર્યો નથી. લોકો ગુરૂ કરવાના છે એમ કહેતા; ત્યારે 
મને થતું (વિચાર આવતે!) કે આ ગુરૂ કરે છે એટલે શું કરે 
છે ! જેમ ભાખરી કરે છે તેમ ગુરૂ કરવાના છે કે શુ'? તેથી 
એક સારા ગૃહસ્થને સે પૂછ્યું કે “ગુર્‌ કરવા એટલે શું ? ” 
તેણુ કહ્યું, “ મોક્ષ ગુરૂ કરવા પડે છે.” મે કહ્યું તેને કરવાને શા 
શા પદાર્થોની જરૂર પડે છે ? અમારા કુળ ગુરૂ છે તેમણુ પણુ 
કલ્યુ' “ મોક્ષચુરૂ કરવા પડે છે.” અમે ગુર્‌ કરીએ તો! શું મળે ? 
તો કહે, “ તે નિયમ કહે તે પ્રમાણે ચાલવું પડે છે.” મે કહ્યું 
મારાથી નિયમ 'પળાતા પણુ નથી અને તે પ્રમાણ ચલાતુ પણુ 
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૧૩૦ [ ત્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 
જે મત્ર (ઉપદેશ તરીકે) આપવામાં આવે છે તેજ મ'ત્ર અને 
તેજ ગુરૂ. હજી પણુ તે મંત્ર હું' જપુ' છુ. બીજે ગુરૂ કરવા જઈએ 
તો ખરે જે ગુરૂ હોય તે કહેશે, “ આ ખ્રાહ્મણુને પિતા ગુરૂ થયા 
છે છતાં તે પ્રમાણે ચાલતો નથી, તો આપણને ગુર્‌ કરી એ શું 
આપણી આજ્ઞા પાળશે ? ” આ મારી ઉપરથી હુ કહુ' છુ. મારી પાસે 
પણુ કેટલાક લેકે મત્રોપદેશ માંગે છે. હું કહું છુ, આ શું 
મારો ધે છે ? કેટલેક ઠેકાણુ ધધો કરનારા ગુરૂ પણુ નૈયા છે. 
તે ગામેગામ શિષ્યો કરતા ફ્રે છે, તેમની પાસેથી દક્ષિણા લેવા 
માટે તેમને ત્યાં નય છે. તેમના ઘોડાના બળદના દાણા ચારા, 
સાથેની મંડળીની જમવા-ખાવાની વ્યવસ્થા ભધ્રી તેણેજ કરવી 
પડે છે. તેવું' કંઈ મારે કરવુ નથી. મારૂં તો બધું માટીમાં ગયુ 
છે. ક્યારનો એ મને તો! ખાળીને ક્રેકી દીધો હોત, પરંતુ આ તો 
જાઇનું ઉછીનું છે. આ શરીરમાં જે જીવ હતો તે શું હુવે અહીં 
છે ? તે તો ગયે, તેણે રસ્તો પકડયો. આ શરીરમાં પહેલાં જે 
જીવ હતો તે તો ગયો, પરંતુ હાલ જે આ શરીરમાં હશે અને 
તેનુ' જે પાપ હોય તે ભોગવવાને તેને ગભવાસ ન મળે એવી 
તેની કરણી હશે, પરંતુ કરણીનું ફળ ભોગવવું જેઈએ; તેથી તે 
શ્ય॥ા શરીરમાં આવી ભોગ ભોગવે છે. આ શારીરમાંનો 'હેલાંને 

જવ દિવ્ય દેહુ લઈ આ ગમ્મત જુએ છે. જે કુળમાં આ કુડી 
(શરીર ) જન્મી તે કુળ ઉદ્ધરી ગયુ. પણુ હું કટુ છુ, ઉધ્યર્યા 
કે નહીં' તે ધોરણુ હવે હુ' જેઉ છું. કારણુ એ કુડી જે કુડીને 
આધારે આવી છે, એટલે મા સમજે, તે કુડી સાથે અહીંનો 
ઈ સબ'ધ છે કે નહી' તે જેઉં છું. આ શરીરમાં જે કોઈ આવ્યે 
હોય તેની ઉપર મુળને ઉષ્ધાર કરવાનુ કામ છે. પહેલે। તો! ગયો, તે પણુ 
ઉદ્ધાર કરશે કે નહીં ? તો તે ઉત્તમ ઠેકાણું ગયો, તે કઈ પંચાત 
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કરતો નથી, હાલ જે જીવ છે તે જે ઈમાનથી ચાલે તો તેને આ 
શરીરનાં માતાપિતાને! ઉષ્યાર કરવે। નેઈએ 
સારા શરીરમાં કારણ આ શારીરને આધારે તે ભોકતૃત્વ 
બીને જીવ ભોગવનાર ગર્ભવાસ વગર શરીર લઇને 
તે ભોગવે છે. ત્યારે તેનું કામ છે કે ,આ 
શરીરના માતાપિતાનો ઉદ્ધાર કરવો. એકવાર મે' તેને પૃછચુ 
ત્યારે તેણે કહ્યુ “તારે અને તારા માખાપનો અને મારે થૈ 
સખધ? ” સે ડહ્યુ “ મારા શરીરમાં વાસ કરી લેકેનું કલ્યાણુ 
કરી રહ્યા છે, જગતનાં કલ્યાણુ માટે તું રહ્યા છે ને? ત્યારે 
મારાં માબાપનું કલ્યાણુ શા માટે કરતો નથી ? તેણે કહ્યુ' “ મારે 
જે ફોઈ વરિછિ હોય તે હુકમ કરે તે પ્રમાણે મારે ચાલવુ' નેઇએ. ” 
મે કહ્યુ “ઈશ્વરી સંબધ તારી પાસે હોય તો મારા પિતરેનેો 
ઉષ્વાર કરીશ કે નહીં ? જેના શરીરમાં વાસ કરી જગતનું કલ્યાણુ 
કરે છે તે શરીરના વડીલ ઝુરખીબ્એનનો પહેલે! ઉદ્ધાર કરવો એ કાયદો 
છે. ” તેણે કલ્યુ' “ હું' કઈ ખીન કાયદેસર બોલતે નથી. તારા 
શરીરમાં હું આવ્યો તે શરીર તેં મને આણી આપ્ચુ' કે? તુ 
ગભવાસ ના કરીશ હું નીકળી જાઉ છુ, તું આ શરીરમાં આવ. ” 
એમ કહી મારી પર ઉપકાર કરીને શું તે આ શરીર મને આપ્યુ 
છે ? લોકો જેમ મરે છે તેમ તું મરી ગયો, જીવ નીકળી ગયો, 
આ શારીર બળી જવું નેઇતું હતું, આ પ્રેતનો મે ઉપયોગ કરી 
લીધો એમાં તારો શે સબધ ? મે' કહ્યું “ આજ શરીરમાં તુ 
આવે એવે કઈપણુ સ'કેત હશે, નહીં તો ખીન ફારીરમાં કેમ 
ગયો નહી? તે ઉપરથી તેણે કહ્યુ, એ શે! સવાલ ? અરે, 
ગમે ત્યાં મારે જવાની જરૂર હુતી. ખીજે કયાંઈ ફેઇના પણુ 
શરીરમાં ગયો હોત તોપ'ગુ આજ સવાલ થયો હોત. માટે એ 
કઈ નહીં. બે વારસ્રી (વારસ વગરનાં ) શરીરમાં હુ' આવ્યો 
માટે તારો કૈ તારા માખાપનો શે સબધ? સ્હે' કહ્યુ “ હુ 
જાઉ' તો જવા દે, પણુ માખાપને તો લે ઉષ્યારી.” તેણે કહ્યું 
“ જોઈશ, મને જેમ હુકમ થશે તેમ. ” 
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એવું એક વાકય છે કે, જે કુળમાં જે ખની ગયો તે 
કુળનો તેજ બન્યો; તેને પરિવાર અથવા મુળ તેના જેવી પૂર્ણું 
જીનગન્મુકત અવસ્થામાં જાયજ એવું નથી. 
સત્પુરૂષ અને જે કુળમાં સત્પુરૂૃૂષ થયા તે કુળના લોકે 
તેના ફ્રીશીઆરી મારે છે કે, “હમો શું અધો- 
ઝુડીનોા ઉદ્ધાર, ગતિએ જશું ?” હ' કહ છું “ તમારા 
કર્મ પ્રમાણે બનશે. ” હુવે આને નિર્ણય 
થવો નેઈએ. સત્પુરૂષ અવસ્થા જે કુળમાં આવી હેય તે 
કુળનો ઉષ્ધાર થાય છે, એમ જે શાસ્ત્ર કહે છે તેજ ખરૂં 
છે, તે કેવી રીતે ? તો તે સત્પુરૂષનું શરીર જે માતામાંથી 
નીકળ્યુ' છે તે માતાપિતાના 'પડેલાંના અને માતાપિતાના પરિવાર- 
માંથી આગળના પાછળના જે જીવો મૃત થયા હોય તે અને 
સત્પુરૂષ વિદ્યમાન છે ત્યાં સુધી તેના કુળના જેટલા જીવો મરે તે 
અધા મળી એક જે ઝુળ થાય, તેને ઉદ્ધાર થાય છે. પણુ જે 
સત્પુરૂષ અવસ્થામાં ગયો હોય તેને ને તેની પાછળ કેઈ ભાઈબ્ડેન 
વગેરે પરિવાર જીવતે હાય તે તેના નેખમદાર તે સત્પુરૂષ થતા 
નથી. ને તે સત્યુરૂષને સ્ત્રી અથવા કંઈ છોકરાં છેય્યાં હોય તે 
તેમને "રકત ઉદ્ધાર થશે. પરંતુ ભવિષ્યમાં વશ ખ'ડન થશે. તેથી 
પ્હેલાંના જે કોઇ સત્યુરૂષ થઈ ગયા છે ત્યાંથીજ તેમનો વશ બધ 
થચે.. પશ્વારજ નથી હોતે, હોય તે તે ખહુ વખત ટકતો! નથી; 
ભવિષ્યમાં તે નિર્વ શજ રહે છે. શાસ્ત્ર તો મુળનો ઉદ્ધાર થાય છે 
એમ કહે છે; અને આ શરીરમાં જે દયા છ સે તે એમ કહે છે કે 
“ રામ મા. અવતાર ગભવાસ કરી માના ઉદરમાંથી નીકળ્ય 
તેમના અવતાર પૃત્યને ત્યાંથીજ આરંભ થયે. આ શરીરમાં જે 
"્ડેલાંના જીવ તેનો પ્રકાર આવે છે કે? તેણે તો ફ્‌વે તેવા 
ધ્'ધા કર્યા હુશ્ને. ભવિષ્યમાં આવો અવતાર થશે એવી કલ્પના 
પણુ તેને નહાતી. ચાર લેકે જેમ મરી જાય છે તેમ એ પણુ 
નીકળી ગયો. સૈ' તેને ખળ જબખરીથી ઢાંકી કહાાડયો અને ઘુસ્ચે 
એમ નથી અથવા તેણુ પોતાની મેળે આ શરીર મારે માટે ખાલી 
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મણી રગામણી વગેરે તમો કરે છે કે ? ચાર દિવેસ રહો છે 
અને નીકળી નાવ ઇે.. પુષ્કળ દિવસ રહેવુ' હોય તો માલીકને 
કહી શોભાયમાન બનાવો છે. મારૈ આ શરીરમાં રહેવુ'જ ન હૈય 
જ્જ ૨૬. ચ ક ક આ ન ક ૦ ? 

તો શા માટે તેને ખવડાવું, કપડાં પહેરાવું, સાખુ લગાડું ? આ 
ગ્રેત તો છે, એટલે આમાંનો "પહેલાંના જીવ કયારનોએ નીકળી 
ગયો અને નવો આવ્યો છે તેને કાયમ રહેવાનું ક” કારણુ નથી. 
ગ'મત દ્દાખલ ગસૈ તે ખડખડ કરૂં છું. ખીજું શું ? 


કયું એમ પણુ નથી. ભાડાના ઘરમાં તમો! રહો છે તેની ધોળા- 
? 


પરંતુ સત્પુરૂષનું' શરીર જે કુળના _ માતાપિતાનું છે, તેજ 
કુળમાંના સત્‌ અવસ્થામાં ગયેલા જીવે તે ક શરીરમાં 
વાસ કરી તેજ પોતાનું આખું કુળ અને કુળને સર્વ પરિવાર 
સદ્ગતિએ લઈ જાય છે. તમો જે હઝારો લેકે મારી આગળ 
આવે છે તે ખધા તે સત્‌ પુરૂષના કુળના પરિવારમાંનાજ છે!, 
અ, ક (જૂ ૪ 
તેથી તમારો સવને! ઉષ્ષારજ થાય છે. 


પ્ડેલેથીજ કહ્યુ કે માણુસેનો મને ભય લાગે છે. તે ચોર 
છે એમ સમજી તેમની સાથે ભલાઇને પ્રેમથી વતું છુ ! તે પણુ 
ગભરાવ નહી. તમે! મારે માટે આવ્યા છે તો તમારૂં સાર્‌ 
કરીશ. ખીજ પેઠે મ્હૉપર હાથ ફ્રેરવી પાછા મોકલનારો આ નથી. 
તમો ફક્ત મારા માં પર હાથ ફરવી, છે, નહી, તે (બધું) કહાડી 
લેશે, કારણુ હુ' પડથો. એલીઓ; તેથી “બાખા, ખાખા” કરતા કરતા 
આવીને બેસો છે અને મ્હાં પર હાથ ફેરવી કહાડી લે! છે ! 
તમને ખખર છે કે આ છે ઓલીએ ( ભોળો ) ઘડીભર ગુસ્સે 
થાય તોપણુ ફેરી મીઠુ' બાલે છે અને જે ઈશ્વરી રહસ્યો એને 
ખખર છે તે કહે છે ! 
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જમસલું એ પાપ છે-ભગવાન નવનીત શ્રિય છે-પરસેશ્વરને 
પેસ ફેવી રીતે અપણ ડરવેો-પરસેશ્વરી સાજ્ઝુદ્રિક 
ચન્હ-ઝાવળા સારિસ્તે વસ્તિ તલ્જાવ્ટ--(આપણા સર'ખા 
કરે છે તત્કાળ )-યમષુરી અને ત્યાંની શક્ષા- 
આપણે જે છીએ તે કોણુ-આપણે પરસેશ્વરનું 
'ખાધ-આપણે પરમેશ્વરના ભરક્ષ્ય સ્થાનમાં 
કેવી રીતે જવુ-આપણે નાશવત 
શા માટે ? 


( મહારાજશ્રીને ઉધરસ થઈ ઢહુતી તેથી એક સ્ત્રી ગરમ 
દુધ પીવા માટે લઇ આવી, તે ઉપરથી મહારાજે કહ્યુઃ--) 


ષા કર્‌ મિશ્રિત દ્ધ સક તો મારો બગાડ થયો, હુવે 
મને જ્યારે ઝાડો થતો નથી ત્યારેજ હું જુલાખ થાય તેથી 

દૂધ લેઉં છું. મને જને ભૂખ લાગી હોય અને ક ખાવુ હોય 
તો હું ચોરીને ખાઉં છુ. દ્ધ તો ચોરીને 

જમવુ એ પણુ "પીતો નથી. ખાવાની વખતે પણુ કોઈ 
પાપ છેઃ. પાસે હોય તો હું ખાતો નથી. લોકેનાં દેખતાં 
મને ખાવાને સકોચ (શરમ) આવે છે 

(લાગે છે ). ખરાબ કામ માટે સકોચ લાગવો એ સાહજીક છે. 
તમો ઝાડાને ખરાખ સમન્ને છે તેથી ખીન સામે બેસતા નથી. 
મને ઝાડાનો સકોચ લાગતો નથી. કેઈ આવવા માંડે એટલે ઝાડે 
કૂરવા બેઠો છું એમ સાક્‌ કહુ છું. મને ક'ઇ શરમ નથી હોવી. 
પરતુ આવનારને હોય છે તેથી તે આવતો નથી. “ આજ વખતે 
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દશન થવું એ મોટુ પુણ્ય છે; એજ સ્થિતિમાં દર્શન થવા દો. ” 
એમ કહી એક ન દવસે બે ત્રણુ વ્વક્તઆએ આવી ટુ ઝાડે ફ્ર્વા 
બેઠો હુતો ત્યાં માર્‌ દર્શાન લીધુ. આમાં સ્ત્રીઓ પણુ હતી અને 

પુરૂષ પણુ હતા. જેમ તમને દીશાની વખતે સકોચ ( શરમ ) 
લાગે છે અને એકાંતમાં બેસો છે તેમ મને જમતાં લાગે છે; 
ઝાડાની ખીલકુલજ ફારમ લાગતી નથી. તદ્ન ખુલ્લી જગ્યામાં 


બેસું છું ને કોઈ વાર જરા કપડું રાખું છું. પરંતુ જમતી વખતે 
ફકત કે આવે તો હું તેને હાંકી સૂકું છુ. મારા જીવે, જમવું 


એ ખરાખ ચીજ છે, એમ ઠેરવ્યું છે. નાનપણથીજ મને એવી 
રીતે સ'તાઈને ખાવાની ટેવ છે. ઘરમાં ઢાંકી મૂકેછું અન્ન કોઈ ન 
હોય ત્યારે હું- ચારી ખાતો. તમને જે ખોટું લાગતું હોય તો 
ગ'ગુની ડોસીને પૂછી જુએ. સમાજમાં ( ન્યાતમાં ) જમવા 
જવાની મને શરમ લાગે છે. એકલા એકાંતમાં જમવું એ 
જાતિસ્વભાવ છે, એ કઈ નિયમ અથવા ત્રત નથી, એનુ 
કારૂણુ પછી મારા લક્ષમાં આવ્યું કે, જમવું એ ખરાબ 
પાપકર્મ છે. પાપકર્મ કેદઇઇપણુ લોકોના દેખતાં કરતા નથી તમારા 
મત પ્રમાણે હગવું, પ્રજેત્પત્તિનો ઉઘોગ એ પાપ છે, તેથી લે।કેના 
દેખતાં તે કરતા નથી. તે પાપજ છે ! છેકરાં થવાં એટલે શું ? 
તો એક ખાજુથી લીંડાં પડે છે અને તેની પાસેનીજ ખીજી 
ખાજુએથી આ પોર્યાં પડે છે |! આ પાપપિ ડા ત્રાસ આપવા 
માટે ઉત્પન્ન થાય છે. તેવીજ રીતે સપુણ્યપિડો પણુ ઉત્પન્ન થાય 
છે, તેને કેણુ ખરાખ કહે ? પુણ્યવાન પુત્ર થાય તો ટીક પડે છે, 
તેવુજ જમવાનું કામ એ પાપછે ભાઈ ! આ સખબ'માં હુ પહેલાં 
ખૂખ બોલ્યો છુ. 


( એટલામાં એક ખાઈ દર્શન માટે આવ્યાં અને સાકરના 
ત્રણુ ટુકડા મહારાજના હાથમાં મૂકયા. તે પરથી મહારાજશ્રી 
ખોલ્યા. ) 


જેમ ગણુપતિની મૂર્તિ" કરતી વખતે તેના બે હાથે 


૧૩૬ [શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા 


જૂૂૃ 


આગળ કરી તેમાં લાડુ મૂકે છે, તેમ મારા હાથમાં આ સાકરના 
ટુકડા મૂકે છે. શકરને લાડુ ભાવે છે તેવીજ રીતે ખીજ જે 
દેવાને જે ભાવે છે તે તે તેમને આપે છે. સઉથી જે પોચુ' હોય 
તે ભગવાનને ભાવે છે. માંખણુથી પણુ પોચું હોય તે તેને 
ભાવે છે. ભગવાનને નવનીત ( માંખણુ ) વ્હાલું છે. શા માટે ? 
તો તે પૃદુ (પોચું ) છે તેથી. જેની 

ભગવાનને પાસે નવનીત એટલે પોચું છે ત્યાં ભગવાન 
નવનીત વ્હાલું છે છે. હુવે નવનીતને શે। અર્થ થાય છે તે 
જેઈએ. નવ એટલે નવ પ્રકાર, નવ ઇંદ્રિયો 

અથવા નવ એટલે નૂતન એટલેજ જે જુનું નહીં તે નવું. જુનુ 
નાંખી નવુ' લે! છે! તેને નવુ કહેવાને વહિવટ છે. પ્રાકૃત, ભાષામાં 
જેમ નવાને એટલે નૂતનને નવું કહેવાનો વહિવટ છે, તેમજ 
સ'સ્કૃતમાં પણુ છે. ત્યારે નવ એટલે નૂતન કહો અથવા તો નવ 
પ્રકાર કહો તોએ હમારે કબૂલ છે. જ્યાં નવનીત ત્યાં ભગવાન. નવ 
એટલે નૂતન એવો અર્થ લે! તો પણુ નવાથી તે છેતરતેો નથી, તે 
તો પુરાણુ પુરૂષ છે. તેની અત્યત જુનાંપણાંની અવસ્થા છે. 
પરંતુ તે નવીનમાંથી નીકન્યો છે એવું કંઈ નથી. 
આરંભમાં જુની અવસ્થા છે. તે અવસ્થા ઉપરથી ( માંથી ) 
નવીન અવસ્થા પ્રકટ થઈ. પ્રકટ થઇ એટલે શું? તો 
તમો એમ માને છેો તેથી, નહિં તો તો જુની તે હમેશ 
ન્તુનીજ છે. તેને જુની પણુ કહી શકાતી નથી અતે નવી 
પણુ કહી શકાતી નથી. ભગવાન કહે છે “ જે નવું નથી, જેણે 
નવને નહી જેવાં કર્યા, જે નવીનપણાંના ઉપભોગ લેતો નથી 
અથવા ઉપભોગ માટે નવુ નવુ પ્રકટ કરતો નથી, નવું' નહીં જેવુ' 
(નાશ) કરી જુની અવસ્થાષર જે ટકી રહે છે, અથવા નવ ઇન્દ્રિયો 
એહિક સુખ માટે જે ઉપયોગમાં લાવતો નથી, તેને ત્યાંજ હુ રહુ 
છુ.” માંખણુને વળી નવનીત શું કામ કહે છે ? તો દૂધમાંથી નવ 
પ્રકાર ખની નવનીત નીકળે છે તેથી. ટ્ૂધતુ' ટ્રધપણું, દહોંપણુ 
છ#સપણુ છેડી, તે કહાડી નાંખી નવનીત નીકળે છે. ની એટલે 


૨૪ જુલાર્દ, ૧૯૨૪ ] 4 ૧૩૭ 


નીકળવું. નવને આધારેજ સર્વની ઉત્પત્તિ છે. એકથી નવ સુધી જે 
આંકડાએ છે તેમાંથીજ આગળ કરેોડ વીગેરે જે સર્વ છે તે બધા 
ઉછીના લીધા છે. દસ એટલે એક અને તે ઉપર મીંડું. આર'ભની 
શુન્ય ખવસ્થા તેની નીચે લીટી કહાડી એનટલે (થયે) એક. તે 
એકજ તે શૃન્ય સહિત દસ બન્યો, શૃન્યાવસ્થા મૂળની છે તેથી 
સૃન્ય લખવાનો વહીવટ નથી. 


ભગવાનને મૃદુ (પાચુ) ભાવે છે. એવી રીતનુ મદુશુ ? 

તો જેને લોકે શુદ્ધ પ્રેમ, શુદ્ધ ભક્તિ કહે છે તે અને તેજ 
ભગવાનને ન્નેઇએ ઇદે.. ખાકીનું ક'ઈપણુ તેને 

પરસેશ્વરતને ગ્રે પ્રેસ કેવી ને જૈયતું * «થી. શુદ્ધ પ્રેમ છે તેની લેવડ 
રીતે અપ'ણુ કરવેપ દેવેડ થતી નથી, તેથી જે વસ્તુ પર પ્રેમ 
છે તે વસ્તુ આપીએ એટલે પ્રેમ આપ્યા 

જેવુ' થયુ. પાણી ખધાંમાં મૃદુ છે, તેની લેવડ દેવડ શેને આધોરે 
કરવામાં આવે છે ? કોઈ જે પાણી પીવા માંગે તો તેને આપવા 
લેવા માટે પાર જેઈએ; તે શિવાય પાણીની આપ લે થઇ શકતી 
નથી. અસા નદીપર જઈ હાથ વડે "પાણી પીશું એમ નને કહો તો 
"પાત્રને ખદલે હાથનો તો ઉપયોગ તમો! કરશે।જ કે નહીં ? સ્વત'ત્ર 
રીતે (પાત્ર શિવાય) પાણીને ઉપયોગ થઈ શકતે નથી. તેથી ગમે 
તેનો પણુ આધાર લઈ તેનો ઉપયોગ કરવે। પડે છે, “હુ ભકિ તભાવનો 
ભૂખ્યો છુ” એમ ભગવાન કહે છે. જગવાનને ભક્તિત્રેમ ગમે દે છે; તે 
આપણી પાસેજ છે, પણુ તે ભગવાનને આપવાનાં હોય તો! કોઈપણ 
(ચીજના) આધાર વડે તે આપવાં પડે છે. તેથીજ આપણાજ પ્રેમથી 
ખનેલી જે વસ્તુ, તે આપીએ એટલે પ્રેસ આપ્યાં ખરેબર થાય 
છે. જગતૂની દરેક વસ્તુ પણુ પરમેશ્વરના પ્રેમથી લભરેલીજ છે. 
તેમાંથી જે વસ્તુને આપણે આપણી ખનાવી, જેની પર આપણે 
સ્વત'તત્રા તથા વિશેષ પ્રેમ રાખીએ છીએ, તે વસ્તુ પરમેશ્વરને 
આપવી નેઇએ. ત્યારે એવી પોતાની કરી નાંખેલી બધી વસ્તુમાં 
આપણીજ જે ખાસ છે તે, જીવ, મન અને શરીર શિવાય ખીજી 
વસ્તુઓ નથી. તે આપીએ એટલે પરમેશ્વરને પ્રેમ આપ્યા પ્રમાણે 
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થાય છે. સર્વ ઠેકાણુ પ્રસરી રહેલો! પ્રેમ એકત્ર કરી તે પરમેશ્વરને 
આપવેો નેઇએ. એમાં કઈજ ગુમ નથી. ખુલ્લે ખુલ્લું તો છે. 
તમારે! પ્રેમ પ્રસરી રહ્યો છે તેથી પરમાત્મા ટાથમાં આવતે! નથી. 
સવત્ર પ્રસરેલે! પ્રેસ એક જગ્યાએ ભેગો કરવો. જેમ ખેડુત ખેતી 
રી, ધ ધ્રાન્ય પકવી, ખળાંમાં સર્વત્ર પ્રસરેલે માલ ચારે ખાજુએથી 
। કરી જ્યારે તે એકત્ર કરી તેની રાશ (હગલે।) બનાવે છે ત્યારે 
પે બેઇ તેને આન'& થાય છે; પરંતુ જ્યાં સુધી ધાન્ય આમતેમ 
છુટું સવત્ર પ્રસરેલું હતું ત્યાં સુધી તેને એટલો આનદ નહોતો 
|. ત્યારે આનદ શામાં છે? તો આનદની વરતુએ જે પ્રસરેલ 
।ય મગર તે બધાને એકત્ર કરવામાં આન'દ છે. જગતમાં ગમે 
રૂપીઆ હોય, પણુ આપણે ઘેર જે એકજ ર્પીએ હોય 
તો! આન'& થતો નથી. ઝ્રેમ ઉસન્ન કરનારી ચીને એકત્ર કરીએ 
એટલે આનદ થાય છે. રૂપીઆ આનદ આપનારી વસ્તુ છે ખરી, 
પરતુ એકજ જે હોય તો આનદ થતો નથી. ત્યારે તે આનદ 
મેળવવા માટે જેની પાસે એક બેજ રૂપીઆ છે તેમણે સર્વત્ર 
પસરેલા રૂપીઆ એક જગ્યામાં ભેગા કરવાની વિઘા શીખવી અને 
શીખનારાએ આ શીખે પણુ છે. 
' અત્તાટ નુદ્ધિ સાજત્રાની વ તર્જ તંપત્તિ ઘ આળાવી | ' 
(અચાટ ખુષ્થિ ચલાવીને, ખળે સ“પત્તિ લાવો ગૃહે.) 
આજકાલ લક્ષ્મી (સ'પત્તિ) રૂપીઆને કહે છે. તેથી અચાટ 
( પ્રબળ ) કલ્પના, અચાટ અક્કલ ચલાવીને તે પ્રસરેલા, ઘેર 
ઘેર ગયેલા જે રૂપીઆ છે તે આવણુ ઘેર એકત્ર ભેગા કરીએ 
એટલે આનદ થાય છે. અદરનેો જીવ તે પ્રસરેલા રૂપીઆ બધા 
પોતાનાજ છે એમ સમજે છે. જેમ ખેડુત સર્વત્ર ફેલાયેલા ધાન્યના 
છોડો બીજાના થોડાજ માને છે ? પરંતુ તે ધાન્ય એકડું' કરી તેની 
રાશ કરવા માટે તેને પોતાની અકકલને। ખર્ચ કરવે। પડે છે તેવી રીતે 
કોઈની પાસે એક ખે રૂપીઆજ છે, પણુ જે તેનો જીવ સતતોષી 
હોય તો તે કહે છે “ઘેરઘેર પ્રસરેલા જે રૂપીઆ છે તે આપણુાજ' 
કે” એવી રીતના માનનારા જે જીવો છે તેના હાલ તુરત આપણે 
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બે ભાગ પાડીએ. પહેલા નખરનોા જે પ્રકાર છે તે “ગ ગાસે 
કૃ ક જ જ. જૂ. રૂ જી. ૧ હા જ્રૂ. 
ગામના ઘરેઘરના રૂપીઆ આપણાજ છે, તે ઠેકાણેજ છે, તેને 
લઈ જવા લાવવા શું કામ, આપણી 'ાસે રાખવાને જગ્યા નથી 
તેથી ત્યાં રાખ્યા છે.” એવી રીતે સમજે છે. જેની પાસે તે 
હ અ... જ હ જે જ ર અ ૫ ક ન હ 
ર્પીઆ દ, તે ખચ કરશે તો પણ તે રૂપીઆ ન્યાં જશે તે 
ડેડાણુ' પણુ આપણુજ છે. આપણી પાસે પઢી તિજેરી વગેરે રૂપીઆ 
રાખવાનુ ક'ઈ સાધન નથી; તે! તે ત્યાં રહ્યા તો શ] ? અને ચોરી 
કરી કોઈ લઈ લે તો પણ તે એક ઠેકાણેથી ખીજે ઠેકાણે ગયા. 
ડેકાણ' બદલ્યું તેથી શું ચોરી થઈ એમ કહેવાય કે ? ઉપચોાગ 
ક ખૂ ક શે ૪. ૪ 
કરનાર ફક્ત બદલાયો. આપણા શારીરદ્વારા ઉપયોગ થાત તે તે 
શરીરદ્વારા થયો, તેથી તે રૂપીએ ફ્રોકટ ગયો કે ? આ ન્યાયથી 
એક જીવ એમ કહે છે કે જેટલા ઘેરેઘેર રૂપીઆ છે તે ખધા 
આપણુાજ છે, તે ભેગા કર્યાજ છે, અને તેનો ઉપયોગ થઇજ 
ન” જૂ... અ જ હ. 
રહ્યો છે. કોઈપણ્‌ તેનો ઉપયોગ કરેજ છે અને તે ઉપયોગ 
કરનારા પણુ આપણાજ છે. રૂપીઆ સડી જતા નથી, તેના ઉપ- 
ચરોગ માટે માણુસો છે, વ્યવસ્થાસર રાખ્યા છે. ખધુ બરેોખર છે. 
હવે રૂપીઆ પાતાની પાસે ભેગા કરવા અને તેના રક્ષણુ માટે 
માણુસો રાખવાં-એ ભાંજગડ શું કામ? આ એક પ્રકર. આ 
પ્રકારને કઇ કેઈ શ્રણ સમજે છે. 
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ખીન્ન પ્રકારના જીવ શું કહે છે? કે જેકે ખધા રૂપીઆ 
આપણાજ છે તોપણુ ભેગા ડરવાની ખુદ્ધિ ચલાવવી ન્નેઈએ. 
જેમ ખેડુત ધાન્ય ભેગું' કરવાની ખુદ્ધિ ચલાવે છે, એવીજ 
રીતે પ્રત્યેક જીવાત્મા અક્કલ ચલાવે છે; તે બધા રૂષીઆ પોતાનાજ 
સમજી ભેગા કરે છે. આ ઉપરથી અદરના જીવ તે ખધા રૂપીઆ 
પોતાના નથી એમ સમજતો નથી. પાોતાનાજ સમજે છે અને તે 
ભેગા કરવા માટે ખુદ્ધિ ચલાવે છે. પછી તેનો ઢગલે! કરી તેના 
રફ નઇ આન'દ મ.ને છે. પ્રસરેલા ( ફે્‌લાયલા ) રૂપીઆનો 
ને આન'દ થતો! નથી. 


જેમ કોઇ વાણીએ શ્રીમંત હોય છે, તેની '' શ્રીમ'તીને 


ત્‌ 
તે 
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લીધે ષુષ્કળ ખેડુતો તેની પાસે ઉછીના રૂપીઆ લઇ જઈ પોતાનુ 
પોષણુ કરે છે અને ખેતર પાકે એટલે પ્રત્યક્ષ રૂપીઆ 
ન આપતાં ધાન્યર્પે તે આપે છે. આવી ગાસૈેગામ 
શાહુકારોની રીત છે. એવી જ રીતે એક વાણીઆના ગામેગામના 
ખડુલેો કુળા હતાં, તેઓ તેની પાસેથી રૂપીઆ લઈ જતા 
અને તેને બદલે પાક ઘેર આવે એટલે ધાન્ય ગોળ તેને 
લઇ જઈ આપતા. અને તે પણ ઘહું, બાજરી, ગોળ વગેરેના 
કોડઠારો ભરી મૂકતો; પોતાનું ખેતર નહોતું, છતાં ખે ડુતોએ આપલે 
સાલ તે ભરી રાખતે! હતો. તે ધાન્ય ફેરી લોકો ખાવા માથે 
લંઈ જતા અને ષ્રરી ખીજે વષે તેનાથી સવાયુ' કે દોઢગણુ' લાવી 
નાખતા. તેની પોતાની ખેતી નહાતી છતાં ખેતીનું ફળ ફક્ત 
તેને ત્યાં આયતુ (લૈયાર) આવતુ હતુ. તેને બેચાર છોકરાં હતાં. 
તે છોકરાં ખાપને કહેતાં કે એક બે ખેતરના નખરે। આપણે લેવા. 

ખાપ કહે “ અરે, એક બેજ શું કામ લેવા ? બધા જે લીધા 
હોય તો સાર્‌ નહોં કે ! અરે આ આખા ગામની ખેતી કેની 
છે ? તે છોકરાં કહે-“ખેડુતોની” બાપ કહે છે-તેમનાં જે ખેતરે 
હોય તો ધાન્ય આપણે ત્યાં કેવીરીતે આવે ? તે આપણુાજ નોકરે। 
(ઘાઢીએ) છે અને તે બધાં ખેતરો પણુ આપણાંજ છે. ત્યારે હુવે 
ફરી ખેતીનો લેવડ દેવડનાો વ્યવહાર કેની સાથે કરવો? અરે 
એક ખેતર રાખીએ તો પણુ તે માટે નોકર રાખવે પડશે કે નહીં, 
કે તુ હળ લઈ ખેડીશ ? ત્યારે જાણુ કે આમને નેકરેજ રા'ખ્યા 
છે, તેમાં ફેરફાર શા માટે ? તે ખેડે છે, વાવે છે, અને આપણે 
ઘેર આવી ધાન્ય નાંખી જાય છે. આપણે ઘેર ખેતી કરનારા નોક- 
દાને પણુ કઈક તે, ખોરાકી આપવીજ પડે ને ? તેવીજ રીતે 
આપણે તેમને આપીએ છીએ એમ સમજવું. આ ખેડુ- 
તોને ખેતી કરવા માટે ખર્ચ પણુ આપણેજ આપવે પડે છે. ને 
આપણી ખેતી ન હોય તો આપણે ખર્ચ શું કામ આપીએ ? તેથી 
તે ખેતરો પણુ આપણાં અને તે લોકો પણુ આપણુાજ નેકર. તે 
તેયાર કરી ધાન્ય લાવી આપે છે અને તે ધાન્ય પણુ આપણુજ.” 


તેને નવીન ખેતર લેવાની જરૂર પડતી નથી. આવી રીતનો એક 
જીવાત્માને દ્રવ્ય મેળવવાના આપ્રકાર થયે. આ બેઉ ઉટાહરણે્‌।જ છે. 


શ્રીમ'તતાદનો અનુભવ લેવા માટે એકાદો રૂપીઓ 'પાસે 
હોય તે! તેટલાથી ચાલતું નથી, પણુ ચારે બાજુએ પ્રસરેલા 
પોતાના રૂપીઆ એક હેકાણે ભેગા કરી તેનો ઉપભોગ લે ત્યારે 
તેને શ્રીમતપણુ' આવે છે અને તે શ્રીમતીનાો આન તે લઈ શકે 
છે. તેવીજ રીતે તેના પશ્વાર ( કુટુંબ પરિવાર ) માં અથવા 
સહુવાસમાં જે હોય તે પણુ તે સુખને લાભ લઇ શકે છે. આવીજ 
રીતે તે પરમાત્મા વિષયોદ્વારા પ્રસરી રહ્યો છે, પણુ તે પ્રસરી રહે- 
લાને આપણે ભેળા કરતા નથી. તે ભેળા કરીએ એટલે તે આનદ 
એકત્ર થાય છે અને તેનો ઉપશોગ પાતે તથા ખીનન લઈ શકે છે. 
તે પ્રસરેલે। પ્રેસ આપણે્‌।ાજ છે, લોકનો નથી તે આપણેજ પ્રિમ 
અને તે આપણ્‌ાજ આનદ, . પરંતુ તે ભેગો કરવા માટે અક્કલ 
જેઈએ. બ્રેમવડે શ્રીમંત ખને. આવી ન્યાં સ્થિતિ છે ત્યાં પરમાત્મા 
છે. પ્રેમ કેમ ભેળો કરવો ર જેમ અગ્રેજ સરકારે રૂપીઆ ભેગા 
કરવાનું શીખવાની શાળાઓ કહાડી છે, તેમ પ્રેમ ભેળો કરવાની 
કયાંઈ શાળાઓ નથી. 'પરમેશ્વરના સહુવાસથી તે અક્કલ લાવવી 
જેઈએ. આપણુ।જ માલ આપણેજ ભેળે કરવાના છે. પ્રેમ આપણેજ 
છે. પરંતુ જે માણુસ તે અક્કલવડે ભેળો કરશે તેનેજ તેનો લાભ 
થાય છે; તેથી પ્રેમ ભેગો કરી એકત્ર કરી જે શ્રીમંત બને છે 
તેને સત્પુરૂષ કહે છે અને તે માટેજ તેની પાસેથી તે લેવાને 
લોકો આવે છે. જેમ ખધે પ્રસરેલા રૂપીયા ભેગા કરી જે કોટયા- 
્રીશ થયે હોય તેની પાસે ખીજા લેકે રૂપીયા માંગવા આવે છે, 
તેવી રીતે લોકો સવ્ષુરૂષ પાસે પ્રેમ લેવા આવે છે. શુષ્ખ જે પ્રેમ 
છે, જે ભગવાનને પસદ છે, તે અણુરેચુ જેટલે પણુ મળે તો 
તેટલેોજ પ્રેમ અનત દેખાડે છે. તેમાં જરા પણુ વિકાર ન 
હોવે! જેઇએ. 


( રા. ધુરધર આસ્સ્ટિ મહારાજના પગપરનાં ચિન્ટુ જોઈ 


૪૨ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 


ડ્ર 


તે ચિત્રરૂપે જગતૂની જાણુ માટે પ્રસિષ્ધ કરવાના હેતુથી મહારાજને 
તેમનો પગ દેખાડવાની તથા તેને ઝ્રોઢ્ો લેવાની રજન આપવા 
માટે વિનતી કરી, તે ઉપરથી મહારાજ બોલ્યા:-- ) 


પગ ઉપરના ચિન્ડની તમને શી કલ્પના આવશે ? એવાં 
જેટલાંક ચિન્હો હોય છે કે, એક ટૃષ્ટિખિટુથી જેઇએ તો એક 
અને ખીજ ટૃષ્ટિખિ'ફુથી જેઈએ તો ખીજ 

પરસેશ્રરી દેખ'ય છે. એવું જે વ્યાપક ચિન્હ છે 
સાસ્ુદ્રિક ચિન્હ તેજ પરમાત્માનું ચિન્ટુ સમજવું. એક 
પાતાની અક્કલ પ્રમાણે ચિન્હ કારી બતાવે 

છે ત્યારે બીને તેજ ચિન્ડ પોતાની અક્કલ પ્રમાણે તદ્ન જુદીજ રીતે 
ઇહઢાડી ખતાવે છે. એવી રીતે એકજ ચિન્ડમાં અનેક પ્રકાર દેખાય 
છે. આમ હોય ત્યાં ઇશ્વરી ચિન્હ હોયાંતા બોધ થાય છે. આવુ 
એક ચિન્હ જ્યાં હોય ત્યાં ઈશ્વરી અવસ્થા પ્રકટ થાય છે. જે 
જોઇએ તે અહી છે. કૂવે તે ચિન્હો! લે. મરૈલા ડુકકરે તથા વાધ 
વગેરે ખીજા' જનાવરેોના અવયવોમાંથી જેને જે અવયવની જરૂર 
હોય છે તે તે લે છે. કોઇ નખેો, કેઈ સુછો, 
ઈ ચામડું એમ જેને જે કૂવે તે લઈ ન્નય છે અને 
નો તે ઉપયોગ કરે છે. છોકરાંનાં ગળાંમાં વાધના નખો ઘાલે છે. 
એકવાર સાંદખાખાનો દાંત પડી ગયો ત્યારે તેજ એક માણુસ લઈ 
ગયો. એવી રીતે કૌઈ કઈ લઇ જાય તો તેને શું ના કહેવાય ? 
રેષાઓ લે ખીજું પણુ જે જેઈએ તે લઈ નાય. શર્‌ શરૂમાં હું' મના 
હતો, પગે "પડવા દેતો નહેોતે.. ત્યારે એક જણે કહ્યુ, ઘોડો 


તો હાથમાં પૈસા તો આવવા જેઇએ ને ? ઘોડો એટલે મારૂ શરીર 
તે વેચાઈ ગય્ુ' કૈ તેનું દાન અપી દેવામાં આવ્યું ? તે કહે કે 
વેચાઇ ગયુ. અરે કેણુ વેચ્ચુ' અને કોને વેચ્ચું' ? તેની કીંમત 
શી અને તે કેણુ લીધી ? ત્યારે તે કહે “ તું' એક વસ્તુ છે, 
તેનો માલીક અટૃણ છે. તેણું આ વસ્તુને એટલે તારા શરીરને 


૨૪ જુલાઠ, ૧૯૨૪ ] ૧૪૩ 


જગતૂને વેચી નાં"ખ્ચુ' છે અને જગતૂનેો જીવ તેની કૉંમત તરીકે 
તે અદણછ માલીકે લીધી છે. એટલે તાર! શરીરદ્વારા જગતના 
જીવોને પરમાત્મા પોતાની પાસે લઈ તેમને પોતાના જેવા બનાવે 
છે; એટલે એક પ્રકારે અદદ પરમેશ્વર દુનિયાના જીવોને ખાઈ 
એટલે તેનો ઉપભોગ લઈ તેમને પોતના જેવા બનાવે છં; જેમ 
ભાત ભાખરી વગેરે અજ્ઞ આ' પણે ખાઈએ છીએ તે અજ્ઞજ આપણ 
શરીર બને છે. શરીર એ એક અજનું _ફૂપાંતર છે એમ ડહો, 
અથવા અનજ્ઞરસનું છેવટનું પરિણામ છે એમ કહો, એટલે ભાત 
'ભાખરીજ મનુષ્યના રૂપમાં આવ્યાં. તેવીજ રીતે "પરમેશ્વર કહે છે; 
તામરે જીવ ને મારા ઉપભોગમાં આવે તો ક પણુ મારા જેવે 
જ બનશે. પણુ પ્હેલાં ને તમો મને 

ઝઅ(વળા સસ્ત્તિ જસ્તિળય ખાશો એટલે મા મને તમારા 
તવ્જાઇ આપણા જેવા પટમાં [ હૃદયમાં ] લેશો તો તેજ તમને 
કરેછે તત્કાળ ડું પણુ મારા પેટમાં લઈ મારા જેવા 
કરીશ. ” વ્યવહારમાં પણુ । એમજ છે. ભાત 

ભાખરી ' "હેલાં કછરૂપે માણુસને જીવ ખાય છે અને પછી આપણે 
તેને ખાઇએ છીએ, ત્યારે તે ભાત ભાખરીજ માણુસના જેવી બને ઈ. 
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માવળા સરિસિ ૧રિતી તત્જા | 

( પોતાના જેવા કરે છે તત્કાળ ) 
આમાં “તત્કાળ' એ શખ્દનેો અર્થ પણુ એવેજ છ. કેવો ? 
તા તતાળ એટલે તે વખતે. કઇ વખતે? તો "પડેલાં જે વખતે 
ડી અથવા કમો નટ જ, આપણા ન 
ક એમ થયાં ક તેને કાળનો સા વખત કયાંથી આવે? 
દુનિયા દેવ પાસે એજ માગે છે કે, રૈ! દેવ તું અમારા અપરાધો તારા 
પેટમાં સમાવ. અમને તું તારા પેટમાં લે અને તારા 
જેવા અમને ખનાવ. દેવ કહે છે, તમો! મારું ભહ્ષ્ય 
“(ખાવાની વસ્તુ ) ખનો એટલે જેમ તે ધાન્યને ખાઈ તસે તેને તમારા 


૧૪૪ [ શ્રો સાંઈ-વાફૂસુધા. 


જેવુ' કરી નાંખે છો તેવી રીતે તમો મને ખાવાને ઉપષચોગી થઈ 'પડે 
એવી ચીજ બને એટલે કે પ્રથમ તમો! મને પેટમાં લો એટલેજ મે 


તમને મારા પટમાં લીધા ખરેખર થયું અને એમ થશે ત્યારે તમો 
મારા જેવાજ થશે. 


પરમેશ્વર શિવાય તમારે જીવ ખાનાર કેણ્‌ છે ? કહે છે 
ખ્લાણાએ ક્લાણાના જીવ લીંધો ! અરે જીવ કેમ લઈ શકાય ? તે 
જીવ લે તો તેના અને એના જીવ એક થશે. તેણુ તેના જીવ લીધે 
નથી "પણુ તેના શરીરના તેણે નાશ કર્યો છે. જીવ લેનાર ફેકત પરમેશ્વર 
છે. જે જીવ આપશે તે પણુ તેના જેવોજ થશે. શરીર અને જીવ એ 
બેઉ પરમેશ્વર લે છ કારણુ તે તેમનીજ વસ્તુઓ છ. એટલે કે શરાંર 
એ પરમેશ્વરની વસ્તુ હોવાને લીંધે તેના ને કોઈ નાશ કરે તો ખીનાની 
વસ્તુના નાશ કર્યા બદલ સરકાર તને શિક્ષા કરે છે. જીવ અને રારીર 
પરમેશ્ચરનાંજ છે અને ત તેણેજ લેવાં. તેથી તુકારામ મુ છે. 


૮ 


ગીવ માવ ઢેૈવા પાવી 
( જીવ ભાવ દેવ ચરણે ) 


ભાવ એટલે જે ઉત્પન્ન થયુ' હોય તે એટલે શરીર વગેરે 
અન જીવ ! એ બેઉ 'રસમેશ્ચરનાં ભક્ષ્ય બનવાં નેઇએ. એમ નને બને 
તો પરમેશ્ચર જેવા તે ખને. પરંતુ તમો લોકો તમારો જીવ અને 
કારીર એ પરમેશ્વરનાં ભક્ષ્મ છે છતાં તમો તે તને આપતા નથી તેથી 
તમો પણુ તેના જેવા થતા નથી અને તે પણુ ભૂખ્યો રહે છે. 

લોકે।માં કઇક એમ કહેવત છે ને કે “ ખાવા માટે કંઈ 
નહેોતુ' તેથી ઘર વેચી ખાતો બેઠા છે.? તે પ્રમાણે તે પરમેશ્વરને 
ખાવાનું' મળતું નથી તેથી સત્પુરૂષનુ' શરીર એ પરમેશ્વરનું 
ઘર; તે વેચી તેની કીંમત તરીકે જગત્‌ના જીવો લઈ તેમાંથી 
“પરિપકવ જે હોય તે જીવોને તે ખાય છે. પરિપકવ જીવ કેને. 
કહેવા? કે જે તે પહેલાં પરમેશ્વરને સેવારૂપે પોતાના હૃદયમાં. 


૨૪ જુલાઇ; ૧૯૨૪ ] ૧૪૫ 


સાંઠવ્યા ( પૂર્યા ) હોય તેને જે પરિપકવ ન હોય એવા જીવે! . 
જો પરિપકવ થવા માટે, જગતૂને જેમનું શરીર વેચાયું છે એવા 
સત્યુર્ષના શરીરને સેવા ધર્મથી પોતાનુ બનાવી તેને હૃદયમાં સાંઠવે 
(પૂરી રાખે ) તો તે જીવ પણુ પરિપકવ થાય છે એટલે કે પરમે- 
શ્વરના ભક્ષ્ય સ્થાનમાં જવાને તેયાર ખને છે. તમારાં ખાધા ફળ 
ફ્‌ળાવળ, દૂધ વગેરે એ તે પરમેશ્વરને શા ઉપયોગના ? હુમણાંજ પેલાં 
આઈ દ્ધ લાવ્યાં હતાં, તે પરમેશ્વર માટેજ કે નહીં ? પરમેશ્ચરતુ' ખાદ્ય 
આપવાની જેની તૈયારી હોય તેમણે માણુસોાનું ખાઘ શું કામ 
અમને આપવું ? નીચેના દરજ્જાના જનાવરોનાં ખાઘ પરાળ ડૅડબ 
વગેરે તે ઉચ્ચા દરન્જાના જે તમો મતુષ્ય તે ખાશે કે? 
આવી રીતનો પરમેશ્વર સેકડો વર્ષોથી ભુખ્યો છે, તમને તેની 
દયા નથી, તમે એકલપેટા છે, પોતાનાજ ખપ્રકત પેટ તરફે નેનારા 
છે, પરમેશ્વરનું તમો કઈપણુ નેતા નથી. ( પરમેશ્વરની દેખરેખ 
કઇ પણુ તમો! રાખતા નથી). જેમ યમપુરીમાં યમરાજ પાપીને 
શિક્ષા આપે છે, તેવીજ રીતે વિના કારણુ પરમાત્માને ભૂખ્યા 

[:રાખવા; તેની ઉપર આપણી એકાટ્દી મતલખ માટે તેની પર ભાર 
મૂકવો, અથવા ભાવભકિત શિવાય પૂજા, અર્ચા, અભિષેક વગેરે 
દાંભિક ક્રિયાઓ કરવી, વગેરે વગેરે પ્રકારેોથી તમો લેકે તેની 
પાસે વિના કારણુ શિક્ષા ભોગવાવે। છે. 


શાસ્ત્રમાં, સુરાણુમાં સાંભળવામાં છે કે, યમપષુરીમાં એક 

મોટી કહઢઈમાં તેલ નાંખી તે ઉકળવા માંડે એટલે પાપીને તેમાં 
નાંખે છે. તમો કહેશો કે ત્યારે તો એ 

યમષપુરી અને પાંચ મિનિટમાંજ મરી જશે. એમાં શી 

ત્યાંની શિક્ષા. શિક્ષા થઈ ? તો અરે, આ ચાર પાંચ મિનીટની 

શિક્ષા નથી. પણુ તે તેલમાં તે પાપી ઉકળતે।જ 

રહે છે, છતાં તેના જીવ જતે નથી. સરકારે કોઈને કેદની શિક્ષા 
કરી હોય તો શુ' તેને કેદમાં નાંખી તરતજ કહાડે છે કે શુ? 
તેમ તેો। નથી. તેની જેટલી સુદ્ૃત હોય તેટલી પૂરી થાય ત્યાં સુધી 
તે તેને ભોગવવી પડે છે. અહીં રોગથી ખુખ દિવસ ખદ્ખદયાં 
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કે 


કરવા કરતાં ત્યાં ચાર પાંચ મિનિટમાં મરણુ આવે તો તો તે ક'ઈ 
શિક્ષા નથી એમ ને તસે! સમજતા હે, તો તમારી સમજ ખરી 
નથી. તે તેલમાં ઉકળવાની સુદ્ત યમરાજ ઠેરવે છે. મહિના, 
બે મહિના જે કંઈ સઝુદત ઠૅરેલી હોય વ્યાં સુષી તે કલેશ 
ભોગવ્યાંજ કરે છે. તમો કહેશે! કે થોડા દિવસમાં ટેવ પડી જશે 
એટલે પછી કલેશ નહી થાય, તો તેમ નથી. કલેશ એક સરખે 
થયાંજ કરે છે. એક વીંછીજ ને કરડે છે તો આખી રાત 
રડવુ' પડે છે. ત્યાં તો નાકમાં, મ્હાંમાં, આંખોમાં હઝારે 
વીંછીઓ કરડે છે. આને લીધે તે મરતો નથી પણુ મુદૃત પૂરી 
થાય વ્યાં સુધી વેદના ભોગવ્યાંજ કરે છે. એવા પુષ્કળ પ્રકારે 
છે. યમષુરીનું ચિત્ર તમોએ કોઇએ નેચુ' છે કે ? ઘણે ઠેકાણે 
તે ચિત્ર કહાડેલુ] હોય છે ને જેઈ શકાય છે. મેં તે 
ચિત્ર નેયુ કે તરત સાવધ થયો અને પાપ કરવાતું છેડી દીધુ. 
તેવી રીતે તમો લેકે સાવધ થાવ. તે ખધુ ખરૂ છે ખોટુ નથી. 
વ્યાસાચાર્ય જે અવતારી પુરૂષ થઈ ગયા તેમણે દુનિયાને કઈ 
સાચુ' ખોટું દેખાડવા, ગપ્પાં સ''પાં મારવા માટે અવતાર લીધો 
હતો! કે ? પણુ તમને દેખાતું નથી. તેમને દેખાતું હતું. તેવીજ 
રીતે મને પણુ દેખાય છે, તેથી હું તમને સાવધ કરૂ' છુ. થયાં 
નરકયાતનામાં જલદી જીવ જતો નથી પણુ ખખ દિવસો સુધી 
ત્યાં પડી રહેવુ' પડે છે. કયાંઈ કયાંઇ પુરાણ્‌।માં લ'ખ્યું છેને કે 
અગ્નુક પાપ કર્યું હોય તો અસુક વર્ષો નરકયાતના ભોગવવી 
પડશે. જેમ સૈજીસ્ટ્રેટ સજા ઠોકી દે છે, તેમ આ પણુ છે. 
તેવીજ રીતે પ્હેલાં પાષપીઓના ઉદ્ધાર માટે તેમને શાપ વગેરે 
આપી યમપુરીની શિક્ષા તેમને ઠોકી દેતા હતા. મારામાં શાપ 
આપવાનું પણુ સામર્થ્ય નથી, અને સારૂ કરવાનું પણુ 
સામર્થ્ય નથી. જેમ યમપુરીમાં જીવ જલદી જતો નથી તેમજ 


પરમેશ્વરનું છે. તમે તેને ખવડાવતા નથી. તે અપવાસ્રી છે કૈ 


જુમ તેનો વિચાર ન કરતાં તેને ત્રાસ આપો છે. વતે ત્રાસ તેને 
ભોગવવોાજ પડે છે અને તેનો જીવ પણુ જતો નથી. ખૂબ દહા- 
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ડાનો તે અપવાસી છે. તેને કોઈના શરીરમાં જે વાસ મળે તો 
તેને ભૂખનું ભાન થાય છે ને ભૂખથી તરફડી તેને બહુ ત્રાસ 
થાય છે, તેની પાસે ખાવાનું તે કઇ હોતુ નથી. તે પરમેશ્વરજ 
છે. તેનુ' ખાદ્ય ખજારમાં મળતું નથી. 


ઝીવૉ ગીવસ્ય ગોવનમ્‌ 


આજ ન્યાય ત્યાં પણુ લાગુ પડે છે. ખીન્ન જીવોનું ભક્ષણ 

કરી આપણે! જીવ અથવા શરીર પુછ થાય છે; જેમ ખીન્' ધાન્ય 
ઇત્યાદિ જીવોથી તમારા જીવનું' અથવા 

“આપણે? જે તેનું આધારભૂત જે શરીર તેનું પોાષણુ 
છીએ તે કેણુ ? થાય છે. બાહ્ય જેટલાં જીવ તેના આધા- 
રથી આપણુ જીવ તથા શરીર કૂવે તેવી 

મોજ (ચેન ) કરે અને આપણે શુ મ્હૉજ ન્નેયાં કરવું ? આપણું 
શ? તેો તે જે કઈ જીવ અને શરીર ખ્ડારના ઈતર જીવે! 
ઉપર પુષ્ટ થઈ સમાધાન પામી આન'દ સેળવે છે તે 
આન'દને “ આપણે ' જે એક છીએ તે ખાઈએ છીએ. 
નિરાકારને જીવ અને દેહુ રૂપે સાકારત્વ આવ્યું છે તેથી 
સાકાર જીવથી સાકાર જીવનું પોષણુ થવા માંડયું. સાકાર 
અવસ્થામાં આપણે જે છીએ તે કૈણુ ? વસ્તુતઃ આપણે 
સાકાર છીએ કે નિરાકાર આ પ્રશ્ન થાય છે ? આપણે 
જે સાકાર છીએ એમ ઠરે તો આપણેુજ જીવ દેહ રૂપે 
ભાત ભાખરી ખાઇએ છીએ એમ સમજવું. પરંતુ સાકાર જીવ, 
દેડુ એજ ને આપણે હોઇએ તો આપણે અતુભવ આપણુનેજ 
કેવી રીતે આવે ? પરંતુ આપણે તો આપણા સાકાર જીવ, મન, 
દેહુ, આપણા આષુત્રાદિ સાકાર 'પરિવારને' જુદ્દાં જુદાં નાસા આપી 
તે પ્રમાણુ તેના અનુભવ આપણુ લઇએ છીએ તેથી “ આપણે ” 
એમ જે કહીએ છીએ તે કોઈ જુદ્દોજ હોવે જેઈએ. તો પણુ તેમાંએ 
“હુ? તો નખર ખીને અને “ આપણે” નો નંબર પહેલો. એનુ 
કારણુ “આપણુ માં અહંકારના ભાગ કમી છે અને “ હું” માં 
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મા વધારે ગ્રમાણુમાં છે, એવી રીતે સૂક્મ વિચાર કર્યાથી જણાય 
છે. હુ, અમો, માર્‌) આપણું એ એકજ. આપણું શરીર અને 
જીવ એજ આપણે છીએ, એમ ને તમે ઠેરવરેો। તે ખાહ્ય વસ્તુઓમાં 
થી તમારૂ પોષણુ થશે અને “માપણે જુદા છીએ એમ ને ઠેરવશેા 
તો પછી તે “ આપણે 7 નાં પોષકો પણુ જુદ્દાંજ હોવાં નેઇએ. 
અને પછી “ આપણુ 7 કેણુ છીએ એનો વિચાર કરનાર પણુ 
ઝ્રોઇ જુદોજ હોવે નનેઈએ. જીવ અને શરીરને અલગ કરીએ તે તો 
ફકત “ આપણુ ” જે શિદ્યક રહ્યા, તેનો વિચાર ચાલુ થાય છે 
એ શિદઘ્લક રહેલો ક આપણે ” તે જઇ ચોર વા ભામટે છે કે કેમ જ 
સખ'ધે વિચાર કરવાને તે રહ્યોજ ને? ત્યારે તે વિચાર કરનારે 
જાણુ ? વિચાર કરનારો અને “આપણે ' જે કોઈ છીએ તેમને 
વિચાર કરતાં એકય થઈ જાય છે. “ આપણુ ” એ શાથી કાયમ 
રહે છે ? શરીરને પધાન્યનું, જીવને વાસનાનું પોષક દ્રવ્ય મળે છે, 
તેવીજ રીતે “ આપણુ ' જે છીએ તેનુ' પાષણુ શેની ઉપર થાય 
છે ? જીવ વાસનાથી અને શરીર ધાન્યથી પુષ્ટ થઈ ખાનાર તૃત 
થાય એટલે એક પ્રકારની આન'દાવસ્થા પ્રકટ થાય છે. એ સિદ્ધાંત 
છે. આપણે રજને રોજ જમીએ છીએ, પેસા કમાઇએ છીએ, 
ફાવે તેટલા પ્રયત્નો આન'દની. વૃદ્ધિ માટે કરીએ છીએ, તે આટલા 
દિવસોનો કમાયલે આનદ કયાં છે ? આજ સુધીમાં સેકડા રૂપીઆ 
ક્રમાયા તે ક્યાં છે ? એમ પૂછીએ તો કેઈ ખરૂં કહી દેશે કે 
તે બેકમાં રાખ્યા છે. તમારી વાસના તૃસ થઈ, રૂપીઅ ધાન્ય 
ખાઈને જે આનદ મેળવ્યો તે કયાં રાખ્યો ? આ બધા વિષય 
પદાર્થો છે. અને તે સર્વ આનદનાજ બન્યા છે. તેથી તમારૂ શરીર 
અને જીવ પણુ આન'દને।જ બન્યો છે.થજટી તે યઝન પિત્ટી, “બળીયાના 
ખે,ભાગ ” એવી કહેવત છે. તમો શરીર અને જીવ ધારણુ કરી. ની 
અન્યા; અને ખીજી વસ્તુએ તમે ભેગી ફેરે છે એટલે. કે 
વસ્તુને આધારે- આનદ. મેળવે છે. ત્યારે તે આનદ ક્યાં શક 
છે? એમ પૂછવામાં આવે, તે સુ કહેશેપ ?. અજ્ઞ ખાધુ તે શરીરને. 


ઉપસ્નોગી થઇ પડયુ; વામ્નનાને- લીધે જીવ, પુટ્ટ થચે, અને ચાન્ન. 
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ખાઈ જે આન' જીવને ઉત્નન્ન થયો તે કયાં ગયો ? ત્યારે “આપણે” 
જે એક છીએ તે તે આનદ ખાય છે. તમારી પાસે તે રાખતે 
નથી. “તમે! ધાન્ય વગેરે ખાવ, તેમાંથી ઉપ્તજ્ઞ થનારો આન'દ હુ 
લઉંછું અને પુષ્ટ થાઉંછું. તે આનદ તમારી પાસે રહેતો નથી. 
તેથી ખીજે રીવસે ફ્રી ખાવાની તમને જરૂર પડે છે.” એમ 
“આપણે” જે છે તે કહે છે. આવી રીતને જે આપણુ” છે તે 
તે આનદનો ઉપભોગ લઇ તૃત થયો એટલે તેનેજ આત્મા તૃત 
થચો એમ કહે છે. સમાધાન અવસ્થા થયા શિવાય આનદ નથી. 
તૃતતા થાય એટલે સમાધાન થાય છે. અન્ન ખાઈ તૃસતા આવી 
એટલે સમાધાન આવ્યું. તેસમાધાન અવસ્થા આવે એટલે શાંતતા 
આવી, ગુપ્ત રીતે જે આનદ થાય છે, તે આનદ “આપણે જે 
એક છીએ તે ખાય છે. આન'દ નિરાકાર અને “આપણે' જે છીએ 
તે પણુ નિરાકાર; તેથી સાકાર અવસ્થામાંથી પર'પરાથી આવેલે 
આનદ તે ખાય છે એટલે કે “આપણે' જે એક છીએ તે પર્પ- 
પરાથી આપણુનેજ ખાય છે. વાસનાથી જીવ પુષ્ટ કરવાને. તે 
પુષ્ટઠતાની સાથેજ શરીર પુષ્ટ થાય છે. જીવ અને શરીર એ ને 
ઝે ખે છે, તો 'વણુ શરીર શિવાય જીવને અને જીવ વગર શરીરને 
ચાલે નહી એમ છે તેથી બેઉ એક થયા. તમારાં શરીર, જીવ, 
મન એ પરંપરાથી તે “આપણે” જે છે તેનું ખાદ્ય છે એમ કહા 
અથવા ખાઘ્નાં સાધન છે એમ કહો--તે એકજ. 


તમેો। ધાન્ય રાંધી ખાવા લાયક ખનાવે। છે, એટલે તે 
નિર્જીવ કરી ખાવ છે; છતાં તે ખવાઇને કૂરી ઉગે છે; તે ફેરી 
કેમ ઉગે છે ? તો, ભાત ભાખરી કે 

“આપણે' એ પરશેઃ વાસનારૂપે નર કરી તે ફરી ઉગે છે. કેશરી 
શ્રરનું 'ખાધ- ભાત ખાધાં પછી પાછે કેવી રીતે ઉસજ્ઞ 
થાય છે ? તો ખવાઇને તે જેકે નિર્જીવ 

થઈ ગયો તે! પણુ ફરી વાસનારૂપે તે ઉગે છે એટલે કે તમોને 
ફ્‌રી ખાવાની વાસના થઈ તસો। તેને ખનાવાછે એટલેજ તે ઉગે 
છે, આપણી ટછિએ જે નિર્જીવ થયાં તેજ ફેરી આપણે ખાવા યોગ્ય ખને 
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છે. સાયા વએવેો શું છે ! તો આન'દ. તસે। જેમ ફિલિટર 

કરી ( ગાળી ચાળી, રાંષી, વિજાતીય દ્રવ્ય કહાડી નાંખી સ્વચ્છ 

કરવાની ક્રિયાને ફિલ્ટર કહે છ પ્રત્યેક પદાર્થ ખાવ છે, તેવી 
રીતે “ આપણે ' જે એક છીએ તે, જીવ-શરીર દ્વારા ધી થાય 

તેમાંથી ફ્લ્ટિર થયેલો આનદ ખાય છે. ધાન્યના આરંભમાં એવુ 

જ છે. તે ધાન્ય ઉપરના છેડાં "પહેલાં કહાડી નાંખી, ફરી ખાંડી 

કુઢી જેટછું ષ્રિલ્ટર કરવું' શકય હોય તેટલું કરી, ટ્રી અસલ 

સત્વ જે છે તેમાંનો પણુ જડાંશ જવા માટે તેને રાંધી, દોષી 
પદાર્થો કહાડી નાંખી, આવી રીતે ક્લ્ટિર કરી ( પછી ) તે ધાન્ય 
તમો ખાવ છે; પરંતુ “ આપણુ? જે છે તે તમો! અન્ન ખાઈને 
જે આનદ ઉસન્ન કરો છો તે આન'દને 'પષણુ ફ્રીલ્ટર કરી ખાય 
છે. આરંભમાં, મૂળમાં અનુભવમાં ન આવે એવા આન'દને વિષય 

વસ્તુને રૂપે જે ઘનીભાવ આવ્યો છે અને જેને લીધે તેનું શુષ્ષ 
પણું જઈ તેને જે અશુદ્ધપણું' આવ્યું છે તે જઈ ફેરી શુદ્ધપણું 
આવી તે આન'દ અનુભવવા લાયક ખને તે માટે આ પ્રકાર આપણા 
તર્કથી થઈ રહે છે. અતુભવમાં આવનાર અથવા ગ્રડુણુ કરવા 
લાયક આન'દ એટલે વિષય-વસ્તુની ફિલ્ટર થયેલી વસ્તુ. જેમ 
ઘી કરવાને ફરુધને ફિલ્ટર કરી કરી માખણુ થાય છે, તો પણુ 
તેનુ' પણુ %રી ક્લ્ટિરિ કરવાનુજ હોય છે. તેથી તે માંખણુ ચૂલા 
ઉપર મૂકાઇ તપાવીએ ત્યારે ક્લ્ટિર થયેલું ઘી ખને છે. તો! 'પણુ 
તેમાંથી હજુ ખાદ કરવાનું હોય છેજ; તેને કાડી નાંખીએ એટલે 
જ્િલ્ટરનુ' છેવટનું કામ થયું, એવી રીતે કોઈ પણુ વસ્તુ હોય, 
તેનું ફિલ્ટર થઈ થઈ ઉત્પન્ન થનાર જે આનદ તેના ખાનાર જે 
“ આપણે ' તે “ આપણે ? ને ન્યારે પરમેશ્વર ખારે ત્યારે તે 
“ આપણે? પરમેશ્વર જેવો થશે. આ ઉપરથી “ આપણે ' જે એક 
છીએ તે પરમેશ્ષરની ખાદ્ય વસ્તુ બન્યા અને તમે! જે મનુષ્ય; 
જીવ, દેહ્‌, વગેરે છે તે ખધાં તે પરમેશ્વરની ખાદ્ય વસ્તુનું 
સાધન બન્યાં, હુવે આ “ આપણે ' વિષય વસ્તુમાંથી ફિલ્ટર થઈ 
થઈ આવેલા આનંદને જેમ ખાય છે તેવીજ રીતે પરમેશ્વર જે 
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છે તે પણુ “આપણુ ' એ જે તેની ખાઘ વરતુ એટલે આપણે 
ર 


આત્મા છે તે 'પણુ જે ફ્લ્ટિર એટલે શુદ્ધ થયેલો હોય તેજ 
ખાશે. 


હવે જેને જેની ગરજ હોય તે ગરજ પ્રમાણે ચાલે છે, 

એવે વ્યવહારનો એક નિયમ છે. જેમ સરકારને તમા 
હિંટુસ્થાનમાં પ્રવેશ કરવા માટે પહેલાં પ્ડેલાં તમારા જેવા 
નોકર લે।કેોની ગરજ હતી, તે વખતે તમારી ગમે તેવી 
ચાલંચલકત અને વર્તણુક હતી છતાં તેને બહુ વિચઃ૨ ન કરતાં 
“તમે ગમે તેવા હો પણુ અમારા નોકર બનો” એમ તેઓ 
કાડેતા. પરતુ હુવે અગ્રેજ સરકારને નોકરોની ગરજ રહી નથી, 
કારણુ લાયક નોકરેનો ખુબ સુકાળ થયો છે, સરકારી નોકરીની 
હુવ આપણનેજ ગરજ છે તેથી લેકે! ગમે તેવો કઠણુ અભ્યાસ 
હોય તો પણુ આંખમાં તેલ નાંખી રાતદિવસ અભ્યાસ કરી સઢી- 
ફીકેટ લઈ સરકારના નોકર થવાની ખટપટ કરે છે. તેજ પ્રમાણે 
શ્રરને પણુ જ્યારે મનુષ્યપણું મેળવવાની ગરજ પડી હતી 
ત્યારે જે ખરાબ ઠરી છે, ડુઃખમાં નાંખનારી, ફૂસાવ ફે્‌સાવ 
સ એવી ને કે તે માયા છે, છતાં પણુ તેવડેજ મનુષ્યપણું 
કે, તેથી તેના રુર્ગુંણુના ખહુ વિચાર ન કરતાં તેના ચોગવડે 
ઘરે મતુષ્યપણુ' મેળવ્યુ, તેની સાથેજ તે “ આપણે ” એટલે 
અહુકાર્યુકત આત્મા પણુ મેળવ્યો, અને આવી રીતે “આપણે? પણા 
સહિત એટલે અહકારયુકત આત્મા સહિત જે મનુષ્યપણુ' મેળવ્યુ 
તેવાં એક છેડી હઝારે લાખો મનુષ્યપણું તેને મળ્યાં અને મળે 
છે. હવે તેને મનુષ્યપણુ' કેમ મળશે તેની અથવા તો મળેલું 
મનુષ્યપણુ' જતું રહેશે કે કેમ તેની ધાસ્તી રહી નથી. ઉલટું તે 
જે “ આપણે ” એટલે અહુકારી આત્મા, તે સહિત જે મનુષ્યપણુ) 
તે ન્યાં ત્યાં ગ્ુબલક (ખૂબ) ન પૂર્‌ થાચ એવુ થયુ, તેથી તેને 
ફરી મતુષ્યપણું મેળવવા માટે ખીજીુ ક'ઇ ખાસ કરવું પડે એવું 
કઈ (જર્રતુ) નથી. એટલે કે અહુકારી જે “આપણે, એટલે 
તમારા અહકારી આત્મા, જેને તમો મતુપ્ય લોકે પકડી રહ્યા છે, 
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તેનો એટલે તમારા સુખ ફુઃખનેો પણુ વિચાર કરવાનું એને કઈ 
કારણુ રહ્યું નથી. તેથી હવે આ કૂસાવાઈ ફૂસાવાઈ પ્રાસ થયેછું 
મનુષ્યપણું જઈ સવ સુખી એવે! જે પરમેશ્વર તેના જેવાજ થવાની 
ગરજ આપણુનેજ આવી પડી છે. એટલે કે પરમેશ્વરે આપણને 
ખાધા શિવાય તેના જેવા થવુ' શકય નથી. ત્યારે “આપણે' જે 
છીએ તે પૂણુ શુદ્ધ, પૂર્ણ ફિલ્ટર થયાં શિવાય, તે પરમેશ્વર 
ખાઈ શકશે નહીં અને હમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે કોઈપણુ રીતની 
ગરજ ન હોવાને લીધે ફિલ્ટર ન થયેલા, અશુદ્ધ આત્મા “આપણે” 
તેને તે ખાતો નથી. હુવે આપણુનેજ પરમેશ્ષરના જેવા થવાની 
ગરજ પડી છે તેથી આપણે। અશુદ્ધ આત્મા (આપણે) તે પૂર્ણ શુદ્ધ 
ફ્લ્ટિર કરી, પછી આપણેજ આપણુને એટલે આપણા શુદ્ધ આત્માને 
એટલે આપણુજ આપણુને પરમેશ્વરનું ભક્ય બનાવવુ નનેઈએ. તે 
જેવી રીતે ? તો, મતુષ્ય અવસ્થામાં જે 

આપણે પરમેશ્વરના અશુદ્ધ અહંકારી આપણે! આત્મા થયેલે 
ભક્ષ્ય કેસ બનવુ'? છે તે “ આપણે 7” ને (તે આત્માને ) 
ફિલ્ટર કરવા માટે, એટલે શુદ્ધ કરવા 

માટે, જે પરમેશ્વરના જેવા આપણે થવું છે, તેના અહુકાર ધારણુ 
કરીએ, એટલે મનુષ્યપણાંમાંના અશુદ્ધ અહંકાર નષ્ટ થઇ, પરમે- 
શ્વરને ખાવા લાયક આપણે આત્માં એટલે “ આપણે ” બની 
જઇશું. એટલે એનો અર્થ એ કે એવા “ આપણે ' નો એટલે 
એવા શુદ્ધ આત્માનો પરમેશ્વર ભૂખ્યો છેજ, ત્યારે એવે શુદ્ધ 
થયેલો જે “ આપણે ' તેને તેણે અંગીકાર કયો કે આપણે થયા 
તેના જેવા. તે “ આપણે? પૂર્ણુપણે શુદ્ધ થવા માટે આપણે પરમે- 
શ્વર માટે પૂર્ણપણે અહુકાર ધારણુ કરવે। નેઈએ. અથવા મનુષ્ય 
પણુાનો જે અહંકાર છે તે છેડી દેવા માટે, કઈ નહિ તો અહુકાર 
ધારણુ કરવો નેઇએ. અહુકાર ધારણુ કરવાને અથવા છોડવાને 
મુખ્ય સાધન એકજ છે. અને તે સાધન પ્રત્યેકની પાસે હોય છે 
જ, તે સાધન વડે કોઈધણુ જાતનો અહકાર ધારણુ કરીએ તો તે 
પ્રારણુ કરી શકાય છે. અને કેઇપણુઃ જાતનો અહકાર છેડી શકાય 


"૨૪ જુલાઈ, ૧૯૨૪ ] ૧૫૩ 


છે અને તે સાધન કે'ઇપણુ વખતે નણ થતું નથી. તે સાધનને લીધે 
એક ખાજુનાો અહકાર છુટે તો ખીજી બાજુનો ધારણુ થાય છે. 
એવે તેનો સ્વભાવ છે અને એવા પણુ તેનો એક સ્વભાવ છે 
કોઈપણુ બાજુના અહંકાર ધારણુ કર્યા શિવાય પણુ તે સ્વસ્ય રહ 
શકે છે. એવી રીતતું જે સ્ુખ્ય સાધન છે તે મજખુત હોઈ 
જેના તેના હાથમાં છે. તે સાધન વડે, ફાવે તે રીતને એટલે 
પરમેશ્વરનો કહો કે મનુષખ્યપણાનો કહી, ગમે તે અહકાર સ્વીકારી 
તે પ્રમાણું આપણે ખનીએ છીએ, અથવા તે સાધનના સ્વભાવ 
પ્રમાણે કોઈપણુ જાતને અહંકાર ધારણુ કર્યા શિવાય સ્વસ્થ પણુ રહી 
શકાય છે. એવી રીતનું તે સાધન કયું એમ પૂછે તે.-પ્રેમ. પ્રેમ 
એટલેજ ભકિત, એટલેજ પસદગી, એટલેજ ચાહ; લે તમારી 
પાસે છે. તે પ્રેમભક્તિ સહિત “ આપણે ' જે એક છે તે પરમે- 
શ્રરને આપવો પડે છે, એટલે કે પરમેશ્વરને માટે અહકાર ધારણ 
કરી પ્રેમ સાધનના ચોગથી મતુષ્યપણામાં આવેલો અશુદ્ધ 
અહકાર કહાડી નાંખી “ આપણે ને શુધ્ધ કરવાની જરૂર છે; 
અને ને આપણે ' આપણે ' ને શુષ્ષ કરી ફ્ક્ત આપણે ' તુંજ 
ભક્ચ તેને આપવુ હોય તો તો પ્રેમ સાધન વડે પરમેશ્વરી 
અહુકાર ધારણુ કરી મનુષ્યપણાંમાં અશુષ્ષ અહકાર વડે ટ્ૂષિત 
થચેલેો જે “ આપણે ' એટલે આપણ્‌। આત્મા તેને શુષ્ય કરી 
આપવાની જરૂર છે. ત્યારે પરમેશ્વર “ આપણુ ને ખાય છે અને 
આપણે પરમાત્મરૂપ થઇએ છીએ. 
જ્યાં સુબી શરીરનું ભાન છે ત્યાં સુધી “ આપણે ” 
પણાનું' ભાન છે. પછી તે પરમાત્મા જે ત્રિભુવનના માલીક છે 
તે આપણુને ખાઈ નાંખે પછી “ આપણે ' 
“આપપણે' નારાવ'તકયાં રહ્યાં? આપણે તેનું ભક્ષ્ય છીએ છતાં 
કેવી રીતે? પણુ ને તેને ભક્ષવા યોગ્ય ન બન્યા તો 
જન્મવાથી શું સાર્થક થયુ? જેમ આપણે 
સાટે ધાન્ય ઉત્પજ્ઞ ક્યું અને તે પખીએ અથવા ડુક્કર ખાઈ 
જાય તો માલીકને શે! લાભ? આ ધાન્યની વાત જુદી છે. પણુ 
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છેવટતું ખાઘ જે “ આપણે છે તેનો ખાનારો એક પરમેશ*વરજ 
છે. તમો! જે તેને ભક્ય નહીં આપો તો, શરીર જીવ ઈત્યાદિ 
અશાશ્ચત નાશવ'ત ખાદ્ય પદાર્થોમાંથી દત્મન્ન થયા છે તેથી તેમનો 
અવશ્ય નાશ થશેજ. ત્યારે નાશવ'ત પદાર્થમાંથી ઉત્પન્ન થયેલે। 
આન'દ નાશવંત છે કે? તો હા. એમ જે ન હોત તો તેની 
"પ્વાલીઓને પવાલીઓ લરી મૂકી હોત. નાશવત પદાથ માંથી 
ઉત્પન્ન થયેલા આનદનો અગિકાર કરનારા “ આપણે ' તે પણુ 
નાશવત અવસ્થામાંજ જવાના, પરમેશ્વરેજ મનુષ્યપણું મેળવી 
“ આપણે 7” ની અવસ્થા સેળવી છે અને તે તો અખડ છે. ત્યારે 
વિષય વસ્તુદ્રારા ઉત્પન્ન થનારો આનદ અને તે આનદને ખાનારે। 
જે “ આપણે ? તેને નાશવત કેમ ઠેરવાય ? એમ નને તમો! કહો; 
તો તમોએ નાશવત પદાથ મારષ્રતે તે આનદની, અને તે 
આન'ટનો ખાતાર જે “ આપણે ” તેની ઉત્પત્તિ કરી તેથી. ભાત 
ભાખરી વગેરે નાશવ'ત ઉપભેોગ્ય વસ્તુ દ્રારા શરીરને પુષ્ટ કરશેઃ 
“મને આનદ મેળવથે ત્યાં સુધીજ “ આપણે 7”. એક વાર ખાવાતુ 
ખ'ધ થકું, શરીર ગયુ, એટલે “ આપણે ” પણુ બધ. તેથી તે 
“આપણે? જે છે તે આપણુને “આપણે 'પણાની સાખીતી આપવા 
માટે ફેરી શરીર અને જીવ ઉત્પન્ન કરે છે. આવી રીતનો આ 
કમ શરૂ થયો. આ માટે ને આ કમ ખપ કરવો હોય અને 
આપણુ અખડ પરમેશ્વર જેવા થવુ હોય તો “ આપણે ” નામની 
જે વસ્તુ છે તેને હુમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે શુષ્ધ્ કરી તેને પરમેશ્વરનું 
ભક્્ય કરીએ અતે એક વાર શાશ્નત પરમાત્માના સુખમાં તે 
વસ્તુ જાય એટલે આપણે પણુ શાશ્વતજ થયા. 


અરે, નાશવત પદાર્થોમાંથી દેહ, જીવ, વગેરે ઉત્પન્ન 
થયા તેથી તે નાશવત થશે; વળી નાશવ'ત પદાર્થો મારફતે ઉસન્ન 
થયેલો જે આનદ તે અને તેને ખાનાર “'આપણે' તે પણુ નાશવત 
થશે એમ જે તમો કહાછે તે પણુ અમે કબૂલ કરીએ ષછીએ. 
પરતુ પરમેશ્વર ને અખ'ડ છે, અને મૂળમાં નાશવ'ત વિષયવસ્તુ 
તો નથીજ અને તે અખ'ડ પરસેશ્ચરેજ ને મતુષ્યપણુ' લીધું છે, 
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તો તે મનુષ્યપણાને ખથવા તે આન'દને ખાનાર જે “આપણે' તે 
નાશવત કેમ ખને? ઉત્તર:--હા, હા, મૂળમાં નાશવંત વિષય 
વસ્તુ નથી, એ ખરૂં; "પણુ નાશવ'ત વસ્તુ જેમાંથી ઉસન્ઞ થઈ તે 
કસાવનારી માયા ત્યાં છે ને? ને કે પરમેશ્વર અખડ છે, તો 
પણુ પોતાના અનુભવ માટે મનુષ્યપણુ' લેવાની જરૂર પડવાથી, 
તેનું અખ'ડપણુ' કાયમ રાખી, તે ખોટી ફ્સાવનાર્‌ રી નાશવ'ત વસ્તુને 
ઉત્પન્ઞ કરનારી જે માયા તેનેજ આધારે તેને મનુષ્યપણુ' મેળવવાનો 
પ્રસંગ પડયે ને? તેથી વિષય વસ્તુમાંથી ઉપ્જ્ઞ થનારૂં મતુષ્યપણ' 
અથવા આન'દ અથવા તે અ'નદને ખાનાર “આ'ણે' એ સર્વ 
નાકાવત અવસ્થામાંજ હોવાના; અને પરમેશ્વર અખડ છે, અને 
પરમેશ્વરેજ નાશવતને આધારેજ મતુષ્યપાણુ' અને તે આનદ અને 
તે “આપણે' મેળવ્યાં છે તેથી નાશવ'ત અવસ્થા ભલેને હોય પણ 
તે પણુ અખંડ પઠેજ અતુભવ દેખાડશે, એટલે કે હમેશા જન્મ 
અને હમેશ નાશ ફરી જન્મ અને કફૂરી નાશ એવી ઉત્પત્તિની 
અને નાશની અવસ્થા હંમેશ તે દેખાડશે. કારણ પરમેશ્વર અખડ 
છે. તેથી અને મૂળમાં %ૂસાવનારી નાશવ'ત વસ્તુને ઉત્પન્ન કરનારી 
માયા છે તેથી તે નાશવ'તના ગુણુધર્મ દેખાડશેજ. અને સ્વત-ત્ર 
રીતે અખડ પરમેશ્વર જે છે, તે આ ભાંજગડથી સ્વતંત્ર અને 
જુદો છે તે છેજ. 

પરમેશ્વર પોતેજ, ને મસનુષ્યપણામાં રહેલો જે “આપણે ' 
તે શુદ્ધ થયા શિવાય ખાય તો પૃરમેશ્ષરપણામાં ખામી આવે. 
નાશવ'ત વસ્તુને જે પરમાત્મા હૉંસથી પાતાની મેળે ખાય તો તે 
પણુ નાશવ'તજ. તે નાશવ'ત નથી; પણુ તમારૂં નાશવત ખાઈ તેને 
નાશવ'તપણું આવે છે તેથી તે કેોઇપણુ પ્રકારની ભાંજગડમાં 
પડતો નથી. તે અખડ પરમેશ્વરને, મતુપ્યાવસ્ઘામાં આવે 
એટલે નાશવ'ત ખાવાની હદ મતુષ્યાવસ્થાનો જે “ આપણે ' ત્યાં 
સુધીનીજ છે. તે પરમાત્માના જે અનેક ગુણોનું વર્ણન 
કર્યુ" છે તેમાં તે “ અકર્તા' છે એ પણુ એક ગુણુ વ્ણુવ્યો છે. 
તમે! તેને કંઇ આપા છે કે નહીં એ પણુ તેને ખખર નથી, 


"અ. ૧% 


તેને 
જૂ 
ત 
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તે પછી તમને તે તેની મેળે કેવી રીતે ખાય? તેથી તે 
શાશ્વત, ચિરકાલ છે. તેવીજ રીતે આપણે ને આપણા “આપણે' 
ને ચિરકાલત્વ આપવું હોય તો તે “આપણે? ને તમો તમારી 
મેળે પરમેશ્વરમાં નાંખો નહીં ત્યાં સુધી ક'ઈવળે એમ નથી. તમે! 
તમારી સેળેજ ને નાંખો તો તે “ આપણે? પરમેશ્વરરૂપ ખનશે. 
એટલે તમોજ પરમેશ્ચરરૂપ બન્યા. એટલેકે તે પરમેશ્વરની પાછળ 
પડી આપણુ સવ સ્વ છવ મન વગેરે તેને ( આપણે ) અર્પણુ 
કરવુ પડે છે; પરતુ તે રષ ફિલ્ટર કરીને આપીએ તો તે 
ઉત્તમજ છે નહોં તે આપણાથી શુષ્ધ કરી આપવાનું ન બની 
કાકે તો તેમને તેમ આપો તોએ હરકત નથી. એટલેજ તદ્રપતા 
આવે છે. લાકડાને અમ્નિરૂપ કરવા માટે આપણેજ તે ખળતા 
અગ્ચિમાં નાંખવાં પડે છે. તે લાકડાં જે સ્વચ્છ હોય તો ઉત્તમજ 
છ નહીં તો! મેલાં ગંધાતાં હોય તે પણ્‌ ચાલે. એમ કર્યાથી તે 
આપાઆપ અમગ્િરૂપ થાય છે. તે અગ્નિ કંઈ કરતો નથી. ક્રિયા 
કર્તુત્વ વ્યવહાર તેની પાસે નથી. લાકડાં અસિરૃપ થયા પછી 
તેને કોઈ લાકડાં કહેશે કે ? તેવી રીતે “ આપણે ' અને “આપણુ” 
'પરમેશ્વરમાં નાંખીએ એટલે, તે પરમેશ્વરરૂપ થાય છે. તે નને 
પાતાની મેળે તમારી પાસે આવે અને તમને પરમેશ્વર બનાવ- 
વાનો પ્રયત્ન કરે તો તેને પરમેશ્વર કેણુ કહે? તે કોઈની 
ભાંજગડમાં પડતે! નથી. તેથી લેકે કહે છે કે, “ હે દેવ ! તસે 
જે કરો તે ખરૂ ” એ ખરૂ નથી. ને અગ્નિ ખળતણુ માટે આમ 
તેમ દોડાદોડ કર્‌ તે! તે બૂઝાઈ જાય છે, તેથી સત્પુરૂષ શાત 
હોય છે; ફકત તે હ્ધેય છે. તેથીજ જેઓ તેની સાથે સંબધ 
રાખે છે તેમને શાંતિ, મળે છે. 


એક' કદર કહીએ) તો આ દેહુ વેચાઈ ગયો છે. હવે તમો 
તેનુ' ફાવે તે કરે. તેતતી ઉપર ચિન્હો દોરી લ્યો અથવા ફાવે 
તે ખીજુ' કરી લ્યો. પડેલાં શિરડીમાં ખ'ડોબાના દેવળમાં હતો 
ત્યારે એક સામુદ્રિક જાણુનારો આવ્યો અને તેણે ગુદ્દ્રાર અને. 
લિગ પણુ નેયાં. 1 


દ 
ર 
4 
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સારાંશ, તમે! તમારા જીવનો, દેહનો ઉપચેોગ પરસેશ્વર 
'પ્રીત્યર્થ જેમ જેમ કરશે, તેમ તેમ જીવને અને દેહને પરમે- 
શ્વરનું' ભક્યપાણું પ્રાતત થશે. અને ને તમો જણીજેઈ તેને 
“ખાવાનું નહોં આપો, તેો યમ બેઠોજ છે તમને ખાવાને. આ 
"માટે આપણે પરમેશ્વરના ભક્ષ્ય બની જવું. નહીં તો જન્મમરણુના 
ફેરા છેજ. ઠીક, ચાલે! હુવે રાત્ર થઈ. ( "પહેલાં એકવાર ખુલાસે। 
કર્યો છે કે મહારાજ કોઇ કોઈવાર ભર બપોરે પણુ રાત્રી થઇ 


એમ કહેતા ). 


( એક છેકરને જન્મથીજ ક'ઈ ન્યાધિ હુતી. તેના બાપે 
મહારાજને કહ્યુ “ મારા છેકરાને ઘણાએ ઉપાય કર્યા પણુ સારે 
થતો નથી, માટે આપ સાને કરો. 7 ) 


મહારાજે કહ્યું “ જન્મ થતાંજ ઝાડ વાંજું' થયું તેને કોઇ 
શુ કર્‌ ? આંખા, બોર વગેરે ઝાડનાં ખી જેવાં હોય છે તેવાં તે 
ઝાડ થાય છે. તમાર્‌ ખી જેવુ' હશે તેવુ' તમાર્‌ છેકકર્‌ થચુ 
તમારા ખી પ્રમાણે તે છે. થવાનું તે થશે. તમારા વડિલેને 
સુરખ્ખીઓને ગગાતુ સ્નાન કરાવો. અહીં કોઇનું સાર્‌ પણુ થતુ 
નથી. ને માઠું પણુ થતું નથી, માને તે ગગા છે. સ્નાન કરી 
લે. તમાર્‌' ભલુ થવા માટે મારે જે કહેવાતું તે હુ' કહી નાંખુ' 
છુ. પછી ગમે તો કેઇનું સાર્‌ થાવ યા માઠું થાવ. 





શ]ુકવાર, તા. ૨૫ જુલાઈ સને ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૯ શકે ૧૮૪૬ 


અનુષ્ઠાન એટ્લે જુ ?-પરમેશ્વર પ્રાસીની વખતે ઉલટી 
અવસ્થાને અનુભવ-પત્ની પ્રેમથી કશ્વરી દશન-- 
પોતાની એક હકીક્ત-અનુષ્ઠાન કરવાની એક 
પષ્દ્તિ-ઠછ દેવતા કેવી રીતે પ્રકટ થાચ છે- 
સારી સ્ત્રી વરને સુધારે છે-ચત્ત શુદ્દોના 
ઉપાય-સતવ્કરમ કરતી વ'ખતે સન ભટકે 
તો ભટકવા દો-મન ભટકૅવાની જરૂર 
અને તેથી થતા ફૂાયદા-એક વેશ્યાની 
વાત-મનસાં અસત્‌ બુદ્ધિ શા માટે 
ઉસજ્ન થાય છે-અરૈચમાં 
અનુષ્ઠાન કેવી રીતે પાળવુ- 
માંદગીમાં અતુણઠાન કેવી 
રીતે કરવુ ? 


(ખ્હાર વરસાદ પડે છે, ને ભીનું થયુ' છે એ જેઈ 
મહારાજે સ્વામીને પૂછ્યું “ કેમ છો?” સ્વામી--હીક છે. અદ 
ઉપરથી બોલવાને પ્રારંભ. ) 


જ01[પણે પોતાને સાર્‌ હોય તો! પણુ ખીજાને ટીક નથી 
હોતું. ચારે બાજુએ ભીતું થયુ છે, પરંતુ તમારે બેસવા માટે 
પાટલે! છે, તમારી પોથી માટે આસન'છે, પરતુ ખીજ લોકોને 
તો ભીનામાં, કાદવમાં, બેસવાને પ્રસંગ આવ્યો છે. જુઓને તે 
નરસિંગ મહારાજ. ભીતું ન લગે તેથી પગના અ'ગુઠા ઉપર. 
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શરીરને ભાર નાંખી બેઠા છે. જે તે પોતાની અડચણુમાંથી "પણુ 
પેઃતાની સગવડ કરી લે છે. ( ખ્હાર બેઠેલા લોકોને ઉદ્દેશી ) બ્હાર 
કાદવ હોય તો અદર આવીને બેસો ખધા. 


પારાયણ કરતી વખતે, પારાયણુ કરનાર માટે, અને શ્રોતાઓ 
કેટલાક નિયમ છે. તે અનુષ્ઠાન છે. અનુષ્ડાન પુષ્કળ પ્રકારનાં 
છે. તેમાંથી કેઇપણુ શ્ર'થનું' પારાયણુ કરવુ 
અતુણછાન એટલે એ પણુ એક અનગુષ્ડાનજ છે. અનુષ્ઠાન 
૨0? શખ્દનાો અર્થ શે નીકળે છે ? એમાં અનુ-- 

ષ્ઠાન એવા બે શખ્દો છે. વ્યાકરણુના એકાટા 

નિયમ પ્રમાણે સ્થાનને ષ્ડાન કહેવાનો વહિવટ છે. અનુષ્ઠાન 
એટલે જે ઠેકાણું આપણુ પ્રાપ્ત કરી લેવાનું છે તે ઠેકાણુ 
પ્રાપ્ત થાય તે માટે કહો અથવા તે પ્રાપ્ત થતુ' નથી તેથી 
કહા, તે ઠેકાણાંનાં ગુણુધર્મ લઈ આપણે પોતે જે ઠડેકાણ 
નિર્માણ કર્યું હોય તેને અનુષ્ડાન કહેવામાં હરકત નશ્રી. વેદાંતી 
લોકોએ, પારમાર્થિક લોકોએ, સ સારથી ક'ટાળેલા લોકોએ પોતાતુ' 
જે સ્થાન, જે સ્થાનમાંથી પોતાની તેમજ ચરાચરની ઉત્પત્તિ થઇ, 
તે મૂળ ઠેકાણુ જવા માટે, તેની પ્રાશ્તિ થવા માટે, અથવા તેની 
પ્રાપ્તી પોતાને થતી નથી તે માટે, તે સ્થાનના જે ગુણુધર્મા 
જ્ઞાસ્ર અથવા તો તત્વવેત્તાઆએ દેખાડી દીધા છે, તેજ ગુણધમ 
લઈ આપણે આપણી મેળે એક નવુ સ્થાન નિર્માણુ કરવુ, એટલે 
'સૂળસ્થાનના ગુણુધર્મા લઈ આપણે આપણી મેળે તે ગુણુધમોને 
અતુસરી તે સ્થાનના વર્ણુન પ્રમાણે આપણું એક નવીન 
સ્થાન નિર્માણુ કરવુ અને તે તૈયાર કરી તે સ્થાનમાં મૂળના 
સ્થાનની પ્રાસી થાય અથવા તો તે સ્થાનમાં રહી તે સ્થાન 
“માં આપણે જે અનુભવ લેવો છે તેજ અનુભવ આપણે નિર્માણુ 
કરેલી જગ્યામાંથી લેવાય તે માટે ક્રિયા કરવી એનેજ અતુછાન 
'કહુતા હશે એમ લાગે છે. એટલેકે જે વસ્તુસ્થિતિ આપણે નેઈએ 
તેજ જે મળે અથવા તો એની મેળેજ ને મળી જય તે તો 


માટે 


૧૬૦ [ શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા- 


ઉત્તમજ; પરંતુ જે તે ન મળે અને ઈટ્ટ હેતુને જે ધ્યાસ લાગ્યે!ઃ 
હોય અને તે વસ્તુની ને પ્રાસિ ન થતી હોય તો એવી એક. 
સ્વાભાવિક સ્થિતિ હોય છે કે તે મળતી નથી તે! પણુ તેના જે 
ગુણુધર્મા હોય તે લક્ષણે! જે પોતાનામાં ન હોય તો તે પ્રાપ્તિ 
માટે નર જુલમથી તે લક્ષણે! લાવવા માટેની એક ગાંડા જેવી 
સ્થિતિ થાય છે. અતુષ્ઠાન શખ્દની વ્યાખ્યા ક્યાં સુધી લઇ જઇ 
શકાય છે એ આપણે નેવાનું છે. નવા દો કેમ મેળ બેસે છે તે. 

શ્રી જુષ્યુ પરમાત્માના વખતમાં રાધા વગેરે પુષ્કળ ગોપી- 
ડ્રાઓ હુતી. આ હુ ઉદાહરણુ તરીકે કહું છું. આ ઉપરથી સેકડો 
ઉદાહુરણા લઈ શકાય છે. શ્રી છુષ્ણુ પરમાત્મા માટે હમેશ ગોપી 
ઓએ ગાંડી ખનેલીજ હોય. કોઈ એક પ્રસગે ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુ 
ગોપીકાના સમાજમાંથી એકાએક ગુપ્ત થયા. તે વખતે શ્રી કૃષ્ણુ 
મોટે ગાંડી બનેલી ગે!'પીકાઓને ધ્યાસ લાગેલે। હોવાથી તેમનેજ 
કઈ સુઝતું નહોતુ. મેં હમણાંજ કહ્યુ છે કે આપણી પ્ષ્ટ વસ્તુ 
આપણુને ન મળે અથવા મળતી ન હોય તો ઈટ્ટ વસ્તુના જે જે 
ગુણુધર્મા અને લક્ષણા આપણુને ખબર હોય તે તે ગાંડો ખનેલે 
પોતાનામાં જેરજુલમથી ખેચે છેં. તે પ્રમાણે રાધા વગેરે જે ગોપીકા 
શ્રી મૃષ્ણુ માટે ગાંડાં થઇ ગયાં હતાં તેમણે શ્રી મૃષ્ણુની પ્રાપ્તી 
પોતાને થતી નથી તેમજ તેના ગુણુધર્મો પણુ પોતાનોમાં 
નથી એ ન્નેઇ શ્રી પૃષ્ણુના ગુણુધ્મ તેઓએ નેરજુલમથી 
પોતાનામાં લીધા. એટલે શું'? તે શ્રીમૃષ્ણુના જેવો વેષ, તેમના 
લક્ષણા, અને તેમના ગુણુ ધર્મો લઈ તેએ પોતે શ્રીપૃષ્ગુજ 
ખન્યાં. સ્રી હોવા છતાં તે શ્રીકૃષ્ણુ ખન્યાં. આ ઉપરથી શુ 
સાખીત થયુ' ? તે! આપણે શ્રીકૃષ્ણુના જેવા થવું હોય, પરમા- 
તમાની સાથે તટૂપતા કરી લેવી હોય, તો તે પરમાત્માની સેવા 
કરવી, તેમના ગુણુધર્મ આપણામાં લાવવાને! પ્રયત્ન કરવે।, તેમનુ 
ધ્યાન કરવું, તે જેવા હુતા તેવા આપણુ ખનવુ' વગેરે કરવું 
નેઈઇએ. તે ગોપીઓએ એવીજ કૃતિ કરી. આપણામાં જે સીપણુ 
છે તે નાશ પામી, શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા જે પુરૂષરૂપ છે, તેની અઘટિત 
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ઘટના કરવાની શકિત આપણામાં આવે, અથવા એ ઉપરાંત તેના 
જે ખીન્ન કેઈ ગુણુધર્મ હોય તેની પ્રાપ્તિ આપણુને થાય, તેજ 
આપણે ખનીએ, એવે ધ્યાસ ધરી તટ્ૂપતા મેળવવાની ખટપટ 
તેમણુ કરી; એટલે તે પ્રસગે ગોપીકાએ શ્રીદૃષ્ણુનુ' અનુકરણુ. 
કરી લગભગ ખીના' કૃષ્ણુજ બન્યાં એમ કહેવામાં કઈ હુરકત નથી. 
તેવીજ રીતે તે મૂળસ્થાનનું' અનુકરણુ કરનાર ને આપણે થઇએ 
તો આપણે પણુ અનુછાન અવસ્થામાં એટલે મૂળસ્થાનની અવ- 
સ્થામાં હોઈએ એમ ખને. 
પરમેશ્વર માટે જે લુખ્ધ થયાં તેમની અ'તરમાં પણુ એજ 
ઈચ્છા હોય છે. વ્યવહારમાં ને કોઈ સ્ત્રી વા પુરૂષને એવે! ધ્યાસ 
લાગે કે પરમેશ્વરના ગુણધર્મ પોતાનામાં 
પરમેશ્વર પ્રાશ્િને આવે, અથવા લોકિકમાં જે આપણે જે 
વખતે ઉલટી સ્તી અથવા પુરૂષ કહેવાઈએ છીએ તે, 
અવસ્થાનો અનુભવ અથવા ને આપણુને જે સ્ત્રીત્વનું' અથવા 
પુરૂષત્વનું ભાન છે તે-જેયતું ન હોય, 
અને આપણામાં અઘટિત શક્તિ નથી તેથી વર્તમાન સ્થિતિને 
અનુભવ લઈએ છીએ; તે અઘટિત શકિત આવે તે માટે ને 
આપણુને પરમેશ્વરી અવસ્થાને અનુભવ જોઇએ તો એવી રીતના 
ઘ્યાસ કરનાર તે સ્ત્રી અથવા પુરૂષ ને પાક્કા હોય તો તે ગોપી- 
એના જેવી તદ્રૂપતા મેળવવાની, તે લક્ષણુ પોતાનામાં લાવવાની 
ખટપટ તે અથવા તેણી કરશે. વસ્તુતઃ તે તે અથવા તેણી તેવાં 
નથી, પરંતુ તેવા વા તેવાં થવાની તેઓ ખટપટ કરે છે. તે પરમેશ્વર 
સ્્રીરૂપ પણુ છે અને પુરૂષરૂપ પણુ છે. સ્ત્રીનાં અથવા ષુરૂષનાં જે જે 
લક્ષણ્‌। હોય છે, તે તે ખધાં તે પરમેશ્વરમાં છેજ. પરમેશ્વર પ્રાત્તિની 
વખતે આપણી અવસ્થાથી ઉલંટી અવસ્થાનો અનુભવ આપણુને 
આવશે એ સિષ્ધાાંત છે. તેથી કેઈ કેઇ પ્હેલેથીજ પરમેશ્વરને 
સીરૂપે નઈ ધ્યાન ધારણાની શરૂઆત કરે છે. પરમેશ્વરનો ધ્યાસ 
કરનાર સરો હોય કે પુરૂષ હોય, જે કોઈ પરમેશ્વરનો ધ્યાસ ધરે 
તેને તેની પોતાની અવસ્થાથી ઉલટી અવસ્થાનો અતુભવ આવશે 
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| એ સિદ્ધાંત છે. સ્રી હોય તે! તેને પુરૂષ-અવસ્થાનો એટલે પરમ 
સુરૂષ-અવસ્થાનો અને પુરૂષ હાય તે! તેને સ્રી અવસ્થાનો એટલે 
આદિમાયા, આદિશક્તિ અવસ્થાનો અનુભવ પરમેશ્વર-પ્રાસિને 
સમચે આવશે. અને આવી ઉલટી સુલટી અવસ્થા આવ્યાં શિવાચ 
પરમેશ્વર પ્રાતિજ થશે નહીં એ સિષ્ધાંત છે. જેને જે અટકળ 
આવી હાય (યુકિત સાધ્ય થઈ હોય) તે પ્રમાણે તે જુએ છે. 
આ ધ્યાન ધારણુાના પ્રકારમાંના એક છે. વ્યવહારની સ્થિતી 
ઉપરથી પરમેશ્વરની !સ્થતિનો અતુભવ લેવાનો છે. આ જરા ગૂઢ 
છે. પરમેશ્વર કેવો છે તે ખખર નથી. અદર જઈ વર્મ કેમ 
સમજી લેવો તે સંસારી લોકોને ખખર નથી. તેથી તેમને માર્‌ 
આ બોલવું વિસગત લાગરે, મારૂ ખધુજ વિસગગત. આ વિસ" 
ગતપણાંનું' પરિણામ કોઈને ખરાખ તો કોઈને સાર્‌ થશે અને 
જઇને કઈ થશેજ નહીં. પણુ તે જવાદો, ક્યાં પંચાત કરીએ ! 
જે હાલ ચાલુ છે તેનોજ નિકાલ કરીએ, ઉંડા કયાં ઉતરીએ ! 
જેમને પરમાર્થની ખાજુ સાધ્ય કરી લેવાની છે તેમને માટે 
વ્યવહારીક સ્થિતિ ઉપરથીજ ઉપાય છે. આ યોગી લેકેના ચુસ 
ઉપાય છે. ગુસ શા માટે ? તે, પરમાત્મા ગુત અવસ્થામાં છે 
તેથી. ખરી રીતે તો પરમાત્મા ખુલ્લી અવસ્થાના છે પણુ તમે! 
લોકોએ તેને પ્હેલેથીજ અટદણ, ગુપ્ત અવસ્થામાં છે એમ ઠેરવી 
નાંખ્યું, તેથી જગતૂમાં મનુષ્યની અવસ્થા ખુધ્વરી થઇ પડી, અને 
પરમેશ્વરની અવસ્થા ગુસ થઈ પડી, એટલે કે આપણે નને હવે 
તે અદ ગુમ પરમેશ્વર સાથે કોઈ પણુ પ્રકારનો વ્યવહાર કરવે 
કરવા હાય તો આપણુ પણુ ગુસ અવસ્થામાંજ રહેવુ' નેઈએ. 
પંરમેશ્વરી સબધ નજેડનાર અથવા પરમેશ્વરી સખધ નેડવાને 
પ્રયત્ન કરનાર શેનો અભ્યાસ કરે છે ? તો પોતાને ગુ અવ- 
સ્થામાં રાખવાનો, આ ગુપ્નથોગી લોકને અથવા તો 
જશો તે અભ્યાસ હોય તેનેજ ખબર, વ્યવહારી, સ'સારી 
વગ્રેરે ખુલ્લી અવસ્થામાં રહેનારાને, યોગી લોકોના આ વર્મ 
સંકરેજવો શકય નથી. 
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ખળજબખરીથી કૈમ ન હોય, પણુ જેનો ધ્યાસ આપણે * 
પર્ષો હોય તે જે ખહુ વખત ટકે, તો જેનો ધ્યાસ ધો હોય 
તેના જેવાજ આપણેજ થઇએ છીએ. એનુ ઉદાહરણ જેમ ગોપીઓ 
શ્રી કૃષ્ણુના વેષ લઈ આખરે શ્રી મૃષ્ણુ રૂપજ બન્યાં એટલે કે 
જેમ તેઓ સ્ત્રી રૂપ હોવા છતાં તે પોતાના સ્ત્રી રૂપને વિસરી 
જઈ શ્રી મૃષ્ગુ રૂપનો અતુભવ લઈ રહ્યાં તેવુજ આ છે. પરમેશ્વર 
ખુલ્લે હોવા છતાં, તેણે માયાના આધારથી, જગતનો વેષ ધારણુ 
કર્યો છે. તેથી તે જગતરૂપે દેખાય છે. એટલે કે પરમેશ્વર તો 
જગતૂરૂપી વેષ તે ખુલ્લું જે જગત્‌ છે તેની દછીએ ખુલ્લે છે. 
“પરંતુ પરમાત્મા ખુલ્લે ખુલ્લે હોવા છતાં, જગત્‌ની ખુલ્લી અવ- 
સ્થાને લીધે તેને ગુપ્રપણુ' આવ્યું છે, તેથી યોગી લે।ફો પણુ 
પાતે ગુમ થવાનો અભ્યાસ કરે છે. 

ચોગી તત્વવેત્તા જે છે તેમને ખરી યુક્તિ ખબર છે. 
તેઓ જડ વસ્તુ, એકાદો પત્થર, ધાસની સળી વગેરે ક'ઈપણુ લે 
છે, અને તેમની જે કળા છે તેના થોગવડે તે જડ વસ્તુ ઉપર 
એકાદા મનુષ્યનું આવાહન કરે છે. અસુક એક સુખધઇના ઝહસ્થ 
સાથે બોલવુ હોય તો તે જડ વસ્તુ ઉપર તેને આરોપ કરે છે. 
એટલે એને તે માણુસને જે ક'ઇ કહેવાતું હોય તે વિચાર તે 

મનુષ્યના હૃદયમાં પોતાની મેળેજ ઉત્પન્ન થાય છે. પરંતુ તેને એ 
કેણુ કહે છે એ સમન્નતું નથી. આવી રીતે તે તે માણુસો। સાથે 
ખોલવા ચાલવાના વગેરે વ્યવહારે! કરે છે. 

"પત્ની પ્રેસથી એવીજ રીતે કોઈને ઈષ્ટ વસ્તુની અથવા 
ઠશ્વરી દર્શ્ન પરમેશ્વરની પ્રાસિ કરી લેવી હોય તો તે 
સ્્રીરૂપે હોય કે પુરૂષરૂપે હેય ( કારણુ 

ખેઉ રૂપમાં તે છે ) તે! પણુ તે પ્રાત્તિ કરી લેવાય છે. ધારો કે 
એક મતુષ્યની પ્રિય પત્ની ગત થઇ હોય અને તે તેને માટે 
ગાંડા ખની ગયો હોય, તેનો નેણે ધ્યાસ ધર્યો 
હોય, તેો તેનાં ખધાં લક્ષણા તેનામાં આવ્યાંના તે 
અતુભવ લે છે. એટલે કઈ તે સ પ્રષક્ષ સ્હાં આગળ દેખાતી 
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નથી, 'પણુ તેના ગુણુધર્મ બધા તેનામાં આવ્યા હોવાથી, તે પોતાના 
પુરૂષપણાને વિસરી જઈ તે સ્ત્રી તે પોતેજ છે એવે। અનુભવ લે છે. 
અને એમ થાય એટલે તે સ્ત્રીને પણુ પોતાના પતિનું દર્શન થવુ 
જેઈએ. પણુ તે જીવતી હતી ત્યારે એના પતિનો તેની પર ખરેખરે 
પ્રેમ હોય તો, અથવા તે સ્ત્રીના ખરેખરો પ્રેમ જને તેના પતિ 
ઉપર હોય, એટલે કે તે ખરી પવિત્રતા હોય, તે જીવતાં પોતાને 
પતિ સાક્ષાતૂ પરમેશ્વરજ છે એમ માનતી માનતીજ મરણુ પામી 
હાય, તોજ તે પવિનામાં, તે સ્ત્રીના ગુણધર્મ, ધ્યાસ કરવાથી 
આવશે, અને તે સ્ત્રી જીવતી હતી ત્યારે પતિને પરમેશ્વર માનતી 
હુતી તેથી પરમેશ્વરી અઘટિત શક્તિસહુ તેજ આકારમાં તે પતિ 
તેની સામે આવી ઉભે રહેશે. પછી તે બેઉના આન'દતું શું વર્ણન 
કરવુ ! તેજ પતિ, તેજ સ્ત્રી, તેજ પરમેશ્વર, બધાં એકજ ઠેકાગે 
લીન થાય છે. તેથી સ્ત્રીએ પતિને પરમેશ્વર માનવે. અને પુરૂષે 
"પણુ પોતાની પત્ની પર પ્રૅમ કરલે એમ શાસ્ત્ર અને તત્વવેત્તાઓ 
કહે છે. પરંતુ હાલ કઈ તેમ થતું નથી. સ્ત્રી પરમેશ્વર રૂપે પતીને 
ઘ્યાસ કરતી નથી અને તે તેને કદાચ પરમેશ્વર માને તો પણુ 
તેણીએ પોતાને પરમેશ્ચર માન્યા છે માટે પોતે પણુ પરમેશ્વર 
અવસ્થા લઇ તેણી પર એવેજ પ્રેમ કરવા એમ એને લાગતું 
નથી. વ્યવહાર જેટલેોજ પ્રેમ કરે છે. 

(કાદવમાં બેસવાનુ' પરિણામ શું છે, અનુષ્ઠાન એટલે શુ 
એ કહેવાનું છે; પરંતુ બ્હાર તસો જ્યાં રોજ બેસો છે ત્યાં 
વરસાદ પડે છે અને કાદવ પણુ થયો છે, તેથી ત્યાં બેસવાનું 
ડીક ન લાગતું હોય તો અદર આવો. એમ મહારાજે કહ્યું તે 
પરથી ખધા ઝુંપડીમાં આવ્યા. આ ન્નેઈ મહારાજે કહ્યુંઃ--) 

માર્‌ કહેવાનું તમોએ પૂરેપૂર્‌' સાંભળ્યુ હોત તો તમો 
અ'દર આવ્યાજ ન હોત, સગવડની વાત, હાથમાં આવી પડેલાં 
કૂળ માક્‌ક, ક્ેઇપણુ માન્ય કરે. અ'દર આવવું સગવડ ભર્યું લાગ્યુ. 
પણુ ખ્હાર જવાનુ કહ્યું હોય તો ખોટુ' લાગશે. હુ' તમને કેવે 
અરાખ મળ્યો છુ ? 
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શિરડીથી રાહુતા અને રાહુતાથી શિરડી એમ હું "પહેલાં 
જ્ેટલાક દિવેસ કરતો હલો. એવીજ રીતે એકવાર શિરડીથી રાહે 
જતો હતો ત્યારે અર્ધે રસ્તે આવી એક 

પોતાની એક ઠેકાણે ખેઠો. મને ત્યાં બેઠેલો નેઈ રસ્તે 


હકીકત. જનારા આવનારા ત્યાંજ બેઠા. તેઓ મને 
એક નાગો ઉઘાડો, ગાંડો ઘેલો માણુસ છે 
એમ ઓળખતા હતા. તે ઠેકાણુ બેઠેલા તે લોકેમાં કેટલાક 


જ્‌ 


સ'ભાવિતો, અધિકારીએ અને કેટલાક ર મૂખાએ। ખણુ હતા. તે 
સ્હુવારના આઠ નવ વાગ્યાનો વખત હતો. તે કામગરા માણસે! 
કોઇઇ ઘોડા ઉપર, કેઈ સાઈકલ ઉપર, કોઈ પગે તો કેઈ ગાડીમાં 
એવી રીતે રસ્તેથી લેકે! જતા હતા. તે દિવસે '“અવિધવા નવમી 
હૈતી. વરસાદનું કઈપણુ ચિન્હુ નહોતુ સાફોરીના શંકર પાટીલ 
વગેરે લોકે! પણુ ત્યાં હતા. હું' જ્યારે એકલે હેલો જારે મારા 
મગજમાં જે વિચાર હરશે તે હશે, પણુ ચાર લોકે! જ્યારે ભેગા 
થયા ત્યારે તેમની સ્થિતિ પ્રમાણે ] બોલવાનું થયુ. મે' કહ્યુ “આજે 
તમે! શિડીં જવાના ને ? ત્યારે વ્યર્થ શા માટે વખત ગુમાવે 
છે?” પરતુ તેમણે કહ્યું, “ના ખાખા થોડો વખત બેસીએ છીએ” 
એમ થતાં થતાં લોકો ભેગા થઈ ગયા. એટલામાં નહેરના કામ 
પરના ચાર પાંચ જેન્ટલમેનો, કોટ, પાટલુંન, સાહેબની ટોપીના 
વેષમાં ત્યાં આંવ્યા. તેમાંના એક સાયકલ ઉપર હતો. તેણે પોતાની 
સાયકલ ખાજુપર મૂકી; ખીન્ને ઘોડા ઉપર હતો, તેણ પણુ ઘોડો 
ખાંધી મૂકયો અને બેઉ જણા ત્યાં બેઠા. મે તેમને કહ્યુ, “ અરે 
તસે શું કામ બેઠો? તાપ લાગે છે. તમો કામ કરનારા માણુસો 
જાવને તમારા કામ ઉપર. ” પરતુ હુમારે કંઈ ખાસ કામ નથી, 
જઈશ પછી કહી, તેએ પણુ બેઠાજ. તે સાયકલવાળા તરફે અને 
ઘોડાવાળા તરફે નેઈનેજ ખાસ ભાષણુ ચાલતું હતું. તેમણે કહ્યું 
“ આજે અવિધવા નવમી છે, ” એક કહે “ મારી સ્રી મરી ગઈ” 
ખને કહે મારી મા મરી ગઈ છે, તેની આ નવમી છે. ઘેર 
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રસોઈ થાય છે. કઈ ઉતાવળ નથી, જઇશ પછી. 7” એમ કહેતાં 
કહેતાં ખાર વાગ્યા, એક થયો તોપણુ લેાકો જાય નહીં. ત્યારે 
“ અવિધવા નવમી ” સબંધે મારો બડબડાટ શર્‌ થયો. આનદ 
રૂપ તે વિષય અને તેમાંયે વળી તેમનીજ સ્ત્રી વાર્તાનો વિષય 
હોવાથી આપણી સ્ત્રીને આપણે જીવતી કરી છે એમ સમજી દોઢ 
થયો, ખે વાગ્યા તોપણુ તેએ ઉઠે નહીં અને કહે “ તસે ઉઠો 
એટલે અમો ઉઠીશું. 7” તે વખતે વરસાદનું સ'ધાન નહોતું, સરસ 
તડકે પડયો હતો છતાં મેં તેમને કહ્યું “ વરસાદ આવશે તો 
તમને ત્રાસ થશે. ” તેઓએ કહ્યું, “ તસારા ઉઠયા શિવાય હુમા 
ઉડવાનાજ નથી ” એવો એમને1 વિશ્ચય થયો. તેમાં કેટલાક 
સુસલમાન હતા, તેમને જએ કહ્યુ' તો તે કહે “તમો! તો પરમેશ્વર 
જેવા છે, તમો જ્યાં છે ત્યાં અમને આન'દજ છે. ” તેમાંથી એક 
જણે કહ્યુ, “ વરસાદ આવશે તો તમનેપણુ લાગશેને ? ” મે' કહ્યું, 
“વરસાદ આવશે તો મારૂં શું ભીજાશે ? તમારાં કપડાં ટોપી 
વગેરે ભીજાશે ને ? મારૂં શું પૂછવું ! હુ લો સધ્યાકાળ સુધી પણુ 
બેસું. પરતુ તમારે ઘેર તમારી ઓ આવી જરે ને? તેઓએ 
પૂછ્યુ, “ તે ઘેર શું કામ જાય ? અહીં આજ તો તે અમૃતપાન 
કરવા આવી હુરે. ” એટલામાં ધડધડ વરસાદ એકદમ પડવા લાગ્યો. 
હું તેમજ બેઠો હતો. બધાએ નિશ્ચચજ કર્યો હતો તેથી તે પણુ 
તેમજ બેસી રહ્યા. બધાંના કપડાં ભીંન્યા. કેટલાક પાસે છત્રી ઢુતી 
તેમાંથી એકે મારી પર છત્રી ધરી. મેંજ તેની ના કહી એટલે 
જાઈએ તે ઓઢી નહીં. લગભગ બે અઢી વાગે વરસાદ નજેરમાં 
શરૂ થયો. તે ચાર સાડાચાર વાગ્યા સુધી તેજ પ્રમાણે પડયો. 
ત્યાંસુધી હુ' પણુ હાલ્યો નહીં' અને બેઠેલા લોકોમાંથી પણુ કોઈ 
હાાલ્યું નહી. 

પહેલાંની રીત એવી હતી કે વરસાદ હોય કે પાણી હોય, 
પણુ હુ' ગમે ત્યાં હોઉં તો પણુ સાંઈ ખાખાની આરતી થાય ફે 
તરતજ રુર્ગાબાઈ મારે માટે ખાવાનું લઈ મારી શોધમાં ફરવા 
નીકળી પડતાં. મને ખવરાવી પાછા શિરડી પહોંચે ત્યાંસુધી .તે 


૨૫ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૧૬૭ 


અપવાસીજ રહેતાં. કેટલાક દિવસ હુ' ખ'ડોબાના દેવળમાં બેસી. 
રહેતે; પરતુ પછી તો ષ્રાવે વાં કરતે. તે મને શોધતાં શેાધતાં 
આવતાં, પછી હું ખાઉં કે ન ખાઉં. તેને મારૂં કે ગમે તે કરૂં 
તો પણુ નેવે લઈ આવવાને તેનો નિયમજ હતો. તે પ્રમાણે 
આ પ્રસગે સુમારે ચાર સાડાચાર વાગે તે ખૂમચો લઈ મારી 
પાછળ આવી ઉભી. ત્યારે શકર પાટીલે કે કોઇએ ક'ઈ 
કહ્યુ કે “નેવેઘ લઇ ખાઇ આવીગયાં છે. ” પુષ્કળ સમય 
વીત્યાંબાદ મેજ વિચાર કર્યો કે “હવે આ લેકને કયાંસુધી ત્રાસ 
આપવે ? તેથી હ'જ ઉઠયો અને શકર પાટીલના કહેવાથી તેણેજ 
શોષી કહાડેલી એક ઝુંપડીમાં જઈ તેનાજ' આગ્રહથી રુર્ગાબાઈએ 
આણેલાં અન્નની કેટલીક ચુથાચુંથી કરી. પાતાના નિયમ પ્રમાણે 
ુર્ગાખાઈ કઈ વાં ઉભાં રહે નહીં. તે તરતજ પાછાં જાય અને 
"પછી શિર્ડી જઈ તે ખાતાં. તાત્પર્ય તે લેકેને તો વરસાદની 
ટેવ નહાતી તે! પણુ જેટલો વખત કેોઈયપણુ પ્રકારનું ભાન ન 
રહ્યુ, તેટલે વખત તેએ તલ્લીન થઈ બેઠા હુતા. તેટલે વખત 
તેમનું અતુધાનજ થયુ. આ વાત શ્ઞા માટે કહી? કે થોડાં 
વરસાદના ટીપાં પડયાં કે તરતજ તમે! તમારી જગ્યા છેડી અદર 
આવ્યા, તે "પરથી સ્હેજ વાત યાદ આવી તેથી કહી. 

અનુષ્ઠાન શખ્દની જે વ્યાખ્યા મે કહી, તે પ્રમાણેની સ્થિતિ 
મેળવવાને પ્રયત્ન કરતાં કરતાં, એટલે અનુષ્ઠાન માટે બેઠા હોઇએ 
ત્યારે વિધ્નો પુષ્કળ આવે છે. તે વિધ્નોાની કોઈપણુ પર્વા ન 
કરતાં, વિધ્વ ન સમજતાં, ને તે તેમને તેમ ચાલુ રાખવામાં 
આવે એટલે કે મૂળ સ્થાનના ગુણુ ધર્મ પોતાનામાં લાવવાને 
પ્રયત્ન એક સરખો કરતાજ રહીએ તે તે અતુષઠાન પૂણુંજે થયું 
એમ સમજવું. આજે તમાર્‌ જે સુટ્દલનું પારાયણુ શર્‌ થયુ 
તેમાં વરસાદનું આ વિલ્નજ આવ્યુ. તેને જે વિધ્લ માન્યું અને 
તમારી જગ્યા છેડી ખીજી સારી જગ્યા જેઈ બેઠા તો તેનો કઈ 
પણુ ઉપયોગ નથી. મૂળમાં જે સ્થાન છે તે સ્થર છે; તેમાં ચળ 
વિચળ, અસમાધાન, અથવા આનદ વૃત્તિને વ્યત્યય (અડચણુ) આવતે 
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નથી. તેજ ગુણુધર્મ આપણામાં આવે તેથી એક સ્થાન કાયમ 
કરવુ' અને તે કોઈપણુ વખતે છેડવુ' નહીં. ગુરૂચસ્ત્રિ, રામાયણુ, 
ભાગવત વગેરે ગ્ર'થાનાં પારાયણુ એ અનતુષ્ઠાનજ છે. તેની પષ્ષતિ 
કેવી છે તે હુ' કહું છુ. તેમ બનતું હોય તો કરવુ નહીં, તો 
છેકરૂ' રડતુ' હોય તો ત્યાં લક્ષ આપશે।. કોઈ પૈસા આપવા આવે 
અથવા પોસ્ટમેન એકારુ' ઇન્શ્યુઅર્ડ પાકીટ લઈ આવે અટલે 
શોન છોડી “ આવું છું હું, જરા ઉભો રહે ” એમ કહી પોથીમાં 
ક'ઈક નિશાની મૂકી જે તે સ્થાન છોડશે, તો તેનો કઈ ઉપયોગ 
થશે નહીં. તમારે ને અનુષ્ઠાન કરવુ હોય તો અનુષ્ઠાન શખ્ટની જે 
વ્યાખ્યા મૈ' હુમણાંજ કહી, તે પ્રમાણે મૂળ-સ્થાનના ગુણુધર્મા આપ- 
ણુામાં આવે તે માટે એકાફુ' સોઈવાળુ સ્થાન નેઈ તે એકજ સ્થાન 
કાયમ કરી રાખવુ, અને ઠશવેલે વખતે બરેોખર ત્યાં જઈ બેસવુ. 
આસન અગુક પ્રકારનું રાખવુ' વગેરે બેસવાની જે પષ્ધતિ પહેલેથી 
રૈરવી હોય તે પ્રમાણેજ બેસવુ, આસનના નિયમ વગેરે હુઠયેઃ- 
ગીઓ માટે છે. આપણે પડયા સસારી માણુસ. સસારમાંજ રહી, 
પરમાર્થ સાધી, પોતાના પરિવાર સહિત પરમેશ્વરી અવસ્થાનો 
અનુભવ આપણે લેવાનો છે. આ માટે આપણે ફાવે તેમ બેસવુ. 
આપણી જે પરિસ્થિતિ છે તેને તોડયાં શિવાય તે સાધી શકાય 
એ પદ્ધતી પ્રમાણુજ માર્‌ કહેવાનું છે. શરીરે રાખ લગાડી બાવા 
થઈ બેસો એમ હું તમને કહેતો નથી. પરંતુ જે કોઈ તેવી 
ચોગ્યતાનો હોય, સજસારપાશ જેને ન હોય અથવા હોય છતાં 
જેને તેની જરૂર ન હોય અને પરમાર્થ માગની જરર હોય 
તો તે રીત પ્રમાણે તેને કહુ કે “તુ સ્વત'ત્ર છે, તને કોઈ 
પૃણુ પ્રકારના પાશ નથી, માટે તું પૂણુ સ્વતત્રતા સ'પાદન કરી 
લે. પરંતુ હાલ: જે કડું છુ તે સંસારી લેકે! માટે છે. 


દિ 


મૂળસ્થાનના ગુણુધર્મ આપણામાં આંવે તે માટે છે 
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કિયા કરવી પડે છે તેને સત્કિયા કહે છે. તે આપણે કરવી 
હોય તો ઘરમાં કે બડાર આપણે ચોવીસે 

અનુજણાન કરવાની કલાક વ્યવહાર કરવે! પડે છે એમ તો 
રીત. નથી, અને ને કરવો પણ પડે તે તેમાં 

લુબ્ધ થઇ નેર જુલમથી આપણે તેમાં 

ગુ'થાઈ રહીએ છીએ. એમ ન કરતાં આપણાથી બને તેટલો વખત 
સવારે સ'્યાકાળે કે રાત્રે એક બે કલાકજ કાં ન હોય પણુ તેટલે! 
વખત કહાડવે. અને તે વખતે નિયમિતપણે, નિયમિત સ્થળે અને 
નિયાંમત પદ્ધતીથી બેસવુ. કોઇ કોઈ વખતે હું એમ બોલ્યો છુ 
કે તમો સ્‍્ડારા આગળ જે કાંઈ લાવી મૂકે! છે, જે કાંઈ મ્હુને આપો 
છે, તે કઇ હું માંગતો નથી અને મારે કોઇપણુ વસ્તુ માંગવાની 
કંઇ જરૂર નથી. પરંતુ જે માંગું તેજ આપનારો કોઈ મળે તો 
હું તેની પાસે એજ માંગું છું કે, દિવિસના ચોવીસ કલાકમાંથી 
એક કલાક, બે કલાક, (નિદાન પદર _ મીનીટ તો મને આપે. 
એટલે! વખત મને આપવા માટે ન હોય તો ન આપતા પણુ 
પરમેશ્વરને તો આપશે કે નહોં ? મારે જરૂર નથી હોતી છતાં 
કેટલીક વસ્તુઓ તસે! મને આપી દો છે. અને તેની જે પ્રમાણે 
કરી તમે! ઈચ્છા કરતા નથી અથવા તો તે વસ્તુને તસે ઉપયોગ 
કરતા નથી, તે પ્રમાણે ચોવીસ કલાકમાંથી જે વખત મને અથવા 
પરમેશ્વરને આપ્યો હોય તેનો તમારે તમારા વ્યવહાર માને 
જાઈપણુ પ્રકારે ઉપયોગ કરવો નહીં. આવી રીતે તે વખત 
પૂર્ણપણું આપી દેવો એજ મારી અથવા પરમેશ્વરની માંગણી છે. 
જેને આપવો હોય તે આપે. આવી રીતે વખત આપી દીધેા 
એટલે તેનું પરિણામ કે'વુ' આવે છે તે જુઓ. આપણે જે કઈ 
પરમેશ્વરને આપોએ છીએ તે ઉપર આપણે કેોઈપણુ પ્રકારને 
હક્ક હાતે નથી. તેજ પ્રમાણે ચોવીસ કલાકમાંથી જેટલા પ્રમાણુને 
અને જે વખત પરમેશ્વરને અપણુ થયો હોય તે પર કેઈપણુ 
ગ્રકારે આપણે આપણે હક્ક ન ચલાવવો. એટલે કે તે વખત 


“દરમ્યાન આપણાં સસાર બ્પ્રવહારમાંનાં અથવા એહિક વિષચો 
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સુખ માટેનાં કેોઇપણુ જૃત્ય ન કરવાં એટલુંજ નહીં પણુ તે 
સખ'ધે માનસિક વિચાર પણુ ન થવે। નેઇ એ. એમ થઇ શકે તો ઉત્તમજ. 
પરંતુ આપણા મનને વ્યવહારના અનેક પ્રકારના સારા માઠા વિચારે 
કરવાની ટેવ પડી હોય છે તેથી પરમેશ્વરને આપેલા વખતમાં 
આપણે જે કે શારીરિકે વ્યવહાર ન કરીએ, તો પણુ માનસિક 
વિચાર તો ચાલુ થવાન્।ાજ. પછી પરમેશ્વરને આપલા વખતમાં 
મનથી પણુ વ્યવહારિ રક વિચાર ન થાય એવે જેનો ખરેખર 
નિશ્ચય હોય, અને તે માણુસ, જે આવતા વિચારો ન આવે, 
અથવા એ વિચારે આવે છતાં તેનો દોષ ન લાગે તે માટે તે 
પરમેશ્વરને અર્ષણુ કરેલા વખત દરમ્યાન ને તે પરમેશ્વર સ બ'ધાંજ 
કુસ્‍્ય કર્યા કરે તો તે વ્યવહારિક વિચારો આવતા ધીમે ધામે બધ 
પડે છે, અને ને છતાંએ થોડાઘણા આવે તો તેને દોષ તેને 
લાગશે નહીં. આજ તત્વને અનુસરી અનુદાન અથવા કોઈપણુ 
સત્કૃત્ય કરવા માટે ખાસ વખત, અને ખાસ જગ્યા, ઠરાવવાની 
વ્યવસ્થા કરવામાં આવેલ્લી હોય છે પ્રહોકના ઘરમાં દેરાસર (દેવપૂજાની 
જગ્યા) નામે એક ખાસ જગ્યા હોય છેજ. તે વળી શા માટે હોય છે ? 
તો પરમેશ્વરને આપેલા વખતમાં સસારી કૃત્યો આપણાથી ન થાય, 
તે માટે અથવા તો તે વખતે સસારી જગ્યામાં પણુ બેસવુ નહીં, 
એટલા માટે પરસેશ્ચરનુંજ જે સ્થાન ઠેરવવામાં આવ્યુ' હોય તે 
જગ્યામાં જને બેસવાની જરૂર છે. તેથીજ દેરાસર નામનું એક 
ખાસ સ્થાન (ઠેકાણું ) ખનાવવાને। પ્રચાર ( વહીવટ ) છે. તે 
દેરાસરમાંથી બે ચાર હાથ જગ્યા કાયમની કરી રાખવી. તે કાળ 
અથવા તો સ્થળ બદલવું નહીં. નિયમિત વખત થાય કે તરતજ 
શુચિભૂત થઈ એટલે કે મૂળની જે અવસ્થા છે તેના ગુણુધર્મ 
લઇ તે સ્થાનમાં જઈ બેસવું, અસુક્રજ પ્રકારનુ આસન હોવુ” 
જેઈએ એવુ કઇ નથી. તે! પણુ પહેલેથી જે વહિવટ રાખ્યો 
હાય, પછી ગમે તો પગ લખાવીને કે પલાંઠી વાળીને બેસવાને 
વગેરે ગમે તે રીત હોય પણુ તે પ્રમાણે બેસી ખાસ કારણુ 
શિવાય કઈપણુ હાલચાલ કર્યાં શિવાય, ઠેરવ્યુ' હાય તે પ્રમાણે 
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ગ્રંથ વાંચવો, જપ કરવે।, અથવા ધ્યાનધારણા વગેરે જે ક'ઈ કરવુ” 
હોય તે જેટલે વખત હેરવ્યો હોય કે પૂરે થાય ત્યાં સુધી ક'- 
પણુ હુ।લચાલ કર્યાં શિવાય કરવુ. તમો કહેશે, “ ખાખા મન અહાં 
તહી' જાય છે તેનું શું કરવુ ?” આવી રીતની કૂરીઆદેો મારી 
પાસે આવે છે. તેમને હું કહું છું કે મનને ફાવે ત્યાં જવા દો, 
પણુ તમો તમારો નિયમ પાળા એટલે બસ ! જેટલી જેટલી 
સ્વાભાવિક ચીજે છે તે કરવાને શું' કામ ચૃકે। છે? મન સ્વાધીન 
«અ હોય તો તેને ભટકાં મારવા ધા. આ ખાખતસાં ગસે તે 
વિધ્ન આવે તોપણ તેની 'પરવા કરવીજ નહીં. આ એક સત્કિયાજ 
છે. આ કાંઇ પરસ્વાષીન નથી પરતુ પરણું નેશ્ચય નહોય તે વિઘ્નો 
આવે છે અને ને તે આવે છતાં તે પણુ મદદ કરવા માટેજ 
આવે છે એમ સમજી તેની ર્વા કર્યા શિવાય જે તમારો કમ 
તમો સાલુ રાખો તો તે વિધ્નો ટળે છે અને ખીના' મોટાં લિધ્નોા 
આવે છે પરંતુ તેની પણુ પર્વા ન કરે તોપણ તે જતાં રહે છે. 
વિધ્નની પર્વા કરી કૈ અતુષછ્ાન ફર્‌।ગટ ગચ. અતુછાન અને નિશ્ચય 
એનો ગભિત અર્થ: એકજ છે. પૂર્ણ નિશ્ચષયચની અવસ્થા થવી 
એટલે આખરતનુ જે મેળવવાનું તે મેળવ્યુંજ છે, 
ત્િશ્રવાસે વજ | તુવા મળે તેસ છ || 

નિશ્ચયનું ખળ । કહે તુકા તેજ ફળ 

નિશ્ચયનો જે આખરને ભાગ, તે આખરના ભાગને અમૃત- 
મય પળો આવે છે. રુનિઆમાંના કહો, અથવા દુનિઆની ખ્હારના 
કહા, જે કહા તે પ્રળોા નિશ્ચયની પૂણુતાની ટોચ પર જઇએ 
તેટલાં છે. અનુષ્ડાન એ તેની પૂર્વકિયા છે. આ માટે હમેશાં 
જાગૃતિ રાખવી. અનુષ્ઠાનની પૂર્ણતા થાય તે માટે એટલે કે 
નિશ્ચયની પૂર્ણતા થાય તે માટે, કોઇપણુ પ્રકારનાં વિઘ્નાની પર્વા 
ન કરતાં તમારે તમારા ક્રેમ અસ્ખલિત ચાલુ રાખવો. ખરે 
નિશ્ષય જે થયો હાય, તે તેને પરમેશ્વર સભાળરી. પહેલે તે 
તે વિધ્ના આવવા દેતો નથી અને આવેજ તો તે ન્હાનાં સોટા 
ટળી શકે એવાં આવે છે. એટલું છતાં પણુ ને તમારા નિશ્ચયની 
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તેને પરિક્ષાજ જેવી હોય તો ખૂખજ મોટાં ભયકર વિધ્નો આવે 
છે અને તમે! તમારો જીવ પણુ નિશ્ચય માટે છેડવા તૈયાર છે? 
પણુ નિશ્ચચ છોડતા નથી એમ જે પરમેશ્વર જુએ તો તેવા 
વિધ્તામાંથી પણુ તેજ સ ભાળે છે. એટલું કરીને પણુ ખૂબ વિદ્ને 
આવે અને તે તેમનોજ જય કરી ત્તેવાનાં હોય, તમારા શરીરપર 
પૂર્ણા સત્તા તેઓ બનજ્નવવાનાં હોય, તો તે તમારે જીવ લેશે. એથી 
વધારે શું કરરે ? અતુછાનની જે સ્રદત એટલે કે અમુક દિવસ, 
અસુક મહિના, અઝુક વર્ષો વગેરે હરાવ્યાં હોય તે સરદત પુરી 
થતાં પહેલાંજ તે વિધ્નો તે રે પાયરી પર લઈ જશે એટલે કે કે તમારો 
જવ લેશે. તેમ થતાં શરી જીવતુ રહી જીવ લેવામાં આવે તે! 
ઉત્તમ જ. એમ ખને તો તો આગળ જે મેળવવાનું તે 
આજેજ મળ્યું એમ સમજવુ, અથવા દેહાવસાન થાય તો પણુ 
હરકત નહી. તમો! કહેશે, અરે ! આ આવું તે કેવું અતુછાન ? 
તો ભાઈ, હુ' શું કહું ? તમને જીવ નથી, શરીર નથી, ઉપાધિ 
નથી, મૂળ આનદરૂપ જે ઠેકાણુ તે અવસ્થા તમારે મેળવવી છે. 
તેતે જિ મુદત પ યતાં પહેલાં ને મળે તો તો તમારૂ 
કાય થઈ ગયુ "પણુ તે પાયરી સુધી પ્હાંચાડનાર વિધ્ન 
ન હોય અને વચમાંજ આવેલાં નાનાં વિધ્નાને તાબે થઈ તસે 
તે અનુષ્ઠાન વચ્ચેજ છેડી દો, તો તે ખધું વ્યર્થ ગયુ સમજ્યું. 
દેવને અમારી પાસે તે કરાવી લેવાનું ગમ્યું નહીં તેથી 
તેમણે વિથ્ન નાંખ્યુ' અને લીધેજ હમે છેડી દીધું, એમ 
કેટલાકે! કહે છે. ટીક, હવ કરો એમ કહીએ તો દેવની મરજીજ 
નથી, તો કેમ કરીએ મોઃ છે (કહે છે ). એક ખ્રાહ્મણુની. 
સ્રીને છોકરૂં નહોતું. મે તેને ને તુળસીની પૂજા કરવાનું કહ્યું. તે 
પરથી તે કહે “ અમારે ઘેર તુળસી સ્હેતાંજ નથી. એક તુળસી 
રેપી તેની પૂજા કરતી હતી તેવામાં મારૂ છેોકરૂં મરી ગયું ! ” 
એવાંને ને વિધ્ન માનવા માંડીએ તે કાર્ય કેવી રીતે થાય ? 
એક ગૃહસ્થ કુટુ'બવત્સલ હુતા. તેમને ઘેર શ્રીશકર વેષ 
ખદલી ગયા અને ભિક્ષા માંગવા લાગ્યા. તેણે તેની સ્રીને ભિક્ષા. 
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આપવાનું કહ્યું અને તેણે ભિક્ષા આપી. રાત્રે તેના ઇેકરે માંદો 
પડયો. ખીજે (દવસે શકર ફેરી ભિક્ષા માંગવા આવ્યા તોપણુ તે 
સાધ્વીએ તેમને ભિક્ષા આપી. ત્રીજે દિવસે શકર ફેરી ભિક્ષા 
'માંમવા આવ્યા; તે દિવસે છેકરાનુ' પ્રેતજ ખ્હાર પડચુ' હતું. તે 
"પણુ તે ધણીએ ભિક્ષા આપવાનું કહ્યુજ. કરી ચાથે દિવસે પણ 
તેને ભિક્ષા આપીજ. આવી સ્થિતિમાં આ વર વહુએ એવે વિચાર 
કરલા જેઈએ કે “ આ ભિક્ષા આપણુને સ્હેતીજ નથી. તે વર વદુએ 
તે વિધ્નની પર્વા ન કરતાં, ભિક્ષા આપવાનો કમ એ પ્રમાણે 
ચાલુજ રાખ્યો. એમ થતાં થતાં ખીન્ને છેકરે પણુ મરી ગયો. 
પુછી ત્રીજે પણુ મરી ગયો. ભિક્ષા આપવા માંડયાં પછી પટોપટ 
છોકરાં મરવા માંડયાં. પરંતુ ભિક્ષા આપવી ઠીક નથી એવા 
વિચાર પણુ તે બિચારાના મનમાં આવ્યો નહીં. ઉલટાં તે પોતાને 
ભાગ્યશાળી સમજતાં હુતાં. ભિક્ષા આપવામાં છોકરાંનાં મરણુનુ' 
વિલ્ન આવતું હતું તો પણુ વર, વહુને કહેતો કે છોકરાં મરે તે 
મરવા દે. ફાવે તે વિઘ્નો આવવા દે, પણુ ભિક્ષા આપવાનુ ત્રત 
છાડતી નહીં. એવી રીતે તેને જે બેચાર છેકરાં હતાં તે ખધાં 
મરી ગયાં. પછી સ્રી પણુ આનારી પડી અને ખીજે દીવસે તે 
“ણુ મરી ગઈ. તેનું પ્રેત બ્હાર કહાડયું' એટલામાં તે ભિક્ષા 
માંગનાર આવ્યો. હવે તે વખતે ભિક્ષા આપવાને કંઈ નહેતું 
એવી સ્થિતિ હતી. અજ્ઞ તૈયાર કર્ઝું' નહોતું, ઘરમાં એકલે! તે 
વરજ હતો અને તે પણુ તે બ્રેતની તૈયારી કરતો હતો. 
પરતને પિંડ આપવા માટે ભાત તૈયાર કયા હતો. તે ગૃહસ્થે 
તે ભિક્ષુકને કહ્યું, “આજે અન્ન તૈયાર નથી; તો શું આપુ?” 
તે ભિક્ષુકે કહ્યુ, “પેલે ભાત તૈયાર છે ને! તેજ આપ.” “ ઠીક 
છી” કહી તે ગૃડસ્થે તે ભાત તેને આપ્યો. સારાંશ, ગમે તે વિધ્ન 
આવ્યુ' તો પણુ તે ગ્ૃઠસ્થે ભિક્ષા આપવાનું ત્રત છોડયું નહીં. 
નેથી તે થોગ વડે તેએ બધાં કૈલાસમાં ગયાં. ખધામાં 
સોઢામાં મોટુ' વિધ્ન આવે તો તે શું કરે ! જીવજ લેરે ને ? 
સે તો લેવા વો. આપણુને જીવ દશા નજ હોવી નેઇએ. તે જ્યાં 
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સુષી છે ત્યાં સુધી દુઃખને પરિવાર આપણે સ'ભાળવે। પડે છે. 
આવી રીતે અનુષ્ઠાન કરતાં કરતાં વિધ્નની "ર્વા ન કરવી. સુદૃત 
પૂરી થાય ત્યાં સુધી તે નિશ્ચય કાયમ ટકી. 
દેષ્ટ દેવતા રહે તો! ધષ્ટ દેવતા ત્યાં પ્રકટ થાય છે. એક 
કેવી રીતે તો તે દષ્ટ દેવતા આપણેજ છીએ એવે 
પ્રગટ થાય છે. અતુભવ આવે છે અથવા તો તે ઈષ્ટ 
દેવતાજ આપણા મ્હાં આગળ આવે છે. જે 
વખતે તે ઇષ દેવતા આપણેજ છીએ એવે અનુભવ આવે છે, 
ત્યારે પોતાની સ્થિતીને વિસરીને જે દેવતાનું ધ્યેય ધરી ર 
અનુષ્ઠાન માટે બેઠા હતા તેજ આપણે છીએ એવું ભાન થાય છે 
તેની પણુ કાલ મર્યાદા છે. પ્રથમ તે ભાન ઝાંખુ ઝાંખું થાય છે. 
આમ પછી ભાન 'ખૂખ વખત થાય તો પણુ તે એક વિધ્નજ 
છે એમ સમજી તેને! હર્ષ શૈક માનવે નહીં. આપણી કેયામાં 
ભગ પાડવો નહોં, તે તેવીને તેવીજ ચાલુ રાખવી એટલે ધીમે 
' ધીમે તે ધષ્ટિ દેવતાતું' ધ્યાન પણુ થાય છે. તેની પૂર્ણતા થયાં 'પછી 
અનુષ્ઠાન કરનારો આગળ અને ધષ્ટ દેવતા આસનપર બેઠેલા દેખાય 
છે અને તે મ્ડાં આગળ હોય છે એટલામાંજ દર્શન થઈ નને ઉપદેશ વગેરે 
. જે થવાનું હોય તો! તે થાય છે. એટલે આપણે ખનીએ છીએ ઈછ્ટ દેવતા 
અને ઈષ્ટ દેવતા ખને છે અનુષ્ઠાન કરનારા. આ ઉપરથી શું સાખીત 
થયુ? કે તે ઇટ્ટ દેવતાને ખીજે કયાંકથી લાવ્યા એમ નથી, પણુ ઇછ 
દેવતા આપણેજ ખન્યા એમ થાય છે. અથવા આપણે જાણે સ્થાન 
પર બેઠા છીએ અને દણ દેવતા આપણી સામે આવે એમ પણુ 
ખને છે, અથવા ૪૪ દેવતા દૃદયમાં સ્થિર થતાં તાદાત્મ્ય વૃત્તિ 
થાય એટલે ઈટ દેવતા જે અવસ્થામાં છે (હોય) તેજ અવસ્થાનો 
આપણુને અનુભવ થાય છે. આમ કઇઈકે વખત જાય એટલે તેને 
દેહભાન થાય છે. પરતુ તે તે અનુભવ વીસરતે! નથી અને તેને 
તે રસ્તાની ખખર પડી જાય છે. આમ કરવા માટે કંઈ ગુરૂની 
આવશ્યકતા નથી. સાધારણુ એ જાણીલીધુ કે કઈપણુ કણ ત્રાસ. 


વગેરે ન થતાં તે કરી શકાય છે. એ આપણુ હાથની વાત છે. 
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પરંતુ એ ખધું આપણે પરમેશ્વરને જે વખત આખ્યો ( અર્ષણુ 
રૂ૬ જૂ. અ ભ જ 
કર્યો) હોય તે વખત દરસ્‍્યાનજ થયેલું ઉત્તમ ફળ આપે છે. 
આ ઉપર કેઈ એવી શાંકા ક્ટાડે કે હમો। નોકરીઆત 
માણુસે[, કયાંઈ જવાનું હોય તો કેવી રીતે જવું? હું કહું છુ, 
તે સ્થાન જાય તો! જવા દો, પરતુ તે વખત જવા દેવે! નહીં. 
જ જૂ ૦ કે હં સ જ. જક ૬. 
તે નીમેલે વખતે બદલાયલાં સ્થાન પર કેમ ન હોય પણુ ડરેલે 
વખતે કર્યાજ કરે તો પડેલા સ્થાનનું માહાત્મ્ય ત્યાં પણુ આવે 
છે. ગસે ત્યાં જાવ તો રથાન જશે, પ્ણુ વખત તો નહીંજ નયને ? 
આ ઉપર ખીજે કોઈ એવી શકા લે કે, તે વખતે કઈ સરકારી 
આવે તો ? તે એક વિ ૪ . ૪.“ 3. . _. ત ને 
કામ આવે તો ? તે એક વિધ્નજ છે. પહેલું તો પરગામ જવાનુ જ 
ટાળવુ વખતનું કઈ પરસ્વાષ્રીન નથી હોતું અને ખરે નિશ્ચય 
હોય તો દેવ ચલાવી પણુ લે છે; અને એમ ને ન થાય તો 
"ણુ તે વખત પરમેશ્વરને અપણુ કર્યો, હાય છે. માટે તે વખતે 
ક આ ક ડક જડ જ્જ સ *« પુ ક ૦ જ્‌ હ 
બીજી ભાંજગડો ઢાળી તે વખતે કરવાનું સત્કૃત્ય કરવુ'જ નેધઇએ, 
પછી ગમે તે પ્રસંગ આવે. આજ તત્વ ઉપર ખ્રાહ્માણાને 
સ'ધ્યાના વખત સ્હવારે અને સધ્યાકાળે સુકરર કર્યો છે. 
મં રૂ જૂ. ક હ ર જ જૂ 
ઝુસલમાન લોકે આગગાડીમાં પણુ ખાંક પર બેસી નમાજ પડે છે. 
તે ગમે ત્યાં જાય તોપણુ નમાજનો વખત જવા દેતા નથી. પરતુ 
ઘણુ'ખરૂ' દેવ તે વખતે વિક્ન આવવાજ દેતો નથી અને કદાચિત્‌ 
પૃરાષ્રીનપણે વખત ગયોજ તો તે પ્રસ'મ નીકળી ગયા પછી 
તમારે નિયમ તમારે ફરી ચલાવવે।.. એટલે પડેલા સમયને દોષ 
પરમેશ્વર પણુ તમને લાગવા દેશે નહીં. પરતુ જે તમો એમ કરે કે; 
“જવા દો, હુવે શું વખત તો] વીતી ગચો છે માટે આજના 
મિ વિ જૂ (..* ૨ [8 કે જ ક અ જ ટ 19 
દવસ વિસામો લઇશું અને પછાં કાલે જઇશું, તો કઈ તેમ નહીં 
ચાલે. પછી ઘેર ગયા પછી ને સ્ત્રી તે નિયમ 
સારી સો વરને ચાલુ કરવાને તગાદો ચાછુ રાખે તો 
સુધારે છે : પછી તે પોતાનો ફમ ચાલુ રાખે છે. આજ 
કુ . ઉ. ૧ પ્‌ 
માટે સ્રીપણુ સારી હોવી નેઇએ. સ્ીને. 
જ ડે રં ક 
ધર્મપત્ની, સહુધર્મચાશ્ણિ, કહે, ફે જે? વરસુરઃ.-સણાસઝે' કફ 


ભજ્‌ 
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રનારી હોય છે તેજ ધર્મ પત્ની અથવા સહ્ધર્મચાશિગી. તે વરના, 
તર્મને મદદ કરે છે. અને તેને લીધે એને શરમ લાગે છે અને 
ઉટી પોાતાતું સહર્મ કરવા મડી જાય છે. કૈઈઈ વર સ્નાન 
સ'ધ્યા જ પ હોય પણુ સ્ત્રી સારી હોય તો તે! તે તેને બરબર 
સુધારે છે. આ સ'ધ્યા, પૃજા, નેવેદ્ય, વૈશ્વદેવ વગેરે કઇ કરતે ન 
હોય તો પણુ તે સ્ત્રીએ પૃજની, સ'ધ્યાની તૈયારી કરી રાખવી. 
અબોઢીઉ' પહેરી રસોઈ કરી, 'પીરસવુ'વગેરે કરવું. તેણે એ નિયમ ન 
છોડવા; પછી વર સ'ધ્યા કરે કે ન કરે. તેણે તો સ ધ્યા માટે પાટલે! મૂકવો 
તે ઉપર કદ મૂગદ્રો વગેરે જે કાંઈ અબોટીઉ હોય તે સુકવુ" 
પછી તે પ્હેરે કે ન "હેરે. વેશ્વદેવની તૈયારી કરવી, નેવેઘને। 
ખુમચેો તૈયાર કરી દેવની સામે શૂ ચદન વગેરે પૃન્નનુ 
સાહિત્ય તૈયાર કરી મૂકવું, પછી તે તે કરે કે ન કરે. એ પૂછે 
કે “આ શુ મૂક્યું ? ઉચક અહીંથી” તો તરતજ તે ઉપાડવુ. 
'પૃણુ બીજે દિવસે કેરી તેજ પ્રમાણે કરવું. ફ્રી તે કહેકે “ કાલે 
કહ્યુ હતું છતાં આજે આ શા માટે આણ્યું' છે ? તે! તેણે 
જવાખ આપવેો કે “મારો નિયમ હુ પાછુ છુ. તે મને પાળવા 
દો. . મારા સ્રીધ્મમાં તમારે અડચણુ ન પાડવી. તમારે ન કરવું 
હોય તો ન કરે. પૂજા સંધ્યા વગેરે ન કરવાનો તમારે નિયમ 
હોય તો તમે તે પ્રમાણે કરે, મને મારા મા ખાપે જેમ કરવા 
કહ્યુ છે તે પ્રમાણે હું કર્‌ છું* મારે તો તમે પણુ દેવ અને 
મા ખાપ પણુ દેવજ. 

માતૃર્ેલો મત | વિતૃર્તૉ મવ | 


શાસ્ત્ર તેને અને તમને દેવ ઠેરવ્યા છે, આથી ઉભયની 
આજ્તા મારે માન્ય છે. હુવે જને આકાર્ય તે આજ્તા વિરૂષ્ધ હાય તો 
તે કરવાથી મને ત્રાસ થશે, પરતુ હુ' તે ભોગવવાને લૈ તૈયાર છી. 
આવા આ સત્પુત્યનું પર્ણિ।મ વરની ઉપર થાય છેજ. તે પોતાના 
નિયમ પ્રમાણે -ચાલતી હોય અને ને તે ગુસ્સે થાય તો તે કહે 
કહે છે, “ મે શું ખાસડાં આણી મૂક્યાં છે કે ૩ ચુના ટોપલા ? 
આતુ' પરિણામ તમને, મને અને તમારા પરિવારને સ'તતીને 


દન 


વ 


શ 
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સારૂંજ આવશે. ” આમ થવા માંડે એટલે શરૂઆત શરૂઆતમાં 
જે કે તે પોતે સ'ધ્યા. પૂજા વગેરે ક કરતો નથી પણુ તેના . 
કુત્યમાં અડચણુ કરતે નથી. પછી ધીમે ધીમે અબેોટીઉ પહેરવુ', 
સ'યા પૂન્ન કરવાં વગેરેમાંથી ગમે તે એક તે કરવાજ માંડે છે. 
ઠીક, હવે તારી કક છે તો કરૂં છું ચાર"આચમન, એમ કહી 
તે થોડું થોડું” કરવા માંડે છે. કોઈ નવીન ગૃહસ્થ 'પરેોણા તરીકે 
આવે અને તે જુના રિવાજનેો હોય તો તેનું નઈ તે પણ કરવા 


9જી ૬. 


માંડે છે. પરંતુ તે કા ગૃહસ્થ ને સક્યા વગેરે કરનારો ન હોય, 


ર કે “ એઓણહોા, આ તસે કયારથી શરૂ કર્ચું ? ” ક પહેલો 
ઝૃહુસ્થ કહે છે, “ અરે આ તો મારી સ્ત્રીનું કઈક કઈક છે.” 
તે ખીજને ઝહુસ્થ કહે છે, “ આ સ્ત્રીઓ એટલે કંઈને કઇ નવાં 
ઢોંગ અને ધતીંગ ફરે છે.” એમ પેલે! કહે એટલે પહેલે ગહુસ્થ 
સ્્રીને કહે છે, “ ચાલ ઉપાડ આ, અને જલદી પીરસ; મારે 
આફક્રીસમાં જલટી જવાનું છે. ” પછી જમી રહ્યા એટલે બેઉ જણા 
માંમાં ઓગારેટ ઘાલી, ગપ્પાં મારતાં મારતા, ચસ્મા પહેરી જય 
છે આફ્‌ીસમાં ! એકદર તે સ્રીના નિયમનું સહર્મતું' પરિણામ 
તેની ઉપર થાય છેજ. તેના સવકર્મનો જીવ તેના દૃદયમાં જઇ 
અદલાબદલ થઇ તે સ''ધ્યા પૂજા વગેરે કરવા માંડે છે અને નને 
તે અશ્રદ્ધ સેબતી ફરી આવે અને તે કહે કે, “ અરે આ ડીળ 
કયારથી શાર કયો ? ” પરંતુ આ હુવે પહેલાંના રહયો ન હોવાથી 
કહે છે, “ અરે ચાલવા દો, આજ સુષી મારાથી ક'ઈ ન થયુ તો 
ન થચુ', પુરાતન કાળથી વડીલ ગસ્રુરખ્બીઓ કરતા આવ્યા છે તે 
હુવે પણુ કરીએ તો સારૂ. ” એમ કહી પછી તે પકકો ખનતેો જાય 
છે. આ સર્વ તે સ્ત્રીના કાયમના નિયમને લીધે થાય છે. ફરી તેજ 
પરેણ્‌! આવે તે! તેને પણુ લાગે છે કે, મારી સ્ત્રી પણુ નને 
આવી વ્યવસ્થા રાખે તો હું પણુ સ્નાન સ'ધ્યાદિ કરૂ. તેની આ 
તેના સ્વભાવ 4્રમાણેજ ખનેલી હાય છે. તે મિત્રનું જેઈ તેના 


મનમાં પ્રેરણા થવાથી તે પોતાની સ્મરીને કહે છે, “ અરે, તને 
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તારા માખાપે કઇ આચાર વિચાર શીખવ્યો કે નહીં' ? જેને પેલે 
સારે ફલાણો ફૂલાણે! સ્નેહી છે, તેની સ્ત્રી તેની કેવી વ્યવચ્થા 
રાખે છે ! 

સ્રી--તમેજ કરતા નથી અને તમેજ મને આ શીખવ્યુ- 
રૂ રૂ હ 
હુવે મારાથી તે બનતું નથી. 


આ ગઝડસ્થ રોજ ખાઈ પી ઓફીસમાં જવા માટે પોતાના 
સ્નેહીને ત્યાં તલે આવે એટલે એનું જેઈ એને શરમ આવે છે. 
કારણુ એનું વર્તન ખોટું અને અપૂરૂં હોય છે. પછી તે તેની 
સ્ત્રીને શીખવે છે. અને ઉપર ઉપરતુ કેમ ન હોય, પણુ તેમ 
કરતાં કરતાં એ પણુ સુધરી જાય છે. એકદર શું કે સ્ત્રી સારી 
હાય તો તે વરને મદદજ કરે છે, અને તે સારીન હોય, તો તે 
તો વરજ છે તે તેને ગમે તેમ કરી સારે રસ્તે વાળી લે છેઃ પરતુ 
જે વર અનુકુળ ન હોય તે સ્ત્રીને ભારે પડે છે. છતાં પણુ તે ને 
નિયમ શરૂ કરે તે! વર પણુ ઠેકાણું આવેછેજ. 


સારાંશ, જે વખત આપણે પરમેશ્વરને અર્પણુ કર્યો હાય 
તે વખતમાં ખીનું કામ કરવુ નહીં. કદાચ પરગામ જવાથી 
અથવા પરાધીનતાને લીધે નિત્ય નિયમ ન કરી શકાયા, તો પણુ 
ઈશ્વર પ્રીયર્થ રાખેલો વખત ખીના કામમાં ગુમાવવા નહી. અને 
પરાધીનપણાને લીધે તે વખતે બીજું કામ કરવું પડે તે તે થઈ 
રહ્યા પછી ફૂરી તેજ કૅમ ચાછુ રાખવે,, એટલે દોષ લાગશે નહી. 
પરતુ અડચણુને લીધે એક દિવસ નિયમ ચુકાય અને ખીજે 
દિવસે પણુ અડચણુ ન હોય છતાં જે તે “ હુવે તે થાકયા રહેવા 
દો” એમ કહી નિયમ પ્રમાણે ન કરતાં બેસી રહે, તો બેઉ 
દિવસનો દે દોષ તેને લાગશે. એક'દર નને નિશ્ચયજ હોય તે કેઇપણુ 
પ્રકારની અડચણુ તેને આવશે નહીં, એમ હું કહું છુ. આ શા 
ઉપરથી કહ્યું ? તો તમે! વરસાદ પાણીમાં બેઠા છે તેથી. પાણી 
હોય, કે વરસાદ હોય તમારે તમારો નિયમ શુ' કામ તોડવો ? 
વિધ્ન એટલે પ્રતિકૂળ અવસ્થા. તે સુખ આપવાને કારણીભૂત હોય છે 
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એમ સમજવુ, કાદવ થયો તે થયો, તેથી શું' થવાનું છે ! છતાં 
જ કજ. રે ૯ ૨ ૬ 
ત્રાસ થતો હોય તો અદર આવીને બેસે. 
જૂ%[ છૂ મ્ય જ ક જૂ જૂ ૦ ક 
(જો કે મહારાજે એમ કહ્યું તો પણુ કોઈ અદર આવ્યું 
નહોં ને બધા તે કાદવમાં ને વરસાદમાં ત્યાંજ બેસી રહ્યા. ) 
સુખ્ય જે મૂળસ્થાન ત્યાંના ચુણુધર્મ, લક્ષણા! આપણામાં 
આવે તે માટે એક સ્થાન કાયમ કરી, મૈન ધારણુ કરી, હમણાં 
કહેલા નિયમો પ્રમાણે અનુછાન ય કરે 
ચત્ત શીદ્ધિના તેો મૂળ ઠેકાણાંના અતુભવ આવે છેઃ 
ઉપાય એટલે કે ઘેર બેઠાં પરમેશ્વર મળે છે. 
તનાં લક્ષણ્‌।, ગુણુધર્સો, આપણામાં નથી; 
પણુ તે બધાં આપણને ખખર છે, માટે તે લક્ષણા જબરદસ્તીથી 
આપણુ આપણી પર લઇને બેસવુ. તેને જેટલા વખતની મ 
છે તેટલે વખત જય એટલે આપોઆપ તેની પ્રાપ્તિ થાય છે. આ 
બધું સહવાસનું પરિણામ છે. કોઈ ફેોઈવાર મે' કહ્યું છે કે સદ્ચુરૂ 
ભીના કાદવ જેવા છે; બોલતા નથી, ચાલતા નથી, હાલતા નથી, 
આજુખાજુનોા "પરિવાર જે પ્રમાણે દોરે તે પ્રેમાણે ચાલે છે. તેથી 
તમો! મને જેમ દોરો તેમ મારે દોરાવુ' પડે છે. જેમ વાળો 
તેમ વળવું પડે છે, અને જેમ બોલાવો તેમ બોલવું પડે છે. 
તમાર્‌ં પણુ એમજ છે. ભીના કાદવ જેવા તમો પણુ સદ્ગુરૂજ 
છે. પ્રસંગ પ્રમાણે તસ પણુ વાળીએ તેમ વળે છે. હાલ 
જ ક. શિ ૦ જ. જડ ર જ. જૂ 
તમો અંચેજ સરકારના રાજ્યમાં છો તેથી તેમની પેડે રહા છે. 
જેનો સહવાસ હોય તેના ગુણે! આપણામાં આવે છે-આ છે એને 
નિયમ. દારૂની ડુકાનમાં બેસી રહો તો તેમ વળે છે. અશ્રદ્ધ 
અને ભ્રષ્ના સહવાસ થાય તો તેમને અમલ ચાલે છે. ભીના 
ખડ ર) 93 - રો સ જ. ટ... ર 
કાદવના ગધેડાના આકાર બનાવો અને તેન પસદ પડયાથી 
ગાયનો આકાર ખનાવવે હોય અને ખીને કાદવજ નને ન હોય 
જૂ છિ રે ૪ ક ક ઝે છિ 
તો તે ગધેડાના આકાર ભાંગી નાખી તે ડાદવનેજ 
ગાયનો આકાર કરી શકાય છે. તે ન ગમે અને તે ભાંગી કેઇ 
દેવનો આકાર તેને આપવો હોય તો તે પ્રમાણે આકાર આપી 
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શકાય છે. ખધા જીવાત્મા એવાજ હોય છે. તેમને જેમ વાળીએ 
તેમ વળે છે. અમે અશ્રદ્ધ ભ્રષ્ટ બન્યા છીએ, હવે શુ કરવું ? 
એમ જે પૂછે તો હવે"શ્રષ્ધાછુપણાનુ, ભકતપણાંનુ વલણુ લગાડો. 
ખરી રીતે તો તમારી અને અમારી કાદવના જેવીજ સ્થિતિ 
છે. કાદવ સૂકાઇ જઈ તેને કડણાશ આવી હોય તો તેમાં પાણી 
રેડી તેને ભીને કરવો પડે છે; તેવીજ રીતે અશ્રદ્ધા અભકત- 
પણાનું' વલણુ જેરાવર હોય તો થેીોડો ત્રાસ સોસ્ી શ્રદ્ધાળી 
પણાનુ' વલંણુ લગાડવું. તે મૃરુત્વ શાથી આવરે ? તે હમણાંજ 
જે ચિત્તશુદ્ધિના ઉપાયો કહ્યા છે તે કરવા એટલે આવશે. તેનેજ 
સત્ક્રિયા કહે છે. 'પ્હેલાંનુ ભાગી નાંખી નવું કઈ કરવું હોય તો 
થાડુક કઠણુ પડે એ સ્વાભાવિકજ છે; પરતુ ત્રાસ સહન કરી 
કર્યા કરવાથી આજ જન્મમાં કાર્ય થાય છે; છતાં ખુબજ કંઠંણાશા 
આવી હોય તો એક બે જન્મમાં તે વલણુ લાગી જશે. સોનાનું 
ઉદાહુરણુ પણુ તેજ કાદવ પ્રમાણે છે. તેનું પણુ ફાવે તે કરી 
શકાય છે અને ખનાવેલું ભાગી નાખી તેતુ'જ ખીજુ' કઈ બનાવી 
શકાય છે. કઠૅણાશ કહાાડી નાખી મૃડુત્વ લાવવા માટે જે કઈ 
ક્રિયા કરવી પડે છે તેનેજ સત્કિયા કહે છે. કોઈ કોઇ એમ કહે 
છે કે “ અસા અનુષ્ઠાન કરવા બેસીએ છીએ પણુ અમારૂં મન 
ભટકે છે ” તેમને માટે મે હુમણાંજ કહ્ય છે કે મન ભટકે તે 
ભટકવા દો. પરતુ જે વાતો તમારે સ્વાધીન છે તે ફકત કરવાને 
ચૂકશો! નહીં. હુમણાંજ આપેલાં તે વરવહના ઉદાહરણુ પ્રમાણે જેમ 
તે વર ભ્રષ્ટ ખુષ્ધિથી ચાલતો હુતો તો એ સ્ત્રીએ સંધ્યાની 
તૈયારી કરવાને વિગેરે નિયમ બરોબર અસ્ખલિત ચલાવ્યો અને 
તે વર પ્હેલાં ખુખજ અવ્યવસ્થિત હતો તો પણુ ઠેકાણે 
આવ્યો; તેવીજ રીતે આપણુ' મન વર જેવું અને આપણે સ્તી 
જેવા છીએ એમ સમજી આપણે આપણા નિયમો! શરીરદ્વારા 
વખતસર પાળ્યા જવા એટલે તે મન ગમે ત્યારે "પણુ ઠેકાણુ આવરેજ. 
અશ્નુક ઠેકાણે ખેસવાનુ' જંપ જાપ્ય કરવાતુ, ધ્યાન ધારણા અથવા 


કોઈ ગ્રથનું પરાયણુ કરવાનું વગેરે ચાલુજ રાખીએ તો! તે મનને 
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લાજ આવી, તે ફેઈપણુ દિવસે તમારે તાબે આવરેોજ, મૂળ 
સ્થાનના ગુણુધર્મ પણુ આપણી સાથેજ તે મનમાં આવશે અને 
તે મન તે મૂળસ્થાન પ્રમાણે આનદરૂપ થશે. મનની પાછળ પડવુ 
નહીં, પરંતુ આપણા સ્વાધીનનું જે હોય તે એટલે અતુષાન વગેરે 
સત્કિયા તે સર્વ કરવાં, પછી મન શું કરે ભાઈ? તે મન ગમે તેવુ 
પણુ ભીના કાદવ જેવું તો છે. તેને જેમ વાળીએ તેમ વળે. મૂળ 
સ્થાનનાં લક્ષણા જેમ જેમ આપણામાં ઉત્પન્ન થાય, તેમ તેમ 
મનના ગુણુધર્મા નાશ પામે છે, કારણુ મનમાં આવેલા ગુણુધર્મ 
સ્વાભાવક નથી પણુ ઉછીના આવ્યા છે. સ્વાભાવિક 
સ્થિતિની અનુષ્ઠાનાદિ જે કિયા તે આપણુ કરીઅ છીએ. 
ઘરનો અઢળક માલ જેમ ઠેઠ સુધી જવાખ આપે છે; તેમ 
ઉછીના લીધેલો માલ ચાલતો નથી. આપણી સત્તાની જે વસ્તુ છે 
તેની પર હડક કરવાનો આપણે અધિકાર છે. તેવીજ રીતે 
સવ્કિયા એ આપણા સ્વાધીનનાં છે. તેની અ'દર અડચણુ લાવવાનું 
સામર્થ્ય ખ્રહ્માદેવના બાપનું પણુ નથી. વિધ્નની પર્વા ન કરવી એ 
પણુ આપણા સ્વાષીનની વાત છે. મનને! વ્યાપાર મનને કરવા 
દો. તેને કહેવું, “ તારૂ તાર્‌ ચાલુ રાખ. ” મન અહીં તહીં ગયુ 
તેથી તસે બેઠા છે તે અવસ્થામાં વિધ્ન આવીને ઉઠવાને। અનુ- 
ભવ તમને આવતો નથીને ? મનની ક્રિયા થતી હોય તો થવા 
દો, પણુ શરીરની ક્રિયા ચાલુ રાખે એટલે કેટલેક વખતે મન 
સ્વાધીનમાં આવશે. 

જ્ાઈપણુ પરમેશ્વરી મૃત્ય કરતી વખતે અથવા નિષ્કામ 
ખુષ્તિથી કોઈ અતુછાન માટે બેઠા હોઈએ ત્યારે મન અહીં તહીં 
ભટકે છે. ઘણાંનાએ મન 1સ્થર થતાં નથી, અને દેવનાં ક પણુ 
કામો જપ જાખ્ય ઈલ્ાદિ ૃત્યો કરવા બેસે ત્યારે તે તર તેમનુ 
લક્ષ ચૉંટતુ' નથી. તેમાં અડચણ્‌। આવે છે. એવા સત્કમ માંથી શુ 
ફળી મળશે ? એવી રીતની પુષ્કળ લેકેની ૪ૂરીયાદ મારી પાસે 
આવે છે, તેમને હુ' જે ઉત્તર આપુ છુ' તે હવે હુ' તમને કહુ 
છું તે સાંભળે. 
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હું કહું છુ, દેવનું સત્કર્મ કરતાં મન ભટકે તો! ભટવકા 
દો તેમાં ક'ઈ તુકસાન નથી. જેટલુ ભટકશે તેટલે।જ સત્કર્મ 
કરનારનારનો ફૂાયદોજ છે. તમો કહેશે, ખાબા, આ શું કહા છો ? 
શાસ્ત્રમાં, પુરાણુમાં પરમેશ્વરનું મૃત્ય કરતાં કરતાં ને મન અહીં 
તહોં જય તો તે બહુ ખરાખ છે એમ કહ્યું છે. હું કહું છુ 
શાસ્ર કહે છે તે બરોબર છે. પરંતુ તમારાથી સ્થિર ચિત્તથી 
સત્કર્મ થઇ શકતું નથીને ? તેથી અનુષ્ડાન કરતા બેઠા હો અને 
મન ગમે ત્યાં ભટકતું હોય તો પણુ એવી સ્થિતિમાંજ આપણે 
આપણે ફાયદો કરી લેવો. આ ફાયદો કેમ થાય છે તે જુએ. 


સત્કર્મની વખતે, સહર્મ કરતાં કરતાં મન આપણી પાસે 

એકજ ઠેકાણે હોાયાંના પણુ અતુભવ આવે છે અને ફાવે તો 
સારી માઢી જગ્યાએ પણુ તે ભટકે છે તેના પણુ અતુભવ આવે 
છે; પણુ આ બેઉ પ્રકારના અનુભવથી સજર્મ કરતાં કરતાં 
ફોઈ પણુ પ્રકારનો વ્યત્યય (અ'તરાય) આવતે નથી, ઉલટું તે સત્કર્મ 
પૂણુ થાય કે તેને ફાયદો પણુ આપણુને પૂર્ણ મળે છે. મનને 
સ્વભાવ એવે! છે કે એક કામ શરીર દ્વારા તે કરતું હોય ત્યારે 
બીના પણુ પુષ્કળ માનસિક કામો તે કરે 

સત્કેમ કેરતાં છે. પરંતુ ખીજ કામ કરવાથી, પ્રથમ 
કૅર્તાં સન ભટકે જે (અતુષ્ાનનુ) કામ કરવામાં આવતુ હતુ 
તો ભટકવા દો. તે ક'ઇ તેથી બગડતું નથી. ધારો કે કોઇ 
ગૃહુસ્થ નિષ્કામ ખુષ્તિથી ફૂકત પરમેશ્વર 

પ્રીચથ, પરમેશ્વર પ્રાત્તિ માટે કોઈ અનુછાન અથવા તે નિયમિત- 
પણું બીજુ” કોઈ સત્કર્મ કરવા બેઠો હોય, તે તે સત્કર્મ માટે 
શરૃઆતમાં શી રીતે તે સત્કર્મ કરવુ' વગેરેને સર્વ વિચાર તે 
મનવડે કરી પછી અનુષ્ઠાન માટે તે બેઠો છે અને પછી તે અનુછા- 
નની સહ્કિયાની શરૂઆત થઈ. પછી પરમેશ્વરના નામ સ્મરણુને- 


જપ, વા ધ્યાનધારણુા, વા એકારું' પારાયણુ વા અભિષેક વગેરે 
ક્રિયા શરૂ થાય છે, અને તે ક્રિયાને પૂર્ણ પણું ફોર્સ આપવામાં 
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માવે અને શારીરિકે રીતે વ્યવહાર થવા માંડે, એટલે હાથ વડે 
વાળાના મણુકા ગણુવા, અભિષેક કરવે,, મ્હોં વડે જપ ફેરવે, 
મથવા હાથ પગ ન ઢહુલાવવા વગેરે શારીરિક રીતનાં એવાં 
ન સત્કર્મો એકવાર શરૂ થાય એટલે મનના ખીન્ન વ્યવહારે 
1રૂ થાય છે, ન મન ભટ્કાં મારવા માંડે છે. એક 
વઆજુએ જપ કરે છે, કઈ વાંચવાનું હાય તો વાંચે છે, પણુ મન 
1ય છે સ ડાસનું જમ રાર કર્યું" છે ત્યાં. કડીઆને કહ્યું છે તે 
4માણે તે કામ કરે છે કે નથી કરતો, તે ટોપલે! ખરાબર ખ્હાર 
કળરે કે નહીં, હુવે આ પાડોશીના 'પાયખાનામાં કયાં સુધી 
“વુ, કેદ કોઈ વાર તે આપણને , સચના ડુરેજ છે કે હમારા 
આય ખાનામાં આવતા નહીં, અને તેમાં ગ'દવાડ પણુ ખૂખજ છે, 
ગેરે. આ વિચાર પૂરો થાય નથાય એટલેજ કોઈ આપણે 
4મન હોય છે તેણે આપણી પર ખોટું આળ મૂકયું હાય છે 
. ધ્યાનમાં આવે છે; અને તેતું શું કરવું, કેમ કરવુ, એ 
વેચાર શરૃ થાય છે. એટલામાં ઘરમાં કેઈ માંદુ' હોય ત્યાં લક્ષ 
1ય. છે અને ક'યા ડાકટરને બોલાવવો, શું કરવું વગેરે. અથવા 
ગઈ ડુકાનદાર હોય તો, ફુકાન તો ખોલી છે પણુ તેમાં ફાયદો 
શે કે નહીં' વગેરે અનેક તરેહુના વિચારો શરૂ થાય છે. કેઇ 
[રૂડીએ અનુષ્ઠાન માટે બેસે, તો આજે દાર્‌ જરા' કમી 
ડયે, હુવે કોને દારૂ લાવવા મોકલું ? ગાંજે પીધો હોત તો 
વમાં ટીક લક્ષ લાગત. ઠીક, હુવે આટલુ પૂરૂં થાય એટલે કહીશું 
ગઈને પણુ લઈ આવવાને વગેરે વગેરે એવા અનેક પ્રકારના 
ઊરા માઠા વિચાર શરૂ થાય છે. ઈશ્વરી સત્કર્મ શર્‌ થયા પછી 
મને તે ચાલુ હાય છે ત્યારે આવા પ્રકારના વિચારો આવી મન 
1ટકવાતું' શરૂજ થાય છે. એક ખાજુએ સહમ અને ખીજી 
1જુએ ભટકવું એવા બેઉ પ્રકારના મનના વ્યવહાર આપણા 
પનુભવમાં આવે છે કે નહીં તે જુએ. એક તે! અતુષ્ઠાન માટે 
ઠા અને તે ક્રિયા ચાલુ છે. આ પણુ તે મનેજ પ્રથમ શરૂ 
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કરી રાખ્યુ' છે. તેથી સત્કર્મ કરતાં હોવાનો પણુ અતુભવ આવે 
છે અને તેજ વખતે તે અહીં તહીં ભટકે છે તેનો પણુ અતુભવ 
આવે છે. ત્યારે સહર્મ કરતી વખતે જે મન અહીં તહીં જવા 
માંડે તો શું તેણે તયાં જવુ'જ નહીં ? તમારૂ સત્કર્મ તો ખ'ધ 
પડતું નથી ને કે કે ષ્રકત તમારાં સત્કર્મનેજ પકડીને તેણે 
ખેસી રહેવુ'? તેણુ જે સત્કર્મની શરૂઆત કરી મૂકી છે તે શા 
માટે? તે શુ તે. સત્કર્મ માટેજ, કે તે મન માટે, કે તમારે 
માટે ? તેને સત્કર્મનો શે ઉપયોગ છે ? તો અસત્‌ જે હોય 
તેને શુદ્ધ સતૂમાં લાવવાનો અથવા અપવિત્ર જે હોય તે પવિત્ર 
કરવાનો ગુણુ તેમાં છે. તેથી અપવિત્ર જે હે હાય તે પવિત્ર કરવાને 
ગુણુ તેમાં છે. માટે પવિમ,- ઝે મમ છે તે શુદ્ધ થાય, સત્‌ 
અવસ્થામાં જય, તે માટે આવું મેલું મન ન્યાં જ્યાં ગયું હોય, 
અથવા જતુ હોય, અને તેને લીધે જે જે ઠેકાણાં અપવિત્રથયાં 
હાય, તેમને પણુ પવિત્ર કરવા માટે તે મનજ પોતે પોતાના 
ફાયદા માટે સત્કર્મ કરવાની ક્રિયા શર્‌ કરી દે છે, કે્‌ર્સ ચાલુ 
રાખે છે, અને જ્યાં જ્યાં પોતાનુ ફેરસ નય છે ત્યાં ત્યાં તે 
સુદદામ જાય છે. તે કયાં ક્યાં જશે ? પ્હેલાં જેની ખખર હશે, ત્યાંજ 
તે જશે. જે કોઈ દિવસ નેયું નથી, કદી સાંભળ્યું નથી, કોઈ 
પણુ પ્રકારે જે આપણુને ખખર નથી, ત્યાં મન કદ્દી પણુ જશે 
નહીં. જેમ, કદી સિહ જેયો નહીં હાય તો ત્યાં લક્ષ નહીં જાય, 
કે અસુક ગામ ન્યું નહોં હાય તો ત્યાં પણુ લક્ષ નહીં જાય, 
અથવા તો એકાદો કોઈ મનુષ્ય નેયથો નહીં હોય તે તેની કલ્પના 
પૃણુ આવશે નહીં. આખા જન્મારામાં તે મને કેટલું નેયું હશે, 
કેટછુ' સાંભળ્યુ હશે ? આખું જગત્‌ તો નહીં જ ને ? તેને તદન 
થોડી સંકુચિત ખખર હોય છે. તેથી તે તેટલીજ જગ્યામાં ર્યા 
કરશે, ખીજે કયાંઈ પણુ જરે નહીં. આ છે એનો નિયમ. એટલે 
કે તેણે સત્કર્મ શરૂ કર્યુ" એટલે, જે જે ડઠેકાણાંની તેને ખબર 
હેય છે, પછી તે ઠેકાણાં શત્રુનાં હાય, મિત્રનાં હોય અથવા 
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સતો! એકાદા પાયખાનાનાં જેવાં ખરાખ હોય, ત્યાંજ તે 
જયાં કરશે અને ફેરી પોતાના સ્થાન પર આવતું જશે. અથવા 
એક ખાજીુએથી નીકળી બીજી ખાજુએ જરે, ખીજી બાજુએથી 
નીકળી ત્રીજી ખાજુએ જરે. એવાં એનાં જેટલાં ઠેકાણાં હરે, 
તેટલે ડેકાણુજ તે ;ભટકયાં કરશે. તે મનને જ્યાં ન્યાં એનાં 
ર3કાણું હોય ત્યાં ત્યાં સત્કર્મ ચાલુ હોય ત્યારે ભટકવાની જર્‌રજ 
છે, કારણુ મન જ્યાં જ્યાં જાય તે તે ખષ્રી ચીને ભેગી થઇને 
(મળીને)જ તે મન ખન્યુ' છે. તેથી જેનો જેટલે। વ્યાપ (વિસ્તાર-બ્યાપાર) 
તેવડુ'તેનુ' મન.' તેથરી આ બધી ખાખતોની શુષ્ધયતા થયાં શિવાય મનની 
શુદ્ધતા થઈ એમ કહેવાતું નથી. તેણે એક સત્કમ શરૃ કરી 
મૂકયાં પછી ખીજે કોઈપણુ સ્થળે જવુંજ નહી' એવુ' થોડુજ છે ? 
પારો ફોઈ ખાપતું કઈક કામ ચાલુ હોય, અને તેને કયાંઈ 
ખ્હારગામ જવાની જરૂર પડે તો તે છોકરાને કહે છે, “ હું કામ 
મારે બ્હારગામ જાઉં છું, હુ પાછે આવું ત્યાંસુધી મારી જગ્યા 
પર તું કામ કર્યાં કરજે. પોતાના કામ પર ખદલીએ માણુસ 
રાખી કેઈ કયાંઈ જતું નથી એમ ક થોડુંજ છે ? મને કેઈ 
સત્કિયા શરૂ કરી મૂકી હોય અને તે મન કેઈ જગ્યાએ ભટકવા 
માંડે, તો તેણે પ્ડેલાં શરૂ કરી મૃકેલી ક્રિયા બંધ પડે છે એમ 
"પણુ નથી. ધારે કે કોઈ માણુસ સાકેરીથી ખ્ડાર નીકળી તે 
જોપરગામ જવા પગેજ નીકળ્યો અને સાકેઃરીથી ખ્હાર નીકળા 
તે કેોપરગામની સડકે લાગ્યો ચાલવા. થયુ, કોપરગામ જવાની 
સેયારી કરી રસ્તે પડવુ, પગને ફ્રાર્સ આપવું એ ક્યા તે 
મનેજ શરૂ કરી છેં કે નહીં? હુવે ફોપરગામ જતી વખતે 
પગની ગતિ શરૂ છે છતાં તેના મનમાં ખીજાજ વિચારોની શરૂ- 
કે 
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[પરગામ હ જાઉં છું પણુ કૂલાણ્‌ ફલાણા 
? હીક, તે મળેજ તોપણુ તે મારૂં કામ 


'આત થાય છે. “ 


6્દ્ 


'માણુસ મળશે કે નહી 
કરશે કે નહીં ?” વગેરે વગેરે પુષ્કળ વિચારે તેન! હોય છે અને 
નતે આવી રીતે અહીંતહી' ખૂખ ભટકે છે, તેથી શું' લેના પગની 
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ગતિ થોડીજ ખષધ થાય છે ? પરંતુ મન ભટકે છે અને પગ 
ચાલુ હોય તોપણુ, ભાઈ, કઈ ફે।પરગ 
સન ભટડવાની આવતું નથી? તેથી તેને કહેવુ કૈ 
જરૂર અને તેથી કઈ ખીન્ત વિચાર કરીશ નહી, કારણુ 
થતા ફાયદા કેપર ગામ ચાર સાઇલ છે તે સો માઇલ 
થઇ જશે ! એમ કેઇ દિવસ ખને કે? 
વિચાર અહી'તહીં' ગયાથી જે પગ ખંધ પડયા હોત, અને તે 
મને પહેલાં આપેલું જ્રોર્સ પણુ બધ પડયું હોત, એમ ને થયું 
હોત તો ચિત્ત સ્થિરતા શિવાય કામ થતું નથી. એવું તમારૂં 
કહ્યુ' મે' કખુલ કચ હોત. અરૈ, સમ” કરતી વખતે ચિત્ત સ્થિર 
થવાની તો જરૂરજ નથી. ચિત્ત સ્થિર થવું એ તે સત્કર્મતું અ'તિમ 
કૂળ છે. સત્કિયા તે પ્રથમ થતી નથી પરંતુ તેનું ફૂળ એક પહેલું 
જેઇએ છે. તે કેવી રીતે મળે? ચિત્ત શિથિર થયું એટલે તે 
પછી કામ પુરૂ થયુ. પછી સત્કર્મ પણુ શા માટે ? સત્કમ કરતી 
વખતે જેટલું ચિત્ત અસ્થિર રહે તેટલાની તો જરૂર છે ! તે કેવી 
રીતે? તો તે સત્કમનું પરિણામ સેકડો ઠેકાણુ થઈ, તે ખધાં 
8ૈકાણાં જે અપવિત્ર હોય છે તે પવિત્ર થાય, અસતૂ અવસ્થામાં 
જે હાય તે સત્‌ અવસ્થામાં નય, એ ઉદ્દેશથી તે મન એક 
ખાજુથી સત્કમનુ' ફોસ ચાલુ કરી રાખી તેમાંથી પુણ્યાંશ લઈ 
લઈ તેને જે જે ઠેકાણાંની ખખર હોય તે તે ઠેકાણુ જઈ તેમને 
પવિત્ર કરતું કરતું' તે ભટકયાં કરે છે. સત્કર્મ કરતી વખતે તે 
મન જે કોઈ શત્ર તરફ દોડે તો તે સત્કર્મનુ' પુણ્ય તે શત્ર 
પાસે જઇ તેને લીધે તે શત્રુની જે દુષ્ટખુદ્ધિ હોય છે, તેનો તે 
દોષ કમી થઈ આપણી સાથે તેનું જે શત્રૃત્વ હોય છે, તે પણુ 
કમી થતું જાય ઈ. અથવા તો તે શત્રુના દોષ આપણા લક્ષમાં 
આવતાંની સાથે તે દોષ આપણાં સત્કર્મમાં મળી જઈ તે સદ્રૂપ 
બની નાય છે. દાર્‌ પીનારા તરફે તે મન જાય, અથવા આપણે 
દારૂ પીતા હોઇએ છીએ તેથી દારૂના પીઠાં પર મન જાય એટલે 


મનજ ત્યાં ગયુ' એટલે શું તે કઈ ખાલી ફ્રોકટજ ત્યાં જાય છે કે ? 
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સત્કમ કરતી વખતે જે પુણ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે પુણ્ય લઇને 
તે દારૂના પીઠાં પાસે જાય છે, અને તેને લીધે તે પીઠાં પરના જેટલા 
લોકો આપણા એળખાણુના હોય તે ખધાંના દોષ કમી થતા જય 
છે અને તેમને પણુ તેમે! દારૂ પીએ છે છતાં પાવનતા (પવિત્રતા) 
આવે છે. એવી રીતે તે મનનો જે જે સારે માઠે ઠેકાણે સબધ 
હાય તેતે , હેકાણે તે જઈ ત્યાંના દોષોને તે તે પરિહાર કરતુ રહેશે 
અને કૂરી તે પોતાના ઠેકાણાં પર આવી તે મત્કર્મના ફોર્સ તરક 
"પણુ લક્ષ આપતું રહેશે. આવી રીતે તેતું સત્કર્મમાં અને ઘ્યેગ 
મૂર્તિમાં આવવું અને પાછું અહીં તહોં ભટકતાં ફ્રવું થાય છે, 
તેથી વચ્ચે વચ્ચે પરમેશ્વરની ધ્ચેય મૂર્તિ નું ધ્યાન ધર્યાથી તે સત્કિયામાં 
ના પુણ્યાંશને લીધે તેના તે ઘણાંખરાં ઠેકાણાં પાવન થતાં જાય છે. 
એટલે તેનું ભટકવાનું કામ એની સમેળેજ ખધ પડી જઇ તે 
પાતાના સ્થાનપર આપોઆપ આવે છે. આવી રીતના અતુભવ 
પછી ધીમે ધીમે આવે છે. આવી રીતે ખખ દીવસ સત્કર્મ કર્યા 
પછી તેનો પુણ્યાંશ શત્રુમાં જઇ તે શત્રુ પણુ વિચાર કરવા લાગે 
છે કે, જેની સાથે આપણે દ્વેષ કરીએ છીએ તે તો બિચારા 
સત્કર્મમાં વખત ગાળી રહ્યા છે. અને તે પુણ્ય માર્ગમાં છે તે 
વિષે પુષ્કળ લોકેઈને પણુ ખખર છે. તેથી આપણેજ એકલાએ 
તેની સાથે તકરાર કરી દ્વેષ વધારવો ખરેોબર નથી. એવો વિચાર 
તેના મનમાં આવી તે શાંત થઈ જાય છે. -મા ઉપરથી શું સાબીત 
થયુ' ? તો સહ્કર્મનું પશિણામ તે સત્કર્મ કરનારના મનદ્વારા તેના 
શત્રનામાં જઈ તે શાંત ખને છે. કોઈ દારૂ પીનારે હોય તે તેનુ 
સત્કર્મ કરનારૂ મન તેના ખીના દારૂ પીનારા સોબતીનામાં નને 
જાય તો તે સત્કર્મનો પુણ્યાંશ સાથે લઇને જતુ હોવાથી તેના 
મનમાં પણુ વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે કે, આપણુ સોબતી દેવના 
ભજન તરક લાગ્યો છે અને હુમણાં તે દારૂને અડકતો સુષ્યાં નથી 
ત્યારે આપણેજ આ ગદા વ્યસનમાં શા માટે પડયા રહેવુ' ? પછી 
જ્રાોઈ વાર એ બેઉ મળે છે ત્યારે તે સહતમ કરનારો માણુસ 


પોતાના દારૂડીઆ સ્નેહીને કહે છે ફે, “ ભાઈ, હુવે તો હું ઇશ્વર 
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4 માં લાગ્યો છું અને દારૂ વગેરે છેડી ખેઠો છ, પરંતુ તુ 
| મિત્ર છે તેથી હું સત્કર્મ કરૂં છુ ત્યારે મને તારી યાદ 
, છે, એ કાંઇ સારૂં નહીં માટે હુવેથી તુ' મારી સોબત છોડી. 
તણુ નો તારે મારી સાથે દોસ્તી રાખવીજ છે હાય તો તારે દારૃ 
વા પડશે, ભાઈ. ” એવી રીતની વાત સાંભળી તેને પણુ શરમ 
છે. ગમે તેમ તે મ. સત્કમ કરતી વખતે એનું મન તેના 
જઈ જઈ એના સત્કર્મના પુણ્યાંશથી તેનો દોષ પરિહાર 
થી તેની વૃત્તિમાં પણુ હળવેહળવે ફરક પડી તેને દારૂ છુટતા 
છે. આવે લેકે માં ક્યાંઈ ડ્યાંદ અતુભવ છે. આ ઉપર ખનેલી 
વાત યાદ આવી છે તે પણુ સાંભળી રાખી તેનો ઉપયોગ 
શકે તો જુએ. 
અમો ઉમરાવતી હતા ત્યારે (યાં એક વેશ્યા હતી. ગતે 
પણુ તે વેશ્યાજ. તેને ઘેર પુષ્કળ સારા માઠા લોકો આવેજ 
અને ગસે ત્યારે એકાદી વખત તે આજારી 
' વેશ્ચાની વાત પણુ પડેજ. તે પ્રમાણે એક વખતે તે 
માંદી પડી. તે વખતે તેને ત્યાં જનાર 
નારામાંના એક મારા એળખીતા સ'ભાવિત ઝૃહસ્થ તેને 
ધોપચાર કરવાના ઉદ્ૂશાથી, મને તેને ત્યાં લઇ ગયા હતા. 
 એક'દર પરિસ્થિતિ લક્ષમાં લઈ મેં તેને જે કહેવાનું તે 
“ ખાઈ તમારે ત્યાં પુષ્કળ લોકો આવે છે; તેમને 
વા કે'વા અને કોઈને કે'વા પાપ સગ્રહુ હોય તે પાપ 
ડુ તમને અડચણુ કરે છે અને તેને લીધેજ આ વ્યાધિ 
। ઉત્પન્ન થયો છે. આ માટે ખીજ એષધેપચાર તો કરવા 
પથ્ય પણુ પાળવું પણુ તેવાંજ કઈ સત્કર્મ કરવાની પણુ 
છે. આ માટે ને તમો કંઈ ઇશ્વર નિયમ પાળા તો હું 
” આમ સે કહ્યુ' તે પરથી તેને રોગ હતો તેથી તે તે પ્રમાણે 
ને તૈયાર થઈ, અને તેણે વે પ્રમાણે કર્યા' કર્યું અને પછી 
ક દિવસે ઉશ્ચરી ઇચ્છાને લીધે તે સાજી પણુ થઇ; પણુ સત્કર્મ 


તો જે પાટો તેણે પાડયો તે તેણે પછી પણુ ચાલુજ રાખ્યો. 
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અને તેણે પાતાના મનથીજ તેને વધારી મોટુ' સ્વરૂપ આપ્યું. 
હવે તેને એજ ટીક લાગ્યાથી સ્ટુવાર, સાંજ, રાત્રે, સુતી વખતે, 


કો 


એકાંતમાં ખેસ્રી કઈ જપ જાપ, કંઇ ધ્યાન ધારણા, તો કઇ પૂજા 
અર્ચામાંજ તે ઘણ્‌। ખરો વખત ગાળવા લાગી. પ્રસંગોપાત તેની 
અને મારી ફ્રી ફરી જુલાકાત પણુ થયાં કરતી તે વખતે તેનુ” 
“ખ્ડેલાં કરતાં વધારે લક્ષ પરમેશ્વર તરફ લાગ્યું છે એ નજેઇ મને 
"પણુ ઠીક લાગ્યું. તે પોતાની કેટલીક વાતો મને કહેતી ફે, “ ઝુ 
હું કઇ સત્કર્મ ધ્યાન ધારણા કરવા બેસું કે મારે ત્યાં આવનારા જે 
લોકો છે તેના તરષ્ર મારૂં મન ભટકે છે. ” એ ઉપરથી હ” કહેતે 
ઝે, “નય તો ભલેને જાય; પણુ તારે તો પરમેશ્વર સ ખ'ધે 
સત્કર્મ કરવાનો જે નિયમ પકડચો છે તે એક ન છોડવો એટલે 
થયું.” એ ઉપરથી તે ડહેતી કે હું તો છોડતી નથીજ; તે વખત 
થાય એટલે કયારે હુ' તે ક્રિયા કરવા બેસીશા એમ મને થઇ જાય 
છે, તેથી રોજ હું ખુખ ઉલ્હાસથી જઇને બેસું છુ સુંદર દેવની 
મૂર્તિ-ધ્યાનમાં આણી બેસું છુ, પણુ મન અહીંતહીં ચાલ્યુ જય છે. 
ક્લાણાએ મારા પૈસાજ ન આપ્યા, ફ્લાણાને સ્વભાવજ ખરાખ છે 
વગેરે વગેરે તેનો સ્વભાવ અને તેનુ' ખરાખ ગ'્રાતું આચરણુ વચ્ચે 
આવે છે.” મે' કહ્યું, “ તારૂ લક્ષ તેના તરફ્‌ જાય છે તે જવા 
દે; અને તેનો સ્વભાવ અને તેનુ ખરાબ આચરણુ જે તારા 
થ્યાનમાં આવે તો આવવા દે; એક પણુ તારૂ સત્કર્મ તુંબધ 
કરીશ નહીં, તે ચાલુજ રહેવા દે. તે તને ઉપયોગી થઇ પડશે 
અને તે પુણ્યનો ષ્રાયદો જેના જેના તરષ્ તે મન જરે તેને 
"ણુ થશે. ” એવી રીતની વાત જે જે વખતે તે મારી ઝુલાકાત 
થાય તે વખતે તે કહેતી. તેને ત્યાં આવનાર લેકે પણુ જુદા 
જુદા સ્વભાવના હોવાને લીધે, તેમાંના કોઈક કોઈક તે દેવઘેલી 
ખની ગઈ છે એમ કહી તેના ડઠ્ા કરતા; પણુ સત્કર્મ કરતી 
વખતે તે શન ધારણુ કરતી હોવાથી તે કોઈ સાથે ભાષણુ પણુ 
કરતી નહી. ત્યારે તેને કોઈ કંઇ કેઈ કઇ એમ કહેવા લાગ્યા. 
'જાઈ સારી પણુ કહેતા. તેનું તે અનુછાનનું કામ પૂરૂ થયાં પછી 
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તેનુ' જેમ ચાલતું હતું તેમ ચાલતું જ હતું. આ પ્રમાણે કેટલાક 
દિવસ ગયા પછી આવનારા જનારામાંથી કેટલાકને લાગવા માંડયું. 
જે, “આ આ'વે દેવ ભજનને માર્ગે વળી છે અને આપણે તે- 
ને ત્યાં ખરાબ ખુષ્તિથી જઈ તેને પાપમાં નાંખી ભ્રટ કરવી એ 
કાંઇ સાર્‌ નહીં. આપણે કાંઈપણુ પુણ્ય કર્મ કરતા નથી અને 
આ ખિચારી કરે છે તો આપણે તેમાં અડચણુ શા માટે લાવવી ? ” 
તેત્રી કેટલાકોએ પહેલાં પ્રમાણે તેની પાસે પાપ ખુખિથી ન 
જતાં, પહેલાંનો પુષ્કળ સહવાસ હતો તેથી હમેશ ફ્કત જવા 
આવવાતુંજ રા'્યુ” પછી કેટક્ષેક્ દિવસે તે લેક પણુ તે બાઇ 
પહે નિયમ પાળવા લાગ્યા. કોઈ પૂજા અર્ચા કરતા નહોતા, કોઈ 
સ'ધ્યા જપ વગેરે કરતા નહેતા, તે ઢુવે તે કરવા લાગ્યા. તેનુ 
તે પરમેશ્વરી અવચ્થાનુ' લદ્દણુ નનેઈ તેમને પણુ શરમ ઉપજી 
અને રાત્રે જ્યારે તે ભજન આરતી કરવા લાગતી ત્યારે તેની 
સાથે સાથે બાકીના લોકા પણુ ઉભા રહી તાળી વગાડી આરતી 
કરવા લાગતા. આવી રીતે ખૂખ લેકે તેની સંગતિથી સન્માે 
લાગી ગયા અને તેમની તેના તરફની પાપખુદ્ધિ નણ થઈ હોવાથી, 
આટલા દિવસ તેની પાછળ પડયા હોવાથી, તેમના ઘરની સ્ત્રીઓને 
જે અડચણુ દુઃખ વગેરે પડતાં હતાં, તે પણુ બંધ પડયાં અને 
તેમની સાથે પણુ તેઓ સારી રીતે ચાલવા લાગ્યા. આવી રીતે 
જેમને તે સત્ક્મે લાગી તેથી સારૂ લાગ્યુ તે તો સન્માર્ઝે 
લાગ્યાજ. પણુ જે નખરાં કરી તેને સહર્સે લાગ્યાથી દોષ દેતા 
હતા, તેમના તરક પણ એ સત્કર્મ કરતી હતી ત્યારે એનું મન 
જતુ' હોવાથી, તેમની પણુ વૃત્તિમાં ધીમે ધીમે ક્રક પડતો ગયો; 
તનનં તે પણુ દેવભજનમાં લાગ્યા અને ભગવદ્ગીતા વગેરે વાંચવા 
લાગ્યા. એવી રીતે કેટલેક દીવસે તેના ધરને એવું રવરૂપ 
આવ્યુ કે તેને ઘેર જવાનું એટલે ભજન માટેજ જવાનુ; એટલે 
ઝે પહેલાંનું સ્વરૂપ જઇ તેથી ઉલટું તદ્દન પૂજ્ય સ્વરૂપ તેના ઘરને 
આવ્યુ તેને ઘેર જનારા કેટલાક લોડે। તને કહેતા, “ તું અમારી 
માવડી, તારે લીધે અમો દેવ ભજનમાં લાગ્યા અને. અમારામાં 
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સુધારો થયે. આવી રીતે તે વેશ્યા જડથી ભજન માર્ગ તરક 
વળી ત્યારથી વેશ્યાના ધધાતે અનુસરતા નખરાંખાજ, ભપકાદાર 
પહેરવેશ તેણે છેડી દીધો, ફ્ેશનબલ રીતભાન પણુ દેાડી દીધી, 
અને કૂકત એક સાદી જ પેઠે શ્વેત વગ્ન પહેરી તદ્ત સાદી 
રીતે તે રહેવા લાગી, આવી રીતે તેનાં પહેલાંના અને ઢાલનાં 
વર્તનમાં અસમાન જમીનનો ફરક પડયાથી, તેને ત્યાં જેનાર આવ- 
નારા ઘણાએ લેાકોતે લાજ લાગી, તે સુધરી ગયાના પણુ દાખલા 
છે. એ ડની કહેલી અથવા એકાદી વાતા છે એમ નથી; આ ખરે- 
ખરૂં નજર આગળ ખનેલુ' ઉદાહુરણુ છે, તેથી તેની યાદ આવી. 
આવી રીતે સત્કર્મ કરતાં કરતાં જ્યાં જ્યાં મન જાય 
ત્યાં તાં તે સહકર્મતુ' પશિણામ થઈ તે તે ઠેકાણાં પવિત્રજ થતાં જાય 
છે. પરતુ આવી રીતે સ્તર્મ કરતી વખતે મનનું અહીં તહાં 
ભટકવુ' થાય છે તેથી જે ષ્રાયદો થાય છે તે કેઈના લક્ષમાં 
આવતે નથી. સત્કર્મ કરતી વખતે સેકડો ગાઉ દુર રહેનાર 
જેયલા અને ઓળખાણુના માશુસેના રહેડાણુ પર જે તે મન 
જાય તો ત્યાં પણુ તે સત્કર્મતું પરિણામ થરશેજ. સત્કર્મ કરતી 
વખતે મૃત થયેલા પરિવારમાંથી ને આપણાં માખાપ, કે વડીલોની 
ચાટ આવે, અથવા તેના સારા માઠા સ્વભાવને ને વિચાર આવે, 
તો તે મૃત થવ્ેલા ખાપદાદાએ અને પરિવાર શુષ્ધ થઈ સદ્ગતીએ 
જશે એમ સમજવું. તેથીજ વ્યવહારમાં, ડાસ્્રમાં, ચિત્ત શુદ્ધિ 
માટે સત્કર્મ કરવાનુ કહ્યુ' છે. મન શુદ્ધ રાખવું' અથવા મન 
સ્વચ્છ કરવું એટલે તે મનને કેટલેક ભાગ શુદ્ધ કરી, બાકીનો 
ભાગ એમજ રહેવા દેવાથી મનને પૂર્ણ શુદ્ધતા આવશે નહાં. 
આપણુ મેલું થચેલું શરીર સ્નાન કરી ધોઈ સ્વચ્છ કરવુ; એટલે 
શરીરનો એડ્જ ભાગ સ્વચ્છ કરવાથી આખું શરીર સાક્‌ થયું એમ 
ખનતું નથી. આખુ શરીરતુ' શરીર જયારે ધોવામાં આવે ત્યારેજ 
તે સ્વચ્છ થયુ"પેક્ઞ કહેવાશે. તે ગષાતું શરીર સાખ કરતી 
વખતે આપણા શરીરના ટેટલા ભાગ હોય તેટલા ભાગો સ્વચ્છ 
કરવા માટે તે પ્રત્યેક તર્‌; જુદી જુદી રીતે લક્ષ આપવાની 
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જરૂર પડે છે. ડામ હાથ સ્ત્રચ્છ થાય એટલે જમણું તરષ્ લક્ષ; 
તે સ્વચ્છ થાય ન થાય એટલે પગ તરક્‌ લક્ષ; ડાબો પગ સ્વચ્છ 
થાય એટલે જમણા પગ તરફ; એમ કરતાં કરતાં પ્હેલાં સ્વચ્છ 
કરેલા ભાગો જે પૂરેપૂરી રીતે સ્વચ્છ ન થયા હોય તો તે સ્વચ્છ 


ક-ત્રા તરફ રી લક્ષ આપવું પડે છે. કઈ પગ પર, તે1 કઈ 
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માથા પર તો કંઇ મ્હોં પર, કંઈ ઉપર તો કંઇ નીચેજ. કઈ 


શૂ 


કાનમાંજ આંગળી ઘાલવી પડે છે, તો વળી નાકજ સાફ્‌ કરવુ 
પડે છે, એમ કરી કરી આખુ શરીર કેરી કરી સ્વચ્છ કરવું પડે 
છે. આ ઉપરથી શુ' થયું' કે, આપણા શરીરનો જે જે અવયવો 
સાથે સબધ હોય તે તે સર્વ અવયવો સહિત આપણુ શરીર 
કહેવાય છે, તેવીજ રીતે આપણું મન જે છે તે પાસેનું પાસેજ આપણા 
માથાંમાંજ છે એમ કોઈ ધારતું હશે અથવાં અથવા હદયમાંજ છે 
અથવા તા તે નાનુ છે તા તેને સ્વચ્છ કરવાને કેટલાંએક 
સત્ર્મ જેઈએ, એમ ને કેઇ કહેતું હાય, તે હું પણુ કટુ છુ કે 
હા, બાપ્રુ તેને સ્વચ્છ કરવાને યોડાંજ સત્ક કર્મની જરૂર છે. જેમ 
એક નાનું છેકેર્‌' હોય, તેને નવડાવવાને તમારી પેઠે હાંડાનાં હાંડા 
પાણીની જરૂર થોડી પડવાની છે ! તેને ખવડાવવાનુ હોય તા તે 
નાનું છે તથી તેનું ખાવાનું પણુ થોડુજ; પણુ તેજ છોકર મોઢુ 
થાય એટલે તને પણુ સ્નાન માટે ખુખ 'પાણી અને ખાવાને પણુ ખુખ 
ભાતભાખરી નેઇએ છે. તેમ તમાર્‌ મન ને નાતુ હોય તો 
તને સ્વચ્છ કરવાને થેોડું સત્ડ્મ ખસ થશે; પણુ તમારું 
મન મૂળમાં નાનું હતું તેને અનેક યકારના વ્યાપ વધારી 
તમોએ મોટું કરી મૂકયું છે. ઠીક, મોટું કરીને પણુ તેને એકજ 
અવસ્થામાં મૂક્યું છે એમ કહીએ તો તેમ પણુ નથી. તમારા 
શરીરના જેમ જુદા જુદા અનેક અવયવો છે, તેજ પ્રમાણે તમે 
તમારા મનને 'ષણુ જુદા જુદા પુષ્કળ અવયવા ઉત્પન્ન ડરી, 
અનેક પ્રકારે તેને મોટું બનાવી મૂક્યું છે. આ અવવવા ક'યા 
એમ પૃછે તો જ્યાં ન્યાં તમારૂ મન ડ્ે?ડે તે તે ઠેકાણાં તે 
તેના અવયવેજ. તેથી સેકડો કોસ ઉપર ને તે મન દોડી જાય 
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અને ત્યાંના કોઈ મતુષ્ય સાથે અથવા કેઈ વસ્તુ સાથે તેને 
સબધ હોય, પછી તે સંખધ સારે યા માઠો ગમે તેવો સબધ 
હાય, તે ઠેકાણુ અથવા તો તે વસ્તુ એ તમારા મનને અવયવ છે 
એમ સમજવુ. એવી રીતે પાસે અથવા ડ્ર કેોઈઇપણુ વ્યકિત 
સાથે અથવા કેોઈપણુ વસ્તુ સાથે, સારાં સાથે કે ખરાખ સાથે 
આપણાં મનનો સબધ હોય એટલે તે તે ઠેકાણાં સુબી આપણા 
જ અવયચંવા છે અને ત્યાં સુધી આપણાંજ મનનાં દ્વારે પ્રસર્યા 
છે એમ સમજવુ. તે આપણા સોઢાંપણાંનું' પ્રમાણુ છે. પછી 
સ્વાભાવિક રીતેજ તટલી હદમાં આપણા પાતાના એટલે મનના 
સારાં માઠાં માટે તેને પ્રસંગોપાત જનઆવ કરવી પડે છે. કેઇ 
શત્રુનું મન મેલું હોઈ, તેની સાથે શત્રુપણે આપણા સખધ 
બ'ધાયો હોય, તે તે શત્રના મનની ઢુદ્ટ પર્ય ત આપણુ' જ તે 
મન છે. તેથી ત્યાંની ફુર્ગ'ધ નીકળી જાય તે માટે ગમે તે ઉપાય 
તે લે જ છે. તે શત્ર દ્વેષખુદ્ધિથી આપણી સાથે જે વ્યવહાર કરે 
છે, તે તે કરે નહીં તે માટે કયો ઉપાય ખરેખર લાગુ થઇ તે ઠેકા- 
ગાંનુ' શત્રૃત્વ કમી થશે તેનું અજ્ઞાન હોવાથી એટલે કે તે પક્કો 
તે ન સમજાયાથી, એક ઉપાય સમજી આપણે પણુ મૂર્ખ પણે 
તે શત્રુ સાથે દ્વેષખુદ્ધિથી વતીએ છીએ. કોઈ કોઇ તેનું શત્રુત્વ 
કમી થાય તેના ઉપાય તરીકે પોતે શાંત બેસી રહે છે. પરંતુ તે 
શત્રત્વ ન્યાં છે, તે સ્થાન ખરાખ છે તેથી આપણા મનને તેની 
સાથે કઇ સખંધ નથી એમ સમજવું નહોં. (યાં સુધી 
આપણેજ છીએ એમ સમજવુ. જેમ આપણું ગુદા-દ્રાર (ગુ) 
ગ'ધાતુ' હોય છે તેથી તે આપણા! અવયવ નથી, અને 
ત્યાં સુધી આપણું' શરીર નથી એમ કેઈ કહે છે કે ? ત્યારે 
તે ગ'ધાતાં ગુદ-દ્રારને સ્વચ્છ કરવાની જેમ આપણે કાળજી 
રાખીએ છીએ, તેવીજ રીતે એકાદરુ' ડાહ્યુ' મન પોતાને વ્યાપ 
એટલે ફેલાવો જેટલે ઠેકાણુ છે તે તે ઠેકાણું સ્વચ્છતા આવે તે 
માટે અનેક પ્રકારની શાસ્ત્રપષ્યતીવડે તેટલા તેટલા પ્રમાણુનાં નાનાં 


સોટાં સહસ કરી અથવો સત્કર્સો કરતી વખતે તે પુણ્યની 


ર્ન 
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સાહાય્યથી ત્યાંસુધી આવ જા કરી તે સ્વચ્છ કર્યાં' કરે છે. એવે 
તે ડાદ્યાં* વિચારી મનનો સ્વભાવજ છે. આવી રીલે જેટલા 
પ્રમાણુમાં તે વ્યાપી રહ્યુ' હોય તેટલું સ્વચ્છ થાય એટલે તેને 
આવ ન્ત કરવાનુ કામ રહેતું નથી; એટલે આખરે થાક*ા જેવડું 
અની પ્હેલાં પેઠે નાનું બની પોતાની મેળે સ્થિર થાય છે. 


આપણા આખા શરીરના અવયવ આપણાજ માન્યા છે 
તેથી તેમાંના કોઈપણુ ભાગમાં ફેઈપણ્‌ પ્રકારનો સ્પર્શ વગેરે થાય 
તો તે સ્પર્શ કેવો! છે, શે છે, સારે છે કે ખોનો, કોડી કરડયાને 
છે કે સુખદાયક છે વગેરે એ જેમ આપણુને સમજાય છે, તેજ 
પ્રમાણે સહર્મ કરતી વખતે તે સત્ક્મ કરનારનું મન જેટલા 
પમાણમાં જે જે વ્યકિત વિષે સારે માઠો વિચાર કર્યા કરે, તેટલા 
પ્રમાણમાં ફેલાયલાં તે સત્કમ કરનારના મનની શુદ્ધતા થયાં પછી 
તે તે વ્યકિતદ્વારા જે જે વિચાર, વા માનસિક કિયા થાય, તે તે 
આ સહર્સ કરનારને સમજાવા લાગે છે; આટલે સોટો મહત્વને 
ફાયદો થાય છે; અને તે સત્કમ પૂર્ણ થાય એટલે આખરે પણુ 
આ સત્કર્મ કરનારને અંત થયાં પછી તે આગળ ઉપર જે 
સદ્ગતિમાં જરે, ત્યાંજ તેનું મન જ્યાં જ્યાં કે્‌લાતુ' હતું, તે તે 
વ્યકિતઓનાં આયુષ્યો પૂરાં થયાં ખાદ તે સત્કર્મ કરનારાનાંજે 
તે મન થઈ ખેઠાં હોવાથી, તે વ્યક્તિઓના જીવો! પણુ તેનીજ 


છે. 


"પાછળ સદ્ગતિએ નાય છે. 
હુવે કેઈના એવો સવાલ હોય કે પ્રથમ અસત્‌ ખદ્ધિ 

થઈ પછી તે ગધાતું શા માટે ખને? અને તે ગદવાડતા નાશ 
માટે સત્કર્મજ શા માટે શ્રેણ ? તો મૃળા- 

સનસાં અસત્‌ રંભમાં કેવળ શુષ્ધ સત્‌ છે. તેથી તેનાપર 
બુદ્ધિ શા સાટે અસતૂનો આરોપ આવ્યો અને તે અસ- 
ઉત્પન્ન થાચરે તૂમાંજ આપળી ઉત્પત્તિ. એટલે કે અસત્‌ 
અવસ્થાના જે ગુણુધ્મા હોય છે તેઆપણામાં 

અથવા આપણા મનમાં હોવાનાજ. સુતૂને આધારે અસતૂની ઉત્પત્તિ છે.. 
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તેથી સતના પણુ સારા ચુણુધમો આપણામાં હોયજ. ત્યારે અસતૂના 
ગુણુધર્મ વડે ગટુ થચેલું મન અસતૃથીજ સ્વચ્છ થતું હોય તો 
અસત વડેજ સ્વચ્છ ફરીએ તો ચાલે; પરંતુ અસતૃને સ્વચ્છ 
કરવાને તેનાથી ઉલટી એટલે સદ્વસ્તુ હોયાં શિવાય તે સ્વચ્છ 
થતું નથી. પણુ અસતનો નાશ કરનાર બીજું જે અસત્‌ તેમાં 
સતનું પ્રમાણુ વધારે હોય છે તેથી અસતૂનો નાશ કરવાને 
બીજુ' અસત્‌ સતને નરે શક્તિમાન થાય છે. આ સમજવાનું 
જરા કઠણુ છે, તો પણુ થોડી સૂક્મ ખુદ્ધિ કરી ખારીક નજર 
કરી સમજશો તો સ્હેલુજ છે. અસતનેો નાશ કરવાને જ્યારે 
અસતૂજ પ્રવૃત્ત થાય છે વ્યારે પાતે પોતાનો નાશ કરવાને તે 
પ્રવૃત્ત થાય છે એમ થાય છે. પરતુ પોતાનાથીજ પોતાનો એટલે 
અસતથીજ અસતૃનાજ નાશ કરી શકાતો નથી, તેથી પ્હેલાં 
અસત્‌ૂની ઉત્પત્તિ કે'વી રીતે થઈ તે કહેતી વખતે અથવા એવી 
જ એક ખીજી વખતે અસત્નની ઉત્પત્તિ પછી રરી ખોટા સતની 
પણુ ઉત્પત્તિ થાય છે એમ કહ્યુ છે. તે ખોટુ સત એટલે તમે! 
જગતમાં જેને ખરૂ સમજે છે, સુખ સમજે છે તે. તે ખોટા 
સતને નાશ તે અસત કરે છે. આ ખોટા સતની ઉત્પત્તિ અસત- 
માંથીજ થયેલી હોવાથી, તે ખોટા સતનો નાશ કરતાં કરતાં તેમાં 
રહેલાં અસતૂનોજ તે નાશ ડરે છે; એટલે તે ખોટા સતના 
નિમિત્ત વડે પોતેજ પોતાનો નાશ કરી લીધા જેવું થાય છે. 
જેમ જેમ તે ખોટાં સતૃનો નાશ થતો નાય છે, તેમ તેમ મ 
ખોટા સતમાં અસતને પ્રવેશ થયાંજ કરે છે. એટલે ખોટું સ 
જે છે તેનો તો નાશ થાય છેજ; પણુ તેની સાથેજ અસતે પણુ 
પોતાના નાશ કરી લીધાં જેવુ થાય છે. અથવા ખેટા સત્‌ 
મારકૂતે તેનું જેર વધે એટલે અસતને નાશ થઇ જશે; એટલે 
જ એહિક સુખતું ને જેર થાય તો અસત્‌ એટલે એહિક ફુઃખ 
કમી થરે. તે ખોટા સતની એટલે એહિક સુખની ઉત્પત્તિ અસત 
દ્વારાજ થયેલી હોવાથી તેને પણુ અસતૂજ કહેવુ. ત્યારે, તે ખોટા 
સતના એટલે એહિક સુખને ઉપભેગજ ન લઈએ, એટલે કે 
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એહિક સુખ ઉપયોગમાં ન લઇએ તે! ખોટા સતૂનાજ નાશ થયા 
જેવુ' થાય છે અને ખોટુ સતૂ એ અસત્તના યોગ વડે ઉત્પન્ન 
થયું હોવાથી તેને અસતૂજ કહેવુ' એમ સૈ કહ્યુજ છે. વારે 
ખોટાં સતૂ એટલે એહિક સુખને ઉપયોગમાં ન લેવું એટલે 
ખોટા સતૂને! નાશ, અને ખોટા સતૂનેો નાશ એટલેજ ખોટી 
સત્તાનું કારણુભૂત જે અસત્‌ તેનાોજ નાશ. આવી રીતે તે અસત્ને 
નાશ થયાંને લીધે તેની કરી ઉત્પત્તિ નથી. બેઉ ખાન્નુથી 
અસતૂજ આપણે નાશ કરી લે છે, એટલે કે અસતૃનો અભિમાની 
જીવાત્મા, અને ખોટા સતૂનો અભિમાની જીવાત્મા એ બેઉતુ 
એકય થઇ, અસત્‌ અને ખોટું' સત્‌ એ બેઉમાંથી સ્રુકત થઈ 
મૂળનું જે અખ'ડ અવિનાશી સત્‌ તેનો અનુભવ આવે તે માટે 
મૂછમાંના અખ'ડ આનદનો અતુભવ આપવા માટેજ જે અસત્‌ 
છે તેમાં જય છે. ર 

સતૂના ચોગ વડે અસતૂનો નાશ કરવા માટે એટલેજ 
ખોટા સતનો એટલે એહિક સુખનો એટલે એહિક સુખ ઉત્પન્ન 
કરનારા અસતૂનો નાશ કરવા માટે જે ક્રિયા કરવામાં આવે છે તેને 
સહ્ર્મ કહે છે. શુષ્ષ સત્‌ અસતૂનાો નાશ કરવા માટે પોતાની 
મેળે પ્રવ્ત્ત થતું નથી, કારણુ તે ક્રિયા કર્તૃત્વ રહિત છે. તેથી 
અસતૂનો નાશ કરવા માટે સત્કમ કર્તા અસતનીજ મદદથી 
સતૂનો સગ્રડુ કરે છે અને તે અસતૂનેજ દ્વારે તે સતૂને ફેસ 
આપે છે; એટલેજ સત્કર્મ શરૂ થઈ તે કરાય છે. 


આપણે જે વસ્તુ લેવી હોય તે, તેનાથી ઉલટી વસ્તુ 
દ્વારા લેવાય છે અને ઉપયોગમાં લઈ શકાય છે. જેમ ખાલી 
માટલું અને પાણી. પાણી શુષ્ધ સત્‌ અને માટલું ( વાસણુ ) 
અસત્‌ છે એમ ધારો. અસત્‌ પુષ્કળ ગ્રેકારનું હોય છે પરંતુ સતૂ 
એક તેવુ' નથી. જેમ એકારુ' મેછુ વર ધોવુ' હોય તો તે ધોવા 
માટે વાસણુ લેવુ' પડે છે; એટલે કે તે મેલા વસ્તમાં ગધાતો 
સેલ, અને વાસણુ બેઉ અસતજ હોય છે. પરતુ તે ગદા રૂપનું 
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જે અસતૂ તે ધોવા માટે ખીન્ન અસતૂની મારપ્રતે એટલે વાસણ 
ક્રારા પેલું સત્‌ એટલે 'ાણી લેવુ પડે છે; કારણુ "પાણી ક્રિયા- 
કર્તુ ત્વ રહિત છે. અથવા સૂર્યનારાયણુ વા દીવો એ અનુકુલ અસતમાં 
જે સતૂના જેવે પ્રકાશ હોય છે તેને લીધે અંધકાર રૂપે જે પ્રતિ- 
મુલ અસત્‌ છે તેનું નિવારણુ કરવું એ જે પ્રમાણે તેજ પ્રમાણે 
આ. આ ઉપરથી શું સાખીત થયું કે એક પ્રકારના અસતૂનોા નાશ 
કરવા માટે ખીનન અસતની મદદ લઈ સતૂનેો સંગ્રહ કરવો પડે છે. 
આજે? સંગ્રહ કરવો એનુંજ નામ સત્કર્મ અને તેનેજ લીધે ખોટાં 
ખોટાં સતવડે ખોટાં સત્ને ઉત્પન્ન કરનારાં અસતૂનાો નાશ કરાય 
છે. આવી રીતે સત્‌ લઈ જે કિયા કરવામાં આવે છે તેને 
સત્કિયા અથવા સહર્મ કહે છે. આ સત્કંમંતનું ફેરસ જેમ જેમ 
વધતું જય છે તેમ તેમ તે અસત્‌ સતમાં જઈ જ તેનો નાશ 
થઈ જાય છે. પછી જે અસતૂજ રહે નહીં તો તેની મારખપ્રતે 
જેની ઉત્પત્તિ તે ખોટું સત્‌ પણુ કયાંથી રહે ? એટલા માટે જ 
સત્કર્મનું મહત્વ છે. તેથી મૂળની સત્તાના યોગવડે અસતતને 
નાશ કરવો એવો નિયમ છે. આ પ્રકારમાં સતૂ બહુ અને અસત્‌ 
થોડું; અને પ્હેલામાં અસતૂ ખહુ અને સત્‌ થોડુ; તેથી એક 
અસતે ખીજ અસતૂનો નાશ કરવે. સત્કર્મ મૂળના અવિનાશી 
સતૂને અનુસરી કરેલું હોવાથી તેનો નાશ ન થતાં તે અવિનાશીજ 
રહે છે. પરંતુ અસતને નાશ કરવા માટે એટલે એહિક દુઃખના 
નાશ માટે એટલેજ ખોટા સતૂની ઉત્પત્તિ માટે એટલેજ એહિક 
સુખની કામના કરી કરેલાં સત્કર્મ ખરાંજ, પણુ તે વિધિયુકત 
પૂર્ણ થાય નહી' તો ખોટાંનાજ આધાર લઇ ખોટાં માટેજ તે કરેલાં 
હોવાથી તે પૂર્ણા થયાં નહીં તેથી અસતૂનો એટલે એહિક ટુઃખને 
નાશ તે! નથીજ થતો, પરતુ તે ખોટા સતૂની ઉસ્ત્તિ થઈ એહિક 
સુખ પણુ મળતું નથી, પરંતુ તે વાસનાવડે કર્યાં હોવાથી કરનાર 
કૂક્ત કર્મખદ્ધ બની તેનુ' પરિણામ તેને દુઃખરૃપે ભોગવવું પડે છે. 
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અસતૂનાો નાશ કરવાને સતૂનાો સગ્રડુ કરવો પડે છે 
અને તેનેજ સત્કર્મ કહે છે. આ સત્કર્મો કરવા માટે અતુકૂળ 
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 અસતૂની મદદથી શુષ્ત્ સત્તનું ગ્રહુણુ કરવું પડે છે અને તે વડે 


પ્રતિકુળ અસતૂનેો નાશ કરવે। "પડે છેઃ અને જેમ જેમ તે 
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અસતને નાશ થાય છે તેમ તેમ તે અસત્‌ સદ્રપ થતું જાય 
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છે. આવી રીતે આપણે નિશ્ચયવડે રામ રામ વગેરે જે અનુકુળ 
અસતૂ તે દ્વારા સતૂકર્મ કરતા બેડા એટલે આ'પણા 
મનની અસત્‌ સ્થિતીમાં જેટલે! વ્યાપ ( ફ્રૈલાવો ) હોય તે 
ચર્વ ઠેકાણે જે અસતૂપણું એટલે પ્રતિકૂળ અસત્‌ હોય 
તે ખધું' જઇ તેની જગ્યાએ સટ્નપ અવસ્થા આવે એટલે 
જે અનુકુળ અસતૂની મદદથી સતૂનું ગ્રહણુ કરી સત્કર્મને 
ફેરસ આપવામાં આવ્યો હતો તે કાર્ય પૂરૂં થયું' હોવાથી 
મદદ આપનાર અનુકુળ અસતૂની પણુ ( હવે ) જરૂર રહી નહી 
એટલે રામરામ કહેવાતું પણુ કામ પુરૂ' થયું. એટલે રામરામ કહેનારે 
રામ એ અનુમુલ અસત્‌ તે દ્વારા શુદ્ધ સત્તાનું ગ્રહણુ કરી, તે 
વડે અનેક જગ્યાએ ગધાતું વ્યાપી રહેલું જે પ્રતિકુલ અસત્‌ 
મન તેનો નાશ થયા પછી રામરામ કહેનારા એજ રામરૂપ થયો 
એટલે એને રામરામ કહેવાનુ કારણુ રહ્યું નહીં. એટલુંજ નહીં, 
પણુ આ પોતેજ ખીનાના મનનું દુગ'ધરૂપે પ્રતિકુલ અસત્‌ 
છે તેનો નાશ કરવાને સાખુ જેવો અથવા સૂર્યનારાયણુ જેવે। 
અથવા દીવા જેવો અનુકુલ અસત્‌ રામરૂપે બન્યો. પછી આ 
પોતેજ રામરૂપ ખનેલે તેની દૃણ્િમાં જ્યાં ત્યાં સતૂજ સતૂ એટલે 
આવી રીતે રામરૂપ ખનેલેો આ જીવાત્મા જ્યાં ત્યાં સત્તાનો 
એટલે અખ'ડ સુખનાજ અનુભવ લે છે. એટલે, આ કયાં છે ? 
તો ખાસ સતનો અને અખડ સુખને પૂર્ણ અનુભવ આપવા 
માટેજ જે અસત્‌ નામે મે' કહ્યુ છે તેજ તે રામરૂપ, તે અસત્‌ 
માં તે છે. જે અસત્‌ ખાસ સત્તાના અને અખ'ડ સુખને! અતુ- 
ભવ આપે છે તે અસત્‌ શુદ્ધ સત્‌થી અથવા અખ'ડ સુખથી નનુરુ 
હોતું નથી. એટલે શુદ્ધ સત્‌ કહો, કે અખડ સુખ કહો, કે 
સચ્ચિદાન'દ કહો, અથવા તેનો અતુભવ આપનાર રામરૂપે રહેલું 
અસત્‌ કહે, એ ખધુ' એકજ છે. એવી રીતે જેકે થોડુ પણુ 
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(્‌ જ્જ રૂ ૦ 
સત્કર્મ થાય તોપણુ તે કૈ્‌।કટ જતું નથી; કારણુ તે તે અવિનાશી 
હુ # રીટ જ ક જૂ. 
શુદ્ધ સત્તાના ચોગથી થયુ છે. તેથી તેનાથી થનારા પુણ્ય સંગ્રહના 
જ કિ ૪૪ પ ક 
"પૃણુ નાશ થતો નથી. તેને લીધે જે ઉપયોગ અને ફૂલપ્રાપ્િ 
થવાની છે-એટલે ડુ:ખનો અથવા કષ્ટ ટના અતુભવ દુઃખરૂપે ન 
સ ક નિ , અ - ખ. અ અ 
આવતાં તે સાત્વિક રીતે સહન થવું-તે પણુ થાય છે; એટલે 
દ જ પદ ક. પ, જ ૪. ૨૩ રૂ. જ. 
સહમ દ્વારા અસતનેો એટલે ડિક દુઃખનો નાશ કરવો એ 
વિશેષ શ્રેછઠ સમજવુ. આ ભ્હેલાં અસત્‌ દ્વારા? અસતૂનો નાશ 
કરીએ એટલે કામ થઈ જય છે એમ કલુ પરંતુ અસતથી 
અસતને નાશ કરવા માટે એકવાર ફડ્વોસ શરૃ થાય તો જેટલા 
પ્રમાણના અસતને નાશ કરવો હેય અથવા થવાને હોય 
જ ્ ફ ર જૂ -* ૨ જ જૂ. સ ક હો 
તે થાય ત્યાં સુષી તે ફ્વરોસ ચાકુજ રહે એટલે તે 


ર 


કાર્ય પુરું થાય છે; તોજ તેને કફ્‌ાયદો થયાનો અતુભવ 
આવશે અને તે આવે ત્યાં સુધી અનેક ભયકર કણ અને 
અનેક સકટો, દુઃખો સામાં આવી ઉભાં રહેશે, અને 

ર્ોર્સતું તે કાર્ય અધુરૂજ રહે તો જેટલી તે ક્રિયા થઈ હોય 
તેટલાંનુ' કષ્ટદાયક પરિણામ ભોગવવું પડે છે. બોલી ચાલીને 
નાશવ'ત એવી અસતૂનીજ તે કિયા છે. પછી કૂરીથી ગમે ત્યારે 
અસતૂને નાશ કરવા માટે અસત્‌ કિયા જે ફરી શરૂ કરશે અને 
પહેલાંની અસત્‌ ક્રિયાના આમાં કાયદો લઈ શકાશે એમ સમજતા 
હા તો, તે તે! શ્િલ્લકજ રહેતી | નથી. કારણુ તે ગમે તેવી પણુ 
અસતમાંથીજ ઉત્પન્ન થયેલી, અને તે કિયા અધુરી થઈ હોવાને 
લીધે, તેને લીધે ક્રીગટનું દુઃખ ફક્ત ભોગવવુ' પડે છે. તેથી 
અસતથી અસતનેો નાશ કરવો એ નિકૃષ્ટ છે. 


દ 8 હ 
ક 
કિયાં 
હ 


એટલુ ભાષણુ થયાં પછી મહારાજે “ આજે બાપુ સાહેબ 
આવ્યા નથી ફે?” એમ પૂછયું. કોઇએકે “ તેમનો પગ દુખે 
છે તેથી આજે તે આવ્યા નથી ” એમ કહ્યું તે પરથી મહારાજે કહ્યુ':-- 


હું' ખધાંનીજ યોગ્યતા શ્રેષ્ઠ સમજુ' છુ. કેઈ કહે “વેગ- 
ણુની યોગ્યતા શ્રેષ્ઠ છે,” બીને કહે, “ તેની શેની ? મસાલાની. ” 


૨૦૦ [ શ્રો સાંઈ-વાકેસુધા 


પે 


ત્રીજે કહે “મરચાંની” અને કોઇક કહે છે, “અરૈ સીઠાં વગર 
ચાલતુ નથી તેથી મીડાંની ચોગ્યતા શ્રેષ્ઠ છે 7 પરંતુ ખર્‌ નેઈએ 
તો કૂકત વેંગણુનાો ઉપયોગ નથી, તેજ પ્રમ!ણે એકલાં મીઠાં, 
મરચાં કે મસાલાનો પણુ ઉપયોગ નથી. તેથી વેગણ, મસાલે!, 
ઈત્યાદિ પોતપોતાની રીતે શ્રષ્ઠજ છે. પરંતુ સ્વત'ત્ર રીતે રહીને 
શ્રેષ્ઠતા આવવી નથી, તેથી ખાપુસાહે હેખને ટુ શ્રેષ્ઠ કટુ છુ. તો 
પણુ તે એકલ 1% કઈ થોડા શ્રેષ્ઠ છે; તમો બધા મળીનેજ 
શ્રષ્ઠેત્વ આવે છે. 

હઠંચોગી પોતે એકલે! જય છે, પરતુ પરિવારને લઈ 
જતો નથી તેથી તેને શ્રેષ્ઠત્વ નથી. તેથી ઇશ્વર તેને કહે છે 
“તું જ નીચે, તારીજ રોટલી પર તે' ઘી ચોપડી લીધું, તે હવે 
તો તારા પરિવારને ભેગો કર અને જ્તાન માર્ગથી તે બધા 
પરિવાર સાથે પાછે આવ.' પી ' પછી તેને નીચે આવવુ 'પડે છે. 
લોકો તેને અવતારી કહે . પરમેશ્ર એકલે છે પરંતુ તુ જગરૂપે 
અન'તરૃપે તે નટી રહ્યા છે સેથી તેને શ્રેષ્ઠ ત્વનો અનુભવ આવ્યે. 
એકલાજ રહો સ્વત'ત્રતાના અનુભવ આવતો નથી. પરત'ત્રતાનેા 
પુષ્કળ અનુભવ લીધા શિવાય સ્વત'ત્રતાના અનુભવ આવતે નથી. 
પરમેશ્વર જગરૂપે અનતરૂપે નટયો તેથી તેને શ્રેષ્ઠત્વ આવ્યું એમ 
હમણાંજ કહ્યું, તેવીજ રીતે તમે! ખાપુ સાહેબ _વગેરે સર્વ શ્રષ્ડજ 
છે. બધા મળી એક શ્રેષ્ડ બાજુ ઉત્પન્ન થાય છે. 

( અનુષ્ઠાનના સબંધમાં મહારાજે જે બોધ કર્યા તે ઉપર 
એક ભક્તે મહારાજને પૂછચુ' કે, “અરાચમાં અનુષ્ઠાનના નિયમો 
કેવી રીતે પાળવા ?” તે ઉપરથી મહારાજે કહ્યુ. » 

અરે, આઢલ્ેણ બધો વખત હું બોલ્યો તો એ પાછે! સવાલ 

જ કે? અરે, અરૈાચ એટલે તો વિથ્નજ ને ? અને કોઈપણુ 
પ્રકારના વિધ્નની પર્વા કરવાનીજ નહિ એમ 

અરશૈ'ાચસાં અનુણાન ટર્યું છે. ખરૂં ને નેઇએ તો અનુછાન 
કેવી રીતે કરલુ* શરૂ કરવુ એટલે તે ઠેકાણુ એટલે ત્યાં 
અશૈચ વગેરે કઈ ગણુવામાં આવતુજ 

નથી. વાસ્તવિક રીતે જેને આપણે 1વધ્નાો ક્ડીએ છીએ તે ખરે 


ર્ન 
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ખરાં વિઘ્નો નથીજ હોતાં. પરંતુ આપણી એટલી તૈયારી નથી 
અ સર્‌ ન ડી ક ૧%. રૂ ક 9 દ 
હોતી, અથાચમાં અપવિત્રપણું માન્યું છે, તો તેમાં પવિત્ર કામ 
કેવી રીતે કરવુ એવો તમારે સવાલ છે; પરતુ વસ્તુસ્થિતિ એવી 
છે કે આપણે તે વખત પરમેશ્વરને અપણુ ક્યો છે, તેમાં વ્યવ- 
હારી વાત આવી શકતી નથી. જેમ કેઈ કપડાનું દાન કર્યુ અને 
અશોાચને લીધે બાકીનાં બધાં કપડાં અભડાયાં તો તેથી કઈ તે 
દાત કરેલું કપડું શ્રોડુજ અભડાઈ ન્ય છે. એટલા નિશ્ચયથી 
જૂ ક જ રેખ છુ ઝે - 0 ૪ જ. ર. કે ર _ *.* 
તે કામ પરમેશ્વરને અપષણ થયુ છે, તે! તેમાં વ્યવહારી સ'બ'ધ 
જ રૂ ક. રૂ *- જ રૂ જ સ જ 
કેવી રીતે આવે? અને એટલું કરીને પણુ જે આવ્યોજ, તો 
માર કી કો કે ર. 

રે ભલાં માગસો ! અરે તે જે અનુષ્યાન રૂપે સત્કિયા શરૂ 
થઈ છે, તે સવ પ્રકારની અપવિત્રતા નાશ કરવા માથેજ તે છે. 
પછી તે સત્કિયામાં એટલે અનુદાનમાં અરોધચ આવ્યુ' એટલે 
૭]? તો આપણાં ગોત્રમાં કોઈ મરી નય એટલે તે મ્ૃતજવમાં 

રૂ પૂ ક છ ૦ કડ રૂ. અ 
અને તેના પરિવારમાં અપવિત્રપણ માનવામાં આવે છે. તો 
આપણી અપવિત્રતાનો નાશ કરવા માટેજ જે તે વખતે સત્કિયાનું 


શિ 


7 


જૂ હ રૂ. હ. અ. રૂ _ 
અનુષ્યાનરૂપે ફ્રોસ શરૂ છે, તો તે મ્રત જીવોની સર્વ 
અપવિત્રતા જઈ તેને સદગતિ મળશેને ? ત્યારે તે વિદ્ય શેનું રે 


આવ્યુ'! અરે તે વિક્નનો નાશ કરવા માટે તો તે કિયા શરૃ 
છે. તો એવાં વિધ્ય માનવાં એટલે તે મૃત જીવોનું જે ગધાતુ 
તે તેમનું તેમ# રહેવા દીધા પ્રમાણે બને છે, પણ એટલી જે 
તમારી તૈયારી ન હોય તો તમો તમને અરાચમાં અપવિત્ર માનો 
છો તેથી સત્કિયા ન કરે તો ન કરતા, પરંતુ બજા વ્યવહારી 
કામો તો તે વખત દરમ્યાન ન કરતા. તે કાળ ફક્ત એમજ 
ખાલી પડી રહેવા દો. તે વખત દરમ્યાન ખીના' ઝૃહકૃત્યો કરશે 
તો ફૂક્ત તેનું કંઈપણુ ફળ મળશે નહીં. જે કાળ ઈશ્ચર પ્રીયથ 
સમપણુ થયો તે કાળમાં જે કોઇ આપણામાંના કૃત થાય અને * 
તે મૃત મનુષ્યનું કર્મ કરવાને ખીજુ કાઈ હોય તો આપણે ઉઠવું 
નહીં, પરંતુ કોઈ ન હોય અને આપણે તેજ વખતે ને તે ક્યા 
કરવા માંડીએ તો જેની તે કિયા હોય તે સદ્ગતીએ જરે. કેઈ 


૨૦૨ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


આસતજ્ઞ મરણુ રૈગી પાસે આપણે બેઠા છીએ, અને તેજ વખત 
આપણા અનુષ્ઠાનનો હેય તે તે કાળમાં કા ન કરતા હોઈએ 
તો પણુ ને તે વખતં તે રોગીની સેવા કરવામાં ગાળીએ તે 
સૃતજીવને પણુ સદગતિ મળે છે તો તે રોગીની યાતના કમી 
થાય એમાં ૨ી શકા? યદા કદાચિત્‌ આપણા શારીરિકે વ્યાધિને 
લીધે તે વખત સત્ક્રિયામાં ગાળી શકાતો ન 

માંદગીમાં હેય તે! તે વખતનો બીન્' કામમાં ઉપયોગ 


દ 


અનુણ્ાન ફેવી ન કરતાં દ સહન કરતાં કરતાં ઇશ્ચર 
રીતે કરવું. સ્મરણુ ચાલુ રાખ વું એટલે તે દુઃખની સહ્‌ 
યથી તે કાર્ય કિ સાધ્ય થાય છે. પરતુ 

વ્યાધિ દરમ્યાન ટુઃખ ટ્ર કરવા માટે કઈ મેજની ખાતર શારીરિક 
ઝુખમાં તે વખત ગાળશે તો તેનો દોષ તમારે શિર રહેશે. તે 
નિયમિત જગ્યાનું, વખતતું અને ઘણ દેવતાનું સ્મરણ કરતાં કરતા 
તે દુઃખ ભોગવવું અને તે વખત પછી ખીજુ ફાવે તે કરવુ. 
સુદ્દા એટલેજ કે પરમેશ્વર પ્રીત્ય્થ આપલે વખત પાતાના આ 
છોકરાંના અથવા તો સસારના કામ માટે ન વાપરવો. તે વખત 
પર આપણુ હક નથી. માટે તે વખત તેમજ પડી રહેવા દેવે 
અને કદાચિત તે વખતે આપણુને મૃત્યુ આવ્યું તો આપણું કાય 
થઇ ગયું એમ સમજવું. ઉપર કહેલી જે અનુદાન પદ્ધતિ છે તે 
ને ઈમાને ઈતિખારે પુષ્કળ વર્ષો સુધી આપણું આયુષ્ય હોય 
ત્યાં સુધી એક સરખી રીતે ચાલુજ રાખીએ તો તે શકિતથી 
સૃત્યું પણુ તેજ કાળ દરમ્યાન આવશે. ખ્રાહ્માણુને દાન આપેલુ 
ઘર તે ખ્રાહ્મણુ ત્યાં ચાર આઠ દિવસ રહે નહોં તેથી શું' આપણે 
વાપરવુ'? તે જેમ ખાલી રહે છે તેમજ ઇકશ્ચર પ્રીયથ 
આપેલા વખતમાં સહર્મને અડચણુ આવે તો તે ન કરવુ; પરંતુ 
,તે વખતે ખીન કામ ન કરતાં તે વખત તેમજ રહેવા દેવે। 
તે વખતે મસુગે માંએ બેસવુ. કઈપણુ કરીને, કેઇપણુ 
દિવસે, કેઇપણુ ઉપયોગમાં, તે વખત ન લેવે।. કયાંઈ ગામ જવુ” 
હોય તે! જાવ, પરંતુ તે ઠેકાણું જે કે તમારી સાથે ન હોય તે! 


૧, 
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જૂ 


યણ તે વખત અને ઘ૪ણ દેવતા તો તમારી સાથે છે ને? 
તેને ઘેર મૂકી આપણે ગામ ગયા એમ થોડુંજ ખને છે ? તેથી 
તે ઠૅરવેલે વખતે પરગામમાં હૈ ત્યાં પણ ખીજે કોઈ પણ વ્યવ- 
હાર ન કરતાં તમારાં સત્કર્મમાંજ તે વખત ગાળવે. ઠેકાગું ગમે તે 
ગ્વાલશે અને જે આપણી ખદલાયલી પરિસ્થિતિ પ્રમાણે તે ડરાવેલે। 
વખત તમને ન મળતો હોય તો ચોવીસ કલાકમાં ગમે ત્યારે 
વ] સત્કર્મ કરે તો પણ્‌ ઉત્તમજ. પરંતુ આનો નબર ખીને છે. 
ડરાવેલા વખત વગર ખીજે વખતે તે મૃત્ય કરે તો તે અનુછાનની 
રીતે જમા થશે નહીં પણુ છતાંએ તે કડ્વીગટ પણુ નહી ન્ય. તદન 
નહી' કરવા કરતાં દિવસમાં કોઇપણ વખતે કરો તો તે સારૂ 
છે. "પરંતુ અનુછાનની વ્યાખ્યામાં ફ્કત તે આવશે નહીં. દિવસમાં 
ગમે ત્યારે નામસ્મરણ્‌ કર્યાં શિવાય અથવા પ'ચપદી વગેરે જે 
'ઇ ડરાવ્યું' હોય તે કર્યા શિવાય સુવું' નહીં એવે નિયમ કર્યો 
હાય તો તે "પણુ સારોજ છે, પરંતુ અનુષ્કાનની વ્યા'્યામાં તે 
આવતે નથી. 


તન્‌ 


દક 
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હુ' બેવારસી છુ-સરકારને સત્યુરષનુ [પછાન નથી 
હોતુ-પૂર્ણાતા માટે ઉલટી સુલટી બાજુના અતુ- 
ભવની જરૂર-અધારાંતી પાછળા અને આગછા 
શુ' હશે ?-ખ્રાહ્મણુ અને ખ્રહ્મબીજ-ભગવાન્‌ 
અને કાળચડ્ડ-મૂળનાં અધારાંમાં જવાની 
યુકિત-નિર્વાસનાસય થવાની જર્‌ર-દૃહ- 
વાસના પ્રમાણે શરીરની ઉત્પત્તિ. 


( ગાંડાં સાવિત્રી ખાઈના પતિને ઉદૃશી ) 


*01પણ એકાદું હેર ત્રાસ આપતું હોય ક તેનાથી 
લોકોને ત્રાસ થતો હોય તો લેકે! તેને સંભાળવાનું કહે છે. અ 

એટલું કરીને "પણુ તે ઢોર જે માલીકના વાડામાં ન ન હય 
તો તેની કઈ જુદી વ્યવસ્થા ફરે છે. એટલે કે તેને ઢોરોને 
'પૂરવાના ડખ્બામાં રાખવાની વિગેરે વ્યવસ્થા કરે છે; તેવીજ રીતે 
તમો આ ખાઈના માલીક છે તેથી તેની વ્યવસ્થા તમારેજ કરવી 
“પડશે; બીજું કોણુ કર્‌ ? ફોઇ મનુષ્યના તરપથી બહુજ ત્રાસ 
થવા માંડે તો તેને હોર પૂરવાના ડબા જેવી ગાંડાની ઇસ્પિટાલમાં 
સેકલે છે. ડૉકટરની મારક્તે તેને ગાંડો ઠેરવી તેને ગાંડાઓઆના 
દવાખાનામાં નાંખવાની સરકારે થોજના કરી છે. તમો કહેશે 
“ ખાષપુ, તમારા દરખારમાં આવે પ્રકાર્‌ થવો ન જેઈએ. તેને 
'પપાગલખાનામાં પણુ ન મોકલવી અને તેના તર" થી લેકેને ત્રાસ 
"પણુ ન થવો જેઇએ.” તે હું મારી જાતને એવો છુ' એમ કેમ 
કહુવડાવુ'. મારૂં એવું તે જું સામર્થ્ય છે કે તે સારી થઇ જાય ? 


દ્ધ 
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ત્યારે એની શી ચુક્તિ કરવી ? તે કઈ મારા જેવી બેવારસી 
થોડીજ છે ? હુ તો બેવારસ્રી છુ. મારૂ ફાવે તેને ફાવે તેમ 
કરવુ. કોઇએ પૃન્ કરવી અને કોઈએ ખાસડાં મારવાં, એવી 
મારી સ્થિતિ છે. 

આઠ ૬સ વર્ષ પહેલાં કોઈ કફ્ોજ્દાર કે મામલતદાર 
આવે તો હું તેને ક્ડેતો કે, “ તમો સરકારી અધિકારી છે, ત્યારે 
તમારી હદમાં કઇ કમીન્સ્તી છે કે કેમ તે જેઈ; જે કાંઈ 
અરકારી કાયદામાં ન આવતું હોય તેને સરકારી કાયદામાં 
લાવવાની વ્યવસ્થા કરવી એ તમારી કામગિરી છે કે નથી ? ” 
તે ઢા કહેતા. તે ઉપરથી હું કહેતો કે એકાદું ખેતર, ધનને 
ચરૂ, કઇ ઘોડો વા એકાદી ગાય, સજીવ હોય કે નિર્જીવ 
જેની બ્યવસ્થા નેનારેો કોઇ ન હાય, જેની પર હક ખજવી તેને 
ટીકઠાક રાખનાર કોઈ ન હાય તો તેવાને ખેવારસી સમજી તેની 
વ્યવસ્થા સરકારે નેવી એમ છે કે નહીં ? તો તેવી કામગિરી 
તમારી પાસે છે ને? તે કહેતા હા. વળી હું કહેતો કે હું પણુ 
બેવારસી છુ, ત્યારે મારી વ્યવસ્થા તમારે શા માટે ન નેવી 
ત્મેઈએ ? તેમતું કહેવાનું એવું હતું કે સજીવ વા નિર્જીવ વસ્તુ 
જે કે સરકારની હોય તે પણુ જ્યાં સુધી તેની અફેરાતફ્‌ર થતી 
નથી, જ્યાં સુધી તેનો ખીન્નને અથવા ખીનાનો તેને ઉપદ્રવ 
થતો! ન હોય, ત્યાં સુધી તે માટે સરકાર તરફથી વ્યવસ્થા કરવાન 
કુઈઈપણુ કારણુ પડતું નથરી; પરંતુ એકાદી વસ્તુથી સરકારને કાયદે! 
ન હાય, તેમજ તેનાથી ખીન્વને ઉપદ્રવ પણુ ન થતે। હોય છતાં 
નો તે ભુખે મરતી હોય તો એવાં ગાય ઢોરને ખાવા પીવાતુ 
આપી બચાવવાં એક કામગિરી ફ્રોેજદાર મામલતદારની છે, અને 
તે તે કરે પણુ છે. “ પરંતુ તમો એવા બે વારસી છે કે ? તમને 
માખાપ સ્નેહી વગેરે ફોઈ નથી કે ?” હુ' કહેતો “ માબાપ હોય 
કે ન હોય, પણુ તેમણું મને છોડયો હોય તો પછી હું ખે વારસી 
ખરો કે નહીં ? અને વળી ફાવે તેણે મારી નિંદા સ્તુતિ કરવી, 
કોઈએ મારૂં માઠું બોલવુ' અને કોઈએ પૂના કરવી વગેરે જે 


૨૦૬ [શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા* 


ચીજેથી મને ત્રાસ થાય છે એવી ચીનને લોકે કરે છે. હું તમારા 
તાલુકામાં છું, તો મને જેનાથી ત્રાસ ન થાય એવી રીતની મઃરી 
બ્યવસ્થા કરે. મને સત્યુરૂષ, પરમેશ્વર સમજી લેકે મારે પગે 
પડે છે તે ખધું બંધ કરો; અને મારી ખાવાપીવાની કેઈ વ્યવ- 
સ્થા કરતા નથી તે તમે! કરે. ” તે કહે, “ તમે ને અપગ હોત 
તો અમોએ તમારી ખાવાપીવાની વ્યવસ્થા કરી હોત.” હુ' કહેતે 
« હુ' અપગજ તો! છું, હાથ પગ હલાવીને કયાંઈ જતો નથી 
અથવા તો ખીજે કઈ ઉઘાગ કરતે નથી; ઉકરડામાં અથવા ગમે 
ત્યાં પડી રટુ' છું. ત્યારે શું' હું અપગ જા ફોઈ મને પત્થરા 
મારે છે અને પછી હુ પણુ દ માર્‌ છુ. એમ એકમેકના 
તરફથી એકમેકને ઉપદ્રવજ નથી કે ? જેમ કાહુ છુટું જનાવર 


૧૯૮૪ 


મ. 


હેય તેને કોઈ ખાંધતા નથી, તે કૂવે ત્યાં જાય છે, બીજાના 
ખેતરમાં જઈ નાશ તુકશાન કરે છે અને લેકે તેને મારે છે, 
તેવીજ રીતે હુ પણુ ફાવે તે ઘરમાં પેસ છું. દેવ પીત્યથરે છોડી 
મૂકેલાં જનાવરો ગાયો, ખળદો વગેરેની વ્યવસ્થા સરકાર 
તરફથી થવી કે ન થવી ન્નેઈએ, અથવા તો કેઈ મોઢી 
છોકરી વગેરે માણુસોને પણુ દેવને નામે છેડી મૂકે છે. ત્યારે એવી 
રીતની બેવારસી વસ્તુએ સરકારે તાખામાં લઈ; ને તે સજીવ 
હોય તેો તેને ખાવા પીવાનું નાંખી તેમની વ્યવસ્થા રાખવી. 
તેમાં ને બળદ વગેરે જનાવરો હોય તો કોઈની ગાડીએ, કે હુળે 
જેડવા માટે આપી તે જનાવરેના ખાવા પીવા ડુરવતું થોડું ઘણુ. 
લઈ તેને મમ લોકે માટે કેદ પોતાને માટે કરવે નહીં 
આવી વ્યવસ્થા સરકારે કરવી કે નહોં $ શાસ્ર પણુ એમજ કહે 
છે કૈ બેવારસી કમો ઉપયોગ સરકારે જગત્‌ માટે કરવે. 
ખેવારસી અને ગાંડાઓ લેકેને ત્રાસ આપરશેજ. ત્યારે ફોજદાર 
સાહેબ, મામલતદાર સાહેબ, હુ' પણુ એવોજ બેવારસી છું. મારા 
તરફથી કેઇને ઉપદ્રવ થાય અથવા કોઈ મને ત્રાસ આપે, 


ષ્ણ 


દાખલા તરીકે પગે પડવા માંડે એ એક ત્રાસજ છે, તો પછી 
સારે તેને પત્થર મારવો કે ન મારવો ? આ માટે મારી વ્યવસ્થા 


૨૬ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૨૦૭ 


રાખો નહોં તો હું ઉપરના અધિકારીને અરજી કરીશ. સરકાર 
પ્રજાપાલક છે. પ્રજમાંથી કોઈ પાગલ અથવા બેવારસી ખને 
તો સરકાર તેની વ્યવસ્થા રાખે છે. તસે કહેશે. “ શું તમે 
પાગલ છે ?” તે તસે મને પાગલ ન કહો, પણુ મારા ખધાં 
લક્ષણા! તેજ તો છે. આ લક્ષણા! મે મારામાં જબરદસ્તીથી આણયાં 


નથી. હુ કોઈ કૈઈ વાર તત્વત્ઞાનની વાતો કહું છુ પરંતુ એમ 
હોવા છતાં એ શું કોઇ પાગલ નથીજ હોતો કે શુ? પાગલને 


જ 


ખાવા 'પીવાની 'પવાં નથી હોતી, વસ્ત્રની 'પર્વા નથ્રી હોતી, તેવુંજ 
અહોં પણુ છે. હુ તત્વત્તાનની વાતો કહું છું તેથી શુ' થયુ? 
કોઇ બ્રાહ્મણ ગાંડા થઇ જાય તો તે પાગલખાનાંમાં પણુ વેદ 
પડંન કરે છે, અથવા શાસ્ત્રી હેય તે શાસ્ત્રની વાતો ડહે છે; તેથી 

ક ૪ ુ ક. જુ. જ. ર ક ૧. જૂ રૂ૪ 
૨] તે પાગલ નથરી એમ ડરે છે કે ર પાગલપણું હાય છે જ. તેને 
"પણુ ખાવા પીવાની પર્વા નથી હોતી. ગમે તે ખાય છે, ગમે ત્યાં 
બેસે છે, અંગ ઉપર વસ્ત્ર હોય તે હોય અને નહીં તો ન એ 
જૂ. શ જ. મ ૧ જૂ હ. જૂ ૧ ક. 
હાય. એવી એની સ્થિતિ હોય છે. તેથી તેને પાગલ ઠેરવી તેની 
વ્યવસ્થા તમારે કરવીજ પડે છે કે નહીં ? મને પાગલ ન ડહો, 
પરતુ હુ' બે વારસી છું, સઘળાનાં તરફથી મને ત્રાસ થાય છે 
તેથી મારી કદ "પણુ વ્યવસ્થા કરે. નેઇએ તો હું લેખી 
અર્જ આણું. ” 


પે. 


આવાં ઉદાહરણુ। બન્યાં છે. સત્પુર્ષ-અવસ્થામાં પાગલપ- 

ણુનાં લક્ષણા આવ્યાં હાય છે, સરકારને સત્પુરૂષની શી ખબર ? 
સત્પુરૂષમાં શી અઘટિત શક્તિ છે તેને 

સરકારને સત્પુરૂષની એળખવાને શે! પ્રકાર હોય છે; તેની 
'પીછાન હોતી નથી. મતુષ્ય અવસ્થાજ છે કે ખીજી જ કઇ 
અવસ્થા છે, તેની કલ્પના સરકારને નથી 

હોતી. સરકાર નામની જે અવસ્થા છે તેનાં લક્ષણા એટલે હુ 
રાજા છુ. ખીજાનાં રાજ્યો સર કરી તે પોતાના રશાન્ત્યમાં મેળવી 
દઈ હુલે અમારા શિવાય ખીન્ને કોઈ સરકાર નથી, હુમે પક્કા 
રાજા થયા વગેરે વગેરે એવુ' ભાન થઇ ને સરકારૈ તે લક્ષણા 
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પોતાનામાં ગ્રહણુ કર્યાં હોય તે તેને સત્યુરૂષની એળખાણુ નહો 
પડે. સાર્વભૈમત્વ મેળવવાની શકિત આપણી નથી, કેઈપણુ અ'- 
રથી ગુસ રીતે, તે શકિત તે ફ્રેર્સ આપે છે, અને તેને લીધે 
આપણુને સ્પ્રુરણુ અથવા શકિત આવી અથવા ખુષ્તતિ વિશાલ થઈ 
તેને લીધે અમને સાવ ભોમત્વ મેળવવાની શક્તિ આવે છે, અસે 
અમારી મેળે સાર્વભામત્ત મેળવતા નથી, પ્રજાનું પાલન કરતા 
નથી, લોકો અમને રાજા કહે, પણુ ખરી વસ્તુસ્થિતિ પ્રમાણે 
અમે રાન્ત નથી તે તેઓ જાણતા નથી. લેકે રાજા કહે, સુલકેો 
સર કરવા, ધન મેળવવુ, એશ્ચર્ય ભોગવવું ઇત્યાદિ એવી ખાદ્ય 
રીતે આવેલી બાજુ પાતાની પર લઇ તે અસેજ ડર્યું', અમેજ 
સૂલક સર કર્યો, પૃથ્વી પરનું બધું ધન ભેગ્રું' કરવાનું સામર્થ્ય 
અમારામાંજ છે, અમારા. જેવા રાજાએ આજ પયત થયા નથી, 
ઈત્યાદિ ઇત્યાદિ તેમના વિચારો ! પરંતુ આ સાવલોામત્વ શી 
યુક્તિથી પાતાને મળ્યું છે તેની તેમને ખબર હોતી નથી. 


વલુમકતુમન્યમા વતમ | 


એવા "સમર્થ અમેજ છીએ એવું સરકારપણાનુ જે તેમને 
ભાન હોય તો તેમને સત્પુરૂષની ઓળખાણુ થશે નહીં. આવી 
રીતનું સરકારપણું; રાજાપણું; એકપક્ષી છે. એક ખાજુ કૂકત 
મજબુત બની, પરંતુ એથી ઉલટી જે ખીજી ખાજીુ તેયાર છે, 
તેનો અંગીકાર જ્યાં સુધી કરવામાં આવતો નથી વ્યાં સુધી તે 
રાજાપણુ, સરકારપણું' અધુર્‌, કાચું, એકપક્ષી છે. બેઉ બાજુ 
પૂર્ણ થયાં શિવાય તે બેઉ બાજુ તરકૂથી થવાનુ જે કાર્ય તેને 
અતુભવ આવતો નથી. પ્રાતઃકાળથી અસ્તમાન સુધી દિવસ અને 
તેથી ઉલટુ' અસ્તમાનથી પ્રાતઃકાળ સુષી રાત્રિ. આ બેઉ બાજુએ 
જ્યારે ભોગવાય છે ત્યારે તેનું' પરિણામ એટલે ખુધવાર ગુરૂવાર 
અથવા અગ્નક તારીખ અઝ્નુક તિથી વગેરે તેટલી કાલ મર્યાદાને 
જે નામ આપવામાં આવ્યું હોય તેતુ' પૂણુત્વ થાય. સ્હવારથી 
સાંજ સુધીમાં એક તારીખ પૂરી થતી નથી; પણુ આખે દિવસઃ 
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અને આખી રાત્રિનો પૂર્ણુકાળ જેમાં હોય તેને પૂરી તારીખ કહે 
છે. હાલ અ ગ્રેજ સરકારના અમલમાં એક રાત્રિના ખાર વાગ્યાથી ખીજી 
રાત્રિના ખાર વાગ્યા સુધીમાં તેમની તારીખ પૂરી થાય છે. પરંતુ તેમાં 
ક'ઈક તત્વ છે. ગમે તે તત્વ લે તેમાં દિવસ અને રાત્રિ બેઉ 
હોય છે. આખી તારીખને જે કાળ ઠેરવ્યો હોય તેમાં તે આવી 
જાય છે. પછી રાત્રિના અધૌ ભાગ આગળની તારીખમાં છો ને 
જાય ! તેવીજ રીતે સરકારે જર્તુમજતુમન્યચા જહેમત ટુ'જ છુ 
એવી એક ખાજુ પાતાની પર લીધી. પરતુ તેથી ઉલટી જે બીજી 
આજુ છે તેનો સ્વીકાર જ્યાં સુધી તેમણું કર્યો નથી ત્યાં સુધી 
પૂર્ણતા નથી. 


ધારો કે, એક જણે કફ્‌ક્ત દિવસનોજ અતુભવ લીધી, 

રાત્રિ નેઈજ નથી; તે દિવસનો અતુભવ લઈ કહે છે કે અજવાળુ 

દેખાય છે, ઝાડો દેખાય છે વગેરે. એમ 

'"પૂણુતા સાટે ઉલ્ટા હોય તો તે દિવસ અને તેજ બ્રેછ. આ 

સુલટા અતુભલવની ઉપર ખીને કોઈ ને તેને કહે કે તું 

જરૂર્‌.* દિવસને શ્રેછ કહે છે, પણુ તને ફકત 

દિવસનોજ અતુભવ છે, રાત્રિના અનુભવ 

તને નથી. ત્યારે તે કહેશે કે એક દિવસજ કફેકત છે, રાત્રિ 

બાત્રિ વગેરે ખીજુ' ક'ઇ નથી “ સ્રછુરયે સત્યત્‌'' આંખે દેખાય 

તેજ ખરૂ. ખીજી ખાજુ અમને દેખાતીજ ને નથી તો ખરી શુ 

કામ માનવી ? આ ઉપરથી તે ખીન્ે કહે છે તને જેમ દિવસ 
દેખાય છે તેમજ રાત્રિ પણુ દેખાય છે. 


પહેલે--તે શું' આંખ વડે દેખાય છે? એ તો ખોટી 
વાત છે. તમે! કાવે તેવાં ગપ્પાં મારો છે, તે અમો ખરાં સમજી- 
એકે ? રાત્રિ ફેવી હોય છે તે કહો, નઈ એ. 


ખીને--રાત્રે અધાર હોય છે, કઈ દેખાતું નથી. 
પહેલે---ક'ઈ દેખાતું નથી, તો તે ખરૂં નથી. 
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પહેલે--અરે રે, ત્યારે તો તમો પાગલ દેખાવ છે, 
તમારી સાથે બોલવાથી કઈ ફાયદો નથી. 

પરંતુ આ ખીના ગૃહસ્થે તેને પુષ્કળ રીતે સમન્વ્યો કે 
રાત્રે કોઇવાર ચદ્રમા હોય છે, કેઇવાર નથી હોતો, ઘરખાર 
અધાં હોય છે, પણુ દેખાતાં નથી. રાત્રીનો અનુભવ ન લે તો 
દિવસના અનુભવની પૂણુતા થવી શક્ય નથી. બેઉ ખાજુને 
અતુભવ લેશે! ત્યારેજ દિવસનો અનુભવ લીધાની પૂ્ણુતા 
થશે, રાત્રિના અતુભવ ન્નેયતો હોય તો તું જે દિવસનો 
અનુભવ લે છે તેનાથી ઉલટું ઉલટુ' બધું જુએ. પ્રકાશ ન હોય 
તો કેમ હશે, સૂર્યનો પ્રકાશ છે તેથી દિવસ કહે છે. તે ને ન 
હેય તો કેમ હુશે તેની કલ્પના કેર. સૂર્ય હોય ત્યારે જે વ્યવ- 
હાર અનુભવમાં આવે છે તે ને સૂર્ય ન હોય તો તે ગુણધર્મ, 
તે લક્ષણા! નાશ પામશે કે નહીં? એમ કરી જુએ; સૂર્ય ન 
હાય તો કેમ હોય તેનો અનુભવ લે. 


પહેક્ષેઃ--તે કેવી રીતે લેવો ? 


બીનેઃ--અઆપષપેોઆપ રાત્રિ આવે છે તેનો અનુભવ લેવાને 
ખદલે તુ' જે દિવિસનો અનુભવ લે છે તેથી ઉલટુ' કેવુ' હશે તે 
તુજ ઠરાવ. તે તું ઠરાવશે કે તેની સાથેજ રાત્રિ પણ તેજ 
ઠૅેરાવી છે. તું' જે ઠરાવશે તેજ તને દેખાશે. ખીજુ' શ] દેખાશે ? 
આવી રીતે તારી અકકલ ચાલતી નથી તેથીજ તુ એક ખાજુને 
અભિમાની ખની બેઠા છે. જે વસ્તુના આપણુને અનુભવ આવે 
છે, તેજ વસ્તુ ઉપરથી તેની ઉલટી સ્થિતિનો અનુભવ લેવાની 
અકકલ જેને છે તેજ પૂર્ણુ થયો એમ સમજવુ. પ્રત્યક્ષ જેવા કરતાં 
તુજ તારી જાતે તે ઠરાવ અને તે પ્રમાણે નેતાં નેતાં પષી 
તને પ્રયક્ષ રાત્રિના અતુભવ પણુ આવશે. 


આવે માર્ગ દેખાડયો તેથી લેના મનમાં આ વાત પકડી 
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ઠસી ગઈ કે આપણે હાલ જે અનુભવ લઈએ છીએ તેનાથી 
ઉલટા ગુણુધર્મનું ક'ઈપણુ હોવુ' જેઇએ, એવી એની ખાત્રી થઈ 
અને તેને નિકાલ આવ્યે. 


હુવે આની ઉલટી ખાજુનો વિચાર કેરીએ. સૂર્ય નારાયણુ 

છે છતાં તેની જેને કલ્પના નથી એવે ષ્રકત રાત્રિના અનુભવ 

લેનારો છે એમ ધારો. એટલે કે તેને 

અ'ધારાંનો અનુભવ પણુ એક દેશીજ હોવાને. તે 

આગળા અને પાછળ કહે છે કે મારા જેવો ખીને કેદઇઇજ નથી. 

શુ હશે ? જે કાંઇ ખધું છે તે હુંજ છું. પણુ તેને 

પણુ દિવસનો અનુભવ દેખાડનારો કેઇ 

ગુર્‌ મળે તો તે તેને કહે છે “ અરે અહી તો! બધું અધારૂંજ છે. 
તને અહી શુ' દેખાય છે ?” 


પણેલેઃ--દદેખાવાનું અહીં છેજ શું ? જગત્તમાં જે ક 
હોય ન હોય તે ખધુજ અ'ધારૂંજ તો છે, ખીન્નું' કંઈજ નથી. 

ખીન્નેઃ--તે શિવાય ખીજુ' ક'ઈ છેજ તો, નથી શેનુ' ? પરંતુ 
જે રીતને! અનુભવ તું લે છે, તે અનુભવમાં તું પૂર્ણું છે. 
હમેશ અધારામાં રહી, તેનીજ ઉપર તારે! ભાવ ( પ્રૅમ ) ઉત્પન્ન 
થયાથી તુ તેવોજ બની ગયો છે. તેથી આ શિવાય ખીજું કઈ 
છે એની તને કલ્પના "પણુ નથી. જેને તું' અનુભવ લે છે, તે 
અ'ધારાંથી ઉલટી રીતે જઈને નેઇશ તો તને જુદ્દોજ દેખાવ 
દેખાશે, અને સુલટી રીતે નેઈશ તો પણુ જુદોજ દેખાવ દેખાશે. 


પહેલે--અરે આ શુકહા છે ! ફ્કત અ'ધાર્‌જ તો છે; 
તેથી ઉલટું સુલટું અથવા તેની આગળ પાછળ શુ' હાય ? તમોએ 
આ અ'ધારાની ઉલટી સ્ુલટી રીતે જઈ નેયું છે કે ? 

ખીનને--હા, હા. તું' પણુ મારી પેઠેજ ઉલટું સુલટું શું છે 
તે સમજી લે. તું અ'ારાંમાં કંઇજ દેખાતું નથી એમ કહે છે 
અને અધાર્‌ દેખાય છે એમ પણુ કહે છે. અધારામાં પણુ જે 
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એમ દેખાય છે તો તેનાથી ઉલટી સ્થિતિત્તુ' અને સુલટી સ્થિતિતું 
ક'ઈ પણુ હોવું જેઈએ કે નહોં? આ જે અ'ધારૂ છે તેજ તેની 
આગળનો અને પાછળનો દેખાવ દેખાડશે. આ અ'ધારાંની પાછળ 
અને આગળ બે નનુદા જુદા દેખાવો છે અને તે બેઉ દેખાવો આ 
અધાર્‌'જ દેખાડશે. આ બેમાંથી આ અ'ધારાંની આગળને દેખાવ 
જે જેશેા તો તેની પાછળનો દેખાવ દેખાશે નહીં. તે જેવા માટે 
ફરી આજ અ'ધારાંમાં તારે આવવુ' પડશે. પરંતુ તે પાછળની 
આજુએ જશે તો ત્યાંના દેખાવ દેખાશેજ અને તેના આધાર 
વડે અ'ધારાંની આગળનો દેખાવ પણુ દેખાશે. પણુ હાલતું અ'ધારૂં 
દખાશે નહીં. આ માટે પ્રથમ આગળનો દેખાવ નવા ડરતાં 
પાછળનો એટલે ઉલટો જે દેખાવ છે તેજ પ્રથમ ને. 

આવી રીતે કહેતાં કહેતાં છેવટે તેણે એકજ યુકિત કહી કે 
તું જે અ'ધારાંનું' અભિમાન લઈ બેઠો છે, તે અ'ધારૂં નથીજ એમ 
સમજ; અને એ ન હોય તો શુ હશે તેની કલ્પના કર એટલે 
અ'ધારાંની પાછળનો દેખાવ દેખાશે. 


પણેલેઃ---મારા લક્ષમાં આ કાંઈ આવતું નથી. હુવે તમેજ મને 
આગળના અને પાછળના બેઉ દેખાવે! દેખાડો. 

ખીનેઃ--ટડીક. ત્યારે તને પ્રથમ આગળનો દેખાવ દેખાડુ' છું' પણુ 
તેમાં લુબ્ધ થઈ ન રહેતો. તરતજ "પાછે! કરજે. 

પહેલેઃ--હું' તમારી પર વિશ્વાસ રાખુ' છું. અમને લુખ્ધ થઇ 
ભટકવા ન દેતા. સરળ રસ્તો દેખાડો. 


આ દેખાવ દેખાડનાર સદ્ગુરૂજ હતા; તેમણે તેને અધા- 
રાંની આગળની ખાજુ દેખાડી. એટલે સૂર્યનારાયણુનો અને જગતને 
માયિક ખોટો ઉપર ઉપરના સુખનો અનુભવ આપનારો દેખાવ 
દેખાવા લાગ્યો. ન્નેતાંજ તેને ત્યાંથી નીકળવુ'જ નહીં એમ થડુ. 
તેથી તે પોતાના અ'ધકારને અને તેની પાછળના દેખાવને વીસરી 
ગયો અને લાંજ લુખ્ધ થયો. જેમ અગ્રેજ સરકાર સમુદ્રની પેલી 
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આજુએ હતા, યારે મે જે અ'ારાંનું વર્ણન કર્યું, તે અ'ધારાંમાં 
તેએ હતા; પરંતુ જ્યારે તે સમુદ્ર આળગી અહીં આન્યા ત્યારે 
સૂર્યનારાયણના પ્રકાશ જેવો જગતૂનેો દેખાવ તેને દેખાવા લાગ્યો. 
આ મસુખાઇ, આ ઘઉ, આ ચોખા, જે જન્મમાં જેચેલુ' નહીં તે 
દેખાવા લાગ્યું; તેવીજ રીતે સોનું, ચાંદી ઇત્યાદિ દેખાયું અને 
તેમાંજ તેઓ લુખ્ધ થઇ ગયા. હિ'ટુસ્થાન નેતાંજ લુબ્ધ ખની 
તેમાંજ સુગ્ધ થઈ ગયાથી ન્ાણે સૂર્યોદય પેઠે પોતાના અધકારને 
વીસરી ગયા. તો પછી તે અધકારની પહેલાંનું જે છે તે તેમને 
કયાંથી દેખાય ? આથી અદટષ્ટ રીતે રહેતો તેમનો ગુર્‌ તેમને 
કહૈ છે “ અરે પાછા હઠોને. ” સરકાર કહે છે “ના,ના, જે છે 
તે સારૂં છે. પ્રત્યક્ષ દેખાવે દેખાય છ તે છેડી %રી અધારામાં 
શા માટે લઇ જાવ છે, અનેક પ્રકારે, ઘઉં, પાંઉ, ખિસ્કુટ, દારૃ 
ઈત્યાદિ મળે છે માટે હુવે અમને પૅલા બરફમાં ન લઇ જાતા. ” 
આમ છુ કટુ છુ તેથી તેમને ખરાખ તો લાગશે નહીં 
ને ? કેટ, પાટલુન, ટાંગા, ધોડા, મોટર ઈત્યાદિ તે તે સમુદ્રને પેલે 
પાર હતાં કે? હુ મેડ એમે બોલું છું તો પણુ તે અ'ગ્રેજ 
સરકારની ખાજી મારે દેખાડવાની છે. આ ઉપરથી તેઓએ નને 
ગભરાય તો હુ' તેમને કહીશ કે, ડદુનિયાં ઉલટી થઇ જાય તોપણુ 
હુ તમારીજ ખાજુ સિષ્ષ કરી આપીશ એટલુ સામર્થ્ય મને 
ઈશ્ચરે આપ્યું છે. અસ્તુ. મ્ડારે શું, પ્રન અને રાન બેઉ સરખા 
જ; મૂળમાંથી ઝાડ અને ઝાડમાંથી મૂળ. પરંતુ જેમ વૃક્ષને વૃક્ષ 
પાણુ' મૂળ વગર નથી, તેમજ વૃક્ષ વગર _ મૂળને પણુ કેણુ મૂળ 
(મૂળીઉ? કહે છે ? મૂળ વગર વૃક્ષ રહેશેજ નહીં. મૂળ હોય તે 
વૃક્ષ અટૃષ્ટ રીતે સજીવજ છે. પરંતુ ખી પણુ નહીં, મૂળ પણુ 
નહોં અને ઉપર ફૂળ પણુ નહોં તે! તેવા વૃક્ષનો કૈૌણુ ભાવ પૂછે ? 
એટલે મૂળથી છુટુ થયેલું ઝાડ જેમ નિરૂપયોગી હોઇ ખી અને મૂળીઉ' 
જ સખ્ય છે, તેમજ અ'ગ્રેજ મળમાં અથવા ખીમાં રહે છે અને 
સ્વરાજ્યના ભિસોની જે છે તે ઝાડની ઉપર પાંદડાં જેમ હાલે 


છે તેમ હાલ્યાં હાય એમ દેખાશે. હિંદુસ્તાનની પ્રજ્ન અ'ગ્રેજ 
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સરકારના ખીમાંથી થચેછુ' વૃક્ષ છે. તિલક, ગાંધી જેવા જે છે તે 
તે વૃક્ષની ડાળીઓ હાલે તે પ્રમાણે હાલે છે અને ખીન તો 
કૂકત '"ાંઠડાં પેઠે જ હાલે છે. ખૃખજ નેશમાં હાલે તો ડાળી 
તૂઢી પડશે; મૂળને શું થશે ? આ કૂકત બોલુંજ છું; એની 
સાખીતી કરવા માટે તમારે પૂર્વ પીઠિકા સાંભળવી પડશે અને તે 

ક જડ જ રૂ જૂ ૫ છૂ નિ જ ૧% «ક જ ર5 જપ 
સાંભળશે! તો તેમને શરણુ તમારે જવુ'જ પડશે. હું તો તેમને 
પરમેશ્વર સમજી છું. 


૮ 


પૃથ્વી ઉપર ભૂદેવ એટલે ખ્રાહ્મણુ અથવા રાજા એમ હં 

સમજું છુ. ખ્રાહ્મણુ શખ્દની વ્યા'ખ્યા પહેલાં મે' આષીજ છે. તે 

પ્રમાણે હોય તે ખ્રાહ્મણુ; તેમ ન હોય તે ખ્રહ્મ ખીજમાંથી ઉસન્ન 

થયો તેથી તેને ખ્રાહ્મણુ કડા પણુ તે નામને ખ્રાહ્મણુ. ખરા 

ખ્રાહ્મણુનો કાયદે તેવા ખ્રાહ્મણુથી નહીં મળે; 

આ્રાહ્મણુ અને પરંતુ તે ખ્રહ્ઘાખીજ નથી એમ નહીં કહે- 

ખ્રહ્મબીજ. વાય. ખીજરૃપે તે ખ્રાહ્મણુ છે, પણુ વર્તનથી 

નથી. ખ્રાહ્મણુની વ્યા'ખ્યા પ્રમાણે ગુણુધર્મ 

તેમનામાં હોય તો તે ભૂદેવ, નહીં તો નહીં. ખ્રાહ્માણુત્વ ખીરૂપે 

તેમનામાં હોય તો તે ખી ગમે ત્યારે નટ થશેને? કેરીનો ગોટલે 

વાવીએ તો. તે ખીરૂપે આમ્રવૃક્ષ છે; પરંતુ વિષવાળાં 

ગુણુધર્મા દેખાડનારાં ઝાડો જે આજુ ખાજુએ હોય તો 

તે ખીનાં આઅવૃક્ષ દેખાડનારા ગુણુધર્મો નાશ પામી જશે. તેમજ 

ષ્રાહ્મણુનુ' બી નષ્ટ થઈ શૂદ્ર જેવો, યવન જેવે। તે ખનશે. ભૂૃદેવનું 
દેવપણુ' દૃતિ ઉપર છે. 


( સ્વામીને ઉદ્દશી ) 
ઝન્મના ગાવલે સટ: સંહ્સારત્‌ દિ સુવતે | 


એવું એક તમારૂંજ વાકય યાદ આવ્યુ. ભૃદેવપાગું '"હેલાંનું 

નથી અને પછીનુ' પણુ નથી. તે કૃતિનું છે. ખ્રાહ્મણુપણુના સ સ્કાર 
જ રિ. કે રા 
કરી તેની પાસે કરણી કરાવી ખ્રાહ્મણુના ગુણુધર્મ એટલે ભૂદેવપણુ 


૨૬ જુલાઠે, ૧૯૨૪ ] ર૧૫ 


્રાહ્મણુપાગું એ અવસ્થાઓ લાવવી પડે છે. તયારે એ મૂળની તો 
નથી ને? તેથી જ્યાં સુધી ભૃદેવ ગુણુધર્મ તેનામાં છે ત્યાં સુધી 
તેને ભૃદેવ, ખ્રાહ્મણુ કહો; પરંતુ મૂળની કરણી ન કરતાં ને ઉલટી 
કરણી કરવામાં આવે તો તે ખ્રાહ્મણુપણુ' નાશ પામી જરે ને? 
પછી ખીજ પામું કચાંથી રહેશે ? ખબાપદાદાએ કરણી કરતા હતા 
તેથી તેમને ભૃદેવપાણુ આવ્યુ તેવીજ કૃતિ તેમના વશન ન 
કરે તો પરંપરાએ તે બી નટ થઈ જશે અને જન્મના સ્તાયતે કદ્ર: 
એવુ શૃદ્પણુ એવુંને એવુ'જ રહેશે. તમો પૃછશે કે, “ ત્યારે 
ખ્રાહ્મણુ ઝુળમાં જન્મ લઈ ખ્રાહ્મણુત્વના કોઈ પણુ સંસ્કાર ન થયા 
તો તેને ખ્રાહ્મણુ કહેવો નહીં કે? તે મોટો થયા પછી સરકાર 
દરબારમાં પોતાની જાત ખ્રાહ્મણુજ કહેશે કે નહીં? જે કે તેને 
ઉપરના અથવા ખરા સસ્કારો થયા નથી તોપણુ ખ્રાહ્મણુ શિવાય 
બીજુ કઈ તેને ( કોઈ પણુ ) કહેશે નહીં. 7 પણુ તે ખ્રાહ્માણુ 
એક સાઈડનો. ખીજી સાઇંડની એટલે સંસ્કારોની પૂર્ણતા થયાં 
શિવાય તેને પૂર્ણતા નથી; અને તે સ'સ્કાર પ્રમાણે પૂર્ણપણે 
વર્તન થાય, એટલે બેઉ સાઈડો પૂરી થઈ તે પૂર્ણુ ભૂદેવ થશે. 
પછી તેને ખ્રાહ્મણુ કહેવાને ખ્રહ્દાદેવના ખાપની પણુ ખીક નથી. 
એ પ્રમાણેજ શૃદ્દે પણુ ને સસ્કાર કરાવી લીધા હોય તો તે 
"પણુ ખ્રાહ્ઘાણુ બનશે અને સ્નાન સધ્યા, સો એળુ, નેવેદ્ય, 
વૈશ્વદેવ વગેરે ખધા વ્યવહારે ખ્રાહ્મણુ કરતાં પણુ વધારે કરશે. 
એવું આજકાલ સત્ય સમાજમાં ચાલુ પણુ છે. જુઓ કેવી અદલા- 
ખદલી થઈ રહી છે ! ખધુ'જ ઉલટુ' છે. પૂર્ણું પરખ્રહ્મથી માંડી 
બધુજ ઉલટું સુલટું થઈ રહ્યુ' છે. તેને પૂર્ણુ દેખાવ કહેવાને 
શી ખીક છે? માર્‌જ ઉંધુ' ચત્તુ' થયેલુ પ્રષક્ષ દેખાય છે તો 
તે કહેવામાં શી બીક છે ? 


જે વખતે પ્રથમ મારૂં ઉંધુ' ચત્તું થયું અને મને જે 
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દેખાવ દેખાવા લાગ્યો તે વખતે સે કહ્યુ કાળચક ખદલાયું. 
કાળચક એકજ; પણુ તેમાં નાનામાં નાના 
ભગવાન્‌ અને અને સોઢામાં મોઢાં એવાં અનત ચક્રો 
કાઈીચક્ૅ છે, અને પ્રત્યેક ચકેને એક ઉલટી તો 
ખીજી સુલટી એવી ગતિ છે. પરતુ 
મૂળમાંતું કાળચક એકજ ગતિથી ચાછુ છે. એમ હોઇને પણુ 
કાળચક ખદલાચું' એવી ભાષા વાપરવાને મને પ્રસંગ આવ્યો. એનુ 
કારણુ મારૂ જન્માજન્મનુ ચાલતું આવેલું જે ચક તે એકદમ ખદ- 
લાઇ મૂળના ચકડ્રમાણેુ થયું. શાસ્ત્રમાં, ષુરાણુમાં ભગવાને ચક ધારણુ 
કર્યું" એમ કહે છે. તે કાળચક તેણુ આંગળી પર ધારણ્‌ કર્યું છે. 
તે આંગળી જાણે ચક ફેરવવાનો એક ધરી ( એકસલ ) જ છે. તે 
ધરી ફરતી નથી. તે સ્થિર રહે તેજ ઉપરતું ચક ફરતુ રહે. નીચેની 
આંગળી ધરી જેવી છે અને ઉ'રનું સર્વ જગ કાળચકમાં છે 
ખ્હાાર નથી. કાળ અવસ્થા જગતૂને છે અને કાળચક ધારણુ 
કરનાર આંગળીને જેનો આધાર તે ભગવાન પ્રકૃતિ રૂપ છે. ભગ 
એટલે સ્ત્રરૂપ. ભગ એટલે આંખ નાક ઈત્યાદિ છિદ્રો ભગવાનને 
સહુગ્ર ભગ પણુ કહે છે. 
સ્્રીરૂપે જે છિદ્ર છે તેનું નામ ભગ. આંખનો અને તેને 
આકાર એકજ છે. પ્રત્યેક છિદ્ર કેમ ઉમન્ન થયું તેનું સામર્થ્ય 
શુ તેમાં શી અઘટિત ઘટના છે, એ ધણુ ગુસ છે. તે સાર્વજનિક 
વિષય નથી. પ્રકૃતિરૂપે સ્્રીરૂપે ભગવાન્‌ ત્યાં છે અને તે શેષપર 
બેઠા છે. શેષ એટલે 
રિથિદસ₹ વ્યાપુની મવઘા તો ૫૯માત્મા «રાગુ ૩૮ || 
( સ્થિરચર વ્યાપુની સધળે તે પરમાત્મા દશાંગુક્ષે ઉર્ચો ॥ ) 
એવા જે શેષ રહેલા તે પર ભગવાન પડી રહ્યા છે. એવે તે 
એકજ દેખાવ છે એમ નથી, તો મૂળમાં એવા સેકડો દેખાવે 
છે. સારાંશ, તે કાળચક્ે ફરતું હોય છે, અને તેમાં અનત ચક્રો 
સાથે સાથે ઉલટાં સુલટાં ફરે છે, અને તેને ફ્‌રર્સ વિષ્ણુના 
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તરક્થરી મળે છે. ભગવાન્‌ વિષ્ણુ સ્ત્રી અને યુર્ષ પ્રકૃતિના છે; 
અને તે ઉભય ગ્રમૃતિનુ' અક્ય દેખાડવા માટે તેમને ચાર હાથ છે. 


કોઇ શૂદ્ર ને સર્વ પ્રકારે ખ્રાહ્માણુ ધમને! સ્વીકાર કરી 
એટલે શુદ્ધ ભાષણ, વેદપડન સાધ્ય કરી લઈ તે પ્રમાણે વર્તન 
રાખી જે તે તમારી પંકિતમાં જમવા બેસે તો તમને કઈ 
સમજવાતુ' પણુ નથી; કારણુ તમે! ખ્રાહ્મણ ઝુળમાં જન્મ્યા તેથી 
ષ્રાહ્મણુ, પણ તે વર્તન કરી બનેલે। ખ્રાહ્મણુ છે. તમો! નામના 
ઠ્ાહ્મણુ છે, પરંતુ સંસ્કાર નથી; અને બીજાનો જન્મ શૃદ્રનો છે 
તો પણુ સંસ્કારની પૂર્ણતા થયેલી હોવાથી તેને દ્વિજત્વ ત્રાસ 
થયુ છે. બેઉ ખ્રાહ્મણ ઠર્યો. બેઉએ મળા ખ્રાહ્માણુત્તની પૂર્ણતા 
કરવાની છે. પરંતુ ખ્રાહ્મણુ કુળમાં જે જન્મ્યા છે તે કહે છે; 
“ અરે આ તો શૂદ્ર ! તમો! ભણ્યા ગણ્યા એટલે અમને પાંડિત્ય 
દેખાડો છે કે ? અરે તમો તો મહા દોષી છે. તમારે વેદપઠન 
કરવુ નહીં, યસોપવિત ન કરવુ, એમ શાસ્ત્ર કહે છે. 


શ૮:--ગળામાં જનોઈ નાંખ્યુ' એટલે થયુ' કે ? ચામડાંનોા 
પદો ગળામાં શું કામ નથી નાંખતા ? કુળને લાંછન લગાડવા તમો 
જન્મ લીધે છે. 

ખ્રાહ્મણઃ--સ'સ્કાર ન હોય તોએ ખ્રાહ્મણ કુળમાં અમારે 
જન્મ થયે છે 

912:--ખ્રાહ્મણુ કુળમાં જન્મ્યા તેથી કાં થચું ? સસ્કાર 
વગર દ્વિજ થોડાજ બને છે ! 
એવી રીતને! વાદવીવાદ થાય તો પક્ષો સંસ્કૃત શૃદ્ર સસ્કા- 


જ 


રીત થયેલે છે તેથી તેજ જય મેળવશે, 


રૂ 


તસે! કહેશો કે “અમારી ઉત્પત્તિ શુ શૂદ્રથી થઇ છે કે 
તમો “ સન્મના ત્તાયતે જઃ” કહો છે ?” એઉપરથી કેઇઇ નિષ્પ- 
ક્ષપાતી માણુસ એવે! નિર્ણુય કરશે કે તમો! બેઉ ખ્રાહ્દાણુ છે. 
અ ખ્રાહ્માણુ ઝુળમાં જન્મ્યો તેથી' અને બીજાએ સંસ્કાર કર'વ્યા 


૨૧૮ [ શ્રી સાંડ-વાફ્સુધા-. 


તેથી તે ખ્રાહ્મણુ છે. ખેઉ ખ્રાહ્મણૂ. પણુ બેઉ એક સાઈડથીજ 
ખ્રાહ્મણુ. આ ઉપરથી તે સસ્કારવડે થયેલે શૂદ્ર ખ્રાહ્મણુ તારી 
મારી કરવા માંડશે, ત્યારે આ ન્યાય કરનારે તેને કહેશે, “ તુ 
વગર કારણુની ડ'ફાસ ન માર. ” તું મરીને જ્યારે ષ્રાહ્માણુ કુળમાં 
કરાવી (થઇ) તે પ્રમાણે વર્તન કરીશા, 


તું ખ્રાહ્મણુ બનીશ. વ્યાંસુધી તા તુ 
ણુ ર 


જન્મ લઈશ અને સસ્કા 
સારે બેઉ ખાજુ પૃણું થ 
અધુરોજ છે. જેને ફાવે 


ટ * મ દે 


નેણે પડાં "પહેરવાં અને બનવું 


૨/ 


કુ 
હ 

હી 
ત 


સ'ન્યાસ્ની ! ભગવાં ક'પડાં નઈ લેકે તેને નમો નારાયણ કહે છે; 
તે ભગવાં કપડાંને અથવા તો તે કરણીને માન આપવુ નેઈએ. 
પરતુ તેની પૃણુતા થવા માટે દેહ પણ્‌ ખ્રાહ્મણ કુળમાંજ હોવે 
નઈએ. 22 

વિશ્વામિત્રનો જન્મ ખ્રાહ્મણુ કુળમાંના નહોતો; પરંતુ 
ખ્રાહ્મણુપણુ શ્રષ્ઠ પણુ આવે તેથી ખ્રાહ્મણુના ચુણુધર્મ તેણે સ્વીકાર્યા 
અમને બધી કરણી કરી પોતાને ખ્રહ્માષિ' કહેવડાવવાને તેમણે પ્રયત્ન 
કર્યો; પરતુ જેમ ખ્રાહ્માણુ બનેલો શુદ્ર ચોર પેઠે પ'ક્તિમાં બેસવા 
ગ્રયત્ન કરે તેમ વિકશ્ચામિત્રે કર્યું નહીં. વિશ્વામિત્ર ચોર પેઠે 
દૃાહ્મણુની પ'કિતમાં ગયો નહીં; પણુ તે તેમને શરણે ગયો અને 
કહ્યુ' કે મે ખટપટ કરી તેવી કૃતિ કરી છે માટે મને ખ્રહ્મર્ષિ 
કહા. છેવટે વસિષ્ઠ સનીએ નિણુય કર્યો કે “ ત્હે' ક્ષત્રિય મુળમાં 
જન્મ લઇ ક્રષિપણુ।નાં એટલે ખ્રાહ્મણુપણાંના ગુણુધર્મા પૃણું પણે 
પ્રાપ્ત કર્યા અને તારૂં શરીર ને કે ખ્રહ્મરૂપ થયું છે તોપણુ તે 
એક ખાજુનું હોવાથી તને અસે રાજષિ કહીશું. તારૂં શરીર 
મૂળનુ' ખ્રહ્મખીજતું નથી; છતાં તેથી તારી કરેલી તેયારી ફેાકટ 
જરે નહીં. તું ત્રષિજ છે; પરતુ જ્યારે આ શરીર 'પતતન થશે 
અને બીજું શરીર ખ્રાહ્મણુ કુળમાં આવરે અને તે સ'સ્કાર વડે 
જ્યારે તું પૂણુ થઈશ, ત્યારે તુ ખ્રહ્મષિ થઈશ. છેવટે વિશ્વામિત્રે 
આજ શરીરમાં ખ્રહ્માષિ થવાનો ઉપાય પૃછયો. ત્યારે તે તક્રષિએ 
કહ્યુ કે “ તું ખ્રહ્મતેજથી તારૂં શરીર ખાળી મુક (લે) એટલે 
અમે તને ખ્રહ્મષિ કહીશું ” ત્યારે વિશ્વામિત્રે સૂર્યનારાયણુના 


૨૬ જુલાઈ, ૧૯૨૪ ] ૨૧૯- 


તાપમાં શરીર દગ્ધ કૅરી લીધુ' અને પષી તેને વસિષ્ઠે ગ્રહ્મષિ 
કહી બોલાવ્યે।. 


આ ઉંપરથી શું' સાખીત થયુ' કે, બેઉ ખાજુ જેયા શિવાય 

ક્રા્ય પુરૂં થતું નથી. પહેલાં કહેલો અ'ધારાંના અભિમાની અ'ધા- 

રાંની આગળની ખાજુએ જઈ સૂર્ય નારાય- 

“સૂળાના અ'ધકારમાં ણુના સકલમાં જગતૃનો અનુભવ લે છે, 

જવાની ચુકિત. અથવા તે તેણે તે અનુભવ લીધો એટ- 

લામાં તેને પેલા ગુરૂએ જગાડ્યો કે 

કોૌણુ છે તેની તને ખખર છે કે? તું અધારાંમાંના છે અ 

આગળની ખાજુએ આવી જગતને અનુભવ લે છે, પણુ તારે 

અ'ધારાંની પાછળની બાજુનો પણુ અનુભવ લેવાને છે ને ? તેથી 

આ જગતૂનતેો અનુભવ હવે બહુ થયો. ચાલ હવે તારા મૂળના 
અ'ધકારમાં. 


તુ 
ને 


જૂ. 


પેલેઃ--ના. હુવે આજ ઠીક છે. 
કારનો અનુભવ લેઉંછુ. 


હુ અહોં પણુ રાત્રે અધ- 


ગુરૂઃ--અહીં તું રાત્રિનાં અંધકારનો અનુભવ લે છે, પરતુ 
જેની આગળ સૂર્યનારાયણુનો અનુભવ છે તેનાં મૂત્ર અધકારનો 
અનુભવ તને નથી. તે મૂળ અ'ધકારની આગળ સૂર્યનારાયણુનુ 
જગત્‌ અને તે જગતમાંથી થયેલો જે બીને અધકાર એટલે રાત્રિ, 
તે રાત્રિના અધકારનો અનુભવ તુ લે છે. ચતર ગાઢ નિદ્રા લેતાં 
જે અ'ધકાર હોય છે તે મૂળના અંધકાર. તે અધકારમાં તું પ્હેલાં 
કાયમનેોજ હુતો. ત્યાંથી તને હું અહીં લાવ્યો. હુવે ફરી ત્યાં જાં. 


પેલેઃ--ત્યારે શું, હુ' હુવે ગાઢ નિદ્રાજ લયા કરૂં ? 


ગુરૂઃ--હવે તે અંધકારની તારે જરૂર નથી. ઉતરવાના 

અને ચ્ઠુડવાના દાદરો જુદા જુદા છે. ગાઢ નિદ્રા લઈ તે અ'ધકારમાં 

હેવે તું જઇ શકીશ નહીં. કારણુ ઢુઝારા સેકડો વર્ષો કાયમનો 
છ હે ઉ. મે અ ક ૨ ક ડિ 

તું ત્યાં હતો તેવીજ રીતે નિદ્રાની સ્થિતિમાં જાગૃત થયા શિવાય 


૨૨૦ [ શ્રો સાંદ-વાડ્સુધા 


જ ખૂ રૂ જ. ક હ ક જ 
ને હાલ પણુ તેવીજ રીતે રહેશે તો પહેલાંના અધકારમાં ગયેદ 
હાય એવું થશે. પરંતુ હુવે નગૃત થઇશજ નહીં એમ ને તું 
૪. ૪. ૪ _ મ પ ક ટડ. 
કહે તો હુવે તે તારા હાથમાં રહ્યું નથી; કારણ તે આ સૂય નારાયણની 

ક જ ક જ છ 
ભાંજગડ ન્નેઈ છે ! હ તને પહેલાં કહેતોજ હતો કે આગળ જઇશ 
નહીં, ફેસાશે. 
તે ભમેલે માણસ કહે છે--આ માટે એક ખીજી ગાઢ 
ક. ક * ૬... જી. જહ જડ... જ. 7). જ અ. 
નિદ્રા મારા ધ્યાનમાં આવે છે તે એ કૅ આ શરીર નાય એટલે 
હૃ 


હડ તે મૂળના અંધકારમાં જઇશ. 
"૧૩ ન 


ગુરૂ,-મરીને પણ્‌ તે મૂળનો અ'ધકાર તારા હાથમાં આવશે 

નહીં. જીવતાંજ ને તે અધકારમાં જઈશ તોજ તે તને ઉપયોગી 
ઇ પડશે. આ ગાઢ નિદ્રામાંના અથવા મરી ગયા પછીને 
અ'ધકાર ઉપયોગનો નથી કારણુ મરી ગયાં પછી પણ ગમશે તેને 
પટે જન્મ લઇ ફૂરી જાગૃત થશે. તે અંધકારમાં જવાને જીવતાંજ 
પ્રચત્ન કરશે તો તે મૂળના અંધકાર તારા હાથમાં આવશે. જેમ 
ગાઢ નિદ્રામાં ગયાં પછી ફૂરી જાગૃત થવુ'જ પડે છે, તેમ મરણુ 
પછી જાગૃત થયાં જેવું' થઇ ફરી જન્મ લેવોજ પડે છે. જન્મ 
ન નેયતો હોય તો ગાઢ નિદ્રા લઈ ફૂરી જાઝૃત ન થવું નેઇએ. 
એમ ને તું કરી શકે તો તને કરી જન્મ આવશે નહોં. એકવાર 
ગાઢ ઉંઘમાં પડયા કે, ફરી જાગવાનું કામજ નથી. પરંતુ ફાવે 
તો (ઈચ્છા હોય તો ) જાગી પણુ શકાય છે. એવી રીતની તારા 
સ્વાધીનની જે તે નિદ્રા બને તો મરી ગયાં પછી પણુ તે અ'ધા- 
રામાં રહેવાનું તારા સ્વાબીનનું' બને. જેમ ગાઢ નિદ્રામાંથી જાગવું 
એ તારા સ્વાધીનનું' નથી તેમજ મરી ગયા પછી જન્મ લેવો ન 
લેવો એ તારા સ્વાધીનનું નથી. ગાઢ નિદ્રા સ્વાધીન રાખી પોતાની 
મેળે ફૂવે ત્યારે નને જાગી શકાય તોજ જન્મમરણુનેો ફેરો ચૂકવી 
શકાય. મૂછા અંધકારમાંથી જેવી રીતે આગળ આવ્યો તેવીજ 
રીતે પાછળ જઈ શકાતુ નથી. તેનો રસ્તો ખીન્ને છે. જેમ 
આગગાડી ખડાળાના ઘાટ પર હૅઠ જઇ ત્યાંથી પાછી ફેરે છે; 


૨૬ જુલાઇ, ૧૯૨૪] ર ૨૨૧ 


ત્યારે, “ અરે ! પૅસા આપ્યા, ટીકીટ લીધી અને ગાડી તો ફરી 
'પૂનેજ જાય છે કે શુ?” એમ થાય છ. પરંતુ ગાડી પાછળ ચાલ્લી 
છે તો એ પરિ્્રામ આગળજ જવાનું થાય છે (હોય છે). અ સેજ 
સરકાર સામાન્ય છે કે? ખ્રહ્મરૂષ કેમ ખનવુ'એ એમણે પ્રત્યેક ચીજમાં 
ખ વ્યુ છે. તે તમને ખ્રહ્મરૂપમાં લઈ જઈ રહ્યા છ. ઘાટ ઉપરથી ગાડી 
પાછી હટે છે ત્યારે તે તેજ પાટા ઉપરથી પાછી ન જતાં ખીજાજ 'પાટા 
ઉપરથી જાય છે. એવીજ આ ભાંજગડ છે. મૂળ અંધકારમાં પ્રી 
પાછા પેસવાનો રસ્તે બીજે છે; તે રસ્તે જઇએ તો ફ્કત પુનર્જન્મ 
આવતે નથી. પુનર્જન્મ છે કે નહી તેને વિ વચાર કરીશુ તે 
વખતે એવેજ નિર્ણય થશે કે, પ્ર પ્રજ્યેકને ધુનર્જન્મ છે છે અને નથી. 
પત્યેકને મરણુ છે અને નથી, ટીક. તે વખતે જે નીકળે તે ખ 
પરંતુ હાલ તો આપણે મૂળાના અંધકારમાં જવાનુ છે, તે રર 
આ પ્રમાણેઃ---જે અ'ધકારમાંથી આપણે સૂર્ય નારાયણુના કાક 
આવ્યા તે સ્કલનો અનુભવ લેતી વખતે તેથી ઉલટો અનુભવ 
આપણેજ લેવો. એટલે તે લેતી વખતે તે અ'ધકારનો અનુભવ 
તમને આવશે. સૂર્યનારાયણુના ગુણુધર્મથી જે ગુણુધર્મ દેખાય 
છે તેનાથી ઉલટું કરવું નેઇએ. સૂર્યનારાયણુના સકલમાં આવી 
પરંપરાથી મનુષ્યનો આકાર લીધે, તે આકારને આધારેજ પાછા 
જઈ મૂળના અ'ધકારનો અનુભવ લેવો જેઈએ. આજ શરીરને 
આધારે સૂર્યનારાયણુના સકલમાંની ક્રિયાની ઉલટ કિયા કરી તે 
મૂળના અ'ધકારનો અનુભવ લેશે, ત્યારે ફરી જન્મ નહીં આવે. 
જન્મ આકારને છે. તમને અમને થોડાજ છે ? આગળ આકાર 
માણુસનો આવે છે કે ગધેડાંના અથવા કેવો આવે છે તે કેને 
“ખર ! જેવી કરણી હશે તેવો આકાર આવશે. કરણી નહી' હોય 
તો આકાર પણુ નહી મૂળારભમાં આકાર ખીલકુલ નથી, ત 
સસ્કારથી કરણીથી આવ્યો છે જેમ 
': સંહ્જાદત્‌ ટ્િનોરતતે ” તેમ “ લસ્કાદત્‌ સાજાસે વતતે '' 

એમ છે. વાસ્તવિક નિરાકારનેજ આકાર આવ્યો છે. એ સસ્કારતું 
પરિણામ છે. સસ્કારજ કઇ ન હોય તો આકાર પણુ કયાંથી 
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ક ત્દઈ* 


૨૨૨ [ શ્રી સાંઈ-વાફ્સુધા-- 


આવે ? જેમ ખ્રાહ્મણુ કુળમાં જન્મ લઈ ખ્રાહ્મણ્ત્વના સસ્કાર ન 
હાય તો તે શૂદ્ર. તેવીજ રીતે કોઈપણુ વાસનાના સ'સ્કાર ન રહે 
તો! તેને આકાર લેવાનો નથી. સસ્કઃર વાસનાને લીધે થયા હોય 
છે, અને તે સંસ્કારનું પરિણામ આ આકાર છે એ નકકીજ છે. 
તે આકાર લેવો એટલે જન્મ. જન્મ ન નેયતે હોય તો જે અ ધા- 
રાંમાંથી નીકળ્યા તે અ'ધારાંમાં કાયમના ગયા એટલે જન્મ નથી. 
“ત્યારે કેમ ભાઈ ! અસે ત્યાં પ્હેલાં તો હતાજને ? તો ત્યાંથી 
આગળ શ કામ લઈ આવ્યા અને આ ભાંજગડ શા માટે ? તે 
કરણીનુ પરિણામ, આ આકાર આવશેજ. 


સત્ય દિ પ્રતો! મત્મુધ્રુવં ગન્મ મસ્ત ત્ત 
ભ. ગી. અ. ૨. શ્લષે।. ૨૪. 


પ્રવ શખ્ટથી અઢળ, કદી ન હાલનાર્‌ં એવું કાયમનું 
ડેકાણું સમજવુ. તે ધ્રવે અઢળપદ મેળવ્યું તેથી ધ્ૃવ એટલે 
અહળ એવે અર્થ થવો. આકારનો નાશ છેજ અને કરી આકારની 
ઉત્પત્તિ પણુ થવાનીજ એ નિશ્ચિત છે. આ ચક બધ પડતુંજ નથી. 
આ શા માટે શરૂ થયુ'? ખ્હેલેથી તો અમે કરણી કરી નથી ને ? 
તમો સંસ્કારનું પરિણામ આકાર એમ કહા છે; પરંતુ અસે 
જ્યારે અધારામાં હતા ત્યારે શું' કરણી કરતા હતા ? એવી રીતે 
પ્રશ્ન પૂછતાં પેલે! સદગુરૂ કહે છે, ત્યાં પણુ તું કંઈ કરતે હતે 
તથીજ તો તને આ સર્કલમાં લાવવાને પ્રસંગ આવ્યો નહીં તો 
તને પાછળથીજ પાછળજ લઈ ગચેો હોત. હ' અ'ધારાંના અનુભવ 
લેઉ છુ; એવુ' જે તે' અભિમાન ધારણુ કર્યું, તે કરણીનું પરિ- 
ણામ તેનાથી ઉલટી બાજુ દેખાડશેજ. તેથી તને અહીં આણ્યો. 
અ'ધારાંના અનુભવ લેતો હુતો તે વખતે તેજ અવસ્થા પોતાની 
“વર લાદી તે અ'ધારૂંજ તું' છે એમ કહેતો હતો અને હુવે દિવસની 
બાજુ સારી કહે છે; પણુ આ ખાનુ સારી નથી એમ સમજાવીને 
કહ્યાં પછી ફેરી અધારાંમાં લઈ જાવ એમ પણુ કહે છે. ત્યારે 
હેવે ગાઢ નિદ્રા અને મરણુ એ રસ્તો ઉપયોગી નથી. હુવે આકાર 
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આવવા માઢ જે કરાગીએ તારા તરફ્થી કરવામાં આવે છે તે 
કરવી નહી'. પોતાની મેળે જે થાય તે થવા દે. પૂર્વ સંસ્કારના 
ચોગથી જે ભોગ આવ્યા હોય, તે જેમ જેમ ભોગવાતા જશે 
તેમ તેમ સંસ્કાર નછ થતા જશે અને નવીન સ'સ્કાર શીક્ષક ન 
હોવાને લીધે શરીર આવશે નહી', એટલે સૂર્ય નારાયણુના પ્રકાશની 
અવસ્થામાં અનુભવ આવવા માટે તને આકાર નહી' આવે. એટલે 
કે હાલ તું જે સૂય નારાયણુના પ્રકાશનો અનુભવ લે છે તે બધ 
પડી કૂરી તું તારા અંધકારમાં આપોઆપ જઇશ. સારાંશ, આપોા- 
આપ (પાતાની મેળે) જે થાય તે થવા દે અને આપોઆપ જે 
આવે તે આવવા દે. તેનો નાશ થવા અથવા કરવા માટે તું નિમિ- 
ત્તમાત્ર થતો નહીં% એટલે 'પ્ડેલાં પેઠે તું તારા ખરા અધાચંમાં 
તારી મેળે જઇશ. થવું ન થવું, આવવું-જવું, એ સૂર્ય - 
નારાયણુની અવસ્થાને લીધે છે એમ સમજી સૂર્ય નારા- 
ચણુની અવસ્થાને લીધે દિવિસ રાત્રિના અનુભવ જે 
રીતે તું' ડાલ લે છે તેનાથી ઉલટો અતુભવ લેવાનો હવે તુ 
અભ્યાસ રાખ. દાખલા તરીકે, સૂર્યનારાયણુ ન હોત તો કેમ થાત ? 
ઝાડબાડ ન હોત તો કેવુ' હોત ? આકાશ, વાયુ વગેરે પચભૂતે। 
ન હોત તો કેવુ' હોત ? આપાગું શરીર ન હોત તો આપણે કેવા 
હોત ? વગેરે હાલ જે તું સ્થલ ટ્ષ્ટિથી સ્થૂલનોજ અનુભવ લે 
છે, તે આ ખધું ન હોત તો કેવું હોત અને તે વખતે આપણે 
કવા હોઇએ છીએ ? એવી રીતે સૂક્મ દછિથી (વિચાર કરવાને 
તું અભ્યાસ કર. આ અભ્યાસની પૃણૂતા થાય એટલે આખરે 
તને આ બધું કઈ દેખાશે નહીં. એને તું' વિસરી જઈશ; એટલે 
ખ્ડેલાં પેઠે તું તારા અંધકારમાં ગયો એમ થરે. એ ખધું તારા 
એક જન્મમાં થાય તો ઉત્તમજ; નહીંતો આ જન્મમાં જેટલે 
અભ્યાસ થયો હોય તે કાયમ રહી, ખાકી રહેલા અભ્યાસ માટે 
ફેરી ખીને જન્મ લઈ તે પૂર્‌ થશે; અને પછી તુ તારા અધ- 
કારમાં પ્હેલાં પેઠે જઈશ. એમ થાય એટલે સૂયનારાયણુની 


જ્‌ 


અવસ્થાને લીધે ઉત્પજ્ઞ થયેલ જે રાત્રિને દેખાવ અને 


જૂ 


ર૨૪ [ શ્રો સાંધ-વાફૂસુધા-- 


નિદ્રા અવસ્થા તે પણુ નાશ 'પામરીે. પણુ એટલું કરીને પણુ જે 
તારાથી એ ન થતું હોય (તને એ ન ફ્‌ાવતું હોય ) અને તું 
જે ફૂસી પડયા જેવો બન્યો છે તેમાંથી જે તારે હવે નીકળવું 
જ હાય, તા કોઇ સત્પુરૂષ મહાત્મા જે અહીંની ખાજુએથી 
આવી પ્રી હાલજ કહ્યાં પ્રમાણે અભ્યાસથી કહો, અથવા તો 
કોઇ તેને ત્યાં લઇ ગઝું' હોય તેથી કહો, અથવા કેઈપણુ પ્રકારે 
કહા, પહેલાં પેઠે પોતાના અધકારમાં ગયો હાય, અને ૪્ૂરી 
અહાં આવવું અને કૂરી અ'ધારાંમાં જવુ' એ જેને સ્વાધીન 
બન્યુ હોય, તેને હૃદયમાં રાખી રહે. આ તેને દૃદયમાં રાખવાનુ 
પણુ એટલા તો પ્રમાણમાં થવું નેઇએ કે કફૂક્ત તે દૃદયમાં 
ધરેલાનોાજ અતુભવ આવી પોતાના શરિરાદિકે ખાહ્ય ચીનને 
કઈ અતુભવ આવે નહોં એવી અવસ્થા આવવી નેઇઈએ. 
એટલા પ્રમાણમાં ધ્યાસ થાય એટલે તેનાજ આધાર વડે 
પહેલાં પઠે તું તારા અધકારમાં જઈશ. હવે આ ધ્યાસ 'પણુ ને તારાથી 
થતો ન હોય તો છેવટનો ઉપાય-એટલે કે તેવી અવસ્થાના સત્પુરૂષ 
મહાત્મા વગેરે જે હોય છે, તેમને અનન્ય ભાવે શરણું જઈ 
તેમની આજ્તા પ્રમાણું વતન રાખ; એટલું પણુ કર. તેમની 
આઝ્તામાં એટલા તો પ્રમાણુમાં ચાલવું જેઇએ કે તાર્‌ જેખમ 
તે લે. તેના હુકમ પ્રમાણે આપણુ ચાલીએ એટલે આપણુ નેખમ 
તેને લેવુજ પડે છે. એટલે આ એક પ્રકારની મુખ્ય સેવાજ છે. 
તેના હુકમ પ્રમાણું ચાલવાની જે સેવા છે તે વડે આપણા પરની 
જવાખદારી તેમની પર જ કાર્ય જલદી થાય છે. આથી ઉલટી 
બીજી પણુ એક સેવા છે, તે ક'ઇ ? તો સત્પુરૂષ આપણા હકમમાં 
આવે એ ખીજી સેવા. કેટલાક માણુસો। સત્યુરૂષની સેવા પોતપોતાના 
મન પ્રમાણેજ કરે છે; પછી તે તે સત્યુરૂષને પસદ પડે કે ન 
પડે ! પરંતુ તેમ કાં ન હેય, પણુ નિશ્ચયપુર્વક સેવાનું પ્રમાણુ. 
પૂર્ણ થાય ત્યાં સુધી ને કર્યાં'જ કરે તો સત્યુરૂષ તેની જવાબદારી 
લ છે. પણુ તે કયારે ? તે! જે સેવા તેણું નિશ્ચયપૂર્વક કરવા. 
માંડી હોય, તેની જવાખદારી જે તે સેવા કરનારે પોતાની પર. 
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લેતો હોય તો ! તેમાં કંઈ વિધ્ન આવે અને તે સેવા બ'ધ થઈ 
તો તે ફે।કકટ ગઈ કારણુ તે તે સત્પુરૂષે કરવાનું કહ્યું નહોતુ. 
કમ ધર્મ સયોગે તમો જે સેવા કરતા હો તે ને તે સત્પુરૂષને 
અનુફૂળજ હોય તો તો કઈ હરકત નથી હોતી, પણુ પ્રતિકુળ 
હાય તો તે કરવાની જવાખદારી સેવા કરનાર ઉપર છે. એવી 
રીતની જે સેવા હાય છે, તે પૂર્ણ થાય તો પણુ તેને ખહુ વખત 
લાગે છે. કારણુ તેની જવાબદારી તે સત્પુરૂષ ઉપર નથી હોતી. 
એવી કેઈ પણુ રીતે સદગુરૂની સેવા પૂર્ણુ થાય અને તે તેની 
સહાયથી ખરા અ'ધકારમાં જાય એટલે તેને તેજ અ'ધકારના આધાર 
વડે આપણું અંધકારમાં હોઇએ ત્યારે અથવા એમને એમ કેમ 
નથી કહેતા, (અંધકારમાં ન હોઈએ ત્યારે) તે અંધકાર એટલેજ * 
સદગુરૂ આપણુ બનીએ છીએ અને પછી તે અવસ્થાને લીધે 
આપણુને તે પાછળનો પ્રકાશ દેખાવવા લાગે છે. કારણ નેવાનુ' 
જે આ ફોર્સ તે હવે ઉલટું છે. તેથી તેને સૂર્ય નારાયણુને। પ્રકાશ 
એટલે તે અંધકારની આગળનો પ્રકાશ ન દેખાતાં, તે અંધકારની 
પાછળને! પ્રકાશ દેખાવવા માંડે છે. ત્યારે તે પ્રકાશમાં શું' નથી? 
સર્વ કંઇ ન હોવા છતાં સર્વ કઇ હોવાનાં પરિણામનો અતુભવ 
એટલેજ અખડ સુખનો અનુભવ ત્યાં છે.દો આ અ'ખડ સુખનો 
અનુભવ આપણેજ અધકાર ખની આપણે લઇ શકીએ છીએ. 


આટલુ સાંભળી લીધાં પછી તે અ'ધકારમાંથી અહોં આવી 
ભમી ગયેલે। માણુસ સવાલ પૃછે છે કે “ અરૈ, ઝુરૂ મહરાજ; 
આટલી વાતો તમે મને સંભળાવી તેટીક થયું. પરંતુ અ'ધારાંમાંથી 
તમેજ મને અડીં લાવ્યા અને તે વખતે મારી સાથે તમે શરત 
કરી હુતી કે તમે મને ષ્રસાવા દેશે! નહીં. અને હુવે આ વાતો 
શા માટે કહો છે? મારી જવાબદારી તમારી પર છે; કારણુ પહેલેથી 
સે તમારી પર વિશ્વાસ મૂકયો છે. ત્યારે હુવે મને આટલી ખધી 
વાતે ન કહેતાં જ્યાંથી તમ મને લાવ્યા ત્યાં મને લઈ જઇ પહોં- 


ચાડો. નહીં તો મારી વ્યવસ્થા ફરે. 


૨૨૬ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા* 


ગુરૂઃ--આઢટલા ઉપાયો મેં તને કહ્યા. તેમાંથી ગમે તે કર 
અને મને છેડ. 


ભ્રમીત થયેલે--હુવે આવી વાતો તમો મને ન કહો. 
આ ઉપાયની પૂઠ પકડાવી તસે તમારી સેળે જશે નીકળી. પછી 
મારાથી આ ઉપાયે નહીં થાય અને તમે પણુ નહીં હો. એટલે 
આ એ ગયું અને તે પણુ ગયું! એટલે અમારે તો ભટકવાને 
જૂરી પ્રસંગ છે તે છેજ ! ત્યારે હુવે હાથનુ' છોડી, નાસતા માણુસની 
પૂઠ પકડવા જેવુ શા માટે મારી પાસે કરાવો છે? તમો મારા 
હાથમાં પકડાયા છે, તેથી હુવે તમો મને છેડો અથવા હું તમને 
, છોડું” એ ખરેખર નથી. 


ગુરૂઃ--તું તારે ઠેકાણુ જાય તે માટેજ તો આટલા ઉપાયે કહ્યા. 


આવી રીતનું એ ગુરૂનું ભાષણુ સાંભળી તે ભ્રમ પાસેલે। 
મનુષ્ય પોતાના મનમાં કહે છે કે “ગુરૂજી આપણુને આવીજ 
થાપ આપી, આ ઉપાયોની પાછળ પાડી પોતે નાશી જરે અને 
આપણી થશે પ્રજેતી. ” એવી ધાસ્તીથી, ગુરૂજી તેને કહી વ્ાંથી 
જવા લાગ્યા એટલે તેએ ત્યાંથી જાય નહોં તેથી એણે એમના 
પગ પકડયા; છતાં પણુ ગુરૂજી જબરદસ્તીથી જવાજ લાગ્યા. “ તને 
કહેલા ઉપાયથી તું આવ, મારા પગ ના પકડ, મને ન રેક” 
એમ કહેતા કહેતા ગુરૂજીએ ચાલ્યાંજ કર્યું અને આણે રડતાં 
રડતાં પકડયાંજ કર્યા, હું' અહીંજ રહયો અને તમો 'પષણુ ન હોતો 
મારી ક્જેતી થશે. છેવટે થોડા પ્રમાણુમાં ગુરૂજી દોડતાજ રહ્યા 
અને આ પણુ તેવીજ રીતે પાછળ પાછળ દોડતોજ રહ્યો. એમ 
થતાં થતાં પોતાની ૪જેતી થશે એ ધાસ્તીથી તેમને પકડતાં 
પકડતાં પોતે પોતાને વિસરી ગયો, પણુ ગુરૂજીની પાછળ તેમને 
તેમજ દોડતો રહયો. હવે આ ફારસ ઉલટયું. ગુરૂજી દોડી જવા 
લાગ્યા એટલે તે તેમનાં મૂન ઠેકાણા પર જવા લાગ્યા. હુવે એ 
કાર્સ ઉલટેકું હોવાથી ગુરૂજી એકદમ મૂળના અ'ધકારમાં ગયા. 
અને આ પણુ પોતાને ભૂલીજ ગયો હુતો. તેથી એ પણુ અ'ધકારમાં : 
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આવ્યો; અને બેઉ એકમેકને જેઈ ન શકે એવા બન્યા અને 
અ'ધકારમાં ગુમ થયા. અને તે ગુરૂજીનું અને તે ભાટકા મારનાર 
એ બેઉનુ' તે અંધકારમાં એક્ય થચુ. કૉર્સ ઉલટેલું હોવાથી, અને 
તે ભાટકા મારનારે ગુરૂનો ધ્યાસ કર્યો હતો તેથી થોડા વખતમાં 
એકદમ પ્રકાશ દેખાયો; અને તે દેખાતાંની સાથેજ તેને એકદમ 
ગુરૂજીની યાદ આવી. પરંતુ ગુરૂજી અને આ એકજ થયા હોવાથી 
ગુરૂનું પ્રતિબિખ સામેના અન'તમાં તેને દેખાવા લાગ્યું' અને ફરી 
બેઉના ભેટો થયો-તે અખ'ડ આન'માં! ત્યારે ગુરૂજીએ કહ્યું કે 
“ સે તારી જવાબદારી લીધી હતી તે પ્રમાણે તને આ અખડ 
આન'દમાં આણી નાંખ્યો. હવે તું તે ટું અને હું તે તુ!” 


સ્ુખઇ જેવા શહેરમાં વ્યાપાર માટે એક ઝૃહસ્થ આવ્યો. 
વ્યાપાર કરતાં કરતાં પુષ્કળ દિવસ થયા, હુવે એને ક'ટાળા આવ્યો, 
તેથી હવે કાયમના ઘેર જ્ઇએ એમ 

વાસનારહિત મનમાં લાવી, ને તે એકદમ ઘેર જવાની 
થવાની જરૂર ઈચ્છા કરે તો તેનાથી તેમ થઈ શકતુ 
નથી; કારણુ ત્યાં તેની લેવડદેવડને। યુષ્કળ 

વ્યવહાર થયો હોય છે; તે પસારો તેમને તેમ અધુરો મૂકી ને 
તે ઘેર જાય તો બહુ દિવસ તેનાથી ત્યાં રહી શકાય નહીં. તે પસારા 
તરકૂ લક્ષ જઈ ફૂરી તેને ત્યાં જવુજ પડશે. માખાપ તેને કહે કે 
જકરે નહીં, તો, “ એમ કેમ ખને, મારી ત્યાં લેવડદેવડ છે; 
જેમનુ દેવું છે તે કેમ સ્વસ્થ બેસી રહેશે ? તે વારટ અથવા 
સમન્સ મોકલશે. માટે એકવાર જઈ નેકાલ કરી આવું છું. ” એમ 
કહી ફુકાન ખધ કરવાના હેતુથી તેને પાછા જવું પડશે. કોઈને 
પૈસો આપવાનો નહી' કે લેવાનો નહીં, સુખઈ જવાનું હુવે કઈ 
કારણુ નથી, એવી વ્યવસ્થા કરી ને તે ઘેર આવેતો તે 
સ્વસ્થપણે ઘેર રહેશે. ફ્રી તેને સુંબઈ જવાનુ કારણુ 
રહેશે નહીં. માોજને ખાતર જાય તો તે વાત જુદી. તેવીજ રીતે 
જગતૂમાં આવી ફોઈ મનુષ્યે અનેક પ્રકારના ધધા કારભાર 
કરી અનેક પ્રકારની વાસના વગેરે વધારી જે સ'સ્કાર કેરી 


૨૨૮ [ ત્રી સાંઘ-વાફૂસુધો* 


લીધા તેને લીધે પુષ્કળ પ્રકારનો પસારેો તેણે વધાર્યા 
જેવુ' થયુ, પછી તે પસારાનો નિકાલ કર્યા શિવાય તેનાથી 
સૂછા ઠેકાણે કેવી રીતે જવાય ? સર્જ પ્રકારનો નિકાલ કરી 
જે મરે તો પછી જન્મ લેવાનું કારણુ રહેતુ નથી. શરીરના 
આકારનો જન્મ, એ આપણી વાસનાની તૃપ્તિ માટે કાંઈ 
સાધન જેઈએ, તે માટે સાધત તરીકે આવ્યો છે. વિષય સાકાર 
છે. તેમતુ' ગ્રહુણુ નિરાકારથી થતુ નથી. કેરી ખાવાની ઇચ્છા થઈ 
તે શરીરને નહીં પણુ જીવને થઈ. પરંતુ તે ખાવાને શરીર 
શિવાય તેને બીજું સાધન નથી. તેત્ું' કામ કફૂકત વાસના કરવી, 
તેને વધારવી, અને તે વાસનાની તૃત્તિ માટે તે વિષય કેમ મળશે 
તેનો વિચાર કરવો એ છે. પરંતુ તે મેળવવાને તેને કઇ સાધન 
જનેઈએ. તે નિરાકાર છે. કેરી ખાવાની થયેલી વાસના તૃત કરવા 
માટે સ્હાં નેઇએ, તે લેવાને હાથ જેઇએ, તે ખજારમાંથી લાવ- 


વાને પગ જેઈએ, અને તે ખાઇને સમાધાન થવા માટે પેટ 
જેઈએ, તે જેવી છે તે જેવાને આંખ ન્નેઇએ. તે ખાઈને જે 


મળ થાય તે વિસર્જન કરવા માટે ગુદ-દ્વાર જેઈએ, આ પ્રમાણે 
કેરી ખાવાની વાસના તૃત કરી લેવા માટે હાથ, પગ, હૉ, 
આંખો ઈત્યાદી સાપ્રનો નેઇએ. જેમ જેમ જીવની વાસના વૃદ્ધિ'ગત 
થતી જાય છે તેમ તેમ તેને લાયક એવે! આકાર આવે છે. લાકડાં 
ચીરવાની વાસના થઈ તો તેની તૃપિ માટે મુહાડી એ સાધન 
છે. તે ખીજી ખાન્દ્ુએ છે તેથી લાવી શકાય છે. તેજ પ્રમાણે 
વાસનાની જૃપ્તિ માટે ને આયતાં શરીરો મળતાં હેત તો તે 
લીધાં હેત અને જન્મનું ક'ઈ કારણુ નહોતું, જમવા માટે ચાખા 
વાણીઆ "પાસેથી લાવીએ છીએ; તેવીજ રીતે મહાં, હાથ પગ 
ઈત્યાદિ ને ત્યાંજ દુકાનમાં મળતાં હોત તો ત્યાંથીજ લીધાં હોત. 
પણુ તેમ બનતું નથી. કુહાડી હાથમાં લઈ લાકડાં ચીરીએ 
છીએ; પરંતુ કુહાડી હાથમાં લેવાની વાસના ઉત્પન્ન થઈ તે 
વાસનાએ કુહાડી લીધી; તેને કંઈ સાધન નેઇએ ને? કુહાડીને 


ક 


દાંડા છે, ધાર છે, પણુ તે નિરાકાર જીવ લાકડાં ચીરવા માટે તે 
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મુહાડીને કેવી રીતે ઝાલે ? તેથી હાથની જરૂર પડી. તે કુહાડીનુ' 
પાનુ' ઝાલવા, દાંડો સાધન બન્યો. તે મુહાડી કઇ એની મેળે 
જ લાકડાં પર પડતી નથી. તેથી હાથ એ તેનું સાધન છે. એકદર 
કહીએ તો મુહાડીનું' સાધન દાંડો, દાંડાનું' સાધન હાથ, હાથનું” 
શરીર, શરીરનું મન જીવ ઈત્યાદિ પરંપરાથી આ સાધને જ છે. 
એક લાકડુ ચીરવાની વાસનાને લીધે આટલા સાધનોની જરૂર 
પડી. વાસનાની તૃસ્િ માટે ન્હાનાં મોટાં, આઘેનાં પાસેનાં સાધને 
ભેગાં કરવાં પડે છે. તે સાધને માં પાસેનું સાધન શરીર અને 
વ્‌ ૦ ૦ ટે ફર ફ 

તે વગર જેવી જેવી વાસના થાય તેવાં તેવાં જુદાં જુદાં સાધને 
કા ઝેર પ કે મે ઇં 
લેવાં પડે છે. લાકડાં માટે ઝુડાડી, તેમજ જમવા માટે ખુમચેો, 
વાટકી, ઇત્યાદિ સાધનો લેવાં પડે છે. ભાત રોટલી ખાવાને સાધન 
હાથ, તેવીજ રીતે ઝુહાડી ઝાલવાનું' સાધન પણુ હાાથજ. જેવી 
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વાસના હોય તેવાં સાધનો અને તેનો ઉપચોગ પણુ ભિન્ન ભિન્ન. 
સારાંશ, વાસના પ્રમાણે તેની તૃસિ માટે તેવાં સાધનો ભેગાં થાય 
છે અને તે સાધનોની સહાય વડે તે વાસનાના વિષયો! ઝૃહુણુ 
કરી જીવ તૃપ્ત થાય છે. આ શારીર આવ્યાં પછી આકારથી 
આકાર વધ્યો. પરંતુ આરંભમાં આ શરીર કયાંથી આવ્યુ? તો 
પ્રથમતઃ આવેલો આ જન્મ તે દઢ વાસનાતુંજ પરિણામ છે. 
જેમ જેમ વાસના ટૃઢ થાય, જેમ જેમ આત્મા વાસનાખદ્ધ 
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થાય, તેમ તેમ તે જીવને ઘનીભાવ આવે છે અને તે વાસના- 
ઓની દૃઢતાથી આકાર આવે છે. જગત્‌માં નેવું, ખાવુ, પીવુ 
ઈત્યાદિ વાસનાને લીધે, તેની તૃત્તિ માટે એક એવુ સાધન નેઇએ 
કે જેને લીધે હુઝારો સાધનો મેળવી શકાય; એવુ' સ્ુખ્ય સાધન 
એટલે શરીર સહિત મન અને નવદ્ભારો, દરો 'દ્રિયા ઇત્યાદિ જે 
ચોજના તે સ્થાનમાં થઈ તે તે ટઢ વાસનાના પરિણામતું દર્શક 
છે. પરંતુ શરીર એ સ્વત-ત્ર વસ્તુ નથી. તેને મુહાડી જેવુ' સાધન 
આપણે બનાવ્યું છે. વાસનાના ટૃઢીકરણુને લીધે તે ઉત્પન્ન થયુ 
છે; તેથી તે જીવ વાસના તૃસ કરતી વખતે સુગોા ચુગોા બેસે 


જુ ? આ સાધત તેને ફાવે તેવા વિષયની ઉત્પત્તિ માટે અને 
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ભોગ માટે ઉપયોગમાં લાવી શકાશે. આ ઉપરથી શરીર એટલે 
સાધન એ સિષ્ષ થયું, અને જન્મ એટલે સાધન રૂપ શરીર 
ઉત્પન્ન થવું એ પણુ સિષ્ષ થયું, તે શરીર વાસનો તૃપ્ત કરવા 
સાટે છે. પરંતુ વાસનાજ નને ન હોય તો તેને શેની જરૂર ? લાકડાં 
ચીરવાની જરૂર નહીં હોય તે। કુહાડીની પણુ જરૂર નથી. ધારો કે એક 
સુતાર છે, તેની પાસે ષુષ્કળ હથીયારો છે, પરંતુ તેને વાસના થઈ 
જે વિવિધ પ્રકારનું લાકડાંનું' નકસીકામ કરવુ તો તે માટે નકસ્ી 
કામને યોગ્ય એવાં નાંનાં નાંનાં હથિઆરે તેને ભેગાં કરવાં પડે છે 
અને સોટાં કામ માટે વાંસલે, કરવત વગેરે મોટાં હુથીઆરો તે 
ભેગાં કરે છે. આ હૃથિઆરેો તે સાધન થયાં. તેને સુતારીની 
મતલખ, આશા, વાસના ટૃઢ થઈ તેથી તેણે હથીઆરેા 
ભેગાં કર્યા, અને કામ કરવા લાગ્યો. પરંતુ આ સર્વ 
સાધનમાં સુખ્ય સાધન તેનું શરીર. કહેવાનું એ છે કે; 
આ શરીરરૂપ સાધનને જે ઉપચોગમાં લેવાની વાસના કરશે]. 
તે ઉપયોગમાં તે લઈ શકાશે. કર્મ ધર્મ સચોગે ને તેને તે કર્મનો 
કુ'ઢાળા આવે અને તે જે નિશ્ચય કરે કે હવે સુતારી ન 
કરવી તો હથિઆરે રકત ઘરમાં પડી રહે છે. કોઈ આવે અને 
કહે કે આટલું કામ કરી આપો, તો તે કહે છે “ મે' ધંધે છેડી 
દીધો છે 7” એવી રીતે જે ઈચ્છા બધ પડે તો હથીઆરનું કારણુ 
નથી. ( હુથીઆરની જરૂર નથી ) તે ખગડે તો તેને દુરસ્ત 
કરવાની જરૂર નથી, જતાં રહે, ચોરાઇ જાય તો પણુ તેની પર્વા 
નથી. કારણુ વ્યવહારજ ખધ પડયો. આ ઉદાહરણુ એકદેશીય 
છે; પરંતુ મે' કહ્યુ' છે કે જીવ અનેક પ્રકારની વાસના માટે મુખ્ય 
સાધન તરીકે શરીર ઉત્પન્ન કરે છે. પરતુ જે કઈ પણુ વાસનાજ 
ન રાખે તો તેને શરીરની જરૂર પણુ શી? અને ને જરૂર 
(કારણુ)જ નથી તો. ભલેને તે શરીર જતુ' હોય તો જાય ! તેને 
તે શરીરનુ શું કરવાનુ છે ? બધા કરતાં શ્રેષ્ઠ પાસેનું, સર્વ પ્રકારે 
ઉપયોગી થઇ પડનારૂં સાધન શરીર છે અને તેની સાથે નિકટ 
સખધ હોવાથી શરીર એટલેજ આપણે ખન્યા છીએ. તેથીજ ફજેતી 
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થઇ છે. પરંતુ તેતો ફ્કત સાધન છે એમ ઠરાવી તેને જુદુ 
કરવુ ( રાખવુ ). 
શરીરની ઉત્પત્તિ યા જન્મ લેવો. આ સાધન મેળવવા 
માટે માબાપની જરૂર પડે છે; કારણુ તે બજારમાં મળતાં નથી. 
દહવાસના પ્રેમાણે શરીર ઉસન્ન થાય છે. 
દહ વાસના પ્રંમાણે મનુષ્ય એવસ્થામાં તે જીવ આવી જેવી 
શારીરઉ સજ્ન થાય છે જેવી વાસના કરે, તે વસ્‌ કરવાને મનુષ્ય 
-શરીરની જર્‌ર હોય તો તે મનુષ્ય-શરીર 
લેશે અને મંનુષ્ય શિવાય ખીજા' કેઇ શરીરની ગરજ હોયતો તે 
તે શરીર લેશે. વાસના થાય ફે તરતજ તેને। નિકાલ કરવો જેઈએ. 
એક તો તેનો નાશ થવો નેઈએ, અથવા તેને! વેગ ન્યાં સુધી 
જાય ત્યાં સુધી જવું નનેઈએ. પત્થર ફેકીએ પરતુ જે તેને વચ્ચેજ 
નડતર આવે તો તે ત્યાંજ અટકશે, નહીંતો તેને જેટલે! વેગ 
આપ્યો હોય તે પ્રમાણુમાં જશે. પછી ને વાસનાનું પરિણામ એવું 
થયુ' હોય કે તે વાસના માટે જનાવરતું શરીર લેવાની જરૂર પડે 
તો તે શરીર લેવુ પડશે. જેમ પોથી એ વાંચવાનું સાધન, લોટો 
એ જગલ જવાનું સાધન, જમવાને મ્હોં અને હુગવાને ગાડ એ 
સાધને નેઇએ છે. તેવીજ રીતે મનુષ્ય જન્મ થયો તેથી શુ' થયુ? 
તે સાધન વડે એવી વાસના વા ક્યા થઈ ગઈ હોય છે કે તે 
માટે તે જીવને પશુનું શરીર લેવું પડે છે. પશુનુજ શું પરતુ 
ડુકર, ગધેડાં, કાગડો ઈત્યાદિ પશુ પક્ષીનાં પણુ શરીર લેવાં પડે 
છે. મનુષ્ય શરીરનો સ્વભાવ ધર્મજ એવે છે કે ફાવે તેવી 
વાસનાઓ કરવી અને તે વાસનાઓની તૃપ્તિ માટે સાધને મેળવવાં. 
દવાખાનામાં એવી એક વસ્તુ નિર્માણુ કરી મૂકી હોય છે કે પુષ્કળ 
પ્રકાર ( ના દર્દ )માં તેના ઉપયોગ કરી શકાય છે. કેઈ વસ્તુજ 
એવી હાય છે કે, તેજ સ્ુખ્ય હોઇ ફાવે તેના ઉપયોગમાં તે આવી 
શકે છે. તમારા લક્ષમાં આવે તે માટે શેનું ઉદદાહુરણુ આપું કહા 
જોઇએ ? હું ટીક ચાદટ આવ્યુ. મારી આંખો કેપ ભૂલી ગઇ 
તેથીજ મને રૂપીઆનુ' ઉદાહુરણુ' યાદ ન આવ્યુ' કે શુ”? કેણુ 
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જાણે ! ઠીક. રૂપીઆ હોય તો તે વડે ફાવે તે કામ શથવા અનેક 
પ્રકારના ઉઘોગ ધ'ધા થાય છે. તેમજ આરભનું' સાધન મનુષ્ય 
શરીર છે. તેનાથી ફ્‌ાવે તેવી વાસનાનુ' ઉપ્ન્ન થવું તૃત થવુ વગેરે 
વ્યવહારો થાય છે. ખીજ શરીરો એટલાં ઉપચોગી થઈ પડતાં 
નથી. જેમ રૂપીઆ વગર બીન્ત પરચુરણુ પદાર્થો વડે ફાવે તે 
કારભાર કરી શકાતો નથી, મજુરને મજુરી “આપવાને અથવા કેઈ 
"પણુ વસ્તુ લાવવાને પૈસાજ નેઇએ છે. ચાલે ભાઈ આ લાકડાંજ 
"પડયાં છે તેમાંતાંજ પાંચ પચાસ લાકડાં આપી ધાન્ય લાવીએ એમ 
પ્રારીએ તો તેમ ખનતું નથી તેમજ મનુષ્ય શરીરરૂપ સાધન 
વગર વાસના તૃસ થઈ શકતી નથી. મનુષ્ય શરીરનો સ્વભાવજ એ 
છે કે વાસના ઉસન્ન કરવી અને તેની તૃસતિ કરવી. “ અન્ન નેઈને 
ભૂખ, અને પાણી જેઈ તૃષા” એવી એક કહેવત છે. તૃષા ન 
હાય તોપણુ પાણી જુએ કે છેકરાં તેનો ફાવે તે ઉપયોગ કરે છે. 

વાસના પુષ્કળ પ્રકારની થાય છે. તેમાં કેટલીક ફુર્વાસનાઓ 
થાય છે. તે વાસનાની જેવી ઘટના હોય તે પ્રમાણે તેની પૂર્ણતા 
માટે તેવું જ શરીર લેવુ પડશે કે નહોં ર ધારો કે નાટકમાં જઇ 
સ્રી પાર્ટ લેવાની વાસના થઈ કે તેની સાથેજ સ્ત્રીઓનાં ચિન્હો 
લુગડાં ચોળીએ ખ'ગડીઓ ઈવ્ાદિ લઇ તે સ્ત્રી બન્યો અને સ્ટેજ 
ઉપર આવી હાવ ભાવ કરવા લાગ્યો. આ શરીર પુરૂષનું હોઈ ઓ 
થવાની વાસના થયાથી પુરૂષ શરીર છેડી દઈ સ્તરનું શરીર લઇ 
શકાતું નથી તેથી ખાહ્ય પોષાખથી, વેષથી, તે સરી બન્યો, પરંતુ 
સ્રી થવાની દૃઢ વાસના થઈ તેમાંજ ને તેનું છેવટ થાય તો તેને 
ખીને જન્મ સ્રીનોજ આવશે, ઔતુ શરીર લેવું પડશે. આવાં પુષ્કળ 
ઉદાહુરણુ મળી આવરે. જેમ જેમ વાસના દઢ થશે તેમ તેમ 
નખરવાર શરીરે લેવાં પડશે. ગામડા ગામમાં ખ્ડાર જ ગલ જઇએ 
તો આજુ ખાજુથી ડુકકરો ગુ ખાવા આવે છે. તેને જેઈ આપણે 
વિચાર કરીએ છીએ કે “એમને આમાં શી લહેજત આવતી 
“હેરો? એવી વાસના સહુજ ઉત્પન્ન થઈ અને સહુજ તે ભૂલાઇ 
જવાઈ અને તે નીકળી ગઈ, તો તેનો કઈ સખધ રહયો નહી; 
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પરતુ તેની લહેજત લેવા આપણે ડુક્કર થઇએ એવી વાસના નને 
કે ટૃઢ ન થાય, છતાં પણુ ને તેની વારવાર યાદ આવ્યાં કરે તે 
તે પધીસે.પધીમે પક્વ દશાએ . પહોંચે છે. પછી ધારો કે ફ્લાણાએ 
બહુ ત્રાસ આપ્યો, તે તેનું વેર લેવાની વાસના દઢ થઈ અથવા 
ફેલાણાનુ' દેવું છે તે આપવુ નેઈએ તેથી મનુષ્ય-અવસ્થાની 
“વાસના ટહઢ થાય તો મરી જઈ મનુષ્ય જન્મ લઈ તે માણુસ તે 
કાર્ય કરશે; પરતુ તે પહેલાં ડુકકર થવાની વાસના જે અર્ષી હુતી 
તેને પૂર્ણ થાય તો એક ડુકકરનોજ જન્મ લેવે પડશે. જેમ આ, 
“તેમજ પરમેશ્વર માટે દહ વાસના ધરીએ અને તે પરિપકવ થાય 
તો! પરમેશ્વરનો જન્મ આવશે. 


કેટલાંક ઝાડ જલદી અને કેટલાંક મોડાં થાય છે. તેવીજ 
રીતે જે કેટલીક વાસનાઓ પકડી ટૃઢ થઈ હોય તેમની તૃસ્તિ કરી 
લેવા માટે તેવુ' શરીર પ્રથમ આવે છે; પછી તે મનુષ્યનું હોય 
કે ખીજ કોઈનું હોય. 


આ મનુષ્ય શરીરદ્રારા અધટિત ઘટના પણુ થઈ શકે છે 
જે વખતે સર્વ પ્રકારની વાસના તૃસ થશે અથવા વાસના રહેશેજ 
નહો, ત્યારે શરીરની જરૂર નથી હોતી તેથી તે શુદ્ધ અવસ્થામાં 
જશે. પણુ જ્યાં સુધી એમ થાય નહીં ત્યાં સુધી જન્મ મરણુ 
ચુક્શે નહો. “ અમારૂં શરીર ખધ થયા પછી અમે વાસના 
બધ કરીશુ'” એમ કહો તો તેમ થતું નથી. કારણુ વાસનાનેજ 
આધારે શરીર ઉસન્ન થયું છે. ગમે તે વાસના હાય, તેની તૃસ્તિ 
માટે શરીર જેઈએ. તેથી વાસનારહિત થવાની જે વાસના તે માટે 
પણુ શરીર નેઈએજ છે. વાસનારહિત થવાને પ્રયત્ન કર્યો પણુ 
અતુભવ આવ્યો નહીં. એમ વિચાર આવી ને મરણુ થાય, તો 
વાસનારહિત અવસ્થા કેવી હોય છે તે અનુભવવાની ઇચ્છા રહીજ છે; 
તેથી તે યોગ્યતાનું શરીર મળે છે અને તે રારીરફૂપ સાધન વડે શાસ્ત્ર 
પ્રમાણે વાસનારહિત થવાને ઉપાય કર્યાં' કરે છે, અને તેજ આગળ 
ઉપર થોગી વા સત્પુરૂષ થાય છે. તમારી વાસનારહિત અવસ્થા નને 
હુંમણાંજ થઇ જાય તે પછી જન્મ નથી. તેથી સર્વ શાસ્રમાં, સર્વ 
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પર્મ માં વાસનારહિત થવાનાજ ઉપાયે કહ્યા છે. તે પ્રમાણે | ચાલશે! 
તો. કોઈ પણુ ધર્મ પ્રમાણે જન્મ નહીં રહે. મે ધર્મના મૂળમાં 
જન્મમરણુનાો અનુભવ ન લેવો એવી ચોજના છે. સુસલમાન, 
પારસી, કિક્ષિયન, વગેરે ધર્મા શા માટે ઉતન્ન થયા? તો તે 
તે.ધર્મમાં લેકે તે તે પર્માસા પ્રમાણે ચાલે, વાસનારહિત ખને 
અત્તે જન્મમરણુનો ફેરો ટાળે. તેથી પ્રત્યેક જાતિને તેને તેને 
પધર્મપ'થ લાઝુ પડે છે. અને તેને અનુસરીનેજ તેઓ તેમની ભાષા 
વાપરે છે. સુસલમાન કહે છે કે પુનર્જન્મ નથી. જે પાતાના-ધર્મ 
પ્રમાણે ચાલે છે તેજ ખરે પર્માભિમાની. અસ્રુક એક "પ'થનું 
અભિમાન કયારે ધારણુ કરવુ'? તો તે પ્રમાણે ચાલતા હોઇએ 
ત્યારે. ખધા ધર્મ પથે। જન્મમરણુનેો અનુભવ ન આવે એટલા માટેજ 
છે. અમે અસુક ધમના, અસે અસુક પથના, એવી ભાષા વાપરવામાં 
આવે છે, પરતુ મતિ કઈ તેવી હોતી નથી. કોઈ પોતાના ધર્મને 
અનુસરી કહે કે કે પુનર્જન્મ નથી તો તેનો અનુભવ તેણે લીધે છે 
એમ નથી. તે એટલુજ કહી શકશે કે “ અમારા ધમ માં પુનર્જન્મ 
નથી.” એ ઉપર અમારે એટલુજ કહેવાનું છે કે, દરેક ધમમાં 
એજ કહ્યુ' છે કે પુનર્જન્મ ન લેવો. અને ધમ પ્રમાણે ચાલવાને 
ગુણુજ એ છે કે વાસનારહિત થવાય. પ્રત્યેક ધર્મના તત્વવેત્તાઓઆ 
જુદા જુદા હુતા. તેમણે મનુષ્ય પૂણુ વાસનારહિત થાય એ શાકય 
નશ્રી એ નેઇ, કેટલીક થોડી વાસના શિક્ષક રહી જાય તો પણ 
આગળ પર શરીર ન આવે તે માટે જે નિયમો કાયમ કરી મૂકયા 
છે તેનેજ ધમ અથવા ધમપથ કહે છે. તે નિયમ પાળનારને 
હરકત થોડી વાસના બાકી રહી હોય તો પણુ પુનર્જન્મ નથી. યોગી 
લેકે! પૃર્ણુપણે વાસના રહિત થવાને પ્રયત્ન કરે છે. બધા તેવા 
થઇ શકતા નથી; તેથી ધમ પ્રમાણે ચાલવાથી તે વાસનારહિત 
થાય છે. આ .ઉનરથી શુ' સાબીત થયુ'? તો પૂણુ વાસનારહિત 


થવું શકય નથી તેથી ફેટ લાક પથવાળા પુનર્જન્મ છે એમ કહે 
છે. તેમનું કહેવાનું એ છે કે ને વાસના ખધ નહાં પડે તતો 
સર સાધને ક બધ પડશે નહીં. 

“મ -દનડ- 


“રવિવાર તા. ૨૭ મી જુલાઈ સને ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૧૧ શકે ૧૮૪૬ 


શેઠ નોકર પર'પરાથી પતિ પવ્ની-પતિ પત્નો પર - 
પરાથી ઈશ્વર અને ભક્ત-ઇશ્વર અને ભકત 'પર'પર્‌ાથી 
સદગુરૂ શિષ્ય-સદ્ઝુરૂ શિષ્ય પર'પરાથી આદિ સ્ત્રી 
સુરૂષ-પ્રકાતિ અને અન'ત-ભાસસાન પ્રકૃતિની વ્યાખ્યા- 
શરીરર્ૂપી આગગાડીનેો  ડેખા-સભાવિતપણાંના ત્રણ 
ગ્રકાર-ભાસમાન પ્રકૃતિને આધારે અન'તનો અનુભવ 
“સસમજ' સારી ફે “અણુસમજ? સારી-વસ્તુગ્નાન કેમ 
ઉત્પન્ન થાય છે-*અણુસમજ' સારી-“અણુસમજમાં- 
શીજ* સર્વા સુખની પ્રાસિ-“અણુસમજ' સેળવવા 
સાટેજ સદ્ગુર્પાસે જવુ-પરસેશ્વરીઅવસ્થા માટે 
અણુસસજમાં જવાની જરૂર-જ્ઞાન એટલેજ અણુસમજ- 
આરંભમાં મૂછળામાં ' સમજ? હોઇ તે * અણુસમજ? 
રખાડે છે-: અગુસમજ? કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ? 


| 

[જ ૫૫, ભકત, પત્ની અને નોકર એ ચારેની સ્થિતિ 
સરખીજ હો છે. શિષ્યને ગુરૂ, ભકતને દેવ, પત્નીને પતિ, 
અને નોકરને માલીક એ તેમના માલીકજ છે. આપણે જેને 
આપણે! માલીક માન્યો હોય, તેને જેમાં સુખ થાય એ ખાજુ 
જે વડે સાધ્ય થાય એવે પ્રયત્ન પ્રત્યેકે કરવો. જે કામગિરી 
જેની પાસે છે, તે કામ જે તેનાથી ખરેખર ખજાવવામાં આવે 
તોજ તેને આ ખધાં નામ થોગ્ય ગણાય. કામગિરી એ ખધાંની 
એકજ; પરતુ પર્યાય ( વ્યવહાર ) થી આ ચાર પ્રકાર થયા છે. 


૨૩૬ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા-- 


પત્યેકનું જે કામ હોય તે તે પૂર્ણુ પણું બજાવવામાં આવે, તેમાં 
ક'ઈપણુ કમીપણુ' રહે નહીં; તો પછી શિષ્ય, ભકત, પત્ની અને 
નોકર એ ચારે એકજ થાય છે અને પતિરૂપે 
સાલીક ( શેઠ ) તેમની એકજ વ્યક્તિ ખને છે અને સદ્ગુરૃ 
ચકર પર”"પરાથી દેવ, પતિ અને માલીક એ ચારે પછી 
પતી "પત્નિ. એકયત્વને પામે છે અને તેમની છેવટે પત્ની 
રૂપે એકજ વ્યક્તિ ખને છે. આવી રીતે ઉલટ 

સુલટ થઈ તે બેઉ બાજુ આવ્ય સ્ત્રી પુરૂષ એટલે આદિમાયા અને 
પરમસુરૂષ થઇ બેસશે. ખરી રીતે તો સદગુરૂ, દેવ, વગેરે ઉપરના 
ચાર અને ભકત શિષ્ય વગેરે નીચેના ચાર નથી. પણુ ફૂકત 
એકજ માલીક અને એકજ નેોકર હાય છે. તે નોકરે માલીકની 
ઈમાને ઈતખારે પૂર્ણ નોકરી કરી હોય અને માલીક 
અને નેોકરનોા એકયભાવ થયો હાય તો માલીક સમજે છે કે 
આવે નોકર મને જન્મો જન્મ નહોં મળે અને નોકર સમજે છે 
જે આવે માલીક મને જન્મો જન્મ નહીં મળે. આવી રીવે તે 
બેઉના એકેક પર ને અત્યત પ્રેમ થઇ 

"પતિ "પત્ની 'પર્‌- નાય, તો આગલો જન્મ નેકરને નોકરને 
"પરાથી ઇશ્વર અને માલીકને માલીકનેજ આવશે એવુ 
અને ભક્ત કઇ નથી પણુ તેની અદલાખદલી થઈ 
એટલે કે માલીક સ્ત્રી રૂપે અને નોકર 

પુરૂષ રૂપે જન્મ લઈ પહેલાંના કણાનુખધનને લીધે પતી અને 
પત્નીના સખ'ધથી જેડાઈ તેમના પ્રેમની વષ્તિ થાય છે અને સ્તી 
હાય તો આવીજ હજે એમ વરને લાગે છે અને વર હોય તો 
જન્મો જન્મ આવેજ હને એમ તે કહે છે. આવી રીવે વે પ્રેમ 
વધતાને વધતા પ્રમાણુમાં થતો જાય છે અને પછી તેજ બે 
ઉપરના દરજજા લેતાં લેતાં આગળ પર જ્યારે તે બેઉ ઇશ્વર અને 
ભકત એ દરજ્જામાં જાય છે ત્યારે ઇશ્વર ઉપર તે ભકતને! અત્યત 
પ્રેમ અને ભકત ઉપર પણુ પરમેશ્વરનો અત્યત પ્રેમ વધે છે, તે 
એટલે ખધેો વધે છે કે, ઈશ્વર કહે છે “ આવે ભકત મને 
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મળશે નહીં. ” તેથી તે ભકતને ફૂવે તે ત્રાસ સહન કરે છે, 
અને ભકત કહે છે કે “ ઇશ્વર શિવાય 
5શ્વર અને ભકત મારે ખીનુ કઇ પણ નહીં જેઇએ. ” 
"પરપરાથી સદૃઝુર્‌ એમ થતાં થતાં તે ઇશ્વર ભકતને પ્રેમ 
અને શિષ્ય. અત્યત વધીને અદલાખદલી થતાં થતાં 
તેમને સદગુરૂ અને શિષ્ય એવી અવસ્થા 
આવે છે. આ સદ્ગુરૂ-શ્િષ્યની પ્રેમની અવસ્થા ખ્ટારથી ન્નેકે ન 
દેખાય તો પણ તેમને પ્રેમ અ'દરથી વધતેોજ નાય છે. ખાહ્ય 
રીતે જેકે તે બે પુરૂષ દેખાય છે; તો પણ તે મૂળના પ્રકૃતિ- 
પુરૂષ હોય છે; તેથી તે બેઉનુ એવું તો એકય થાય છે કે 
સદગુરૂ સ્રી રૂપ બની શિષ્યને પતિરૂપ આપી તેને આનદને 
અનુભવ આપે છે અને એથી ઉલટી રીતે પણુ એટલે સદ્ચુર્‌ 
પતિરૂપ અને શિષ્ય સ્ત્રી રૂપ ખની આનદનો અનુભવ લે છે. 
તમે સ્ત્રી પુરૂષો વ્યવહારમાં પરસ્પર એકએક એકેકની 
પાસે હૈયાં શિવાય આનદ લઈ શકતાં નથી. તેમ ત્યાં નથી. 
શિષ્ય ગમે તેમ તેટલે! ટ્રર હોય અથવા ગુરૃ ગમે તેટલે! ટ્ર 
હાય તો પણુ તે પરસ્પર એકેકનો આન'દાનુભવ લે છે; કારણુ તે 
ખાહ્માનઢ કહઈ માપેલે થોડોજ છે. તમે લોકો માધેલા આકારના 
આધાર વડે જે આનદ લ્યો છે તે આન'દ પણુ તેટલા પ્રમાણના 
માધલેજ આવશે. તેવુ ત્યાં નથી. ગુરૂને શિષ્ગની યાદ આવી 
એટલે પછી તે શિષ્ય પાસે હોય કે હઝારે કોસ ટર હોય તો 
પગુ તે આનદરૂપં સમે આવે છે. ત્યાં આકાર ખાકાર કઈ નશ્રી. 
શિષ્ય એટલે નિરાકાર આનદ. શિષ્ય શખ્દનાો અર્થજ તે છે. 
શિષ્ય શખ્ટની વ્યાખ્યા પાછળ ગમે ત્યારે થઇ ગઇ હોય એમ 
લાગે છે. એમ ન હોય તો આગળ ગમે ત્યારે આવરો, પરંતુ 
થોડામાં કટુ તો સર્વ સ્થિરચર વ્યાપીને ઉરેલેો જે પરમાત્મા 
તેનું નામ શિષ્ય. ન ખુટનારેો બે માપ એવો આનદ જે છે તે 
તે ઉરેલામાં છે. અને તે ઉરેલો એટલેજ શિષ્ય. ત્યારે શિષ્ય એટલે 
નિરકાર આન'દ એમજ થયુ કે નહીં ? ગુરૂને શિષ્યની યાદ 
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આવતાંજ તે આન'ને સમુદ્ર ઉછળે છે અને તે આનદનો અતુભવ. 
આવે એટલે તેને કઇઈપણુ આકાર હોયાંના ભાસ થાય છે. જેમ 
પવનને ક'ઝ આકાર નથી 'પણુ તે શરીરે લાગે એટલે અતુભવ. 
આવે છે ને ? તે પ્રમાણે તે ક્ષિષ્ષ અવસ્થા જેને આવી 
એવે! આકારવાન્‌ પુરૂષ, અથવા તેના દૃદયમાં દેખાનારી સ્રી જે 
પાસે હોય, તો તેનાથી થતા આનદનો અતુભવ લેવા માટે ગુરૂને 
તેના આકાર સાથે વળગવું પડતુ નથી. તે અવસ્થામાંનાં જે કેટલાંક 
સ્ત્રી પુરૂષ છે તે એકેકને ન વળગતાં એટલે સ્પશા પણુ કર્યા 
શિવાય એકેક પાસેથી આનદ લે છે. ઘણાંખરાં તે આઘે આઘે 
પુષ્કળ અતર ઉપર હોય છે; છવા તેમને તેઓ પાસેજ હોય 
એમ લાગે છે. પુષ્કળ ટ્ર હોય તો પણુ પાસેજ લાગે છે અને ખબ 
પાસે હોય તો ખૂખ ડ્રર લાગે છે એવી સ્થિતિ ત્યાં છે. જેમ 
ભગવાન્‌ શેષ પર પડયા છે અને લક્ષ્મી તેમના પગ નીચે બેઠી 
છે, એટલે તે તદન પાસે પાસે છે એવો દેખાવ ચિત્રમાં 
તમને દેખાય છે, પરંતુ ખરી રીતે તે એકેએકથી ખૂખ દ્રરજ 
છે. જગતૂને એક છેડે તેણી અને જગતને ખીજે છેડે 
પેલા એવી સ્થિતીમાં રહી પરસ્પર ઉત્પન્ન થતા આનરદનાં 
પરિણામ જગરૂપનો અથવા તો જગત્‌ ખ્ડાર જે શુદ્ધ સત્‌ 
અનત છે તે રૂપનો અતુભવ લે છે. ફાવે ત્યારે તેઓ 
એકેકની અદલાબદલ કરે છેઃ પરંતુ તે કરતી વખતે તેમને 
માણુસોની પેઠે જન્મ લેવે પડતો નથી. 
રાની પણુ કૂક્ત સાન્નિધ્યને લીધે ભાસમાન 
પર્‌"પરાથી આદિ મકૃતિને આધારે તે ઉભયના પરસ્પરનાં 
સ્ત્રી પુરૂષ નિરાકાર આનદતનું એની મેળે આકર્ષણુ 
થતું જાય છે અને તે આપોઆપ આક- 
ષણુ ક્રિયા જે થાય છે તે તે ભાસમાન પ્રકૃતિના સ્વભાવને 
લીધેજ થાય છે; અને તેમાંજ આનદ છે. તમો જેમ સરો ઉપર 
પ્રેમ કરો છે અને પુત્રોત્પત્તિ કરો છે, તે જાતનો તે વ્યવહારને! 
આન'દ નથી પણુ ખ્રહ્માનદ છે. એવી રીતે જે નોકર માલીક 
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હોય છે તેજ આગળ ઉપર પરંપરાથી સ્ત્રી પુરૂષ, ઈશ્વર ભકત, 
"થતા થતા આદ્ય પ્રકૃતિ-પુરૂષ પર્યત જઈ પહોંચે છે અને તે 
આન'દરૂપ અનંતનો અનુભવ લે છે. એવા સત્પુરૂષની મજલ 
“અહીં સુષીનીજ હોય છે એમ નથી પણુ તેથી આગળ પણુ 
પૂણુ આનદ અવસ્થામાં તે નિમસ હોય છે અને આ બાજુએ 
અહીંઆં પણુ ફૂ્‌વે ત્યારે હોય છે 
અન'ત એટલે જેને અત નહીં તે. સ્થિરચર વ્યાપી ને 
ઉરેલે સત્‌ વગેરે જેને કહે છે તે અનત. તે! પણુ એવા આ 
અન'તનો પત્તો લગાડવાનો ( શૈધવાને ) 
પ્રકાતિ અને અનત પ્રયત્ન કરવો અથવા તો તેને પત્તા 
લાગ્યા એવી અન્તાની લોકે ગસે તેવી 
સમનુત કરી લેવી તે પણુ પ્રકૃતિને આધારેજ થાય છે. ને કેઇ 
રાણે! વિચારવત ખરા સાધનને આધારે અને ખહુજ બારીકાઈથી 
એનો શોધ કરવાનો પ્રયત્ન કર્યાંજ કરે, તો તેની શેધ 
કરતાં કરતાં તે પ્રયત્નના અ'ત આવવા માંડે તો પણુ તેને 
પત્તા લાગશેજ નહીં પરંતુ જેની શોધ માટે આ પ્રવૃત્ત થયો 
તે શોધ કરનારજ આ રશૈેોધી આપનાર પ્રકૃતિરૂપ સાધન સહિત 
(તે રૂપ) બની જશે. 
પ્રકૃતિ માપેલી છે; તેને અત છે. ગમે ત્યારે માપ 
એટલે પ્રમાણુ નકકી થઈ તે પ્રમમણુનો અત એટલે માપનો અ'ત 
આવે છે. ત્યાંજ અ'ત શખ્દ લાગુ 'પડે છે. એટલે કે ગમે તેટલા 
મમાણુનું કમી અથવા અધિક માપ એટલે નન હૈયાં શિવાર; 
અ'ત શખ્દની ઉત્પત્તિ થતી નથી. એવી મર્યાદિત છે એટલેજ કોઈપણ 
વસ્તુને અથવા પ્રકૃતિને અત છે અને એવી અ'તવ'ત મક લીધે 
અનત શબ્દ ઉત્પન્ન થયો. માપેલ જે છે તે માષેલા વડે બેમાપની 
શોધ કરવાને પ્રયત્ન કરે તો તેને તે બેમાપને પત્તા કેવી રીતે 
લાગે ? કારણુ પત્તા લગાડનાર પણુ માપેલા અને જે ગ્રમુતિના 
સાધન વડે પત્તા લગાડવાનો તે પ્રદૃતિ પણુ માપેલીજ. તેથી 
સપાયલી જે પ્રકૃતિ તે શોધવા માંડે તો આખર મસુધી તેને તે 
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જ્‌ 

અન'તનો અંત જડશેજ નહીં. પરંતુ એવી મપાયલી પ્રકૃતિ દ્વારે 
જેવા જઈએ તો તે બેમાપ પણુ માપેલાં જેવું એટલે મર્યાદિત 
જ. ૧૧% કફ ૧ જ 

હાય તેવું દેખાય છે. 


તસે! જગતૂમાં માપેલા છે તેથી ખ્હારતું બધું બે માપ 
છે છતાં માપેલુંજ જુઓ છે. જ્યાં ઘર નથી, ખાર નથી, 
ઝાડ નથી, લીલે!તરી નથી, ક'ઈ નથી, એવુ કૂક્ત મેદાન 
જ છે એમ સમજે. તે મેદાનની મધ્યમાં ઉભા રહી ચારે 
ખાજુએ નેવા માંડીએ તો. માપેલેજ ભાગ દેખાશે. ખરી 


રીતે તે માપેલે નથી. આકાશ ગેોળામૃતિ દેખાઈ સર્વે 
બાજુથી જમીનને ટ્ેકી રહ્યુ હોય એમ દેખાશે; અને 
એવુ' દેખાય એટલે તમો! કલ્પના કરશે! કે કઢાઇની આકૃતિનુ 


લેોખડના ટોપલા જેવું આકાશતુ' હાંકાગં છે તેની નીચે જમીન અને 
તેમાં આપણે છીએ એવે માપેલે। દેખાવ તમે નેરે।. તે માપલા 
જ. જૂ ક. જૂ - 9૪. પૂ જડ ય ન જ 
છંવટના છેડા પાસે તમો જવા માંડો એટલે જેમ જેમ તમો 
આગળ આગળ જરશૈ તેમ તેમ તે માપેલું સર્કલ આગળને 
૦ રૂ ર. ૪ૂ #»# ૪ રૂ જ. જૂ જૂ ક 

આગળ જતું જશે અને તેતું છેવટ ( તેના છેડો ) તમને કરી 
પણુ દેખાવાનો નથી. પરંતુ કઈ યુકિતથી તમો તે છેડા ઉપર 
“તએ તે ત્યાંથી પણ ફરી તેટલાજ પ્રમાણુને મર્યાદિત આકાશને 
ભાગ દેખાશે. આ ઉપરથી શું સાબીત થચુ' કે, વસ્તુતઃ તે બે 
માપ છે પણુ માપેલાના આધારથી જેવા માંડયું તંથી તે પણ 
મર્યાદીત દેખાવા લાગે છે. 

પરંતુ તે આદિ પ્રકૃતિ જે છે, એટલે આદિ પ્રકૃતિની 
અવસ્થામાં જે ગયે: છે તે, માપેલું પણુ નેશે એને બેમાપ 
પણુ જેશે. “ તં વળી તે અન'તને કેવી રીતે નેશે એમ પૃછે 
તો પ્રથમ તે માપેલુ' જેશે અને તે 
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શ્ર 


તે માપેલાંના આધારથી પછી તે 
અનત નનેશે; એટલે કે તેને અત નથી એવે અનુભવ લેરો. 
અનતનેો અનુભવ લેવો એટલે શું ? એટલે કે “ તે કયાંઈ નથી 
એવુ નથી ” એવે! અનુભવ લેવે; તે સર્વત્ર હોઈ પૂરૂં થતુંજ 
નથી એવે! અનુભવ લેવો એટલેજ અનતને! અનુભવ લેવો. એવદ 


૨૭ જુલ્રાદે, ૧૯૨૪.]' પી ૨૪૧. 


આ અન'તના અનુભવ માટે કયાંઈ પણુ જા આવ કરવાની જરૂર 
હોતી નથી, પણુ તે અનુભવ ગમે ત્યાં અને ગમે તે ઠેકાણુ. 
રહીનેજ લઈ શકાય છે. ને માપેલાં અનુભવ તેણી ન લે. તે. 
અનતનેો અનુભવ તેને કદી પણુ આવશે નહો. અનત એટલે 
ખબેમાપ, પુષ્કળ. આ પુષ્કળનો અતુભવ પણુ તમો શા વડે લે! છે ? 
આ ચોખા ઘઉં વગેરે પુષ્કળ છે. એમ કહો છે “ અરે પુષ્કળ 
એટલે કેટલા ?” એમ પૃછવામાં આવે તો કહા છે “ ખૂખ છે, 
માલ ખબ પડયો છે; ” એમ કહા છે ખૂખ હોય, પુષ્કળ હોય 
તો કેટલા છે કહેશે ? જેનુ માપ થયુ' હોય તે માટે તમો 
કહેશે કે ચોખા એક ખાંડી છે, ઘઉ' ખે ખાંડી છે, ગોળ દસ 
થાપી છે. પરંતુ પુષ્કળ, ખૂખ એમ જે કહે છે તેનો અતુભવ 
તે કયાંથી લાવ્યા ? તો પ્રથમ . તેમણે ર માપેલાનો અનુભવ લીધો હોય 
છે કે એક ખાંડી ઘઉં આટલા હોય છે; પાશેર અર્ધા શેર, મણુ, 
ખાંડી, ઈત્યાદિ પ્રમાણા જે તમારા અનુભવમાં હોય છે, તેના 
આધારથી ખેમાપ જે હોય છે તેને પુષ્કળ ખૂખ વગેરે કહે છે. 
ખાંડી મણુ વગેરે માપ કહાડવાની સવડ ન હોત તે પુષ્કળ, 
ખૂબ વગેરે કયાંથી લાવ્યા હોત ? તે વખતે “ પુષ્કળ 7” એ શખ્દ 
નીકન્યો પણુ ન હોત અને તેને અનુભવ પણુ નહીં આવ્યો હોત. 
પુષ્કળ, ખૂખ, અત્તિશય _વગેરે શખ્દો ન્ત્યાં માપ ગણત્રી ન થયાં 
હોય ત્યાંજ લાગુ પડે છે. ઠીક, તે ધાન્યને અથવા ગોળને માપ 
ગણુત્રી તમે શેને શ ધારે-લગાડા ? તલમા પોતે. ભપકો 
છે તેથી તે મપાચેલી શરીર પ્રકૃતિના ધર્મને લીધે તમો બધેજ 
પ્રકાર માપેલે જુએ છે; પરંતુ શરીર પ્રકૃતિને। સ્વભાવ બે 
બાજુના છે; એટલે કે તે માપેલું પણુ જુએ છે અને બેમાપ 
પણુ જુએ છે. કોઇ કોઇવાર તમે માપો છે અને કે।ઇ કોઈવાર 
માપ્યાં શિવાય પણુ લે આપો છે,, અથવા તો! ન માપેલાં ન ગણેલાંને 
અતુભવ લઈ તેના ઉપયોગ પણુ કેરો છે. એવા આ તેના તે સ્વ- 
ભાવને અનુસરી માપેલ્ું જે જગત્‌ અને બેમાપ જે અનત એ 


બેઉને તેણી અતુભ્રવ લઈ શકે, છે, આવી રીતનો આ જે અનુભવ 


૨૪૨ ' [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા* 


તે, તે આદિ પ્રમૃતિનો જાતિ સ્વભાવજ છે; અને તે આઘ પ્રમૃતિ 
જે છે તે પણુ માપેલીજ છે. પરંતુ મોટી વસ્તુમાં તે સોટી હોઈ 
સૂક્ષ્મમાં સૂક્મ અને સ્પટ્ટ હોઈ ભાસમાન અવસ્થામાં પણુ તે છે. 


પરંતુ તમારી શરીર પ્રકૃતિના સબ'માં નાનુ મોટુ 
કરવુ', તેમાં ફેર ખદલ કરવો એ એક તમારે સ્વાધીન નથી. 
તમાર્‌ શરીર પ્હેલાં સાડા ત્રણુ હાથનુ' થોડુ હતું ? જન્મ્યા ત્યારે 
એક વે'ત દોઢ વેત હશે. પરંતુ તે તમારી ઇચ્છા વિરૂદ્ધ વધતુ 
ગયુ'. ધારો કે કોઇ છેકરો સાત આઠ વર્ષનો છે. અને તે કહે 
કે હું હુવે વષીશ નહીં, મોટો થઈશ નહી તો તે કેમ ચાલે ? 
તમારૂ નાનું મોટું થવુ એ સવ પ્રકારે પરસ્વાધીન છે. “આપણે 
નાના થયાનો અનુભવ આપણુને આવે છે કે ? 7” એમ પૂછે તે 
“હા આવે છેજ.” સેોટાપણાનું વધવાનું બધ થયું એટલે તે 
શરીર નાંખી દો છે અને વેત દોઢ વેતનું શરીર લેવા માટે 
ફ્‌રી માના પેટમાં જવ છે. પરંતુ કેમે કમે સત્યુરૂષ-અવસ્થામાં 
ગચેલા જે મૂળના માલીક-નેકર તે એક, કૂવે ત્યારે બેઉ રહે છે 
અને ક્‌વે ત્યારે એકયત્વ લઇ એકજ આદિ પ્રકૃતિ રૂપે રહે છે 
અને અતત આનદનો અનુભવ લે છે. તમારી પેઠે તે પર 
સ્વાષીન નથી. 


અડી' જડ વસ્તુનો અનુભવ વધારે છે તેથી તે આન'દ૬ 

શ્રાડો મળે છે. આનદને આકાર નથી. તે કેવળ અનુભવવાની 
વસ્તુ છે. સ્થુલ-દણિએ અનુભવ આવે એવી 

ભાસસાન પ્રકૃતિની તે વસ્તુ નથી. અત્યત અતુકુલ વેદન 
વ્યાખ્યા* લેવાનુ' છે, એટલે અત્યત ચાહની, પ્રેમની 

અને આનદની નાણુ કરી લેવાની છે. તે 

અત્યત સુખનો પ્રવાહુ એક સરખો વહે છે. તે આન'દ નિરાકાર 
છે. તે આનદ ને તમારે લેવો હોય તો નિરાકારથી નિરાકારનુ” 
ગ્રહુણુ થઇ શકતું નથી, અને આપણા સ્થલ શરીર રૂપ જડ 
સાધન વડે તે આનદ લઇ શકાતો! નથી, તેથી તે લેવા 
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માટે ભાસમાન પ્રકૃતિની જરૂર છે. ભાસસાન પ્રકૃતિ એટલે 
જેને આકાર નથી પણુ અનુભવમાં આવે છે તે. જેમ વાચુને 
આકાર નથી પણુ તે અતુભવમાં આવે છે. તેવાજ પ્રકારની તે 
જડ વા સ્થૂલ ત્રમૃતિ નથી પણુ પોતાનો અતુભવ લેવા માટેજ 
ફક્ત આધારભૂત છે તેને લીધેજ તે કૂકત ભાસમાન એવી તે 
પ્રકૃતિ હોય છે. ભાસમાન પ્રકૃતિની અવસ્થા આરંભમાં મૂળમાંજ 
છે. પરંતુ તે પરમાન લેવાના ઉપયોગની નથી. છતાં તેજ જે 
આગળ ઉપર ધ્રીમેધીમે જગતૂરૂપે મનુષ્ય અવસ્થા સુધી પહોંચી 
જડરૂપે જગતૂનો અનુભવ લઇ ને ફરી પાછી ફેરે, અને તેને 
આવેલું જડર્‌પ તોડતાં તોડતાં કરી પૂર્વપદ ઉપર કેવળ ભાસમાન 
અવસ્થામાં જાય, તે પછી તે ભાસમાન પ્રજુતિ તે પરમાનદ 
ગ્રહણુ કરવાને ઉપયોગી થઈ પડે છે. એવી રીતે ઉલટવાને (પાછી 
ફ્રવાને) સેકડો લેકે પ્રયત્ન કરે છે, પણુ સદગુરૂની કૃપા વગર 
તે ઉલટી થતી નથી. 
તે આનદ સર્વત્ર ભર્યોજ છે. જગતૂમાં અથવા જગતૂની 
ખ્હાર તે વગર ખીજું કંઈજ નથી. આ ઉપરથી કેઈ એમ પૂછે 
કે “જેમ, સત્‌ અને ચિત્‌ એ પણુ ત્યાં હરેોજને ? ફૂક્તજ આનદ 
જેવી રીતે ?” તો, સતૂ ચિત્‌ અને આનદ એ સર્વ સતત એક 
જગ્યાએજ હાય છે અને તે કદી ખંધ પડતાંજ નથી. હુમણાંજ 
ભાસમાન પ્રમૃતિનું જે વર્ણુન કર્યું' તે ભાસમાન પ્રકુતિની અવસ્થા 
જેને આવી હોય તેને આ સત્‌ ચિત્‌ અને આનદ એક જગ્યા- 
એજ હોયાના અનુભવ અને આનદ આવશે. તેને આન'દાનુભવ 
લેવામાં ખલલજ પડતું નથી, એ આ સત્‌ શખ્દથી દેખાડવામાં 
અવ્યું છે. તેની લહેજત કહેવાનુ શકય નથી. પરંતુ અદરની 
અ'દર જે મઝા આવતી સમજાય છે તે ચિત્‌ (શખ્દ)થી સમજાય 
છે અને આનદ તે! છેજ છે. તે ચારે ખાજુએ ભર્યો છે. જે પ્રકત 
અતુભવાયજ છે તેને શું નામ આપવું? સત્‌ ચિત્‌ આનદ એ 
નામ ત્યાં લાગુજ પડતાં નથી. પરતુ વ્યવહારીક ભાષામાં બોલીએ 
તો નિરંતર અનુભવ છે તેથી સતૂ , આન'દતનું ભાન થાય છે તેથી 
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ચિત્ત; ભાષામાં (બલવામાં) જેમ સાંકેતિક શખ્દો અ, બ, ક, ડ. 
ઇત્યાદિ આપે 'છે તેમજ સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દ એ શખ્દ્દો પણુ 
તે અવસ્થાનો અનુભવ લેનાર જે છે તેમણું તે તે અવસ્થા પ્રમાણે 
નાસો આપ્યાં તેથી પ્રચારમાં આવ્યાં છે. તે નામ આપનાર આપણે 
'જકાણુ? આપનાર તો જુદોજ છે. 


જોઈ આગગાડી કે મોટર ચાલતી હોય તે વખતે તેમાં કેટલાક 
લેકે બેઠા હોય છે. તેમાંના કોઈ હુશિઆર હાય અને તેને 
પડધા કરવાની ધાસ્તી ન લાગતી હોય તે! ડખ્માને જે લોખ'ડના 
હેન્ડલે લગાડયા ( જડયા ) હોય છે તેને ઝાલી નીચેનાં પાટીઆં 
ઉપર એક પગ મૂકી ખીને પગ છુટો રાખી તે નિરાંતે એકલે 
સેસે છે. જેને બેસતાં ખરેખર પકકી રીતે આવડે છે તે કૂકત 
સેકયા જેવું ( અઢેલ્યા જેવુ' ) કરશે અને ખ્હારનો દેખાવ ફાવે 
તેટલો જેઇ આન'દ લેરો. અ'દર બેઠેલા જે હોય તે બારી ઉઘાડી 
હોય તો તેટલેોજ ખહારનાો દેખાવ જેઈ શકે છે, નહીં તો 
અ'દરનાં ખીજા માણુસે અને જે કઈ અદર હોય તેટલાંનેજ 
જોતા બેસશે; કારણુ ગાડીનો પ્ૂકત સાંધારણુ આધાર લઈ, શરીરને! 
આકીનેો સર્વ ભાગ ગાડીની ખ્ટાર કહાડી ખ્હારનોા દેખાવ ન્ેવાનું 
સામર્થ્ય અર બૅસનારાઓને નથી. તેથી અદર બેઠેલા લેકેના 
સહુવાસથી તેમને વખત કહાડવો પડે છે. ગાડીની ખ્ટારનાો અને 
અ'જરનો અનુભવ તેમને નથી. એવો એક પ્રકાર અને જે દરવા- 
જાની ખ્હાર ઉભો હોય છે તે ખ્હારના અને ડખ્બામાં બેંઠેલા 
ક્ષેકોનો પણુ દેખાવ દરવાજામાંથી અથવા ખારીમાંથી જુએ છે, 
એ ખીને પ્રકાર, કોઈ લ૯હડે છે, કોઈ બીડી પીએ છે, કોઈ પાન 
તખામુ ખાય છે, કોઇ હાસ્યવિનાદ કરે છે, વગેરે દેખાવો તે 
જુએ છે, તેવીજ રીતે અદરની રુર્ગ'ધનો પણુ અનુભવ તે લે 
છે. તે પ્હેલાં અદર ખબેંઠો હુતોજ; પરતુ અદર ત્રાસ થવા માંડયે 
તેથી તે મનમાં કહેવા લાગ્યો “ મને ખ્હાર ઉભા રહેતાં આવંડે 
છે વારે મારે આ ત્રા્ર શું કામ સહન કરવો ? ” તેથી અ'દરની 
અવસ્થાનો અને દુર્ગધનો કાળે આવે તો તે કોઇ કોઇવાર 
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મહાર ઉભો રહી સારી હવાનો ઉપભોગ લે છે, અને જરૂર જેટલી 
અ'દરની રુર્ગ'ધ ઉપર પણુ લક્ષ આપેજ 

શરીરર્‌ૂપી છે; પરંતુ કેવળ શુષ્ષ હવાનો અનુભવ 
આગગાડીને ડેખેઃ* તેજ ફકત લે છે. તેવી રીતે આ શરીર 
(પ્રકૃતિ) જાણું એક આગગાડીને। ડખ્બોજ 

છે એમ ધારો; એટલે આ ડખામાં આપણે બેઠા છીએ અને તેની સાથે 
જ આપપણુને ત્રાસ આપનારા બીજાએ પુષ્કળ લોકે બેઠા છે અને તેમને 
તે ત્રાસ આપણે ભોગવીએ છીએ. જેમ પેલા ડખામાં સેકડો લેકે બેઠા 
હોય છે, તેમ આ શરીરરૂપી ડબામાં આપણે પણુ છીએ અને 
મીને પુષ્કળ પરિવાર પણુ છે. તે આગગાડીના ડખામાં નને કોઈ 
સ'ભાવિત માણુસ હોય તો તેને તે ગદા લોકને ત્રાસ થાય છે, 
પરતુ તે ગદા લોકોના જેવોજ કોઈ હોય તો ખીનાની સાથે તે 
પણુ મારામાર કરવા મડી જય છે, તેને તેમનો ક'ટાળા આવતો 
તથી. એકજ સ'ભાવિત અને ખાકીના ગ'દા હોય તો તેને ક'ટાળે 
આવે છે, પરંતુ તેને પાઢીઆં પર પગ મૂડી ખ્ડાર ઉભા રહેવાની 
વ્યા આવડતી નથી તેથી ભય લાગે છે. જેને પકડકી વિધા 
' આવડે ) છે, અથવા સરકારે જેમને લાઇસન્સ આપ્યુ' છે, તેમને 
કોણુ મના કરે છે ? પરંતુ અદર બેઠેલા એકાદા સભાવિત 
ઝૃડુસ્થને ને લાઈસન્સ પણ્‌ ન હોય અને ખ્ડાર ઉભા રહેવાની 
વેધા પણુ ન આવડતી હોય તો તેને અદરના લેોકેનો ત્રાસ 
તોસવેો પડે છે. તેમ આ શરીરમાં આપણે સ'ભાવિત છીએ અને 
વાકીનો પરિવાર જે ભેગો થયો છે તે સભાવિત નથી તેથી 
ગાપણુને ત્રાસ થાય છે. આપણે જે સ'ભાવિત હોઇએ તો અનેક 
મકારના વિષયો અને તેમાંથી થનારાં કામકોધાદિકેના આપણુને 
“સાળો આવે; અને આપણે સભાવિત ન હોઈએ તો તેમના 
વાજ આપણે પણુ ખની જઈએ. જગતૂમાં ઘણાખરા એવાજ 
યોક છે; સ ભાવિત નથી હોતા છતાં સ'ભાવિત હોવાનો હૉંગ કરે 
કે. આ સ'ભાવિતપણુ' વ્યવહારનું નથી; ચાલુ વિષયતું એટલે 


ર્મેશ્વરી ખાજુનુ' સ'ભાવિતપણુ' સમજવુ, જેમ રેલ્વેના ડબા 
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માંહ્યના સભાવિત ગૃહુસ્થનો ખીના લોકે કઈ પરિવાર નથી, તેજ 
પ્રમાણું આપણે શરીરરૂપી ડખામાં બેઠા છીએ અને આપણે 
આપણી આજ્ુખાજુએ જે અનેક વિષયોનો પરિવાર છે તેમની 
સાથે કઈ સખધ નથી. પરંતુ તે પરિવાર 

સ'ભાવિતપણાના આપણે નથી; જે આપણે તેમાં મળી 
ણુ પ્રકાર, જએ તો આપણે પણુ એવાજ બન્યા 
એમ સમજવું. કોઈ એક માણુસ 

દારૂડીઆના સહવાસમાં રહી દારૂડીઅ ખને છે અને તે 
તેવો ન ખને તે. પણુ લોકો તેને દારૂખાજજ સમજે છે; 
તો પણુ તે જે તેના સહવાસમાં રહી દારૂ ન પીતો હોય તો 
અડાસ મારે છે કે “ તમારે મને દારૂબાજ કહેવો હોય તો કહો 
પણુ સેકડો હુઝારે દારૂખાનેમાં રહીને પણુ મને તેનો સ્પર્શ પણુ 
(થચે) નથી. તમે! ફાવે તે કહો. હું તો છુટો છુ. ” એવી રીતે 
વિષયરૂપ પરિવારમાં મળી ન ગયો હોય અને છતાં તે પરિવારમાં 
તે રહ્યો હોય તો તેની ચોગ્યતા તે દારૂ ન પીનારાની યોગ્યતા 
જેવી મ્હાટી છે. એવા નને આપણે હોઇએ તો હરકત નહોં. દારૂ 
પીનારાનો જેને કંટાળે આવતો નથી, પરતુ તે દાર્‌ પીનારા 
સમાજમાં રહીને પણુ જે દારૂનો વાસ પણુ લેતો નથી, તેની 
ચોગ્યતા બહુ સોઢી છે. એ પ્રમાણે અનેક પ્રકારના વિષયોને 
પરિવાર પાસે હોય તો ભલે હોય. પરંતુ તે હાય છતાં તે વિષ- 
યોના ગુણુધર્મની જે તેને કલ્પના પણુ ન હોય તો તેની યોગ્યતા 
અહુ મોટી છે. આ થયો પહેલા નંબરનો સભાવિત. ખીના નરને 
સ'ભાવિત ક'ધો ? તો કોઈ સભાવિતને દારૂ પીનારા લોકોમાં 
રહેવાનો પ્રસગ આવ્યો, પરતુ તેમની સ્થિતિ તેને પસદ નથી 
પડતી, તેને તેનો કંટાળો આવે છે, પરંતુ કરે શું ? રહેવાને 
તો પ્રસંગ આવ્યો; પણુ ગધ આવે છે, તે લેકે ફાવે તેમ રહે 
છે; તેનો જેને ક'ટાળે આવે એવી સ્થિતિનો જે હોય તે 
બીજા નંબરનો સભાવિત. તેવીજ રીતે આગગાડીના ડખામાં બેઠેલા 


સ'ભાવિતોમાં પહેલો ન'બર કયો ? તે ગંધાતા લેકે કૂવે તેમ 
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ચાલતા હોય તોપણુ તેની ક'ઇપણુ અસર પોતાની પર થવા દેતે 
નથી, તેનો પડેલો નખર અને જેને તે લોકોનો ક'ટાળો આવે છે 
પરતુ રહેવાની જરૂર પડી તેથીજ તે પ્રકત રહે છે, તેને! નખર 
બીન્ને. _ 

હેલે આ સભાવિતોમાં ત્રીજે નબર કેને તે જેઈએ. તો 
જેમ મૂળ દાર્‌ પીનારો નહોતો છતાં તે લેકેમાં રહી 
તેમના જેવોાજ દારૂ પીનારો થઇ જાય છે તે. એવાને 
ને કોઈ પૂછે કે “કેમ રે ! તમે પહેલાં તો દારૂ પીતા નહોતા 
ને ?” ત્યારે તે કહે છે કે “ હુમણાં પણુ હું લેતો નથી, પણુ 
તે લોકોના સહવાસમાં રહેવું પડે છે તેથી થોડો પીધાં 
જેવુ' કરૂં છું એટલુજ.” તેવીજ રીતે આ રેલ્વે ગાડીના 
ડખામાં બેસનારામાં ત્રીને નખર કેના ? તો પ્હેલાં તે 
ગ'ા લોકોમાં બેસવાનું પસદ પડતું ન્હાતુડ પરતુ થોડા વખતમાં 
તે લોકેોમાંનાજ એક ખીડી પીનાર હોય છે તે ખીડી કહાડી, 
અને પાન તબાકુ ખાનાર હોય તે પોતાની ચમચી છેડી પાન 
કહાડી, તે સભાવિત ગૃહસ્થને આપે છે. પ્રથમ તે કહે છે, 
“ ભરાઇ, મને ટેવ નથી.” તે ઉપરથી પૅલે। ખીડી પીનાર અને 
પાનતબાકુ ખાનાર કહે છે, “ લેવ, લેવ, રાવ સાહેબ, ” એવી રીતે 
તે ના કહે છે અને આ તેમને આગ્રહ કરે છે અને છેવટે “લેવ, 
લેવ, 7” કહ્યા પછી તે લે છે અને ખીડી પીએ છે, પાન ખાય છે. 
એમ થતાં થતાં તે સ'ભાવિત ખ્રાહ્મણુ હોવાને લીધે તેને ગાડીમાં 
ખાવાપીવાની મૂળમાં ટેવ હોતી નથી, પરતુ ખીજી નાતના લોકોએ 
ફેરાળતું કહાડચુ' અને તેને કહ્યુ કે “ થોડો શિરે ખાવ છે કે 
રાવ સાહેબ ? ” ત્યારે પ્હેલાં તો તે સભાવિત ના કહે છે. તે 
ઉપરથી પેલે ખીને કહે છે “ અરે, આગગાડીમાં શું ? દેવની 
ગાડી છે ! આમ ના હા કરતાં કરતાં તે સભાવિત કહે છે “ઠીક 
આપુ, પણુ પેલી ભાખરી કંઈ નહીં તો નહીંજ જેઇએ, એટલી 
કહાડી મૂકી પેલો લાડુ ફ્કત આપો!” “ અરે એમ કેમ” 
ત્યારે કહે “ અમારામાં ખીજાના હાથની પાષ્કો રસોઈ ખાય છે; 
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"પણુ રોટલી પીઠહ્યું ખાતા નથી.” આ સાંભળી ખીન્ને મનમાં 
કહુ છે, “ ઠીક, હાલ લાડુ તે! લ્યો, પછી ભાખરી પણુ ખાશે; 
પછી તે તેને પૂછે છે “ કેમ ભાઈ, બે ત્રણુ દિવિસ ગાડીમાં બેસ- 
વાને પ્રસંગ આવે તો કેમ ?” ત્યારે કહે “ કફ્રાળનું ખાઉં છુ.” 
આવી રીતે તે વાણીઆ વગેરે ખીજી જાતના લેકે! પાસેના લાડુ 
જે ભાખરી વગેરેની સાથે એકજ જગ્યાએ મૃષ્ઠવામાં આવ્યા હેય 
છે-તે ખાય છે. એમ હળવે હળવે તે સ'ભાવિત તે ખધામાં શળે 
છે. પર'તુ ગમે એટલે તોએ તે ડબોજ. સરકારે એકને માટે થોડોજ 
કઇ તે કર્યો છે ! રેલ્વેમાં એકલા બેસવાની સવડ હોય છે. ફર્સ્ટ 
કલાસની ટિકીટ લીષી હોય અથવા કોઈ અધિકારી હોય 
ત્તો જુઠ્ઠા ડખામાં એકલેજ ખેસે છે. તેવો આ શારીર 
રૂપી ડબો છે. જેમ આગગાડીમાં ક્સ્ટ કલાસ, સેકન્ડ કલાસ, 
થડ કલાસ વગેરે ડબા હોય છે; એવીજ રીતે આપણે 
પોતે સ'ભાવિત, નિર્લેપ છીએ; આ શરીર રૂપી ડખામાં 
એકલા બેસવાની પણુ સવડ છે અને સારા માઠા લેકેને 
બેસવાની ( પણુ ) સવડ છે. એકવાર ખ્રહ્માંડમાં આત્મા લઈ ગયા 
“એટલે ફર્સ્ટ કલાસ ટિકીટ; ત્યાં કોઈ પણુ આવશે નહીં; તમારે 
પરિવાર પણુ દેખાશે નહીં. આ યોગી લેકેોને ખખર છે; અમને 
નથી ખખર હુ કે! તે સભાવિત એકલે અને ખરાખ વિષચો 
પુષ્કળ. તે હુઝારો વિષયો જે કે ડબ્બામાં આવે તો પણુ તેનો 
તેને કંટાળા આવતે નથી, અને આવ્યા તો એ શું ? અને ગયા 
તો એ શું? તેની અસર પણુ તેની પર થતી નથી. તે સુખરૂપને 
સુખરૂપજ. એવા થાવ તો! તમો! ઉત્તમ; તો તમારી યોગ્યતા એટી. 
દવે તે વિષયો આવે છે, કામ ક્રેધાદિકિ ઉદ્દભવે છે-તે ગાડીજ 
છે-સર્જ દરવાજાએ કાન નાક ઇત્યાદિ ખુલ્લાજ છે. જાણે કે 
એકાદી સરકારી ધર્મશાળાજ છે. ત્યાં કોઈને મનાઈ થોડીજ હોય 
છે. તસેોએએ -રીઝર્વડ ( 8૦2૪૦) કરાવી ન લીધે, પોતાનો 
“હકક કર્યો નહીં, એટલે સર્વ -દરવાજાએ ખુલ્લા છે; જેને કૂવે 
તે આવે એવી આ 'શરીરરૂપ ડખબાની સ્થિતિ છે. ખીન્ને પ્રકાર 


૨૪૭ «નુલાઈ, ૧૯૨૪ ] ૨૪૯. 


ઉપરના ઉદાહુરણુ પ્રમાણે અહીં પણુ લાગુ પડે છે. “ સારે છેકરાં 
નથી ન્નેઈતાં, પણુ ઝેટલાંએ છોકરાં થાય છે.” એસ કેઈ સી 
કહે છે. છતાં થાય છેજ તેથી સહુન કરી ક'ટાળા દેખાડે છે તેજ 
પ્રમાણે વિષયોના-પષછી તે સારા હોય કે ખરાખને ક'ટાળા આવે 
છે; પરંતુ પરિવારમાં રહેવું પડે છે. સ્ત્રી દે।કરાંમાં સ્હેવુ પડે છે. 
તે સ્રી પણુ સુખ આપનારી નથી હોતી અને છેકરાં પણુ ખરાખ 
હાય છે. આવી રીતે સર્જ વિષથો વિષે ને કે કટાળે 
આવ્યો છે તેોપણુ તેમાંથી નીકળી શકાતું નથી, અને તે પણુ 
જતો રહેતો નથી અને સહન કરી દિવસે! કહાડે છે. એવે જે 
તે ખીજ નખરને. હેવે ત્રીજે નબર. ઉદાઢુરણુ તરીકે કોઈ નાટક 
કસ્પની કે તમાસો ગામમાં આવ્યો. ઢબઢખ વાગવા માંડયુ'-તમાસે 
એટલે ગારૂડીનો ખેલ નહીં, પણુ સઆવેષ લેનાર છોકરો હોય છે 
-અથવા ખરી સ્ત્રી હાય છે અને ડ" તુણુતુણીઉ વાગતું હોય છે; 
તે વાગતુ' હોય છે ત્યારે, “ સારો તમાસો આવ્યો છે, સારી નાચે 
છે, હાવ ભાવ સારા કરે છે” અને નને વેષધારી છેક હોય તે 
“ખહુ સુદર નાચે છે, શું સુંદર હાવ ભાવ કરે છે છે !” એવી રીતનું 
ભાષણુ સાંભળી તેમાંનાજ જે લે।ડે। હાય છે તેમના મનનું આકષણુ 
થઈ તે જવા માંડે છે. આ વખત ઘણુ ખરો રાતને હોય છે. 
જતાં પડોસમાં એક સભાવિત ગૃહસ્થ હોય છે તેમને તે પૃછે છે 
“ જ્મ ભાઈ સાહેબ જમ્યા કે ? 7” પેલે સભાવિત કહે છે “ હા, 
હવે થોડું નામસ્મરણુ કરી સૂવાની તૈયારી છે. ” પેલે! ગૃહસ્થ 
સ'ભાવિત હોઈ નોકરી માટે નવાજ આવેલે હોય છે. તે નોકર 
મનુષ્ય હોવાથી સ્ત્રી છોકરાં વગેરે સાથે નથી ઢોતાં. તેને તે કહે 
છી “ ભાઈ સાહેબ, એકલાજ છે, ચાલોને અમારી સાથે. ” 


સભાવિતઃ--અરે કયાં જવુ? હવે થોડું નામ સ્મરણુ કરી 
સુઇ જાઉં છુ. 


લોકેઃ--અરે સુઓ છા શું ! અહીં પાસેજ ગસ્મત છે 
ચાલે! જેવા. 


૨૫૦ શ્રી સાંઇ- વાક્સુધા- 


સ'ભાવિતઃ--અરે મારે તે ગમ્મતનું શું કામ? 

આ ઉપરથી તેએ આગ્રહ કરે છે અને તે તેમની સાથે 
જઇ તે તમાસો જેઇ, લાવણીએ વગેરે સાંભળી, હાવભાવ વગેરે 
"પર લુખ્વ થાય છે. પછી પેલા લઇ જનારા ગૃહસ્થ પૂછે છે “કેમ 
ભાઈ સાહેબ કેવી મઝા છે. ” 

પેલેઃ--હ્ીક તે! છે ભાઈ. 

તેઃ--તસમેો! તો બેઠા હુતા ને નામ સ્મરણુ કરતા ? 

પેલેઃ--હા, નામ સ્મરણુ કરતા બેસવું તે સારૂં. 

તેઃ--નામ સ્મરણુ તો ચાલેજ છે; પરંતુ આ ગમ્મત કેઈ 
દીવસ જેઈ હતી કે? 


પછી તે બીડી કહાડી આપે છે અને “હા, ના” કરતાં 
આ ખીડી પણુ પીએ છે, અને તમાસો જેઈ ઘેર આવ્યા પછી 
તેને તે તમાસાતું સ્મરણુ થાય છે. છતાં હંમેશની ટેવ પ્રમાણે 
થોડું નામ સ્મરણુ કરી સૂઈ રહે છે. બીજે દિવસે પાછે! તેવોજ 
પ્રકાર. તે લોકો બોલાવવા આવે છે. પેલે કહે છે “ કાલે 
પણુ નામ સ્મરણુ બરેોખર થયુ નહીં માઢ આજે તે ગસ્મત 
નહીં જેઈએ, રહેવા દો. 7” તે પાકકો હોય તો “ આજે હુ આવતે 
નથી” એમ સાક્‌ કહે છે અને તે લેક ચાલી જય છે. પુણ્યાંશ 
વધારે હોય તો અહીં ખેચાયો જાય છે. નહીં તો પેલા પડોસીઓ 
રેજ બોલાવવાને તેયાર હોય છે. તે કાચા હોય તો તેમાં 
લિત ખને છે. તો પણ તે ખ્રાહ્માણ હોવાને લીધે તેના પૂર્વ 
સસ્કાર જાગૃત (બને છે ) થાય છે. આ ત્રીજે નબર. આ 
પ્રમાણ ને આપણે આપણા વિષયરૂપ પરિવારમાં લિપ્ત થઈએ 
તો થયો ગોટાળો અને પછી ( થઈ ) નરકના સાધનની તૈયારી. 

આ ત્રીજી અવસ્થામાં લિત થયેલા જે હોય છે તેમની 
આરંભમાં એવી સ્થિતિ નથી હોતી; તેથી તે ત્રીજી અવસ્થાને 
અત ગમે ત્યારે પણુ આવેજ છે. પરંતુ કોઈ કોઇને આવો અ'ત 
આવતાં વખત લાગે છે અને પુણ્ય ન હોય તો જન્માજન્મ અ'ત 
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આવતેોજ નથી. જે વખતે આ ત્રીજી ભ્રટ અવસ્થાનો અત 
આવવાનો વખત આવે છે તે વખતે તે જીવ કેટલેક દિવસે તે 
અવસ્થાથી ક'ટાળે છે, અને પૃણું ક'ટાળાની સ્થિતિ ને આવે તો 
તે કહે છે કે “ આ વિષયરૂપ પરિવાર કંઈ જતો નથી. એને 
ક'ટાળો આવ્યો પણુ મન ચ'ચળ બને છે અને ત્રાસ થાય છે. ” 
એવે પૂરેપૂરો કાળા આવે એટલે પરિવાર તો ટ્ર રહેતોજ 
નથી માટે આપણેજ ટ્ર રહેવુ' એ સારૂ; ” એમ તે ઠેરવે છે. 
શત્રુને હઠાવવાનું' સામર્થ્ય ન હોય તો આપણેજ ટ્ર રહેવું અને 
સામર્થ્ય હોય તો તેમને હઠાવી દેવા. પર'તુ વિષયોને પ્રવેશ તે 
તે ધમ શાળામાં થશેજ. તેને ટૂર કરી શકાતા નથી. માટે આપણેજ 
ટૂર થવું' એવે વિચાર આવે અને કોઈ ગુરૂ મળે એટલે તેની 
પાસે ભકિત, જ્ઞાન, વેરાગ્યાદિ સાધનોવડે તે બ્હાર પાટીઆં પર 
ઉભા રહેવાની વિદ્યા તે શીખે છે. તે વિદ્યા સાધ્ય થાય તો તે 
શરીરર્‌ષી ડેબામાં રહી તે ગ'દા વિષયો ગમે તેટલા હોય તો પણુ 
તે, તે ડખાની ખ્ડાર રહી શકે છે, પરતુ ડબે છોડીને રહી શકાતું 
નથી. તે ગાડીનો આશ્રય જેમ પેલે! માણુસ છોડી શકતે! નથી, 
તેમ શરીરરૂપી ડબાને ફકત આધારભૂત રાખીનેજ અદરનો અને 
ખ્હારનો દેખાવ ન્નેવાનું સામર્થ્ય તેને ગુરૂ ફુપાથી આવે છે; પણુ 
શરીર છોડી બ્ડાર જાય તો તેને કઈ અનુભવ આવશે નહીં. જેમ 
તે આગગાડીના પાટીઆં પર ઉભો રહેલો જે વચ્ચેજ ઉતરે, તો 
તેને અ'દરનેો ખ્હારનાો આગળનો દેખાવ દેખાશે નહીં. પણ્‌ ને 
તેને ખ્હડારના અથવા અહરનો અનુભવ લેવો નજ હેય તો તે 
આગળના સ્ટ્ેશનપર અથવા ૪ વે ત્યાં ઉતરે છે અને બેસે છે. 
કોઈપણુ પ્રકારે ખીજાને ઉપદ્રવ ન કરતાં, કઈ ખાસ કારણુ માટે 
ગાડી ચાલુ હોય તો પણુ ફ્‌વે ત્યાં ઉતરવાનું તેમજ ખ્હ્ઠાર 
પાટીયાંપર ઉભા રહેવાનું, તેમને કાયદેસર સરકાર તરફથી લાઈસન્સ 
મળ્યું હોય છે. 

ગાડીને ગતિ છે. તેને લીધે ફાવે તે દેખાવ નનેઈ શકાય 
છે. ગમે તે અનુભવ આવે તે માટે કઇ પણુ ગતિ નનેઈએ છે. 


રપર [ શ્રી સાંઇ-વાયુસુધા-- 


ગતિ એટલે કિયા કરવાનું પ્રોર્સ. ત્યારે એવી રીતની ગતિ જે 
આગગાડીને હો।ય તેનો આધાર લઇ અનુભવ લઈ શકાય છે. તેથી 
જગતૂના અનુભવ માટે અથવા ઈશ્ચરી માર્ગના આનદ અથવા 
ઠ્હ્માનદ વગેરેનો અતુભવ લેવા માટે આપણું પણુ ગાડીની જરૂર 
છે. ગાડી કહી એટલે જેને ગતિ છે એવી વાહક વસ્તુનો બોધ 
થાય છે. આપણી શરીરર્‌પ ગાડીને પણુ ગતિ છે અને તેમાં 
આપણે બેઠા છીએ. આપણે કોઈપણુ અતુભવજ ન લેવો હોય તો 
ગાડીની શી જરૂર? પછી છેને ગાડી ચાલે. આપણે ઉતરી જવુ 
એટલે થચું. એવી રીતે વિચાર કરી તે પાટીઆં પર ઉભો રહેલે। 
ગૃહુસ્થ ગાડી છેડી ઉતરે છે, અને શાંતપણે બેસે છે. એટલે 
દેહાતીત સુખનો અતુભવ લેતો બેસે છે. એનો અથ કે શરીરરૂપ 
ગાડીનો આધાર તેને છુટી ગયો છે, તો! પણુ ફરી તેને તે જગતને 
દેખાવ જેવાની વા જગતૂની ખ્હારના દેખાવો ન્નેવાની જરર પડે 
તો તેની પાસે ગુરૂકુપાનું લાઇસન્સ છેજ; તેથી ૪રી તે પાતાના 
દેહભાન ઉપર આવ્યો હોય તેમ દેખાઈ ફેવળ ભાસમાન પ્રજૃતીને 
આધારે, ગાડીનાખ્હારના પાટીઆં પર ઉભા રહ્યાં જેવુ થઈ, અ'દરના અને 
બ્હારના સર્વ દેખાવો તે બહુ થોડા વખતમાં જુએ છે અને ફ્રી સ્વસ્થ 
આત્માન'દમાં નિમસ થાય છે. એમ જરૂર જેટલુ જ્ગત્‌ની ખ્ડાર 
જવાનું આવવાનું એ પણુ થોડી વાસના અને દેહરૂપ સાધન છે તેથી 
થાય છે, પણુ જે ક'ઇજ વ્યવહાર રહો નહાં હોય એટલે કૈ પૂણુ 
વાસનારહિત અવસ્થા થયા પછી સ્વાભાવિક રીતેજ સ્થુલ દેહનું કામ 
ન રહેતું હોવાથી તે પડે છે અને તે મુક્ત થઈ નિરંતર આત્માન'દમાં 
નિમસ રહે છે. તો પણુ જગતના કલ્યાણુ માટે જગતમાં આવવાને 
તેનો વારેોજ હૈય તે! તે ગર્ભવાસથી શરીર લેતો નથી. નવીન 
ગાડી બનાવતા નથી. ખીજી ગાડીઓ તૈયાર હાય છે, તે ભાડે 
લઇ તે પ્રવાસ કરે છે. એટલે કોઇનું પણુ શરીર લે છે, અને 
જેનું શરીર લીધુ હેય તેમાંજ કાર્ય પુરૂં થાય ત્યાં સુષ્રી રહુ છે. 
તે સમર્થ હોય છે. માગ્યાં વગર ષ્રાવે તેટલુ' ભાડું તે આપી 
જાકે છે. 
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સારાંશ, શરીર પ્રકૃતિને આધારે ફાવે તે આન'દ તે લઈ 
શકે છે. જગતમાં પ્રવેશ કરી ફુઃખના પણુ દેખાવો જુએ છે, 
“પણુ તેનો ફદુઃખકારક અનુભવ તે લેતો નથી. આ બોલવાનું જેની 
દેહાતીત અવસ્થા થઇ હોય તેમને માટેજ છે. 

આ પ્રમાણે ત્રણે નબરના સ'ભાવિતોને કર્મ ધર્મ સ'ચોગ 
વડે જગતનો ક'ટાળા આવી ગુરૂકુપાની મદદ થાય તો દેહાતીત 
અવસ્થા તેને આવે છે; અથવા પ્હેલા કહ્યાં પ્રમાણે માલીક નોકરથી 
તે ગુરૂ શિષ્ય સુધીનાં જે ચાર નેડાં કહ્યાં, તેમાંનાં આખરનાને 
ગુર્‌ શિષ્યને રૂપે દેહાતીત અવસ્થા થઇ પોતે પ્રકૃતિ પુરૂષની 
“અવસ્થામાં રહી પ્રકૃતિને આધારે તેની પણુ પેલી પારની અવસ્થામાં 
હેમેશ રહે છે. 

સ્થૂલ શરીરના ચોગ વડે સ્થલ વસ્તુ મારફતેજ આનદ 
લેવામાં આવે છે; પરતુ સ્થલ શરીર દ્વારા અને સ્થલ વસ્તુમાંથી 

આવનારો આનદ ખહુ થોડા હોય છે. 

ભાસંમાન પ્ર્ટૂતિના તેવીજ રીતે રથલ શરીર અને સ્થલ 
આધારથી અનતને। વસ્તુ જેવી નાશવત છે તેવો તે આનદ 
અનુભવ. પણુ નાશવ'તજ હોય છે, અને જે ખરે 

અને પુષ્કળ આનદ તે નિરાકાર અવસ્થામાં 

હોવાને લીધે, તે લેવા માટે તેવી ચોગ્યતાનાંજ એટલે નિરાકારનાં 
જેવાં સાધનની જરૂર છે. કૈવળ આનદ આકાર રહિત હોવાને 
લીધે આધાર શિવાય તેતું ગ્રહણુ થઇ શકતું નથી. જેમ 
પાગીની આપ લે ડરવા માટે કઈ પણુ પાત્રનું સાધન 
હાવુ'જ નેઇએ, તેવીજ રીતે અત્યત અથવા પુષ્કળ આનદ લેવે 
હોય તો રથ્લ શરીર દ્વારા તે મળી શકતો નથી. તેથી ભાસમાન 
ગ્રકૃતિની જરૂર છે. મન એ સ્થૂલ શરીર પ્રમાણે નેકે જડ છે 
તોપણુ તે સ્થૂલ નથી, તે સૂક્મ અને ભાસમાન અવસ્થામાં હોવાને 
લીધે જડ શરીરદ્વારા જેટલાં કાર્ય થાય તે કરતાં સોગણાં મનદ્વારા 
થનારાં ટાર્ષ્ઠા થાય છે; કારણુ તે કેવળ ભાસમાન છે. તે મન વડે 
તદન થોડા વખતમાં ફાવે તે વિચારનું કાર્ય ફ્‌વે ત્યાં જવુ 
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આવવુ વગેરે થાય છે; તેવી રીતે સ્થૂલ શરીરથી થતું નથી; 
પ્રમાણુ ગ્રમાણિજ_ થાય છે, આજ રીતે સ્થૂલ શરીરદ્રવારા વધારે 
આનદ લઈ શકાતો નથી, પરંતુ તે લઇ શકાય માટે સ્થૂલ શર્‌ી- 
રના સાધન વડેજ ધીમે ધીમે મળનારી જે ભાસમાન પ્રેમૃતિ, 
એટલે પ્રકૃતિ તો ખરીજ, પણુ મન પ્રમાણે નિરાકારના જેવી 
નિરાકાર આનદ આપનારી, એવી ભાસમાન પ્રમૃતિને સ્વાધીન 
કરી લઇ તે દ્વારા તે અનત આનદ ગ્રહણ કરી શકાય છે, અને 
એવા અન'ત આનદનો ઉપભોગ લેવા માટે સાધનભૂત એવી જે 
ભાસમાન પ્રકૃતિ તે માટેજ મૂળારભથી માંડી મનુષ્ય અવસ્થા 
સુષી જડ અને સ્થૂલ શરીર લેવાની જરૂર પડી; માટે ને આ 
લાસમાન પ્રકુતિ માટે કોઈ ખટપટ નહીં કરે તો આ નરદેહ 
આવેલે! ફ્રોગટ ! જેમ મન એ કાર્યકારી પ્રરૃતિ તો ખરીજ, 
પણુ તે પોતે નિરાકાર અવસ્થામાં હોઇ નિરાકારનો અતુભવ 
દેખાડે છે. મનને આકાર તો કંઈ દેખાતો નથી. પણુ તેનાથી 
ક્રિયાકર્તૃ ત્વ વ્યવહાર કરવામાં આવે છે, તેથી તેને નિરાકાર જેવોાજ 
ભાસમાન આકાર હોય છે. એવી રીતે આ મન પ્રમાણુજ અખડ 
અને નિરાકાર આનદ ગ્રહણુ કરવાનું જે સાધન એટલે પ્રમૃતિ તે 
"પણુ નિરાકારજ છે. પણુ તેનો અનુભવ આવે છે તેથી તેને 
ભાસમાન પ્રકુતિ એ નામ આપવુ. 

ગમે તેટલી મોડી રાતે દ્રેપદી ઉપર અન્ન સતર્પણુ 
કરવાનો જ્યારે પ્રસંગ આવ્યો અને જ્યારે પાસે અજ્ઞ નહોતુ 
તે વખતે દ્રોપદીએ ભગવાન શ્રી પૃષ્ગુને વ્હારે બોલાવ્યા, 
તે આવ્યા અને તેણે દ્રોપદીને અત્યત ભૂખ લાગી છે એમ 
ખતાવ્યું. ભગવાનને લાગેલી તે ભૂખ કઇ ભાત ભાખરીની નહોતી 
અથવા ખીજી કઈ ખાવા માટે નહોતી; પણુ તે ટ્રોપદીની પાસે 
ખરા પ્રેમનો, ખરી ભકિતનો, ખરા આનદનો જે ભ ડોળ હતે 
તે ગ્રહણુ કરવા માટે તે ભૂખ હતી, અને તે ભૂખની શાંતિ માટે 
પોતાના સ્કૂલ શરીર દ્વારા અથવા તેણીના સ્થલ શરીર દ્રારા આપ 
લે કરી તેનામાં જે આન'દનો ખજાનો હતો તે લઈ શકાય એમ 
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નહોતું, તેથી તદન સૂક્મ લગભગ નિશરાકારના જેવીજ અવસ્થાની, 
એટ્લે તે વસ્તુ અગ્રુક છે એમ સમજવા જેવી તે વસ્તુ નથી, 
એવુ એક સૂકાયલું' ચીમળાયલું ભાજીતું પાન લઇ એટલે તેજ 
ભાસમાન પ્રકૃતિનો આધાર લઈ ભગવાને દ્રે!પદીમાં જે ભકિત 
પ્રેમના હઢગના ઢગો હુતા તે સર્વ લઈ તૃપ્ત થયા, અને તાજનમાનજન 
થઈ તેને કહેવા લાગ્યા કે “ હુવે કહે તારે જે કામ કહેવુ 
હાય તે. ” 

તે ભાજીનુ પાંદડુ કૅઇ સ્થલ વસ્તુ થાડીજ હુતી ! અથવા 
તેમાં આનદ હતો અને તેજ ભગવાને લીધો એવું પણુ નથી. 
પૃણુ કેવળ તે ક્ષુક્ષક નિર્જીવ ભાસમાન પાંદડાને આધારે તે 
દ્રોપદીમાં રહેલો અનહદ આનદ ભગવાને ગ્રહણુ કર્યે, 

આજ ભાસમાન પ્રકૃતિનું ખીન્નું' એક ઉદાહુરણુ જુએ. 
ધારો એક કેરી છે. .તેની ઉપરનું છોડું, ગોટલે, વગેરે તે કેરીનાં 
સ્થલ શરીર અથવા સ્થલ પ્રકૃતિ થયાં. આ સ્થલ પ્રકૃતિનેજ 
આધારે તેમાં રહેલી ભાસમાન પ્રકૃતિ મેળવવી પડે છે. તે 
ભાસમાન પ્રકૃતિ કઇ ? તો અદરનો રસ; તે સૂક્મ, જડાંશને 
આધારે રહે છે. તે સૂક્મ જડાંશ એટલે તે રસ માંહ્યનો કુચે!. 
તે રસ માંહ્યના આન'દ ને તમારે લેવો હોય, તો તે સૂક્મ 
એવા ઝુગ્યાનેજ આધારે તે તમારે લેવો પડે અથવા તો લઈ 
શકાય છે. એ ઉપરથી જેટલી ભાસમાન મરકૃતિ સૂક્મ તેટલે! 
આનદ વધારે. એટલે કે તે ઝુંચાની, એટલે તે સૂક્મ એવી 
ભાસમાન પ્રજૃતિનીજ જરૂર છે. હવે તમે તે રસ ખપ્ધો એટલે 
તે માંહ્યના આનદ ગ્રહુણુ કરાય છે અને તે યુચોા। એટલે તે 
સૃક્મ ભાસમાન પ્રકૃતિ નિરૂપયોગી ખને છે. એટલે કે તે 
ભાસમાન પ્રકુતિની આપણુને કંઈ ગરજ રહી નથી, ત્યારે 
તે નિઃસત્વ થયેલ જે ભાસમાન પ્રકૃતિનો કુચોા તે આપણે” 
ચુદાદ્રારા ખહાર ટ્રેક દઇએ છીએ. તે ફેકી દીધો એટલે ખાતી 
વખતે તમે જે આનદ લીધો તે તેમાં હુવે રહ્યો નથી. એવીજ 
રીતે આ જે સ્થલ શરીર છે તેમાંજ સૂક્ષ્મ એવી એક ભાસમાન 


૨૫૬ [ થી સાંદ-વાફ્સુધાન 


ગ્રકૃતિ છે છે. તેને આપધારેજ તે અત્યત આનદનો ખજાનો છે. 
તેથી તે ભાસમાન પ્રકૃતિ આ સ્થૂલ શરીર દ્વારા મેળવી લેવી 
"પડે છે, સ્વાધીન કરી લેવી પડે છે, પ્રકટ કરી લેવી પડે છે, 
અને પછી તે દ્વારા તે અયત આન'દ લઈ શકાય છેઃ જેમ તે 
જેરીના છોડાં ગોટલાં મારફેલે તેમાંજ રહેલો ભાસમાન પ્રકૃતિને 
આધારે રહેલો જે રસ છે તે લેવો પડે છે. છેડાં જેવો રથલ . 
પ્રરૃતિમાંથી ને આનદ લેવો હોય તો ફ્કત વાસ લઈ જેટલે! * 
આન'દ આવવાનો હેય તેટલો આવશે. કારણુ નાક પણુ સ્થૂલ 
અને કેરી પણુ સ્થલજ; તેથી સ્થલમાંથી સ્થલે લીધેલો આનદ 
એટલે વાસ લઈ જટલેો આનદ આવે તેટલો આવશે. એ પ્રમાણે 
સમન્ને. છોડાં સહિત જે આખી કેરી છે તેમાંથીજ જે આનદ 
લેવો હોય તો તે સ્થલ પ્રમાણે થોડો આનદ આવશે, ભાસમાન 
અવસ્થાના જેવે પુષ્છુળી આન'દ આવશે નહોં. 


/( એટલામાં ગાંડી સાવિત્રી ખાઇ, મહારાજના પાંજરાંમાં 
ઘુસી; ત્યારે તેના પતિને અને ખીનને ઉદૃશી મહારાજ બોલ્યા ) 


બેમાંથી ગમે તે એકે દેવ બનવું. પતિ દેવ થાય તો 
"પત્ની દેવી ખને છે અને પત્ની દેવી થાય તે! પતિ દેવ થાય 
છે. આ પાંજરાંમાં આવી અને ત્ડુમારા કહેવા પ્રમાણે તે દેવી 
(ભાનામતિ) છે અને મ્હાારાજ તો દેવ થયાજ છે, તો તમો. 
"પણુ દેવ થશે. 


ભૂતકાળની વાતો સમજાય તો વર્તમાનકાળ પર્યત વાતો 
તમને અમને સમજાશે. આગળની વાતો તમને પણુ સમજવાનું 
શકય નથી અને અમને પણુ શક્ય નથી. તમારામાંથી હ થાડોજ 
છુટયો છુ ?તે પણુ વત માન ઉપરથી આગળનું અને પાછળનુ 
સમજાય છે. એવે। પ્રકાર થાય છે. ભૂત ભવિષ્ય જાણુનારા ચોગી 
લેોકેને,તે સમજાય છે. ઈશ્વરે આપણુને તે સામર્થ્ય આપ્યુ" નથી 
તેથી આપણુને તે સમજાતું નથી. પરંતુ આપણુને તે સમજાય છે 
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એમ સમજી થોડો વખત ચાલીએ. “નથી સમજાતું ' એને 
અતુભવ તમે! પણ લે છે અને હું "પણુ 
સસજાય તે સાર્‌ લેઉ છું; પરંતુ થોડો વખત તે સમન્નય 
કે નહાં સસજાય છે એમ ધારી_ ચાલીએ તો તેનું શું 
તે સાર્‌* 'પશિણામ થાય છે તે આપણે નેઈએ. સમજા- 
યલું સારૂ કે ન સમજાયલુ સાર્‌, એ વિચાર 
કરવા માંડીએ તો તેમાં બે મતો. પડશે; કોઇ કહેશે “ સમજાયલું 
ઠીક? અને કેઈ કહેશે “ ન સમજાયલું ઢીક. ? એને નિકાલ કરવા 
માટે પ્રથમ આપણુને સમજવું એટલે શું અને ન સમજવુ એટલે 
શુ' એની ખખર પડવી જેઇએ. ખેઉ ખાજુ સામે મૂકી તેની પૂર્ણુ 
સમજ પડે ત્યારે કઈ ખાનનુ સારી એ ઠરે. ગોળ સારે કૈ સાકર 
સારી એ, તે વસ્તુએ નજર આગળ રાખીનેજ પૃણું પણે 
સમજાય. વળી તે સમજવામાં પણુ ખરાખ વા સાર્‌ માનવુ 
એ આપાણી પરજ અવલ”ખી રહે છે. ગોળનો માલીક અથવા 
તેના અભિમાની ગોળને ગળ્યો ડહે અને સાકરનો અભિમાની 
સાકરને ગળી કહે. વસ્તુતઃ તો તે બેઉ વસ્તુઓ ગળીજ છે; 
સાકર એ ગોળતુંજ રૂપાંતર છે અને તે બેઉ ગળ્યાંજ છે પણુ 
ગોળ વગર સાકર નહોં અને સાકર વગર ગોળનું ત્તાન નથી. 
લોકોમાં ત્તાન એટલે “ સમજવુ'' અને અજ્તાન એટલે “ન 
સમજવુ'' એમ કહેવામાં આવે છે; એમાં ખર્‌ શું છે અને 
તેમાં સારૂં શું છે, એનો વિચાર કરીએ. 

જગત્‌ આંધળી છે; લેકે કહે મ ' અસે અજ્ઞાનમાંજ 

ફસાયા છીએ. એમાંથી અમને ઉપર કહાડો અને ત્તાન આપે. ' 
અમો તેને કડીએ છીએ કે “ તમને મ સમજાતું એ સારૂં, 
કે સમજાય તે સારૂં ?' ધારે કે ગાઢ નિદ્રામાં ફોઈ હોય અને 
તેના શરીર પરથી સાપ ચાલી જાય તો તે તેને તે કંઇ સમજાયું. 
નથી હોતુ અને તે કઈ ગભરાયો નથી હોતે; પણુ જાગૃત થયા. 
પછી તેણે સાપને! ઘસરકો પડેલો નેયો અથવા તેના શરીર 


પરથી સાપ જતાં ખીજ કોઇએ જેયો અને તે સાપ જતો રહ્યાં 
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પછી તેણુ તેને ઉંઘમાંથી ઉઠાડી તે કથં. ત્યારે તેને પોતાના શરીર 
પરથી ક ગયાનું સમજાય છે અને તે ગભરાય છે. હુવે ગભ- 
રાવવાતુ' શું' કામ ? તે સાપ તો ચાલી ગયો, હુવે ખીછાનું ગુ'ડાળી 
ન્હાસવાનું' શું કામ ? પરંતુ ગાઢ નિદ્રામાં તેને જ્યાં સુધી 
સમન્તુ નહોતુ, યાં સુધી જે કે સાપ (એની પરથી ) ગયો 
તો પણુ તે સુખરૂપ અવસ્થામાં હુતો; જાગૃત થયાં પછી સાપ 
ચાલ્યો ગયો હતો તો પણુ સાપ કહેતાંજ તે ગભરાઇ ગયો. “ન 
સમજવાની અવસ્થામાં હતે ત્યારે ભીતિદાયક પ્રસંગ આવ્યો તે 
પણુ તે સુખરૂપ હતો; અને સમજાવા લાચ્ચુ' એટલે પાસે ભયનું 
કારણુ નથી છતાં ગભરાયો. આ ઉપરથી શું ઠરે છે ? સમજાય તે 
સારૂં કે ન સમજાય તે સારૂં ? તો ન સમજાય તે સારૂં એવે 
સિષ્ષાન્ત ઠરે છે. કૈઈ એમ પૂછે કે ત્યારે શું અમારે હમેશ 
ગાઢ નિદ્રામાં ઉંધજ કહાડયાં કરવી ? અરે “ સમજાવું' જર્રતુજ 
છે; જે સમજાય નહીં તો ઉઘોગ ધધો ક'ઈપણુ થશે નહીં' અને 
ખાવાનુ પણુ નહી' મળે.' એ ઉપરથી પહેલે કહે છે “ અરે, 
ભૂખજ જે સમજાય નહીં તો પછી ખાવાની ચિતા શું કામ ? 
સમજવાથી જે નુકસાન હોય તો તે ખાજુ છેડી ન સમજવાની 
આજુ શું કામ ન લેવી ? સમનવાથી ભૂખની સમજ પડી; ભૂખની 
વેદના સમજાવી એ પ્રતિકૂળ “ સમજવું? થયું. એટલે પછી 
તેથી ઉલટ અનુકૂળ સમજવાની પણુ જર્‌ર આવીજ. અનુકૂળ 
* સમજવું' એટલે કઇ ખાધું, હુવે ટીક થયુ, એનું નામ અતુકુળ 
' સમજ.? આ સમજવું તે પણુ “ સમજ જ કે નહીં ? પણુ 
તે અતુકૂળ ખાજુનું સમજવું છે. ભૂખ લાગી એ પણુ “ સમજવુ ' 
જ. ભૂખ નાશ પામી એમ સમજવુ તે પણુ “ સમજવું ' જ 
અને ભૂખતું જે સમજવુ તે પણુ “ સમજવુ ”જ. આ ત્રાસદાયક 
ભૂખના નિવારણુ માટે ચોખા વગેરે લાવવાનું કામ કરવુ' તે પણુ 
શેને આધારે ? તો તે “ સમજવા ને આધારે. સમજવુ એટલે 


ર હાલ રાન વગેરે શખ્દ્દો હુ વાપરતો નથી. જે ' સમજ” 


૨૭ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૨૫૯ 


ન હોય તે! ચોખા લાકડાં વગેરે સામાન કેવી રીતે લાવ્યા હોત્‌ ? 
ભૂખતુ' જે સમજવુ તે સમજવાને લીધેજ તેણું ચોખા વગેરે 
લાવવાનું કામ કર્યું, તેજ તે સમજવુ, ખીજું સમજવુ 
તે કયાંકથી લાવ્યો છે કે ? અને જમીને તૃપ્ત થયાને 
પણુ અતુભવ તેજ “ સમજ 'ને આધારે આવે છે. સારી 
અને માઠી “ સમજ ? એકજ. રસેઇ કરતાં હાથ દાઝ્યો એમ 
જે “ સમજવુ'' તે અને શિરે ખાવાનું જે “ સમજવુ ' તે બેઉ 
એકજ “ સમજ છે. સારી વાતો માટે જે “ સમજ ' ઉપયોગમાં 
લેવી પડે છે તેજ ખીજી ખરાબ ચીને માદે પણુ ઉપયોગમાં 
લેવી પડે છે. જે “ સમજ જમવા માટે, તેજ પાયખાનામાં 
જવા માટે. પ્રકાર બે, પણુ તે બેઉ પ્રકારમાં “ સમજ? એ 
અવસ્થા એકજ. તેવીજ રીતે હુવે ખાવાને નથી, પાસે પૈસા નથી 
એમ જે સમજાયું એ સમજ જ થઈ. આજ જાતની સમજ 
આગળ શું શીખવે છે? તો પૈસા નથી માટે ચારી કર એમ 
શીખવે છે. તે પ્રમાણે ચોરી કરી ખબ માલ મળ્યો. એ પણુ 
પેલી “ સમજે ' જ જણાવ્યુ. પછી તેને સીપાઈએ પકડયો; 
ભય ઉત્પન્ન થયો. આ ભયની “ સમજ પણુ આ “સમજે? જ 
સમજવી. પછી શિક્ષા ભોગવવા ગચો. આ શિક્ષા ભોગવવાની 
“સમજ? તેનું પણુ કારણુ તે “ સમજ? ખની. આ “ સમજ” 
છે તે કેવો દેખાવ દેખાડી રહી છે તે જુઓ. આવી કેવી ભાઈ 
“સમજ? એના કરતાં “ અણુસમજ જ સારી. સ્ત્રી પ્રસૂત થઈ તે 
“ સમજાયું. ' છોકરો થયો તે “ સમજાયું ચાર દિવિઝે તે મરી 
ગયો તે “ સમજ્યું આ “ સમજ ' ખહુ ઘાતક છે બાચુ. એમ 
થતાં થતાં આ “સમજ” તને સેકડો જન્મો નરકમાં નાખશે. 
આ સમજવા માથે સેકડો હજારે લેકે પ્રયત્ન કરે છે. તને 
સમજવુ નેઇએ ને? લે તારે “ સમજ. તારી સાસે ફાવે તેવો 
જોઈ ઉત્તમ વિષય આવ્યો તો તે સારો છે તે સમજાવું એ પણુ 
“સમજ? જ. તેની લહેજત લેવી એ પણુ સમજ જ. જે વિષય 
મળતો નથી તે મેળવવા માટે કેવો! પ્રયત્ન કરવો એ સમજવું તે 
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પણુ “ સમજ? જ અને તે વિષે વિચાર કરવો તે પણુ “ સમજ ? 
જ. કોઇ કહેશે “ અમા એને ખુષ્તિ કહીશું.' તો ખુષ્તિ એટલે 
“બોધ? અને “ બોધ? એટલે “ સમજ? જ. ત્યારે એવી એ 
“સમજ? તે સમજવા માટે જે કઈ કરવુ' નેઇએ તે શું એ 
સમજાય તે માટે વિચાર કરવા માંડયો 

વસ્તુજ્ઞાન કેસ અને વિચાર કરતાં કરતાં તે ઉપાય જડયો. 
થાય છે. ધારે કે તમારી સામે ખુબ વસ્તુએ પડી છે 
તેમાંની આ એક વસ્તુ કેરી છે, એને 

ઉપભોગ આપણે ડે લેવાનો છે. કેરી સમજાઈ કે તેનો લોભ ઉત્પન્ન થયે. 
લેભ પણુ તે વસ્તુની અ'દરનાં સારાંપણાંને લીધે ઉત્પજ્ઞ થાય છે. કેરીને 
ઉપભોગ લેવાની દૃઢ વાસના થવી એ 'પણણુ વધુ “ સમજ? જ 
તે કેરી છે એ “સમજ? પણુ કયાંથી આવી ? તે! આપણુને 
કેરીના ગુણુધર્માો પહેલાં “સમજાયા' હતા તે “સમજ” ને આધારે 
કેરી સમનનવા લાગી. કૈરી જેતી વખતે આપણી પાસે કૂક્ત 
“સમજ' જે છે તે “સમજ” તે તે કેરીમાં ગઈ અને કેરીમાં 
ગયેલી તે આપાણી “સમજ? ફરી આપણામાં પાછી આવી એટલે 
કેરીમાંનાં ગુણધ્રમ લઈ આપણી “ સમજ? આપણામાં આવી અને 
ધ છે એમ પ્હેલાંના અનુભવ ઉપરથી આપણને સમજાયુ. 
મ કેઇ ઝુગ'્રી ષ્ઠુલનું' ઝાડ છે; તેની પાસેથી આપણું જતા 
પાયો રિ ઝ્ઠુલની અ'દરના સુગ'ધિક ગુણધમો લઈ આવેલે 
પવન આપણા નાકમાં જય છે અને પછી આપણને કલ્પના આવે 
છે કે “ આ સૌગશનું ખુલ છે, કારણુ મોગરાના ગુણધમ આપણુને 
ડેલેથી સમજાયાજ છે. તેજ પ્રમાણે ટુગ'ધ ઉપરથી પવન આવી 
તે નાકમાં જાય તો પહેલાંના અનુભવ ઉપરથી આ ને મરી 
ગયેલાં જનાવરની છે અથવા તો કેષઠની વિષાની છે તે સઅસજાય 
છે. એ જેમ તેમજ આપણી અદરની “સમજ છે તે એકાદી 
વસ્તુમાં જઈ તેના ગુણુધમ લઈ તેજ કરી પાતાને ઠેકાણે પાછી 
આવે છે. વાસ્તવિક રીતે “સમજવા' ને ગતિ નથી, પરતુ તમારા 
આકારના આધારથી તે “ સમજ? અનુભવમાં આવી. તે “સમજ” 
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ને કેઈ પણુ આકારને આધારેજ રહેવું પડે છે. ત્યારેજ તે સમજ 
છે અને તેને ગતિ આવે છે. ખરી રીતે “ સમજ' જે છે તે 
સર્વત્ર ભરેલીજ છે, “ સમજ? ના અસ્તિત્વનો અનુભવ આવે છે; 
તુ તે “ સમજ? ના અસ્તિત્વનો અતુભવ આવે તે માટે તે 
“સમજને કોઈપણુ આકારને આધારે રહેવુ પડે છે અને પછી 
એ “સમજ? તે શું ચીજ છે તેનો બોધ થાય છે. “ સમજ? ને 
અતુભવ આવવા માટે આકારની જરૂર છે અને આકાર પણુ 
“સમજ નોજ ખન્યો છે એમ ઘડી ભર કહો, પછી ખરૂં શું છે 
તે આગળ નેઇશું. આકારનાજ આધાર વડે તેને ચલન વલન આવ્યુ. 
ચલન વલન એટલે ગતિ, અને તમારે કેક [ભૂતને બનેલ જે આકાર 
તે આકારમાંજ તે જવિ રહિત જે “ સમજ? છે તેને ચલનવલન 
હોવાના ગુણધર્મ છે. કિયા જે છે તેં પચ મહાભૂતમાં જે વાયુ 
છે તે વાયુની છે. આ ઉપરથી શુ સાખીત થાય છે ? તો આકાર 
થાય કે તરતજ તે આકારમાં “ સમજ? આએ આવીજ; કારણ 
તેમાંથીજ આકાર બન્યો છે. “ સમજ? નોજ આકાર થયો અને 
તે આકારમાં પૃણુ “ સમજ? દેજ, તે શા ઉપરથી ? તો! શરીરના 
આકારમાં જે “ સમજ છે તે ' સમજ? ને આધારેજ શરીરને 
આકાર થયો અને તે આકારને તેજ “ સમજ? ને આધારે તસે 
સમજી લે! છે. ત્યારે આ પરથી શું સાખીત થયું ? કે તે “સમજ” 
કુ 


આ શરીરને આધારે છે. “ સમજ? નાજ આધારથી શરીર બન્યું 


છે અને તે શરીરના અને તે “ સમજ ' ના આધારથીજ ફ્‌વે તે 
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આકાર તમો! સમજી શકે છે; એટલે પ્રત્યેક વસ્તુમાં “ સમજ ' 
એ છેજ. જડ વસ્તુમાં ષણુ તે છેજ. કારણુ “ સમજ ' નાજ ચોગ 
વડે તે ખની છે. જેમ માટીથીજ ચૂલે, ધર અથવા મનુષ્યોની 

અને પશુની મૂતિઓ બને છે. આ જુદા ન્નુદ્ટા આકારો નને કે 
પુષ્કળ થાય તો પણુ તે દરેકમાં માટી તો! છેજ. તેવીજ રીતે 
જો કે તમો મનુષ્યના આકારમાં છો અને જડ વસ્તુ પણુ જુદે 
આકારે છે તો પણુ પ્રત્યેકમાં “ સમજ? એ છેજ. આપણે 


ર્દર [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા* 


આકાર “ સમજ? નેજ બન્યો છે. આપણી પાસેની તે “ સમજ ' 
જે વખતે ખીજી જડ વસ્તુ પાસે જાય છે-એટલે કે તે પણુ 
“સમજ”? નીજ ખની છે તેમાં પણુ “ સમજ? છેજ-તે વખતે 
તેની અદરની “ સમજ? અને આપણી અ દરની “ સમજ એક થઈ 
તે જડ વસ્તુ સમજાય છે. ખરી રીતે “ સમજ સ્થિર છે, પરંતુ 
આકાર આવ્યો છે તેને લીધે આપણુને “' સમજાઇ? “ આવી? 
“ ગઈ ઈત્યાદિ રીતે તે ભાસમાન થાય છે. ફકત જે “ સમજ ' છે તે 
હાલતી નથી ચાલતી નથી. તે કઇ કરતી નથી. જેમ આગગાડી 
ચાલુ છે અને અ'દરના માણસો સ્થિર છે, ઉંઘ કહાડે છે; 
પરંતુ આગગાડી ચાલુ છે તેથી અદરનાં માણુસે। સ્થિર હોય તો પણુ 
તેમને ચાલ્યાનુ' ફળ મળે છે. એવી રીતે જડ અથવા ચેતન્ય વસ્તુ- 
માંની જે “સમજ છે તેને આધારે આકાર રહિત રહેલી જે મૂળ 
“સમજ” તે આકાર રૂપે આવી તે આકારના ગુણુધમ લઈ પછી 
તે “સમજ' આપણુને આકાર રૂપે સમજાય છે. પરંતુ આપણીજ 
જે કેવળ “સમજ છે તેજ “સમજ” ના રૂપાંતરમાં આપણી સામે 
આવે છે એવી કઇ કોઇને કલ્પના નથી. ઉલટું આપણી સમજને 
આધારે સામે આવેલાં રૂપાંતરની જે “સમજ” તેને તેના ગુણુધર્મ 
ઉપરથી આપણે એકાડુ જુદુજ નામ આપી મૂકીએ છીએ અને 
એવી અનેક ખનેલી વસ્તુઓમાં આપણે લુખ્ધ થઇ રહીએ છીએ. 


ફોઇવાર તે “સમજ” સારૂં દેખાડશે અને કોઈ વાર તે 
“બરાબ' 'પણુ દેખાડશે. તેજ આપણી “સમજ” સારી સારી કહેતાં 
નરકને રૂપે પણુ આવી ટૃ:ખનુ કારણુ બનેછે, અથવા તેજ આપણી 
ર જ્‌ ન ર્તો 7 ઝે 
“સમજ” સદ્પ માપ્ત કરી આનદનો અનુભવ દેખાડશે. આ માટે 
હ 9 ન દુ કફ" ને ની મીંતિ દુ 
અણુસમજ” ની અવસ્થામાં રહો તો કશાનીજ ભીતિ નથી. ભૃખ 
લાગવાનુ સમજય તો આગળ પ'ચાત પડે ને? ત્યારે શું મરી 
ગયાં જેવુ' થવુ? અરે મર્યાં'નું' પણુ જે તને નહીં સમજાય તો 
પછી સુખ ફુઃખ કયાંથીજ આવે ? 


આવી રીતે ખારીકાઈથી વિચાર કરે તો “ અણુસમજ ? 
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એજ સોઈ પડતી છે એમ ઠૅરે છે અને વ્યવહારમાંની જે 
“ સમજ? તસે સવડ પડતી કહો છે તે અગવડભરી થઈ પડે 
છે. અનેક પ્રકારનાં દુઃખો, કષ્ટો એ તે 

“ અણુસસજ?જ “ સમજ ' નેજ લીધે થાય છે. 
સારી. “સમજ 'જ નથી તે મરણુનો પણુ 
અનુભવ ક્યાંથી ? નન્‍્ત્યારે “ સમજ” 

નેયતી નથી ત્યારે તેને કહાડી નાંખી શકાય છે; ત્યારે “ સમ- 
જાવા 'નો અતુભવ કેવી રીતે આવે છે ? તો “ સમજ? છે 
તેજ જે વખતે “ સમજ ” વાની અવસ્થામાં જાય છે તે વખતે 
તે સમજવાની અવસ્થા ઉપરથી “ સમજ? સમજી લેવાની હોય 
છે. વારે તે “ સમજ કહાડી નાંખવી એટલે સમજવાની જે 
વસ્તુ હોય તે કહાડી નાંખવી એટલે તે નીકળી જાય છે. પછી 
જીવીએ છીએ કે મરી ગયા છીએ તે પણુ સમજાશે નહીં. 
જીવતા રહેવુ; એ “ સમજ 'માં લઈએ તે મર્યાનું પણુ “ સમ- 
જ? માંલેવુજ નેધઇએ. એમ વિચાર ડરતાં કરતાં છેવટે એમ ઠરે 
છે કે “' અણુસમજ 'જ ખધા કરતાં શ્રેછ. સમજાય છે તેથી મનુષ્ય 
સુખદુઃખમાં અને જન્મમરણુના ફેરામાં પડે છે. ' સમજ' નને 
નથી તો ભૂખ પણુ નંથી અને તેના નિવારણુની પણુ કાળજી 
નથી. ત્યારે એ “ અણુસમજ' કેવી રીતે લાવવી, ખાપુ ! 
અમને સ્તાનમાર્ગ શીખવે. આ જગ અનજ્તાનરૂપ છે. અમો અજ્ઞાની 
છીએ, તે અન્તાનસાગરમાંથી ભવસાગરમાંથી અમને ડહાડો અને 
સાનમાર્ગ દેખાડો એવું જે તમાર્‌ કહેવુ' હોય તો એ માગણી 
યથાયોગ્ય છે. પણુ આ માંગણી માંગતી વખતે તમારી જે સમજ 
છે તે' ફ્કત ઉષધી છે. આપણે સદ્ગુર્‌ પાસે જઈ સાનમાર્ગ મેળવવે 
એટલે ૨  મેળવવાતું ? તો “ અજાણુપણું ' ' અણુસમજ 'જ શ્રેષ્ઠ 
છે એમ સમજી તે માંગવું અને તે મેળવવુ, પરમાત્મા જ્તાન- 
સાગર છે, તે સ્ઞાનરૂપ છે, તો તે કેવો છે તે અમારે સમજવુ 
જોઇએ, તે રાન અમારે નનેઈએ છે. એવા શિષ્યની માંગણી 


ર૬૪ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા* 


ઉપરથી સદ્દગુરૂ કહે છે. “ તેજ સાન હું તને આપુ છુ; રાનનો 
ભડાર આપુ છું; પરંતુ તમારા હાથમાં “ અણુસમજ ' આવશે, 
સ્ઞાનમાર્ગમાં જઇ એક “ અણુસમજ” તમારા હાથમાં આવશે, એ 
વાત લક્ષમાં રાખનેરે ભાઈ ! ત્યારે શુ એટલાજ માટે અસે 
અહીં આવ્યા ? એમ કહેશે તો હુમણાંજ તમોએ કખૂલ કર્ચુ” 
છે કે કઈપણુ ન સમજાય અથવા “ અણુસમજ?' હોવી એજ 
સારૂ છે; તેજ તમારે જેઈએ છે અને તેજ તમારી માગણી છે. 
અરે ખાખા, જ્ઞાન એ શખ્દનો અર્થજ જે “ અણુસમજ? છે તો 
સ્રાન આપો એટલે “ અણુસમજ ” આપો, એજ તમારી માગણી 
છે કે નહીં ? “ખાખા, એ કેવી રીતે ?” જ્ઞાન માટે લેકે 
નિશાળે ક્રહાડે છે, સેકડો પ્રયત્ન કરે છે, તે સાન એ “ અણુસમજ” 
જ કે ? એવા સદ્દગુરૂ અમારે નહી' નેઇએ ખાખા. એમ કહો તે 
હું કહુ છું તમારે “ સમજ 'જ નેેયતી હોય તો તમો સમજી 
તો રહ્યાજ છે. તમો ખાઓ છે, પીઓ છે, તમોને ન્નુઠાણુ' 
સમજાય છે, છેકરાં સમન્તય છે, છેકરાં કેમ ઉત્પન્ન કરવાં એ 
સમજાય છે, ખીજાનું સારૂં માડું સમજાય છે, એવી અનેક 
પકારની ભાંજગડો કરે છે; તો એ બધી “સમજ જ તમારી 
પાસે છે કે નહીં? આ “ સમજ 'ને અનુભવ તો તમે લઈજ રહ્યાં 
છો. પરંતુ આ “ સમજ 'નુ' પરિણામ સુખદુઃખ, રાજ સિહાસન, 
નરકયાતના, સુખોપભોાગ, જન્મમરણુના ફેરા ઈત્યાદિ એ સર્વ 
તમે! કરીજ રહ્યા છે, ભોગવીજ રહ્યા છા, અને તસેને સમજાઈ 
પૃણુ રહ્યુંજ છે. ત્યારે “સમજ ' “સમજ તે ખીજી ક'ઇ 
જાતની રહી છે? “સમજ? તો. તમારી પાસે છેજ. તેને જે 
ક'ઢાળો આવ્યો હોય તો તેશ્રી ઉલટી જે “ અણુસમજ ' તેને 
ચ્હાઓ અને સદ્ગુર્‌ પાસે તે માંગો. પ્રત્યેકને “ અણુસમજ ? ની 
અવસ્થા આવ્યાં શિવાય સુખજ નથી. ત્યારે અસે રોજગાર ધ'ધા 
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વગેરે કરીએ છીએ. સુખ ભોગવીએ છીએ, એ “ અણુસમજ ' 
ને લીધેજ કે શુ? તો હા. તે' અણુસ- 

“અણસમજ? સજ? ને આધારેજ તમને સદ પ્રકારનાં 
સાંથીજ સ્ત્ર એઉહિક સુખનો અનુભવ ન્ેઈએ છે 
સુખની પ્રાફિઃ* એમ લાગે છે અને તે અહિક સુખ માટે 
તમારે હાથે ખટપટ કરવામાં આવે છે તે 

“ અણુસમજ૪?” જે ન હોય તો તમો એક પગલું પણુ ઉંચકી 
(ભરી) શકે નહીં. આખે દિવસ વ્યવહારમાં ફલાણું કર્યું, ટીકણુ' 
કર્યું, થાકયા, અસુક ખટલે। જીત્યા, આટલે! ખર્ચ કર્યો, થાક્યા 
વગેરે વગેરે; તેવીજ રીતે સુખ થયું, ડુઃખ થયું, અથવા હુવે 
સ'્યાકાળ થઇ અને આ બધું કરી ત્રાસ થયો, હવે થાકયે। બાપુ 
અ 'પણુ “ સમજ' જ કે નહોં? પરંતુ આ “ સમજ”? ઘાતક 
નીવડી. હુવે એનો પરિહાર કેમ થશે ? તો “ અણુસમજ? ની 
અવસ્થા લાવો એટલે તે સમન્ાયલા દુઃખનો પરિહાર થરે. સમ- 
જાતુ હતુ. તેની વિસ્મૃતિ થવા માટે “ અણુસમજ?' ની જરૂરી; 
તે માટે ગાઢ નિદ્રાની તૈયારીમાં રહુ છે અને ગાઢ નિદ્રાની 
“ અણુસમજ ' મેળવે છે અને “ અણુસમજ ' દ્વારા દુ:ખ વિસરે 
છે. આ ઉપરથી શું થયુ તો “ અણુસમજ ' દ્વારા દુઃખને 
પરિહાર અને તેજ “ અણુસમજ ”* દ્વારા કોઈ પણુ પ્રકારના સુખની 
પ્રાપ્તિ. “ અણુસમજ * દ્વારા દુઃખ પરિહાર થાય છે. આ સિદ્ધાંત 
હોવાને લીધે સરકારી ડોકટર પણુ ઓપરેશનની વખતે દુઃ બતો 
અનુભવ થાય નહીં તે માટે દર્દીને જબરદસ્તીથી કવે!રેફરે્મ દ્વારા 
“ અણુસમજ? આપ છે. આ “ અણુસમજ ' ની અવસ્થા લાવવાને 
આજ ઉપાય કે “સાર્‌ ખાઇ લે, પલગ પર બિછાતનું પાથર, અને 
કોઇનો ત્રાસ ન થાય એવે વખતે એવે હેકાણે શાંતપણે જઈ તે 
બિછાના પર પડ અને “ અણુસમજ ' મેળવવાને પ્રયત્ન કર. આ 
મમાણું કર્યા પછી કોઈ ત્રાસ આપવા આવે, સ્ત્રી પણુ આવે, તે 
હાલ તુ ત્રાસ ના આપ, મને નિરાંતે સૂવા દે, પગ દાખવા હાય 
તોપણુ મને ઉંધ આવે એવી રીતે દાખ, ફ્‌ાગટ લાકડાં પેઠે ના દાખ 


દ્વા 
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એમ કહે છે. સારાંશ “સમજ” થી ખહુ ત્રાસ થાય છે. આવી રીતે. 
સૂતો છે એટલામાં કોઇ આવે તો તેને કહે છે, “ ઢાલ, ભાઈ, મને 
નિરાંતે ઉંઘ લેવા દે. હમણાંજ આંખ લાગે છે. તમારૂં જે કામ. 
હોય તે કાલે જેઇફે]. ” એમ કહી નવીન “ સમજવાતું ' ટાળવાનો 
તેણે ગ્રયત્ન કર્યો, અને શાંતપણે નિદ્રા લેતે પડયો; એટલે શુ? 
તો! તદન “ અણુસમજ ' ની અવસ્થા તેણે આણી. પછી કલાક, 
ખે કલાક અથવા સ્હુવાર સુષી ગાઢ નિદ્રા લીધી. હુવે જાગૃત 
થવુ' એ પણુ આપણે સ્વાધીન છે કે ? ના. છ સાત વાગે સૂર્યોદય 
થયો ભારે ઉઠયો અને મનને શાંતિ લાગી. આને અર્થ શે? 
જ એટલો વખત “ અણુસમજ' ની (સ્થતીમાં સુખ ભોગવતો 
।. પછી ગાઢ નિદ્રામાં એટલે “ અણુસમજ? ની સ્થિતિમાં 
આના છે, તેથીજ આ નાની નાની છોકરીઓ રાસ રમતાં, આરતી 
કરતાં ઘોડા જેવી ઉભી રહી ઉંઘે છે. ઉધ એટલે “ અણુસમજ” 
એટલેજ સુખની ખાજુ તે કોને ન નેઇએ ? તેયાર ખાવાનુ મળે 
અને ઉંઘ લેવાને મળે તો તે ફોઈને ન જેઈએ કે? ઉધર શાંત 
"પણે આવે તે માટેજ ભોજન છે. “ સમજ ' એ ત્રાસદાયક છે. 
તેથી ભૂખની “સમજ” ત્રાસ આપે છે. તે ત્રાસ ટાળવા માટે ખાઈ 
"પી પછી શાંત નિદ્રા લેવી ન છે શાંત ઉ'ધ શા માટે લેવાની ? 
તો “ અણુસમજ? માટે, અને સાજ ' માટે એટલે શાંત 
ઉ'ધ આવવા માટે ભોજન છે, ્ે તો તેની ક'ઈ જરર નથી. ઉધ્ધ 
એટલે દરિટ્રીનુ લક્ષણ કહે છે, પરતુ ખરૂં સુખ તેજ છે. “ત્યારે 
શ ઉ'ધ લેવી? ” તો “ હા, ખરેખર ઉધજ લેવી. ” પરંતુ ઉંઘ 
એટલે જે રીતની ઉદ્ થાઇ તમે “ અણુસમજ?” ની અવસ્થા 
મેળવા છે, જે તમારે સ્વાધીનની નથી તે ઉંધ નથી. પરસ્વાધીન 
ઉંધ સારી નથી. જેને સ્વાધીન ઉદય તેની યોગ્યતા ખહુ મોટી છે. 
ચાર વાગે ક કદવાનુ ત્‌ા ફોઇ ન _ કડાડતાંજ ઉઠવુ' નેઈએ. અથવા 
અસુક વખતે સુવાનું તે તે વખતે ઉંધ આવવવીજ નેધએ. ચાર 
દિવસ ઉંધ નથી લેવાની તે તે ન આવવી ન્નેઇએ. અને તે ન 
આવવાથી ત્રાસ પણુ ન થવો જેઈએ એવી રીતની જાગૃતિ સ્વાધીનની 
હાય તો પછી મહિના બે મહિના ઉ'ઘ લેવાને ઠરાવ કરી બરોબર તે 
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તારીખે જાઝૃત થઈ શકાય છે. એવી રીતે ઉ'ધ સ્વાધીન રાખવી એવી 
રીતના અભ્યાસ કરનારા આખુ વર્ષ જાગતા રહે છે અને આખુ વર્ષ 
ઉશઘ્ે છે. મુ'ભકર્ણું એવોજ એક હુતો. સારાંશ ઉંધ અને જાતિ 
એ ને સ્વાધીન હોય તો ફેઈ પણુ રીતનો ભય નથી. પરતુ 
તમારાં તો બેઉ પરાધીન. કેઈ પાણી નાંખે, હાથ ઝાલી ઉઠાડે, 
ત્યારે તમો! ઉઠો, એને કહેવી પરસ્વાધીન નાગૃતિ. તેજ પ્રમાણે 
ઉંઘ પણુ પરસ્વાધ્રીન છે. એવી ઉંઘમાંથી તે “ અણ સમજ” 
મેળવવી એ સારૂં નથી. નહીં તો તો ઉંઘ સારી કહી હમેશ 
ઉંઘધતાજ બેસશે ! એડદર ગાઢ નિદ્રાની એટલે “અણુસમજ 
ની વધારે જરૂર છે. “ સમજ ' એટલે અનેક પ્રકારના સુખ દુઃખ 
આપનાર વિષયો જાણી લેવા અને તેનાથી થતાં દુઃખો પણુ સમજી 
લેવાં. દુઃખનું સાધન “ સમજ ' અને સુખતુ' સાધન પણુ “ સમજ. 
એ બેઉ “ સમજ? જ પરંતુ સુખ દુઃખની “સમજ ને કાળે 
આવે છે અને તેમનો લેપ થાય છે તેથી તે અકારાં થાય છે; 
“ સમજ સારી નહાં તો પણુ તે નાશ થોડીજ પામે છે. સમજી 
લેનારા જે આપણે તેમની સમજી લેવાની અવસ્થા જ્યાં સુધી છે 
ન્યાં સુષ્રી દુઃખ છે. “ સમજ ' જે છે તે અને સમજી લેવાની જે 
વસ્તુ છે તે અને સમજી લેનારો જે માણુસ છે તે પણુ એક 
વસ્તુજ છે, તે તે “ સમજ ' નીજ બનેલી છે. સમજી લેનારે! અને 
તે સમજી લેવાની વસ્તુ એકજ છે. પસંગ પડે સમજી મ નું જે, 
તે સમજી લેનાર ખને છે અને તેનાથી ઉલટી રીતે સમ કુ 
મસંગ આવે સમજી લેવાની વસ્તુ પણ ખને છે. પરતુ ' સમજ” 

એકજ છે. તે “સમજ” કહે, છે કે “ મને ઝુખ પણુ 
નથી અને દુઃખ "ણુ નથી, પરંતુ મારે લીધે તમો સમજી લેનારા 
અને સમજી લેવાની વસ્તુ તમોજ ખને છે. અને મને 
જ્ાઇજ પ્રકારનું સુખ $રુઃખ નથી તેથી સમજી લેનારને અને 
સમજી લેવાની વસ્તુને પણુ સુખ ફ૬ુઃખ નથી. પણુ તે કયારે? તો 
કૂક્ત સુખની આશા ધરી, સુખને સમજી લેનારા તમો “ સમજ” 
એજ સુખની, સમજી લેવાની ખરી વસ્તુ છે એમ સમજી મનેજ 
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ને હમેશ સમજી લેતા હોત, તો તમને કોઇ પણુ પ્રકારને! 
ડુઃખાનુભવ આવશો નહીંઠ એટલે કે મારામાં જે અનત આનદ 
તે અને હું એડજ છીએ, તેનામાં અને મારામાં કઈ 
ફરક જ નથી; ક પરંતુ તેમ ન કરતાં તમો મારા શેવાય 
મારાંમાંથીજ અનત વસ્તુ ઉસન્ન કરી તમો અદર અદર 
મારી “ સમજ ? નો ઉપયોગ વિરૂષ્ષ રસ્તે કરો છે તેથી સુખ 
દુઃખનો બોને તમારી પર આવે છે. તમો કાંઇજ ન કરો એટલે 
જેવા હુ' કેવળ રી તેમ તમો પણુ થશે. સમજી લેવાતું ને 
કુઈજ ન હે ય તા તમારાં અસ્તિત્વનું' ભાન પણ નાકા પામશે 
અનેજે હે' તેજ “ સમજ ' અને તમો પણુ “ સમજ ' જ થશે 


અને હ આન'દરૂપ તો તમો પણુ આનદરૂપ.એમ તે “સમજ કહે 
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છે. “સમજ ' સમજી લેનાર અથવા સમજવાની વસ્તુ થશે તો તે 


સુખ દુઃખનું કારણુ બનશે અને નને એમ ન થાય તો તે કેવળ 
“ સમજ? જ રહેશે અને કેવળ “ સમજ ? એટલે જ “ અગસમજઃ” 
આ માટે “સમજ? અને “ અણુસમજ' એમાં ભેદ ન પાડવો. 
ખાખા, એમ કેમ? આ તો એક મોટું ગૃઢ છે. હા આ જગત્‌ 
એ એક ગૂઢજ છે. એ ગૃઢ ઉફેલવાનું' છે. તો સમજવાની વસ્તુ, અને 
સમજી લેનાર એટલે ( સમજી લેનાર અને ) સમજી લેનારાનુ' 
ડાય એ બે વસ્તુ જવી નેઇએ. એટલે કેવળ “ સમજ 

રહે છે. એટલે આ ગૃઢ છોડાયું (ઉકેલાયું.) તેને ને ઉપયોગમાં લાવવાં 
હાય તોજ “ સમજ ' અને ' અણસમજ ' વગેરે નામો આવશે. 
નહીં તો નામ પણુ શું કામ આવે ? અને તે નામો આપનાર 
પૃણુ કાણુ ? “ સમજ ' છ એમ પણુ કહી શકાતુ નથી અને 
અણુસમજ છે એમ 'પણુ કહેવાતુ ટૂ એવી તે ગુપચુપ અવસ્થા 
છે. “ સમજ ' ને તમો! જ્ઞાન કહા છા. જે દેખાવે તમે જઓ 


છો; જે અનુભવે તમો લે! છે ન ઉપરથી મૂળમાં શું છે તે 
છ] દ 2 

શ્રાષ્ી કહાડવું, તે કહાડતાં કહાડતાં કેવળ “ સમજ ' જ ખાકી 
રહે છે; :ખીન્છું કઈ શિલ્લક રહૈતુ' નથી. આ જગ પણુ તે સમજવા 
માટેજ છે.હવે મૂળમાં જે કેવળ “સમજ” છે એને જ્ઞાન કહેવુ' કે અન્નાન? 


જગતૂને તમો જુએ છે એ જ્તાન છે, પણુ એ અજ્ઞાન છે એમ 


? 
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પણુ તમોજ કહા છે. એ ઉપરથી જ્ઞાન અને અજ્ઞાન અહીંજ છે 
એમ ઠરે છે. એનું કારણુ મૂળમાં કેવળ “ સમજ ' જ છે પરંતુ 
“તે અતુભવમાં આવતી નથી તેથી “ અણુસમજ ' ની અવસ્થા 
ત્યાં આવે છે. તો એવી રીતની “ અણુસમજ” 

“અણુસસજ? સેળા- ખરી રીતે તો નથીજ; 'પણુ તે મેળવવાની 
વવા સાટેજ સદૃઝુરૂ અત્યત જરૂર છે. પરતુ તે વસ્તુજ મૂળમાં 
પાસે જવું? નથી તેથી તે મળવી પણુ અશકય છે. 
એવી રીતની તે “ અણુસમજ ? મેળવવા માટે 

અદ્ગુર્‌ પાસે જવાનુ હોય છે. કારણ તે “ અણુસમજ ' નથી હોતી છતાં 
તેને ઉત્પન્ન એક સદ્ગુરૂજ કરી શકે છે અને તે “ અણુસમજને “આધારે 
અન'ત સુખને અનુભવ તે લે છે અને ક ઈમાન ઇતિખારથી 
તેને સહવાસ કરનારને પણુ તે “ અણુસમજ? ની પ્રાસિ કરાવી 
નેને અખ'ડ સુખને લાભ તે ક છે. એવા આ સદગુરૂના 
અહુવાસથી મેળવેલી જે “ અણુસમજ ? તેનેજ સડે' પડેલાં વર્ણવી 
છે તે “ ભાસમાન પ્રકૃતિ? કહેવી. જે સદ્ગુર્‌ પુરૂષ, તેજ જ્તાની 
પુરૂષ, તેના સહવાસમાં રહી શુ' સૈેળવવુ'? તો! જ્ઞાન. એટલે કે 
અદ્‌ચુર્‌ દૃુષાથી જે મળે છે તે જ્તાનજ. એ જ્તાન મેળવવું એટલે 
ક] સળ્વવું ? ત્યારે મ્હેંઃ અત્યાર સુધી જે “ અણુસસજ ? રપે 


જ 


ટ શ સ જ તિ ત હ જ ઝે. 
વણવી એટલે કૈ ભાસમાન ?&જ્ાતે; અને તે “ અણુસમજ અજ 
ક ી ન જ તિ કૃ જ ૪૦ ક સ ૬ 
ડાન શબ્દથી મેળવવાની; એડલે “જ્ઞાન “આણચમજ અને 
ર ૬, *- "1.7 * કિ --,16..-1] ય ઉર ર ક ક્ર 
ભાસમાન ગદદાત | અકજ રેમ ગ એ રર ડાઉ ફહ ક 
હા જ જ હ ક શ હિટ. 
સાન તે સાન, અગસસજ તે અગણસસજ, અતે ભાસમાન ત્રેશાતે 
જ દ કે 0 રાળ કા “ કર જ જ 
૬] હશે તે કોળુ જાણે? આ તણેિતે તમો એઇ કેવી રતે કરે 
ન ? 7 ન)?" “1 ૧713 મ કે ખુ 
“મ ? અરે એકનેજ કેતે એવાં પુષ્ડળ નામો હોય તો શું તે નાસો 


ન છોવાં જેઈએ ? ધારો, તમારં નામ એક, સરકારમાં તમારૂં એક 
નામ, લોકોમાં એક નામ, એક વહી ટઇું નાસ, અટક વળી એક, 
માખાપે લાડમાં આપેલું નામ ખાણ બાણ વગેરે તે એક, જન્મનું 
નામ એક, જન્મોર્ત્ર!નું' નાસ એક એવાં જુદા જુદાં નામો તમારે 


હોય તો તેથ્રી છું તસે એ સધા નામોથી કઈ જીુદ્દા જુદા બન્યા 
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જે? તેવીજ રીતે આ “ અણુસમજ? ને હુઝારો અન'ત નામે 
છે. તેના નામોનો શું તમોએ અંત નેયો છે ! તેમાંનો વર્મ 
લક્ષમાં આવે તેથી સે' ફક્ત બેજ નામા તમને દેખાડયાં. એક 
જ્ઞાન અને એક ભાસમાન પ્રકૃતિ. “ અરે ખાખા, એવાં અનત 
નામે। દેવનાં હોય છે, પરંતુ “ અણુસમજ”' નાં કયાંઈ હઝારે નામ 
છે, એમ અસેોએ કઈ સાંભળ્યુ નથી. અરે, નહી સાંભળ્યુ હાય 
તા શું કહુ ભાઈ? નહી સાંભળ્યાં હોય તો સાંભળે. તમોએ 


દેવોને હઝારે નામો આપ્યાં છે, પણ દેવને દેવ શ્ઞા 
ડારણુથી કહા છો? એવે ને તમને સવાલ કરૂ તો 
તમો શે ધય આપશે ? ઝજીઇ ડાહ્યો વિચારવાન ને 
હોય, તો એજ ઉત્તર આપશે કે “ ખાખા, દેવ, પરમેશ્વર જે છે 
તે સુખરૂપ છે, સુખનો સમુદ્ર છે; અને તે ર સાની છે. અમારૂ 
સુખ દુઃખ જાણી અમને સુખરૂષમા લઈ જનારો તે છે. એવી 
તે જ્ઞાની પરસેશ્વરની સહસ્ર નામાવળી હોરા છે. એનો ઉત્તર 
આપનારો આજે છે કે તમો કહે છે તે ખધું બરેોબરજ છે. 
પરતુ મે' પહેલાં વણુન શું કર્યું કે “અણુ સમજ” છે તેજ સર્જ 
દુઃખને। પરિદાર કરી સુખનો અતુભવ આપે છે અને પરમેશ્વર 
સર્વ ઝુખરૂપ છે, ખીજાને સુખ આપનારો છે. એમ તસે કહે છે 
તો તેસ ખરૂપ અને ખીજાને સુખ આપનાર ક પણુ (વિશેષણે।) 
તે પરમેશ્વરે શેને આધારે મેળવ્યાં છે ? તા પરમેશ્વરને પરમેશ્વર- 
પૂણુ' આવ્યું તે પ. તેના મૂળમાં : અણુ સમજ” છે તેથી, અને 
તે “ અણુ સમજ નેજ આધારે તે સુખરૂપ છે અને તમને સુખ 
આપે છે, અને તેણે પાતાને માટે એવાં હઝારો નામો મેળવ્યદે 
છે. તે “અણુ સમજ? તેના હાથમાં બરોબર પકડાઇ પડી છે તેને 


જરે તે પોતાનું 'પરમેશ્વરપણું ગજવી રહયો છે. અરે, વધારે તે 
શું તે “અણુ સમજ? જ પરમેશ્વર મની છે. એટલે કે જે કોઈ 


“ અણ સમજ ' સ્વીકારશે તે પરમેશ્વરજ થશે અને તેજ સર્વ 
સુખના અનુભવ લેશે. તમારા હાથમાં તે “ અણુ સમજ? નથી 
તેથી તમારી #જેતી થઈ રહી છે. અરે ત્યારે તે પરમેશ્ચરને 

ક્ર શક જ છ જ્‌ 
વા સદ્રગુરૂને જ્તાની જ્ઞાની કહે છે તે શું ત્યારે( તે શુ છે તે 


૨૪૭ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ર ૨૭૧ 


તમો! અદ્ગુડ પાસે “ અણુ સમજ ' જ શીખવા જાવ ત્યારે સમજાય. 
તે તમને “ અણુ સમજ? આપે એટલેજ તમને ત્તાન આપે છે 
“એમ ખને છે. “ અણુ સમજ ' એટલેજ ત્તાન અને ગ્તાન એટલેજ 
અણુ સમજ? નામ ષ્રક્ત બે અથવા અનેક પરંતુ તે છે તે 
એકજ. “ અરે બાખા, ને અણુસમજ જ તે અમારા હાથમાં આપે 
તો પછી કેઈ પણુ ચીજનો અનુભવ અમને આવશે નહીં. અને 
અમને કઇ પણુ સમજાશે નહીં. ત્યારે શુ' તમારે “ સમજ ' 
જેઈએ છે ને? તો સદગુરૂ તમને “ સમજ ' કયાંથી આપે ? 
ક્રારણુ તે “ સમજ ' તમારી પાસે તો! છે. કારમુ તમને 
સમજય છે કે તમો અઝ્ુક કફ્લાણાભાઇ, તમારાં ફ્લાણાં ફૂલાણાં 
સ્ત્રી છોકરાં, તારૂં માર્‌ વગેરે એ સર્વ તમને સમજાય છે. તેથી 
“ સમજ તમારી પાસે છેજ, અરે ખાખા “એ સમજ ખરી, પણુ 
એ અનેક દુઃખમાં નાંખનારી, અનેક જાતના નુકસાનમાં નાંખનારી 
એવી એ “ સમજ? અમારે નહીં જોઈએ; પણ ખરી “ સમજ ?, 
ખરે આનદ, પરમેશ્વરી અત્યત આનદ જેને લીધે અતુભવમાં 
આવે, તે “ સમજ 'જ અમારે જેઈએ; તે “ સમજ માટેજ હુ 
તમારી પાસે આવ્યો અને તમો તો ગમે તેવી વાતો અમને 
સ'ભળાવી રહ્યા છે. “ અરે, ગમે તેવી વાતે કયાંથી આવી છે ? 
હું' સરળ તો કહી રહ્યો છુ. તમારે આ ડુઃખમાં નાંખનારી 
“ સમજ ' નથી ન્નેયતીને ? ત્યારે “ અણુસમજ ' લે. અરે, પણુ 
હુવે “ અણુસમજ' લે એમ કહો છે. એટલે આ “ સમજ ' પણુ 
ગઈ અને પેલી “ સમજ? પણુ ગઇ, એટલે બાબા પણુ ગયા અને 
શોટલા પણુ ગયા. એમ થશેને ?' અરે “ સમજ? કયાંઈ જતી 
«હરે કે ? તેનો કંઇ નાશ થાય છે કૈ ? તે તે અવિનાશી છે. 
તે કયાં જાય ? * અરે પણુ અમારામાંથી ગઈને ?' અરે તુ 
પણુ આ “ સમજ 'ની ખ્હાર કયાં છે ? તું તેનાજ તેો ખનેલે 
જે. “અરે ખાખા, આમ કેમ કહો છે ? અમને તો એ કઈ 
સમજાતું નથી.' “ અરે, તે કેવી રીતે સમજાય ?? હુવે તુ 
“ અણુસમજ 'નો બની જા એટલે તને સર્વજ સમજાશે. પરમેશ્વરી 


દ્વા 
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અવસ્થા જે છે, તે “ સમજમાંથી ' જ્યારે ' અણુસમજ”માં જવાનુ 
થાય ત્યારે આવે છે. પરમેશ્વરી અવસ્થા 

પર્મેશ્વરી ગવસ્થા આવવા માટે જગત્ની સર્જ વિષય વસ્તુએ! 
“ટે “અણસમજ? વિસરી જવી પડે છે. આપણે આપણુને 
સાં જવાના જરૂરઃ પણુ વિસરી જવા પડે છે, વિસરવા પડે 

છે; એટલે “ સમજ ' બંધ કરી “ અણુ- 

સમજ? લેવી પડે છે; એટલેજ પરમેશ્વરી અવસ્થા મળશે એમ 
શાસ્ત્રપુરાણુનું કહેવું છે. તેથી અભ્યાસ કરનારા લોકો એકાંતમાં 
જઇ આંખે બધ કરી ધ્યાન ધારણા કરતા જે બેસે છે તે અહાંની 
એળખાણ બધ પડે તે હેતુથી; એટલે “ સમજ? બધ પડે તે 
માટે ખટપટ કરે છે. એટલે કે અહીંની ' સમજ? બધ પડે 
એટલેજ “ અણુસમજ ' હાથમાં આવે છે. આવીજ રીતે યોગી 
લોકો “ અણુસમજને આધારે પરમેશ્વરપાણું મેળવે છે. ત્યારે એ 
ઉપરથી જુએ કે ' અણુસમજની જરૂર છે ને ? અને “ અણુસ- 
મજ 'માં જવુ' એટલેજ પરમેશ્વરને ? તે “ અણુસમજમાં ' ગયાં 
પછી અહીંનુ' કંઈપણુ અમને સમજાશે નહોં એ અસે! કખુલ 
કરીએ છીએ, પણુ તે “ અણુસમજ”માં ગયાં પછી અમને ખીજુ. 
પણુ શું સમજારે ? અરે, ત્યારે તે કત “ અણુસમજ 'માં નને 
તું રહે તો તને કંઈજ સમજાશે નહી. કેવળ “ સમજમાં કઇજ 
સમજાતું નથી તે સંબધે પુષ્કળ વખત બોલવાનું થયુ' છે. આ 
જગત્‌ૂમાં આવી (સામાન્ય) “ સમજ 'માં આવે તોતારી ફજેતી થાય 
છે. અને આ “ સમજ ' નથી નેયતી એમ કહે છે. એટલે કે એ 
(કેવળ) “'સમજ”નથી જેયતી. અને'પેલી ફ્કત 'સમજ”“માં તો કંઈજ સમ- 
જાતું' નથી. ત્યારે હવે ખાકી રહેલી ત્રીજી “ અણુસમજ ' આવી રે તારા 
કપાળમાં ! આવી રીતે એ બેઉ બાજુની “ સમજ” ને! નિકાલ 
થયો. ત્યારે જે કઈ હોય ન હોય તે બધુજ ને તારે સમજી 
લેવુ' હોય તો અને આ બાજુનો કે તે બાજુનો બેઉ ખાજુને 
આન'દ જે તારે જયતે હોય તો “ અણુસમજ ' જ તારે સ્વીકારવી 
જેઈએ. અને સદગુરૂ જે છે તે “અણુસમજ ' જ શીખવે છે. 
“ અરે, પણુ તે જ્તાન આપે છે ને? ” “ અરે હા, તે જ્ઞાનજ 


૨૭ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ર્હડુ 


આપે છે, હું ક્યાં ના કહું છુ ? તે પોતે સાની હોય છે અને 
ઔજાને પણુ જસ્તાનજ આપે છે, અને તે જ્ઞાનને જેરે, અઘટિત 
ઘટના, પરમેશ્વર કરતાં પણુ વધારૈ સામર્થ્ય મેળવે છે. એવુ તે 
રાન એટલેજ “ અણુસમજ.' ત્યારે જ્ઞાન શબ્દનો અર્થ સમજાય 
એટલે તેમાંથી “ અણુસમજ જ તેનો અર્થ નીકળે છે. 
સાન શખ્દમાં જ્ઞા 4 ન. સા એટલે “ સમજવુ (“જણુવુ'9 
અને ન એટલે નહીં અથવા નથી ન્નેઈતુ. એકદર “ જ્ઞાન નથી 
જેયતુ' (અણુસમજ) ' એવે! અર્થ નીકળે 
ગાન એટલે છે અને એવોજ ત્તાન શખ્દનો અર્થ છે. 
“ અખણુસસજ-? તેથી સદગુરૂ પાસેથી જ્તાન પ્રાસિ કરી લેવી 
એટલે તેમની પાસેથી “ અણુસમજ ?' જ 
લેવાની. અમને કંઈજ ન સમજવું જેઇએ. અમને નિરંતર ગાઢ 
નિદ્રાના અતુભવનું જ્ઞાન આપો. એટલેજ “ અણુસંમજ' જે છે 
તે આપો, એમ સદ્ગુરૂને કહેવુ હુમણાંજ કહ્યા પ્રમાણુ “ સા” 
એટલે “ જાણુવુ, ' “સમજવુ. અને પછી જે “ન છે તેનો અર્થ 
“નહીં' છે. લેકેમાં સ્તાન શબ્દનો અર્થ “સમજવુ” એમ કરે છે 
તે પણુ એક રીતે ખરોબરજ છે; કારણુ તે “સમજ' એક અવસ્થા 
આપે છે તેથી. એટલે કે ઈશ્વરી આનદના અનુભવની સમજ આપે 
છે તેથી. પરંતુ ગમે તે રીતની “સમજ” એટલેજ આન'દાનુભવ “અણુ- 
સમજ ' માંજ છે. ખરૂ' પાણી નેયતુ' હોય તો તે “ અણુસમજ” 
માંજ છે. આ “ અણુસમજ ' જમીન જેવી છે. આપણે ને 
જમીનમાંનું પાણી નેયતું હોય તો આખી પૃથ્વીની પૃથ્વી 
આપણે ખાજુએ કરી નાખીએ છીએ ફે ? ના. તો જમીન તો 
એમને એમજ રહે છે, અદરતનું' પાણી કહાડી લેવા પુરતીજ તેને 
રીત પ્રમાણે ખોદીને ખાજુએ કરવામાં આવે છે અને પછી પાણી 
હાથમાં આવે છે. એટલે કઇ આખી "પૃથ્વીનો, આખી જમીનને 
ભાગ આપણે બાજુએ કહાડયો હોય એમ થીડુ'જ થાય છે ? 
પરંતુ પૃથ્વીનો જે આખો ભાગ છે, તે પોતે પોતાનામાં પાણી 
હોાયાંનો અતુભવ લે છે. એટલે કે પાણીના અતુભવ લેવો હોય 
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તો તે પૃથ્વીને નિરતર આવેજ છે. એટલે "પૃથ્વીની રીત પ્રમાણે 
* અણુસમજ? ની જે અવસ્થા છે તે “ અણુસમજ? નેજ તે 
“સમજ? ને નિરતર અનુભવ આવે છે. એનો અર્થ એ છે કે 
જાણુ “ અણુસમજ એ "પૃથ્વી અને “સમજ જાણે પાણી. આ 
પાણીનુ'જ રૂપાંતર એટલે ઘનીભાવને પ્રાસ થચેલી પૃથ્વી. તેવીજ 
રીતે “ સમજ? જે છે તેનુજ રૂપાંતર “ અણુસમજ % એટલે તે 
એક નિરાકાર પૃથ્વી તો છે. પરંતુ ધનીભાવના કરતાં નિરાકારનુ' 
પ્રમાણુ વધારે હોય છે. જેમ સઝ્નુદ્રમાંના જડ અને ચેતન્ય જીવે 
એ ધનીભાવરૂપે પાણીનાંજ છે પણુ તેથી કઇ સમુદ્રમાંના સર્વ પાણીને 
ઘનીભાવ આવ્યો નથી. તેથી પાણીના જે જડ અને ચૈતન્ય જીવો 
જેટલા ખન્યા છે તેમના કરતાં પાણી ખૂખ છે. તેવીજ રીતે નિરાકાર 
“ અણુસમજ? જે છે તેનોજ ઘનીભાવ થઈ ખૃથ્વી ખની તેથી શુ 
તે “ અણુસમજ ક'ઇ તેટલીજ છે ? તે તે પુષ્કળ છે. પૃથ્વીમાં 
તે પાણી નિરતર હોવાને લીધે તે પાણીનો નિરંતર અનુભવ જેમ 
પૃથ્વીનેજ આવે છે તેવીજ રીતે “ અણુસમજ? ની જે અવસ્થા 
છે તે “ અણુસમજ? માંજ તે આનદરૂપ સમજ નિરંતર છે એટલે 
જે “અઅણુસમજ? ની અવસ્થાનો જે અભિમાની તેનેજ “ સમજ 
રૂપ આન'દનો અતુભવ નિરંતર આવશે કે નહી'તેનો વિચાર 
તમેજ તમારી જાતે ફરે. આ “ અણુસમજ ? નેજ ત્તાન કહે 
છે; એટલે કે તે પૃથ્વી પેઠે “ અણુસમજ ' જેને જડી તેજ 
સાની. ધારે કે કોઇ ખેડુતે ખટપટ કરી ખુખ જમીન પોતાની 
કરી લીધી; અને તે જમીનમાં કૂવો ખોટી પાણી કહાડે એટલે 
તે ખન્યો પાકકો ખેડુત. પછી ઉપરથી વરસાદતુ' પાણી પડે કે 
ન પડો! પછી તે તે પાણી વડે આનદની વસ્તુઓ ઉત્પન્ન કરે 
છે. તેવીજ રીતે “ અણુસમજ ' ની અવસ્થા પૂર્ણુપણું આવે તો 
તે “ અણુસમજ ' માં જે અખડ સુખ છે તેના અતુભવ નિરંતર 
આવે. 

સત્પુરૂષ નિરંતર “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં હોય છે. 
એટલેજ સ્તાનરૂપ હોય છે. "પૃથ્વી જેમ નિરંતર પાણીનો અનુભવ 
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લયાં કરે તેમ સત્યુરૂષ હમેશ “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં 
હોય છે તેથી તે કાયમના સુખને અતુભવ લે છે. 

' અણુસમજ? અને જ્ઞાન એ બે એકજ છે. સત્તાની થવુ 
એટલે ' સમજણુ ' ના અભિમાની ન હોવુ' અને “ અણુસમજ 'ના 
અભિમાની થવુ. પ્રથમ “ જ્ઞા' અને પછી “ ન' એમજ ડહેવાનુ' 
કારણુ પણુ એજ કે “ જ્ઞા' એટલે કેવળ “ સમજ? પણુ તે કૈવળ 
એકજ હોવાને લીધે તેના તેનેજ અનુભવ આવી શકતે નથી. 
અનુભવ ન આવવે એ અવસ્થા “ જ્ઞા' અવસ્થાની પછીની હોવાને 
લીધેજ “ જ્ઞા' પ્રથમ અને પછી “ન? મૂકવાનો વહિવટ છે. 
એટલે “ અનુભવ આવતે નથી, એવી અવસ્થાનો અભિમાની 
એટલેજ સત્તાની, અને તેવી અવસ્થામાં હોવુ' એટલે સઘધળીજ 
ચીજેનો અતુભવ લેવો; એટલેજ તેને “ સમજણુ' નો એટલે 
કે આનદનો અતુભવ આવે છે. તે “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં 
જે જાય તેનાથીજ ખરી “ સમજ? ની અવસ્થામાં જઇ શકાશે. 
પરંતુ તે માટે જે જગતની “સમજ? થી અનેક દુઃ ખોનો 
અનુભવ આવે છે તે “ સમજ ની જરૂર છે. પછી ગુરૂકૃપાની 
મદદ વડે “ અણુસમજ' ની પ્રાસતિ કરી લઇ, ખરી “સમજ” માં 
જવુ' અથવા “ અણુસમજ? માંજ રહી, “ સમજ? નો આનદ 
ભોાગવવે।. ફેકત કેવળ “સમજ? માં રહો તો કંઈજ સમજાશે 
નહીં. જગત એ અન્તાન અવસ્થામાં છે એમ ખધા લેકે કહે છે. 
એટલે કે જ્તાન એટલે “ અણુસમજ ? અને કેો।!ઇપણુ શખ્દની આગળ 
નકાર માટે “ અ? લગાડવાનો વહિવટ ( રીત) છે. તે પ્રમાણે 
/ જ્ઞા' શખ્ટની આગળ “ અ' લગાડયો છે તેથી અજ્ઞાન થચુ. 
એનો અર્થ “જ્તઞાન' એટલે “ અણુસમજ? અને “ અ? એટલે 
નહી તેથી “ અણુસમજ' નહી' એટલે “ સમજ” છે. લેકે 
કહે કે “ અમે અજ્તાની છીએ ' ભાઈ. એટલે કે “ અણુસમજ ?ની 
અવસ્થામાં અસે! નથી; એટલાજ માટે પ્રભુ અમને જ્તાન આપો 
એટલે કે “ અણુસમજ 'ની અવસ્થા આપો કે જેને લીધે અમને 
“સમજ નો આનદ મળે. 
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આરંભમાં પણુ “ સમજ 'જ છે. પણુ તે “ અણુસમજ” 

દેખાડે છે. એટલે કે મૂળારંભમાં પણુ “ અણુસમજ ' એ છેજ; 
એટલે ત્તાન ડહો, ભાસમાન્‌ પ્રકૃતિ કહો, તે છેજ. તેજ 
“ અણુસમજ 'ને આધારે આત્મા મનુષ્ય દેહ સુધી આવી 
જગતૂમાંની ખોટી “ સમજ 'નો અનુભવ લે છે અને તેજ આત્મા 
ઉલટી રીતે “ અણુસમજ? દ્વારા તે 

_આર્ભમાં-સૃળીસાં આરભની અવસ્થામાં જઈ ખરી “ સમજ 
“સસજ? હેય છે નો અનુભવ લે છે. અરે, ખરી જે મૂળની 
અને તે “ સમજ ' છે તેની આગળજ 
*અણુસમજ?ને “અણુસમજ? આવી અને તેની આગળ 
દેખાડે છે. આ જગત્‌ૂની ખોટી ' સમજ ' આવી. હુવે 
તેથી ઉલટાં જઇ, તે “ અણુસમજ ? દ્વારા 

* અણુસમજ માંજ રહી એટલે કે જ્ઞાની અવસ્થા મેળવી ષ્રરી તે 
તે ખરી “ સમજ 'નો અતુભવ લેવાનું થયુ ! છે શું ને નથી 
શુ ! સહેલું તો છે. પછી નથી જગતૂમાં આવવાનું કે જવાનુ. 
આરંભમાં જે મૂળની “ સમજ? છે તે કેવળ “ સમજ' 

જ હોવાને લીધે તેની ઉપર “ અણુસમજ'ને ભાસ થયે છે, અને 
મૂળમાંની “ સમજ 'ને આધારે તે ખરો થઈ ખેઠો. આપણુને 
કોઇપણુ વખતે સુખનો અનુભવ લેવો હોય અથવા સુખદુઃખની 
જાણુ કરી લેવી હોય તો તે માટે “ કઈ સમજાતું નથી ' એવી 
જે અવસ્થા છે તેની જરૂર છે. વારે એ “ અણુસમજ ' લાવવી 
કયાંથી ? અહીંથી તે ઠેઠ સુધી ' જ્ઞા' એટલે “ સમજ 'જ ભરી છે. 
જાઈ જગા ખાકી છે એવુ' નથી. જે આનભર્યો છે તેનું નામ 
“ સમજ.?' આનદ ને આનદપણુ' તે “ સમજ 'ને આધારે આવ્યુ. 
એ બેઉ, અસ્તિત્વના એટલે સત્તાના આધારપર, અને તે સત્તાનું 
અસ્તિત્વ એ ખેઉના આધારપર. એ ત્રણું એકજ. એનેજ 
સચ્ચિદાનંદ કહે છે. આ સચ્ચિદાન'દનેો અનુભવ લેવાને 
“ અણુસમજ 'ની જરૂર છે. તે હોયાં શિવાય આપણું કઈ 
ચાલવાનું નથી; અને “ સમજ? શિવાયતું તે! કોઈ ઠામ ઠાલુ' 


૨૭ જુલાઇ) ૧૯૨૪ | ર૭૭ 


નથી. સર્વત્ર તેજ ભર્ઝું' છે, ત્યારે “ અણુસમજ? કયાંથી 
લાવવી ? ન્યાં એકજ વસ્તુ સર્વત્રભરી છે ત્યાં તેનાથી 
વિરૂષ્ષ ખીજી વસ્તુ કયાંથી લાવવી? પરંતુ ' અણુસમજ'? ની 
જરૂર છે. તેથી તે કેમ ઉત્પન્ન થઈ તે જુએ. સર્વત્ર “ સમજ” 
જ હોવાથી, સમજી લેનાર, સમજી લેવાનુ વગેરે કાંઈજ ન હોવાથી 


તે “ સમજ? ને અતુભવ લેવાને ક'ઇજ 

#મમણુસમજ ? ફેસ સાધન નથી. કે।!ઈ સમજી લેનાર જ્યારે 

ઉત્પન્ન ચરુ? ઉત્પન્ન થાય ત્યારેજ “ સમજને “સમજ” 

કહેવામાં આવશે; ફેક્ત “સમજ નને રહે. 

તો તેનો શે! ઉપયોગ ? એટલે “ સમજ? શું અને “ અણુસમજ 

શુ'? ખેઉ એકજ. “સમજ? જે છે તેનો કઇ ઉપચયોગ ન 

હોવાથી તે “ સમજ? હોવા છતાં પણુ “ અણુસમજ જેવીજ 

બની. પછી શું મહારાજ, તે “ સમજ? હોવા છતાં પણુ “ અણુ- 
સમજ ' જેવીજ બનીને ? છે કબૂલ ? 


શ્રાતા--હા. ફક્ત “ સમજ? જે હોય તો તે “ સમજ” 
હોવા છતાં પણુ “ અણુસમજ ' જેવીજ લાગે છે. 


પ્રશ્ન--તે “ સમજ? હોવા છતાં “ અણુસમજ ' જેવીજ 
ખની એવી તમારી ખાત્રી થઈ કે? 

શ્રેતા--હા. હુવે હા કહેવીજ પડશે. 

પ્રશ્ન--શેની હા? 


કઝ 


શ્રાતા--વ્યાં ફૂકત “ સમજ? જ છે અને તેને સમજી 
લેનાર કોઈ નથી તેથી તે “ સમજ “ અણુસમજ ના જેવીજ 
તે લાગે છે. 


પ 


પક્ષ--યારે “ સમજ જે છે તે “ અણુસમજ 'જ થઈ 
એમ તમને દેખાય છે ને? હવે ફરી તો નહીં જાઓ ને ? 


શ્રાતા--અરે મહારાજ, વારવાર શું હા કહેવડાવો છે ? 
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ત્યાં સમજી લેનારજ નને કોઈ નહીં તો તે “ સમજ? જ “ અણુ- 
સમજ ' થઈ પડે છે. 

પ્રશ્ન--ત્યારે થઇ કે હુવે તારી ખાત્રી ? 

શ્રાતા--હા. 

પ્રશ્ન--ત્યારે હુવે “ અણુસમજ? કઝેમ ઉત્પન્ન થઈ તે 
તને સમજાયુ' ને? થઇ તારી ખાત્રી? સર્વત્ર “ સમજ” હોઈ 
“ અણુસમજ ' ખીલકુલજ ન હોવાથી હુવે તે “ અણુસમજ' 
ઉત્પન્ન થઈ ને ? તારેજ સ્હાંએ તે' ઉત્પન્ન કરી છે ને ? 

શ્રાતા--હા. એમ થયું ખરૂં. વાત ખરી તો! ખરી. 

પ્રશ્ન--ત્યારે હવે “ સમજ ' તે સર્વત્ર ભરીજ છે; એવી 
તારી પહેલેથીજ ખાત્રી થઇ હુતી ને? તે વગર કેઈપણુ જગ્યા 
ખાલી નથી એવી તારી ખાત્રી થઈ છે ને? 

શ્રોતા--હા. 

પ્શ્ન--અને “ અણુસમજ ' પણુ થઇ છે તેની પણુ તને 
“ખાત્રી થઇ. 

શ્રાતા--હા મહારાજ; “ અણુસમજ ? ઉત્પન્ન થઇ છે તેની 
“પણુ ખાત્રી થઇ છે. 

પ્રશ્ન--ટીક, જારે હુવે હ' તને એમ પૃછું છું કે “સમજ” 
વગર ને કોઈ ઠામ ઠાલીજ નથી તો “ અણુસમજ ' કયાં રાખી છે ? 

શ્રાતા--શું' કહું મહારાજ ! એનો કઇઈપણુ ઉત્તર આપી 
શકાતો નથી. પણુ હવે હું ખૂખ વિચાર કરીને કડ છું કે 
' અણુસમજ? એ કઈ છેજ નહી, અને તેને રાખવાને કયાંઈ 
જગ્યા ન હોવા છતાં પણુ વે ઉપ્રજ્ઞ થઈ; એટલે કે તે “ સમજ” 
નેજ જાણું એ એક લાડનું ટુંકુ નામ આપ્યુ હોય એમ થયુ. 

પ્રશ્ન--વ્યોરે “ સમજ ' તું “ અણુસમજ'”'એ ટુુ' નામ 
થયુ' એટલે તે “ સમજ' ની ઉપર “અણુસમજ' નો આરોપ 
આવ્યો એમજ તારૂં કહેવુ' છે કે નહી' ? 
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શ્રાતા--હા; ટુંકુ નામ શું' અને આરેપ શુ'? ખેઉ 
એકજ તે છે. 

તે “ સમજ ' ફેવળ હોવાને લીધે નિરૂપયુકત ખની. એટલે 
શુ'? તો તેને કંઇ ઉપચોગ અથવા અનુભવ નથી. એમ ને છે 
તો તેને “ સમજ? પણુ શુ' કામ કહેવી? “ અણુસમજ ? જ 
શા માટે ન કહેવી? ત્યારે કહેને તે પ્રમાણે. ને સમજી 
લેનારજ કોઈ નહી હોય અને “ સમજવા 'ની વસ્તુ પણુ નથી 
તો તે “સમજ? તે “અણુસમજ? જ છે. હું પણુ 
તેજ કહુ' છું. એ ઉપરથી એવો પ્રશ્ન થાય છે કે તમા “ સમજ” 
નેજ “ અણુસમજ ' કહે છે, પણુ ખરેખરજ એમ છે કે? 
એનો ઉત્તર એવે છે ફે ફ્કત કહેવા પુરતુજ તે તે પ્રમાણે 
છે. વસ્તુતઃ “ સમજ ' જ છે. ત્યારે અમને તેમ કેમ દેખાતુ 
નથી? અરે દેખાતું નથી તો દેખાય છે એમ ન કહેતા. 
“સમજાતું નથી? એમ તો કહેશે કે નહીં ? કઈ સમજાતુ નથી, 
ક'ઇ અનુભવમાં આવતુ નથી એને તો બોધ થયો ને? એવુ 
તો સમજાય છે ને? તે ઉપરથી તસે ત્યાં છો, અને ત્યાંના 
અનુભવ તમે! લે છે, તેથી ત્યાં કઈ નથી એમ કહી રહ્યા છો. 
એટલે “ અણુસમજ 'જ તમારા અનુભવમાં આવે છે ને? વ્યારે 
“ અણુસમજ 'નો અનુભવ લેનાર તું એક કોઇ છે એમ લાગે છે 
ને ? હા. ત્યારે સ્વાભાવિક રીતેજ તને તારા અસ્તિત્વનો અનુભવ. 
તો આવે છે જ ! ત્યારે ને “ અણુસમજ ' અને તારાં “ અસ્તિત્વ? 
એ બેઉના અનુભવ તું લે તો એ બેઉ અનુભવ તુ શાના 
આધારપર લે છે? તો “ સમજ 'ના આધારપર. ત્યારે તે તારી 
“સમજ તારી પાસે છેજ, તેથીજ તે તું અનુભવ લે છે, અને 
તે તારી પાસે રહેલી જે “ સમજ ' તે તારે પણુ કયાંકથી લાવવી 
પડી નથી અને તે સમજી લેવાનું સાધન જે “ અણસમજ છે 
તે પણુ તે' કયાંકથી આણી છે એમ નથી, અને બેઉના અતુભવ 
લેનારે જે તું તે તું પણુ કયાંક ખ્હારથી આવ્યો એમ પણુ નથી. 
ત્યારે તે “ સમજ ' જે છે તેજ તુ છે તેથી “ સમજ ' એ તારાથી 
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જુદી પડી શકતી નથી અને હુ પણુ તે' સમજ જુદો થઈ શકતે 
નથી. એટલે કે ત્રણે _ડુજ છે. તુ તે ' સમજ ' અને “સમજ? તે 
તું. “સમજ” જે છે તેનેજ ઈ. ડું? અને એક અન્ય એવાં નામ પ્રાસ 
થયાં. ડુ અને હુ' એ નામ તેને આવ્યાંજ નથી; તેથી તે કેવી રીતે 
'આવ્યાં એવો સવાલ કરીશ નહીં. પણુ શા માટે આવ્યાં એવે 
સવાલ કરે તો તેનો ઉત્તર-સમનાતું' નથી એવી રીતને જે 
રૂ અઆૂજૂ જસ હ ૪ જ 0 ક. જે નિ 9૨ વે 
અનુભવ આવે છે તે ક્યાં આવે છે? તો તે “ સમજ 'માંજ આ 
છે. એટલે કે “ સમજ 'ની ઉપર જ્યારે અતુભવ રૂપે “ અણુસમજ” 
છે * ૪ જ. 2 ખૂ 
નું પરિણામ થયુ તે વખતે તે “ સમજ 'જ અનુભવ લેનારને 
રૂપે અહકારી ખની, એટલે એજ કે તું હું વગેરે એ સાંકેતિક 
નામો આવ્યા. 
શ્રેતા--તમારા આ ખધા ઉપદેશપરથી મે પોતેજ મારા 
અસ્તિત્વને અતુભવ લઈ મારે લીધે બીજી કોઇ જાતની ' સમજ 
જૂ રૂ -.* નિ _ ૦% ૨ કિ જ 
જો હોત તો નેઈ હોત. પરંતુ “સમજ? જે છે તે હુંજ છું; 
એમજ તમારૂં કહેવાતું કે નહી ? 
ઉપદેશક-એજ અમાર્‌' કહેવુ. 
શ્રેતા--અરે, ત્યારે “સમજ? એ સવવ્યાપી છે એમ 
જે તમે કહ્યું તેના અર્થ છુજ સર્વવ્યાપી છુ' એમજ તમે 
કહા છેને ? 
ઉપદેશક--હું કયાં ના કહુ ક કે તું સવવ્યાપી નથી. 
“તે સમજ એટલે તુ સર્વવ્યાપીજ તે! છે. પરંતુ તે કયારે ? 
તારે એટલે તે “ સમજ 'ને વ્યાપિત્વની અવસ્થા આવવાને “ સર્વ” 
એવુ તો કઇ નેયશેને ? કફ્લાણાંમાં વ્યાપવુ, ઢીકણાંમાં વ્યાપવુ; 
એમ બ્યાપવાને કંઈ નનેઈએને ? જ્યારે વ્યાપવા માટે બધું ઉત્પન્ન 
૧૧૫ ફ ૦ . 
થશે ત્યારે તે બધાંમાં તારાજ વ્યાપિત્વના તને અનુભવ આવશે. 
શ્રાતા--અરે મારા શિવાય એટલે “ સમજ ' શ્ચિવાય ને 
બઓજુ' કંઇજ નથી તો આ બાકીનું બધું કયાંથી લાવવું ? 
ઉપદેશક---તારે ને તારા સર્વવ્યાપિત્વના અનુભવ લેવે 


૨૭ જુલાર્સ, ૧૯૨૪ ] ૨૮૧ 
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હોય તો તે ખધું' તારા શિવાય ખીજે કયાંઇ નહીંજ મળે. તે 
નમધું તારેજ ખનવુ' પડશે અને તુજ તે ખધુ' ખનશે. તેથીજ 
'તારે લીધે એટલે “ સમજ 'ને લીધે અદર ખ્હાર વગેરે સર્વ રીતે 
સર્વવ્યાપિત્વના અનુભવ તનેજ આવશે. એટલે કે જે જે અને 
જે જે રીતે તું ખનશે, તે તે સર્વ ખધે ઠેકાણે, એટલે તું તારી 
મેળેજ સર્વવ્યાપિત્વના અનુભવ લેશે અને સર્વ વ્યાપિત્વને 
અતુભવ લેનાર એક તું, તેનાથી સ્વત'ત્ર જુદો શિલ્લક રહેલે 
વો “તુ'' ફરી રહેશેજ. 

શ્રાતા --અહે, તમોએ આ ખધુ' કહ્યુ' એ ખરૂં, પણુ હાલ 
ઝુદજ સમજાતું નથી; કંઈજ અનુભવમાં આવતું નથી ? પછી 
સવવ્યાપિત્વ કયાંથી આવશે ? 

ઉપદ્દેશક --અહો, હું પણુ તેજ કહું છું કે કંઇ સમજતું 
નથી એને ને તું અનુભવ લે છે, તે પ્રથમ તો તું તેજ થઇ 
બેઠો છે; અને તે “ અણુસમજ 'ને અદર ખ્ડારથી પૃરણુ પણે વ્યાપી 
ઉર્યો છે, તેથી તારાથી ખ્ટાર રહી, જુદા રહી તે “ અણુસમજ ' 
નો અતુભવ લઇ શકાય છે; એટલે સમજાતું નથી એવા 
રૂપાંતરવડે તારોજ તુ અનુભવ લે છે તેથી તારી તે “ અણુસમજ ” 
માંજ તાર્‌ એટલે “ સમજ 'નું સર્વવ્યાપિત્ત સિષ્ય થાય છે. પા 
ઉપરથી શુ' થયુ' ? તે! “ અણુસમજ' જે છે તેમાં ' સમજ” 
વ્યાપકપણે ભરી છે; અને જગત્‌ અથવા જગતૂમાંની સર્વ વસ્તુ 
-એ સવે કરતાં પ્ડેલીજ-આ સમગ્ર જગત્‌ ઉત્પન્ન થવામાં તદન 
પમથમજ જે કોઇ ચીજ કારણુભૂત થઈ હોય તો તે “ અણુસમજ ' 


રુ 


જ ૪. 

“ અણુસમજ '? ના અતુભવની અભિમાની જે “ સમજ ? તે 
આ અવસ્થાની છે, તેજ એક પોતાના અસ્તિત્વનો અનુભવ લેતી 
લેતી “ અણુસમજ ' ને આધારે, અણુસમજના નાશવત ગુણુધમો 
લેતી લેતી મનુષ્ય અવસ્થા સુધ્રી આવે છે. હવે મતુષ્ય અવસ્થા 
માં આવે ત્યાં સુષી “ અણુસમજ “ ના નાશવત ગુણુધર્માને અને 


૨૮૨ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા-- 


નાશવ'તનેો અતુભવ લેતાં લેતાં “ અણુસમજ ' નાજ અનુભવને! 
અભ્યાસ થવા માંડયો છે તેથી મતુષ્ય અવસ્થામાં આવ્યો ત્યાંસુધી- 
માંતા તે “ અણુસમજ ' જ ખન્યો; અને તે “ અણુસમજ “ ની 
અવસ્થામાં જઈને પણુ “ સમજ ને ખોટો ડોળ કરી “ સમજ” 
નો અભિમાની ખની નેવા લાગ્યો. 


તે “ સમજ? તુ' પરિણામ ચોર્યાસી લાખ યોની ભોગવતાં. 
ભોગવતાં સ્થલરૂપે નાશવત અવસ્થા ભોગવતા હોવાથી પોતાની 
“સમજ? ની અવસ્થામાં પોતાના અસ્તિત્વનુ' ભાન થાય તેટલા 
પુરતાજ ટકી, “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં આવ્યા, અને આપણી 
' સમજ” જે નાશત્રત વસ્તુએ જડ ખનતાં ખનતાં સ્થૂલરૃપે 
મતુષ્ય દેહુ સુધી જે આવી છે, તે જડ વસ્તુ પર “ સમજ 
જાય છે ને તે વસ્તુઓમાં “ સમજ ' પેસી તે વસ્તુઓ તે “સમજ” 
સમજી લેવા લાગી. 


આ “સમજ? જે “ અણુસમજ? મારફતે નાશવ'ત જડ 
વસ્તુ બનતી ખનતી મનુષ્ય દેહુ પર્યત આવી, તે ને સદગુરૂની 
ઇુપાથી પ્રી પ્હેલાં પેઠે મૂળ ઠેકાણે આવે, એટલે કે તે 
“ સમજ ' “ અણુસમજ' ની મદદ વડે આવી અને ફેરી પાછી 
“ અણુસમજ માંજ ગઈ, તો પછી તે ઉલટી સાઇડમાં, તે શું 
જ 0 જ જૂ છી. ૦ જહ ઈ 
શે? તો જવાબ એ છે કે તે અન'ત પ્રકાશ નેશે. અણુસમજ 
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કાળુ' છિદ્ર છે, અને “ સમજ ? અત્યત પ્રકાશમાન છે; વ્યારે 
' અણુસમજ? નો અનુભવનાર કાળાં છિદ્રમાં હોય એટલે તેને 
અનત પ્રકાશ દેખાશે. 


નો.” ઝા 


હં ખુબ બોલ્યો, તમાંએ સાંભળ્યા કર્યું અને લખેલુ 

વાંચ્યા કર્યું, તો જે કે પ્રત્યક્ષ અનુભવ નહોં આવે તે પણુ 

કે રૂ૬ ર ને ન હ ફો 

દયમાં શબ્દનો જો જમાવ થાય તો બોલવાનું સામથ્ય આવશે, 

અને વારવાર શ્રવણુ થાય તો પ્રત્યક્ષ અનુભવને પણુ વખત નહીં 
લાગે. 


જટ ી 


ડં 


ક્ઝરન્ફટુગડડન- 


જેોભમવાર, તા. ૨૮ જુલાઈ ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૧૨ શકે ૧૮૪૬. 


“* અણુસસમજ? જગત્‌ ર્ષે “સસજભણુ ?નો ખોટો ડોળા 
દેખાડે છે-જગતૂમાંની * સમજણુ ?નો અનુભવ ખોટો 
-સમૂછીની શુદ્ધ “સમજણુ?જ સતુષ્ય અવસ્થા 
સુધી આવી-સમનુષ્ય અવસ્થાસાંથી પાછા કેસ 
ઉલ્ટવુ' ( ફેરવુ' )-બધાથી હલકાથલુ દુઃખ 
સેોસસલુ એટલેજ * અણુ સમજ? સાં જવુ 


હ 
| [|્‌વાજીના વખતમાં કે પૅશ્વાના વખતમાં, અથવા ખીજી 
કોઇ વખતે, એક મુસલમાન ખ્રાહ્દાણુના જેવા પાષાખ 
જ કિ ર જ. જ્‌ ડે ૧ જ 
પહેરી રાજાના દરખારમાં નવોજપ આવી રહ્યા હતો, કેટલાક 
દિવસ રહ્યા પછી તેનાથી ક'ઈ અન્યાય થયો કે કેમ તે કોને 


ઇક 


ખખર, પણુ તે ફેણુ છે, તેની જાત શી, ધધો શે, વગેરે 
જુખાની લેવાનો, પૂછપરછ કરવાનો સરકારને વખતં આવ્યો. હુવે 
એણે જે ખ્રાહ્મણુ વેષ લીધો હતો તે પ્રમાણે તે ખરોર ચાલતો 
હુતો તેથી તેનું' મુસલમાનપાયું બીલકુલ કોઈના લક્ષમાં આવતુ 
નહોતુ, પોતે સ્રુસલમાન છે એમ એણે જણાવ્યું નહીં. છતાં જાતિ 
સખબધે સરકારને સશય ઉત્પન્ન થયો અને તેની ખરી જાત 
સમજવા શી યુકિત કરવી એ વિચાર થઈ પડયો. પેશ્ચાઈમાં જેમ 
ખાજીરાવ અથવા ખાદશાહ પાસે બીરબલ જેવા ચતુર હતા તેવે 
જ તે વખતે પણુ એક ચતુર હતો. સરકારે ફોઈ પણ ચુક્તિ 
વડે તેની ખરી જાત કઈ એ જાણી લેવાતું કામ તને ફરમાવ્યું. 


તે ચતુર માણુસે વિચાર કયો કે મનુષ્ય જ્યારે બેસાવધ હોય 


કા સવણ -નજનળ માતાજમણરમરનબસબ્યઉમાર# 
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૧ થે!ડા વખત પછેલાં. 


૨૮૪ [ ત્રી સાંઇ-વાફૂસુધા-- 


છે અથવા તો ઉંઘમાંથી એક્દમ ખ્હીને જાગી ઉઠે છે ત્યારે તેના 
મ્હૉમાંથી રામ રામ, પરમેશ્વર, અલ્લા અલ્લા વગેરે શખ્દો તેના મૂળ 
ધમ પ્રમાણે ખ્ડાર નીકળે છે. આ વિચાર પ્રમાણે તે ચતુર માણુસ તે 
ખોટા રાવ સાહેખને સમજાવી પટાવીને તેને કોઈ પણુ પ્રકારનો સ'શય 
ન આવે એવી રીતે એક દિવિસ સરકારી ખાગમાં સુવા લઇ ગથે; 
અને સરકારને પણુ તેની જાત પ્રત્યક્ષ સમજાય તે માટે તેણે 
તેમને પણુ ખીજી ખાજુએ ( પડદા ) પાછળ જાગૃત અવસ્થામાં 
રહેવું, એવી વ્યવસ્થા કરી હતી. તે દિવસ ઠંડીના હોવાથી થોડાજ 
વખતમાં રાવ સાહેબને ગાઢ નિદ્રા આવી છે એમ ન્નેઈ તે ચતુરે 
ધીમે રહી તેનું એઢવાનું કહાડી અતિશય ઠંડુ પાણી તેના મહોં 
પર છાંટયુ', છાંટતાંની સાથેજ તે રાવસાહેખ અલ્લા, અલ્લા, પરવર 
દિગાર કહેતો કહેતો ઉઠયો. એટલે તરતજ તે સ્ુસલમાન છે એમ 
સમજાયુ. ત્યારે તે ચતુરે સરકારને તે સાંભળવા કહ્યુ અને તેની 
સાથે બોલવાનો આરભ કર્યો, “ કેમ ભાઈ; તમો ઉંધમાંથી કેમ 
ઉઠયા ? ” તેણે ગમે તેવો ઉત્તર આપ્યો. ત્યાં ખીજ સુનારે તેમને 
પૂછયું “ અરે આ શું ખડખડો છો ?” 

પરમેશ્વરની માયા ખટુ ચમત્કારિ ક (વિચિત્ર) છે. 
એવી એવી ખોટી ( ખનાવટી ) ભાષા તે બોલવા લાગ્યો. સરકારે 
પેલું સ સાભળ્યુંજ હેતુ. ખોમેો માણુસ ખરાંના ગચ તેટલે ઢોગ 
કરે તો પણુ આખરે તો તે પોતાની નત પર જાય છેજ, એટલે 
કે ખોટું તે ખોટું ઠરશેજ. આખરે તે મુસલમાન પોતાની જાત 
પર ગયોજ કે નહીં”? એવાં વ્યવહારમાં પુષ્કળ ઉદાહરણે છે. 
ખોટાૉનુ' ખોટાપણુ ઠર્યા પછી ખરાંનું' ખરાપણુ' ઠરાવવાની કઈ 
જરૂર નથી. તે સુસલમાને હિન્દુની અથવા ખ્રાહ્મણુની મદદથી 
ષ્રાહ્મણુના અથવા હિ હેન્દુનેો ઢાંગ ( વેષ ) કયૉ. ખ્રાહ્મણુ અથવા 
હિન્દુ મૂળેજ ન હોત તેો તેણે શેના આધાર વડે ખ્રાહ્મણુને। કે 
ડેન્દુના ઢોંગ કર્યો હોત ? મૂળમાં ખ્રાહ્મણુ હિન્દુ છે તેને' આધારે 
પોતાનું ઝુસલમાનપણું સતાડવાના હેતુથી તે સ્ુસલમાન પોતાને 
બ્રાહ્મણ કહેવડાવા લાગ્યો. હિન્દુ વા બ્રાહ્મણો જે છે તેમના ગુણુ- 
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ધર્મ લઈ તેને આધારે તેને ખ્રાહ્મણુ કહેવામાં આવ્યો; આવે 
રાંગ તેણે કર્યો હતો, પરતુ આખરે જ મૂળનું ખુલ્લુ થવાનું તે 
ન્તો થયુંજ. 

તે પ્રમાણે “ સમજ? એ જે મૂળથી છેજ, તેના ગુણુ 
ધર્મ લઈ તેને આધારે પોતાની “ અણુસમજ ' ને છુપાવી, જગત 
રૂપો “ સમજણુ? નો ઢોૉંગ તે “અણસમજ” કરી રહી છે. 
(ખતાવી રહી છે. ) 


જે વખતે તેને “સમજ” આવે છે તે વખતે તે 

“ અણુસમજ ? અહકાર અવસ્થા લે છે. અહકાર શિવાય “ સમજ? 
થવી શકય નથી. છુ કોઈક છું. મને 

#અણુસમજ? કઇક સમજાય છે. હુજ “સમજ? છુ 
જગતરૂપે ઇત્યાદિ “ સમજણુ 'ની નાણુ જ્યારે તેને 
“સસમજણુ?નેો થાય છે, ત્યારે સમજી લેનાર તેયાર થાય 
બોટો ડોળા છે ( ખને છે ). પહેલાં તો કેવળ ' સમજ; 
રૃખાડે છેઃ. પણ તેને સમજી લેનાર કોઇ નથી તેથી 
તેની ઉપર “ અણુસમજ? આપાઆપ 

આવી. તે “ અણુસમજ ' એ એક સ્વત'ત્ર વસ્તુ નથી, તે “સમજે? 
માંજ હોવાને લીધે, “ સમજ 'નુ'જ તે ખોટું રૂપ ખની, તે બેઉનુ 
ક થયું, બેઉના એકશ્ર ભાવ થળે. તે “ અણુસમજ 'ને 
“સમજ? સાથે અત્યત નિકટ સબધ હોવાથી તે પોતે પાતાની 
“ અણુસમજ 'નેો અનુભવ ન લેતાં, પોતે “ સમજ જ છે એમ 
તે સમજે છે. અહાંથીજ “ સમજ 'વાની, સમજનાર વગેરે જગ- 
તની ઉત્પત્તિ થઇ. પરંતુ તે “ સમજ ' પેલી “ અણુસમજ 'ને 
કહે છે કે તે' મારી સાથે એકયભાવ કરી લીધો છે, પણ્‌ મે 
ક'૪ તે કબૂલ કર્યો નથી. તે સુસલમાનને * તુ ખ્રાહ્મણુ થા ' એમ 
કહી ખ્રાહ્મણે તેને ખ્રાહ્મણુ બનાવ્યો નહોં. અમારા ચુણુધમ લે, 
અમારામાં આવ, એમ ક્્હી ખળજબરીથી કોઇ ખ્રાહ્મનોએ તે તેને ખ્રાહ્મણુ 
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૧ જાણુ. 


૨૮૬ મી સાંઇ-વાફ્સુધા-- 


ખનાવ્યો હુતો કે ? તેવીજ રીતે એ ' સમજ ' તે “ અણુસમજ 'ને. 
કહે છે કે “ ટુ' તારી ભાંજગડમાં નથી; તુ ઉત્પન્ન થયો કે 
નહોં એની પણુ મને ખખર નથી. તું ખળજબરીથી મારે. 
સ્વીકાર કરી મને ખેચે તો પણુ હું છુજ; અને તું નહી 
ખેચે તો પણુ હું છુજ; તુ તો મારો નામધારી. 
નથી, પણુ તે છતાં નને બળજબરીથી તુ' મારૂં નામ ધારણુ કરી. 
લઈ, સોટાંપણાંનો ડોળ કરીશ તો તારી કૂજેતી થશે; એટલે તારૂ 
ખોટાપણું નાશવત રૃપે એની મેળે જગતમાં ખ્હાર પડી જશે. 
તે “ અણુસમજ' જગત રૂપે “સમજ' ના જેવો દેખાવ દેખાડે 
છે. નાટકમાં કોઇ છેકરે સુભદ્રા જેવી અથવા શકુ'તલા જેવી સ્ત્રી 
થઈ આવ્યો; પરંતુ અ'દર સર્વ સુરૂષ-ચિન્ડા અને ખ્હારથીજ 
ફક્ત સ્ત્રીવેષ લઇ સ્ટેજ પર આવ્યો. આ આ પાર્ટ તેણે શેને 
ભરોસે લીધો છે ? તે, જગતમાં લુગડાં ચોળી, ખ'ગડીઓ ઈત્યાદિ 
સ્્રીત્વદર્શક ચિન્હો છે તે ભરોસા ઉપર. આ અથવા પુરૂષને ને 
“પહેલેથી નસ રહેવાની એટલે લુગડાં થાળી વગેરે ધારણુ કરવાને. 
જે મૂળથી વહિવટ નહોત, તો તે વસ્તુઓ નિર્માણુજ થઇ નહોત, 
અને તે વસ્તુઓ નહોત; તે આ છેકરેો શેને આધારે સ્રી ખની. 
આવ્યો હોત ? તેણે શું પોતાનું લિંગ છુપાવી રાખ્યુ' હોત ? 
એટલેજ કે ખોટે પહેરેલો પહેરવેશ, ખોટો ડોળ, તે કેટલા 
દિવસ ટકે ? તુગડું, થાળી, ઇત્યાદિ વસ્તુને ભરોસે પોતાનુ 
પુરૂષત્વ છુપાવી રાખી સ્ત્રી બની આવ્યો. તો પણુ તે ખોટો ડોળ 
(ઢૉંગ ) ગસે ત્યારે ઉઘાડો થઈ જશે. હુમેશ લુગડાં પ્હેરી બેસે. 
તેથી શું થયુ? કહાડી નાંખેલી સુછે વારંવાર આવશે અને તે 
પુરૂષત્વ ઉઘાડુ' પાડશે ને ? તેવીજ રીતે “ અણુસમજે ' લીધેલે। 
“ સમજ ના વેષ કેટલા દિવસ ઢકશરે ? 'સમજણુ તે “સમજણુ 
અને “ અણુસમજ? તે “ અણુસમજ? એ ગમે ત્યારે ખ્હાર 
પડશેજ. તેથીજ જગતૂની વસ્તુ નાશ પામે છે. યમને સપાટો 
આવે કે ડોળ કરી ખરાંપણુ' જે આણ્યું છે તેનો નાશ થયાંને 
અતુભવ આવે છે. 
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જે ટ્વેત ઉપર જગત્‌ૂની માંડણ્‌ી* થઇ છે તે દ્વેત ખોટુ" 

છે. ખોટું અસ્તિત્વ નાસ્તિત્વના અને નાસ્તિત્વ તે ખોટા અસ્તિ- 
ત્વનો નાશ કર્યા કરે છે, એમ આ એક 

“જગતૂમાંહયનેો “સમ- સરખું ચાલુ છે. ત્યારે તસે પૂછરે। કે, 
જણુપણુ'નો જગતમાં સુખનો “ સમજણ? પણાને! 
અનુભત્ર ખોટો, અનુભવ આવે છે તે કેવો? તે 
તે સુખનો, આંન'દનો, અસ્તિત્વનો, 

“ સમજણુ ' પણાને અનુભવ આવે છે, પણુ તે ટકે છે કે ? જે 
તે ટકતો નથી તો તે બધો ડોળ કરેલે ક્રોકટ છે એમ ઠરે છે. 
ત્યારે તે આટલા આખા જગ્રસાં ભરેલો જે આન'દ અથવા અસ્તિ- 
ત્વ, વા “ સમજણુ 'પણુ' જે નાશ પામે તે તે ફરી ક્યાંથી આવે 
છે ? એમ પૃછે તો ત્યાં શું' માલ કમી છે ? હઝારે યુગોના યુગે 
જાય તોપણુ આનદ, ' સમજણુ ' નાં અસ્તિત્વનો અતુભવ પૂરે 
"પાડવામાં તે વેષ ધરતારને ક'ઈ પણુ વાંધા આવતો નથી. ષ્રાવે 
તેટલો ખુખ અનુભવ આવે છે. તે મૂળનું ને હાથમાં આવે 
તો જે અનુભવ આવે તે નાશ પામે એમ કદી નહીં ખને. તે 
હેમેશ માટે રહેશે. હાલનો એટલે મતુષ્ય અવસ્થામાં લીધેલો તેના 
અનુભવ ટકતો નથી, એનું કારણુ નાશ પામવુ' એ ગુણુપર્મ તે 
“ અણુસમજ 'નેો હોઇ તે “ અણુસમજ 'જ તે અતુભવના મૂળમાં છે; 
તેથી તે અનુભવ ટકતો! નથી. જેમ કર્ણું જેવા હરિશ્ચ'દ્ર જેવા 
સર્વસ્વ દાન કરનારા એવા જે દાતા થઈ ગયા, તેવાજ કે દાતા 
ગમે તે માણુસ ગમે તે માગે તો તે આપવાને લૈયાર હૉય છે. 
પરતુ આપવાની કામગીરી તે પોતે કરતો નથી, તે માટે કારભારી 
નિમ્યો હોય છે; તે દાતાની સર્વ દીશામાં એવી 'ખ્યાતિ હોય છે 
કે તેમની પાસે કે!ઇઇ પણુ જાય તો અબ્રદાન, વસ્તદાન, વગેરે ફાવે 
તે આપે છે. તેથી લોકે! તેમની પાસે દોડતા આવે છે. પરંતુ એ 
રાજા સાહેબ ગમે ત્યાં બેઠા હોય છે, તેથી તે કારભારીજ પોતાને 
માલીક સમજે છે. તે ફાવેતે ફાવે તેને આપે છે અને ફ્‌।વે તેને કઇ 


ય રચના 
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આપતે નથી. કેઈ એકાદો છેકરાં છેય્યાંનું કાર્ય છે તેથી દસ ખાર 
હઝાર રૂપીઆ માંગવા આવે છે અને માલીક પણુ આપવાની આન્તા કરે 
છે; પરતુ એ કારભારી કહે છે, એને એટલા રૂપીયાનુ શું કામ છે? 
ટ્રાગટ ગમે તેવો હૉંગ કરે છે; આ લે પાંચ દસ અથવા ખઢુ 
તો લે પાંચ પચાસ.' એમ કહી માલીકે કહેલા રૂપીયા આપવાની 
ટાળાટાળી કરે છે. પરંતુ તેજ જે તેનો કોઈ સગોવહાલે! હોય તો 
તેને સાને ખદલે પાંચસો આપે છે. કહેવત છે ને “ પારકે પૈસે 
દીવાળી? તે કહે છે “મારૂં શું જાય છે? આપનારો આપી 
રહ્યો છે, ફૂલે તેટલા લઇ જા.' એમ કહી તેજ માલીક થઇ 
ખેસે છે. બોલી ચાલી તે તે ખોટાં માલીકપણાંનો વ્યવહાર છે. 
કયાંય કમી, કયાંય વધારે, એવી રીતે તે વ્યવહાર કરે છે. તેજ 
પમાણે “ અણુસમજ' એવુ જે ઉત્પન્ન થયુ છે, તે માલીકના 
“સમજ પણુાનો ડોળ ( દેખાવ ) કરી, ફ્‌વે તે માલ મારી 
"પાસે છે, સઘળી સિદ્ધિઓ મારી પાસે છે એમ સમજી જેના 
તેના કર્માનુસાર કોઇને વધારે તો કોઇને કમી એવે વ્યવહાર તે 
જગતૂમાં કરી રહ્યું છે. તે “ અણુસમજ' “ સમજણુ ' પણાને 
ડાળ કરી ફાવે તેવા વ્યવહાર જગતૂમાં કરી રહી છે; પરતુ હુ 
અને મારા શિવાય ખીજી “ સમજ કરીને એક અનત છે 
તેના આધાર 'પરજ મારા આ બધા વ્યવહાર ચાલે છે એ તેને 
સમજાતું નથી. તેની તેને કલ્પના પણુ નથી. આથી ઉલટી શુદ્ધ 
“સમજણુ' જે છે તેને, પોતાના આધાર પર “ અણુસમજ' 
ઝરીને એક ઉત્પન્ન થઈ છે અને તેને લીધે જગતમાં શા શા 
વ્યવડાર થાય છે, તેની તેને પણ ખખર નથી, એવે ખધેો 
ગોાઢાળા છે. ખરાંના દેખાવ ( ડોળ) ઉપર સર્વ વ્યવહાર થઈ 
રહ્યા છે, તેથી ખોટાંના અને દેખાવ વા ડોળ કરેલાં ખરાંનો 
જગતૂમાં અનુભવ આવે છે. એ બેઉ નાશ પામે એટલે પછી 
ખરૂ' જે અનત તે હાથમાં આવે છે. તે “ અણુસમજ ' “સમજણુ' 
ના ડોળ કરી જે જગતૂ ઉત્પ્ન્ન કરે છે તેનું આખરનું' પરિણામ 
મતુપ્ય-અવસ્થા છે. આ મનુષ્યને પોતાની સ્વતત્રતાનું' જ્ઞાન 
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ઉત્પન્ન થઇ ખર્‌' ક'યું, ખોટુ ક'ચુ' એનો વિચાર ઉત્પન્ન થયે. 
આ “અણુસમજ ' વડે શુદ્ધ “ સમજ ' નો વાસ્તવિક અનુભવ 
લેવો જોઇએ; પણુ તે ન લેતાં “ સમજણુ? ખોટઢા ને દેખાવ 
વા ડોળનેજ આગળ હઢકેલતી જાય; અને ઢડફેલતાં ઢકેલતાં 
તેની જે એક માળા બને તે મનુષ્ય અવસ્થા સુધી આવી 
પહોંચે. અનેક પ્રકારની થોનિએ લેતો લેતો મનુષ્ય ( ચોનિ ) 
સુધી તે અભિમાની જીવ આવી પહોંચ્યો; પરંતુ તે ઉલટી અવ- 
સ્થાથી આવી પહોંચ્યા. ત્યાં પહોંચ્યા પછી તે ફેરસ ત્યાંજ અટકયું. 
હુવે તે પછી આકાર નથી, તેથી સર્વ આકારમાંનુ' જ્ઞાન વ્યાં 
આવી ત્યાં ખરાં ખોટાંની જાણુ ઉત્પન્ન થઈ. આ “ અણુસમજ' 
પુષ્કળ મહત્વના ઉપયોગતું સાધન છે. ખરાં સુખતું સાધન તે 
“ અણુસમજ' જ છે. પરતુ તે ન સમજતાં “ અણુસમજ? ના 
યોગથી ડોળ કરેલુ' ખરાપણુ' અથવા આણેલું સુખ, અથવા 
' સમજ એમાંજ ખધા લોકે સુગ્ધ થયાં છે. “ અણુસમજ' ને 
આધારે વ્યવહારમાં જે સુખાતુભવ આવે છે તે સુખ ખરૂ નથી. તે 
ડોળકરી આણેલુ' સુખ ને ખર્‌' હોત તો તમે। તેને ટકાવી શકયા હોત. 
જગતૂની પદ્ધતિ પ્રમાણે બોલીએ તો'“અણુસમજ' ઉપર ડોળ કરી આણેલે 
સુખ વિગેરેનો દેખાવ ટકતો નથી. પણુ જેની ઉપર આ દેખાવ આણ્યો 
છે તે “ અણુસમજ ' એક વધારે ટકનારી છે, અને તેની આપણે 
જર્‌૨ છે, કારણુ તેનેજ આધારે તેણે જે “ સમજણુ નો ખોટો 
ડાળ ( દેખાવ) કર્યો છે તે દેખાવને નાશ કરી, તેનેજ આધારે 
તે શુષ્ધ “સમજ ' આપગ્રા હાથમાં કાયમની આવરે. જાત તો 
પારી ( છેડી ) ની; પરતુ છુગડાં ચોળી વગેરે પ્હેરી સ્રીપણાંનો 
ડોળ (દેખાવ) કર્યો; કારણુ તેને હૉાંસ હતી. સ્રી થવુ' એવી 
ઈચ્છા હુતી, તેથી વેષ લીધો; પરંતુ ખોટો લીધેલે! વેષ કયાં 
સુધી ટકે ? વેષ લઈ (કઈ) ખરી સ્તી થવાતું નથી; તેથી ખોટાં 
સ્રીપણાંના ડોળ કરી ખોટી સ્રી બનવાનુ, અરે, હોંસ છે તો 
ખરી સ્તી થાને ! 

' અણુસમજ' જે છે તેણે “ સમજણુ ' પણાંના આનદ 
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અને અસ્તિત્વના ખોટો ડોળ વેષ વા દેખાવ કર્યો તે શા માટે ? 
તે ખરી છે છતાં હાથમાં આવતી નથી તેથી. તેને ખરાંપણાંને 
દેખાવ આપી શકાય છે તેથી તે ખરી “ સમજણુ ' તે અનત 
છેજ. તે પાર્ટી ખરેખરીજ સ્ત્રી હોય તો તેણે ડોળ વા વેષ શા માટે 
કરવો પડે? “ અણુસમજ' ને મનુષ્ય અવસ્થામાં પૂર્ણતા 
આવી તે “ અણુસમજ? ના ગુણુધર્મ શા છે? તે તે પોતેજ 
“ અણુસમજ ”. પણુ તે “ અણુસમજ” કહે છે કે, મને સમજાય 
છે, તે પોતે પોતાની “ અણુસમજ ' ને અનુભવ લેતી નથી. હુ 
સુખી છુ, મને સમજાય છે અને સમજાતું નથી; હુ દુઃખી છુ 
એ અતુભવ તમો લે છે. અને હું સુખી છુ એ અનુભવ 
પૂણુ તમો લે છે. બેઉ અનુભવો પૂણુ પણે તમને આવ્યા 
છે. આ ઉપરથી બેઉ ચીનના તમો અધિકારી છો એનો 
અનુભવ તમો લે! છે. એતું કારણુ મૂળમાં જે “ અણુસમજ ? છે 
તેજ એવે અનુભવ આપે છે. 
મૂળ આરંભમાં શુદ્ધ “ સમજ? તે પર પ્રથમ “ અણુસમજ ' 
આવી. તે “ અણુસમજે ' “ સમજ? ને આરોપ લઇ હું “સમજ” 
જ છુ' એમ સમજી ખરૂં અને ખોટુ 
મૂળની રષ એટલે “ સમજ ' અને “ અણુસમજ ? તેજ 
“સમજ? જ થઇ બેઠી, અને તે બેઉના અનુભવ પૂણું 
મતુષ્યાવસ્થા આવે તેથી જગત રૂપે રચના કરતાં કરતાં 
સુધી આવીઃ '“સમજણુ? અને “ અણુસમજ ' ની પૂર્ણ 
મૂસ એટલે મતુષ્ય-આકાર ખન્યેો; અને 
હાવું ન હોવું, સુખ ફ૬ુઃખ એને પૂર્ણ અનુભવ લેવાને છે 
તેથી તેના મૂળમાં સમજી લેનારો મૂળનો જે અભિમાની 
તેની મનુષ્ય રૂપે પૂર્ણતા થઈ; અને તે “ અણુસમજ ' અને 
“સમજ્ણુ' પણુાનાો ડોળ ( ખોટો દેખાવ ) નો અનુભવ 
લઇ રહ્યો ઈે- એટલું ખધું છે છનાં “પણુ તેને પાતાના મૂળમાં શું 
છે તે ખખરજ નથી. આ “ અણુસમજ 'નુ' પરિણામ છે. પછી જે 
વખતે તેણે એટલે “ અણુસમજ 'પણાંની અવસ્થામાં સમજી લેનાર 
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જે અભિમાની મનુષ્યાવસ્થાને થઈ બેઠો છે તેણે, ઉલટા સુલટા 
ખેઉ પ્રકાર સમજી લીધા, અને તે પૂર્ણુ સમજણુ પ્રાપ્ત કરી 
લેવાનુ' પરિણામ એવુ' થયુ' કે એ બેઉ નાશવ'ત છે, તે બેથી 
જુદુ વળી શું છે ? આપણાથી સાકાર કેમ ઉત્પન્ન થયુ ? અને 
તે આપણામાંજ કેમ લીન થાય છે ? એને વિચાર શરૂ થયે. 
ક્રેતનો પૂર્ણુ અનુભવ લઇ જ્યારે ક'ટાન્યો-કારણુ તે મેજીક લૅટ- 


ર્નના જેવુ ખોાટુજ છે તેથી તે ન્ેતાં 

સનુષ્યાવસ્થામાંથી ન્ેતાં તેનો કટાળે આવરેજ-ત્યારે પછી 
"પાછા ફેસ વિચાર કરતાં કરતાં એમ લક્ષમાં આવ્યું 
ઉલટવુ' ? કે આને કટાળા આવે છે તો જેનો 
કંટાળા આવતો નથી એવુ' એક અવિનાશી 

આનાથી જુરુ' કઇપણુ હોવું જેઈએ; પરંતુ તેનો અનુભવ કેમ 
આવે ? તો ઢ્વેતનો અનુભવ લઈ સમજી લેનાર જે ખન્યો છે, 
તેણે તે પોતે કેણુ છે એ નેવું નેઈએ. સર્વ જગતૂનો અનુભવ 
લઈ જગતૂરૂપે આપણેજ નટ્યા છીએ એ સમજી લઈ તે અતુભવ 
ઉપરથી આપણી પોતાની ઓળખાણુ કરી લેવી; અને મારાવડેજ 
આખા જગતની ઉત્પત્તિ, અને તે જગતૂને દેખાવ દ્વેતપર છે 
અને તે દ્વેત તો ખોટું છે તેથી હું પણુ ખોટોજ હોવે નેઇએ; 
ખરૂ અને ખોટું બેઉ મારામાંજ છે એમ તેણું સમજી 
લીધુ એમ પારે; તો એમ સમજાતાં સમળાતાં 
એ બેઉ તરષ્ૂ દુર્લક્ષ થવું નેઈએ. કારણુ તે ખોડુ'જ 
છે અને એ બખબેઉથી આપણે સ્વતત્ર હાઈ આપણે 
શેના આધાર પર છીએ એનેો અનુભવ લેવા તૈયાર થવુ' નેઇએ. 
એટલે એના મૂછામાં, આ ખેટાંના મૂળમાં એનાથી ઉલટી અખડ, 
અવિનાશી, “ સમજ ' અખ'ડ આનદ અને અખંડ અસ્તિત્વ 
એજ હોવાં જોઇએ, અને તે એકજ હોવુ જેઈએ; અને તે સ્વત-ત્ર 
( એકજ ) હોઈ તેમાંજ સત્‌ ચિત્‌ અને આન'દનેો અનુભવ હોવો 
જેઈએ. આ સ્વત-ત્ર આનદ જે છે તેનો અનુભવ પૂર્ણું આવે 
એટલે તે પોતાની “ અણુ સમજ ' ની મૂળા અવસ્થામાં ગયો 


૨્લ્ર [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા* 


એમ સમજવું. પણુ એ કયારે ? તો જગતૂનાો અનુભવ પૂર્ણું થાચ 
ત્યારે. પછી તે પાછે ફેરે છે, અને “ અણુસમજ ' ને આધારે 
થયેલો જે અભિમાની, તે દ્વેતનો પૃર્ણુ અનુભવ લઈ તેને ખોટુ' 
હેરવી, પોતે પણ ખોટો છે એમ ઠેરવી પોતાને ખરાંની શોધ 
લાગવી જેઇએ તેથી પોતાનામાંથી જે ખે ( થયાં ) છે તે છેડી, 
પોતાના સ્વરૂપનો અતુભવ, ખરાંનાો અનુભવ આવવે નેઇએ એમ 
જ્યારે તે સમજવા માંડે છે, ત્યારે “ અણુ સમજ 'ના અતુભવને 
આધારે ખરી “ સમજણુ 'નો અનુભવ લેવાનુ શીખે છે. “ અણુ 
સમજ ' ને અનુભવ લેતી વખતે આખા જગતને! દેખાવ દેખાવા 
માંડે છે અને તેનો કાળા આવે એટલે તેને જગત્‌ દેખાતું નથી. 
શા માટે દેખાતું નથી ? તો જગતૂરૂપે તેજ ખની જાય છે તેથી. 
એટલે જે જગતૂના અનુભવ “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં 
રહીને લેતો હતે તેજ તે બન્યો. શિવાય ( ઉપરાંત )» ફૂરી જાગ્યો 
હોય એમ થઇ, જગતૂની બહારની ખરી “ સમજણુ ?' અનત 
આનદ, અવિનાશી આનદ વગેરેનો દેખાવ તેના અનુભવમાં આવવા 
માંડે છે. તે વખતે તે જગતૂરૂપે હોઈ તેજ અતુભવ લેનાર થયે. 
3& સુધી પહોંચ્યાં પછી ત્યાં ફોઈ પણુ પ્રકારની ભાષા રહેતી નથી. 
ભાષાજ બધ પડે છે, પરતુ તેમાંએ થોડુક તો શખ્ટ વડે બોલવુ 
"પડે છે. 

એટલે કે “ અણુ સમજ ? ની જરૂર છે. તે મૂળમાં જે 
“ અણુ સમજ ' છે તેમાંથી સતૂ રિત આન'દનો દેખાવ 
જગત્‌રૂપ્રે કાવે તેટલો આવે તો એ તે દેખાવ હોઈ ખરે નથી. 
ખરી સુળમાંની જે શુષ્ષ “સમજણુ તેને સચ્ચિદાન'દ કહેવામાં 
આવે છે. મૂળમાંની “અણુસમજે' સચ્ચિદાત'દનો ડોળ (વેષ) 
કર્ચ છે તેથી સત્‌ એટલે અસ્તિત્વ, ચિત્‌ એટલે “સમજણુ અને 
આનદ એટલે સુખ એ ખધું જગતમાં અનુભવવામાં આવે છે; 
કારણુ મૂળમાં જોઈએ તેટલો સચ્ચિદાનંદ છે અને તેને આધારે 
જગત્‌ નટયુ' છે. તે “અણુસમજે' “સમજણુ' પણાંનેો ખોટો પહે- 
ગ્વેશ લીધેલો હોવાથી તેની સાથેજ સતૂ અને આનદનો ડોળ 


પફ! 
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આવ્યોજ છે. આ સચ્ચિદાન'દનો ડોળ નાંખી દેવામાં આવે કે 
તરતજ શુષખ્ખ “ અણુસમજ? થયો. અને તેને ખરો સચ્ચિદાનદ 
દેખાવા લાગ્યો; અને જણાવવા લાગ્યુ' કે એજ ખરૂ છે, હવે 
ખોટુ શા માટે ! તેથી ખોટો પોષાક ફેકી દીધાથી ખરો સચ્ચિ- 
દાન તેને દેખાવા લાગ્યો અને તેનો અતુભવ તે “ન સમજનારું 
લેવા લાગ્યો; એટલે કે તે હવે ખરાને પણુ અતુભવ લે છે અને 
જગતૂનેો પણુ અનુભવ લેતે રહે છે. તેજ મધ્ય થઈ બેઠો. જે 
વખતે તે જગતૂનેો અનુભવ લે છે તે વખતે સચ્ચિદાન'દનેો 
અનુભવ લેતો નથી. અને તે જે વખતે સચ્ચિદનાન'દનેો અનુભવ 
લે છે તે વખતે ડોળ કરેલી (વેષ ધારી) “ સમજણુ ' નો એટલે 
જગતૂ રૂપનો અતુભવ લેતો નથી. એવી રીતે બેઉ બાજુને 
અનુભવ તે લઇ રહ્યા. એ કાકાક્ષ" જેવુ' છે. આ કાકાક્ષ કેવી 
છે ? તા આંખમાંની કનિનિકા એટલે આંખની કીકી એકજ પણુ 
આંખ બે; આ ખાજુનુ' જેવુ હોય ત્યારે કીકી આ બાજુએ આવે 
છે અને પેલી ખાજુનું દેખાતું નથી. અને ત્યાંનું (પલી ખાનનુનુ) 
જેવા માટે તે કીકી ત્યાં જાય છે અને અહીંનું કઈ દેખાતુ નથી. 
એવી રીતે કાગડો એકજ કીકીથી બેઉ ખાજુએ જુએ છે. તેજ 
પ્રમાણે આ છે. 


જગતૂનેો નિયતા ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-લય કર્તા છે. તેનું મોટાતું 
મોટાવણું અને ન્હાનાનું ન્હાનાપણું એ આ દ્વદ્ધાતીત ત્રીજી અવસ્થામાં 
છે. જે વખતે તે અવસ્થા આવે છે તે વખતે આ ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ-લય 
કર્તાની પૂર્ણતા થાય છે. અહી દૃષ્ટિ ફેકે તો જગતના અને વ્યાં 
દૃષ્ટિ ફેક તો સચ્ચિદાન'દનો તે અનુભવ લે છે. અહીં' પણુ નજર 
નથી અને ત્યાં પણુ નજર નથી. એવી તે બેઉ અવસ્થા છેડી 
ખેઉના સાંધામાં જે ત્રીજી અવસ્થા છે તે કફૂકત (કેવળ) છે. તે 
અવસ્થા આવે કે મૂળનો જે સચ્ચિદાન'દ તેજ તે બને છે. એમ 
થાય એટલે મૂળમાંથી શું થઇ રહ્યુ છે એ તેને પણુ સમજ્નુ' 


ણ સાટા 602. 
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પૃ કાગડાની આંખ. 
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નથી. પરંતુ તેણે “અણુસમજ' નો અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી 
“સમજણુ નો અને સુળની જે “અણુસમજ” છે તેનો, એવાં ત્રણેને 
અનુભવ લીધો છે. તેથી તે શુષ્ધ અવસ્થામાં જઇને જેકે તેને 
કઈ સમન્તુ' નથી તે! પણુ કરી તે તેવા અથવા ફાવે તેવા વગર 
સાધને ખની શકે છે. એમ થાય એટલેજ તે પૂણુ થયે।. પછી તેને 
ગસે તો! તે જગતૂનો અત્રુભવ લે અને ન ગમે તો ન લે અને 
ગમે તો તે સચ્ચિદાનંદ રૂપમાં જય. પછી તેને સચ્ચિદાનદ, પ- 
રમેશ્વર, સત્યુરૂષ ફાવે તે કહે. આ ઉપરથી શું સાબીત થયુ ? 
તો અખડ સુખની અવસ્થા અથવા જગતૂના પોષાખને પૂર્ણુંપણે 
દેખાવ, અથવા પૂર્ણુ સ્રુકતતાની અવસ્થા, એ ત્રણુના અતુભવ 
લેવાને આપણે શું બનવું નેઈએ ? ત્યારે મુળની જે “અણુસમજ' 
તે આપણે બનવું જેઈએ. તે તે બન્યો એટલે આ ત્રણે પ્રકારને 
અનુભવ લઈ શકાય છે. એ ઉપર કોઈ એમ કહે કે “પ્હેલાં અ- 
સો! “અણુસમજ” હુતાજ, ત્યારે ફરી એ શા માટે ? ત્યારે પહેલાં 
“અણુસમજ” જે હતી તે સચ્ચિદાનંદ જે શુદ્ધ “સમજ” તે સમ- 
જી લેવા માટે નહોતી, પરતું તે સમજી લેવાને મનુષ્ય અવસ્થા 
સુધી આવવા માટે તે હતી તેથી મનુષ્ય અવસ્થામાંજ હોઈ ફૂરી 
જે વખતે “અણુસમજ” ની અવસ્થામાં જશે ત્યારેજ ખરા સ- 
ચ્ચિદાનદનો અનુભવ આવશે. અખ'ડ આનદનો અનુભવ એટલે ખરી 
“સમજના અનુભવ લેવા માટે આકારની જરૂર છે. પછી તે આકાર 
મોટો કહો, નાનો કહો, અથવા જાણુવા જેવડો તો જેઈએ તેથી 
આરંભમાં “અણુસમજ” જે છે તે નિરાકાર હોઈ પૂર્ણ પણે અનુભવ 
લઇ શકાતો નથી, તેથી મનુષ્ય દેહ સુષ્રી આવી પછી તેજ સ્થલ 
રૂપે નિરાકાર જે મૂળની “ સમજ ' તેના અનુભવ લે છે. એટલે 
મૂળની જે નિરાકાર “ અણુસમજ ' તેજ સ્થ્લરૂપે મનુષ્ય દેહ 
સુષી આવી. એટલે કે મનુષ્યે, એજ સ્ઘલ રૂપે પૂર્વવત્‌ , મૂળની 
જે નિરાકાર “ અણુસમજ? તે “ અણુસમજ 'માં રહેવુ' એટલે 
પૂર્ણતા થઇ. 
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આરંભમાં “ અણુસમજ ? હોઇ તેણું “ સમજણુ *પણુને। 
ખોટો ડોળ કર્યો હતો, તેથી તે સચ્ચિદાનદનો તેને અતુભવ 
આવતો નહેોતે, તે ખોટા ડોળતુ' પરિણુમ જગરૂપનાો દેખાવ 
દેખાવે! તે. પરંતુ તે દેખાઈને જેતાં જેતાં જ્યારે તે ખોટો છે 
એમ લાગવા માંડે અને નજેનારોા પોતે પણુ ખોટે છે એમ લાગવા 
માંડે, ત્યારે દુજ સમજી લેનાર છુ એ સમજ પણુ ખોટી ઠરી 
ગઈ, હુ સુખી નથી, ટું દુઃખી નથી, અને મારી પાસેથીજ 
સુખના ખ્રુવારા નીકળવા માંડયા છે એમ સમજવા લાગે, એટલે 
ડોળી ( ખોટુ ) સચ્ચિદ્ટાનદપણુ' ગયું અને ખરા સચ્ચિદાનદને 
અતુભવ આવવા માંડયો, અને ખાત્રી થવા લાગી કે, ખરા 
સચ્ચિદાનદના અને સચ્ચિદાનદનો ડોળ કરી આણેલાં જગતૂને 
અતુભવ પણુ હુંજ લઉં છુ' અને બેઉને અનુભવ ન લેનારે અને 
તેની જાણુ રાખનાર પણુ હુંજ; ત્રણે આપણુામાંજ હોઈ આપણું- 
માંથીજ નીકળેલાં આપણાંમાંજ લીન થાય છે એમ દેખાવવા 
માંડે છે. 


આ માટે શાસ્ત્રમાં શી ભાષા છે ( વાપરવામાં આવી છે ) 
તે મને ખખર નથી. અન્વય વ્યતિરેક અથવા ખીજુ' કઇ હોય 
તો તે તમે તમારૂં જેઈ લે।. ત્રણુ દેખાવના અનુભવ લેવાનો અને 
છોડવાનો એવા છ પ્રકાર. એનો અનુભવ લઈ ફૂરી આ ઇ નો 
અતુભવ લેનાર પણુ હુંજ એવી આ સપ્તપરી છે. 


મારી આ ખડખડ કયાં પહોંચશે એને કઈ (નેયમ નથી. 
અહીના કેટલાક લોકોએ એક માસિક પુસ્તક કહાડયુ' છે, તેનુ 
નામ “ સાંઇ વાકસુધા ' એવું રાખ્યુ' છે. તે સાંઈની ફૈટલી મોટી 
ચોગ્યતા, અને તેમના વાકયની કેટલી મોટી યોગ્યતા. તેમનું વાકય 
એટલે કેવળ અમૃત. આમ હોવાથી મારી ખડખડને એ નામ 
આપવુ ચોગ્ય દેખાતું નથી. આ માટે મારૂં જે નામ છે તેના આગળ 
તેની ખડબડ એ નામ તેને આપવુ, તે સાંઈની વાકસુધા શું આવી 
મારી ખડખડ જેવી ! 


૨્લ્દ [ થ્રો સાંઇ-વાફૂસુધા. 


(આ ઉપરથી સ્વામી મગળમૂતિ અને બીજી ભકત 
મડળીએ કહ્યું આ ખડબડ નથી પણુ કૈવળ અમ્ૃતજ છે. 
અમૃતતું ઓળખાણુ અમૃતને નથી. “ ખડખડ ” એવું નામ આપવા 
કરતાં “ સર્વશાસ્ત્ર સિષ્ષ્રાંત' એવુ નામ આપવું. આ ઉપરથી 
મહારાજે કહ્યું:--) 

સ 


જે જાતે સુદર છે તેને ખીજી શોભા શ્ચા માટે ? તો 
આને એ નામ શા માટે ? ખરૂં નથી તેને લેખક લેકે પાંડિત્ય 
ચલાવી ખરંને પોષાખ પહેરાવે છે. ખરાને પોષાખ શા માટે? 
અડખડજ હોય તો તેને વાકસુધાનાો પણુ પોષાખ શા માટે ? 
તસે! મારાજ શખ્દો ને તેમાં મૂકો છે તો તેને ખડખડ એ નામ 
શા માટે ન આપવુ? ખડખડ પણુ શા માટે મૂકો એમ કહુ 
છુ? તો “ વારિ યછુ લાયયત વર્વરઝાપ, 7” એવી મારી અવ- 
સ્થા છે તેથી. પણુ તેમાં પણુ બેઠી એક અડચણુ છે. બાળકપણુ' 
મારી પર લેવાઈ શકાય પણુ તમને સ્ત્રીઓ કેમ કહેવાય ? મે 
મારાં પહેલાંના ભાષણુમાં તમો સ્રોઓ છે એમ ઠેરવ્યું છે. અને 
તમારામાં મારી ખડબડ એટલે હુ “ વારિ ” તમો સ્રીઆ છે 
તે સબધે તમારી જીવની ખાત્રી હશે તેથીજ તમો એ ગઇ 
હુરિતાલિકાને૨ દિવસે લુગડાં ચોળી પ્હેર્યાં' હતાં. સ્રી થયાં શિવાય 
ગતિ નથીરે ભાઇ ! સ્ત્રી એટલેજ “ અણુસમજ ?. 


આપણે “ અણુસમજ ' ખની જવુ' જેઈએ. તેથી સત્પુરૂષ 
પાસે જઈ “હે દેવ, સાન આપો” એવી માંગણી કરવી, જ્ઞાન 
એટલેજ “ અણઝમજ ? તે જે તમારા હાથમાં આવે તોજ તમોએ 
જાણ્યુ, સાન એટલે “ સમજ? નહીં. ( અણુસમજ ) એમ ને 
તમને ખરેખર સમજાય તો ખરૂં હાથમાં આવશે. વવહારમાં 
ક્હે છે, “જે કહે ક સમજાયું તેને જે સમજાયુ નથી. ” 


- - લશતાઉ,લરસપઇળનસકા9 -૦૯ સઝતલયનાપઝવાઇ-. ૧. પસણઇન-ઝ#ઝા. ------- 2. “--7 ૪૫૦૭૯૫૧ ૪ના, ક. થક. : . બન્‍યા, ૯ન મ ગણના, _ 





આ ૦ ન્યાડ?૦,0ુફ૦ર.ક.૦. 


૧  છેકરવાદ કી શમાં. ખુબ બબડ્યે-આ એક પ્રખ્યાત 
મરાઠી કવિનાં કવિત્વની એક લીટી છે. 
. ર હર્તાલિકા ત્રીજ ભાદ્રપદ શુકલપક્ષ તૃતીયા. 


૨૮ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૨૯૭ 
આ વખતે સ્વામી નીચેનું વાકય ખબોલ્યાઃ-- 


મૃહ્વામત તઘ્વ મતે મતં ૧24 ન વરસ: | 
અવિજ્ઞાલ વિત્તાનલાં વિજ્ઞાનમવિત્રાનતાન ॥ 


મહારાજે કહ્યુ ઉપનિષદમાં હશે તો હશે. કારણુ અરહી- 
આથી જે બોલવુ થાય છે તેને ક'ઇક આધાર છેજ. 


જે સમજાયુ કહે છે તેને ખોટો પાોષાખ દેખાશે, અને 
જેને સમજાઈને કઈ સમજાતું નથી એમ કહે છે તેનેજ ખરૂં 
સમજ્યું. સમજાયાંના અનુભવ 'પણુ નહીં 
બપ્રાથી હલઝા નેઇએ એવી જેમની સ્થિતિ છે તેમને 
થવુ દુઃખ સેાસલું' જખર્‌ સમજાય છે એમ સમજવુ તે 
એટલેજ * અણુ- તો લોકો પાતાને સવત્ત કહેવડાવવાને 
સમજ? માં જવુ, લેકેો “ મને સમજાતું નથ્રી' એમ કહેવા 
લાગશે. “ એહોા તસે! વિદ્વાન દેખાવ છે! ' 
એમ કોઈ કહે તો “ નહીં રે, મને તો કઈ સમજાતુ નથી ' એમ 
કહે છે. પરંતુ આ શા માટે કહે છે ? તો લોકો સવજ્ત કહે તેથી. 
એમ બે ચાર ઠેકાણે થાય તો લેક તેને મખ કહેશે. એનો કઈ 
ઉપગ્રોગ નથી. મૂળાથીજ એવે દઢ ભાવ જેઈએ કે પશુ, પક્ષી, 
વૃક્ષ, ઈત્યાદિકોને પણુ સમજાય છે. ગુને પણુ સમજાય છે. તે 
પૂર્ણ જ્ઞાની છે. સાન હે!ય તો ત્યાંજ છે. સવ કરતાં ને કોઇ 
હલકો અજ્ઞાની હોય તો હુંજ છુ, દુઃખી હેય તો હુંજ કુ. 
એવી વૃત્તિ પૂર્ણ પૂણુ જેના અનુભવમાં આવે છે તેને ગુ જું, 
લાકડુ' શુ, સર્વ જ્તાનરૂપજ છે એમ દેખાય છે. જેમ જેમ 
હુલકાંપણુ, અન્ઞાનપાયું, અનુભવમાં આવે તેમ તેમ સચ્ચિદાનદ- 
પણું અતઃ કરણુમાં આવે છે; અને જેમ જેમ તે :માવે છે તેમ 
તેમ તે તે મૂર્ષ ખન્યો જાય છે, અને જેમ જેમ તે મૂર્ખ ખન્યેો 
જાય છે તેમ તેમ જ્ઞાન વધતુંજ જાય છે અને અચ્ચિદાત'હપણાંને 


પ'ચુ અનુભવ વધતો જાય છે. સારાંશ, સદ્ગુરૂ પાસે જઈ જ્ઞાન 


૨૯૮ [ થી સાંઈ-વાફૂસુધાન 


એટલે “ અણુસમજ? માગવી “અણુસમજ' હાથમાં આવ્યાં શિવાય 
“સમજ? હાથમાં આવતીજ નથી. તેથી “ અણુસમજ? એજ 
આધાર કિવા સ્થ'ભ છે. તેથી “ અણુસમજ? ને એટલે જ્તાનને 
તે “અણુસમજ'? હોઇ “સમજ કહેવાના વહિવટ છે; તે 
જેવળ “ અણુસમજ? માંજ અખડ સચ્ચિદાન'દ છે. તે તે “અણુ- 
સમજ” ના યથોગથીજ સમજાય છે. તેથી તેને જ્ઞાન કહે છે. ત્યારે 
તેને ફ્કત “જ્તા' જ કેમ કહેતા નથી? તો ને તમે “ જ્ઞા” 
ખનો તેો તસે પોતેજ સચ્ચિદાનદ થયા; ત્યારે તમને તેનો 
અતુભવ કેવી રીતે આવશે ? તે તમારાથી લઈ શકાય એમ નથી. 
માટે જ્ઞાન એટલે “ અણુસમજ ? લે. પોાષાખની ( દેખાવની ) 
ખાજુ લે, એટલે ખરૂં હાથમાં આવશે. 


અગીઆર ઇદ્રિયોથી જે જે કઈ સમજાય છે તેને આપણે 
' છે ' એમ કહીએ છીએ પણુ તે પાષાખી ( ડોળીઃખોટું » છે- 
અગીઆર ઇંદ્રિયોને લીધે જે આનદ આવે છે તે પોષાખી છે- 
એવી રીતે ચિત્‌ અને આનદનો પોષાખી આનદ લો છે તે 
છોડવો નેઇએ. સ્્રીઓના પાષાખનો શેખ થયો, તો તેને કહેવુ 
જોઇએ કે, તું ખરી સી નથી, તું આ પોષાખ છેડ. પુર્ષપણાને॥ 
પોષાખ જે સ્વયંભુ તારામાં છે તે ચિન્ડ સહિત આવ્યો છે; તે 
આકારના ચોગથી પાષાખને સ્ત્રી વેષ લઈ આત્વ દેખાડે છે, તેના 
કરતાં તે પાષાખ છોડી ખરૂં સ્રીત્વ જુઓ. પોષાખ છેડયો તે! 
પુરૂષપણાનુ' અભિમાન રહે છે તે પણુ છે।ડો, એટલે ખરાં સ્્રીત્વને 
અતુભવ આવરે. મૂળ સ્ત્રત્વ આ પુરૃષરૂપમાંજ છે. 


અગ્નિ સળગવા માંડે એટલે ચણુગા નીકળવા માંડે છે. તેમ 
આ ત્તાનાન્નિ છે. તેમાં તમારાં પાપરૂપી લાકડાં બળી જરો. 


પોષાખ છોડી “ અણુસમજ ' ની અવસ્થામાં જવું જેઈએ. 
ત્યાં સર્વ દુઃખ ભર્છી છે. તે તો તમારે નેયતું નથી. પોષાખી 
સુખની તમને લ્હેજ્ત લાગી છે. દુઃખર્‌પ અવસ્થા “ અણુસમજ ' 


૨૮ જુલાઇ, ૧૯૨૪ ] ૨૯૯ 


'નું પરિણામ છે. તેથી જબરદસ્તીથી દુઃખ લઈ લેવુ. પોષાખી સુખ 
ટકવાનુ' નથી; પરંતુ દુઃખ એક રહેશે અને જ્યાં સુધી મૂળમાંની 
સચ્ચિદાનદ અવસ્થા મળે નહીં ત્યાં સુધી દુઃખરૂપ અવસ્થા પણ 
રહેશેજ. પોષાખી સચ્ચિદાન'દૃમાં લપટાઇ રહો તો ખરા સુખને અનુ- 
ભવ આવરે નહીં; આ માટે દુઃખરૂપ અવસ્થા બળજબરીથી લેવી ન્નેઈ- 
એ. અને આ માટેજ તપશ્ચર્યા વગેરે માર્ગો કહ્યા છે. તપશ્ચર્યા કરવી 
એટલે જીવ ખાળી નાંખવો. વરસાદ તો વરસાદ, ટાઢ તે ટાઢ, 
અપવાસ તો અપવાસ, તાપ તો! તાપ, સારાકહિ કે ખરાબ કહે, 
ગમે તે હો, ખધું સોસવાનુ. 


સતોલાવી તી વિવઢ્‌ «31, ૧૨ 2ર] વ્રજ તોદાવી 
( સોગ્રીને વિષદ્દ દશા, છેડો સ પદ દશા ખળે કરીને. ) 


વિપત્તિ દશા સહેવી જેઇએ, પોષાખી સુખદુઃ ખને મર્યાદા (હદ ) 
છેજ. પછી કેટલાંક દુઃખો આવશે ? લેકે તમને ત્રાસ આપશે, 
સાર મારશે, તો ભલેને મારે ! મ્હારે શું' તેનું? જ્શેતો ઉપરનું 
જશે, મ્હારૂં મૂળનું થાડુ'જ જવાનું છે ! એવી સમજ રાખવી. 


સદગુરૂ સાન આપે તો શું મળે ? તો, દુઃખ. જ્ઞાન 
 અણુસમજ ' અને “ અણુસમજ ' એટલે દુઃખ. એટલે કે 
દુઃખ નેયતુ હાથ તો મારી પાસે આવે, એમ છું કઢું 99. 
એટલાજ માટે. મારે પગે પડશે તો હું તમને મારા જેવો 
કરીશ. માર્‌ જેમ ઘાસોછે ( ખધું નાશ ) થઈ ગયું તેમ તમારૂ 
પણુ મ વારાઢ્ એટલે ઞાન અને જ્ઞાન એટલે “ અણુસમજ ' 

અને “ અણુસમજ' એટલે દુઃખ. દુઃખ શખ્ટની વ્યાખ્યા થયેલીજ 
છે. ત્યાં કઈ વ્યવહારિક દુઃખના જેવી આય મા ઓય ખા એવી 
સ્થિતિ નથી. પણુ તે ફ૬ુઃખ સુખ આપનારૂ' હોવાને લીધે તે 
દુઃખનેજ સુખ કા આવે છે. 


ક 


તવ 
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શુષ્ષ “સમજ? માપરહિત છે. પરંતુ ' અણુસમજ ' 
સાપેલી છે. આ “ અણુસમજ ' જે છે, તેમાં કઈ નથી હોતુ તેથી 


૩૦૦ [થ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા* 


થાટોટ્ં ગોળ સાક્સુફ્‌ થઈ ગયુ' એમ કહે છે. ફ્કત ગોળ સાકૂ- 
સુફ્‌ થવુ' નેઇએ. જગત્‌ એ તેમાંના સામાન છે. આ ગોળકમાં 
જુ જ. જે.જે 9 જ જૂ 
પોષાખ સામાન છે. બધા લોકે એમાં સુખ છે એમ કહે છે; 
પરતુ આ ગોળકમાંના આ સામાન કહાડી લઈએ એટલે કહે છે, 
જેવા વાટોળે ( ગોળ ) થયો એમ કહે છે ! એટલે અ'દરનેો 
સામાન નીકળી ગયો અને કે્‌ક્ત સાફેસુકફૂ ગોળજ રહ્યા. 


કુપા શખ્દનો અર્થજ એવે છે કે હોય ન હોય તે 
લઈ લઈ તદન સાકૂસુષ્ટ કરી મૂકવું; એટલે પછી તે સાક્સુષ્ન 
થયેલા ગોળને આધારે અન'તતનેો અતુભવ લઈ શકાય છે. 
કારણુ આનદનો અનુભવ ચારે બાજુએથી કીનારે કીનારેથી લઈ 
ફશાકાય છે. ભોજન કઈ આખાં શરીરથી જમાતું નથી. એક 
આાજુએથી એટલે મ્હાંએથીજ જમી શકાય છે. તમારૂં શરીર જાણે 
એક સકલ (વતુળ, ગોળ ) અને તેની કેર ( કિનારી ) એટલે 
તમારૂ' મ્હૉં ( ચ્હેરો ). તેમજ શુષ્ષ ઘાટે ( ગોળ ) જે છે તેની 
કીનારી કીનારીએ આનદ લઈ શકાય છે. “ અણુસમજ' નું જે 
દ શ હ ને દિ શિ ૪. જીન 
સર્કલ છે તેની કીનારી કીતારી પર આનદનો અનુભવ આવે છે. 
અને તે આનદના યોગથી તે સકલમાં જગત્‌ બને છે. આ સકલ 
તે સચ્ચિદાનદના પ્રમાણુમાં એક બિ છે. એક વાળના ટુકડાના 
ી આ જ  * 
ત્રણુ હુઝાર ભાગ કરવાથી જેવડો ભાગ થાય, તેટલા ભાગ જેવડું 
તે બિ'દુ છે. તે કાળુ છે. “ અણુસમજ' તું તે બિંદુ છે. તે 
“ અણુસમજ ના અ'ધારાંમાં જગત્‌ ઉત્પન્ન થયુ' છે. તે અધાર 
કહે છે. “ હુંજ મ્હાઢો છું ' પરંતુ તે અનતના પ્રમાણુમા ત 
પેલા વાના ટુકડા જેવું' છે. તે સૂક્મમાં સૂક્મ છે. તે ગમે 
હ ક ક જૂ ક 35 કબ જૂ કર ૫૫૫ * જૂ સ 
તેટલું મોટું થાય તોપણુ અનતને તો તેટલુને તેટલુંજ છે. [ટુ 
એટલે “ અણુસમજ' તે બિરુએ ફાવે તે પોષાખ લીધા અને 
તે પાોષાખ પરજ બધા લુખ્ધ બન્યા. પોષાખ છેડશે તો “ અણુ 
સમજ ' ની અવસ્થામાં આવશે]. 


આ “ અણસમજ ' નેજ યવારોજે અથવા રાન કહે છે. 


૨૮ જુલાઈ, ૧૯૨૪ | ૩૦૧ 


આ ગોળની કિનારીને આધારે ખરા સચ્ચિદાનદનો અને ગોળની 
અદર પોષાખ રૂપે આવેલા સચ્ચિદ્ટાનદનો એટલે જગતૂને અનુ- 

રૂ રૂ ક જૂ ન ક રૂ ૨ 
ભવ લેવો, અને તેજ બિરુને આધારે ક'ઇજ અનુભવ ન લેતાં 
સ્વસ્થ રહેવુ' આખર શું? તેો “ અણુસમજ ' શૈનુ ત્તાન, શેનુ 
શુ' લઈ પડયા છે ! સ્તાન એટલે “ અણુસમજ.? એ એક ચોદના 
(ચુક્તિ ) છે. તે એક સાધન છે. તે વડે ન્યાંથી ઝ્રોર્સ નીકળ્યુ 
છે તે નેવાનું છે. 


ન જ્ઞાન ન ત્ર વિજ્ઞાને જ્ઞેય જ્ઞાતાપિ નેવ્રત્ત 1 
સ્લવમેવાનુમૃયાત્‌ તટ્વિવાવર્વિઝિતન્‌ || 


તે પુસ્તકને ખડખડ એવું નામ આપો. ખર્‌ હોય તે 
રૂ. ૧. 


આપો, ફોગટ ઢોંગ શા માટે ? અને ને કે ઢોંગ છે તો પણુ 


તેની નીચે ફરી ખડબડ એ નામ ( તે। ) આપેજ. 





મંગળવાર તા. ૨૯ જુલાઇ સને ૧૯૨૪ અષાડ વદ ૧૩ શકે ૧૮૪૬. 


તદાંત એટલે 3]' ?-ખરે! રાજા કોણુ-ભજહરિ રાજાની 
લાત-રાજા શખ્દનું પૃથઝરણુ-મહારાજ શખ્દની 
વ્યાખ્યા-લેદને આધારે 'પરેક્ષ અને અપરેમક્ષ 
જ્રાન-ચોગવાશિછ શબ્દને! અર્થ, 





વેઃ શખ્ટમાં જ્ઞાન, રેય અને ત્તાતા એટલે જાણુવુ,, 
જાણુવાને યોગ્ય, અને જાણુનારા એ ત્રણ પ્રકારનો સમાવેશ છે. 

હુવે વેદાંત એટલે શુ'? તો, વેદનો અત 
વેદાંત એટલે શુ' ? એટલેજ હમણાં કહ્યાં પ્રમાણું આ ત્રણુ 

શબ્દનો અ'ત, એટલે જાણુવું એટલે શું, જાણુ- 
વાનું શું, અને જાણુનાર એટલે શું, એના અતત છેવટ સમાં કિવા 
આખર. વેદની એટલે આ ત્રણેની ઉત્પત્તિ કયાંથી છે એનો બોધ 
થાય એટલે વેદનું' આખર જડયુ' અથવા વેદાંત થયું એમ કહેવુ 
હમણાં જે ત્રિયુટી કહી તેનું સ્રાન કરી આપનાર વેદજ છે. પરંતુ 
તે વેદનું કહેવુ એવુ છે કે, માર્‌ છેવટ જુએ; મારામાં જે 
ત્રણુ છે તેનું છેવટ નઇ આગળ શું તે જુએ. વેદ શખ્દમાં 
જાણુવુ', જાણુવાનુ' અને જાણુનારો એ ત્રણુ આવે છે, તેથીજ વેદ 
એ, તે ત્રણેની ઉત્પત્તિ ક્યાંથી છે તે સમજવાનું સાધન છે. 
કાલે મહે જે કહ્યું કે “ અણુસમજ' જે છે તે ખરી “ સમજ 
ની સાધનભૂત થઈ છે; પછી “ અણુસમજ? એટલેજ સમજી 
લેવાનું સાધન, સમજી લેનાર, અને સમજવાતુ' એ બધાં ત્યાંજ 
જ બેસે છે.. વેદમાં એ ત્રણું પ્રકાર છે અને “ અણુસમજ ' ને 
લીધે તેની ઉત્પત્તિ છે, તેથી વેદને “ અણુસમજ? કહેવાને શી. 


૨૯ જુલાઈ, ૧૯૨૪ ] ૩૦૩ 


હુરકત છે ? અને વેદ એ જેની પ્રાપ્તિ કરી આપવાનું મ્રુખ્ય 
સાધન એવી જે ખરી “ સમજણુ? તેની ચોગ્યતા તેને આવી 
છે. એટલે “ અણુસમજ? અને વેદનો અધિકાર એકજ. ત્યારે 
ખરી “સમજણુ? નો લાભ તે “ અણુસમજ? માંથી થાય છે 
તેથી “ અણુસમજ? એ જે છે તે અદણ, નિરાકાર, વેદજ છેં 
અને ખ્રહ્દદેવના સ્રુખમાંથી નીકળેલા જગતમાં ખરી “ સમજણુ ' 
ની પ્રાત્સી માટે ઉત્પન્ન થયા. ચાર વેદ એ અદ્ૃષ્ટ જે “અણુસમજ” 
તેનુ'જ સ્થૂલરૂપ છે એમ કહેવાને કંઈ હરકત નથી. 
જેમ રાના સ્વત'ત્ર હોય છે પણ તે પોતે પોતાની મેળે 
પાતાના ગુણુધમો પ્રકટ કરતે! નથી; પરતુ તેનો પ્રતિનિધી, રાજા 
હોતે નથી છતાં, રાજાના ગુણુધર્મ અથવા 
"ખરે રાજા કો।ણુ ? તે રાજાને લીધે પ્રજાને જે ઉપયોગ થવેા 
જનેઇએ તેનો કિયાકતૃં ત્ત વ્યવહાર તે 
પ્રતિનિષ્રી પાસે આવે છે તેથી તે પણુ રાજાજ. પરંતુ તે કઈ 
ખરે રાજ હોતે નથી એમ થયું ને ? તે રાજા ન હોવા છતાં, 
રાજાના આખો કારભાર કરવાને લીધે, રાજનના ગુણુધર્મ તેની ઉપર 
આવ્યા તેથી તેને રાજા કહેવામાં આવે છે. અને ખીજ કારણુ 
રાજ્યાભિષેક થયેલે ખાસ રાજા છે તેથી એને પ્રતિનિધીત્વ પ્રાત 
થચુ' હોવાથી, સર્વ કારભાર કરવાના અધિકાર સાંહત તેને રાજા 
પણુ' આવ્યુ; એટલે તે મૂછાનો રાજા એક અને આ રાજા એક. 
ખાસ રાજાના તરકૂથી ફિયાકતૃ ત્વ વ્યવહાર થતા નથી, તેને 
ઉપયોગ જગતૂને, ખીન્ કોઈને કિવા તેને પોતાને પણુ નથી, 
તો તેને રાજ પણુ શું કામ કહેવો ? તેથી તે રાજા હોવા છતાં 
નથી; અને આ જે તેને પ્રતિનિધી, જે સર્વ ફિયાકર્તૃત્વ વ્યવહાર 
કરે છે, સાવ ભમત્વનેો કારભાર સંભાળે છે, તે ખાસ રાજા થયો 
એમ કહીએ તો તે (કઈ) ખાસ ( ખરેખરો ) રાજા થતો 
નથી. આવી વસ્તુસ્ત તિ થઈ પડી. પ્રતિનિધી બધો બ્યવહાર 
 સ'ભાળે છે તેથી તેને રાજ કહીએ તો, “તું રાજ છે કે ?” 
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એમ કેઇ પૂછે તો તે કહે છે, “ હ' કંઇ રાજા નથી, મારે 
ક'ઈ રાજ્યાભિષેક થયો નથી. ધારો કે એક ગૃહુસ્થનામાં અત્યત 
નસ્રપણું અને અતિ લીનપણુ હોવાને લીધે ગુપ્ત રીતે તેનામાં 
રાજદર્શનની યોગ્યતા આવી, તેને રાજાના દર્શનની ઇચ્છા થઈ 
અને તે પ્રતિનિધીનેજ રાજના સમજી તેને દર્શને આવ્યો. ત્યારે 
તે પ્રતિનિધીએ તેને કહ્યું કે ' હું' રાજા નથી, મને કછ રાજ્યા- 
ભિષેક થયો નથી; રાજા ખીન્ને છે. પરતુ હું કારભાર 
કરૂં છુ તેથી લોકો મને રાજા કહેતા હોય તે ભલે કહે'. આતો તે 
દર્શને આવેલા ગૃહસ્થનું નસ્રપણુ' તેનામાં ગયુ' તેથી તે 
પ્તિનિધીએ રાજાપણું પોતાની પર લીધુ'જ નહી પછી તે રાજ- 
દર્શને આવેલા ગૃહસ્થ ખરા રાજા પાસે ગયા અન તેને કહ્યું કે 
“તમે રાજા છે, ડારણુ સવ લેકેાતું પાલંન પોષણુ તમો! કરો છે. 
તેથી તમારા દર્શનની ઈચ્છા થવાથી હુ તમારે દર્શને આવ્યે છું. 
રાજાનામાં પણુ તે ગૃહસ્થનું લીનપણુ' ગયુ' હોવાથી રાના તેને 
નસ્રપણે કહે છે કૈ “ હા, મને લેકે! રાજા કહે છે ખરા, પરંતુ 
હું કઇ કારભાર કરતો નથી, ક્કત નામનો રાજા છું. જેમ કેઈ 
છેકેરાનુ' રાજા એવું નામ રાખવામાં આવે છે અને પછી તેને 
રાજા બાષુ, રાજારામ, રાજાભાઈ ઇત્યાદિ કહે છે, તે નામનો રાજા 
તેમ હું પણુ નામને રાજા છું. હું પ્રજનું' પાલન કરતો નથી, 
કાચદ્ટા કરવાની અક્કલ મને નથી. હુ કૂક્ત ખાઉં છુ, પીઉં છુ 
અને ચેનથી ૪રૂં છુ. જેમ એકાદો છાણુનો વા પત્થરનો ગણુપતિ 
તેયાર કરીએ છીએ તે મોદક ખાતો નથી, સિદુરાસુરતો વધ 
કરતો નથી. પ્રત્યક્ષ ગણુપતીને કારભાર કરી જે ગણુપતીપણુ 
આવ્યું, તે તેમને તેમણું જ્યારે પોતાની મેળેજ કિયાકતૃં ત્વ 
વ્યવહાર કરી સિ'દુરાસુરના વધ કર્યો ત્યારેજ આવ્યું; તે શું કઇ 
ઉ'દર્‌ે કારભાર કર્યો તેથી અથવા ખીન્વ કોઇએ કારભાર કર્યો તેથી 
ગણુપતીપણુ થોડુ'જ આવ્યુ' ? રામચ? પોતે ધનુષ્ય લઈ રાવણુને. 
માર્યો તેથી તેને રૉમપણુ આવ્યું. તેમજ કૃષ્ણ પોતે ક'સાઠિકને 
 સારવાનેો કારભાર કર્યો; ભારે તેને કૃષ્ણપણુ' આવ્યું. રામે, કૃષ્ણે, 
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ગણુપતીએ ખૂખ મોટા સોઢા કારભાર કર્યા અને તે કરતી વખતે તેમની 
મદદે બીજા આવ્યા તે વાત જુદી. જેમ મ્હાં વડે ચાવવાનુ કામ 
કુર્તી વખતે ખાકીના અવયવો સાધનભૂત હોય છે. શરીરને 
અધો કારભાર ખીજાની સહાયથી થાય છે તે! પણુ સ્ુખ્ય ખાનાર 
મ્હાં તે પણુ કામ કરે છેજ. તેમજ રામ, પુષ્ય, શકર, ઈત્યાદિ 
એજ ઝુખ્ય કારભાર કરનારા. મષ્હાં સ્વસ્થ રહ્યુ અને ખાકીના 
અવયવોએ પેટ ભરી લીધુ' એમ તે! બનતુ' નથી. તેમજ ગણુપતિ 
સ્વસ્થ બેઠા અને સિ'દુરાસુરનો વધ ખીન્એ કર્યો. એમ પણુ 
નથી. એવે પ્રકારે તેણ પોતે કામ કરી નામ મેળવ્યુ વારે તે 
રાજા ખન્યા. હુ તેવો રાજા થોડાજ છું ? હુ' રાજા છુ એમ 
સમજી તસે! દર્શને આવ્યા એ તમારી ભૂલ છે. તે જે કારભાર 
કરે છે એને રાજન કહો તે! શોભે. તે દર્શને આવેલો માણુસ 
કહે છે “ અરે, હું ત્યાં ગયો હતો; પરંતુ તે કહે છે હું રાજન 
નથી. હુ' પ્રતિનિધી છુ. તે કારભાર કરવા પુરતો રાજા છે, ખરે 
રાજા નથી.? ત્યારે રાન કહે છે પ્રતિનિધી ખરે! રાજન નથી અને 
હું કારભાર કરતો નથી તેથી રાજા નથી. હુ' રાના નથી છતાં 
તને મારા રાજાપણાંની ખખર પડી (જાણુ થઇ ) તેથી રાજાના 
કરતાં વધારે ગુણુ તારામાં છે; તેથી તુજ ખરે રાજા. તું ને કે 
રાજા નથી અને કારભાર પણુ સ'ભાળતો નથી, તેોપણુ રાજાપણુ' 
જાણે છે તે માટે તુજ રાજન છે; તે ઉપરથી તે ગૃહસ્થ કહે છે 
“હુ કેમ રાજા હોઇ શકુ ?' 

ખાસ ( ખરે ) રાજા હુ રાજા નથી * કહે છે, પ્રતિનિધિ 
"પણુ “ હ' રાજન નથી? એમ કહે છે અને આ ત્રીજે આવેલે 
ગૃહસ્થ પણુ “ હું રાના નથી! કહે છે, તો એક પગચાતજ ઉભી 
થઈ એટલામાં ખીજ એક વિશેષ મહત્વના જ્તાની ગુરૂ આવ્યા. 
તે રજને કહે છે, “ શી વાદા વાદી ચાલી છે? ' રાજા કહે છે 
હું રાજ તેથી આ ગૃહસ્થ દર્શને આવ્યા છે; પરંતુ હું કઈ 
કરતો નથી માટે હુ રાજા નથી; અને પ્રતિનિધિને રાજાપયુ' 
નથી તેથી પ્રતિનિધી પણુ રાજ નથી. તેથી હુ' કહુ છુ કે આ 
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આવેલા ગૃહસ્થને અમારા ખેઉમાં ને કે રાજાપણુ' નથી છતાં તે 
હોયાંનું' સમજાય છે તેથી એજ રાજ છે. પરંતુ તે ગૃહસ્થ તે 
વાત કબુલ કરતા નથી. ' એટલામાં તે રાજના પ્રતિનિધી પણુ ત્યાં 
આવ્યા. એવા વ્યાં ત્રણુ રાજા થયા, પરંતુ તે ત્રણુ જણાએ 
પોતાની પર રાજાપણુ લીધુ' નહોં. ત્યારે તે ગુર્‌ તેમને કહે છે 
“તમે ત્રણે જણા પોતાની પર રાજાપણુ' લેતા નથી અને તે 
તસેોને લાગુ પણુ પડતું નથી. ત્યારે કેમ હુવે શું કરવુ ? 

જે કોઇ માણુસમાં મહેોટાપણું' ન હોય, છતાં બીને તેને 
આપવા માંડે તો સમજવુ કે એની પાસે મોટાપણુ' હતું તેથી 
તે તેણ તેને આપ્ક્ું તેજ પ્રમાણે રાજનને દર્શને આવેલા ગૃહસ્થ 
પાસે રાજાપણુ' હેતું, તેથી તે તે આપવા આવ્યો; તેથી તે દર્શન 
લેનાર પણુ રાજાજ. પરંતુ તે પોતાની પાસે તે રાજાપાયું રાખતો 
નથી. કારણુ તેનો ઉપયોગ કરતાં તેને આવડતો નથી. જેમ કેઈ 
વખતે વસ્તુ પાસે હોવા છતાં તે ઓળખવામાં ન આવે તો તે 
જે'શ| દે છે અથવા ખીનને આપે છે. જેમ પહેલાં એકવાર કહ્યા 
પ્રમાણે ભરવાડને એક ઉત્તમ હીરો જડયો. પરંતુ તેની તેને 
પારખ ન હોવાથી તે સારો ચકચકીત પત્થર છે એમ ધારી તેણે 
એક પોતાનાં માનીતાં મેઢાંના ગળાંમાં બાંધ્યો. પછી એક રત્ન 
પારખનારની નજરે એકાએક તે હીરો પડયે. ત્યારે તેણુ તે ભર- 
વાડને તેની કીંમત સમજાવી અને તેની ચોગ્ય કિ'મત તેને અપાવી. 
તેવુજ આ છે. પોતાની ઉપર તદન હુલકાપણુ, મૂખ પણુ લેવાને 
જેનો સ્વભાવ છે તેની પાસેતું મોટાપણુ' પુષ્કળ સાંચ્ચુ' હોય 
છે વા સાંચ્યુ' જય છે (ભેગું થયાં કરે છે) તેને લીધે તેને તેવે 
સ્વભાવ ખની તે તે પ્રમાણું ચાલે છે. તેથીજ હુલકી પાયરી 
પ્રમાણે ચાલવું, લીન થઈ વર્તવુ, એવી એવી રીતની ચાલચલકત 
પર તેને પ્રેમ હોય છે. અને જેમ જેમ તેની તેવી વતણુંક 
વધતી જાય છે તેમ તેમ તેનુ મોટાપણુ ગુસ્ત રીતે ભેગું થચ્ુ'જ 
જાય છે. પરંતુ તેને તે મોટાંપણાંની આળખાણુ હોતી નથી, અથવા 
મોટાંપણુ' પોતાનામાં હોયાંની ખખર હોય તોપણુ તેનો ઉપયોગ 
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કરવાનું તેને પસ'& હૉતું નથી. એ ઉપરથી શુ' સાખીત થયુ ? તે॥ 
તેની પાસેના મોટાપણાંને તેને ક'ટાળા આવ્યો. હલકાંપણુમાં 
રહેવામાં તેને શા માટે પ્રેમ આવે છે તે તેની કલ્પનામાં આવતું 
નથી; ફકત એવી અવસ્થા તેનામાં આવી પડે છે. તેવી અવસ્થા 
તેનામાં પુષ્કળ થાય એટલે તેને એમ થાય છે કૈ સર્વજ તેને 
મે!ટાં દેખાય છે. લેક્ટ્ણ્ટિમાં ને કોઇ હુલકેો હોય તેોપણુ તેને 
તે મોટાપણું આપ્યાં કરે છે. એવી રીતે તે ફોવે વ્યાં મોટાંપણુ 
આપ્યાં કરે છે. તેને તેના મોટાંપણાંના એક ભારજ ભોજ) થઈ પડે 
છે. તેથી તે ગમે ત્યાં નાંખવા માટે તે આને 'આપે છે તેને આપે 
છે એમ તે કર્યા કરે છે. તે મે।ટાંપણુ' આપવાને નને યોગ્ય ઠેકાણુ” 
હોય તોજ તે વાં પચે નહીં તો કોઇ મૂર્ખ ને મોઢાપણું આપીએ તે 
તે વિનાકારણુ ફીસીઆરી મારતો ફરે. ' 
જોઈ ગૃહસ્થને મોટાપણુ ન નેયતુ હોય અને તે ફૂવે 
તેને તે આપવા માંડે તો તે ખોટે ઠેકાણું આપવામાં આવ્યાથી 
તે મનુષ્યની વિચિત્રજ સ્થિતિ થઈ પડશે. 
ભવૃહરી પછી તેને લીધે તેને અભિમાન ચ્હડરે, 
રાજાની વાતઃ ગમે તેતુ અપમાન કરરે અથવા લેોકેને 
ત્રાસ પણુ આપરે. આ માટે મોટાપણુ 
જ્યાં પચે ત્યાંજ આપવુ જોઇએ; જ્યાં પચતું નથી ત્યાં આપવાથી 
શું રુષ્પરિણામ આવે છે તેની એક વાત ધ્યાનમાં આવી. જેઇએ 
તે અહી લાગુ થઈ શકે છે કે નહી ? એક ઘરડી સ્ત્રી હુતી. 
આપણા આ ઝાંબાના ખાગમાં જેમ એક આમ્રવધદ્લી છે તેમ 
તેના પણુ આંખાના ખાગમાં એક આઝ્રવલ્લી હતી. કર્મ પર્મ 
સયોગથી તેની આગ્રવલ્લીને એકજ ફૂળ આવ્યું. આ પ્રસિદ્ધ વાત 
છે; આ કઇ હું મારૂં પોતાનું કહેતો નથી; તે ફળ તેયાર થયું 
એટલે તે વૃદ્ધાએ તે કહાડયુ- પછી તે ખાઈએ વિચાર કર્યો કે 
“ આ ફળ બહુ કી'મતી છે. આપણુ એ ફળ રાખી શુ કરીએ ? 
કારણુ આ ફેળ ખાઈએ તો શરીર અમર થાય છે. તો આ પષ્રળ 
ખાઇ આપણી કાયા અમર કરી શું' કરવુ' ? ” તેથી એક સત્પાત્ર 


ખ્રાહ્દાણુને આ ફેળ દાન આપી દેવુ, એવુ' તે ખાઇએ ઠરાબ્યુ'. અને 
તે પ્રમાણું દાન આપવા માટે એક ખ્રાહ્માણુને બોલાવ્યો. તે ફળનુ' 
મહત્વ તે ખ્રાહ્માણુને કહી તેણુ તે ફળ તેને દાનમાં આપી દીધું. 
ખ્રાહ્ઘાણુ તે ફૂળ લઈ ઘેર આબ્યો અને તેણે વિચાર કર્યો કે આ 
ફ્‌ળ અમર કાયા મેળવવા માટે છે. આપણે તે ખ્રાહ્યાણુ છીએ. 
આ ૪ૂળ ખાઇ પૃથ્વી ઉપરજ અમર થઈ આપણે રહેવુ એ કઈ 
સારૂં નહીં; પછી ખ્રાહ્મણુ એવે વિચાર ઠેરવ્યો કે “ પૃથ્વીને 
પાલનકર્તા ભર્તૃહરિ રાજા, આપણી પ્રજાનું પુત્ર પ્રમાણે પાલન 
કરે છે અને પ્રજાને પણુ તે બહુજ પ્રિય છે; તો એવે રાજા ને 
હઝારે વર્ષો જીવે તો પ્રન હમેશ સુખી રહેશે, તેથી આવું આ 
કી મતી ફળ આપણે તેનેજ લઇ જઇ આપવુ' એજ ઉત્તમ. ” 
એવે વિચાર કરી તે ખ્રાહ્મણુ તે કૂળ લઇ રાજા પાસે આવ્યો 
પછી તે ખ્રાહ્માણે રાજાને તે ફળનું મહત્વ કહી તે ફળ તેને અર્પણુ 
કર્યું. પછી તે ફળ રાજા પાસે આવ્યુ' એટલે રાજાએ પોતાની 
જે વ્હાલી સ્રી હુતી તેને તે %ળ આપ્યું. હુવે રાણીએ વિચાર 
કર્યો કે આ આવું અમરપણું' આપનાર્‌ ફૂેળા આપણે ખાઈ શું 
કરવુ' ? તેથી તેનો એક વ્હાલે પર પુરૂષ હતે! તેને તે ફળનું 
મહત્વ કહી તે ફળ તેણીએ તેને આપ્યું. હુવે તેણે પણુ વિચાર 
કચો. કે આવુ' આ મહત્વનું ફળા આપણી પેલી એક ફૂલાણી 
જ્યારી છે, એટલે તેની સ્રી નહી પણુ તે પ્રલાણીજ વે, તેને તેણે 
તે ફળ આપ્યુ. હુવે તેણે પણુ તે ફળ લીધુ, પરતુ તેને તે ફળ 
પાછળની ક'ઈ પરંપરાથી ( તેની પાસે ) આવ્યુ તેની તેને ખબર 
નહોતી. તે ખાઈ જરા થોડીક સમજુ અને વિચારવાન હતી. તેણે 
વિચાર કર્યો કે, આવુ' આ મહત્વનું %્રળ આપણે ખાઇ શું 
કરવુ'? આ ફળને લીધે અમર થ&ઢે આવાંજ પાપ કર્મ કર્યા” 
કરવાં કે ? તેથી તે %ળ તે ભરતુ હરિ રાજા પાસે લઇ આવી અને 
તેના મ્હાં આગળ હાથ જેડી ઉભી રહી. “ હે રાજા, મહારાજા, 
હું બટુ પાપી છું. મારા હાથમાં આ એક અમર કાયા આપનાર 
કળ આવ્યુ છે. તેના ને હું ઉપચોગ કરૂં તો શું ટું અમર 
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શરીર સેળવીને પાપજ કર્યાં કર્‌? મને આ જગતમાં હવે 
વધારે જીવવાની ઇચ્છા નથી. આ માટે, આપ પ્રજા પાલક છે, 
આપ સેકડો વર્ષો જીવો એવી મારી ઈચ્છા છે. માટે આ અમર 
પ્રળા આપને આપવા માટે આણ્યુ' છે.' એમ કહી તેણું તે ફળ 
તેની આગળ મૂકી દીધું. તે ષ્ળ તે રાજાએ નનેતાં સાથેજ એળખ્યું 
અને વિચાર કર્યા કે, આ ફૂળ સહે મારી માનીતી રાણીને આપેછું 
હોવા છતાં આની પાસે ક્યાંથી આવ્યુ'? પછી રાજાએ 
આશ્ચર્ય અને ખેદ યુક્ત થઇ તે ખાઇને પૂછ્યુ કે 
“ આ કૂળ તને કેણું આપ્યું તે મને ખરેખર્‌ કહે. ' તેણે 
કહ્યું “ મારે પ્રિયતમ એક વર જેવો માન્યો છે તેણું મને આ 
ફ્ળ આપ્યુ, ” પછી રાજાએ તેના તે પ્રિયતમ પુરૂષને બોલાવીને 
પૂછયુ' “ તને આ ફે્‌ળ કયાંથી મન્યું ? 7 તેણે કહ્યુ' “ મને રાણી 
સાહેબ પાસેથી મળ્યુ ” રાજાએ તેને કરી પૂછયું કે, “ તને રાણી 
સાહેબે શા માટે આપ્યું ? ” તેણે કહ્યુ સરકાર, રાણી સાહેબને. 
પ્રેમ મારીપર ખૂખ છે તેથી તેમણે મને આપ્યુ. થચુ, રાજા 
સમજી ગયો ! “ આ ફળનો, તે મારી સ્રીનાો અને આ સર્વ 
જગતૂને ધિઃકકાર હજે |” એમ કહી રાજાએ વેરાગ્ય લીધે. 


સારાંશ શેા કે, જ્યાં પચે ત્યાંજ આપણી પાસેની વસ્તુ 
આપવી. તે ફળ રાજાને પણુ આપવાની ચોગ્યતાનુ' નહોતું તેથી 
ત્યાં તે તે પચ્યુ, નહીં. તેજ પ્રમાણે તે રાજાના દશને આવેલા 
ઝૃહુસ્થને પોતાનાં લીનપણાંને લીધે પોતાનામાં આવેલાં મોટાપણાંની 
ખખર નહોતી, તેથી તેને ગુસ રીતે રાજ્ટર્શનની ઈચ્છા થઈ. 
તેનામાં લીન અવસ્થા, નગ્રપણુ' આવી આવી તેની એટલી તો 
ચોગ્યતા વષ્ી કે, રાજાપણાંનુ' મોટાંપણુ' તેનામાં ભ્યું હતું તે 
ગમે તે ઠેકાણું કેમ પચશે એમ ધારી જયાંનુ' યાંજ આપવા માટે 
રાજદ્શને આવ્યો હતો, 
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તે ગુરૂ કહે છે “ તમો ત્રણે ત્રણુ પ્રકારના રાજાજ છે. 
જેવી રીતે? તે! આ દર્શને આવેલો લીનતાને ખળે રાના છે 
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પ્રતિનિધી કારભારને જેરે રાજા છે અને રાજા અભિષેક થયો 
તેથી રાજા છે; એવા તસ ત્રણે રાજાજ છે. આ ઉપર સનન્‍્યા- 
ભિષેક થયેલા રાજાએ કહ્યુ “ મને એ કબુલ નથી. અમે ત્રણે 
રાજા છીએ એમ તસોએ ઠેરબ્યું પરંતુ અમારી રીત પ્રમાણે અથે 
રાજ નથી એમ પણુ ઢર્ષુ. પ્રતિનિખીને અભિષેક નથી થયા તેથી 
તે રાજા નથી; હુ કારભાર કરતો નથી તેથી રાજન નથી અને દર્શને 
આવેલા ઝૃહસ્થમાં રાજાપાણું આવ્યું છે છતાં તેને તેની પારખ 
નથી તેથી તે પણુ રાજા નથી. ' ગુરૂ કહે છે “ અરે ગમે તે 
એક રાજા થાવને ' એ ઉપરથી ખાસ ( ખર્‌ા) રાજા હતો તે કહે 
* તસે ત્રણે જણાંને નિર્ણય કરવાના છે તો તમેજ રાજા થાવને ' 
તે ગુરૂ કહે છે હું' કેવી રીતે રાજા થાઉં રે ! 
આખરે ત ગુરૂએ નિકાલ કર્યો. તેણે કલ્યુ' “ અરે, રાજન 
કજ હાય છે. રાજા શખ્દનું મૃથુષ્કરણુ (&41)413*5૦) કરીએ 
તો “શસજઝતે સ રાત્ર” એમ થાય છે. 
રાજા શખ્ટનું સસ્ઞતલે એટલે શોભે છે, શેભે છે 
પૃથુઝર્ણુઃ એનું પણુ પૃથુક્કરણુ શુ'? તે! શુભ 
એટલે સર્વ પ્રકારે મંગલદાયક, અત્યત 
પવિત્ર, સર્વ પ્રકારે જગતૂને આનદ આપનાર, આનદરૂપ રહેનાર, 
એવુ જે તેનું નામ શુભ. ને સ્તઝ્ઞતે એટલે શેભે છે એમ 
છે, તો “ સતજ્તસે ? માં જે હોય તે શેભે છે માં હોાવુ' નેઇએ 
અથવા કોમલે શેભે છે માં જે અર્થ તે સત્તતેમાં હોવો નેઇએ. 
શૂ માંથી સત્તતે. ₹સુ-:સરળ, તદન પવિ ત્ર, જેના ચોગથી 
'આન'દ થાય એવુ. જેજામાંથીજ આર્જવ; આર્જવ આવે સરળપણું.. 
અસુકનો આર્જવકર એને! અર્થ તમારા સરળપણાંથી, પવિત્રપણાંથી, 
ઔઓજાને આન' થાય એમ કર. એવો એ આર્જવ જ્યાં પૂણુ 
હોય ત્યાંજ રુજૂત્વ છે એમ સમજવું. એટલે રુજુપણું ન્યાં 
ય છે તાં રાજાપણું હોય છેજ. રાજ એ શખ્દમાં રામાં જે 
છે તેના બારીકપણુ જે અર્થ જેઈએ તો રનો અર્થ આનદરૂપ, 
નોની તેજરૂપ, પ્રકાશરૂપ, બોાધર્‌પ એવો થાય છે; અને “જ?” 
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એટલે ઉત્પન્ન થવુ' અથવા પ્રકટ થવુ એ ઉપરથી એ અર્થ 
નીકળે છે કે ર્‌ની ઉત્પત્તિ જેનામાં હોય તલે રાજ. 


તે ચુરૂ કહે છે, “ આ ગુણુ જ્યાં હોય તે રાજા,” એવે 

પણુ વહિવટ છે કૈ, આ ગુણુ ન્યાં માપેલા હેય ત્યાં રાજા અને 
ખે માપ ( માપરહિત ) જ્યાં હોય ત્યાં 

સહારાજ શખ્દની મહારાજના કહેવા. એ ઉપરથી ખાસ 
વ્યાખ્યા. (ખરે ) રાજા કહે છે “ તમને આટલી 

ર ખખર છે તેથી તમેજ રાજા હુશે.. 7” ગુરૂ 

કહે છે “ હું નથી, તુંજ રાજા છે. 7” એના જવાખમાં રાજા કહે 
છે “હુ' જે રાજા તો તો તમો મહારાજ.” તે ઉપરથી ષ્રરી 
ગુરૂ કહુ છે “ મહારાજ થવું શું સહેલું છે કે ? મહારાજ શખ્દના. 
અર્થ પ્રમાણની બાજુ ( ગુણ ) પોતાની ઉપર ન લેતાં તેનાથી 
ઉલટી ખાજુ એટલે અત્યત લીનપણું, અત્યત નસ્રપણુ', અત્ય'ત 
હુલકાપણુ, અત્યત રુજૃપણુ'પ વગેરે અવસ્થા જેણુ પોતાની પ૨ 
લીધી હોય તેને આધારે મહારાજનો અતુભવ આવે છે, અને 
તેનો જગતૂને ઉપયોગ થાય છે. જેમ કસ્તર કચરો એ તદન 
થોડા અગ્નિથી પણુ સળગી ઉઠે છે અને અગ્નિરૂપ થાય છે. 
પરંતુ મોટાં મોટાં ખાવળનાં, સાગનાં લાકડાં એક એક 
ર્ીવાસળીથી થેોડાંજ સળગે છે ? કારણુ તે કહે છે “ અમે 
સોટાં ! પછી તેમને સળગાવવાને થોડા અમસ્તા કચરા 
કસ્તરનાો આધાર લઈ તેને સળગાવવે। પડે છે. આવી રીતે 
મેટા સોટા દગડા ( હીંમણા ) ઓને પણુ યઃકશ્ચિતૂ કચરો કસ્તર 
અસિરૂપ કરી નાંખે છે. કચરા કસ્તરમાં હલકી અવસ્થા હોવાને 
લીધે ત્યાં એક પ્રકારને પ્રભાવ પ્રકટ થાય છે, પરતુ તે તેને 
સમજાતો નથી; સમજનારને નાતું અમસ્તું ઉદાહુરણુ પણુ ખસ 
થાય છે; છતાં વધારે સમજાવવાને માટે એક ખીજું ઉદાહરણુ 
કહું છુ. કચરા કસ્તર કરતાં પણુ હુલકા ૬રજ્જાનો જે ઉકરડો 


ીી પનનાતીઇન- તાનની”. , 
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૧ સરળપણુ. 
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તેનુજ ખાતર થઇ તેમાંથી મધુર સાકર તેયાર થાય છે. આ તે 
ઉકરડામાં હુલકાપણું' આવ્યાનું પરિણામ, પરંતુ તે ઉકરડાને સાકરની 
રીતીના મોટાંપણાંની ખખર નથી અને સાકરને પણુ પોતાની હુલકી 
અવસ્થાને લીધે મોટાપણુ' આવ્યુ' એની સમજ નથી. તેવીજ રીતે 
સોટા મોટા લોકો જે છે તેમને પોતાનામાં પ્હેલાં હુલકાપાયુ હતું 
તેનેજ લીધે હાલ પોતાને પ્રેઝિશન, મોટાપણુ' આવ્યુ' એને 
વિચાર આવતે! નથી. 


મૂન સ્વરૂપ એવુજ છે; તે નિર્જીવ હોઈ પૂર્ણુ અઘટિત 


પ્ત 


શક્તિ તેમાં છે. 


તે ગુરૂ કહે છે, આવી રીતે સર્જ પ્રકારે જગતૂને ઉપયોગ 
અને આન'દ જેનાથી થાય છે એવુ જે સ્થાન તે રાજ અને 
ત્યાંજ પરમેશ્વર છે એમ સમજવુ. પરંતુ અંદર જઇ એનો અનુભવ 
લેવાને કુશાગ્ર ખુદ્ધિ જેઈએ. 


વયષ્િમૂતિવલ્લત્વે શ્રીમૃઝગિતતેવા વા | 
તસહેવાવમચછ ત્વં મમ તેગોડરલમવમ્‌ || 
ભ૦ ગી૦ અન ૧૦ શ્લે।. ૪૧. 


જે ઠેકાણું એવી અવસ્થા છે ત્યાં હુંજ છુ, એમ ભગવાન્‌ 
કરડે છે; અને ત્યાંજ ખરાં રાજાપણાંની અવસ્થા હોય છે. એવી 
રીતનું રાજાપણુ' આવવું એ સવને શકય નથી, તેથી એવા રાજા 
કવચિતૂજ. એ પૃથ્વી ઉપર સુખ્ય ચાર વ્યક્તિઓ મળી રાનન 
પણુ' ચાલે છે. તે ક'ઈ ક'ઈ? તો એક તો ખાસ અભિષેક કરાવી 
લીધેલે। રાજા, તેનામાં રાજપણુના બાકીના ત્રણુ ગુણ નથી; ખીન્ને 
પ્રતિનિધી રાજા, તેનામાં કારભારીપણાંને લીધે રાજપણું આવ્યુ. 
પરતુ ખાકીના ત્રણુ ગુણ તેની પાસે નથી; ત્રીનને દર્શને 
આવેલે। જેનામાં ફકત લીન પણુંજ છે, પણુ બાકીના ત્રણુ ગુણે 
નથી; અને ચોથે ગુર્‌ તરીકે આવ્યો છે, પણુ બાકીના ત્રણુ નથી. 
ખરી રીતે એ ચારે ગુણુ એકજ વ્યક્તિમાં નેઇએ એમ ખને 
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એટલે એકજ વ્યક્તિને રૂપે તે પૂર્ણ રાજ થયે; અને. તેનેજ 
ક્રહેવા "પૃથ્વી ઉપરનો ખરે રાજા. એવા એક રામ રાજાજ થઈ 
ગયા. પરંતુ હાલ નેઇએ તો પુષ્કળ લોકે ભેગા કરવાથી પણુ 
ચાલતુ નથી તો ચાર પર તો! કયાંથી ચાલે ? અને એકલા વિષે _ 
તો બોલવાનું ખાકીજ નથી રહ્યુ | 
આ ઉપરથી શુ સાખીત થયું કૈ, વેદ છે તેને પ્રતિનિધી 
૩રવવાના છે. વેદમાં જે ત્રણુ પ્રકાર વેદ, વેધ અને વેત્તા એમાં 
ઝુળ ધાતુ વિદ્દ છે, વિદ એટલે સમજવુ. 
વેદને આધારે ઉપરના ત્રણે પ્રકારો વેદમાં મળી આવે છે. 
"પરોક્ષ અને તેથી તેનો આધાર લઈ તેમનુ અસ્તિત્વ 
અપરેક્ષ જ્તાન* કયાંથી છે એ તે વેદનો અત જ્યારે નેદએ 
ત્યારે ખબર પડે છે. કીનારી (પરીઘ) પર 
રહી તે ખધું નઇ શકાય છે; ત્યારે કેવળ વિદ એટલે ફેવળ 
જાણુવાના અનુભવ આવે છે. એટલે ફે પછી ત્યાં ફ્કત જાણુવુ જ 
શુ' પણુ સતૂ અને આનદ એ પણુ બેઉ ત્યાંજ છે; અને “અણુસમજ” 
ની ઉત્પત્તિ અને અઘટિત શકિત કયાંથી આવી, તેનો પ્રભાવ કેવે! 
છે, એ પણુ તેજ કીનારી પરથી સમજાય છે. અત શખ્દને અર્થ 
ક્ીનારી અથવા સધ્ય ભાગ લેવો. અત શખ્દનો અર્થ કેઇ મધ્ય 
પણુ કરે છે. તો શેનું મધ્ય? તે! વિટ અને વેદ એને (મધ્ય) 
ભાગ એમ સમજને. અથવા “ સમજણુ ? અને “ અણુસમજ ? એને 
સધ્ય ભાગ એવે અર્થ લેવે।. “ છેવટ ' “ આખર? એવે અર્થ 
કરતા હો તો અણુસમજનેો અથવા વેદને! છેવટનો કીનારે સમજવે।; 
એટલે એકદર અર્થ સરખોજ છે. એ વિચાર જે ગ્રથમાં છે ત 
વેદાંત ગ્રથ છે. એવા વેદાંત ગ્રથ ષુષ્કળ છે. અખ'ડ સુખને! ભડાર 
ક'યો છે અને તે કૈવી રીતે સૈળવવો એ વાત વેદના કીનારા પર 
જઈ અથવા સધ્યમાં રહી જાણી લઇએ ત્યારે સમન્નય છે. તેથી 
વેદાંત ગ્રથે! રચી મૂક્યા છે અને આ માટેજ લેકે! તે શીખે છે. તે 
શીખી કૂકત શાબ્ટિક જ્ઞાન થાય છે તેને પરોક્ષ જ્ઞાન કહે છે. 
તેનેજ લીધે વેદનું જે કઈ પૂર્વ રૂપ “ અણુસમજ ' તેને પૂર્ણ 
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અતુભવ આવે છે; એટલે “ અણુસમજ? નો અત જેઈ શકાય 
છે એટલેજ અપરેક્ષ જ્ઞાન અથવા સાક્ષાતૂ અનુભવ આવે છે. 
જેમ કમશઃ રાજા, દિવાન, અને નાયખ દિવાન તેમજ શુદ્ધ 
સમજ એટલે સચ્ચિદાનદ, “ અણુસમજ ' અને જગતમાં પ્રસિદ્ધ 
છે તે વેદ. જેમ ખાસ રાજાના ખરા દર્શનને ખરે ભૂખ્યો જે 
હય છે તે પ્રથમ નાયખ દિવાન પાસે જરે. પછી ત્યાં તેતું આગળ 
જવાનુ' જે કાયદેસર જણાય, તેો તેજ નાયબ દિવાનને આધારે 
તે પછી દિવાન પાસે જશે અને પછી તેને આધારે તે રાજદર્શન 
લેશે. તેવીજ રીતે વેદને આધારે “ અણુસમજ? જેને અસે 
ભાસમાન પ્રકૃતિ પ્ડેલાં કડ્ડી છે તે અને તે “ અણુસમજ? ને 
આધારે સચ્ચિદાનદનું દર્શન. તે પરષ્રહ્મ સચ્ચિદાન'દને દર્શ ને 
જવાની અથવા જે 'પૃથ્વીપતિ રાન તેને દર્શને જવાની આપણી 
શી લાયકી ? ત્યારે વેદની અથવા રાજ્યની ખરોખરી આપણે 
ગરીખને શા માટે નેઇએ ? તેથી આપણે કમીપણં, હુલકાપણું, લેવું. 


( આટલું વિવેચન થચુ' એટલે સ્વામી મગલમૂતિએ નવુ 
આવેલુ ચોગ વાશિષ્ટનું પુસ્તક મહારાજને દેખાડચું. તે ઉપરથી 
મ્ટારાજે કહ્યુ :-- ) 

ચોગ એટલે મળી જવુ; એટલે શું? તો જીવ શિવ 
એક કરી નાંખવા. ર્‌।જજ યોગ થાય છે અને રોાજજ તૃટે છે. 

પરંતુ પરચુરણુ ચોગ જે ટકતા નથી તે 

ચેો!ગ વાશિજટ્ દેાડવા અને કાયમનો ટકનાર ચોગ કરી 
શખ્ટદનાો અથ. અખડ સુખને અતુભવ લેવે.. ચોગ વાશિ- 
ખ્ટમાં “ષ્ટ” કહો તો પણુ અર્થ બેસે 

છે અને “છ” કહેશે તો પણુ અર્થ બેસે છે. “ યોગ વાશિણ * 
એવા શખ્ઠ લે! તે! શિષ્ટ એટલે ઉરેલુ.૫ તે ઉરેલાંની મહુતી મે' 
પાછળ કહીજ છે. જે ઉપયોગી નથી અથવા જેનો ઉપયોગ કરી 
નાંખ્યો છે, હુલકા કમી દરજ્જાનું તે શિષ્ટ અને તે શિષ્ટ ખધામાં 


૧ બાજી રહેલુ, 
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શ્રેષ્ટ, વ્યવહારમાં, શિષ્ટ સંભાવના કરવી એવુ છે. જે મોટાંપણુ' 
લેનારા તે ખરા શ્ચષ્ટ નથી, તે ખોટા શિષ્ટ. કોઇ વિદ્વાન આવે, 
અને તેને ચદન કરવાનુ' હાય અથવા દક્ષિણા આપવાની હાય 
તતો! શિષ્ટને પહેલું' ચદન કરે, દક્ષિણા આપા એમ કહે છે. 
રિછાતમતાત્‌ અનાઇવાય; | 

કઈ કામ ચાલતુ હોય અને શિષ્ટ આવે તે તેમાં “ ન્નના- 
દદ્રાવ: એટલે બધે કારભાર ખ'ધ રાખવો પડે છે. ફૂલાણા રાવ 
સાહેબ આવ્યા, હુવે મૂકે! કામ ખાજુએ એમ કહે છે. એ શિ 
ખરા; પરંતુ એ શ્રેણ માનેલા અથવા એમણે માની લીધેલા, ખોટે 
ડીળ આણેલા એવા તે છે. જેને તમે કમી હુલકા સમજે છે! 
ત્યાંજ ખરૂં મોટાપણું છે તેથી તે શિષ્ઠ એવા જે હોય તેજ ખરા 
શ્રેછ. શિષ્ટને શ્રેણપણુ' આવે તે! તેણે શિષ્ટપણું સ્વીકાર્યુ છે તેને 
લીષેજ તે આવે છે. "પરંતુ જે તે શ્િષ્પણ' વિસરી જશે અને 
સોટાપણાનુંજ કફેક્ત અભિમાન ધારણુ કરશે તો તે શિષ્ટપણુ ખોટુ 
ઠરશે. જે શ્રેણ કહેવડાવનારા છે તેમને શ્ષિછ કહેવા પડે છે. આથી 
જેણુ મોટાંપણાંનુ' અભિમાન લીધું, તે જાગૃત થાય તે માટે મૂળ 
શખ્ટ “ શિષ્ટ ' વાપરે છે. કારણુ મોટાપણુ એ શિષ્ઠને આધારે 
આન્યુ' છે તેથી શિષ્ટને માટે મેૈટાપાણું અને મોટાપણાં માટે શિષ્ટ 
એવા શબ્દ વાપરે છે. શ્ષિણના ગુણુધર્મ પાસે ન હોવા છતાં શ્ષ્નુ 
પરિણામ જે સોટાપણું તેજ શરીરપર લેનાર જે છે તેમની સાથે 
સોટાપણાની રીત પ્રમાણે કિવા શિષ્ઠપણાની રીતથી બોલવું એ 
એમને છુપી રીતે નેડા માર્યા જેવુ છે; પરતુ તેમને શિટ્ટ કહીએ 
એટલે તે આન'દ પામે છે, તેમને આ છુપો માર સમજાતો નથી, 
ખરી રીતે કચરા કસ્તર જેવી હુલકાપણાંની, નસ્રપણાંની અવસ્થા 
એજ શિષ્ટ શખ્ઠનો ખરો અર્થ એમ જે તેમને સમજાય, કિવા 
પડેલેથીજ શિષ્ટને હલકી પાયરીના સમજવાને વહિવટ હોય તે 
ફક્ત તેને ખરાખ લાગ્યું હોત. ખરૂ શિષ્ટપણુ' કેવું, અને તેને 
આધારે ખરૂં મોટાપણુ' કેવી રીતે આવે છે તે તમને આ 
ઉપરથી સમજાશે. 


૩૧૬ ર [થ્રી સાંઇ-વાફૂસુધાન- 


સારાંશ શું, કે શિષ્ટ એટલે હુલકાપણું નસ્રપણું અને તેમ: 
થયાં શિવાય ખરૂં શ્રેષ્ઠત્ત આવતું નથી એમ એક'દર ઠરે છે.. 
ત્યારે તેવી રીતના શિષ્ટ શાથી થવુ' નેઇએ? તેો “ચો રવ 
[રસિઇઃ 7” હુવે એનો અર્થ શે! થાય છે તે આપણુ નેઈએ.. 
સવથા એ સો શખ્ઠનું તૃતીયાનુ' એકવચન છે. મોના અર્થ પુષ્કળ 
છે; તો પણુ અહી ઇન્દ્રિય એવો અર્થ લઈએ. એટલે શુ થયુ' ? 
તો ઇદ્રિયના ચોગવડે “ જણ ” એટલે જે ઉર્થો* તેજ ખરે શિષણ 
એવો અર્થ નીકળે છે. આ ઉપર કેઈ કહે કે “ અરે, ઈન્દ્રિયો: 
તો પુષ્કળ અને શવ! એ શખ્ટ એકવચની છે; ત્યારે એ કેમ 
બેસે ?” તે! જ્યાં સગ્નુદાયની વાત હોય વ્યાં એકવચન વાપરીએ. 
તો પણુ ચાલે છે. 


( આ વખતે સ્વામી એક સૂત્ર બોલ્યાઃ--ગ્રાસ્યા સ્ટવાયયેજ 
વત્રનમત્‌” એ ઉપરથી મ્ટારાજે કલ્યુ:-- ) 


મને સુત્ર ખુત્ર ક'ઈ આવડતાં નથી; પરંતુ સસ્દાય માટે 
એક વચન વાપરવામાં આવે છે એટલી ખખર છે. જેમ ઘરમાં 
પુષ્કળ સામાન પડયો છે; કઈ પિતળનેો, પત્થરનો, લાકડાને 
વગેરે સામાનનો ઢગલે! પડયો છે એમ કહેવાનો વહિવટ છે. 
પ્રત્યેક વસ્તુ જેકે સામાન છે, તો પણુ આપણે તે સામાન માટે 
ખહુવચની શાખ્ટ થોડાજ વાપરીએ છીએ. કેટલાએ સામાન પડયે! 
છે એમ કહીએ છીએ કે ? તેવીજ રીતે “ કેટલેક ઘઉ પાક્યો ” 
એમ કહે છે. તેનો અર્થ ક] એકજ દાણ્‌! પાક્યો? તો, ના સેકડો 
દાણા પાક્યા. તેવી રીતે સર્વ ઇદ્દિયોના સસુદાયવાચક મવા અને 
મવારિ(2 એટલે 5દ્રિયાથી જે ઉર્યોપ હોય તે. ઇદ્રિયોના યોગથી 
જે કોઈ ઉરનાર એટલે આપગું એટલે આપણુ જીવ. ઇંદ્રિય 
આપણુને છોડતી નથી અને આપણે તેને છેડતા નથી. બેઉનુ 
તાદાત્મ્ય થચ્ુ છે. તાદાત્મ્ય જ્યાં સુધી છે ત્યાં સુષ્ી તે ઇટ્િ।થી 
સિદ ખની શકતે! નથી. ઇદ્રિય વડે જે અભિમાની હતે! તે શરીર 


ત. ગળતા... તણાતા તમ તામકૂભશાબરૂાઇ-૦ઇ ૦-૦૦-૦૧૦૫ #9$”ટ * 


૧ [રાકક રલ્લે, 
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જ્રાયમ હોવા છતાં ઇદ્રિયદ્વારા પૂર્ણ અભિમાન વર્જિત થશે એટલે 
પૂર્ણ હુલકા દરજ્જાએ પહોંચશે, ત્યારે તે ઇદ્રિયના ચોગે શિષ્ટ 
ર્હેલાની અવસ્થામાં આવશે એટલે કે તે નવાજ્ઞિણ થશે. 
જેમ કેરીમાંથી રસ કૅહાડી લઇએ એટલે ગોટલે। અને છાલ (છોડું) 
રહે છે, એટલે તે રસની અને કેરીની ફારકત થાય છે પરંતુ 
રસની જાણુ થવા માટે તે છાલના આધારની જરૂર છે. ( છાલને 
આધાર હોવો જેઈએ. ) જેમ જાણે તે રસના ગોટલા છાલ ઈત્યાદિ 
અવચવેજ અને તેમના યોગ્યથી તે રસ છુટો થયો, શિષણ થયે. 
એટલે અભિમાન રહિત થયો, તેથી તે કેરીના કરતાં તે રસને 
જાસ્તી મહુત્વ આવ્યું. ગોટલે, છાલ ઉર્યાં એમ ન કહેતાં તેમના 
ચોગથી તે રસ “ શિષ્ટ ' એટલે ઉર્યો એમ કહેવું. શિષ્ટ છે તેથી 
તે શ્રેષ, તેથીજ રસ થયો મ્રેછ. પરંતુ રસને લીધે છાલની અને 
છાલને લીધે રસની યોગ્યતા મોટીજ છે. તેવુ'જ આ છે. આ ઉદા- 
હુરણુ પરથી કોઈ એવી કલ્પના કરશે કે જીવ નીકળી ગયો એટલે 
શરીર રશ્યુ એટલે શરીરતી અતે જીત્રતી તે કેરી પેઠે ફારકત 
થઈ; તો એમ સમજવુ નહીં, પણુ ઇન્દ્રિયાના સખ ધમાં ભાનરહિત 
અવસ્થા થવી એટલેજ “ ગવાશિષ્ટ' “ષ્ટ' હોયતો આ 
અથ નીકળે છે. હુવે “ષ્ઠ? હોય તે તેને પણુ અર્થ કેમ 
ખેસે છે તે નનેઇએ. 

વશ 7? એટલે સર્વ ઈન્દ્રિયા જેને વશ થઈ છે તે. 
સર્વ વાસના, જગત્‌ જેને વશ થાય તે વશ, અથવા ખીનજાને 
જે વશ કરે તે વશ; તેથી તે અવસ્થામાં જે ષ્ઠં એટલે રહેનારો 
તેને કહેવો વશિષ્ઠ. એટલે કે વાશ એટલે સાક્ષાત્‌ , પરમાત્મા, 
ભગવાન , પરમેશ્વર, તેને શું વશ નથી ? તેથી તે પરમાત્મા ન્યાં 
સ્થિર થયો હોય, એટલે પરમાત્માને જેણે દૃદયસ્થ કર્યા હોય તે 
£ વાશષ્ઠ ? એવે એક અર્થ નીકળે છે; અથવા “ વશિ ? ને 
ઉલટાવીએ તે! શિવ, તેથી જે શિવસ્થ થયો હોય એટલે શિવમાં 
જેને: જીવ સ્થિર થયો હાય તે શિવસ્થ એટલેજ વશિષ્ઠ એવે 
પણુ એક અર્થ નીકળે છે 


- 3૧૮ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


 લવૃશિછ અવસ્થા આવવી એટલે શુ, તો જીવ શિવ એક 
થઈ જવુ, એવી રીતતનુ' વશિછ અવસ્થાનું વણુન, અથવા તે. 
અવસ્થા કેવી રીતે આવે એની જે વિદ્યા તેનું નામ યોગ. થોગનેદ 
જે અર્થ તેજ વશિછનેો અને વશિછનોા જે અર્થ તેજ યોગને છે- 
એવી સ્થિતિ તે વશિષ્ઠ મહામુનીની હુતી તેથી તેતુ' નામ પણુ 
સાર્થક, વશિષ્ઠ મહામુની એવુજ પડયુ અને યોગ કહો કે 
વશિષ્ડ કહા એના સખધમાં વિચાર જે શાસ્તમાં કર્યો છે તે 
શાસ્ત્ર વશિષ્ઠ મહાસુનીએ કચું છે તેથી તે શાસનું નામ “ ચોગ 
વાસિષ્ઠ 7 છે. 





અુધવાર તા. ૩૦ ન્નયુલઇ ૧૯૨૪, અષાડ વદ ૧૪ શાકે ૧૮૪૬. 
થડ્રિપૂનું પરિણામ આપણીપર થવા ન રેવુ, 


(આજે સુટ્દલ પુરાણુમાં આવેલું મદાસૂરતુ' યુખ્વ અને 
ત્તેણે “દ્રાદિ દેવને પરાજીત કર્યા તેનું વર્ણન સાંભળી મહારાજ 
ઔઆલ્યાઃ--) 


દેવાહિમોને! પરાજય થયો તેથી શું થચુ' ? તેએ પણ 
જગત્‌ની અવસ્થામાંનાજ તો છે. ત્યારે મદાસુરના સેન્યને આજને 
હિવિસ જયની અવસ્થામાં રહેવા દો. અરે, મત્સર ઇત્યાદિ જે છ 
જણા છે તે કહે છે આજે આપણુ જય થયો પરંતુ કાલે નને 
ગ્માપણુને કોઇ જીતી લે તો આપણે! પરાજય થશે. ઝીતે તો કેણ 
ઝીતે ? કેઇકજ એકાદો ઝીતે. એકાદો કોઈ અમને ઝીતે તેમાં 
શુ' થઈ ગયુ”? આખા ત્રિભુવનમાં અમારૂંજ તો રાજ્ય છે. એક 
ઝીતે તેમાં કઈ મોટું નથી. અમને ઝીતનારાઓને અમેજ પહેલા 
પરાજીત કરીએ એવું અમારૂં સામર્થ્ય છે. અમને પરાજીત કરનાર 
લાખોમાં એડાદોજ હરી. ખીજે ઠેકાણું અમને જયને શે ટેટેો 
પડયો છે ? 

ષડ્રિપિના પરાજય, નાશ કરવો અને આપણે યશસ્વી થવુ'એ કઇ 
પહેલે! નબર નથી. તે હોય તો છેને હોય. તે હેય છતાં તેમનુ 
પૃરિણામ આપણી પર ન થવા દેવુ' એટલે તે પરાજીતજ છે. કોઈ 
દુકાનદાર પાસે ફાવે તેટલી જણુસે। હોય છે, તેમાં ઝેરી પદાથ 
પણુ હોય છે. તે ઝેરી પદાર્થો સાથે કેમ ચાલવુ એ એને ખખર 
સય છે. તે શું તેને નાંખી દે છે ? ઉલટો તેની મારફતે ફાયદોજ 
ક્રરી લે છે. તેવીજ રીતે ષડ્રિપૂ હોય તો ભલેને હોય; તેમની 
સારફૂતે ફાયદો કરી લેવો નેઇએ. કેઇ કોઈ વાર શત્રુ પણ 
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ઉપયોગી થઈ પડે છે. ભૂત પિશાચથી ત્રાસ થાય છે. તેથી કેઈ 
તેમને કહાડી મૂકવાનો પ્રય(ન કરે છે. પરંતુ હોશિઆર હાય છે 
તે તેને સાધ્ય કરી લઈ તેમની પાસેથી અનેક પ્રકારના ફાયદાએદ 
કરી લે છે. એવી રીતે તદન ઉપરની પાયરીપર જઈને જેઈએ 
એટલે બધું લક્ષમાં આવે છે. આ માટે તેમનો નાશ કરવો કે ? 
તેમનું પરિણામ આપણી "પર ન થવા દેતાં તેમના વડે ફોયદે॥ 
કરી લેવો એટલેજ તેમાં વિશેષ મહત્વ છે. 

જે સસાર છે તો તેમાં આ સર્વ અહંકારથી તે મત્સર 
સુષ્ી હોવાનુ'જ. છતાં સસાર કરવો, તે છ જણુને પણુ સ'ગહુમા 
રાખવા, પરતુ તેનું પરિણામ કકત થવા ન દેવુ, તેમના તરક 
સાવધ રીતે રહેવુ. જેમ ગારૂડી લોકો સાપ રાખે છે; પરતુ 
તેમના તરષપ્રનો ક'ઇ ભય ન રહે માટે સાવધ હોય છે. તેવીજ 
રીતે સકસવાળા વાઘ, સિહ, ઇત્યાદિ હિસ્્ર પ્રાણી પાસે રાખે છે. 
તે કઇ તેમના નાશ કરતા નથી. ઉલટો તેમની પાસેથી તે પોતાનેદ 
પ્રરાચદોજ કરી લે છે. ત્યારં આમનો નાશ કરી નાંખવા, કહાડી 
મૂકવા તે સાર્‌ કે પાસે રાખી પોતાના સદ્ગુણુ તેમને આપી 
પોતાના જેવા તેમને કરી તેમની પાસે ષ્રાયદો કરી લેવે। તે સારૂં ? 





મુરૂવાર તા. ૩3૧ જુલાઈ ૧૯૨૪ અષાડ વદ અસાસ શકે ૧૮૪૬. 


નરે'પપકાર કરવો એજ પુણ્ય-જેટલું દુઃખ આવે એટલુ 
ભોગવવુ-દુઃખ પૂર્‌ કરવા સાટે પુણ્ય છે-પુણ્યના 
ચેપ્ગવડે આવેલું સુખ ભોગવવુ' નહી-રદુઃ'ખર્‌"પ 
સસુદ્ર 'ખલાસ કરવાનો ઉપાય-કથપ પ્રમાણે 
વર્તન ન થાય તે। આજ્ઞા ભ'ગનો દોષ-સદ્‌ગુર 
આર્મ ભંગ એ સહા પાતકૅ. 


જર 

્‌ સુબી તસે દેહને કષ્ટ આપશે નહી ત્યાં સુખી 
ખહી વર્ષોનાં વર્ષ રહીને પણુ કઈ ઉપયોગ થવાનો નથી. સુખ 
વાટે લેકે સેવા કરે છે. તમે ધારા છે! કે તમો જે કરે છે તે 
માબાને સુખ આપવા માટે કરો છે! અરે, જગતનુ સુખ તો હુ 
'હેલાં ભોગવતોજ હતો. મને તે સુખ ન મે નહી મને 
૪ગતૂનુ સુખ ( ભોગવવાની અકકલ હુતી. હ કઇ તદ્નજ બેકાર 
તહોતો. મને તે સુખનો ક'ટાળોે આવી ગયો તો પણુ હજી તેજ 
મ્હાં આગળ આવે છે. જીવને સાર્‌ તો ખધું સાર્‌. જગતૂની 
મષ્રી ભાંજગડો જીવની છે. જીવ ઝુખી હોય તો ખધીય વાતો 
મારી લાગે. જેટલું જગત્‌ છે તેટલું ખધું ૯ જવને સુખાપભોગ 
મળે તે માટે છે. જીવ જે સુખી ન હોય તો. આ તમારા જગતૂને 
કરવું ? જીવદશાજ જે નહી' હોય તો શું સુખ થાય ? તસે 
પ્રત દેહના 'મ્હૉંમાં પણુ પિંડ એટલે ભાતને ગોળે ઘાલે છે 
ખને જબરદસ્તીથી તેને જીવદશા લાવવાને! પ્રયત્ન કરો છે, 
વેવ જ આ છે. આ મારે જીવ મરી ગયેલો છે. તમે! લોકે નર 
જુલમથી જીવને ઉપયોગી પડનારા ઉપાયો કરે! છે. જેમ અગ્નિ 


છડ. 
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અઝાઈ ગયો છે; તે! તેમાં લાકડાં ઘાલવાથી શે ઉપયોગ થરો ? 
તેવીજ તમારી સર્વની તરાહુ (રીત) છે. 

( આજે મહારાજની પ્રકૃતિ સ્વસ્થ નહોતી તેથી ખધાંને 
ઉખરાની પૂજા કરવાનું કહ્યું છતાં સ્વામી મંગલમૂ(તેએ ખીલી 
રુર્વા વગેરે અદર મહારાજના પગપર ચ્ડુડાવ્યાં. તે ઉપરથી 
સ્હારાજે કહ્યુ9-- 

ભાઈ એમ ન કરો ! હુ' ખધાંતુજ સોસું છુ. બધાંની 
સ્રી થાઉં છુ, તસે! થોડાજ સ્ત્રી થાવ છે ! તસમેો! થયા વર! 
વરનો ધર્મ આખો જન્મ ત્રાસ આપવાનોજ છે. મારી સવડ કોઇ 
જોતું નથી. મારી સવડતુ અહી કેઈ નથી. તમે! તમારી અગવડ 
દુર કરવા માટે ફૂવે તે કરો છે. મારાથી સોસાય ત્યાં સુધી સોઝી 
છુ, નહીં તે પછી હાં વાઢે ગમે તે બ્હાર નીકળે છે. તસે 
"પડયા વર ! તેથી સ્વભાવિકજ છે કે મારા બોલવાને તમને ગુસ્સે 
આવશરેજ. તો હું કઈ બોલું તેનો ગુસ્સો ન આવવા દેતા, 
મહારાજ, હાથ નેડી પગે પડીને કહુ છુ ! જીવને ઉપભોગ લેવા 
માટે આ જગત્‌ છે. જીવને સારૂ ન હેય અથવા જીવ દશાજ ન 
હોય તો શે ઉપયોગ? મને કઈ ટીક નથી ભાઈ ! મારો જીવજ 
શિલકમાં રહ્યો નથી. ખળ જબખરીથી જીવ દશા લાવવાનો તસે 
પ્રયત્ન કરો છે. એવી રીતે હુવે જીવ દશા આણી શકાય છે કે ? 
તે કંઈ આવતી નથી. મને ફેઇત્રાર કટાળે આવે એટલે હુ 
બએલવાનેજ. માર્‌ પોતાનું ધર હોત તો હુ' નિરાંતે કડી મારી 
અદર ઉંઘતો પડયો હોત; પરંતુ શું કરવુ? મારી સત્તાનુ નથી 
ઘર ખ્હાર ફે શરીર ! કેઇનુ કંઈ દુખ્યું ખુપ્યુ હોત તે તેણે 
પોતાની માલકીના ઘરમાં અ'દરથી કડી લગાવી ઉંઘ લીધી હોત 
કે નહીં? મારે હુવે તેવુ કઈ પણુ રહ્યું નથી ! 

આપણા તરફથી કોઈને ઉપદ્રવ થાય નહીં તેજ પુણ્ય છે; 
આ તત્ત -મારા-લક્ષમાં અહુ સારી રીતે સવી: ગયું છે. 
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આપણે ખીજાનેો ત્રાસ સહુન કરી લેવો; એટલે તે માણુસ 
વચ્ચેથીજ ઉલટી, કિનારે પહોંચે છે. ષુર્‌! કરતા બેસવાની 'પણુ 
જરૂર નથી, ગમે તે કિનારો લે એટલે 
'"પરે'પપકાર કૅરલે! થયુ. આપણા તરષ્રથી ખીજાને જે ત્રાસ 
એજ પુણ્ચમ થાય તો તેને લીધે આપણુ સાર્‌ થોડુ'જ 
થાય ! ઉલટું એ તો નીચે ઘસડાઇ 
"પડવાનું ( અધોગવતી ) લક્ષણુ છે પરોપકાર એ પુણ્ય છે. સોટા 
સોટા' તત્વવેત્તા જે થઈ ગયા તેમને .જેવો અતુભવ આવ્યે 
તેવુ' તે કરી ગયા છે. તે સાક્ષાત્‌ પરમાત્મા જગદ્ગુરૂ ચરાચરની 
ઉત્પત્તિ કરનારા, તેની સાથે ખરેખરી ( હરીફાઈ ) આપણે 
શા માટે કરવી! તેનું સ્થાન મેળવવાની લાલસા આપણે 
શા માટે નજેઇએ | રાજ્ય પદની શા માટે ઇચ્છા 
કરવી ! માછલી મારવાનું તો સામર્થ્ય નથી, પરંતુ રાજ્યપદટની 
તીવ્ર ઈચ્છા ! “ પગનો નેડો પગમાંજ ઠીક. ' આપણે મોટાની. 
બરોબરી કરવી નહીં. સાંઇબાખા એજ કહેતા હુતા. કોઇએ કોઈની 
બરોબરી કરવી નહીં. આપણે દેવપણુ મેળવવાની શા માટે 
ખટપટ કરવી ! પરમેશ્વર મહા સમર્થ છે. તેને લાગે કે આ 
અરેોખરી કરવાને તૈયાર થયો છે, તે તે અનેક પ્રકારના વિધ્નો. 
ઉત્પન્ન કરી હાંકી મૂકશે. તેથી ખીન્નને ત્રાસ થાય એવુ કરવુ 
નહીં, બીજાને હમેશ ઉપયોગી થઈ પડવુ, પરંતુ ખીજને ત્રાસ. 
આપી પોતાની સવડનુ જે હોય તે કરવું એવી લોકની રીત 
થઈ પડી છે. તમારે લીધે મારી શાંતતાના ભગ થાય છે અને 
તમને પણુ શાંતતા મળતી નથી. આ માટે તમારે તમારી મેળે 
શાંત રહેવું અને મને પણુ શાંત રહેવા દો. 
વ્રરૃત્તિ તત નિવૃત્તિ સ્‌ ઝના ન વિઢુરાતુરા: | 
મ૦ મીત અન રર્દ જૉ૦ ૭ 


તસે! નિવૃત્તિ માર્ગી થયા કહો છે, પરંતુ પ્રવૃત્તિ અને 
નિવૃત્તિ માર્ગ શેને કહેવાં એ પણુ તમો સમજતા નથી. આપણે 


૩૨૪ [ શ્રી સાંઇ-વાડ્સુધા* 
નિવૃત્તનો માર્ગ સમજી કરવા જઈએ તે તેથી ઉલડુંજ થાય છે. 


નિવૃસ્તિત્વિ મૂટલ્ય વ્રમૃત્તિહ્વગાયતે । 
પ્રઝુસિરવિ ધીરલ્વ નિરૃત્તિવ્જમામિની ।। 


એટલે આપણે સાર્‌ ધારી કરવા જઈએ તો તેનું નેતરૂં આપણા 
જ ગળામાં આવે છે, અને જેઈ ખરાબ ધારી કરે તો તેનુ ફળ 
તેને સાર્‌ મળે છે. ભીત પોકળ હોય છે અને ઉંદર ઘર ફોરે 
છે પણુ તે ભીત પોકળ હોવાને લીધે ઉપરથી માટી પડી જેટલું 
ઘર તે કેરે છે તેટલું તે પૂરાઈજ જાય છે. અમારા ઘરની ભીત 
એવીજ જ્ળુની હુતી. ઉંદર થયા તેથી પાંજરૂ' લટકાવ્યું હતું. 
જેમ જેમ ઉંદર માટી ઉફેરતા જાય તેમ તેમ તે ભીતની માટી 
પડી તે સર્વ ભરાઈ જતુ. તેવીજ રીતે સ્ુક્તિ માટે જે જે પુણ્યકર્મ 
કરતા જઇએ તેને તેને યોગે શ્ુકિત મળવાને બદલે વધારેને 
વધારે ખધનમાં પડવું પડે છે. ત્યારે “ અમારે પુણ્ય માર્ગ 
આચરવેો કે નહોં?! એમ જે કોઇ કહે તો તેમ નથી. પુણ્ય 
અવશ્ય કરવુ; એટલુજ નહીં પણુ પુણ્ય પુષ્કળ કરવુ, પરંતુ તે 
પુણ્યના ફળનો ઉપયોગ એટલે સુખાનુભવ લયાં કરે તો તે પુણ્ય 
ગ્રુકિ્તિ માટે અથવા નિવૃત્ત માટે ન બનતાં તે પુણ્ય કરનારો 
પુણ્ય કરીને પણુ પ્રવૃત્તિમાંજ એટલે બ'ધનમાં પડે છે. પરતુ 
સુણ્યના પ્રળના કોઈ પણુ પ્રકારે ભોગ ન લેતાં બીજાને ઉષદ્રવ 
થાય નહીં એવી રીતનું પુષ્કળ પુણ્ય કરતા રહીએ તો કૂક્ત 
નિવૃત્તિ અવસ્થા આવી તેને લીધે કીનારા જલદીથી હાથમાં આવશે. 


પુણ્યનુ' છેવટ એટલે અધોગતીનુ' છેવટ શૈધી કહાડવાનુ 

છે. જેટલું, અધેોગતિનુ' સકલ હોય તેટલું કાપવુ' એટલે જેટછુ 
દુઃખ હોય તે ભોગવવું, આપણે દુઃખનું 

જેટલુ દુઃખ આવે સકલ કાપવાના ઉપાય તરીકે પુષ્યમાર્ગ 
એટલુ' જાગવલુ* કરીએ છીએ. તે જેમ જેમ કરીએ તેમ તેમ 
દુઃખનું સર્કલ પૂર્‌ થાય છે; એટલે વધારે 


જૂ 


ને વધારે દુ:ખ આગળપર આવે છે અને તે ભોગવવુ' પડે છે. 
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સુખ એ આપણી પાસે છેજ. તેને માટે કઈ પુણ્ય કરવુ' પડતુ 
નથી. પુણ્યવડે સુખ શું નવુ' થાડુ'જ બનાવવાનું છે ? તે તે 
ખનેલુંજ છે. દુઃખનું સકલ પૂર્‌ કરવા માટે પુણ્ય કરવું એટલે 
તેના કિનારાપર જેઈએ તેટલું સુખ છે. જેટલું પુણ્ય કરીએ 
તેટલું દુઃખ આવે છે, એટલે સુણ્ય દ્વારાજ પુષ્કળ પુષ્કળ દુઃખ 
આવે છે, અને તે આવવા માંડે એટલે દુઃખ પૂરૂં થવા લાગે છે 
અને છેવટનો કીનારે જલદી હાથમાં આવે છે, એમ સમજવું. 
આજ પુણ્યનુ' ખરૂ' ફેળ. આ શુ ઉલટાંનું સુલટું અને સુલટાંનુ' 
ઉલટુ'? એમ ને ખરેખર ન હોય તો અમાર્‌ં કહેવું છેડી દો 
પુણ્યથી ને દુઃખજ આવનાર છે તો શુ' ચુણ્ય ન કરવુ'? તો હુ 
કહું છુ' કે તમારે ને દડ્રઃખનેો છેડો નજ લાવવો હોય તો ના 
કરોઃ અને સેકડો જન્મ ભલેને દુઃખમાં પડી રહા ને ! દુઃખ પુરૂ 
કરવા માટેજ પુણ્ય કરવું નેઇએ; એટલે દુઃખનો અ'ત લાવવા 
માટે દુઃખજ ભોગવવુ' પડશે અને તે પુણ્ય વડે તે આગળ 
આવતુ જાય છે. 
જ્યાં સુંધી દુઃખના સર્કલનો કિનારો હાથમાં આવ્યો નથી 
ત્યાંસુધી પુણ્ય કરવુ. ધારોકે એક ભરેલો સગ્ુદ્ર છે અથવા એક 
ભરેલી નદી છે. આપણે તેની પાર જવુ 
દૃ;"મ પુરૂ કૅેર્વા છે. નદીપાર શામાટે જવાનુ? તે! ભરેલી 
સાટે પુણ્ય છેઃ. નદીમાં એટલે દુ:ખના સકલમાં આપણે 
છીએ; તે અનુઝુળ સ્થિતિ નથી, તે અવસ્થા 
આપણુને સુખ રૂપ નથી; તેથી તેને કીનારે આપણે જવુ નનેઈએ. 
તેથી તે સમુદ્રના અથવા ભરેલી નરીને। કીનારે હાથમાં આવે તે 
માટે ગમે તે કરણી કરવી નેઈએને ? એ માટે એકારુ વ્હાણુ 
મેળવવું, વહાણુવટીઓ મેળવવો અથવા તરવાની વિદ્યા શીખવી, 
ઈત્યાદી એ 'પાર જવાના ઉપાયો, તે પુણ્ય કર્મ જેવાં છે. દુઃખરૂપ 
અવસ્થા એ સસ્ુદ્ર અથવા નદી જેવી છે. અને આપણે વ્ટાણ્‌માં 
ખેચ્રી જેમ જેમ કીનારા તરફ જઈએ તેમ તેમ ભરેલા સસ્દ્રનો 
ભાગ અથવા ભરેલી નદીનો ભાગ જેનાથી આપણુને ભય છે તે 
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આગળ આવશે જ. વચ્ચે વચ્ચેથી મોટાં મોજ જ આવશે. એવી 
રીતની દુઃખરૂપ અવસ્થાના દેખાવો જેમ જેમ વ્હાણુ આગળ 
હુકારીએ તેમ આવશે જ. આપણુને સમજ છે. પરતુ કોઈ અસ્તાની 
ય તો તે ભય'કર દેખાવ જેઈ હુવે આગળ જવુ નથી એમ 
કહેશે, તો પછી વચ્ચેજ રહે. જે કીનારા જેવો હેય તો વ્હાણ 
પેઠે ઉપાય કર્યાજ કરવા નેઈએ. તે ઉપાય કરતાં કરતાં તે સસુદ્ર 
નો જે ભય'કર દુઃખદાયક દેખાવ હોય તે સોસવેજજ નેઇએ. તેથી 
તે દેખાવ પૂરો થવા માટે જેરથી વ્હાણુ આગળ હુકારવું જઇએ 
અને જીનારે જવુ' જેઇએ. કીનારે હાથમાં આવે તો પણ વ્હાણુ 
આગળ ચલાવી જમીનનો ભાગ પણુ કાપવો જેઈએ એવું કઇ 
હાય છે કે? કીનારે પહોચ્યા પછી જમીનનો જે ભાગ આવરી તે 
સુખરૂપ જ આવશે; તે થોડો જ કાપવો પડશે, (તરીજવે। પડશે )? 
તે પ્રમાણે તે દુઃખરૂપ સસ્નુદ્ર પૂરો થવા માટે પુણ્ય મા્ગરૂપી 
વ્હાણુ આગળ ધકેલવુ' પડે છે. જેમ જેમ પુણ્ય વધારશે અને 
વ્હાણુ આગળ ધકેલશે! તેમ તેમ ભવિષ્યમાં રુઃખરૂપ અવસ્થા 
આવતી જઈ તે ટ્ૂઃખ રૂપ અવસ્થા પાછળ હૅટતી જરી અને સુ- 
ખરૂપ અવસ્થા પાસે આવતી જશે. એક વાર કિનારે હાથમાં 
આવે પછી પુણ્ય કરો કે ન કરે. પુણ્ય માર્ગ કરી તે કીનારે 
મેળવ્યો એટલે પછી સુખજ મળે છે. તે સુખને ખનાવવા માટે 
આ કિયા થતી નથી 'પણુ સુખને જે દુઃખ રૂપ સમૂદ્રની અડચણુ 
છે તે ટૂર કરવા માટે તે પુણ્ય છે. તે પુણ્યનું' પરિગ્રામ એવું થાય 
છે કે દુઃખ પાછળ કપાતું જય છે. જેમ ગાડીમાં બેસીને 
જઈએ એટલે ખે કાર્યો થાય છે. આ ગાડી ચાલતી વખતે 
રસ્તો પાછળ જાય છે અને તે જાય છે એટલે તે રસ્તાનું છેવટ 
એટલે જ્યાં આપણે જવાનું છે તે ગામ મળે છે. પછી આગળ 
આપણે ગાડી ચલાવીએ છીએ કે? તે રસ્તો પાછળ કાપવાની 
ક્રિયા આગળ ચાલવાની ક્રિયાથી થઇ. અમે અસ્રુક ગામ જઈએ 
છીએ એમ કહે છે એનો અર્થ શે? તેઈતે ગામ જવાના રસ્તામાં 
જે અડચણુ હાય તે આપણે કાપતા જઈએ છીએ. 


સ 


રટ 
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પુણ્યનું પરિણામ સુખ પ્રાપ્તિ છે. પરંતુ તે કરણીનુ 

કાય સુખને અડચણુ લાવનારી જે દુઃખદાયક સ્થિતિ તે સ્થિતિનેદ 
પીછે પકડવામાં છે એ લક્ષમાં આવતુ નથી. 

પુણ્યથી આવેલુ પછી દુઃખના ડુંગરો આગળ આવરેજ. ગામે 
જુઃખખ ભોગવલુ' જતાં આગળ કાંઈ નાળુ' (ખીણુ) આવે, તે 
નહોં. ટાંગો હોય કે ગાડી હોય, નીચે ઉતરીને 

જવુ' પડે છે. જેમ આગળ જઈએ તેમ 

આગળ નાળાં ખીણો આગળ આવેજ છે. ત્યારે તેને ત્રાસ આપણે 
સહન કરીએ છીએજ ને? તે ગાડીમાં આવવાને લીધે રસ્તામાં 
ડુંગર, નાળાં, ખીણુ ઈવ્યાદિકેનો ત્રાસ આવે તો તેથી પાછળ 
હઠી ગયાથી થોડુ'જ ચાલે ? આપણુ ગામ જવુ છે તેથી નીચે 
ઉતરી ત્રાસ સોસી કેરી આપણુ ચાલવાજ માંડીએ છીએ, ચાલ- 
વાની ક્રિયા આપણે ખ'ધ કરતા નથી. તેવીજ રીતે પુણ્યકર્મ 
કરતાં કરતાં નને કોઈવાર માથું દુખવા માંડે અથવા થોડો ઘણે 
તાવ આવે, તે શુ' ત્રાસ થયો! તેથી તે ખંધ કરવુ'? એકવાર 
દુઃખ સમુદ્રની પાર જઇ કોનારો પ્રાસ થાય કે કાયમના સુખની 
પ્રાત્તિ ત્યાં છે. પુણ્યમાર્ગ કરતાં કરતાં જેટલે ફુઃખ સમુદ્ર આપણે 
કાપવાનો હોય તેટલે! આપણે કાપીએ તે તે તેટલે। કપાઈ જય છે. તે 
દુઃખરૂપ સમુદ્ર જાવે તેટલે! વધે છે. નહીં તો “માપ્વવ્રાયતે” જેવે! 
થાય છે, વરસાદમાં રસ્તામાં સાધારણુ કીચડ થાય છે. તે જગા 
ઉપરથી ગાયો જાય એટલે તેમની ખરીની છાપ પડે છે અને તે 
ખરીની છાપના ઉડા ભાગમાં ઝરમર ઝરમર વરસાદ આવે એટલે 
પાણી ભેગુ' થાય છે. તે ભેગાં થયેલાં પાણીને ઓળ ગી જવા માટે 
શું કઈ વ્હાણુ લાવવું પડે છે ? કે ખલાસી શોધવા 'પડે છે ? 
આપણે ઘેર જવુ' હોય અને ગાયના પગ વડે થયેલ ખાડામાં 
ભેગા થયેલે। સસુદ્ર રસ્તામાં આવે તો હવે ભાઈ કેવી રીતે જઇશું 
એવે વિચાર કરે। છે કે? આપણે તેમાં પગ નાંખી વા કુદીને જઇએ છે, 
તેવી રીતે આ દુઃખરૂપ સસ્ુદ્ર ખનાવીએ તો તે ગેોષ્પદા #(ગાયના 


ક જૂ 
પગલાં) જેટલે નાનો કરી શકાય છે. ભરેલો સસુદ્ર છે; તે 
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બ્હાણુમાં બેસી કિનારા સુધી જવુ' જેઇએ. પરંતુ અહીં એ પણુ 
કહેવાનું છે કે કિનારો આપણુ ઢાથમાંજ છે. હમણાં કહ્યાં પ્રમાણે 
તે સમુદ્ર ગોષ્પદના જેવો કરી શકાય છે અને તે ઝમાણે તે 

કરવામાં આવે તો તે તેવો થાય પણુ છે. પરંતુ તમે તેને મોટો 
કરવાનો ફેરી પ્રયત્ન કરો છે. ગમે તે તેવડો સમુદ્ર હોયને, જ્યાંનો 
ત્યાં તેનો નાશ કરી શકાય છે. તેને માટે વ્હાણુમાં બેસીનેજ 
જવુ પડે છે એમ પણુ નથી. આ સમુદ્ર ક્રગજ્લ જેવે છે. 
જેમ જેમ તેને ખલાસ કરવા માટે કામનિક પુણ્ય કરતા રહેશે, 
તેમ તેમ તે પૂરેોજ નહીં થાય. જેટલું આકાશ ઉંચુ દેખાય છે, 
તેટલા ઉંચા જઈ તેની પાર જઈશું એમ કહીએ તો ખટુ તો 
સો કોસ ઉચુ' હશે એમ સમજી વિમાનમાં બેસ્રીને જશે; પણુ 
જેટલા ઉચે જરે! તેટલુંજ તે આકાશ પ્રરી ઉંચું થાય છે, 
અથવા આપણે કયાંય જતા હોઇએ ત્યારે આપણુને આકાશની કીનારી 
બે ત્રણુ કોસને અતરે જણે નીચે જમીનને લાગી હોય એમ 
દેખાય છે, પરંતુ જેમ જેમ આગળ જઇએ તેમ તેમ તે ડ્ૂરજ 
જાય છે, તેવીજ રીતે ફ૬ુઃખ પુરૂં કરી સુખ આવે તે માટે કામ- 
નિક ડુષ્ય કરી કરીને તસે તમારે ડુઃખરૂપ સસુદ્ર વધારે મોટો 
બનાવો છે. પરતુ કેવળ દુઃખ કાપવા માટે આ પુણ્ય છે, સુખ 
માટે નથી, એવે સિષ્ધાન્ત કરી સુખનો ઉપભોગ લેશે! નંહીં તે 
તમો ત્યાં ને ત્યાંજ તે પુણ્યના ચોગ વડે દુઃખ સમુદ્ર પૂરે 
કરશે।; પરંતુ તમો તેમ કરતા નથી. થોડું સુખ આવે કે ચેન 
કરો છે; એટલે ( પછી ) તે પુણ્ય પૂરૂ થઈ જાય છે અને 
દુઃખ સસુદ્ર વધુ મોઢો થાય છે. આવી રીતે તે દુઃખ સસ્નુદ્ર 
વધતો જાય છે અને તે કઇ પછી કપાતો નથી. આ ખરેખર 
સિષ્્રાન્ત છે. ખ્રહ્માદેવના બાપથી પણુ ખોટો થાય એમ નથી. 
સુખ માટે પુણ્ય છે એમ સમજી તે કયું કે દુઃખ સમુદ્ર વધ્યો 
જ એમ સમજને. ખર્‌ જુઓ તો કિયા એકજ; પરતુ તે ક્રિયા- 
માંજ આ સમજથી બે કાર્યા થઇ રહ્યાં છે. ગાડીના ચાલવાથી 


રસ્તે કાપવો અને પછી ગામનુ આવવુ એવાં બે કાર્યો થાય છે. 
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પરંતુ રસ્તો કાપવા તરફે તમાર્‌ લક્ષ નથી. ગામ તરક લક્ષ ઇે. 
તે ગામની સ્થિતી ફાયમની હોવાને લીધે લે ગામ 'ડાથમાં આવે 
છે; પરંતુ એ ગામ એવુ છે છે કે જેટલું લખાવશે તંટલું લખાશ્ર 
“અને કમી કરશે તેટલુ " કમી થશે. 

ખીનનને ત્રાસ આપી જે પુણ્પ થાય છે તેનું પરિણામ 
એવું થાય છે કે બીજાને ત્રાસ આપી સુખ લીધું તેથી તે પુષ્ય 
ખલાસ થઈ જાય છે. જેમ આપણે કહીએ છીએ કે વાડવડિલેચ્ે 
સુણ્ય કર્ચું' તેથી અમને શ્રીમતી મળી; તે શ્રીમતીનેો ઉપભોગ 
લેતાં લેતાં એટલે સુખ્મનો અનુભવ લઈ તે પુણ્ય ખલાસ થાય છે 
અને પછી દુઃખ આવે છે તે ભોગવવું પડે છે. કારણુ પુણ્યના 
ચોગથી સુખને અનુભવ લીધો તેથી દુ:ખ એમનું એમજ રું. 
જેમ શટર ચાલે છે ત્યારે તેને અવાજ થાંગ છેઃ જયાં સુધી 
અવાજ નથી ત્યાં સુધી તે સ્થિર છે એમ સમજવુ પરંતુ કેદ 
વખતે એવું પણુ થાય છે કે અવાજ વગેરે થઇ મોટર ચાછુ 
થવાનાં લક્ષણ્‌। (ચિન્હો) થતાં હેય છે છતાં મોટર ત્યાંની ત્યાંજ 
હાય છે. તેવીજ રીતે પુણ્ય માર્ગ આપણે કરતા હોઇએ ત્યારે 
ટૂઃખ માગ કમી થવે જેઈએ; પરતુ સુખનો અનુભવ લઈએ તો 
દુઃખ કપાઇ ન જતાં તે જ્યાંનું ત્યાં હોયાંને સઈ અનુભવ 

૧. જઅૂૃ રૂ ર.પ રૂ ર 
આવે છે. દુઃખનો અનુભવ લેશો તો દુઃખનો રસ્તો કપાયો એમ 
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સમજે. પુણ્યનું ટ્રળ તમો જેને સુખ સમન છે તે ગુખને!, 
અતુભવ લેશે તો તે ડુઃખરૂપ સઝુદ્રમાંથી સેકડો જન્મ સુધરી 
નીકળવાનું શક્ય નથી. જેમ ચાલતાં રસ્તામાં કોઇક ઠેકાણે ડું ગર, 
નાળાં, વા ખરાખ રસ્તે આવે છે અને કેઈક હેકાણે પછી સારી 
સડક પણુ આવે છે. કોઈ કોઈ વખત ડુ:ખ આવે છે, કોઈ કેઈ 
વખત સારે આંખાવાડીનો દેખાવ પણુ આવે છે; પરતુ ત્યાંજ જ 
તમો સુગ્ધ ખની ફળે ખાતા બેસો તો પછી તમારૂં આગળા 
ચાલવાનું બધ થશે. પછી ગામ નહીં સીમ નહી કોઈ એઓળ- 
ખાણુનું નહી, વચ્ચેજ કૈદ પડયા જેવી તમારી સ્ધિતિ થશે. તેવી 

૦ જ ન જ જ જ જ 
રીતે કઇક સુખ થયાંનેો અતુભવ તે પુણ્યના ફળના ચોગવડે 


૩૩૦ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા-- 


આવે છે. પરંતુ તે સુખ ખરૂ નથી. તે કેવળ ખોટી સમજ છે. 
ને તમો તે સુખનો અતુભવ લેશે! નહીં તોજ તે દુઃખનો સસુદ્ર 
કપાઈ જશે. સુખને માટે પુણ્ય કરીએ છીએ એવે શબ્દ 
પણુ મ્હોં વાટે કહાડવો નહી. રૈ પ્રભુ ! અમારે સુખ નેઇએ, એમ 
કટ્ટી પણુ કહેવુ નહીં; તસારેજ એ પ્રભૂ અમારા દુઃખનો સગ્ુદ્ર 
કાપ. ” એમ હુમેશ કહેતા રહેવું. સુખ છેજ તે દેવ પાસે શુ 
માગવું ? સુખ માટે કક પ્રયત્ન કરવાની જરૂર નથી પણુ દુઃખ. 
નિવારણુ કરવા માટે પ્રયત્ન કરવે। પડે છે. જેમ સ્રીઓઆ ચોખા. 
વીણે છે ત્યારે પત્થર (કાંકરા) તરફ નજર રાખી તેટલા કાંકરાજ 
કહાડી નાંખે છે. ચોખા કહાડી નાંખતાં નથી. તેવી રીતે પુણ્ય 
માર્ગની કરણી કાંકરા પત્થરા કહાડવા માટે છે, સુખ મેળવવા 
માટે નથી, સ્રીઓઆ આંગળી વડે ચોખા સાફ કરે છે તે નવા 
ચોખા ઉત્પન્ન કરવા માટે અથવા તેની પ્રાપ્તિ માટે કરે છે કે ? 
તે ચોખા તો છે જ; પર'તું' તેના ઉપભોગમાં જે અડચણુ છે તે 
કહુાડ નાખવા માટે તે ક્રિયા છે. તેવીજ રીલે તે પુણ્યની કરણી. 
સુખ ખનાવવા માટે નથી; તે તો છેજ; પરંતુ તે ખરા સુખને 
અતુભવ લેવા માટે તેમાં દુઃખ રૂપ સસ્ુદ્રની જે અડચણુ (વિક્ન) 
છે તેને પાછળ હુટાવવાને પુણ્ય કમ કરવાની જરૂર છે. 
દુ:ખ રૂપ સમૂટ્ટે નાનો કરી નાંખી તેમાંથી આપણે 
નીકળી જવું હોયતો તેનો એજ ઉપાય 
દુઃખ રપ સસ્ુદ્ર છે કે “ વરોવજારઃ વુળ્યાય આપણે માટે 
'ખાલસા કરવાનો લોકેને ત્રાસ ન આપીએ અને આપણુ 
ઉ'પાય# ખીજ માટે ત્રાસ સોસીએ કે દુઃખ રૂપ 
સમુદ્ર ત્યાંજ પૂરો થાય. આપણી આશા, 
વાસનાએ: "ણુ કરવા માટે અને સુખ માટે લેકેોનેજ શું પણ 
રહ દેવ સૂધી આખષણે ઉપદ્રવ આપવા જઇએ છીએ. એવી વાસના 
અને સુખ મનમાં આવવું એટલેજ ડુઃખરૂપ સમૂદ્ર વધારવો. હવે 
જે પૂવ સસ્કારને લીધો આપણે ફુઃખરૂપ સગ્નુદ્ર કઈ બાકી રહ્યા 


હોય, તઃ લોકોને આપણુ માટે ત્રાસ ન આપીએ, અને ખીન્ન 
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પર ઉપકાર કરી ત્રાસ સહુન કરીએ તો તે પણુ ચારજ દિવસમાં 
આપણે કાપી શકીએ છીએ. આપણાં કમથીજ જે તે બન્યો છે તો 
આપણાથી તેનો નાશ ન થઈ ન શકે કે? પરંતુ આપણે તેવે 
પરચત્તજ કરતા નથી. પલા ખરવાંગ રાળ ચાર ઘડીમાં અને 'પૃરિક્ષિ- 
ની રાજ સાત દિવસમાં દુ:ખ સાગર તરી ગયા, અને તમે! તા 
કહા છે કે ખાખા, તમોજ કરી આપો. અરે, હું તો કરીજ રહ્ય 
ક; તમે તમારી મેળે ખાતા નવ અતે ખુશીથી ઉ'દ્ઘ કહાડતા 
“વ ! ખીજીં ચરણુ શાવાય ૧₹૧રતળજઇ એવું છે. એ આપણુને 
જાગ્રત કરવા માટે છે. તેની હાલ આપણુ જરૂર નથી. પરતુ 
બીનને ત્રાસ આપવો એ પાપ છે એટલું એક લક્ષમાં રાખે. 
કેટલાક એવા છે કે, પાસેજ વાવ ભરી છે, બધું છે, 
પરતુ પોતાને પાણી જેયતું હોય તે કોઈ સૂતેલો હોય તો તેને 
ઉડાડી પાણી માંગે છે. ક પણુ પાણી ન હાય, પ્રાણુ ખૂબ 
વ્યાકુળ થતો હોય, એવે વખતે જરૂર જેટલો બીજને જે ત્રાસ 
આપો તો તેનો દ્દોષ પણુ લાગતો નથી. પરંતુ મોજ માટે બીજાને 
ત્રાસ આપો તે તેમાં દોષ છે. કથા પુરાણુમાં પણુ એજ કહ્યું 
છે; તેનો જે સાર કહાડીએ તો એટલુજ નીકળશે કે, સુખ 
તરફ આપણુ જન વું. ખીન્ન માટે ત્રાસ સહુન કરવો, "હેલા 
એવી રીતે અગુકે કર્યું તેને આવુ ફળ મળ્યું અને અમુકે એથ! 


₹* ”જૂ 


ક્ર 


કલટુ ક્યું' તેને આવુ ફળ મળ્યુ. 
પારાયણુ કરવુ' છે એમ કણે છે ! અરે એથી શું થાય ! 
મારી પાસે આવી કેટલાક કહે છે કે ગુરૂચરિત્રના, દાસ બેોાધન! 


પુષ્કળ પારાયણે। કર્યા. હું કડું છુ' અરે તે 
ત્રથો પ્રમાણે પ્રમાણે વર્ત્યા કે? તો કહે તે પ્રમાણે વર્તી 
ચ્વલલાય નહોં તે! શકાતું નથી. અરે જમતાં આવડે છે, પાચ 
આઝ્તા-ભ'ગનો કહાડતાં આવડે છે, અને તે પોથી ( ગ્રથ) 
રાષ. પ્રમાણે ચાલતાં આવડતું નથી ! તે ગ્ર'થકાર 
ગ્રેથરૂપે પ્રત્યક્ષ છે. પોથી પ્રમાણે ચલાય નહં 

તો તેમની આજ્ઞાનો ભગ કર્યાં જેવું થાય છે. દોષ લાગે છે. 
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મડ ત્ત તાતવર્ડ યાતિ તાતવડં ત્ર નટ વતા | 

મટસાલવકયોમઘવે મરવું જુટલુટાયતે | 

પછી આ પ્રમાણે સ્થિતિ થાય છે. એટલે જન્મમરણુના: 
કરા છુટત: નથી. ઘુનસ્વિ ત્તનનં બુનરષિ સરળ થાય છે. એક. 
કવીએ કહ્યા પ્રમાણે 


માઇમર વાચિષે ગ્રંધ | વર્‌ ન વાજે ત્યાગ અર્થ | 

ન મુત્તે માત્મ લુળેત્તા વંધ | ઝપત્તે સંત પુન; પુનઃ ॥। 

(ભરાભર વાંચ્યા ગ્રંથ, 'પણુ ન જાણે તેનો અર્થ 

ન સૂઝે આત્મા રામનો પ'થ, ઉપજે જતુ કરી ફરી.) 

તેથી, 

નિવૃત્તિભવિ મૂટલ્ય વ્રરૃસિલ્વગાયતે || 

આથીજ સદગુરૂ શિવાય ગતિ નથી. તે કહે છે, “ અરે 
રા માટે અ: કરતા બેસો છે ! હવે આ આ પ્રમાણે ચાલ. જે મને. 
ઝુરૂ કર્યો છે તો તારૂં નિકમ જવા દે ખાડામાં, હું કહુ' છુ તેકર 
એટલે બસ. પાતાના મનનો ઉપયોગ ન કરતાં _સદ્ચુરૂ કહે તે 
પ્રમાણે ચાલવું સદ્ચુરૂ કરવો એટલે શુ "? એ ક'ઈ બોલવાની વાતે! 
છે ? સદ્શુર્‌ કર્યાં પછી આપણું મન તે સદ્ગુરૂનુજ થવુ' નેઇએ. 
પછી સદ્ગુર્ને આધારે તે મન કામ કરવા માંડે એટલે સદ્ગુરૃ 
તે શિષ્ય અને શિષ્ય તે સદગુરૂ એમ ખને છે. 

મનના આધાર વડે જગતૂનો બધે કારભાર થાય છે. જ 
સ્રા વરની આઝ્તાનું ઉલ્લંઘન કરતી નથી, પોત'ના ધાડા ચલાવતી 
નથી, 'પતીન્‌: વ્યવહાર જે મનથી થાય છે તેજ મન પોતાનુ. 
તે શ્રિવાય “નત વિચાર કરતી નથી, પાતાના સુખની, સવડની 
બાજુ નતી નથી તેજ ખરી 'પતિત્રતા. તમો તે બધુ તમારી 
સવડનુ' જુર છે, અને બાખા તસ માબાપ એમ કહે છે; 
'રૂતુ તે સમાણું કક ચાલતા નથી. ત્યારે મને કરૂં કેમ ડહેતા 
નથી? « ઇે:કરાંનુંજ તો કામ કરી રહ્યો છું. તમો મને બાપ કહ્યા 
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જ કરે, હ છેકરાનુ'જ કામ કરી રહ્યા છું. તમો! મને સદ્દગુઝ 
દેવ, ગમે તે ગમે તે કહો, હુ કહું છું હું તમારી સ્રી છુ 
અને તે પ્રમાણે કામ કરી રહ્યોજ છુ. 

સ્હુવારથી મારી એજ ખડખડ ચાલુ છે કે મારાં મન 
પ્રમાણું એક પણુ ચાલતો નથી. હુ'જ તમારાં મન પ્રમાણે ચાલી 
રહ્યો છું તમારા મન પ્રમાણે ચાલવાને મારેજ વારો આવે છે. 
એવે કેઇ નથી કે તે કહે, “ બાપુ, હુમારૂં મન ગયુ' ગધેડાંની 
ગાંડમાં | અમને તમારા મન પ્રમાણે રાખે, મરીએ તે! મરીએ 
ને જીવીએ તો જીવીએ.' “ આખુ ગામ મામાનુ' અને એક નહીં 
કામતુ' એવુ થચું છે. આટલા ભેગા થયા છે પરંતુ મારી સવડ 
કનાર એક પણુ એમાં નથી. 
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સ્વામી મહારાજ, ચાલવા દો તમારૂં પુરાણુ. મારી આ 
અડખડથી તમારો કદાચિત્‌ ખુદ્ધિભ્રશ થઈ જરો !' 
આજ્ઞા મમાત્‌ વત્તો મૅમાત્‌ બુર્રિમ્િશોડમિગાયતે 
એવુ એક વાકય છે. તો પછી સદગુરૂની આજ્ઞા વિરૂદ્ધ ચાલે! 
તો કેટલાં સાથતે થાય છે! “ નાઇ રેવૉ 
સદગુરૂ આન્ના ભગ મવ' “ પિણ રૅવો મવ ' અને જેને સદ્‌- 
એ સહાન્‌ પાતકે. ગુરૂ સમજી પગે પડો છે અને તેનાથી 
ઉલટી તમારી ચાલચલકંત થાય તે! 
વચન ભગ થચે! અને તેણે આજ્તા કરેલી ન માની તો! આજ્ઞાભંગ 
થયે. તમને આજ્ઞા ભગને। દોષ ન લાગે તેથી હું કોઇને કઈ 
ઇહેતોજ નથી. તમને સવડ આવે એમ કરો, હ ફંઈ આર્ત 
કુરતો નથી એમ કહું છું. કારણુ હું પકકી રીતે જાગું - છુ કે 
તમારાં મન આજ્તા માન્ય કરવાને તૈયાર નથી. જેને પૂર્ણ્‌ અધિ- 
કાર થાય છે તે પોતાનું મનજ રાખતો નથી. અદ્ગુર્ના મનવડે 
તેનો સર્વ વ્યવહાર ચાલે છે, અને પૂર્વ સસ્કાર સારા હોય તે 
સદગુરૂ તેનું મન કહાડી નાંખે છે અને પોતાના મનવડે તેને 
ચલાવે છે. પરંતુ મારામાં તો મન રહ્યુંજ નથી. તમારા મનવડેજ 


૩૩૪ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા- 


હું ચાલુ છુ. તમે! કે!ઈ ન આવો તો હું મનરહિત, મરી ગયેલા. 
જેવો પડી રડું છું; પરંતુ તમો મને બળજબરીથી ટોચી ટઢોચી. 
જીવ લાવવાને પ્રયત્ન કરો છે. મારામાં કઈ જીવ રહ્યો છે કે 
જુમ અને હુવે તે એમ કર્યાથી આવશે કે કેમ ? આ તમારેોજ' 
જવ તમનેજ ઉપયોગી થઈ પડે છે. 


લલ્યં ત્રવાત્‌ પ્રિધ નૃયાત્‌ 


ન્રજાવ્‌ એ રાખ્દથી ફેકત બોલવાની ક્રિયાજ આવી; પરસ્તુ 
“સત્ઃ' એ શખ્દનેઃ! સર્વ પ્રકારનાં પુણ્ય કર્મો એવો અર્થ લઇએ 
તો “લ્ય જ્ઞયાન્‌' ને બદલે શત્ય જુર્ચાલ્‌ એવો અર્થ થશે. 
સત્ય કરવું પરતુ પ્રિય કરવુ કે જેનાથી કોઇને ત્રાસ થાય નહી 
તેવીજ રીતે સત્ય બોલવું પરંતુ ખીજાના મનને ત્રાસ થવો ન 
નેદએ. ડું કહું છુ પકત જ્ઞયાસજ શા માટે હોવું નેઈએ. 
સર્વજ તેમ શા મા? ન કરવુ ! 


સં છુર્યાત્‌ પ્રિયં જુવાત્‌ ન જુર્યાત્‌ તગમત્રિયન | 
એવુ વાક્ય કરીએ તો! શું ખરાખ ? 


યચપિ શુટ છોળ વિજ્ટ નાવરળીયં નાતરળીયય્‌ | 
એવુ' પણુ એક વાકય છે. એક'ર શુ ? આપણાથી ખીન્નને 
ત્રાસ થાય એવુ કરવુ નહી. મને ત્રાસ થાય છે, તેથી હું મારી 


ખાજા સભાળવા માટે શાસ્રાધાર કહી મારી ખાજુ સિદ્ધ કરૂં છુ. 
તો તે ખરી હોય તો જુએ. 


(એક નવીન ગહસ્થે દર્શને આવી, આપને આશિર્વાદ 
નેઇએ, મુપા નેઇએ એમ કહ્યું; તે ઉપરથી મહારાજે કહ્યું) 

“ ખાખા, મારૂં આમ છે, તેમ છે; આમ કરે તેમ ડરો “ 
એમ કહી કઈ કોઈ મારા મોંમાંથી બળે બળે સારૂં કૅહાડી લે છં. 
પણુ એમ કંઇ જેર જુલમથી કર્યાથી કઇ થાય છે કે? 
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હ હ રું 
ષે જ છુ 
પૂણુ અને અપૂણુ તપશ્ચયા, 


રાપાનુપ્રદ તામ તપ: ૧ | 


લૂંમશ્ચર્યાનુ ફૂળ એ છે કે આપણાંથી બીનુ' જે કેઈ હોય 
તેમાંથી કોઇનુ સાર્‌ કરવું અને કોઈનું ખરાખ પણુ કરવું અને 
'આપણા તપને પાણીમાં નાંખવુ. તે એમ કેમ કરે છે? તો તે 
અપૂર્ણુ હોય છે તેથી; જેનું ઘર ભર્યું છે તે એવે! પ્રકાર કરતો 
નથી. કારણુ કોઇ ગમે તેટલું લઈ જાય તોએ તેનું પુરૂં થતુંજ 
નથી. તેથી કેઇ ગમે તે કરતે હોય, તોપણ તેના તરક્‌ તેતુ 
લક્ય હોતુ' નથી. અને તે કોઈના સારા 'બરાખનું નિમિત્ત પણ 
થતે નથી. લઇ જનાર બોન તળે મરી જવ કે તે લઈ જઇ કોઇ 
શ્રીમંત થાવ; એટલે કોઇ શ્રીમત થાવ, નહીં તો ભિખારી થાવ; 
ત્તે ખદ્લ તેને કંઇ લાગતું નથી. કોઈ કૂવે તે કરે, જેના તરફથી 
તેને પ્રતિખ'ધ નથી ત્યાંજ પૂર્ણ અવસ્થા સમજવી, આપણી પાસે 
જે માલ હોય તેના સારાં માઠાં માટે ને આપણે પ્રતિબંધક હોઈએ 
તો! માલ આપણી પાસે પૂર્ણા છે એમ ન સમજવુ. *' જઞાવાઝુ- 
નઇ સ૫મથ્ચ તપ: વમ 7” એવું વાક્ય સાંભળવામાં છે, કેઈનુ 
પોતાની વિરૂધ્ધ દેખાય એટલે તપસ્વી લેકે! તેની નુકશાની માટે 
શાપ આપે છે અને કેઇઇ અનુઝુળ હોય તો તેની ઉપર અનુગ્રહ 
એટલે પુષપા કરી તેનું કલ્યાણુ કરે છે. એવું જેનાથી થાય છે ત્યાં 
પૂર્ણુ તપશ્ચર્યા નથી એમ સમજવુ. જે પ્રતિકુલ હોય તેને શાપ 
આપી તેનુ નુકસાન કરે તેનાથી બીન્નનું કલ્યાણુ પણુ થાય છે 
અને જે તપસ્વી ખીનાનું કલ્યાણુ કરે તેજ તપસ્વી ખબીનનુ' નુક- 
-સાન પણુ પોતાનું તપ સામર્થ્ય ચલાવી કરે; તો એવા એ તપસ્વી: 


૩૩૬ | શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા-- 


પાસે જે તપ હોય છે તે પૂર્ણા નથી; તે તપનો ઉપયોગ કરવાની. 
જેને ઈચ્છા હોય છે, તે તપાબળથી જે અનેક લેકકોને વશ કર- 
વાને ઇચ્છે છે, તેની પાસે તે તપ પૂણુ છે એમ સમજવુ નહી. 
ઝ્ઠોઈ કહેશે કે. “ પોતાનું તપ કેઇને શાપ આપવામાં અથવ. 
કોઇનું કલ્યાણ કરવામાં ખર્ચ થઇ જય છે માટે આપણે શાપાનુ 
ગ્રહુ કરવાની ભાંજગડમાં પડવુ' નહીં એ શુ' તેને સમજાતું નહી 
હોય ! પણુ એવે! વિચાર થોડાજ તપસ્વીઓને આવ છે; પરંતુ 
પુષ્કળ એવા તપસ્વી હોય છે કે થોડુક તપ ભેગું થાય કે તે મોટાપણુ 
મેળવવાના ઉપયોગમાં લે છે. જેમ કોઇ કોઈ થોડાક પૈસા ભેગા 
થાય કે તે પૅસા ઉપર મોટાપણુ, ખડાઈ દેખાડવાનો પ્રયત્ન ડરે 
છે; તેવીજ રીતે આ તપસ્વી કે!ઇને છોકરો નહાય તે! કહે છે, “ડીક, 
તને આગલે વર્ષે છોકરો થઇ જશે, અથવા એકાટુ છેકરૂં અથવા 
ઘરમાંનુ' બીજું ફેશ મતુષ્ય મરતું હેય તો પોતાના તપોાખળથી 
તેને મરવા દેતા નથી. અથવા કેઇને નોકરી ચાકરી ન હોય, 
દરિદ્રી હાય, તે! તેને પોતાના તપોબળવડે એકાદી મોટી નોકરીએ 
લગાડી દે છે. પણુ એ આ જેમ કરેછે, તેમજ કેઈ એક વિરૂષ્ષ 
હાય તો “ આ બેટો ખરાખ, નઠારેો છે, એ આપણા સારામાં 
રાજી નથી, આપણી નિંદા કરનારો છે, ” એમ જેઈ તેના નુકસાન 
માટે તેના અતરમાં તેને વિચાર આવે છે; અથવા તદન ખુલ્લી 
ખુલ્લી રીતે તે તેને શ્રાપ આપે છે, અને તેવી રીતે તેમ ખને 
પણુ છે, કારણ બોલી ચાલીને તપજ તે. પડેલાંના તપસ્વી લોકે માં. 
એવુ થયાંન: પુષ્કળ ઉદાહરણુ। છે. કોઈ શ્રીમંત હોય અને તે 
જે વિરૃષ્ધ હાય તો તેના તપાખળથી તેના ઘરમાં ચાર ઘુસી મોટી 
ચોરી થવાને: પ્રસંગ આવે છે; નહીં' તો તેને પાતાને ખુખ માંદા 
પડવાના પ્રસંગ આવે છે. એવી રીતે તેના ઘરમાં કઈ પણુ તોફાન 
કર્યા'તું તે દેખાડે છે. તપ છે તેથી ખુલ્લી રીતે બેઃલીને અથવર 
મનમાં લાવીને બીજાનું નુકશાન પણુ કરી શકાય છે અને સાર્‌ 
'ૃણુ કરી શકાય છે; એને જ લેકેમાં કહે છે કે ફલાણા! ફ્લાણુદ 
એક -સત્પુરૂષ સારા ખરાખ પ્રકારના ચમત્કાર દેખાડે છે. પણુ. 


૧ ઓએગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૩૩૭ 


એવાને સત્પુરૂષ એ શખ્ટ લાગુજ પડતો નથી. સારા ખરાબ 
ચમત્કાર તેજ દેખાડે કે, જેમનુ તપ અપૂર્ણ છે અને તે 
તેટલામાંજ પોતાનુ મોટાપણું' ગજાવનારા હોય છે. એવા સારા 
માઠા ચમત્કાર હોય છે તેમાંથી જે સારા હોય છે તેને 
અનુગ્રહુ સમજે છે અને ખરાખબને થ્રાપ સમજે છે. પરંતુ એ 
અપૂણું તપનુ' પરિણામ, જ્યાં પૂર્ણ તપ છે, જે પૂર્ણુતાએ 
પહોંચ્યો હોય છે તેનું' તપ કદી પૂરૂ થતુંજ નથી, તેથી તે તપ 
સ'ભાળવાની પણુ તેને જરૂર રહેતી નથી અથવા તેને ઉપયોગ 
કરવાની પણુ તેને જરૂર રહેતી નથી. ગમે તે કેઈ ગમે તેટલુ 
તપ લઇ જાય, તો તે તપને! ઉપયોગ કેઇને સારો થાય તો તે 
ખદલ તેને સમાધાન નથી અથવા તે તપ લઈ જઈ 
જ્રાઈનું તુક્સાન થાય તો પણુ તે ખદલ તેને કર્ઈ 
વિચાર પણુ થતો નથી. એ વાત ખીના લેકે પર અવલખી રહી 
છે, કેઈ સારી રીતે તેનો ઉપયોગ કરે તો! તેનુ' કલ્યાણુ થશે. 
કોઇ ખરાખ રીતે તેનો ઉપયોગ કરે તે તેનું અકલ્યાણુ થરે. 
પહેલાં કહ્યા પ્રમાણે પુષ્કળ રૂપીઆ લઈ જનારા હોય છે તેમાંથી 
કોઈ શ્રીમંત થાય છે અને કે!ઇ નુકસાન પણુ ભોગવે છે. પૂર્ણુ 
તપસ્વીનુ' તપ ન ખૂટનારી ભરેલી નદીના જેવુ' છે. કેઈ તે 
નદીમાં ખુડી મરે અથવા કેઈ તે પાણીથી પોતાનાં ખેતરે 
પકવી લે; તે નદીને તે ખદલ શુભાશુભ કંઈજ હોતું નથી. 
એવીજ તે પૂણુ તપસ્વીની સ્થિતિ હોય છે. તે કોઈના પણુ 
સારાં ખરાખનો નિમિત્ત થતો નથીઃ અને એવાનુ' 
“ઝતા મતી સેલા માવ, તયા લેતા ઝગુમવ ” 
“(મનમાં જેને જેવો! ભાવ, તેવે। તેને અતુભવ)? જેવુ' થઇ પડે છે. 





શનિવાર તા. ૨ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪ શ્રાવણ સુદ ખીજ શકે ૧૮૪૬ 


આકાર આવ્યો કે અભિસાન આવ્યુ'જ-ભક્તનામાં 
અભિમાન, કામકેપ્ધરાદિકે વિકારો ન હોવા નન્‍ેોઇએ- 
અભિમાન તુટવાની જરૂર-ખાસ “આપણે” 
જાણુ છે તેનો ખ્યાલ કરવેો-રાસચદ્રજને 
"પણુ અભિમાન છોડેવુ' પડેચું. 


( આજે મહારાજની પ્રકૃતિ તાવને લીધે અસ્વસ્થ હોવાથી, 
તેમની આજ્તા પ્રમાણે ખધી ભકત મડળી ખ્ડારથી પૂના 
કરી રહી હતી એવામાં સ્વામી મંગળમૂતિએ પાંજરામાં ખીલી, 
દુર્વા, પુલે, નાંખ્યાં. પાંજરામાંના કચરો કસ્તર મારેજ કહાડવે 
"પડે છે-મારેજ ઝાડી કહાડવેો પડે છે, એમ કહી, મહારાજે 
સ્વામીને અને ગણુપતીને-જે સ્વામીનું ઉપાસ્ય દ્ેવત છે-તેમને 
ખુખ ગાળા દીધી. સ્વામીએ હમેશ પ્રમાણે પુરાણુ વાંચ્યુ' પછી 
મહારાજ બોલ્યાઃ-- » 


ઉલૂંમા લોકો જે મારી પાસે આવો છો અને જે જે 
વસ્તુઓ તમે મારે માટે લાવે છે તે સર્વ મને દુ:ખ આપવાનાં 
કારણુભૂત થાય છે. હુ પૂણુ દુઃખી છુ. તમો એક સુખી છો. 
મનુષ્ય સુખી હોય તો તેને બીના બધા વ્યવહાર કરવાનું ગમે 
છે. ડુ જે સુખી હોત તો! દસ ખાર વર્ષથી મારી આવી સ્થિતિ 
જેમ થઈ હોત ? મને કઈ જવું એમ મનમાં થતું નથી, અથવા 
ફોઈ સાથે બ્યવહાર કરવો એમ થતુ નથી; કારણુ હું' પૂણુ દુઃખી 
છુ' તેથી મને દુ:ખ ભોગવ્યા શિવાય બીજું કઈ સુજ્તુજ નથી. 
દુઃખ ભોગવ્યાં શિવાય બીજા' કશાની મને સવડજ નથી. તસે 
એક સુખી છે. તમારી પાસે દુઃખ નથી. કારણુ મૂળમાં દુઃખજ 
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નથી. પરંતુ તમે! ખીજનની પાસેથી દુ:ખ ભેગું કરી કરી મારી 
આગળ લાવી નાંખો છે. આ શા માટે? તો અખ'ડ સુખને 
લાભ થાય તેથી. પરંતુ તમો મને ગમે તેટલું દુઃખ આપવાને! 
પ્રયતન કરો તે તેનું મારી પર કંઈજ પરિણામ થશે નહીં; 
કારણુ મારૂં દુઃખ એટલું સોટું છે કૈ તમારાં સઘળાનાં દુઃખ 
મારા દુઃખ આગળ ક'ઇપણુ સિમ નથી. તમે સુખી છો તેથી 
મારા જી કાઈ અનાથ કયાંઇ પડયો હોય તો તેને ત્રાસ આપ- 
વાનું તંમને સૂઝે છે. તેથીજ તમા આવી રીતે મને હમેશ 
ટોચવાને। પ્રયત્ન કરે છે. કોઈ ઝુત્રુ એકાદા ઝાડ નીચે સ્વસ્થ પડી 
રહ્યુ' હાય તો છોકરાં પોતાની મોજની ખાતર તેની પુ'છડી ખે'ચે 
છે તેને પત્થર મારે છે અને તે જેમ જેમ કંયાંવ કયાંવ કરે 
તેમ તેમ તે છેકરાં તેને વધારે ને વધારેજ ત્રાસ આપે છે. તે 
પ્રમાણુ તમો ઝુખી છે તેથી મને હમેશ હમેશ ત્રાસ આપવા 
માટે આવા છે પરતુ જે પૂર્ણ દુઃખી હોય તેનેજ અખ'ડ 
સુખનો અનુભવ મળરે એ હુ તમને કહી રાખુ' છુ. પૂર્ણ સુખ 
જ્યાં છે, ત્યાં ન સુખનો અનુભવ અને ન દુઃખનો અનુભવ ! 
એક તો પૂણ ટુઃખી હોવુ અથવા તો પૂર્ણુ સુખી હોવુ. 'પ્હેલેથીજ 
હું દુઃખી હોઉ' છુ તેમાં વળી તમો! દુઃખ આપવાને પ્રયત્ન 
કરો છે, તેથી પછી મારે ગાળ દેવાને પ્રસંગ આવે છે, કેટલાક 
લોકો સમજે છે કે મારી આ ગાળેોથી તેમનું સારૂં થાય છે. 
અરે, સારૂં શું થાય છે ? હું શુ તમારૂ સારૂં થાય તેથી થેડોજ 
ગાક દેઉ કું ! મને ત્રાસ થયો તેથી દેઉ' છી. 
( સ્વામીને ઉદશીને ) 


મે તમારા ગણુપતીને ગાળા દીધી તેથી તમને ખરાખ 
લાગ્યું હશે. પરંતુ મે' તે ગણુપતીના સારા માટે ગાળા રીધી. 
તસે તેની દિ કરી કરી તેનું ખરાબ કરે છે. તમારી સ્તુતિને 
લીધે તો તેને અભિમાન ચ્ડુડે છે. તો તેને લીધે તેની ચોગ્યતાજ 
હલકી પડી કે નહીં' ? તમો કહેશે ગણુપતીને અભિમાન કેવી 
રીતે થાય ? તો હુ કહું છુ' નિરભિમાની પરખષ્રહ્મા તેજ તસે 
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હોઇ અભિમાનને લીધે આકારમાં આભ્પા કે નહીં ? તેવીજ રીતે 

ગણુપતી પણુ આકારને પ્રાપ્ત થયા છે. 
આકાર આવ્યો કે આકાર એટલે માપ, ગણુત્રી. યારે ગણુપતિ 
અભિમાન આવ્યું જ. થયા, કે દત્ત થયા, આકાર આવ્યો કે તેને 

માપ ગણુત્રી, માન પણુ આવ્યુ'જ; અને 
તેમાં તમારા જેવા ભકેત લેકે તેમની સ્તુતિ કરી કરી તેમને 
ચ્હુડાવી દો છે, એટલે સ્વાભાવિક રીતે ગણુપતિની જે શક્તિ 
અથવા પાવર (0૦૪૯૪) છે તે તમો લોકે કમી કરવાને પ્રયત્ન 
ક્ર છેઃ અને અમારા જેવા જે મૂર્ખ છે તેને, તમારા જેવા 
ભકતો માટે, ગણુપતી જેવી પૂર્ણુ શકિ તને કાયમ રાખવા 
માટે, તમારા જેવા તરકેથી તેના શરીરપર પડેલું કચરા 
કુસ્તર જેવુ' અભિમાન તે ડહાડી લેવુ' પડે છે. પછી 
હું તમારા ગણુપતીને ગાળ દેઉ' કે નહીં ? તમેોએએજ તેના 
માથાપર હગીને કરેલી ડુર્ગ'ધ તે હું કહાડું' નહીં તો શુ કરૂ ! 
એટલે હુ' તમારા ગણુપતીનું' ગાડુ તો થયે. તમો તેના માથાંપર 
હગ્યા નવ અને હ તે કહાડતે। જાઉ ! ત્યારે હુ શું મ ખરાખ 
કર્‌ છુતે ગણુપતિ પૂણુ પરખ્રહ્મ, તેની અમો ગમે તેટલી સ્તુતિ 
કરીએ તો તે શું ચ્ડુડી નય અને અભિમાનમાં કામ એમ ને 
તમો કહા તો હું કહું છું, અરે સ્તુતિ કરી ચ્ડુડાવનારે જે કેઈ 
હાય તો કેણુ નથી ચ્ડુડતો? ગમે તે પૂર્ણ પરષ્રહ્મા હોય 
અથવા સચ્ચિદાનદ રૂપ હોય, તેને મદ આવી અભિમાનના 
સર્કલમાં સપડાયો કે, તેની ઉપર તમારા જેવા હઘશેજઃ અને 
એવા સકલમાં તે સચ્ચિદાનદ જેવાને જે આવવું પડે છે તે 
તમારા જેવા પાસે પોતાના માથાં પર હુઘાવી લેવાનેજ તો 
આવવુ પડે છે. ત્યારે તમારા જેવા લેકે તેના માથાં પર હુઘવા- 
નાજ તો પછી મારા જેવા કોઈ તે હુધેછું કહાડવાને તો નેઇએ 
ને? ત્યારે સ્વાભાવિકજ છે ફે તમારા ગણુપતીને કે ઝે કોઇના 
શ'કરને કે કોઈના રામને હું ગાળ નહીં દઉ' તો શું કર્‌ ? અરે, 
તમારા ઞણુપવીને કે કે!ઈના દેવને પણુ ગાળા ૬ઇ તમાફં હવેલી 
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કહાડી નાંખવાનું કારણુ પડે નહીં એ તમારા ભકતો પરજ તે 
અવલ'ખી રહ્યું છે. યારે ભકતોની રતુતિથી 

ભક્તોમાં અભિસાન તેના શરીર પર કચરો કસ્તર અથવા 
કાસમ ક્રેરધાઈદકે હગ્યા જેવુ થતું નથી એની નિશાની 
વિકારો ન હોવા શી સમજવી? તે કેઇ પોતાના દેવની 
જોઇએ. અનન્ય ભાવથી સ્તુતિ કરતો હોય, એવા 
ભકતનુ' આઝુષ્મ ખલાસ થાય વ્યાં સુખી 

તેનામાં કોઈ પણુ પ્રકારે અભિમાન, ગર્વ, અથવા મસગરૂરી, વા 
કામ કે।ધધાદિક વિકારો એ થતાજ નથી અને કેઈ પણુ પ્રકારે 
તેવુ લોકોમાં દેખાઇ પણુ આવતુ નથી, એમ હોય તોજ સમજવુ 
કે અમારા જેવાના તરકૂથી તે દેવના માથાં પર હઘેલું કહાડવાનુ' 
હવે કઈ કારણુ રહ્યું નથી. એજ તેની નિશાની સમજવી. વ્યારે 
એવા ભકતો તરફથી ગણુપતીની અથવા કેઇ પણ દેવની કહો, 
સ્તુતિ વગેરે કરવામાં આવે તો તે ગણુપતીના અથવા તે દેવના 
માથા ઉપર હૃધ્યા જેવુ' અથવા કચરે। કસ્તર નાંખ્યાં જેવુ' થતુ 
જ નથી. એનાથી ઉલટી રીતે, દેવની કૈટલીએ સ્તાંત,; વા. 
ભજન પૂજન કર્યા કરો અને તમારામાં અભિમાન-ગર્વ, મગરૂરી, 
જ્મ કોધાદિ વિકાર એ હોય છતાં ને ઉપાસ્યની--ગણુપતિ 
વિગેરેની, સ્તુતિ કરતા હો તો તે સ્તુતિની સાથે તમાર્‌ 
મેલું પણુ તેના શરીર પર જતું હશેજને? એટલે કે 
તમારા દેવતાના શરીર પરની દુર્ગ'પી કહાડી નાંખવા માટે 
મારે મારી કામગીરી કરવીજ પડે છે. એમ કયાં સુષી ચાલશે ? 
તો જ્યાંસુધી તમારા જેવા ભક્તે! ગણુપતીની અથવા ખીના કોઈ 
પણ્‌ દેવની, સ્તુતિ કરી કરી તેની સાથે એકયત્વ પામે નહી 
ત્યાં સુધી. તમો એકવાર પૂણુ ઇમાન ઇતખારથી સ્તુતિ કરી તે 
દેવમાં મળી ગયા કે પછી જે તમેજ ને નથી તો તમારી 
સ્તુતિથી કચરા કસ્તર થઈ હુઘવાતુ' પણુ કયાંથી અને પછી મારીએ 
શી જરૂર ? એટલા માટે તમારા જેવા ભક્તોએ તે તે દેવોની 
પૂર્ણ સ્તુતિ કરી એક રૂપ થઈ જવુ. એટલે પછી હું શા માટે 
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તમારા દેવનો તમારે લીધે ભેળા થયેલે કચરો કઢાડવા જાઉં? 
તમારા ગણુપતીએ કહો; અથવા કોઈના 'પણુ શ'કર રામચદ્ર દેવે 
કહા મને આજ કામ નીમી આપ્યુ છે. તે દેવ કહે છે કે અમારા 
નામધારી ભકતો વિના કારણુ અમારાં માથાં ઉપર સ્તુતિ કરીને 
કહા, અથવા કોઈ પણુ રીતે કહો, ઢધી મૂકે છે, કચરો નાંખી 
મૂકે છે, માટે તે બધો કડઠાડીને અમને સાફ રાખતો જા. એટલે 
તેમની કામગિરી મારે કરવીજ 'પડે છે. એટલે ગણુપતી તરકૂથી 
કિવા કોઈ પણુ દેવ તરફથી તેના ભક્તનું પૂર્ણ કલ્યાણુ થવા માટે 
અને 'તે તે દેવમાં જે પાવર (20૫૩૦ શકિત છે તે કાયમ રહે 
તે માટે, જે અમારા તરષ્રથી ઝાડુની કામગિરી થતી હાય તો 
પરંપરાથી તમારીજ તો હું સેવા કરી રહ્યો છુ' એમ કહેવામાં શી 
હરકત છે ? તેથી તે માન (અભિમાન) વતોડવાને કૈઈની "પણુ 
જરૂર પડે છે. ગણુપતીનુ ગણુપતીપણુ' કાયમ કરવાને ખીન્નું' કોઇ 
નેઇએ કૈ નહિ? એકે સ્તુતિ કરી અને બીજાએ ખરાખ કહ્યા 
એટલે તે પડે છે વિચારમાં કે હું સારો છું કે ખરાખ ? તેને 
સારે માડો કહેનારને તેજ ગણુપતિ તૈયાર કરૈ છે. ત્યારે સે તમારાં 
ગણુપતીનું માઠું થાડુજ કયું ! તમે માત્ર તેનું ખરાબ કરી રહ્યા 
છે. તેનું ગણુપતીપણુ' તમો! માંગો છે, તેની ઝુંઢ તમા માંગા છે, 
હું તેને અવધ કરી રહ્યો છૂ. ત્યારે તે ગણુપતી તેની સુહઢ તમને 
આપશે : મને ? ગણૃપતિ મને કહેશે “ આ સ્વામી ૨ મારી સ્તુતિ 
કરી મતે અભિમાન આવે તે માટે ચ્હડાવતો હતેઃ. તે' ટીક કયું, 

મને ગા“ દીધી; તેં મને અભિમાનથી ખચાવ્યો. ત્યારે તુંજ લે 
મારી રડ.” તે જે મને સુઢ આપે તો છું તે લઈ શું કરૂં ? 
તેને કહીશ કે મારે નહી' નેઈએ બાપુ ! જે આશાળી હોય 
ને તું આપ; મારે તેનું શું કામ? 


ત./૦ઈ- 


અઆવાગું અભિમાન છુટે તે માટે આપણાં કરતાં હલકી 
'"પાયરીને! કોઇપણુ નેઇએ છે. વડીલ માણુસા ગુસ્સે થાય તો 
આપખુઃ અભિમાનને ધકકો લાગતો નથી. આપણા કરતાં કમી 


દરજ્જાના હાઈ જે તે ભરસભામાં આપણી આબરૂ લે તો આપ'ઝ' 
ણ ક 
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અભિમાન તૂટે છે. આ ઉપર કેઇ પ્રક્કડડ એવો વાદ કરે કે 
“ આ મનુષ્ય મૂર્ખ છે. અ! મારી ખરેખરીનો થોડોજ છે ! તેના 
બોલવાથી મારી 5જ્જત થોડીજ જાય છે.” એ ઉપર ખીન્ને એકાદો 
કહે છે “ અરે એ શું બોકલ્ે છે ? આ એક ઢુલકા માણુસે તમારી. 
ઇજ્જત લીધી તેો'પણુ તમો! તેના આંખ આડા કાન કરે છે ! 


એકદર શું'? તો અભિમાન તુટવાની જરૃર છે.” 


જેને આકાર આવ્યો, એને અભિમાન આવ્યુ; એને 
અભિમાન આવવાનુ'જ. અભિમાન આવે તો એનું ખાસપણુ 
( વિશેષપણુ' ) ચાલ્યું જાય છે, અથવા એની યોગ્યતા કમી થઇ 
જાય છે. જેને આકાર હોય છતાં જે આકારને માનતો નથી તેની 
યોગ્યતા મોટી છે. 


ભગવાનને કેઈ ભક્ત નીચે ઉતારી દે છે તે! કોઈ ઉપર 
સ્હુડાવે છે, એ ખધું ભકતોના હાથમાં છે. એ પાત નથી હાલતો, 
નથી ઝુલતે, નથી કાંઈ કરતે. હું' જે બોણુ' 
અભિમાન છઠ, તેથી [વે તે ગુસ્સે થાવ વા ખુશ થાવ. 
તુટવાની આ સ્વામી ગણુપતીને નીચા ઉતારવાનો પ્રયત્ન 
જરર? કરી રહ્યા છે, પણ એ ગણુપતીજ છે, એ 
સાવધ થઈ જાય છે. અને કહે છે કે એ 

મારો ભકત નથી, સકત છે; તેથી એણે વિચાર કર્યો કે એને 
સાકેરી લઇ જવો. એ મને ઉતારે છે; અને સાકોરીમાં જે બેઠો 
છે તે આકાર લઇ નિરાડારનેો અતુભવ લઈ જહ્યો છે, તેથી એ 
મારે પક્ષ લેરો. એટલા માટે એ એને (સ્વામીજીને ) ખેચીને 
અહીં લાવ્યા છે. એ તો સિદ્ધાન્ત છે કે જેમ જેમ ભગવ!નની 
સ્તુતિ કરશે, એને સ્હડાવશે, તેમ તેમ આકારનો તો ધમજ છે 
ઝે તેને અભિમાન ચ્હડે. તે પ્રમ!ણે જ્યારે ભગવાનને અભિમાન 
આવી જશે, તો એ જે કે માન રહિત છે, આન'દમાં છે તોએ 
એમના ભક્તે એમને આન'દથી ઢુટાવી, દુઃખતું માપ કરી નાખ્યું 
તેથી તેને અભિમાન ચ્હડશે; અને એની સાથે ભક્ત પણુ ચ્હુડી 


૩૪૪ ર | શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા. 


જશે. એટલા માટે બે ભકતોની જરૂર છે. સ્તુતિ કરવાવાળો ભકત 
સમજે છે કે હું એ ભગવાનની સ્તુતિ કરી એને ચ્હડાવું છુ; 
“પણુ એને અભિમાન ઉત્પન્ન થઇ લે એને નીચે પાડવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે. મને પણુ એક ભકત સમજે. અસે એને 
ખરાબ કહી ચ્હુડાવવાનો પ્રયત્ન કરી રહ્યા છીએ, એ માન સાચુ 
છે. તસે! લોકો ભગવાનને ખોટું માન 

શરીરમાં ખાસ આપો છે અને તમે પણુ જુડાં માનપર 
આપણે કેપ્ણુ છીએ માન લે! છે. ધારો કે તમે! લોકે! શરીર 
એનેો ખ્યાલ કરે!. પર પાતછી કપડું નાંખો છે. પહેલેથી 


શરીરનુ માન છેજ છે. તેની પર આ 
માન ચ્હડે છે. ઘોડાના સામાન નીચે જીનનું કપડું નાંખે છે. 
તેમ તમે લોકો ગજીક્રાસ પહેરી તેની ઉપર શર્ટ પહેરો છો. 
એટલુ' માન પણુ બસ ન થયું તથી તુટેલા હાથના જેવું એક 


જેકીટ પહેરો છે. કોઇ કોઈ આખી ખાંયનું જેકીટ પણુ પહેરે 
છે. એટલાથી પણુ બસ નથી થતું. તે શોર્ટ કોટ તેની પર લીગ 
જાટ. એટલું' પણુ ખસ ન થાય તો ઠંડીના વખતમાં ઓવરકોાટ; 
અને વરસાદમાં મીણુ કપડને (વોટરપ્રક્‌) કોટ પહેરે છે. એની 
ઉપર પ'ગુ કોઈ બ્રાહ્માણુ જેટલમન હોય તો એક ધોતીઉ જેને 
ઉપરણી (ખેસ) કહે છે તે તેની પર નાંખે છે. આ ઉદાહરણુમાં 
એક પર એક માન ચ્ડુડી ગયાં. જેટલાં આ માન ચ્ડુડતાં નાય 
છે, એટલા પ્રમાણુમાં આપણું અસલી રૂપ નજરમાં આવતું નથી. 
જેણું એ માન કરી લીધુ છે તે ને પોતાના હાથ વા શરીરને 
દેખે તો એ એવે વિચાર કરશે કે હું સારો ખની ગયો, હવે 
ઠડી નરી લાગે, અને મને કોઇ મોટા અધિકારી વગેરે નનેશે તે 
મારાથી એ ડરી જશે. હવે હું સારો ખની ગચે.. એવી રીતે એ 
ઉપર ઉપરજ દેખશે. પણુ અંદરનો વિચાર નહી કરે, એને 
પહેરવેરા ઉપરથીજ શરીરને ખ્યાલ વધી નય છે ત્યારે એટલાં 
માન પર માન, માન પર માન તે પ્હેરવાવાળાો લે છે. તો ખાસ 
જે આપણે છીએ એને હુવે કયાંથી પત્તા લાગે? પરતુ પહેરવેશની 
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અદર આપણુ જે ખાસ શરીર છે, એની ઉપર પણુ નને કોઈવાર 
"ખ્યાલ (વિચાર) કરે તો પોતાનું શરીર કેવુ છે, કાછુ' છે કે ગોરૂ' છે; 
શરીરપર શી શી નિશાની છે એ બધું એના “ખ્યાલમાં આવી શકે છે. 
એવીજ રીતે આપણુ જે ખાસ શરીર છે એને પણુ પહેરવેશ 
સમજી એની અદર જે ખાસ “ આપણે ” છીએ તેનો "ખ્યાલ 
હોવાની જરૂર છે. ખાસ “ આપણે ” જેવા છીએ તેનો ખાસ 
અનુભવ આવવામાં જેવો આન'દ છે તેનો ખાસ અનુભવ આવ- 
વાની જરૂર છે, પણુ જે આકાર છે તે રહે છતાં શરીરને 
ઓકાર ન હોય એવું કરવાની એક યુક્ત છે એ 
ચુક્તિથી શરીર હોચ તે "પણુ તે ન હોવાનો અનુભવ આવે છૅ 
અને જેને એવો અનુભવ આવે છે તે આકાર વડેજ ખીનઆકાસ્નુ 
અખડ સુખ લે છે. કેવળ શરીરના આકારથી અતુભવ નથી 
આવતો. અનુભવ લેવા માટે આ શરીરરૂપી સાધન સાથે આપણી 
અષ્કલ અને આપણાં ટદીલની પણ જરૂર છે. એ ટીલ (મન) અને 
ખુદ્ધિના સાધનથી શરીર રહૈ છતાં તેને આકાર રહિત બનાવવાની 
યુક્તિ છે. સાધારણુ મન અને ખુદ્ધિથી કામ નથી ચાલતું. એ 
મન અને ખુદ્ધિ જુદાંજ છે; પણ તે આપણી પાસેજ છે. કઈ 
બ્ટારથી લાવવાનાં નથી. શરીર રહીને "પણુ ન રહેલાંના અનુભવ 
લેવા માટે અદગુરૂની જરૂર છે. જ્યારે સદગુરૂ એ યુકિતિ ખતાવે, 
અને તે પ્રમાણે ચાલે।, તો એ અનુભવ આવશે, પછી જ્યારે મનમ 
આવે ત્યારે શરીરનો અનુભવ લઇ લે।, અને જ્યારે મર્જ ન થાચ 
ત્યારે શરીરનો અનુભવ ન લે. 
_ વાવની અવસ્થામાં મે જે કઈ ખડબડ કરી તેનું કાદર 
ખોટુ ન લગાડવુ, 
રામચ'્રજીને આકાર આવ્યો અને એમણે મોટાં મેટા 
કામ કર્યાં. એમની સ્તુતિ લોકોએ કરવા 
રામચ'દ્રજને 'પણુ માંડી, ત્યારે એ ને કે ભઝવાન હુતા ડતો 
અભમસાન છેોડેલુ' એમને માન ચ્ડડી ગયુ' એ માન આવ્યુ” 
પડેયુ* તેની એમને પહેલેથ્રી ખબર હતી ('ખ્યાક્ષ 
હુતો). આપણી પાસે શકિત છે. આપશે 


૩૪૬ [ શ્રી સાંઇ-વારૂસુધા-- 


મોટાં મોટાં કામ કરીશું, અને લેકે! સ્તુતિ કરશે એટલે આપણુને. 
માન આવી જરો. આકારની એ: ખાણું રહે તો જન્મમરણુના કેરમાં 
રહીએ છીએ; એ તો! એ પહેલેથી ન્ણુતા હતા. પણુ દુનિઆમાં 
જવાની જરૂર તો છે. તેથી એમણુ 'પહેલેથી વિચાર કર્યો કે 
આપણને માન ચ્ડુડશે તો આપણુને આપણુ ઠેકાણુ ફેરી નહી' મળે. 
એઅંઢલા માટે પોતાનું અપમાન કરવા માટે એક ધોખીને- 
જે કપડાં સાફે કરવાનું કામ કરે છે-તેને પેદા કરી રાજ્યો, 
અવા વિચારથી કે, માન સાર્‌ નથી, એ સેછીું છે, એને સાફ 
કરવુ; અથવા માન તોડવા માટે, કપડાંને સાફ કરવાવાળે જે 
પબી હોય તેની જરૃર છે. ભગીમાં પણુ મેછું સાફ કરવાનો 
ગુણુ છે, પણુ કપડાં સાફ કરવાવાળાની પણુ જરૂર છે. કેમકે 
આકાર રૂપ સૈલાં વડે નિરાકારનો ( આકાર રહિતનો ) અતુભવ 
લેવાના છે. આકાર રહિતમાં અખડ સુખ છે. એનો અતુભવ 
આવે તે માટે આકારની જર્‌ર છે. અને આકાર એ એક મેલું 
છે. એટલા માટે એક્જ આકાર હોય, પણુ સાક્‌ હોય, જેની 
પર મેકું ન હોય, એવો આકાર લેવો. આપણને કેઈ સોટાપાગં 
આપ, તો માન ચ્ડડી જય છે. અથવા કે!ઇ સારૂં કામ થાય તો 
લોકા મોટાપણુ' આપે છે. એટલા માટે માન ચ્ડડે નહોં અને જે 
આકાર આપ્યો છે તે શુદ્ધ રહે તો આપણને પહેલાંના આકાર 
રહિતનેો અનુભવ આવી જાય. એવો વિચાર રામચદ્રે કચૅ. 
મેં દરેક વખતે સાવપ્રજ હતા. 'પણુ આકાર, ભુલાવામાં નાંખવા 
વાળે! હોય છે. આકાર એટલે એક ઇપડું અથવા સેલું સમત્ે. 
ટલા સાતળે એને સાફ રમવા માટે પાતાનું મેલું અથવા માન 
અથવા અકકાર જે આવ્યો છે તેને એમણે ખડું મલે ન થવા 
ટીધોા. પણુ થોડુક મેલું થયું હતું તેને તેમણે તે ધોખી પાસે 
સઃક્‌ કરાવ્યું, તાત્પય , અપમાનની જરૂર છે. 

રામચ દ્રજીને લ્હડાઈનું' પણુ અભિમાન થયું હતું. એ 
તોડવા માટે રામચદ્રના બે નાના નાના છેકરા હુતા. એમને હાથે 
ગ્એે મૂર્છોવશા થયા. મતલબ એ છે કે પોતાનું અપમાન થઇ 


ધ? 


ડી 


૨ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ | ૩૪૭ 


«ય, અને પછી પોતે રામરૂપને રામરૂપ રહે. એમનું રામરૂષ, 
એક બે'ખીએ અને એના બે છોકરાએ નળવી શગખ્યુ' ખાકી ખધી 
દુનિઆ એમને નીચે પાડવાને પ્રયત્ન કરી રહી હુતી. 

તસે લોકો આવે છે, તે મને દુઃખ આપવા માટે આવે 
કો; અને બધો સામાન દુઃખ આપવાને માટે લાવો છે. રામને 
યોબીએ અને બચ્ચાંઓએ સુખ આપભ્કું. ખીન્ન લોડો એને દુ:ખ 
આપતાં રહ્યાં. ત્યારે બતાવો કે માનની જરૂર છે કે અપમાનની ? 
ધ્રોબી વા ભ'ગીથી ચૈકું સા# કરાવી લેવાની જરૂર છે. એવીજ 
રીતે આપણા જીગનું, શરીરનું; જન્મ જન્માન્તરનું' મેછું સત્પુરૂષ 
પાસે સાફ કરાવવું પડે છે. તે તમારે ધોબી છે, ભંગી છે. 
તમારૂં વાસણુ અથવા નરતનુ માંજવાવાળી સ્ત્રી પગ છે, ખછુંજ 


દ્વા જૂ. 


એ છે. અને એ તમાર્‌ં મૈ સળ કરે છે. 


“મ ૬ 


જુજ 


દર નરઃ 





રવિવાર તા. ૩3 ઓગસ્ટ ૧૯૨૪ શ્રાવણુ સુદ ૩ શકે ૧૮૪૬ 
ખોટાને આધારે ખરાંની એઓળાખાણુ-સાંચ્ચદાનદની 
ઓળાખાણુ સાટે જગતૂ-તસારાં રઃ ખતુ' કારણુ 
તસારાં સાખાપજ-સાચ્ચદાનદની ઉત્પત્તિ 
સાટે સ્ત્રીની જરૂરઃ 


ક 

ઝા પ/ગુ વખતે કહેતાં વા બોલતાં પોતાને જે વાત ખખર 
હોય તેજ કહેનઃરેો કહે છે. પછી તે વાત પાતાના પ્રત્યક્ષ અનુભવની 
હાય, અથવા તો કોઇની કહેલી સાંભળેલી 
બએટાને આધારે હોય, ખરાંની હોય કે ખોટાંની હોય, પરંતુ 
"ખરાંની તેને ખખર હોયાં શિવાય કઈ તે કહેતો 
એ ળ'ખાણુ. નથી; અને તે વાતનો પાતે અનુભવ લીધાં 
(શેવાય ક'ઈ તે તે વાત બોલતે નથી. ઢુવે 
કાઈ કહે કે એક:ઃટી વાત ખરી હશે કે પ્રત્યક્ષ બનેલી હશે, 
અથવા સાંભળૅલી વાત ને કેઇ કહે તો તે કદાચ ખરી 
લાગે અને તે ખરી હોયાનો અનુભવ પણુ આવે; પણ 

જુ 


જાઈએ એકાદી તદન ખોઢીજ વાત ને કોઈના મનમાં ભેરવી વા 
તેને કહી હાય તઃ તને અનુભવની વાત કહી એમ કેમ કહવાય? 


જૂ. 
છૈ 


અરે, કેમ કણેવ:ય ? જેણે ત ખોટી વાત કહી છાય તે ધારે કે 
રી નથી, પરતુ તે ખોટાંના અનુભવ લઈ પછીજ તે વાત તે કહુ 


શ. 


છે અને તેનું રિ ર પણુ ખોટુજ અતુભવમાં આવે છે કે 

કડક ને. ૪ જૂ. અડ જૂ જૂ 
નહીં? ખોટા સ્વરૃપમાં પણુ તે ખરી છે ને? તેથીજ તો તે 
ખોટું ખર્‌ં કરવ: માટે ખોટુ'જ અનુભવમાં આવે છે કે નહીં? 
તેથી ખે૩ઢી અવસ્થ:ની તે ભલેને હોય, પણુ તેને ખરી શા માટે 
ન કહેવી? અરે, ખોટાં સૈતીને પણુ તમા મોતીજ કહેશેોને ? 


ર૨ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૩૪૯- 


પણુ ખોટાં કહેશે! એટછુ'જઃ છતાં તે મૈતી તે! છે ત્યારે શું તસે 

હો. જૂ જ. 9 જી શૂ ૦. ૬ ૭ 

ને મોતી ન કહેતાં પત્થર કહેશે કે ? ખોટી અવસ્થા હોયાં 
જ જૂ 


રો ર ક 

શિવાયજ તે ઉપચોગમાં આવે છે કે ? ખોટી અવસ્થા 
પોતાને ગુણુધર્મ લઇ પ્રારુર્ભ્‌ત થાય છે માટે તે ખોઢી બલે 

હોયને પણુ તે એક વસ્તુ તો છે ને ? 
મૂળમાંજ જે આપણે “અણુસમજ” “અણુસમજ ” કહી 
છીએ તે વાસ્તવિક ખોટીજ છે અને તેમાંથીજ સર્જ જગતની ઉત્પત્તિ 

૧% ભ 

છે. તો! સ્વાભાવિક રીતેજ તે ખોટાંનોજ ગુણુધર્મ અહીંઆં પણુ દેખાડશે 
કે ખરાંનો ? તેથી જગ ખધું ખોટું છે એમ તત્વવેત્તાઓએ ઠેરવ્યું 
છે. તો પણ તે ખોટાંની પણુ જરૂર છે છે. અરે ખોટાં મોતીજ નને નિર્માણુ 
હ ૦ રૂ જૂ 
ન થયાં હોત તો પછી તે ખરાં મોતીને પણુ ખરાંપણું અને તે 
ખઅરાંપણાંની કી'મત પણુ કેવી રીતે આવત? તેથી ખોટાં મોતીને 
અનુભવ લઈ તેને આધારે ખરાં મોતીને! અનુભવ લેનારા 
અને પાસે રાખનારાઓ તેને રાખે છે. તેવીજ રીતે જગત્‌ એ એક 
ખોટું મોતી છે. એનો અનુભવ તમને આવ્યો છે, તેનો અનુભવ 
તમોએ જન્મોજન્મ લીધેોજ છે. ત્યારે હુવે ક્યાં સુષી તે 
ખોટાંનાજ અતુભવ લેતા રહેશે ? ખોટા જગતૂને આધારે ખરાંની 
આળખાણુ કરી લઇ હુવે તેનો અનુભવ લે।ને ! “અરે એ ખધું 
જક ૦- જા કે ઈ જ્જ 177 «ન ન 
ખરૂ પણુ અમને તેનો ઉપાય સમજાતો નથી ને !” ઉપાય 5] 
સમજતા નથી ? ખધુ સમજાય છે અને એટલે ઉપાયજ ન 
ક ૨ ( રુ. ક ૬ જ, ₹« અ. જ... 
સમજવાનું શું કારણુ ? તદન ચ્હેલું' તો છે. ખોટુ મોતી ૦? 
નિર્માણુ કર્યું” તે ઈશ્વરે કર્ઝું% તમે તો કર્યું નથી ને? તે તેણે 
શા માટે ઉત્પજ્ઞ કર્ઝું'? તો બરાંની એળખાણુ થવા સાટે; ખર 
સોતીની એળખાણુ થવા પુરતેોજ તેનો ઉપચોગ છે. ટીક, ખરં 
મોતી પણુ કઈ તસે નિર્માણુ કરતાં નથી. ખરાં મોતીનું એક 


જ 


વાર એળખાણુ થયું એટલે ખોટાં મોતીની તમને કઈ જરૂર 
પડતી નથી. અને જરૂર પડેજ તો તે ખોટાં સમજીનેજ તેને 


તમે ઉપયોગ કરશે તે ખરાં સતીની પારખ ( એઓળખાણુ ) 
સાટે જેમ ખોટાં સશોતી આપોઆપજ હોય છે તેજ પ્રમાણે શુદ્ધ 


૩૫૦ [ શ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા. 


જે ખરી સચ્ચિદાનદાવસ્થા તે ઝુદરતી રીતે છેજ અને તેની 
શપિછાન માટે કુદરતી રીતે ખોટું જગત્‌ પણુ છેજ; જેમ ખરાં 
મોતી આપોઆપ ( કુદરતી રીતે) છેજ 

સચ્ચિદાન'દની અને તેની ઓળખાણુ માટે ખોટાં મોતી 
ઓળ'ખાણુ માટે પણુ છેજ, તેમ ખરી જે સચ્ચિદાન'દા- 
જગત્‌* વસ્થા છે તેની પિછાન માટે ખોટુ 

જગતૂ છે છતાં તમો તેનો ખરેખરો 

“ઉપચોગ કરી લેત: નથી; ઉલટા ખોટું જગ વા ખોટાં મોતી 
ઉત્પજ્ઞ કરવાના ધધા તમો કરતા રહો છે. એટલે પરમેશ્વર એ 
એક અપણા માખાપ છેજ છે, પરંતુ તમારે ફ્રી માખાપ ખની 
ચયા ઉત્પન્ન કરવાં એટલે વારવાર ખોટાં મોતીજ ઉત્પન્ન કરી 
મૂકવા બરેખર છે. આ ખોટાં મોતી એટલે પોર્યાં ( છેકરાં ) 
ઉત્પન્ન કરવાનું જે તમો બંધ કરશે, તો તમને આ ષુદરતી રીતે 
જે ખાડે જગત આવ્યું છે તેને આધારે સચ્ચિદાન'દદની ભેટ થશે, 


એમ પકકુ' સમજજે. પણુ હું કહું છુ, આ માખાપ થવા ઈચ્છ- 
નારા લે!કાને ખીજે કઇ ઉઘાગજ નથી હોતો કે ? ઘરમાં નથી ખાવાનુ 


કે ચાટવાનું અન પો્યાએની ફ્રેજની ફોજ માત્ર કરી મૂકે છે અને 
જૂ દ નજ ક ન 

તેના પટને 'માઝે ભરવા માથે તે માખાપ વૈતરાં કરી કરી પૅંસા 
મેળવવઃની ખટપટ કરતા રહે છે. અરે, આપણી જે સર્વ પ્રકારે 
તે પઃયાને સખ અ-પવાની હિ'મત હોય તે] ખુશીથી છેકશાં 
ઉદ્પ્જ્ઞ કરોને? પણ્‌ તે દે।કરાંને જન્મ આપવાની ખટપટ કરતી 
તખતે અને તે છે।કરાં ઉત્પન્ન થ.ય એટલે સુખ લાગે છે, તુ 
છોકરાં મરે ત્યાં સુષ્રી તેમના જે હાલ અને ફજેતી થાય છે તેની 


ત” 


કઈ કલ્પના તે માબાપને કૅ છોકરાંને હાય છે ? સરતી વખતે 


ક 


તો ખહુજ હાલ બે આખરૂ થાય છે અને મર્યા પછી તો તેના 
કરતાં એ ભયકર. તૌ આટલાં જન્મેલાં છોકરાંને દુઃખની પર'પરામાં 


નક 


૩ ઓગસ્થ, ૧૯૨૪ ] ૩૫૧ 


ઉ: 


નાંખવાને કારણુભૂત તેમનાં તે માખાપજ છે કે નહી'? તેમને 
તેટલાં તે જન્મ આપવાની ખટપટ કરતી 

તમારાં દુઃખનું વખતે થનારાં સુખ માટે કેટલાંએ છેકરાંને 
તસાર્‌ં સાખાપો જ ડુઃખોની પરંપરામાં તે માખાપા નાંખે છે ! 
કારણુ. ખધાં કરતાં મરણુની ભાતિ એ સર્વને 

મોટી છે. તેથી હું એમ કઢુછુ કે, જન્મ 

આપવાની ખટપટમાં એમને સુખ મળે તે માટે પોતાનાં છોકરાંને 
સાખાપાએ મરણુના ભયમાં શા માટે નાંખવા? એટલે માખાપષે 
તે આપવાની ખટપટમાં પોતે ક્ષણિક ઝુખ ભોગવવું અને 
તેટલા માટે પોતાનાં છેકરાંને મસ્ણુની ભીતીમાં નાંખવાં ! તે 
વરવહુ જાય છે સુખ ભોગવવાં; અરે શેનું સુખ તે, ટૂઃખતુ' ખીજજ 
તે!પણુ તેટલા માટે પોતાનાં છોકરાંને મરણની બીતીમાં નાંખી મકે 
છે. એમને શું કહેવું ? એટલે તે માખાપ તે છાકરાંના સાધારણુ 
શત્રુ નથી પણુ તદન ગળાકાપુ શત્રુ છ એમ સમજવુ. 
અર, તેના આયુષ્યની આખરે મરણની બલીતીમાં તેણે 
પેસવુ' અથવા પહેલેથીજ તે માખાપે તેનું ગળુ દાખી 
તેનો જીવ લેવો, એ સરખુંજ તો દેખાય છે. બેઉ વખતે ભીતી 
જ છે કૈ નહીં? આપણે પોતે હાથે મારવે! નહોં પણુ યમની 
પાસે મારા મેોક્લાવી આપણાંજ છોકરાંને કાળની દાઢમાં આપી 
દ મારીએ છીએ. એ ઉપર કોઈ કહેશે કે “ અમોએ છોકરાં 
માટે ધન દોલત કરી મૂકી છે, વિમો 

સચ્ચિદાન'દની ઉતરાવી મૂકયો છે. ” અરે એ ઉપાય કઈ 
ઉત્પત્તિ માટે સ્ત્રીની છોકરાંની ભીતી ટાળવા સાટે નથી. મરણુની 
જરૂર. ભીતિ ટાળવાનો કઈ ઉપાય કરી મૂકે! 

હાય, તોજ તસે! છેકરાં કહાાડનારા 

છાકરાંના ખરા માખાપ થશે અને એવાં માબાપથી અથવા ખીલકુલ 
છેકરાં ન કાઢનારથી આપોાઆપ ઉત્પન્ન થયેલાં આ ખોટા જગતને 
આધારે, સચ્ચિદાન'દની પ્રાપ્તિ કરી લેવાય છ ત્યારે સચ્ચિદાન'દ એજ 


આપાણું ખરૂં છેકરૂં અને એવાંજ છોકરાંની ઉત્પત્તિ માટે કાળજ 


૩૫૨ ર [ શ્રી સાંઇ-વાફુસુધાન 


રાખવી એજ મતૃષ્યનું કર્તવ્ય છે અને એવીજ રીતના છોકરા 
ઉત્પન્ન કરવો. એવા છેકરાની ઉત્પત્તિ માટે સ્રીની જરૂર; ક્ષણિક * 
સુખ માટે અથવા ક્વણુમાં મરનારાં છોકરાં માટે સ્રી નથી. 


હાલનો વખત એવે છે કે, ક'ઈ ઉદ્યોગ કરવાં છતાં પણુ 
ખાવાનું નહી મળે, પરતુ સ્વસ્થ બેસ્રીએ તો પછી એની મેળે 
ખષ્રી વ્યવસ્થા થઇ જાય છે, એવે હાલનો કાળ છે. ઈશ્વરી સ કેત 
પણુ તેવોજ દેખાય છે. ણાં બાપદાદાને ઉદ્ધાર કરવે હોય 
તો છેકરાંની પરપરા ખુટાડી દેવી જેઈએ. ઈમાન ઇંતબારથી કહુ 
9 ભાઇ ! પુત્ર મારફતે ખાપદાદાનો નને કે ઉષ્તાર ક 
છે એ વાત ખરી છે તે! પણુ હાલના કાળમાં પુત્ર શખ્દના અર્થ 
પષમાણે-અમે પુત્ર શબ્ટની વ્યાખ્યા કરી છે તે પ્રમાણે પુત્ર ન 
હવાને લીધે હાલનાં છોકરાંની મારષ્રતે વડીલ સુરબ્ખીઓ ઉદ્ધાર 
ગતિએ જવાને ખદલે અધોગતિએ જય છે એમ ઘદષ્ટોત્પત્તિએ 
આવે છે. મૂળેજ પુત ન હોય અને આપણે કેવળ પરમેશ્વરનેજ 
પુત્ર માનીએ, તે! પરમેશ્વરજ પુત્રની કામગિરી કરી આપણે 
મને આપણા 'રિવ.રને, ઝુળનેો, ઉદ્ધાર કરે છે. 





સોમવાર, તા. ૪ એગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણુ સુદ ૪ શકે ૧૮૪૬. 


ગણુપતીને સુ'હહ શા સાટે-ગાંડીઘેલી જગ્યાએ પૂજ્ય 
ભાવ અને પ્રેમ રાઃખવે।-સ્વમ સ્થિતિ-સ્્રી વધ કરવે। 
પડે છે-ખરે આ્રહ્યમચારી કોણુ-ચાર ચુગનદ કાળનો 
કૅલ્પ એ કૅલ્પનાજ-કાલાતીત થવાને! ઉપાય-સાયારૂ"પ 
દાનિઆ અને તેસાંથી છુટવાની ચુષ્તિ-જેટલી 
આકાર રહિત ભોગ્ય વસ્તુ તેટલે! વધારે આન'દ 
-પરઠષ્રહ્મના ક્ષેત્રમાંથી જગતની ઉત્પત્તિ-પરસેશ્વર 
રૂપ થવાને પૂણુ નકૃષ્ટ અવસ્થાની જરૂર-સુર્ડૂલ 
. શબ્દનો અથ -ગુ એટલે ઝુર્‌, સદ્ૃગુર્‌ અને મૂત્ર 
એટ્લે આન'દ-ઝુની જરૂર અને તેનો ઉપચોગ 


( નિત્ય નિયમ પ્રમાણે ભકત મળી દર્શન પૂજન માટે 
આવી. સ્વામી મંગલમૂર્તિ પણુ સુદ્રલ પુરાણુ લઈ આવ્યા. આઠ 
દિવસ પહેલાં એક નાની ગણુપતિની મૂર્તિ દેવળના ચેકમાં એક 
છોકરીને જડી હતી. તેની સ્થાપના દેવાલયની પાસેના પીપળાના 
ઝાડ નીચે કરવાની મહારાજે આજ્ઞા આપી હુતી. આજે મહારાજે 
ગણુપતીની સ્થાપના થઇ કે નહીં એમ સ્વામીને પૂછયું, ત્યારે 
સ્વામીએ કહ્યું હુજી નથી થઃ. એવે ઉત્તર આપ્યો એટલે 
મહારાજે ભાષણુનો આરભ ડયો--- ) 

હુ પણુ ક્યા મ્હૉંથી કહુ ? મારૂં મોં નાનું છે અને મોટુ 
૨9 પણ્‌ છે. બે દિવસથી મને સ્વર આવે છે. ગણુપતિએ 
સ્વમામાં આવી મને કહ્યુ કે ચતુર્થી આવી, હજી મારી 
સ્થાપના કેમ કરી નથી ? મને લાગે છે કે, મેં તેમ કર્યું' નહી 
તેથી તો મને તાવ આવ્યો નહી' હોય ને ? તેથી હું કહું છ, 
શ્રાવણુ મહિનો આવ્યો છે, તો તમારે હાથે ગણુપતીની સ્થાપના 
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કરી નાંખીએ. આજનો દિવસ ગચો તે ગયો, આવવી કાલને 
દિવસ પણુ મહત્વનો છે. સેકડો દિવસો એવા મહત્વના છે. શુ 
કરવુ'? હુ' કોઇને કંઈ કહેતો નથી. મનમાં આવે તો ખડબડ કરૂ 
છુ. મારૂ કોઈ સાંભળતું નથી. મારી સવડતનું ( મને અનુકુળ ) 
અહી કે!ઈ નથી. આ સાંભળી કોઈને કામ કરવાને વિચાર થાય તે 
કરવુ મને ગણુપતીએ પકડયો હોય તો ટઢીકજ થયુ ! ગણુપતીએ 
મારી પર ઝડપ મારી હોય તો હઢીકજ થયુ, તસે લોકો મને 
પકડો તેથી શું' થાય ? ચોકસ માણુસ અહીં ફોઈ નથી. ચોકસપણા” 
એટલે ચારે ખાજુનું સંભાળી, તે ખાજુ (પણુ) નેવી તે. તેને 
ચોરગી પણુ કહે છે. એક ખાનજનુ પકડી રહેનારજ ખધા છે. તમે 
ગણુપવીના ભકત છે. ફક્ત તમે ગણુપતીનેજ પકડીને ખેસો છે ! 
નો શ'કર માંદા પડે તો તેમના તરષ્ર નેવું નહી' કે ? તે તે 
ગણુપતીના ખાપ છે ને ! વિષ્યુના અવતાર ગણુપતિ છે. તે વિષ્ણુ 
માંદા પડે તો તેમના તરક ન નેવું કે ? મારૂતીના ભક્તે! કહે 
છે, “ અમારા મારૃતીના પુછડાનીજ તો ગણુપતિએ સુ'હ લગાડી 
લીષી છે ! મારૂતી શરકરના અવતાર છે અને શકરજ મારૂતી 
અવતાર તરીકે આવ્યા. અમારા મારૂતી ખ્રહ્યાંડને લઈ જનાર્‌ ! 
તે શું ઉંદર પર બેસ્રી થોડાજ જાય ! એમ પરસ્પર ભકતો લ્હુડે 
છે. ખીશ્તે કોઇ કહે છે, “ અરે મારૂતી તેજ ગણુપતી અને 
ગણુપતી તેજ મારૂતી. તે બેઉ ખ્રહ્મ રૂપજ છે. સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્દા કઇ 
કરી શકતા નથી. તેથી તે અવતારો અઘટિત ઘટના કરવાને પ્રકટ 
થયા છે. તે બધા એકજ તે છે.” 
પશુનાં પુચ્છની પુજા કરવી એવું છે. સર્વ પશુઓમાં 
ગાય પૂજ્ય માની છે. તેથી આપણુને કઇ અપવિત્રપણુ લાગે 
તો આપણે ગાયના પુચ્છને સ્પર્શી પવિત્ર 
ગણુપતિને સુ'હ ખનીએ છીએ, એમાં પણુ તત્વ છે. સર્વ 
શા સાટે? પશુઓમાં નેકે ગાય પૂજ્ય માની છે, 
તો પણુ સર્જ પશુનાં શરિરેના પ્રમાણુ પ્રમાણે 
જોઇએ તો હાથી શ્રેષ્ઠ છે. તેથી તેની પૂના કરીએ એટલે સર્જ 
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પશુની પૂજા કર્યા જેવુ' થાય છે. બધાંમાં હાથી શ્રેષ્ઠ છે અને 
મોટો છે. તેના શરીરના પ્રમાણમાં તેને મોટું ુછડુ હોત તે! 
શેભત, પરંતુ થયુ' છે ઉલટ, હાથીનું સુચ્છ તેના મ્હાં પર આપ્યું 
અને હાથીને એક ન્હાનીશી લાકડી હોય તે પ્રમાણે તેની પુછડી 
થઈ. પશુનો સ્વભાવજ છે કે સુછડા વડે માખ વગેરે દુર કરવી 
તેવી રીતે તે હાથી પુચ્છનુ કામ સુંહ વડે કરે છે. સવ જનાવરેનાં 
યુચ્છની પૂજા થયા શિવાય ખરૂ કલ્યાણુ થતું નથી એવું છે. 
પરંતુ સર્વ પશુઓની અને તેમના પુચ્છેની પૂજા થવી શક્ય 
નથી તેથી સવ માં શ્રેષ્ઠ માનવામાં આવેલા હાથીના સુખની પૂજા 
થાય એટલેજ સરવ પશુની અને પુચ્છેની પૂજ કર્યા બરોબર થશે. 
પરતુ ગામે ગામ ઘેરઘેર હાથી હોવો સભવની-મ નથી, તેથી 
હાથીની પણુ પૂજા થવી શક્ય નથી, આ માટે એવુ સાંકેતિક થયુ 
હોવુ' જેઇએ કે હાથી શ્રુષ્ઠ છે તેથી તેની પૂજા કરવા માટે હાથીના 
મડાં પર જે પુચ્છ છે તે ભગવાન વિષ્ણુએ પોાતોના મ્હાં પર લઇ 
હાથીનું મહો પોતાનુ મ્હાં બનાવ્યું અને શકર પશુપતી છે તેથી 
તેમને પેટે જન્મે આવ્યા. પશુની, મનુષ્યની, દેવની, સર્વની પૂજન 
એકી જગ્યાએ કરી શકાય તેથી ભગવાને હાથીનું પુચ્છ એટલે 
સુ'હ પોતાના સુખ પર લગડડી લીધી અને કેઈ પણુ પૂજા વગેરે 
ધાર્મિક કૃત્યો આ પૂજા શિવાય ફ્લટ્પ થશે નહીં એમ ડેરવ્યુ- 
હીન અવસ્થાને શ્રેઇપણું આપી પૂના કર્યા શિવાય ફળટ્ુપ થશે 
નહી' એવુ તત્વ છે. આ તત્વ ઉપરથી આ યોજના નહી' થઈ 
હોય એમ શા ઉપરથી ? તેથી ગણુપવીનું' માહાત્મ્ય શ્રેછ છે. 
એવુજ ક'ઈ પણુ હરો. હું અહીંનું ત્યાં અને ત્યાંનું અહીં લગા- 
ડવાથી મેળ બેસે છે કે નહીં એ ન્નેઉં છું, મેળ બેસે તો 
ઢીક છે નહીં' તો કઇ નહી. આ વગર ખીજા પણુ પુષ્કળ કારણે 
છે. મને એ ખખર છે કે હીન ખાજજુ પકડીએ એટલે શ્રેષ્ઠ ખાનનુ 
મળે છે. શ્રેણ ખાજા જેવા ( પકડવા ) જઈએ તો તે કઈ મળતી 
નથી. ગણુપતીનુ' રૂપ શું કંઇ રૂપ છે કે? કઈ પણુ આડોખાડો 
આકાર, ડખ્મા જેવુ' શરીર, નાની પલાંઠી, ડુડાછું પેટ, પેલી 
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તારાખાઇ નામની એક ખુ'્રી, ડીંગણી, જળ માણુસના જેવી, છેકરી 
સેવામાં છે તેના જેવો આકાર છે ! તેને સુહ લગાડી દઈએ તો 
ત્તે ગણુપતી શોભશે ! ગણુપતીનું વર્ણન એવુજ છે. 


મળેરા નોછે વદુ આહ્રામેં, 3૪૬ સેતી મત માંગદને 
આંન્નૂટ માટના મઝ ત્તાઇવેના, તુંજ ટોરીટ મત દાજવેના.. 


( ગણેશ બોલે બહુ આદરેથી, ઉદર લઈ ગઇ મારે ખીલાડી, 
ન ચાલી શકુ હ, ટુકી પલાંઠી; ન હાલી શકુ હુ; ડુડીજ મોટી.) 


' ગણુપતીને નેઈ લેકેને કંટાળા આવે એવો તેનો આકાર 
છે, પરતુ એવો કટાળો આવે એવો આકાર છે છતાં તેને જે 
પૂજ્ય માને તેનું કલ્યાણુ થાય છે. વાંમુ- 
ગાંડીઘેલી જગ્યાએ ચુયુ, મનને ન ગમનારૂં ન્યાં હોય ત્યાં 
પજ્યભાવ અને ગ્રેસ પૂન્યભાવ રાખી તેની પર પ્રેમ કરવો 
રા'ખવે!, નનેઇએ, એવુ જેનુ' થશે તેનું ખરેખર 
કુલ્યાણુ થશે. એવે હુઝારમાં એકાદદાજ 
કળે છે. ખર નેઇએ તે ગ્રંથમાં ગણુપતીનું વર્ણુન પુષ્કળ 
કર્યુ" છે, તેથી લોકો આશાખષ્ષ ખની તેમની ભકિત કરે છે, 
પરંતુ તે જે તેને પ્રત્યક્ષ આડાખાડાં રપે દેખાશે તે! ફોઈને તેની 
ઉપર શ્રદ્ધા | શે નહી. એવે વાંકોચુકે તે ગણુપતિ છે. જે તેને 
રકતપિત નીકળે અથવા તેની રુર્ગ'ધ આવે એવું દરદ આવે તો 
ગમે તેટલા ગાણુપત્ય હોય તો તેની પાસે કોણુ જય ? ધારે 
કે ગાણુપત્યની 'પરીક્ષા નેવાને ગણુપતી એમ કરે અથવા 
પોતાનો ખરે અવતાર પ્રકટ કરે, તો બધા ખ્ડી નાશી જશે ! 
તેમાં પણુ જને તે આજારી પડે અને તેની વાસ આવવા માંડે, 
અને માંખીઓ ખણુખણુવા લાગે, તો ગસે તેવો ભક્ત 
હોય તેો પણુ અશ્રષ્યધા ઊપન્ન થઈ તે પાછે હુડશે !. એવી 
વાંકીચુ'કી, ગદી, અહ્ડીખાડી સ્થિતીમાંજ કેટલાક સત્યુરૂષા હોય 
છે. પેલા ઔંઢયા નાગનાથની પાસે ઘરડા, ગ'દા, કટાળેા ઉત્પન્ન 
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થાય એવે રૃપે પરમેશ્વર આવ્યા અને તે નામદેવના ગુરૂ થયા. 
દેવના મનમાં નામદેવને લૈયાર કરવાનુ હતુ, તેથી તેની મારફતે 
તેને જ્ઞાન મળી તેનું કાર્ય થઈ ગયું. એવીજ વાંકીચુ'કી સ્થિતીમાં 
જનક રાજાના ગુરૂ હેતા. એવોજ દેખાવ સામે આવે છે ભાઈ ! 

જે દેવે પાતાના ભકતનું' અભિમાન ધારણુ કયું” હોય, 
તેને તેની ચિતા થાય છે. એવો પ્રકાર અહીં પણુ ખન્યો. શિરડીમાં 
હુતો ત્યારે એક ભયકર રક્ત પિત્તવાળાનાો મારી સાથે પ્રસંગ 
પડયો હુતો અને તેનું ગુ ધોયલુ' પાણી હુ' પીતો બેઠો. જેણે 
મારૂં અભિમાન ધર્યું હતું, તેણે મારી પાસે આવી ખળ જબરીથી 
એમ કરાવી લીધુ. પરતુ મને જને એમાંજ સારૂં લાગતું હતું તે 
ખળ જખરીથી એમ કરાવી લીધું એમ પણુ કેમ કહેવાય ? ખટ 
ગ'ધાતુ' વગેરે જમાં હોય, ત્યાં જેને અનાયાસે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય 
તેનું કાર્ય થઈ ગયું એમ સમજવુ. એટલુંજ કે એ અનાયાસે 
થવુ જેઈએ. કુદરતી રીતે પાતાની મેળે તેવીજ ખાજુ ( પ્રસંગ) 
આવે તે! પણુ કાર્ય થઇ ગયું એમ સમજવુ, આનદ ઉત્પન્ન થવાનો 
જ્યાં સભવજ નથી, જે આન'દની વસ્તુજ નથી, એવા સ્થાનમાં 
ને આન'દ ઉત્પન્ન થાય અને પ્રેમ ચોટે તો ખાકીના સ્થળોમાં 
આનદ ઉત્પન્ન થઈ આખા જગતમાં આન'દજ દેખાઈ આવે છે. 
પરંતુ આ જે અનાયાસે થાય તો; અનાયાસે ન થાય તો કઈ 
ખનતુ નથી, ગુ ખાઇને આનદ થાય છે એમ સમન્ને. પરંતુ 
અનાયાસે તેને! પ્રેમ આવવે। નેઇએ, એટલે તેની લહેજત કઇ 
એરજ છે. ગુમાં ને આનદ ઉત્પન્ન થાય તો દરેક ઠેકાણે આન દજ 
આનદ. અનાયાસે થોગ ન આવે તો, અસે! બળજબરીથી કરીશુ 
એમ કહી, જે એવું કરે તેને %્યદો ન થતાં ઉલટું નુકસાનજ 
થરો. પરંતુ એક પ્રકાર એવો છે કે અનાયાસે જેને લહેજત 
આવી છે, તેની મદદથી, ખળ જબરીથી, શા માટે નથી કરતા? 
એમ કરે તો તે ખળજબરીથી કરવાને પણુ ઉપયોગ થશેજ. તે 
શિવાય જે પોતાની મેળે બળ જબરીથી કર્યા કરે તો માત્ર તેને' 
કુ ઉપયોગ થશે નહીં. 


૩૫૮ [ શ્રો સાંઇ-વાફ્સુધા- 


એ ઉપરથી શુ' સાખીત થયું કે, ગણુપતી આ હાથીની 
સુંહને લીધે કહા, અથવા પરસમેશ્વરી ઇઈચ્છાજ એવી કે જગતૂનું 
કૅલ્યાણુ થવા માટે પરમેશ્વરી અવસ્થાવાળાં પરંતુ તદન વાંકાચુકા 
ગ'દા આડાખાડાં એવાંજ સાધનની ગરજ છે તેથી કહો, ભગવાન 
પોતેજ જગતૂના ખરા કલ્યાણુ માટે સત્યુરૂષને રૂપે કહા, કે 
અવતાર રૂપે કહે, વાંફાચુકા, ગ'દા, આડાખાડા, દુનિચાથી વિરહિત, 
ક'ટાળો આવે એવાં રૂપ લઈને આવે છે. તે પૈક્રીજ એક આડુમાડુ 
ગણુપતિ એ એક જગતૂના કલ્યાણુનું સુ'ખ્ય સાધન છે એ સાધન 
 સાધીએ એટલે પછી ખીજીુ' કઈ કર્તવ્યજ ખાકી રહ્યુ' નહીં. 


સ્વપ્નમાં શું' શું બોલ્યો તે મને યાદ નથી. પરંતુ હમેશ 
હું બોલું છુ' તેનાથી વધારે બોલ્યો 3. તમે! ખધા લેકે બેઠા 
હુતા અને હુ હિદુસ્થાની ભાષામાં બોલતો હતે. પછી અર્ધ 
જાગૃત થચે!. સાર્‌' હિફુસ્થાની અને વચ્ચે વચ્ચે ફ'ઈ મરાટી પણુ 
ખોલતેો હતો. ગણુપતી સખબ'ધે કઈક વિષય હુતો અને ખીને 
પણુ કઈક હતો. પછી મારાં લક્ષમાં આવ્યું કે, સાર્‌ નીકળ્યું 
હેતુ પરંતુ ન કોઇ શ્રોતા અને ન કોઈ વકતા પણુ-એવે। દેખાવ 
જેતે હતો. 


સ્વપ્નાવસ્થામાંથી આપણુને આપણી પપિછાન થાય છે. 

જ્યારે સ્વપ્ન આવે છે ત્યારે આપણે કોઈને બોલાવી લપ્વીએ 
મ્ટીએ અથવા તો તે એમની મેળે આવે છે 

સ્વપ્ન સ્થિતિ* એવુ તે! થોડુજ ખને છે. આપણુ મનજ 
સર્વ બન્યું હોય છે. મન જેવું ખન્યું હોય 

તેવો દેખાવ આપણુને દેખાય છે. જે નેયું હોય તેની માંડણી 
મન કરે છે. પછી જેનારા આપણુજ, દેખાવો, વસ્તુ અથવા 
વ્યકિત જે હોય તે આપણેજ, અને તેમાં તેના અનુભવ લેનાર 
પણુ આપણેજ, એ ત્રણે આપણેજ છીએ. તેમાંએ વળી સ્વપ્નમાં 
આપણેજ ને દેખાઈએ તો તે ખહુ સાર્‌. સ્વપ્નમાં આપણેજ 
તો! દેખાઇએ છીએ; પરંતુ આપણે તે લક્ષમાં લેતા નથી. જેમ 
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ગાડીમાં બેસી આપણે કાંઈ જતા હોઈએ એવુ સ્વપ્ન દેખાય છે; 
પરંતુ આપણુ આપણી જાતને કદી દેખતા નથી. એમ ને દેખાય 
તો કાર્ય થઈ ગયુ. સ્વપ્નપ્રાં આપણુને કોઈ મારે અથવા આપ- 
ણેજ આપણુને મારીએ છીએ અથવા: આપણું મ્ત્યુ થયું અને 
તૈયારી થઈ રહી છે એવે! દેખાવ નેવે. તેવીજ રીતે આપણે ગુ 
ખાઈએ છીએ, અથવા ગુ ચુથતા બેઠા છીએ, એ પણુ નેવું. 
એવી રીતનું બીભત્સ કે જેનાથી કાળા આવે; ડુઃખ થાય 
એવી પોતાની સ્થિતિ જે સ્વપ્નમાં જુએ તો તે દેખાવ સારો 
અને તેને દેહાતીત થવામાં વાર લ્રાગતી નથી. એવી રીતે સ્વપ્નમાં 
દેખાવું, અને પછી જાગૃત અવસ્થામાં સુષ્યાં એવોજ દેખાવ 
દેખાવો નેઇએ. આપણા શરીરતુ, જીવનું, ફાવે તે થાય છે એ 
સ્વપ્ન જેતા રહેવુ. આપણુ શરીર છિન્ન ભિન્ન થાય છે અને 
આપણે અલગ ટછણીથી નેઇએ છીએ, એમ ન્નેયાં કરીએ એટલે 
દેહાતીતપણાંના અનુભવ આવે છે. પછી તેને કઈ પ્રસંગ આવે 
તો લાગે છે કે માર્‌ શરીર છિન્નભિન્ન તો થયુંજ છે. 
સ્રૌ વધ કરવો પડે છે. સરને મારવી પડે છે. પરંતુ લસ 
જેની સાથે થચું છે તે આને નહીં પણુ આપણી જે શરીર પ્રમૃતિ 
તેને મારવી પડે છે. એ પણુ કઇ છરી લઇ 
સ્રી વધ કૅર્લો કાપવાની નથી. એવું કરો તો મહાપાપ છે 
પડે છેઃ આપણી શરીર પ્રજૃતિ છે તેજ આપણી 
સ્ત્રી છે. આપણુને બે સ્ત્રી છે એક પુરૂષ 
પ્રકૃતિ અને એક સ્ત્ર પ્રકૃતિ; એવી બે ઓ હુમેશ આપણી પાસે 
હાય છે. એ જેણુ પકકી રીતે ઓળખ્યુ' તેને બીજી ખ્ટારની સ્રી 
કરવી પડતી નથી. આપણા જે બે ભાગ છે તેમાંથી એક પુરૃષ 
પ્રકુતિ અને ખીજી સ્તી પ્રકૃતિ. તે દરેક ભાગમાં સ્ત્રી અને ઝુરૂષ 
હાય છે. એવી તે બે પ્રકૃતિએ છે. એકએક પ્રષૃતિમાં બે એવી 
ચાર. આ બે સ્ત્રીઓને લીધે વચ્ચેનો જે તે પાંચમો છે. તેમાં 
અધા સમાય છે. તે પ્રકૃતિમાન નથી. તે પ્રકૃતિને _ આધારે 
નથી. આ પ્રરૃતિને લીધે તેને પ્રકુતિમાન કહેવામાં આવે છે. બાકી 


૩૬૦ [શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા. 


તો તે સ્વતત્ર છે. આપણું લીધે તે સ્રીઆ જીવતી રહે છે અને 
તેમને લીધે તેમના ગુણુધર્મો આપણુમાં આવે છે. તેમના ગુણુધર્શોા 
આપણામાં ન આવે માટે તેમને મારવાની જરૂર છે અને તે 
ગમમાણે તેમને મારવાની ચુક્તિ પણુ છે. તેવી રીતે મરે એટલે 
તે મરતાં નથી પણુ તેમના ગુણુધ્મો પણુ આપણામાં આવતા 
નથી. પછી આપણે સ્વત'ત્ર રહી, આપણી પાસે જે બે પ્રમૃતિ 
છે તેમના વડે આપણે આન'દ લઇ શકીએ છીએ. જેમ કેઈ બે 
સ્રીનો ધણી હોય, તેની- સ્ત્રીના ગુણુધર્મા તેનામાં આવે એટલે તેને 
“ ખાયલે।” કહે છે. પરંતુ કોઇ સમજુ હોય તો તેમના તાખામાં 
ન સપડાતાં તેમની પાસેથી આન'દજ લે છે. એમ પણુ તે શા 
માટે કરે છે ? તે! પોતાની પાસે પોતાની મુદ્ટરતી બે સીઓ છે 
એ તેને ખખર નથી હોતી તેથી. તેને ને આ સમજાય કે પોતાની 
પાસે બે સીએ છેજ, તે. પછી તે ખ્હારની સ્રી શા માટે પરણે ? 
ખરે ખ્રહ્મચારી પોતાની "પાસેની સ્વાભાવિક આ્રીઆના તાબામાં 
જતો નથી અને તેમને ઢાંકી પણુ કહાડતે! નથી. 
મૂછામાં જે ખ્રહ્મ અવસ્થા છે તેને ગુણુધર્મ શે ? તે 
આપણાથી ખીન્નુ' જે તેનો ગુણુષધર્મ પોતાનામાં ન આવવા દેવે. 
ઠાહ્મમાં ક'ઈપણુ ગુણુધર્મ નથી. એજ તેના 
"મરે આ રહ્યાચારી ગુણુધર્મ. બ્રહ્ઘા અવસ્થા પ્રમાણે ચાલનારે 
કોણ ? તેની પાસે સ્વાભાવિક જે બે સ્ત્રીઓ છે 
તે હોય છતાં તેનાથી થતાં સારાં માઠાં 
પરિણામ જે પોતાની ઉપર આવવા દેતે નથી અને જેની સામે 
તે આવતુ પણુ નથી; એવું પોતાની સ્વાભાવિક સ્ત્રીઓના 
સ'બ'ધમાં હોવાં ઉપરાંત બાહ્ય રીતે વ્યવહારની પણુ એક અથવા 
વધારે સ્રી તેણે કરી તો એ તેના યોગથી થનારૂ સાર્‌ માઠું 
પરિણામ તે પોતાની ઉપર લેતો નથી અને તે પશિણુ।મ થતું પણુ 
નથી. આવે જે હોય તેનું નામ ખ્રહ્મચારી. ખ્ટ્ઠારના વ્યવહારમાંની 
એક અથવા વધારે સ્રી શા માટે કરવી ? તો આપણી ખોતાની 
સ્વાભાવિક રીતની જે બે ઓઓ તેને લીધે આપણી પર કેઇપણુ 
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ગ્રકારે સારૂ માઠું પરિણામ થતું નથી અને તે પણુ આપણુને 
જોઇપણુ પ્રકારે ત્રાસ આપતી નથી તેથી એવી સ્થિતીમાં અને 
આપાયું ખ્રહ્માચર્ય એટલે બ્રહ્મ અવસ્થાના ગુણુધર્સા પૂર્ણ છેઃ કે નહી' તેરી 
પૂર્ણ ખાત્રી અને પરીક્ષા કરી લેવા માઢેજ ખ્હારના વ્યવહારમાંની 
સ્રી કરી લેવાની જરૂર છે. ખ્રહ્માચર્ચ ઢળવાની ભીતીથી નને વ્યવ- 
હારમાંની સ્રી ન 'પરણુતાં તે એકલેોજ રહે અને કહે કે હું 
ઠહ્માચારી, તો તે ખરો બ્રહ્મચારી નથી. સ્વ-વ્યતિરિકેત ખીજી 
સ્્રીવા પુરૂષ વા ખીજી વિષય વસ્તુ તેની પાસે હોય છતાં 
પણુ તેમના જુદ્દા જુદા ગુણુ ધર્મનું પરિગ્રામ જેની ઉપર થતુ 
નથી તેજ ખરે ખ્રહ્માચારી. વિષય-વસ્તુ પાસે ન હોય અથવા 
જે તેને પાસે આવવા દેતા નથી એવાને લોકે ખ્રહ્મચારી 
કહે છે; પરંતુ તે ખરે ખ્રહ્મયાચારી ન હોઈ બ્રહ્મચારીપણાંનેક 
અભ્યાસ કરે છે, એમ કહેવુ. ખ્રહ્મચારી કણેવડાવવા ખાતર 
લગ્ન ફરતો નથી. પરતુ બરફી પેડા જેવી બાકીની ચીનને તેમને 
નેયતી હાય છે. કોઇ સારે પદાર્થ તેની સાસે લઇ જઇ, “મહારાજ 
આ તમારે માટે લાવ્યા” એમ નને કહે તો! તે ખાસુરી, કહેલું રુષ, 
અથવા જે કઈ તેણે આણ્યુ' હાય તે તે લઇને ખુશીથી ખાવા 
માંડે છે ! એવે કે'વો રે તું ખ્રહ્મચારી ! એક ખાજુ કમી કરી 
અને બીજી લે તો! તે કઈ બ્રહ્દાચારી નથી. હું કહું છુ ખાવા- 
પીવાનુ સારૂ હોય, આં પણુ હોય; પરતુ તેનુ' પશિપરામ ફકત 
ન થાય એટલે તે ખરે ખ્રહ્મચારી. 

ખ્રહ્મ શિવાય જે બીજું તેને હું ખીન્નું કહુ' છુ. આપ- 
ણુથી જેટલુ બીજુ તેટલુ' સ્મીરૂપ. તે સ્ત્રીરૂપમાં સર્વની ભરતી 
( સમાવેશ ) થાય છે, તેને પછી કેઈ માયા કહેતા હોય તેમ 
કહે. માયા એટલે ખ્રહ્મની સમરી. હું શાસ્મની વાતો કયાંથી લાવુ' ? 
્રહ્મ શેને કહેવુ એ પણુ મને ખખર નથી. જે કેવળ “ છે? છે, 
જ્યાં ખીજીુ કંઈ એક નથી, અને તેનુ' કેવળ છે પણુ તોડવાને। 
પ્રયત્ન કરો તો તેનો નાશ થતો નથી; કારણ તેનુ' “ કેવળ છું * 
પણું તોડવાને તેનાથી ખીન્જુ' કોઈ નેઈએને ! તેવું બીજી તે! 
જ્રાઈજ નથી, તેથી તેનો કદીજ ભગ નથી. એવુ જે “ કેવળ * 
(છુ) તે “ કેવળ? ને તસે ગ્રથકારો જે કહેતા હો તે કહો; 


૩૬૨ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા- 


"પણુ એક ફૂ્‌કત “ કેવળ છે છે અને બીજું જે છે તે કાલ્પનિક. 
થથેયુ' છે. તે કાલ્પનિકને સ્રી કહેવી. પણુ તે “ કેવળ? છેની 
સરી નથી, કારણુ “ કેવળ? એ કેઇની સ્ત્રી થતી નથી અને કેઇ- 
નાજ ધણી થતો નથી. તમોએ કલ્પનાથી સ્ત્રી ખનાવી છે; તેથી 
કાલ્પનિક ધણી ખનાવી તેની લાતો! ચાલુ છે. જે “ કેવળ છે” 
તે તેની ભાંજગડમાં નથી, આ વર વડુ બધાં કાલ્પનિક છે. સર્જ 
દેવ ગણપતી ઇત્યાદિ કાલ્પનિક છે છે. સર્વ જગતૂ પણુ કાલ્પનિકજ 
છે. તે બધાને સ્રી કહેવી. કઇ નહી' તો મને તો એમ કહેવાને 
ક'ઈ હરકત લાગતી નથી. ને મારૂં બોલવું બરોબર ન લાગતું 
હાય તે મારી ભાંજગડમાં ન પડો 
વન્પનેત્તે હેવ વસ્વાંતી નાતતી 
( કલ્પનદાના દેવ કલ્પાંતે નાસે છે. ) 
ક'વા મધુર શખ્દો આ છે ! કલ્પાંત સુધી કલ્પનાના દેવ 


હાય છે. સર્વ દેવે! કલ્પનાનાજ છે. તે તેનો કાળ પણુ કલ્પનાથી 
વધારીએ તેટલે। તે વધે છે. અસુક યુગે! 

ચાર યુગના કામને! થાય એટલે કલ્પ કહે છે. કલ્પ એ 
ઝલ્પ એ ("પણુ ગખ્દનેો અર્થ ષણુ કલ્પના છે. ત્યારે 
કલ્પનાજ. 'ડ" કહું છું બોલીચાલીને કલ્પનાનું જ આ 

બધું ખનર છે અને તે કલ્પના નિર્માણ 
કરનારે અદપા શ્‌જ અને ત કલ્પના કાળનું એટલે પનુ પ્રમાણુ હરાવનાર 
આપણેજ. ચાર યુગના કાળનો કલ્પ એ નામ પણુ કલ્પનાજ છે તો ત 
કલ્પન અઃપણ્‌ ચાર ઘ્ડીમાંજ કેમ ન કરી લેવી ? આપણા હાથને।જ 
। 'પેલ છે. સદ્દગુરૂ કૃપા થાય એટલે ચારે ગુગને દેખાવ ચાર 
ઘડીમાંજ ખબર પડી જાય છે. તસ નાઢકમાં નથી નેતા કે? 
રામરાવણનુ યુદ્ધ કેટલાએ દિવસ ચાલ્યું હશે તે તમે! ત્રણુ કલા- 
કમાંજ પર્‌ કરે છે. કોરવપાંડવનું ચુદ્ધ કેટલાંએ વર્ષો ચાલ્યું 
હતું તે તમો ત્રણુ ચાર કલાકમાંજ પુરૂ' કરે છે. તેવીજ રીતે. 
કાળતું કમી વધુ પ્રમાણ કલ્પ શખ્ટથી આપણુને ષ્રાવે તેટલું નાનુ 
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મોટુ કરી શકાય છે. ચાર યુગનો જે કલ્પ છે, તેની આખર 
સુષી આપણે સડતા પડીએ તેના કરતાં તે 

કાલાતીત ચાર યુગો આજેજ પૂરા કરીએ તે! પૂરા થાય 
થવાનેપ' ઉપાય. છે. એટલું શા માટે જેઈએ ? પુષ્કળ વર્ષનું 
નને કે આયુષ્ય આવે તે! પણુ તે આપણે 

(3107) એટલે ટૃંકુ' કરી શકીએ છીએ. એટલે શું? 
હેના નાશ કરવાનો ? અરે દેહુના શા માટે નાશ કરવે। નેઇઈએ ? 
દેહુના નાશ થવો એતઢલેજ આયુષ્ય પુરૂ થયું એવે! લોકો અર્થ 
કરે છે; પરંતુ તે એમ નથી. ખરૂ એવુ છે કે કિયા કર્તૃત્વ 
માટે આ દેહુ છે. તે ક્રિયા કર્તૃત્વ વ્યવહાર જેટલા પ્રમાણુને 
ડયો હોય તે પૂરે થાય ત્યાંસુધી આયુષ્ય; તે યૂશો થાય એટલે 
દેહુપાત થાય છે. ધારો કે, આપણુ ક્રિયા કતૃત્વ વ્યવહાર હુજી 
એક પચાસ વર્ષ છે. એટક્ષે કે પચાસ વર્ષ - હજી આપાણું આયુષ્ય 
છે એમ ઘડીભર સમન્ને. તે પચાસ વર્ષને। કિયા કત ત્વ વ્યવહાર 
આપણું આજેજ પૃરેો કરીએ તો આજેજ આપ્યું આયુષ્ય પુરૂ 
થયું. ત્યારે શું આજેજ આયુષ્ય પુરૂ થાય તો। શું દેહુપાત થરી 
કે? અરે, એવી રીતે ક્રિયા કતૃત્વ વ્યવહાર પૂરો થયા પછી 
દેહુપાત શા માટે થવે જેઇએ ? ક્રિયા કત ત્વ વ્યવહાર બધ થયા પછી 
તે દેહુ હોઈને પણુ તે ન હોયાં જેવોજ તો હેય છે; તેને 
'પાતજ (તેનું' મરણુજ) થવો જેઇએ એવુ કઈ નથી; એવી રીતે 
ને દેહુ રહ્યા જ, તો તે દેડ રહે ત્યાં સુષી શું થાય છે? તે 
ક્રિયા કર્તૃત્વ વ્યવહાર રહિતની રીતે સુખ ભોગવાય છે તે ઉપરાંત 
ખજુ શું હોય ? ક્રિયા કત ત્વ વ્યવહાર કરીને પણુ સુખ મળે છે અને 
ક્રિયા કતૃ ત્વ વ્યવહાર ન કરવાથી પણુ સુખ કાં જાય છે, સુખ છે જ. 
કિયાક્તૃત્વ વ્યવહાર ફરવાથી તે વ્યવહાર જેટલું જ સુખ મળે છે; 
કારણુ કિયા કરવાને પ્રમાણુ છે, પરંતુ કિયા ન કરવી એને કઇ 
પ્રમાણુ થોડુજ છે ? ક્રિયા ન કરવી એ પણ ક્રિયાજ છે અને વે 
સદોદિતિની છે, એટલે કે ન કરવાની કિયાથી સખ પણ સદોદિ- 
તનુંજ મળશે. પછી જ્યાં સુધી દ્વેટ હોય તેટલે વખત આયતું 


શર્ટ 
દે 


૩૬૪. [શ્રી સ્રાંઇ-વાફૂસુધા- 


( તૈયાર-વગર શ્રમે મળેકુ) રૂ સુખ ભોગવે, અને દેહુ જાય તે! 
પછી સુખજ સુખ છે. તે સુખ ગચુ' કયાં ? અરે, પુષ્કળ વર્ષનું 
કામ થોડા વખતમાં કેવી રીતે પુર્‌ થઇ શકે ? અરે ન પુરૂ 
થવાનુ શું કારણુ ? તમારે કોઇ ધણી છે કે ? તમારે ના કહેતાં 
વાર છે, કે આજેજ કલ્પાંત થયો સમન્ને. ગમે તેટલો આપણે 
પરિવાર અથવા કંઈપણ આપણું હોય, તો પણુ આપણુને કઈ 
નથી અને કશાને પણુ માટે આપણુ કઇ કરવાનું નથી, અથવા 
આપણે માટે પણુ કઈ કરવુ' નહીં એટલેજ “ ન કરવાની ” ક્રિયા 
શરૂ થઇ; અને તે શરૂ થઈ કાયમની ખને એટલે ચાર યુગજ 
શ પરતુ કલ્પાંતનું કલ્પાંત આજેજ થશે. 


એક એક ઘડીને એક એક ચુગ શા માટે ન ઠરાવવા ? 

બધું આપણા હાથન્‌જ તો છે, જેટલા કાળની મર્યાદા ચુગની. 
ડેરવી તેને કલ્પ તરીકે હેરવ્યાો હોય તેટલા કાળ સુધી દેવ રહેશે 
અને તે કાળ પૃરો થાય કે દેવ પણુ નાશ પામશે. એકદર વર 
અને વહ કલ્પનાનાજ છે. દેવાદિકોમાં પતિ પત્ની છે. તેમનોજ 
એ સર્વ ખેલ છે. પતિ એ સ્તી અને સ્રી એ પતિ કાલ્પનિકજ 
જરવાના; અઃરભમાં જે દેવ થયા તે પણુ એવીજ રીતે ખન્યા અને 
છેવટે આપણી કલ્પના પ્રમાણુ યુગનો જેટલે! કાળ ઠેરવ્યો હાય 
ત્યાં સુષ્રી રહી પછી નાશ પામશેજડ તો એવા દેવ શા ઉપયોગના ? 
અરે, યુગ એટલે શું? ઘડીકમાં યુગ તે! 

માયાર્ષ દાનિઆ થાયજ છે ! તેવીજ રીતે કર્ય દિ 
અને જેમાંથી આણા હાથમાનીજ ચીજ છે. કક્પના- 
છુડવાની કકચા. નેજ આ સર્વ ખજાર છે, આપણી બધી 
કલ્પના ખધ ન પડે તો આપણે બજારમાં 

સપડ!યા, વર વહુના તાબામાં ગયા. વર (નવરા) વટુ (આઇકે) 
બેઉ હ છે; પરતુ સમજ પડવા માટે જુદા જુદા 
ર વ ઈ. તે * વળી જ દિ ન ક પી કી છે તે ખધ્રી 


----.--.*ૂૂ-----:----------બનાનાાનનાક- સળ ૪પ૦-"અણણાછ :ક. હ. #ન.આણ-ામયાાાયાઝનમનારરસનઝડન, 
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ની કશ શબ્દો નવના વાજ ના સ'બ'ધમાં આ છે. 
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સ્રીઓ છે; આરંભમાં ઉત્પન્ન થયેલી જે સ્ત્રી તે પોતેજ કર્પનરૂપ 
છે, પ! અન'ત કલ્પના ચલાવી. તેનીજ આ બધી રુનિઅ! છે. 
પરતુ તેનું' હવે શું' કરવુઃ એમ ને પૂકેો તો તેની યુકિત કહુ 
*ુ'. જેટલુ બધુ' કાલ્પનિક છે તે સર્વ &હૈવાજ દેવું; પરતુ તેનુ 
દુછ _ પરિણામ ફક્ત આપણી પર ન થવા દેતાં તે જે * કેવળ” 
છે તેનો અનુભવ પૂર્ણું પણે લયાં કરી પછી તે કાલ્પનિક ગ્યવ- 
હારમાં પેસવુ, આપણે કાલ્પનિકમાં ક ફાવે ત્યારે કઃપના 
રહિત અવસ્થામાં જવુ. તેનેજ “ કેવળ છે ' પણુ કહે છે અને 
તેનેજ કોઈ નિવિકલ્પ સમાધી કહેતા હશે. સકલ્પ વિકલ્પ રહિત 
જે હોય છે, તે આપણાથી ખીજુ' જે ક'/ છે, "તે હોય છે પ 
તેનુ પરિણામ પોતાની ઉપર થવા દેતો નથી. સ'કલ્ષ વિકલ્પ રહિત 

થવાની આપણુને જરૂર છે. તો સ'કલ્પ વિકલ્પ રહિત થવા માટે 

સ'કલ્પ વિકલ્પમાંજ આપણે રહેવુ' જેઈએ. ત્યારે તમે વા દુ'નેયા 
સ'કલ્પ વિકલ્પમાંજ છે, પરંતુ સંકલ્પ વિકલ્પ રહિત પકત તમો! 
થતા નથી તેથી તમારી કૂજેતી ! જે “ કેવળ છે ' ની અવસ્થામાં 
ગયો છે તે સ્ત્રીના કઇ પણુ ઉપયોગ કરતો નથી. સ્રી એટલે 
* કેવળ છે ' તેનાથી ખીન્ત' જે તે સ્રીઆ; આપણુ ઝોીપણ 
આપણી પાસે રહે અને તેના ગુણુધ્મ રહિત કલ્પના રહિત થવુ 
હોય અને “ કેવળ છે? ને અનુભવ આવે એવી જરૂર હે!ય તે! 
હમણાંજ કહ્યાં પ્રમાણે “ બ્રહ્મચર્ય ' નો અભ્યાસ રાખવો. ર- 
પણુાના એટલે એકદર જગતૂના ગુણુપર્સો નિર તર શરીર પર 
લેવા એ ખહુ ખરાખ છે, જેટલુ' દેખાય છે તે બધું સ્ત્રીનું રૂપ 
છે. સ્રી એટલે કઈ રતૂ વસ્તુ થોડીજ છે ! “ ફેવળ છે' નસે 
પક્કી રીતે ઓળખનાર જે સ્ત્રી છે તે પમુ “ કેવળ છે? જ, 
“પૃણુ તેણે સ્ત્રીપણાંનો વેષ ( દેખાવ ) લીધો છે. તે પોતાનું સ્વરૂપ 
દેખાડી તમને ઘેરી રહી છે. “ કેવળ છે ' ને કંઈ પગ્‌ સ્વરૂપ 
નથી. આ સર્વ તેણીનુંજ સ્વરૂપ છે અને તે સર્વ :1:પનિક છે. 
એકના યોગથી સેકડો સ્રીઆઓ થઈ અને તે અદર અદર લ્હુડે 
છે ! એતનુજ નામ ધડાસોડ (€'ટાક્રીસાદ) આપવા લેવાનું ત્યાંથીજ 


૩૬૬ [ થી સાંઇ-વાફૂસુધા-. 


શરૂ થાય છે અને તેજ આગળ ઉપર ચાલુ રહી સર્વ સારે 
માઠો વ્યવહાર થાય છે. ખીજુ' છે શું' અને નથી શુ? 

તે સ્ત્રી પણુ ઉસ્તાદ છે. તે શું કહે છે, “ તું ને કે “ કેવળ. 
છે? છે તો પણુ મારે લીધેજ તારો અનુભવ આવશે. તારે 
અનુભવ આવવાને હુજ એક ગ્રુખ્ય સાધનભૂત છુ. હુંજ જો ન. 
હોત તો! તારી તને પણુ કયાંથી ખખર હોત ?? 


એકદર ફાલતુ ઉપયોગ કરવે નહીં એટલે ખધુ બને છે.. 

સ્રી કરવી, વર કરવે।, બધું કરવુ' અને એ બધું કરી મૂકી પછી 
કરી છુટા થવુ. શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્માએ એટલી સ્ત્રીઓ કરી તો પણુ 
ફરી તે તો જુદાજ; અને વળી કહેતા કે હું બ્રહ્મચારી. દુર્વાસા 
ત્રવિ સાઠ ખાંડી અજ્ઞ ખાઈ ફરી અપવાસીના અપવાસીજ ! સર્વ 
કરી મૂકીને તે જુદા, તે ખરા બ્રહ્મચારી; શ્રીકૃષ્ણુ, દુર્વાસા ઈત્યાદિ 
એ ખરા બઆ્રહ્મચરરીશઓમ છે. 
જગતૂમાં ઉપભોગ્ય વસ્તુ બેજ તે! છે. તેટલા માટે શ્રી 

મુષ્ણુ અને દુર્વાસા એ બેઉ વ્યક્તિઓ દેખાડી. શરીર પ્રરૃતિ પુષ્ટ 
કરવાને અન્ન નેઇએ અને પુષ્ટ પ્રકૃતિ 

જેટલી આકાર રહિત આએ વિગેરે વિષચોમાંથી આનદ લેવા 
ભોગ્ય વસ્તુ તેટલે। માટે જેઈએ. પ્રત્યેકના આનદ જુદેજુદે 
વધારે આનદ. ઠેકાણે હોય છે. કોઇનો આનદ મામાં; કોઇને 
આપમાં, કોષને સઆ્્રીંમાં, કોઈને દ્રવ્યમાં, 

ક્રાઈનાો ખીજી જડ વસ્તુમાં. એ પ્રમાણે આનદ હોય છે. આનદ 
લેવા માટે શરીરની જરૂર છે, પરંતુ ખાસ (ખરેખરો ) પરમેશ્વરી 
જે આનદ છે તેને આકારની જર્‌ર નથી. ભોગ્ય વસ્તુને આકાર 
ન હોવા છતાં તે ભોગ્ય વસ્તુ હોવી નેઇએ. જેટલી આકાર રહિત 
ભોગ્ય વસ્તુ હોય, તેટલે આનદ અધિક મળે છે. મૂછાનો આનદ 
નિરાકાર સ્થિતીમાંજ છે તેથી તે સુષ્કળ મળે છે, પરતુ કોઇપણ 
જાતના આનદ શરીર શિવાય લઈ શકાતો નથી અને અન્ન વગર 
શરીર ચાલતું નથી; ત્યારે આનો કેમ મેળ ખેસે? તે શરીર 
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પ્રકુતિ છે તેને સાકાર આન'દતનું' ખી નિરાકાર આન, જે 
તેનુ ભક્ષ્ય છે, તે આપીએ એટલે ખધોા મેળ ખેસે છે. સાકાર 
આન'દ ક'ચો ? તો અન્ન વગેરે. વ્યવહારમાં પણુ આપણે આપણા 
સ્થુલ શરીરને ખીજ ખવડાવીએ છીએ. તે બીથી થચેલાં જે ઝાડે 
'જે સાકાર તે આપણુ ખાઈએ છીએ કે ? સર્વ એમ છે. આપણે 
ભાત, ભાખરી, રાટલી ઈત્યાદિ ખાઈએ છીએ; તે શ્ુ' છે? તે 
ઘઉં, ચોખા વગેરે ઝાડનું તે ખીજજ આપણું ખાઈએ છીએ. 
તો તેનું' સાકાર રૂપ ઝાડ એ દૃષ્ટિએ ઘઉ, ચાખા ઇત્યાદિ એ 
નિરાકાર જેવાંજ તો છે; તો એનાં કરતાં પણુ, જે નિરાકાર સ્થિતિમાં 
હોય છે તે આન'દજ ને તે શરીર પ્રકૃતિને પોષક તરીકે આપીએ 
તો! બધુંજ કામ થાય છે. એ ઉપરથી નિરાકારથીજ' આપણુ અને 
આપણાં શરીરનુ પોષણુ થાય છે એમ ઠરે છે. પરતુ તે નિરાકાર ખીજ 
આપણા શરીરને પોષક દ્રવ્ય તરીકે મળે ત્યાંસુધી વાસના ન વધારે 
એવાં અન્નની શરીર રક્ષણુ પુરતી જરર રાખવી નેઈએ. પછી 
આશા, વાસના ન વધારનારા પોષક ઉપર શરીરનુ રહક્ષણુ કરતાં 
કરતાં ધીમેધીમે અને એવાજ ખીજા અનેક ઉપાય વડે પૂણુ 
બાસના રહિત થયાં પછી તે જે ક'ઈ નિરાકાર શરીરનુ' પોષક દ્રબ્ય 
છે, તે મળે છે; અથવા તે નિરાકાર પોષકની ચોગ્યતાનુ શરીર 
મળે છે. ત્યારે શરીર પ્રકૃતિ શિવાયનુ' જે “કેવળ છે” એમ 

ક્હુછીતે “કેવળ છે છે” એ આ શારીર પ્રષુતિનો વર છે એમ 
સમન્ે; પરંતુ તે કયારે ? કે શરીર પ્રકૃતિમાં જે અહકાર હાય 
છે તે તિર્વાસત અવસ્થાવડે “કેવળ છે”ના રૂપમાં જશે ત્યારે. 
વાસ્તવિક રીતે તે! તે “કેવળ છે” ને સ્ત્રી વર કઈ નથી. આ 
'કારીર પ્રકૃતિ તેની સ્રી ખની તે “કેવળ છે”માં ભરેલો! નિરાકાર 
આન'દ એટલેજ સાકાર આન'દનું બીજ કહો, તે તે ખાતી બેસે 
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છે. તેને નિરાકાર આપણે ભલે કહીએ પણુ તે આનદ ખાય છે 
"માટે બેશક તેનાથી મળ એ ભેગો થવાને।જ ! 


ખ્રહ્માન'દનો ઉપભોગ લેનારી, શુદ્ધ પ્રકુતિથી જે મળ ઉત્પન્ન 


૩૬૮ [ થ્રી સાંઈ-વાફૂસુધા- 


થાય છે તે આ ખધુ' જગત્‌. તેનું જે હગેલું તેને “કમલ” કહે- 

વાનો વહિવટ છે. “ ક” એટલે ખ્રહ્મ અને 

પરખ્ાહ્મના સળાસાંથી તેનો જે મળ તેને કહેવુ “કમળ”. ક 
જગત્‌ની ઉત્પત્તિ. ભમી યુ - ઉત્પત્તિ થઇ. 

તે ચુમાંના કીડો છે. એવી કથા ગી 

પાથીઓમાં મળતી હોય તો જુએ. ત્યારે તે પ્હેલાંની કહે 

અથવા ખીજી કે! કહો, તે જે સાવિત્રી તેનાથી આ જગત્‌ આ. 


જૂ 


ઝુપ્પાડી ઉત્પન્ન થઈ! તે ખાયાંજ કરે છે અને હુગતીજ જાય છે. 
તે હગે છે એટલે પ્રસવ આપે છે અથવા પ્રસવ આપે છે એટલે 
હ્ગે છે, તેથી તેનું નામ સાવિત્રી. અરે એજ તમારા ગ્ર'થમાં છે, 
પણુ ભાષા જુદી; અમો શખ્ઠ જુદા વાપરીએ તેથી શું થયુ! 
સર્વ જગ એટલે ચુજ તો છે, તેથી તેને યર્‌ કહ્યુ છ. 
સૂર્યનારાયણુને વિલા એ નામ છે, તેનું શું કારણુ ? તે 
તે હમેશ હગ છે તેથી ! જેનાથી જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે 
(ત્રસવે છે) તેને સવિતા અથવા સાવિત્રી કહે છે. ઉત્પન્ન થવુ; 
ગસવવુ, પ્રસૂતી થવું અથવા હુગવું એ બધુ એકજઃ તેને ૪ાવે 
તે કહે. બોલીચાલીને તે મળજ કહાડવાનેો છે; કારણુ “ક'ના એટલે 
તે પરખષ્રહ્મના મળનું, જગતૂ એ અનેક પ્રકારનુ રૂપાંતર છે. સ્ત્રીઓ 
છોકરાંને જન્મ આપે છે, તે છોકરાંને પ્રસવવા પુરતી સવિતા 
કહો કૅ સાવિત્રી કહો. છોકરાં થવાં એટલે હું કહું છું કે 
છોકરાં ઢુગવાંડ કારણુ હગવુ' અને છોકરાં નીકળવાં એ સરખ્ુંજ 
છં! ત્યારે હગા ત્યારે તમો આં પુરૂષોને સાવિત્રી કે સવિતા શા 
માટે ન હના 
તે સવિતા કૅ સાવિત્રી, તેને રિ ખાવા મળેજ છે 
અન તે હઘેજ છે. તેનું ડઘેકું જે કોઈ ખાતું હોય, તે ખાનારનુ 
' હઘેલુ ષ્રરી જોઇ ક નરો એવી જે 
પરમેશ્વર ઝૂ'પ થવાને પર પરા છે, તે પરંપરા માંહ્યનાજ તસે 
પૂણુ નિકૃછ છો. અને તમારું હઘેલું છેવટે 
અવસ્થાની જરૂર ડુક્શો ખાય છે. ત્યાં આ પરંપરાનું છેવટ 
છે. (થકુ) આ ઉપરથી હધેછુ 


જૂ 


વે છે. 
કઇ ફેક્ટ જતું નથી. ડુકરતુ' હઘેલું જે છે તે ષ્રી તે “ કેવળ 
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છે” માં જય છે જે છેવટનુ, જેને હવે કોઇ ખાતુજ નથી; 
જેનો ઉપયોગ કેઈ કરતુજ નથી તે “ કેવળ કે તેથી એમને 
એમ રહે છે. પછી પરંપરાથી તે “ કેવળ છે 7” છે તે મૂળના “કેવળ. 
છે” માં જાય છે. તેથી જેને બ્રહ્મ રૂપ થવુ હોય તેણે તે 
“ જેવળ છે” ને પકડીને બેસવુ, બધામાં નિકૃષ્ટ વ વસ્તુ છે, 
જેને કોઇ પૂછતુએ નથી; તે વસ્તુ “ કેવળ છે 7 માં જાય છે એ 
સિદ્ધાંત છે. તો આપણે ને “ કેવળ છે” માં જવુ' હોય તો તે 
કનિકૃષ્ટ ક કે પકડીને બેસવુ. ડુક્સ્ના ગુના જેવી જે વસ્તુ 
તેની પર પ્રેમ કરવો એટલે તે વસ્તુ “ કેવળ છે ” માં જશેજ. 
કારણુ તે ચક્રજ તેવું છે; પછી તે વસ્તુની સાથે આપણે પણુ 

“ ઝેવળ છે” માં જઇશું. ને આપણાથી ડુકરતું' લી'ડુ' અથવા. 
ડુકરોને પકડીને તેને આધારે “ કેવળ છે” ની અવસ્થામાં જઈ 
શકાય એમ ન હોય તો આપણે પોતે ડુકરોના જેવી અથવા 
તેના લીડાં જેવી પૂર્ણ નિકૃષ્ટ મનની વૃત્તિ કરી લેવી નેષએ કે 
જેનો ઉપથોગ જગતમાંથી કોઈ કરી શકતો નથી. એટલી 
નિકૃષ્ટ સ્થિતિ થાય એટલે સ્વાભાવિક રીતેજ તેને ઉપયોગ 
પરમેશ્વર શિવાય ખીને ફેણુ કરે? અને પરમેશ્વર પણ 
જેની એટલી નિદ્ૃષ્ટ અવસ્થા થઈ હોય તેનોાજ ઉપચોાગ 
કરે છે, અથવા જે મનુષ્યની એટલી નિકૃષ્ટ અવસ્થા થઈ હોય 
તેજ પરમેશ્વર ખની શકે છે. ભગવાને સૃદામ વરાહુ અવતાર 
ધારણ કરી કૃતિ કરી દેખાડી. પર'તુ તમોને ઘોડા ઉપર, અખા- 
ડીમાં બેસવાનો શેખ છે; એટલે તમોને ડુકરના ગુની મહત્તા 
કેમ સમજાય ? તમો “ કેવળ છે? કેવી રીતે ખની શકો ? 

“અ' નો આકાર, “ગ' નો આકાર, ખિ'રુનેો આકાર કેમ 
થાય છે, 32કાર કેવા હોય છે, એ જગતૂને હધનારી તે આઘ 
પ્રકૃતિનું ગુદદ્વાર જેતા બેસીએ ત્યારે સમજાય છે. મ્હાએ કૂક્ત 
એમ્‌ બોલી કેમ ચાલે? તો ગુનું લીડું કેવુ હોય છે, તેને 
જાણુ ખેચે છે, એ નેઈએ ત્યારે સમજાય. ચણાની દાળ, વરડાં, 
ભજીઆં ખાતી વખતે જે આન થાય છે તે આન(દના પ્રમાણુ 
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પ્રમાણે જુદા જુઠ્ઠા આકારનું ગુ ખ્ટાર પડે છે ! તેનો આકાર 
-નાના સોઢાં લી'ડા, કેટલાંક સર્પાકૃતિવાળાં, કેટલાંક જલેખી જેવા 
ગાળ ગોળ, કેટલાંક કઢી જેવાં પાતળાં, કેટલાંક પચામૃત જેવાં, 
કેટલાંક પીઠલાં જેવાં, કેટલાંક કડબોળી ચકલ્યા ( ખાવાના 
પદાર્થનુ' નામ) જેવાં, કેટલાંક ફેદફેદ, કેટલાંકમાં દાળ વગેરે 
ખાધેલાં પદાથ તેવાને તેવાજ ઈત્યાદિ સર્વ ખરેખર દેખાય છે ! 
તમારે ન સાંભળવું હોય તો ન સાંભળો ! સ્હે' શુ કઇ પોથીપાનાં 
( પુસ્તકો ) વાંચ્યાં છે કે મારે કંઈ સુટ્ટદલ 'પુરાણુ કહેવાનું છે ! 
તે તે તમારી પાસે છેજ અને તસો વાંચાછેજ. મને જે 
દેખાય છે તે હું કહું છુ; ખીજુ' કઈ દેખાય તો! ખીજ કહુ 
“આ શું ખાખા, બધુ ગુનુંજ વર્ણુન, બીજુ' ક'ઈ કહાને' એમ 
જે કહા તો હું કહુ' છુ તમારી પાસે લાડુ, મગજ, પીઠલુ, ગુ 
ઇત્યાદિ જે છે, તે તમારી પાસેની વસ્તુઓઆનીજ વાત હું કહુ 
છુ. હું બીજી ચીને ક્યાંથી લાવું? તમો! ખધા જે બેઠા છે તેજ 
મારાં પુરાણુ કથા. એ મારી પોથી પુરતકમાં જેમ દેખાય તેમ 
હું કહું છુ! આજે શ્રાવણુ મહીનાનો સોમવાર, અપવાસનેો 
દવસ, અને તમો] તમારી મેળે હઘેલાંની અને ગુ સ્તરની મારી 
વાતે સાંભળતાં બેસે। છે ! સારી રીતે શંકરને અભિષેક કરવો, 
(શિવલ્ીલામૃત વાંચવાં, એ પ્રકારે તમા અમૃતનો સ્વાદ લેને ! 
અમે અમારો ગુનો લઇશું. 
ગુને ગુ કહેવાનો અને મુતરને સુતર કહેવાનો વહિવ2 
શા માટે છે ? તો ગ એટલે ગુરૂ, સદ્દગુરૂ અને મૂતસ એટલે 
આનદ, મુદ્ગલનાો પણુ શે અર્થ છે ? 
સુદ્ગલ શખ્દનો તે એમાં સ્રતૂન-ગલ એમ શબ્દ લઇએ 
અથ. તો સુતૂ-આનદ અને ગલ--2% કડ; 
એટલે કે તે આનદ જેના ગડ. સુશ્રી 
ભર્યો છે તે સ્ુદ્ગલ. હુવે લ ને બદલે ર કહીએ તો સુતૂતગર 
એવે શખ્ટ બને છે. તો એને અર્થ એવો થશે કે સુતૂ- આનદ 
ગરગવિષ. એ બેઉ જેને સમસમાન છે એટલે જેને સલ તે ગર 
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અને ગર વતે મુત્ર છે તેનું નામ સુદ્ગર. હુવે હુજી એક ત્રીજે 
અર્થ નીકળે છે. તે એ કે સુત4ગડ. ગડ:-કિલ્લે. તો આપણે! 
નખશિખાંત જે આ દેહુ છે તે એક 

ગુ એટલે ઝુરૂ ખાંધેલે કિલ્લોજ છે પરંતુ તે જેણે 
સદૃગઝુરૂ અને મૂત્ર બ્રહ્માનદના યોગથી ખાંધ્યો હશે તે સ્ુદ્ગડ. 
એટ્લે આંનદ. તો તસે તેને સુદ્ગલ કહો, કે સુદ્ગર 
કહા, કે સુદ્ગડ કહો, બધું એકજ. તેવીજ 

રીતે ઝાડો ખ્હાર પડે છે ત્યારે તેને ગુ શું કામ કહ્યુ ? તે તે 
પુરષ્રર અવાજ કરે છે ત્યારે તેનું' નામ ખ્ુરષ્રુર એમ શા માટે ન 
રાખ્યુ'? અનાદિકાળથી એને ગુ કહ્યું એનું શું કારણુ ? ગુના 
જેવુ' ત્યાં શું છે ? તેનાં જે લક્ષણા છે તે પરથી એનું નામ 
પડવુ' જેઈએ ને ! લીંડા જેવુ' પડે છે મહારાજ તો તેનું' નામ 
ગુનું લી'ડુ' પડયું હોત. અથવા તો! ભાઈ તે ખ્ુરષ્ઠુર અવાજ કરે 
છે તો પ્રુરકુર નામ તેને આપવામાં આવ્યુ' હોત ! ગુજ નામ 
આપવામાં આવ્યુ છે તે તેમાં ક'ઈપણુ વિશેષ મહત્વ હોવુ 
નેઈએ. તો ગુ એટલે ગુરૂ, ફ્કત ગુરૂજ નહી પણુ સદગુરૂ. તેવીજ 
રીતે મૂત્રને મૂત્ર શા માટે કણેવું' ? તો તેનાથી આન'દ ઉત્પન્ન 
થાય છે તેથી મૂત (સુત્ર) એ શખ્દનાો અથ સસ્કૃતમાં “ આન'દ ”* 
છે. તેનાથી આનદની ઉત્પત્તિ થતી હશે તેથી તો તેને સ્ત 
(મૃત્ર) એવું નામ આપવામાં આવ્યુ' છે ને ? તમોને તે પ્રાસ 
કરી લેતાં આવડતો નથી એ વાત જુદી. ગુ એટલે ડુક્કર અને 
તેનુ' જે મૂત્ર તે આન'દ. જેમ અન્ઞના રૂપાંતરથી મનુષ્ય થાય છે 
તેથી અનજ્ઞનેજ મનુષ્ય કહીએ તો ચાલે અથવા મનુષ્યને પ'ગુ 
અન્ન કહીએ તો ચાલે, તેમજ ડુકકરની બનાવટ એ મનુષ્યના ગુમાંથી 
છે. તેથી મતુષ્યનાં ગુને ડુકકર કહીએ અથવા ડુકંકરનેજ મનુષ્યનુ ગુ 
કહીએ તે! શી હરકત છે? આગળ પર થનારી નિશ્ચિત પરિસામનું નામ 
પૂર્વ અવસ્થામાં આપીએ તે શું થયું ? અન્નનું નિશ્ચયાત્મક. 
રીતે થનાર્‌ પરિણામ ગુજ; તેથીજ ડાહ્યા માણુસો! અન્નનેજ ગુ 
કહે છે. તેવીજ રીતે મનુષ્યપિંડ જે છે તે અન્ઞનેોજ ખનેલે!.. 
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તેવીજ રીતે ડુક્કરનો પિ'ડ એ ગુનોજ છે. નહીં તોએ હુ ગાંડો 
પાગલ, ભ્રમિષ્ઠ, ઠર્ચૌજ છું, તો મને તેના જેવીજ વાતો કહેવાની 
ચોરી થોડીજ છે ! કોઇ પૃછે કેમ રે એમ કેમ બોલે છે ? તે 
પાગલ ઠર્ચ છું તેથી ! ત્યારે કઝ પણુ બોલવાને પ્રતિખધ શા 
માટે ? તમો! કહેશે! તમો તો ગાંડા દેખાતા નથી, હુ કહુ છું 
આ ભાષણુ ઉપરથી તે ગાંડો ઠેરવે ! અદ્ધાતદ્દા ભાષણુ લાગતુ 
હાય તો તે પરથી ગાંડો ઠેરવો અને ગાંડો ઠેરવ્યોજ હોય તો તે 
ગાંડાંનુન આ ભાષણુ છે એમ સમન. તમા પોતે ૧૪ (ગાંડા) 
નથી તેથી ગાંડો કૈવો હોય છે તે નવા માટે અહીં' આવે છો ! 
શેફ! (ગાંડો) એટલે જે સર્વન્તાતા તે “ વેડા *. “ વેડા ? શખ્ટમાં 
વિદ્ઠ ધાતુ છે. ગમે તેવો પણુ તે ગાંડોજ (વેડા), તે કચાં જાય 
તેની કોને ખબર? કૈવી ગમત છે તે જુઓ ! વિષૂમાંથી ચેર અને તે 
ઉપરથી વેજ શખ્ટ થચે.. વેજ (ગાંડછા) લાગી એટલે શુ? તે! 
વેદ લાગ્યો, તમોએ જે મને વેજ (ગાંડો) ઠેરવ્યો છે તો હવે 
જ્યાં ભટમું ત્યાં મને ભટકવા દો. સારાંનો રસ્તો તમો કરો અને 
અરાખને રસ્તો હું કર્‌ છુ. કોઇ કહે છે “ ખાખા, તમો! અમને 
ગાળ દવો છે? હું કહું' છુ “ ગાળ ખાવાને તો તમો આવે છે!” 
થ્રાહ્મણુને પગે પડો તો “સારૂ થાવે” એટલે “કલ્યાણુ થાવ' એવે! 
ત્તે આશીર્વાદ આપે છે; તે તો એવુ' ફક્ત મ્હાંએ કહે છે; પણુ 
હું તો ખરેખર્‌' કરી દેખાડુ' છુ- તે કેવી રીતે ? તો શથી (ગાળે) 
એ શખ્દ “ શિવ 'માંથી થયો, શિવ એટલે કલ્યાણુ એટલે કે 
સિી એટલે કલ્યાણુ કારક ! તેવીજ રીતે માર એટલે વાસના 
અધી ચીનેની વાસના તમારે નેઇએ છે તેથી હુ' તમને માર 
આપુ છું. મારો માર એટલે તમારી સર્વ વાસના પૂણુ થવી ! 
તમો જેટલુ' ખરાખ લેશે! તેટછું સર્વ સારૂ જ છે. તમો કહેશે 
“ ખાબા તમે! ખધું ઉલટુ'જ કરે છે તો હા, તમો માર*લ્યો 
ઝે તેનુ ઉલટું “ સ્મા' તમારા ખોળામાં નાંખું છું. મારી ગતિજ 
ઉલટી, તેથી મારા તરફ્થી જે નીકળે છે તે પણુ ઉલટુ'જ દેખાશે 
અને તેમાંથી હુમેજ સારૂ'જ નીકળશે. 


૪ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૩૭૩ 


આજે મારા જીવને સાર્‌ નથી તો પણુ આ ખધું બોલ- 
વાનું ખળ મને તે ગુએ આપ્પયુ' ! 


ખ્રહ્માનુ' અતિપણું થયું તેથી તેનું જે ખાહેર પડવુ થચુ' 
તેનો થયે મળ. મસ્ત હાથીના ગડસ્થલમાંથી મદ ખ્હાર નીકળે છે, 
ત્યારે તેને મસ્તી ચ્હુડી એમ કહે છે 
ગુની જરર અન્તે મદ એટલે શું અને મલ એટલે શું બેઉ 
તેનો ઉપચોાંગશ? એકજ. અર્થ કરનારાઓ પ્રસ'ગ પરત્વે 
જુદા અર્થો કરે છે. મધમાખીઓ ઢહુઘે 
એટલે તેના ગુને મધ કહે છે. ગુનો ઉપયોગ અહીથી નહી તે 
લ્યાંથી કરી લેવોજ પડે છે; પરંતુ સારૂ સાર્‌ ગુ તમારે નનેઇએ 
છે; પિતૃઓને, દેવને, મધ ગમે છે, તેથી તેમના પ'ચામૃત સ્નાનમાં 
મધ નાખે છે. મધ એટલે ગુ, ગુ એમ નહી તો તેમ લે! 
સાળી ( અબોટીઉં ) પહેરવાનું એટલે શું'? તે રેશમી કીડાનું 
' ગુજ તે. એકદર, ખરાખ નહી તો સારૂં ચુ, ગમે તે રીતે લેવુજ 
પડે છે. અહીંથી ત્યાં સુધી ( પ્હેલેથી ઠેઠ સુધી ) બધો. મળજ 
છે. ગુની વાતં કદી પૂર્ણ્‌ થનાર નથી. કારણુ “ કેવળ છે” જે 
તે પૂર્ણજ છે, તેની કઇ નથી કથા કે નથી ષુરાણુ ! કોઇ કહે 
કે ખ્રહ્મ સ્તાનની પોથીઓ છે. અરે તે શેની પોથીઓ ( પુસ્તકે) 
નિરંજન છે, લાંખુ છે કે પહાછીુ' છે શું છે કેવુ છે કહી 
નુ વર્ણન કરશે! ! પાથી, પુરાણા, શાગ્ત્રા એ ખધાં તે ગુનાં 
છે ! તમો ગુમાંજ રહો છે, ગુજ ખાવ છે અને ગુમાંજ જાવ 
છો ! અને છેવટે જન્મ પણુ પ્રી ગુમાંજ લો છે? ખધામાં 
ખરાખ જે ગુ હોય તેને. આધારેજ ખધા ગુમાંથી સુકત થઇ 
શકાય છે | લેકે હગે છે એટલે ડુકરો તે સુધી નઈ પછી 
ખાય છે |! એ ઉપરથી ગુ ગુ માં પણુ કઇક લ્હેજત છે. 


(4747૯૪ રક્ટ 


ક 


ગામડાં ગામમાં ચારે ખાજુએ ગુ ખાડી હોય છે. હુ 
જ્યારે ખ્હાર ઝાડે પ્રસરવા જતો હુતેો, ત્યારે ફેઇને ઝાડેદ લાડુ 
જવો, કોઈનો પીઠલાં જેવો, કેોઈનાનો રંગ કાળો તેદ કેઈઈનાનો 


૩૭૪ [ થી સાંઇ-વાડ્સુધાન 


કેશરી, કોઈકેનામાં દાળ તો કોઈકનામાં વરડાં બ્હાર પડેલાં, એવાં 
જુદી ન્જુદી જાતનાં ગુ નેવાને મળતાં. હુઘતી વખતે ડુકરો અથવા 
ગાય ગુ ખાવાને આવે છે. તસોને જેમ તાજુ તાજુ ભાવે છે, 
તાઢી રોટલી ભાવતી નથી, તેમ તેને પણુ તાજુ ગુ ભાવે છે, 
અને હધતી વખતે તે ગુદાદ્રરને મ્હાં લગાડી ખાય છે ! તમો શહેરી 
લોકો, તમને આની શી ખખર ! તેને ગમે તેટલાં હાંકો તોપણુ તે 
જતાં નથી છેવટે આપણુજ ઉઠીને જતા રહેવું પડે છે એક'દર એમાં 
પણુ સ્વાદ છે. તેવી રીતે તમો! જુદી જુદી જાતના ગુનો સ્વાદ 
લેનારા છે ! એટલે કે તમો જુદી જુદી જાતની વિષય વસ્તુને 
સ્વાદ લેનારા છે. તે “ કેવળ છે' એ સર્વ ઠેકાણે છે. તેથી 
સર્વત્ર આનદ ભર્યો છે. ત્યારે ગુ થયુ તેથી શુ' થચુ' ? સારાંશ 
ગુની જરૂર છે; તેથી રેશમને રૂપે કહો કે મધને રૃપે કહો, 
તેનો ઉપયોગ કરવો પડયો. તસોને ગુ અને અન્ન એકજ હોયાંની 
જ્યારે સમજ આવે વ્યારે ખરી; પરંતુ હાલ તુત તો વાતે 
સાંભળીને પણુ શા માટે આનદ લેતા નથી ? તેમાં શી હરકત છે ? 





સમગળવાર, તા. પ આગસ્ટ ૧૯૨૪ શ્રાવણુ સુદ પ, શકે ૧૮૪૬. 


"પરમાર્થ અને સસાર પ્રપ'ચ એ એકજ અવસ્થાના બે 
રૂપાંતરો-પરસેશ્રરી આન'દમૂર્તિ કેવી રીતે બને છે- 
'પરખ્રહા એ નષપુ'સક છે-અ'ખઃડ પરસેશ્વરી આનદ 
કે'વોા। હોય છેઃ 


રડ 
જેવ છે કે, કાળ છે, તે બે પ્રકારને રૂપાંતરે છે. દિવસ 
લે, અથવા રાત્રી લે, દિવસમાં રાત્રીનો અને રાત્રીમાં દિવસનો 
સમાવેશ હોય છે. તેવીજ રીતે સસાર 
પરૃસાથ અને પ્રપંચ લે વા પરમેશ્ષરનો પરમાર્થ લે, 
સસાર પ્રપંચ એ એ બેમાં એકેડને સમાવેશ છે. પરમાર્થ 
એકજ અવસ્થાના ડહોા કે સંસાર પ્રપંચ કહો, એ એકજ 
ખે રૂપાંતરેા* અવસ્થાના ખે રૂપાંતર છે. દિવસે રાત્રીને 
ભાસ પડતો નથી તેમજ રાત્રિએ દિવસને 
ભાસ પડતે નથી, પરતુ પરસ્પર વચ્ચે (એકેકને)? સખ'ધ હોય 
જ છે. તેવીજ રીતે સસાર પ્રપંચમાં પરમાથનેો સબધ નથી 
હોતો એમ નથી અને પરમાર્થ અવસ્થામાં ગયેલે જે છે તેને 
સ'સાર પ્રપંચ નથી હોતો એમ નથી. સસાર પ્રપંચ જેણે કર્યો 
છે તેજ પરમાર્યમાં જાય છે, એટલે પરમાર્થમાં જતી વખતે તે 
સસાર પ્રપંચનાો ગુણુધ્મ લઇને જાય છે. પરંતુ ત્યાં ગયાં 
પછી સસાર પ્રપંચ હોય છે છતાં ત્યાં તે માનતો નથી; કારણ 
ત્યાં ગયાં પછી સસારમાંનાં નાશવંત, દુઃખાદાયક ગુણુધમે। 
તે અનુભવતો નથી. એ જેમ, તેમજ સ્ત્રી હોય કે પુરૂષ હોય 
બેઉમાં પરસ્પર સખધ હોય છે. તેવીજ રીતે દ્વેત અને અક્ભેત 
ચ બેઉમાં પણુ એકેકનો એકેક સાથે સખધ હોય છે. 


૩૭૬ [ થ્રાં સાઇ-વાફૂસુયાન 


આપણુને ફેોઇઇ પણુ શારીરિક વ્યવહાર કરતી વખતે પછી 

તે સારો હોય કે માઠો હોય-તે વ્યવહારથી અદણ નિરાકાર 
ર એવાં આન'દ વા ડુઃખ ઉત્પન્ન થાયજ 
'પરસેશ્વરી આન'દ- છે. અને વ્યવહારિક રીતે તેને ઘનીભાવ 
મૂતિં કેવી રીતે આવી જીવની અને તેની જેડ રહેજ છે; 
બને છે. તે ખ'ધ પડતીજ નથી. એને લીધે પર- 
મેશ્વરી અવસ્થા આવતી નથી, પરમેશ્વરી 

અવસ્થા આવવા માટે પણુ એવોજ પ્રકાર ખને છે; પરંતુ પરમેશ્વરના 
સખ'ધમાં જે વ્યવહાર થાય તેમાંથી અટૃષ્ટ આનદ ઉત્પન્ન થાય છે. તે 
અટષ્ટ આનદ ભેગો થયો જાય છે; અને એવી રીતે આપણા 
આખા આયુષ્યમાં પરમેશ્વરી આનદ ઉત્પન્ન થવા માટે 
જેટલી જેટલી ક્રિયાએ થાય તેમાંથી ઉત્પન્ન થનારા આનદને 
પણુ ઘનીભાવ થાય છે. તે કેવળ આન'દનમો ઘનીભાવ હોય છે. 
તે શુદ્ધ શા માટે? તો! તેના જીવ સાથે સખ'ધ ન હોઇ તે 
પરમેશ્વર સબધી વ્યવહારો થાય છે તેથી. તે ઉત્પન્ન થચેલા 
નિરાકાર આનદનો જેમ જેમ ધનીભાવ ઉત્પન્ન થતો ન્ય છે, 
તેમ તેમ જે વ્યક્તિને લીધે તે આનદ ઉત્પન્ન થયો હોય, પછી 
તે પુરૂષ હોય કે સ્રી, તેને લીધે તે ધનીભાવને જીવદશા આવતી 
જાય છે. પણુ તે જીવ દશા વ્યવહારની જીવદશા નથી; કારણુ તે 
આનદ પરમેશ્વર સખ'ધે પ્રકટ થઈ ત્યાં જીવ આવ્યો છે. પષી 
જે વ્યક્તિ મારફતે તે આન'દ ઉત્પન્ન થયો હોય તેવીજ રીતને 
આકાર તે આનંદના ઘનીભાવને આવે છે, એટલે કે જે વ્યસ્ત 
તરફથી તે પરમેશ્વરી ક્રિયાને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા આનરરદને 
ઘનીભાવ આવી આકાર આવ્યો છે, તે વ્યક્તિના આવી રીતે બે 
આકારો થયા હોય એમ ખને છે. પછી તે આનદની મૂતિ 
પ્રકટ થાય છે તે આનદને જેમ જેમ ધનીભાવ પ્રામ થતો! જાય 
છે, તેમ તેમ આને જીવ તેમાં જવા માંડે છે અને તેને સાકાર 
ઘનીભાવ આવવા લાગે છે. એવી રીતે તે જીવ પૂ્ણુપણુ ત 
ઘનીભાવમાં જાય એટલે એને દેહુપાત થાય છે. એનુ દેહાવસાન 
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થતી વખતે પોતે મરે છે એવી કલ્પના એને થતીજ નથી. 
કારણુ એની તેયારીજ તેવી ! એટલે તે જીવ એકદમ નીકળ્યો, 
અને તે આન'દના ઘનીભાવંમાં ગયો એમ નથી; પણુ જેમ જેમ 
તે ઘનીભાવ થતે। ગચે! તેમ તેમ જીવ તેમાં ગયો. એટલે તે જે 
"પૃથ્વી ઉપરનો જીવ અથવા વ્યકિત તેજ અટણ રીલે આન'દ& 
રૂપ ખની અને આ જે આનદ રૂપ બનેલી મૂર્તિ તે કઈ સ્રી 
પુરૂષના બે શરીરના સબધથી એટલે ગર્ભવાસથી ઉત્પન્ન થયેલી 
નથી, તેથી તેનો નાશ નથી; તે અજરામર થઇ. પરંતુ આનદની 
ઉત્પત્તિ બે ઉલટી સુલટી અવસ્થા હોયાં શિવાય થતી નથી, એટલે 
કે આ અને પુરૂષ એ બેઉ મળી તે આનદની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
વ્યવહારમાં વ્યકિતની ઉત્પત્તિ સ્ત્રી પુરૂષના આન'દથી એટલે 
ગભવાસથી થાય છે અને અહી' પણુ પરમેશ્વર અને આપણે એટલે 
કેઈ પણુ- વ્યક્તિ તેનામાંથી આનદ મૂર્તિ પ્રકટ થાય છે. પરમેશ્વર 
અવસ્થા એ મનુષ્ય અવસ્થાથી ઉલટી અવસ્થ: છે, જેમ સ્ત્રી એ 
ઉલટી અવસ્થા છે, તેવીજ રીતે અહી પણુ મનુષ્ય અવસ્થામાંનેપ 
એક હોય અથવા હુઝારો હાય, તેમને ઓ કહે કે પુરૂષ કહે! 
“પણુ તેમની ઉલટી બાજુ પરમેશ્વર અવસ્થા અને એ પરમેશ્વર 
અવસ્થા તસે! તમારી જતને જે કમાનો તેનાથી ઉલટી બાજુએ 
હોય છેજ એમ સમને. સમન્ને શું, તે હોય છેજ. મનુષ્ય 
અવસ્થામાં સ્ત્રી પુરૃષ એ બેઉ અવસ્થા શરીરપર લીધી હોય છે 
અને પરસેશ્વરમાં એનાથી ઉલટી ન સ્ત્રી કે ન પુરૂષ એવી પરખ્રાહા 
અવસ્થા એટલે ઝી પુરૂષરહિત એવી નપુ'સક અવસ્થા હેય છે, 
ષ્રહ્ધમા એ નપુંસક છે. નપુંસક એટલે 

પરષ્રહ્મ એ પુંસક અથવા પુલ્લિંગી નહીં તે. પછી 
નપુ'સક છે. પુલ્લિંગીજ નહી એટલુજ નહી પણુ 
તેની પાછળ રહેલી સ્તિલિંગપણુ નથી. 

ટીક પણુ ને કદાચિત્‌ હોયજ તો નપુ'સિફલિંગ કહ્યું એટલે 
પુલ્લિગ તો નથીજ અને 'લિંગજ ને હોય તો તો સ્તિલિ'ગ હશે; 
આ શજ્િવાય ખીજું કઈ નથી. તેથી પરમેશ્વરને સટુ્વાસ, સેવાધર્મ , 
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સત્સગ અને સત્કિયાને યોગે ઉત્પન્ન થનારો જે આન'દ છે તે. 
ભેગા થયાં જાય એટલે તેમાંથી હુમણાં કહ્યાં પ્રમાણે પરમેશ્વરી 
આન'દમૂ(તે ખને છે. એ ઉપરથી શું સાખીત થયુ ? તેમ 
પરમેશ્વરના સહુવાસથી તે આનદ બને છે અને તેજ 
આન'દની તે અવિનાશી એવી મૂતે ખને છે અને ૫ તે 
આનદ ઉત્પન્ન કર્યો હોય લેનો આકાર બને છે, જેને દ્વારે 
સૂત બની હોય છે તેનો આકાર ખને છે. તે આકાર અજરામર 
થયો. ત્યારે તે આકારને તસે “ પોતે ” સમજી લે અથવા તે 
આકાર પરમેશ્વરનો છે એમ સમજે તલે એકજ. આ અજરામર 
આકારતનુ' પોષણુ શેની ઉપર થાય છે ? તો પરમેશ્વરના આનદ- 
માંથીજ તે મૂર્તિ, તે આકાર બન્યો હોવાથી મૂળમાંનો જે અખડ. 
પરમેશ્વરી આનદ છે તેનાથી તેનું પોષણુ થાય છે. એટલે કે 
તેને ભાત રેટલીની જરર નથી. તે આનદ જેમ જેમ આપણામાં 
એટલે તે આનદ સૂતિમાં આવે છે તેમ તેમ તે અનત આન દને॥ 
એક સરખો અનુભવ લેતાં બેસવું પડે છે. તે પાષક દ્રવ્ય લાવ- 
વાને આપણે ક'ઇજ ગઝયત્ન કરવો પડતો નથી. તેશુદ્ધ આનદનેદ 
વાસ્તવિક રીતે કૈઈપણુ પ્રકારનો સ્વભાવ નથી હોતે! 
છતાં જે વખતે તે પે'તાનાજ ઘની ભાવને પ્રાત થયેલા આકારમાં 
ખેટલે આનદ મૂતિ માંઆવે છે, તે વખતે 
અ''ડે "પરમેશ્રરી તે ત્રણે આકારને ઝડપ્યો હોય તેમ, ચૉંટચેપ 
આન દ કેવેઇ! છોય તેમ આવે છે: અને જેમ જેમ તે 
હય છે. ચાટતો જાય છે તેમ તેમ આનદની 
લ૯હરીઓ તે ધની ભાવમાં એટલે આપણુદ 
સાંજ ઉત્પન્ન થાય છે. ગચારે બાજુએથી નણે કીડીઓ વળગી 
હોય એમ લાગે છે. પણુ તે ૬ુઃખદાયક ન હોતાં આનદની તે 
જફ્ીડીઓ હોય છે; અને તે આત્મા પૂણુ આત્માન'દમાં નિમગ્ન 
હોય છે. એવી વખતે જગતમાંનો કોઈ સંસારી મનુષ્ય 'પષછી તે 
ગમે તેવો આપણે વ્હાલામાં વ્હાલે હોય, સ્રી હોય, છેકરે હોય 
અથવા ખીન્ને કોઈપણુ હોય, તે જે આવે તો તેના તેને ક'ઢાળેઃ 
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આવે છે. તેને તે વખતે તેનું ત્યાં આવવાનુ' ગમતુ નથી; કારણુ 
જતે આન'દનેો કદી ક'ટાળા આવતેોજ નથી. ક'ટાળા એ અવસ્થાજ 
'સ્યાં નથી. આ આનદ આવવાને કે!ઈપાગુ સાધનની જરૂર પડતી 
નથી. તે આપોઆપજ આવે છે. એનું તમને સમજાય એવું 
એકાદુ' ઉદાહુરણુ આખું છુ. ઠંડીના દીવસમાં આપણુને ઠંડી લાગે 
છે. ખુબ ડઠી લાગે છે. તે ક'ઈ મે ક'ઈથી લાવવી પડવી 
-નથી. કેવી તે ઠડી ચારે બાજુથી આપણુતને ડ'ડી કરા જેવી શરીરમાં 
ખુપાય છે. તેવીજ રીતે તે આન? આપણી _ ચારે ખાજુએથી 
આપણા શરીરમાં અદરને અ'દર મળી જવાનેજ જાણે વિચાર 
રાખે છે ! જેવી રીતે તે ઠક*નિરાકાર હેય છે તેને કઇ આકાર 
“નથી; પરંતુ શરીરને લાગે છે-.એમ અનુભવ આવે છે. કેઈ 
સમજુ માણુસ હોય તો તે કહે છે કે આ ઠંડીમાં ને આનદ 
શાત તો કેટલું સાર્‌ થાત! આ ડડીન। અનુભવ લેવા માટે 
આપણુને ક ઉલટી સાઇડના ઘની ભાવની અથવા આકારની જરૂર 
પડતી નથી. તેવીજ રીતે તે ઠેકાણું પરનુ આપણા શિવાય ખીન્ત 

કોઈની સ્ત્રી અથવા પુરૂષની જરૂર પડતી નથી, બે શરીરને સખ'ધ- 
ક્રરી આનદ ઉત્પન્ન કરવાની ત્યાં જરૂર પડતી નથી અને તે આન 
પણુ શરીર મારષ્રતે ઉત્પન્ન થનારા આન'& કરતાં કેટલાએ ગણે: 
તધારે હોય છે, એની કલ્પના કરી શકાતી નથી; અને તેને! 
ક'ટાળા આવતો નથી. ઉન્હાળામાં આપણુને ઠડી હવાની જરૂજ 
હોય છે, તે વખતે ડ ડીન! દિવસો પ્રમાણે કડી હુવા એની મેળે 
આવતી નથી તેથી ડડ: હવાની ઉત્પડિ જેમાંથી થય છે એવા 
ઉલટી સાઇડના ગુણુધર્મના પ'ખા વગેરે લ કિયા કરી તેના 
ચે:ગ વડે ડ'ડી ટુવા આપણે ઉત્પન્ન કરવી પડે છે. તેવીજ રીતે 
વ્યવહારમાં આનદ મેળવવા માટે કડક ઉન્હાાળામાં પડેલાના જેવા 
“નસે! છે તેથી તે તપ નષ્ટ થઈ શ્ાંતતા, ઠૅ'ડક મેળવવા માટે 
તમો ઉલટી સાઈડની વસ્તુ મારફતે આનદ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રયત્ન 
કરો છે. જેમ ક્રુધાનો ત્રાસ થાય એટલે અન્ઞાદિક ઉલટી સાઈડેની 
“વસ્તુને ઉપચેગ કરી તે ત્રાસ કમી કરી લો છે. ઇશ્ચરી આનદ 
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તમોને મળતે! નથી, સ્ત્રીના યોગથી પ'ખો હુલાવ્યા માફેક આનદ 
ઉત્પન્ન કરી તે વડે ચલાવી લે! છે, તેથી તેને સ'સારતાપ, 
કડક ઉન્ડાળો એમ શાસ્ત્રમાં કદ્યું છે. એથી ઉલટી સ્થિતિ હુમણાં 
જ તમને કહ્યાં પ્રમાણે ત્યાં છે. એટલે ફોઈ પણુ પ્રકારના સાધન 
[રિવાય અથવા કેઈ પણુ પ્રકારની ખટપટ ન કરતાં આપોઆપ 
શૈનિરાકાર શાંતં હુવા અથવા ઠંડી જેમ એની મેળે આપણા શરીર 
“પર આવે છે અને તેનો આપણુને અતુભવ આવે છે તેજ 
પ્રમાણે નિરાકાર આન'દ આપણામાં નેઇએ તેટલે આવે ઇે.. 
જગતૂની હવા અથવા ઠંડી વગેરે આપણુને પ્રતિકૂળ છે; પરંતુ 
તે અવસ્થામાં કેટલાએ ગણે (કેટલે। બધે) અનુકુળ આનદ એની મેળે 
આવે છે એની કલ્પના થતી નથી અને તેનું ખીજું કઈ પરિણામ 
થતું નથી. ખાધું અને હગ્યાન: જેવું તેનું પરિણામ થતું નથી. 
અથવા સ્તી પુરૃષો દ્વારા ઉત્પન્ન થનારા ક્ષણિક આન'દ ભોગવી તે 
વડે છેકરાં કહાડયા જેવું પણુ તેનું પરિણામ થતું નથી. ત્યારે 
તેનું શું થાય છે? એમ પૂછે તો આપણી પોતાનીજ પૂંટેતા 
થાય છે. પછી ફાં મહારાજ ! તમારે માટે તે ક'5 ઉથલ 'પાથલ 
કરતો નથી, કારખ્‌ તેને પ્રુરસદજ નથી. કારણુ તે ઉથલ પાથલ 
એટલે દુઃખજને ! એટલે ફ૬ુ:ઃખ અથવા રિ'તા કરવા જેવુ ત્યાં 
નો કઈ નથીજ તે! તે લાવવાં કશ્રાંથી ? ત્યારે "પૃથ્વી ઉપર જે 
શ્રોતાનો પરિવાર રહો છે તેને અથવા પાતાના શિવાય ખીનાને 
તે જેતાોજ નથી. જ કક છે તેં પોતેજ છે એમ તે સમજે છે. તે 
આન દના સપાટામાં બાકીની બધી વાતો તે વીસરીજ જાય છે. વ્યવહા- 
રમાં પણ આપણે એમજ નથી નેતા કે? પ્હેલાં પ્હેલાં કોઇને ખાવા 
મળતું નથી હોતું, તે વખતે તે તમારા મ્હાં આગળ “ ગોવિંદદાસ. 
ગાવિદદાસ, શેટલજ, શેટજી, તારાખાઈ, તારાખાઈ,” એમ કરનારા કરે 
છે. અને કર્મ પર્મ સચોગે તેની પાસે બે ચાર ગામ થાય 
અથવા બીજી કઈ રીતે તે શ્રીમંત થાય એટલે તે ગોવિ'દદાસને 
સકટ પ્રસગે પણુ ઉપયોગી થઇ પડવાનું વિસરી જય છે. એવે।જ 
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વ્યવહારનો અનુભવ છે. એવુજ ત્યાં પગુ છેં. પણુ તે આનદમાં 
પૂર્ણુ તૃપ્ત થયો કે તેને પછી પોતાનો જે પરિવાર છે તેનુ' અને 
આખા જગતૂનુ' તેતે સ્મરણુ થાય છે. એ સ્મરણુ જેમ જેમ થતુ 
જાય છે, તેમ તેમ તેમને પણુ ધાતાન: ૪ જેવા કરવાં તર% તેની 
પ્રવૃત્તિ થાય છે; અને તે પ્રહૃશતેદ્રારા ધીમે ધીસે પોાતાનક 
પરિવારને પશુ તે પોતાનાં કરી લે દૈ; પરતુ એમ કરતાં કરતાં 
તે જે અખ'ડ આનદનેદ પ્રવાહ વેધચવતો હેય છે તેમાં જરા પણુ 
ક્રમીપણુ' આવતું નશ્રી. 





આપવાર, તારીખ ૬ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪. શ્રાવણુ સુદ ૬ શકે ૧૮૪૬.. 
જીવલાવ દેવચરણે અપ'ણુ ડરવે. 
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ળ્જ ખ'ધાતો! નથી, જ્યાં બધું સમાઈ જાય છે, ત્યાંજ 
નાંખવામાં આવે છે. ન્યાં અસિ સળગ્યો હોય, ત્યાં કચરો નાંખીએ 
તો તે ફરીથી ઉડીને આવતે નથી; પણુ જ્યાં નાંખવા જેવુ' નથી 
ત્યાં નાંખીએ તો ડફૂરી પાછું આવે છે. જેમ કોઇ ગાયને ખીજે 
રકાણું આપવામાં આવે તો 'પણુ કૂરી તે તેની જગ્યાએ આવે 
છેજ. પરતુ જેને તે આપવામાં આવી છે તેને પણુ ને આશા 
ન હોય અને અ!પનારે ત્તે આપીજ રીધી છે તો પછી તે કયાં 
જરે? આ આપનાર પાતાના મનમાં કહે છે કે ત્યાં રહે તો રહે 
ને ન રહેતો ન રહે ને તે પાછી આવી ઘેર બેસીજ 
રહે તો "પહેલાંના માલીકને તેને ખાવાનું આપવુંજ પડે છે. 
તેવીજ રીતે જ#વભાવ એ એક ચંચલ વસ્તુ છે. તે ને ખીજી 
બાજુએ આપીએ તો તે ફરી પાછે આવવા પ્રયત્ન કરે છે. જેમ 
આપણે એકવાર છોકરી' ખીજને આપીએ. તો તેની પર આપણે 
હેક્ક વારસો! ક રહેતે! નથી. તેણ્‌ ત્યાં રહેવુ જ જેષએ. પણ જે 
તે વર બરેોખર નહી હોય અથવાં એનામાંજ ક ઢ'ગધડો ન હાય 
તો તે પાછી આવે છે. 'પણ પાછી આવે તોપણુ માખાપ તેને 
લાડ કરે છે. ચૈતન્ય વસ્તુ છે ને તે! ત્યારે તે છાકરીના કરતાં 
આપણુને આપણે! જીવભાવ વધારેજ પાસને છેઃ તા તે કેવી રીતે 
દેવચરણુમાં રહે ? માટે તેને ગમે તેટલે અર્ષણ કરીએ તોપણ 
પાછા આપણી પાસેજ આવવા મથે છે. આપણુ ગગામાં સ્નાન 
કરીએ છીએ તે શા માટે ? તો આપણી પાસે જે ક'ઈ ગાંડુઘેલુ 
હાય તે ત્યાં નાંખી દેત્રા માટે. તે ગાંડુઘેલું કઈ જુદું જુદુ નથી 
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હોતુ. તે એક ખાંધેલી ગાંસડી છે. તે ગાંસડીનેજ જીવ કહે છે. 
એટલે કે બધો વ્યવહાર જેને આધારે કરવાનો તેજ ફેકી દેવેશ 
જોઇએ. પરંતુ લોકો શું કરે છે? તો તે ગાંસડી પોતાની પાસે 
રાખે છે, અને તે ગાંસડી જેને લીધે ખ'ધાઇ તે શરીર અથવા હાડકાં 
ગ'મામાં નાંખે છે. એવી રીતે અ'દરની ગાંસડી કેવી રીતે ગંગામા 
નખાય? અરે એકાદી કોથળીમાંથી પેસા કહાડી લઈને ઉપરની 
જાથળીજ ક્રે'ફકી દઇએ તે। તેને શે। ઉપયોગ ? તેવીજ રીતે ફેકત શરીર 
અથવા ફૂકત હાડકાં ફેકી દેવાથી શૈ કાયદો ? એક શરીર ફેકી દધએ 
તો જીવ કહે છે, “ ઢું ખીજું શરીર લઈશ.” સ્ત્રી શા માટે 
કરવી ? તે! છેકરાં માટે. પછી એક બે છેકરાં થયાં કે છેકરાંનુ' 
કામ પૂરૂં થયું, પછી ગ્ત્રી જય તો પણુ શી હુરકત છે ? પણુ 
તે વર એવે વિચાર નથી કરતો ! તેવુંજ આ છે. છેકરેો ડાહેક 
હાય તો કહેશે કે, “ મારી ઉત્પત્તિ કરી લીધી, હુવે મા ગઇ તે? 
ગઇ ! તેવી રીતે જીવ કહે છે, મે' મારી ઉત્પત્તિ કરી લીધી, 
હુવે શરીર જાયને જવુ' હોય તો ! પરંતુ એ કંઈ ઉપયોગનું” 
નથી. સારાંશ શે છે, કે આપણે ગમે તેટલો જીવ ભાવ અર્પણ 
કરીએ તે પણુ તે અપણુ કરાતે। નથી. તે શરીરની આશા કર્યાં'જ 
કરે છે. પરંતુ તેને પણુ એક યુક્તિ છે. કોઇ કહે છે ગંગામા 
મારાં હાડકાં પડે, પણુ આપણે વિચાર કરવે. ફક્ત હાડકાં ફે'કી 
દેવાથી શે। ઉપયોગ ? પણુ હાડકાં ફે'કવાથી પણ્‌ ફાયદો થાય છે. તે 
શૈ। ? તો ઉપર હાડકાં અથવા અર્ધા ખળેલાં સુડદાં ફેકી દેવાથી નીચેનદ 
પાણી ભરનારને ખૃખજ અડચણુ થાય છે. એવે દેખાવ કાશીમાં જવામાં 
આવે છે. હું કાશી ગયે! હતો. ન્યાં એકવાર સ્નાન કર્યું. પણુ તે કયાં ? 
તે જ્યાં કઇક હાડકાંના ટુકડા, કોલસા વગેરે કીનારે ચોંટેલા હતા, 
જ્યાં પાણી વ્હેતું નહોતું ત્યાં જઈ સ્નાન કર્યું. સુંડણુ પણુ કરાવ્યું, 
પણુ 'પ્ડેછુ' હઝામનું ઝુંડણુ મે કર્યુ, અને પછી તેની પાસે માર્‌ 
સુ'ડણુ કરાવી લીધું, તે હઝ-મે કહ્યુ “ ખાપુ, તમને સુંડણુ કરતા 
નહી' આવડે, મારાં માથાંને અસ્તરો લાગી જરે. ” મેં કહ્યુ' નને 
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“તે ખરે કેવુ' કરૂ છું તે. બીજ ખુખ હઝામો વાં આવ્યા હુતા, 
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તેમણેુ તેને કહ્યુ" કે “ લેને કરાવી !” કારણુ મે તેને ખૂબ પૈસા 
આપીશ એમ કહ્યું હું. તેને લીધે તે પણુ તૈયાર થચે।. પછી સે' 
તેના ગમે તેમ કરી વાળ, પૂછ વગેરે કહાડ્યાં અને કહ્યુ' “ જવા ' 
દો હુવે ” આપણૂને કયાં ટેવ છે 1” પછી તે ખીજ હઝામે કહ્યું 
“ ખાષુ, ખસ, હવે હુ' કરી નાંખીશ. ” 

તે તે માઢે એવી ચુક્તિ છે કે, પરમેશ્ચર પ્રીત્યર્થ આપણે 
આપણુ કાર્ય કરતાજ રહેવુ અને તે કરતાં કરતાં તેતું જ 
પ્રમાણુ છે તે પૂરૂ થાય એટલે ગાડી ઉલટે છે. તે 
જવી રીતે ઉલટે છે ? તો તમારો જીવભાવ તસે દેવને અપણુ 
કરો છે અને તે કરવામાં આવે છે પણુ તેની નિશાની આપણુને 
“જડતી નથી. તણ એકાદો સત્યુરૂષ તે કામગિ ગેરી કરે છે. તમે! 
જીવભાવ અપંણુ કરી શકતા નથી, તેથી તે સત્પુરૂષ તમારી 
પાસેથી તમારો ૪૧ભાવ છીનવી લે છે, અર્પણુ કરાવી લે છેઃ 
પછી તમારે કંઇ કામ બાકી રહું નહીં. “ જીવભાવ દેવ ચરણે ' 
એ જેમ તમો કહો છો તેમ તે ખીને ઉત્પન્ન થયેલો એટલે તે 
સત્મુર્ષ કહે છે કે “ સવનો જીવભાવ મમ ચરણે, મમ ચરણે ” 
તેમની પાસે ખધાંનો જીવભાવ જાય છે. જીવભાવ રવીકારનારે 
તેમના શિવાય ખીજે કેઈ નથી; કારણુ તે વસ્તુ ખરાબ છે. સારી 
વસ્તુ તમો આપો નહીં. જીવભાવ ને ખરેખરજ સારો હાત તો 
તે આ'વા માટે તમે! તૈયાર ન થાત. તમા કહા છે. “ સારર્નાર 
₹ વાજે ઝાફે' એ જેમ તસે! કહો છો, તેવીજ રીતે જે કેદ 
તમારો જીવભાવ લેનારો હોય છે તે કહે છે “ ગોવિદદાસ તમારે 
જીવ મારી પાસે આવવા દો ! આજ્નેખા (દાદાજી ) તમારે 
૪૩ પાસે આવવા દે) ! ' વગેરે 


આપણે 9 એમ ; હેરવવું' પડે છે કૈ મને જીવભાવજ નથી; 
પણુ તમા કઈ તેમ ક નથા ! મ્હાએ ષ્રકત કહા છો 
“ જીવભાવ દેવચરણ્‌, જીવભાવ દેવચરણુ ” પણ જે કેઈ તે લેવા 
આવં તો તમે તે આપતા નથી. જીવભાવ એટલે આપણે કે ? 
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આપણે નહીં. જીવભાવ એટલે આપણાથી જે ઉત્પન્ન થયો! હોય 
તે. ભાવ એટલે જીવની આધારભૂત વસ્તુ એટલે દેહે અને તે 
દેહથી ઉત્પન્ન થયૅલી ખીજ વસ્તુએ એટલે છેકરાં, છેય્યાં, ઘરબાર 
વગેરે એ સર્વ ભાવ. તો આપણ્‌! આ જીવભાવ દેવચરણે અર્ષ ણુ 
કરવાની જરૂર છે. વ્યવહારમાં પણુ તમે એમ નથી કહેતા 
“બાખા, આ છેોકરે તમારા ચરણુમાં નાંખ્યો છે હ જ” એટલે 
આપણાથી ઉત્પન્ન થયેલુ' જે છે તે જીવભાવ અને તે દેવ ચરણમાં ! 
“ખાખા, આ છેફરેો તમારા ચરણમાં નાંખ્યો હું કે!” એમ કહે 
છે અને તુરતજ લઈ જાય છે. એટલે જીવ પણુ લીધે અને ભાવ 
પણુ લીધે. 


મારા જેવામાં એવુ' એક ઉદાહુરણુ છે. છોકરી ખુબ મોટી 

થઈ એટલે તેના ખાપે એક ગૃહસ્થ સાથે ખહુ રમુજી રીતે લમ 
કયું. લસ થયા પછી તેને જે દીવસે છોકરીને ઘેર લાવવી હાય 
તે દિવસે એનું તો હુકમસર કામ ! તે છેકરી પણુ તેવીજ. એને 
પગ આંગણાંમાં પડે કે “છબી, છખી,” કરતે કરલે તે છબી ન્યાં 
હાય ત્યાં ઠેઠ જતો. તે મળે કૈ બેઉને આન'દ થતો. એટલુ 
થાય કે તરતજ તે કહેતો, “તારાં લુગડાં થાળી ક્યાં છે? તે લે 
અને ચાલ મારી સાથે; બ્હાર ગાડી ઉભી છે. ” તે તેને લઇ 
જવાનાોજ, એ ખધાંને ખખર હતી. આ છોકરીને તે માણુસો 
સ્વીકારતાં નહાતાં, પણુ આણું ખળજખરીથી છોકરી અને નારીએળ 
લાવી છેકરીને છેકરાના ખાપના ખોળામાં બેસાડી. તે કહે “અરે 
અમારાથી આ ખધું નહી ખને”. આ કહે “આ બધું બધું એટલે 
શું ખનવાનુ'? આ છોકરી લે એટલે થયુ.” એવી રીતે છેકરી 
આપી તેજ રીત પાછી લઈ જતી વખતે ! તે છેકરી પણુ તેનીજ ' 
એ કહે કે તરતજ તે પાતાનાં લુગડાં ચાળી કહાડતી અને ખાપને 
આપતી ને બેઉ ચાલતાં થતાં ! ફેઇથી કઇ બોલાતું નહીં. ઠીક, 
લાવ્યા પછી પણુ એને જેટલા દિવસ તેને રાખવી હોય 


ઘેર 
તેટલા દિવસ રાખી લેતો અને પછી મનમાં આવે કે તરતજ 
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“ચાલ છખબી, ઉઠ મારે જવું છે બ્હાર; તુ' જ તારે સાસરે. એવે 
તે દરેક ખાબતમાં ચોખ્ખો હતો. 

ખર્‌' જેઈએ તો આપણુ જીવજ દેવને અર્પણુ કરવો 
જોઈએ, એટલે જેણે અર્પણુ કરવાનો તે% અર્પણુ થવો જેઈએ. 
"પણુ તેમ થતું નથી. તેથી જીવભાવ એટલે કન્યાપુત્ર અર્પણુ 
ઝુરવાનો. છેકરીને પણુ દેવનેજ અર્ષ ણુ કરે છે, પણુ તે પણુ 
પાછી આવે છે. એવીજ રીતે દત્તક આપવુ તે પણુ સારૂ. પણુ 
તે પણુ જેને આપવો જેઇએ તેને નથી આપતા, એસ્ટેટને 
આપે છે. તેથી તે પાછે! આવતે! નથી. નહીં તો તે 'પણુ આવ્યો 
હોત. એવી રીતે દરેક વાતને ખારીકાઈથી વિચાર કરીએ એટલે 
આપણી ભુલે આપણી નજરે પડે છે. આ જીવ બહુ ખરાખ છે. 
તે બેટો ધોળા ખિલાડા જેવો છે. તે મોટો ભામટો છે. તેને 
મારીચ તેોપપણુ તેને. લાગતું નથી. અને વળી કેટલેએ મારીએ 
તો મુદ્કકા મારીમારીને ઉપર જઇ બેસવાને તે તો! બેઠોજ. પછી 
તેને નીચેથી ગમે તેટલે! ઠોકીએ તો પણુ બેટો તેમને તેમજ 
નીચુ' મ્હાં કરી બેઠો હુતો તે ક્ક્કડ ! મારા જવાનીજ (તે ખિલાડો) 
વાટ જેતો હુલો. આ જેઈ મારા મનમાં આવ્યુ' કે માણુસનેા 
જીવ પણુ એવેજ બેટો ધષ્ટ છે. તેને ગમે તેટલો મારીએ તો 
પણુ તેને કઈ ધછાએ લાગતો નથી. શરીરને મારીએ તો તેજ 
આખા શરીરમાં વ્યાપી રહ્યા હોવાથી તેને લાગે છે, ત્રાસ થાય 
છે, કેટલાંએ દુઃખો સકમ્ા ભોગવે છે. અને માર ખાતાં ખાતાં 
શરીર પણુ મરી નાય છે તો પણુ તે એની મેળે જેવો! ને તેવાજ, 
અહુ નિગરગટ્ટ (બેપર્વા) છે બેટો ! તેને ગમે તેટલો મારીએ 
“તો પણુ તે કોઇના તાખામાં જતો નથી. વીજળીના જેવે તે 
ખહુ ચચળ છે. વીજળીને કફેઇ મારવાનું કહે તો તે ખની 
શકે કે? તે નાશી જશે. તેને શું મારો અને શું પકડો! 
તેવીજ રીતનો આ જીવ છે. વીજળી શું, બિલાડી શું, જીવ શુ 
એ બધા બેટાઓ સરખાજ છે. વિજને ઉલટાવીએ એટલે જીવ. 
વ-ડઈનજ-્વીજ. એનાથી ઉલટ જ-ન-ઇન-વ. આ જીવની ભાંજગડમાં 
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કરી પડવુ' નહીં. તે આપી શકાતો નથી. તેથી તેનાથી જે ઉત્પન્ન 
થચુ' હોય એટલે કે જીવભાવ તે આપવે. કેઈ કહેશે કે ગુ એ 
અમારે જીવભાવ છે કે? તો હા. પણુ તેમાં તમારો જીવભાવ 
નથી તેથી તે આપી શકાતો નથી. ઢીક બાપુ, માંકડ કીડા વગેરે 
તે? તેમને તમો! તમારાથી થયેલા માનતા નથી તેથી તે પણુ 
આપી શકાતા નથી. ત્યારે આ જીવભાવની નિશાની શી? તે 
આપણાથી ઉત્પન્ન થઈ તેની પર આપણે પ્રેમ હોલો ન્નેઇએ 
' એટલે તે જીવભાવ. સારે એવા જે જીવભાવ હોય તે પરમેશ્વર પણુ 
કરવો. પણુ એ સમજીને આપણાથી કરી શકાતો નથી. તેથી 
ચોરની જરૂર. ચોર એટલે હુરી. તેથી હુરી, હરી, કરતા બેસવુ 
અને ઓ હરી અમારાથી આપી શકાતું નથી માટે તુંજ લઈન 
એમ કહેવુ કોઈ કેઈ સત્પુરૂષને કહે છે “મારી પર મહણેરખાની 
રાખો. આને અર્થ શે છે ? મેગ્મારૂં હરગ્ગ્ડરણુ કરનારા; એટલે 
મારા હરણુ કરવાના વિષય તરક્‌ “બાની” રાખો મહેર નજર કરો 
એટલે શું? તો મારૂં સર્વ હુરણુ કરી લેવાની ખુષ્તિથી જુએ; 
એટલે કે મારાથી તમને ક'ઈ આપી શકાતું નથી તેથી તમો ગમે 
તેમ કરી આવે ચોરીને આવો અથવા ગમે તેમ આવે, પણ 
માર્‌ સર્વ હુરણ કરવાની નજર સ્હારી પર રાખો, પણુ તમો 
એમ સમજશે! કે ? યવહારમાં કહે છે “ઓ શેઠજી અમારી પર 
મહેર નજર રાખો” એટલે કઇ પણુ ફાયદા માટેજ તે હોય છે. 
પણ્‌ દેવને મહેર નજર રાખવાનું કહેવુ' એટલે શુ'? તો મારૂં 
સર્વ હરણુ કરી લે, કારણુ તે વગર મને ખરૂ સુખ મળતું નથી. 
તેથી દેવને કહેવુ કૅ ફક્ત મારો જીવ અને તેને ભાવ હરણુ કરી લે।. 


ની 


ગુરૂવાર, તા. છ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણુ સુદ '૭ શકે ૧૮૪૬. 


દુઃખ (૬દ-માંદગી ) ગુરૂ છે-તપાોધન એટલે જુ? 
તપોધન લેકેોનાં કલ્યાણુનું સખ્ય સાધન-સદૃચુર 
પાતાના તપાધનને। ઉપચો।ગ લેકે! માટે કેવી રીતે 
કરે જછે-દુઃખજ સવ સુ'ખતું સાધન-મરદ અને 
સ્રો ખેઉ અવસ્થા સારી પાસે છે-સારામાં 
ખરૂ કન્યાપણુ' અને અખડ સેોભાગ્યપાણુ' 
ફેમ આવ્યું તેની હકીકત-સ્્રી એ પતિતુ 
'પાતિત્વ 'અને 'પાતિએ સઆતનું જ્ત્વ 
હરણુ કરવાની જરૂર-સુ'ખ દુઃખ 
રાખ્દની વ્યાખ્યા. 


દુઃખ (દદ, માંદગી) ગુરૂ છે. નને ફોઈને ચ કરવો હાય 
પટ તો તેણે દુઃખને ગુરૂ કરવે. આપણુને કાંઇ જ્ઞાન 
જેયતું હોય તે ફુઃખ પાસેથી શીખાય છે. જે દુઃખ ન આવે, 
કઈ ત્રાસ ન થાય, તો શીખવાને। કઇ 

દુઃખ (દદ, સાંદગી) 'માર્ગજ નથી. જેની પાસે દુઃખનો ખુખ 
એ ગુરૂ છે. સય હોય તે ઉત્તમ ગુરૂ. જેમ કેઈ 
શ્રીમત હોય છે; શ્રીમત શખ્દથી પુષ્કળ 

પેસે પાસે હોય એટલાથી શ્રીમ'ત નથી; પણુ અનેક પ્રકારની 
જેટલી જેટલી ઉપભેગ્ય વસ્તુઓ છે તે ખધ્રી ને તેની 'પાસે 
હોય તો તે ખરે શ્રીમ'ત. તે જે ઓછી હોય તો તેટલા પ્રમાણુમાં 
ઓછો શ્રીમત. પુષ્કળ બેસે હોય, પરંતુ પોતાને અને જગતને 


તે 
તેનો કઈ ઉપયોગ ન હોય તો તે શ્રીમંત નથી. જેમણે વસા 
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વડે ખુબ ઉપભોગ્ય વસ્તુઓ સ'“પાદન કરી છે, જે પોતે તેને 
ઉપભોગ કરે છે અને ખીજાને પણુ તેનો ઉપભોગ આપે છે, તે 
“ખરે શ્રીમ'તત. તેવીજ રીતે અનેક પ્રકારનાં દુઃખો છે. સર્જ 
દુઃખોનો સ ચય જેની પાસે ખુબ છે, તે સદગુરૂ. તો એવાં કેટલાક 
સ્હાટાં મ્હાટાં દુઃખો છે કે તે પાસે હોય એટલે સર્વ દુઃખોને 
તેમાં સમાવેશ થાય છે. તે દુખોનો ઉપયોગ તે .ગુરૂ પોતે પણુ 
કરે છે અને બીજાને પણુ કરાવી આપે છે. જેમ કેઇ પરોપકાર 
કરનાર હોય તો તે પોતાના સ્નેહી સોબતીઓને પોતાની વસ્તુ 
તેમના ઉપયોગ માટે આપે છે; તેવીજ રીતે દુઃખો એજ સદ્ચુર્નુ 

ધન. એવી રીતનું દુઃખ રૂપી ધન પણું પણે 
તપોધન એટલે શું? જેની પાસે હોય તે ત્રણે લોકેમાં શ્રેષ્ઠ. 

સસ્કૃત ભાષામાં બોલીએ તો ડુઃખ રૂપી 
ધન એનો અથ તપોધન થાય છે. તપ એટલે સર્વ પ્રકારના 
તાપ, પછી તે સસાર માટે હોય અથવા પરમેશ્વર માટે હોય. 
એવી ર્‌ીતનુ' સર્વ પ્રકારનું' તપ એટલે: અનેક પ્રકારતુ' દુઃખ લેવુ' 
તે. બળજબરીથી કહા અથવા એની મળે આવેલાં દુઃખો એટલેજ 
તપ. દુઃખને ધન કહીએ તો વિસગત લાગશે, કારણુ દુઃખ તે 
ટૂર કરવાને ખધા તૈયાર હોય છે, પરંતુ તેને માટે તપોધન શખ્દ 
વાપરીએ તો ઠીક કહે છે; પરંતુ છે બેઉ એકજ. જે સત્યુરૂષ હાય. 
છે તે સદગુરૂ નથી હોતા. જે માને તેને માટે તે ગુરૂ હશે. સત્યુરૂષ 
પણુ ખીજાએ માનવોજ જેઈએ. જેને ઉપયથોગ કરી લેવો હોય તે 
સત્યુરૂષ અથવા સદગુરૂ બનાવે છે. ખીન્ને તેને તેવો ખનાવવાને 
પ્રયત્ન કરે તો પણ્‌ સત્પુરૂષ પોતાની ઉપર તેનો અંગીકાર કરી 
લેતાજ નથી. એ બધું ખીજ પર અવલખીને રહ્યું છે. તેણે 
પોતાની ગરજ માટે સત્યુરૂષ અથવા સદ્દગુરૂ કહેવા. તે પણુ શા 
માટે કહેવા? તો તેની પાસે ખૂખ ડુઃખનું ધન હોય છે અને 
તે એ ધન સપાદન કરી તેનો ઉપયોગ પોતે કરી લે છે અ 
ખીજાને પણ કરી આપે છે. તેથી પોતાની ગરજ માટે તે 
સદગુરૂ કહેવા. 
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હુવે ખીજા'ને રુઃખ આપી તે ટુઃખનો ઉપયોગ તેને કેવો 
થાય છે એ ન્નેવાનું છે. જેમ શ્રીમંત પાસે કોઇ કઈ ઈચ્છાથી 
જાય છે અને માંગે છે કે તમારે ટાંગે 
તપોાધનજ લેોકનાં થોડા વખત માટે આપો તે! ઠીક થાય. 
કૅલ્ચાણુનુ' જ્રુખ્ય તે શ્રીમંત પરોપકારી હાય છે તેથી 
સાધન. અથવા માગનાર મિત્ર હોય છે તેથી તેને 
તે આપે છે. તેવીજ રીતે _સત્યુર્ષ પાસે 
જે આવે છે તે ઉપરથી તેો સુખ માંગવાને આવે છે; પરંતુ 
ખરી રીતે મકર તો તે ફુઃખ માંગવા આવે છે એમ સમજવુ. 
અદરનો વ્યવહાર કરનારો સૂક્ષ્મ દેહાભિમાની હોય છે; તેનો 
કારભાર જુદ્દો અને તે સ્થલ દેહાભિમાનીનો જુદો. સૂક્મ દેહી 
જોઈ વખતે સ્વત'ત્ર વ્યવહાર કરે છે; પરતુ સ્થૂલને તેવે! વ્યવહાર 
કરતાં આવડતો નથી. અદરથી કોર્સ મળે ત્યારે સ્થૂલદેહી કારભાર 
કરે છે, ત્યાં સુધી તેનાથી ક'ઈ પણુ થઇ શકતુ નથી. સૂક્ષ્મદેહી 
ક'ઇક વ્યવહારે સ્થૂલને સાપે છે અને કેટલાક સૉંપતે પણુ નથી. 
આવી વખતે સ્થૂલને તે તે સમજાતું પણુ નથી; પરતુ સ્થૂલનો સૂક્મ 
સાથે સબ'ધજ હોવાથી પછીથી સ્થુલને તે સમજાવા માંડે છે. 
જેમ ફકેઇ કલેકટર અથવા વરિટણટ અધિકારી હોય છે તેની 
નીચેના મામલતદાર વગેરે જે અધિકારી હોય છે તેમનાથી 
સ્વત ત્રપણે કઈ પણુ કરી શકાતું' નથી. કલેકટર તરક્થી જેવે! 
હુકમ છુટે તે પ્રમાણે તે કરે છે; પરંતુ કલેકટર વગેરે વરિષ્ટ 
ગ્મપિકારી જે કઈ કરે છે તે સ્વતત્ર રીતે કરે છે, તેમાંની ક'ઇ 
પણુ મામલતદારને અથવા નીચેના દરજ્જાના અધિકારીને ખખર પણુ 
પડતી નથી. તેવી રીતે સ્થલ દેડઠાભિમાની અને સૂક્મ દેહા- 
ભિમાની સુખ મેળવવાને પ્રયત્ન કરે છે; પરંતુ સુખ જેના તેના 
મને ઠેરવ્યાં હોય છે. જે ચીજથી તમને સુખ તે ચીજથી ખીન'ને 
દુઃખ પણુ થાય છે. એવા સુખ માટે જે ઉપાચેો તે પણુ જુદા 
જુદ્દા હોય છે. તેવી રીતે સૂક્મ દેહમાં વાસ કરનારો તે પણુ 


રૂ 


પેતાની રીત પ્રમાણે પ્રયત્ન કરે છે. સત્પુરૂષ પાસે એ બેઉ 
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આવે છે. સ્થલદેહને એની રીત પ્રમાણે સુખ મેળવવાની ટેવ 


તેથી તે સત્પુરૂષ પાસે જઇને કહે છે “ મારે નોકરી નથી, ચાકરી 
નથી, ગરીખ છુ તેથી તેની પ્રાતત થાય એમ કરે. એ પ્રમાણે 
એની રીતને અતુસરી તે સુખ માંગે છે; પરંતુ સૂક્ષ્મ દેહી ફુઃખ 
ભોગવવા આવે છે, તેથી સત્પુરૂષ સૂક્મ દેહને માન આપે છે. 
તસે! કલેકટરને માન નથી આપતા કે ? તેવી રીતે સૂક્મદેહી 
જે માંગે તે પ્હેલાં આપવું પડે છે. હમણાંજ કહ્યુ કે, સત્યુરૂષ 
પાસે દુઃખનો સંચય હોય છે. આથી જે ચોગ્યતાનું દુઃખ તે 
શમ માંગે તે તેને આપે છે. સૂક્મ દેહને ખબર હોય છે 

, દુઃખ માંગવુ*_ એટલે સુખ માંગવુ' છે; જેમ શ્રીમંત મનુષ્ય 
લાતો. શિત્રને. લેશો માવા ગ્રમાણે આપે છે, તેમ સત્યુરૂષને 
કોઈ પારકું નથી હોતુ, તેથી તે સૂક્મ દેહની ચોગ્યતાનુ' દુઃખ 
તેને આપે છે; આપે છે શું? તે તો! તેમનામાંથી એની મેળે 
બ્હાર પડેજ છે. તે કેવી રીતે ? તે! નદીના બ્હેળાના પાણીને. 
ઉપયોગ લેકે કરે છે. પણુ તે તેનો ગમે તેટલે ઉપયોગ કરે 
તો પણુ જ્યાંથી તે પ્રવાહ નીકળ્યો તેને કઇપણુ ધકકો પ્હૉચે. 
છે કે ? ત્યાં તો તેતુ' કઇપણુ પરિણામ થતુંજ નથી. જેમ આ 
જેનાલના પાણીને ખેડુતો ખ'ધ ખાંધી ઉપયોગ કરી લે છે, તે શુ 
મૂળમાંથી નીકળે છે ત્યાં કઈ કરે છે કે ? તેવી રીતે સત્યુરૂષામાં 
કેટલાક લોકોનાં કલ્યાણુનાં ઝુ'ખ્ય સાધનો, એટલેજ તેમનામાં 
સચ્ચિદાનદના સ'થોગથી સુખરૂપ થઈ પડેલાં જે જે દુઃખે હોય 
છે, તે આપોઆપ ખ્ડાર છેડી મૂક્યાં હાય તેમ ખ્ડાર પડયાંજ' 
જાય છે. પછી તેના જે ખરેખરા ભકતે હાય છે તે તેનો સહવાસ, 
સેવાધર્મ, સહ્ક્રિયા, પોતાની ખોટી ખોટી વિષયવસ્તુતું અણુ 
વગેરે રૂપી જે ખ'ધ, તે બાંધ્યાં જેવુ કરી, સત્યુરષ પાસેનું 
પોતાના અને પાતાના ઝુળનાં કક્યાણુ માટે ખે'ચી લે છે. સેવાધમ 
સત્ક્રિયા વગેરે જે કહ્યાં તે, તે દુઃખો પણુ એની મેળે આપ- 


ણુ।માં આવે એ માટેજ છે; અને તે પ્રથમ સૂક્મ દેઢાભિમાની 
તરક્‌ જાય છે. 
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દુઃખના પેટમાં સુખ છે, તેથી તે સૂક્ષ્મ દેહી તે દુઃપ્ત 

તે સ્થૂલને આપે છે અને પોતે સુખરૂપ અવસ્થા લે છે. સદ્ચુરૂ 
પાસેથી આવનારૂ' જે દુઃખ તે ડુઃખ 
સદૂમુર્‌ પોતાના આપનાર્‌' નથી હોતું; પણુ સૂક્મ દેહ 
તપોાધનનોા ઉપચોાગ પાસે જ કાંઈ દુઃખનાં કારણ પાપ વગેરે 
લેકે! માટે કેવી છે તે આગળ હઠાવવા માટે એટલે સ્થલ 
રીતે કરે છે? દેહુ તરક્‌ નાંખવા માટે. તે સાધનભૂત 
હોય છે. સત્યુરૂષ પોતાની પાસેના સચ્ચિ- 
દાત'દના સથોગથી સુખકારક થયેલાં દુઃખોને કચરો કસ્તર સમજી 
બ્હાર ફરેકયાંજ કરે છે. પછી ભકતને ગૂક્મ દેહી તે સત્યુરૂષ 
પાસેથી આવેલાં સુખકારક ડુઃખો લઇ બેસે છે, અને સૂક્ષ્મ પાસે 
પાપને લીધે જે દુઃખો હોય છે તે સ્થલ દેહાભિમાની તરક કે્‌કે 
છે. સત્પુરૂષ પાસે જે સચ્ચિદાન'દના સચોગથી સુખરૂપ દુઃખો 
અન્યાં છે તેને તેઓ પોતાની પાસે રાખતા નથી. કારણુ તે પાસે 
રહી જે સુખાનુભવ આવવા લાગે અથવા તો તે લેવા માંડે તો. 
તેની તપોધન અવસ્થા ભગ થવા નાય છે. કારણુ તપાધન 
અવસ્થાનેજ તેએ અત્યત મહત્વની સમજે છે. પછી 
સૂક્મ દેહુ તરષ્રથી રથલ દેઢાભિમાની પાસે દુઃખો આવવા 
લાગે એટલે લેકેો કહે છે “ ખાખા, તમારે ત્યાં આવ્યો 
અને દુઃખ વધ્યુ.” હું કહું છુ “ત્યારે ભોગવ” પણુ સતૂ- 
પુરૂષને ખબર હોય છે કે, આ દુઃખ અગઝ્ુક દિવસ રહેશે. જેમ 
જેમ સ્થૂલદેહી દુઃખ ભોગવે છે, તેમ તેમ સૂક્મદેહી સુખી. 
થાય છે. તે દુઃખનું પણુ પ્રમાણુ હોય છેજ. તે પ્રમાણુ પુરૂં થવા 
આવે, એટલે પછી સૂક્મદેહની સુખરૂપ અવસ્થા સ્થૂલદેહુ પર 
આવવા માંડે છે અને તે કહે છે “ હુવે મને જરા ટીક લાગે છે, 
પીડા ટળી. ” સત્પુરૂષનાં સુખરૂપ થચેલાં ખધાંજ દુઃખે! લેવાનો 
ભકત લોકોનો અધિકાર 'ાણ્‌ કયાં હોય છે ! શ્રીમંત પણ્‌ પોતાની 
સ'પાંત્ત બીજાને આપે છે કે? તે જરૂર જેટલી આપે છે અને. 
ફરી ભેગી પણુ કરે છે. તેવીજ રીતે સત્યુરૂષનું' હોય છે. . એટલે, 
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કે ભકતોના તરકફ્‌ તેનાં દુઃખો એટલે તપાધન જાયજ છે અને 
“એની મેળે તપાોધનનો સ'ચય ફરી તેમનામાં થયાંજ ન્ય છે. 
જેમ ઝુવામાંથી જેટલુ પાણી કહાડીએ તેટલું પાણી પાછુ કુવામાં 
'ભરાઈજ જાય છે. તે દુઃખથી તે ક'ટાળતાજ નથી. જેમ લાકડાં, 
'છાણાં વગેરે ભેગાં કરી રાખે છે તે શા માટે ? તે બાળવા માટે 
અથવા અગ્નિ સળગાવવા માઢે તે એક સાધન છે તેથી. સારી 
વસ્તુ, કપડાંલત્તાં વગેરે ક'ઇ દેવતા સળગાવવાને ' ઉપયે।2:માં લેતા 
નથી.' તો હલકા પદાર્થો, ખરાખ લાકડાં, છાણાં, કચરે, કસ્તર 
'વગેરેનાજ આ કામ માટે સંગ્રહ કરી રાખે છે. તેવી રીતે સત્યુ- 
રૂષ દુઃખ (પાપ) રૂપી લાકડાં, છાણાં ભેગાં કરી સગ્રહ્માં રાખે 
છે. અને તેનો લાકડાં પેઠે જ્ઞાનાગ્નિ સળગાવવામાં ઉ યાણા ઝરે 
છે. અગ્નિ પુષ્કળ પ્રકારના કહ્યા છે અને તેમના લાકડાં પણુ 
જુદા જુદા હોય છે; તેમજ તેન ઉપચોગ 'પણુ જુદા જુઠ્ઠા છે. 
મોટરના અગ્નિનું લાકડુ પેટ્રોલ હોય છે. અસનો અથવઃ કેરોસીન 
લાઇટને અથવા ઘરમાં ખીના દીવા કરો છે તેને જે અગ્નિની 
જરૂર છે તેનું લાકડું એટલે તેલ તે ન્નુદાજુદા પ્રકારનુ છે. પેઢ- 
માંના જઠરાગ્નિને ભાત ભાખરીનાં લાકડાં નેઇએ છે. તેવ!જ રીતે 
ગ્તાનાગ્નિ પ્રકટ થવા માટે પુષ્કળ પ્રકારનાં લાકડાંઓ છે. તેમાંથી 
લેકેનાં પાપ વગેરે એ એક મુખ્ય લાકડુ ' (ખળતણુ ૧ છે; તે 
લઈ તે અગ્નિ સળગાવવો અને લેકેને સુખર્‌ પ થયેલ હુઃખેા 
આપવામાં તેનો ઉપચોગ કરવે।. લોકોને સુખકારક દુઃ... આપો 
તેમની ડુઃખકારક અવસ્થા લેવી અને કરી તે જ્તાનાગ્નિન જોગવડે 
ઞુખકારક કરવી, એવે કમ ચાલુજ છે. 
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ઝાનાગ્નિથ્રી સવ પ્રકારનાં દુઃખોને: નાશ થાય દે? . ઝત્પુ--. 
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રૂષ પાસેનાં દુઃખે! ખળજબખરીથી લેવાં પડે છે અને તેજ આપણુને. 
સુખકારક થાય છે. જેમ લેકે ખોત લે છે.. 

દુઃખ સ્વ ખોત એટલે ખેતરમાં ખરેખર માલ તૈયાર 
ઝુખતુ સાધન. નથી થયે, થોડો ઘણુ! લૈયાર થાય છે એટલામાં. 
કોઈ તે માલ ઉદ્ધડ લઇ લે છે. દાખલા તરીકે 

રડી છે. બેચાર મહિને તે ગોળ લૈયાર કરવા માટે ઉપયોગી. 
થઈ પડશે. એવી તે શેરડીએ તે વેચાતી લે છે છે. તે બેના સોદો. 
થાય એટલે પલે લેનારો શેરડી લે છે, તેને ખોત કહે છે. તે. 
શેરડી તાખામાં લેવી એટલે જાણે તે માલીક 'પાસેથી એકાડુ' 
દુઃખજ લીધું એમ થાય છે. જેણે શેરડી રોપી તેણે દુઃખ પેરી. 
સૂક્યુ' અને તેજ ખીન્વએ લીું. માલીક પાસ જ્યારે માંગવા 
ગયો ત્યારે માલીક વિચાર કરે છે કે આપણુ આટલા દિવસો અઃ 
ત્રાસ સેસ્થો, આ એક પ્રકારનું દ: ખજ છે: આ માંગે છે તો 
એને તે આપા દેયું. એવો વિચાર કરી તે વેચે છે અને લેનારા 
લે છે. જેમ વેચાતું શ્રાદ્ધ લેવાતું કહે છે તેવુ' આ છે. પરંતુ તે. 
દુઃખ પેલે પોતાનાં ભાવિ સુખ માટે લે છે, શેરડી લીધી કે તેને. 
પાણી રડવુ, પીલવાનું ય'ત્ર લાવવુ, વગેરે અનેક પ્રકારની ખટપટ. 
નમે સવ ડું: ખજ છે. તે ખધુ પૃણું'પણે ઇમાન ઇતખારથી સહન 
કરે તો તેને પંછી ગોળ મળે છે. એટલે સુખનો અનુભવ મળે 
છે તેવુજિ આ છે. સત્પુરૂષ પાસે અનેક પ્રકારનાં દુઃખો હોય છે; 
તે લેવાને તચા આવે છો. અ“દરનેો સૂક્મ દેહી એ બધું નાણુ 
છ, તેથી તં ડુઃખજ માંગલાને આવે છે અને તમે! સ્થલ દેહી 
જામ માંગાવાતે આવા છે; તેથી ખધી ચીજેમાં દુઃખને મહત્વ 
આપવામંં આવે છે. આપઝા કોઇપણુ સુખનું સાધન દુઃખજ 
છં. જુલાબ થવા, તાવથી માંદા પડવુ; વગેરૈજ ફુઃખા નથી; 
'પણુ સરકારી નોકરી કરવી, , શિક્ષણુ લેવુ, તાપ તડકામાં રખડી 
પેસા મેળવતા, વેપાર કરલો એ ખધાં રુઃખજ છે; પરંતુ તેનુ 
પરીણામ વ્યવહારી સુખ એ હોય છે. એટલે સત્યુરૂષ પાસે તસે! 
“વો એટલે સત્પુરૂષ કહે છે, “ આવ્યો, ઠીક થયુ) તારૂં કલ્યાણ 
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થશે; માટે લે આ દુઃખ.” તે દુઃખ ટકતું નથી, પરંતુ જકત 
સુખ મળે છે. કાર્‌ણુ જગતમાં દુઃખ નથીજ, ૫ સુખજ છે; 
ક” ્બ્પ 

પરતુ તે દુઃખના આધાર શિવાય ઉપભોગ લઈ શકાતો! નથી. 


દુઃખ શેને કહેવુ' અને સુખ શેને કહેવું એનું 'મૃથપ્કરડ 
%( 41181350 ) કરી તેની ગમ્મત નેઈએ તો કઇ પૂણુ હાથમા 
“આવતુ નથી. તેલ પણુ નથી, ઘરી પણુ નહી, ધુપદાનું' પણ 
હાથમાં મળતુ નથી ! 


કુ 
૬૧૪ 
ને 


(એટલામાં હેદ્રાબાદના મહબુખ રાજાએ સહકુટુંબ મહા- 
"રાજની પૂજ કરી સાડી ચોળી ધોતીઉ' વગેરે વજ રખણ્‌ કર્યા 
તે પરથી મહારાજ બોલ્યા. ) 


જુએ પુરૂષનું કામ મારે કરી લેવું પડે છે, અને ગ્ીઓનુ' 

કામ પણુ મારેજ કરવુ પડે છે. ટું હરવખતે વિચાર કરૂં છું કે 
હું તો પુરૂષ માણુસ છુ. તો સાડી ચોળી 

સ્ત્રી અને પુરૂષ કાંસકી અથવા કેઈ “પરણી” કહે છે 
અવસ્થા સારી જેનાથી સ્ત્રીએના ખાલ સાણૂ કરાય છે, 
"પાસે છે. એ ખધી ચીજને મારે શા માટે જેઈએ ? 
જ્યારથી મને એ અવસ્થા આવી છે ત્યારથી 

સ્ત્રીની ચીનેજ મારી પાસે આવે છે. હુ' પહેલાં પહેલાં વિચાર કરતે 
હતે કે, શુ મારૂ લગ્ન થયું છે ? ને કોઇ મારે વર છે? હુવે મને "ખ્યાલ 
આવી ઝો છે કે હું અખડ સેભાગ્યવતી છું, અને મારે વર 
પરમેશ્વર છે; એજ આ ચીજ્ને મોકલી આપે છે. મરદ્દેની ચીનને 
"પણુ મારી પાસે આવે છે. સ્ત્રી અને પુરૂષ બેઉ અવસ્થા મારી 
“પાસેજ છે. હું સ્રીઓની ચીજે ટાળવાનો પ્રયત્ન કરૂં છું. ફોઈ 
એકાદી સ્ત્રી ને લેયાર થઈ નય તો એ મારાથી 2ળી જાય. 
એ મારો વર કહે છે કે ટ' હરેક વખતે છુ' તેથી તમો પણ 
કાયમ રણો. કટ છું મને સીપણાંનો ક'ટાળે આવ્યો છે. 


કુ 
છ ટ 
દેન સ્ક દ 
તમને પતીપણાને ક'ઢાળે નથી આવતો કે ? ત્યારે એ કહે છે મને 


૩૯૬ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા- 


કટાળા આવી જશે ત્યારે હું સ્રી ખનીશ અને તમો! પતી ખની 
જશે. પણુ આપણી અવસ્થાનો કદી પણુ ભગ પડેશે નહી. 
આપણા નસીબમાં એ વાત છે. 


( પિંજરામાં માલન નામની છેકરી શરીર ચાંપતી ખેડી. 
હતી તેને તે સાડી મહારાજે આપી અને કહ્યું “ માલન; તું આ 
સાડી લે તને આજે અહીં અદર બેસી શરીર દાખવાની ખુદ્ધિ 
થઈ તો ગુંજ લે આ લુગડાં ચૂડા વગેરે. ) 


એમ થાય છે સમજી કે? જે જે કંઇ સત્પુરૂષ પાસે 
આવ્યુ' છે, તે જેની પાસે જય તેને તેજ અવસ્થા આવે છે. 
ધારો કે આ છોકરીને અ આપવામાં આવે, તો અહી' તો હવે. 
અખ'ડ સૈૌભાગ્યપણુ આવ્યું છે, વારે તે સાભાગ્યપાણું આ 
છેકરીને મળવાનું ખીનારે(પણ્‌ થચુ'. મારે સ્વભાવ ઝ્રુદ્દામ કઈ 
કરવાનો નથી અને વખત 'પર જે થાય તેમાં ફેર બદલ થવા 
દેવાનો નથી. 


આ એક ગમ્મત છે કે પુરૂષાનાં કપડાં મારી પાસે થોડાં 
આવે છે. સ્ત્રીઓનાં ખૂબ આવે છે. હુ' સ્ત્રી તો ઠરી, પણુ કોની ? 
તો જે અખ“ હોય તેની. કારણ સૌભાગ્ય અખડ આવ્યુ છે માટે 
પતિ પણુ અખડજ હશે. તેથી હું ખધા લોકોને કહું છુ, તમે 
મારો પતિ નજેયો નથી. મને તે દેખાય છે કે નહીં, તે સારે 
કેવી રાતે ઉપભોગ લે છે. અને હું પણુ તેનો કેવી રીતે ઉપ- 
ભાગ લઉં ૧૪, અ મારી મનેજ ખબર; તે કંઇ તમારાં વ્યવહારના 


જ 


સ્ત્રી પુરૂષાની રીત પ્રમાણુનો નથી. તે જે તમને દેખાતો નથી 
તો સ્વાભાંકકજ રીતે હું કેવી છું' તે તમને કેવી રીતે દેખાય ? 
ઉપરતું સ્વરૃપ જેઈ મને તમા ગમે તે સમને, પરંતુ તમારીજ 
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અદરને: સૃક્મદંડીં જે જવ છં ત ક્ક્ત હુ ડવા સ્રાછ ત 


હિ 


થોડુ વોડું જણે છે, તેથીજ તમાર્‌ં અહીં આવવા તરક ખેચાણ્‌ 
થાય છે. ત્યારે તમનેજ વર શા માટે ન કહેવા? તસેજ મારા 
વર, એવી યોગ્યતઃ હં તમને આપી રહ્યો છું તો ગમે ત્યારે તે 


'છ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૩૯૭ 


મારા વર પેઠે તમને થવાનો પ્રસંગ આવશેજ; જેમ પત્થર ઉપર 
'શમકૃષ્ણુ ઈચાદિકોનો પ્રયોગ તમો કરે છે અને તે ઠેકાણુ તે 
અવસ્થા પ્રકટ થાય છેજ; તેવી રીતે તમારી ઉપર હું મારા 
વરને! પ્રયોગ કરી રહ્યો છું. કિ 
મારા ડાથમાંની ખંગડી અખડ છે. કેોઇપણુ વખવે તે 
ભાંગે એવી નથી. એટલે મારો વરજ અખ'ડ' છે. મને વર મળ્યાને॥ 
અતુભવ આવ્યો તે પ્ડેલાં મારામા 
મારામાં ખરું કન્યાપણુ આવ્યુ. તે કન્યાપાણું કન્યો 
કન્યાપણું' અને કુમારીએ : ખે શખ્દની જે શૈ વ્યુત્પત્તિ 
“અખડે સેભાગ્યપણુ' ચુ" કરી છે તે પ્રમ'ણેં ખર્‌ કન્યાપણું, ખરૂ 
કેમ આવ્યુ-તેની કુમારીપણું' મારામાં ' આવ્યું છેજ કારણ 
હકીકત. તે મારાં કન્યાપણાનાો મને અખડ પતિ 
મન્યો છે . છતા, પણુ ભંગ નથી 
અને પતિને। પણુ નથીજ. ભારે એવી રીતનું કન્યાપણુ' મને 
કેમ આવ્યુ તે સંબધમાં હું ખડેલાં બોલ્યે હોઈશ કે ન બોલ્યે॥ 
હુઇશ, પરતુ હવે તે ટુ ટકામાં રે લે. સાંઈભાખાના સહવાસમાં 
ડતો ત્યારે પુષ્કળ જ લ્સ (વતું ળો) મને દેખાતાં અને પ્રત્યેક 
સર્કલમાં અઘટિત વાત દ્દેબાતી. તેમાંના એક અસકલમાં જે દેખાવ 
દેખાયો તે હું હવે તમને કહું છ. એકવાર શિરડીથી રાતે 
સડક રસ્તે જતો હતો. અધો માઈલ ગયો ન ગયો હઈશ. તે 
વખતે દહાડે સાડાચાર વાગ્યાને સુમારે એક સકલ આવ્યુ. તેમાં 
દસ ખાર વર્ષની બે છોકરીઓ પતી. તે છોકરીએ કોણ હરે 
એમ છું વિચાર કરૂ છુ એટલામાં તે બેઉએ મારો ડાથ છુટે 
નહી' એવી રીતે નેરથી પકડયો! અને મને તેઓ તે સડક છોડી 
એક મોટા મેદાનમાં લઈ ગઈ. મે' તેમને કહ્યું “ અરે, તમો કેણુ 
છો ? મને કયાં લઈ જવ છો ? ” પરતુ તેએ કકપણુ બોલી 
નહીં. તે મેદાનમાં ઝાડ વગેરે કઇપણુ મને દેખાયું નહી, પરતુ 
એક થાંભલો ફ્કત ત્યાં હતો, તે થાંભક્ષે| કેટલે ઉચા અને કેટલે। 
જાડા હતો તેનો પ.તો નહોતો, તેવીજ રીતે તે તે થાંભલે! શેને 
હ્તો તેની પણુ મને કલ્પના નથીં.'મને તે છેકરીએએ તે 


૩૯૮ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા.. 
થાંભલા સાથે ખાંધી નાંખ્યો અને તેએ ત્યાંથી ચાલી ગઇ. તેમણે. 


મને એવો તો સખત ખાંધ્યો હતો કે ગમે તેટલું મથ્યાં છતાં. 
પ'મુ મારાથી છુટી ન શકાયું. હવે તે મેદાન, તે થાંભલે અને હું 
એકલાંજ રહ્યાં. પછી અહીંથી જેટલુ દેવળ છે તેટલા અ'તર ઉપર 
એટલે સરાસરી સો ખસોં હાથને અ'તરે ખૂખ છોકરીએ, આઠ 
નવથી તે પ૫'દર સે!ળ વર્ષની ઉમ્મરવાળી દરેક જાતની. 
જુદા જુદા પહેરવેશવાળી હોઈ તેએ અનેક પ્રકારની રમત 
રમતી હતી; અને ગાયનો ગાતી હતી એવેોા દેખાવ મને. 
દૈખાચો; તે અવસ્થાને જે કે કાળ નથી તો પણુ થોડો વખત તે. 
ધેખાવ દેખાતો અને ફરી ખ'ધ થતો. કેટલેક વખત નાય કે 
ખીજીજ છેકરીએ મારી પાસે આવતી. છુ તેમને “ મને તસે. 


શા માટે ખાંધ્યો ” એમ 'યાજનક મ્હોં કરી પૃછતો, પરતુ તેએ 
ક'ઈપણ્‌ બોલ્યાં (જોવાય ફૂકત મારા તરષ્ર જોઇ હુસીને ચાલી 


જતી ! આમ ખબ તણ્‌ મહિના ગયા. પછી આખરે બે ત્રણ 
છોકરીઓ આવી અને મને છેડી તેમના સસ્ુદાયમાં લઈ ગઇ. 
તેએઃ મને કહેવા લાગી કે તસે અમારી સાથે સ્ત્રી ખની જાવ 
એટલે અમો તમને છોડીશું. મે' કહ્યુ, “ ટુ સ્રી કેવી રીતે 
બનતુ ? ” તેઓએ કઘ્યું કે અમે! તમને સ્ત્રી કરીશું. છેવટે ઇલાજ 
ન' હેપ્વાથી મે તેતું કહેવાનું કબુલ કયુ. પછી તેએ ખુબ બંગડી. 
લાવ્યા અને આ 'બંડેરે છે કે તે પ્હેરે છે એમ મને પુછવા લાગ્યાં. 
પ્રત્યેક બગડી મને બતાવી આ મહિને ટકશે, આ બે મહિના ટકશે, 
આ એડ વર્ષ ટકશે, અને કેટલીક એથીએ વધારે ટકશે એમ સને 
કહ્યુ અને છેવટે ન ખુટે એવી બગડી તેમણુ મને દેખાડી. 
રી તેમને કહ્યુ ક જે કૃટે એવી હાય તેજ મને ઘાલે. તેમણે 
કશું અમે તમને ક્ર્રી પણ ન કૃટનારી બગડીએ ઘાલીશું. તે 
ઝમાણે તેમણે કદી ન કૃટનારી ખગડી મારા હાથમાં ઘાલી. મે' 
તેમને કહ્યુ “ ઝરે ના મારા હાથમાં ખઅગડી પહેરાવી. હવે 
આગળ. કેમ થશે ? તેઆએ કહ્યું હવૅ તું રમી થઈ, હવે તું વર 
કર અને તને તે વર્‌ પણુ કાયમને! વર મળશે. ” પછી તે છેક- 
રીઓઆએ મને ખખ વાતે! કહી અને એક ચામડાની કોથળી આણી. 


૭ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪] ૩૯૯- 


“તેમાં તે વાતો ભરી "છી તે કોથળીને (મ્હોરમ'પ) સીલ કરી 
“લેમણું તે મને આપી અને અસ કેણુ છીએ તે તને આગળ 
'ઉપર સમજાશે. ” એમ કહી તે ગઈ અને તે સર્કલ પણુ અદશ્ય 
થયુ. મને એ સર્વ પુષ્કળ દિવિસની સુદતમાં થયુ હોય એમ 
લાગ્યુ, પરતુ %રી જેઉં છુ, તા હું સડકપરજ છુ આ વાતને 
“તદન થોડો પણુ અવકાશ લાગ્યો નથી. એટલે તે વખતે એને! 
એજ વખત હતો |! મને એવા હંમેશ પુષ્કળ દેખાવો દેખાતા 
પડેલા તેથી આનું ક આશ્ચર્ય લાગ્યુ' નહીં. સારાંશ, ત્યારથી મને 
મારામાં અખડ કન્યાુમારીપણાંના અતુભલવ આવી અખડ સૈોભઇ- 
ગ્યપણાંનો "પણુ પૂર્ણુ અનુભવ આવે છે. તેથી હવે મારૂં કન્યા- 
મુમારીપણું અને સાભાગ્યમપણુ પણુ અખડજ થઈ બેઠું, મને હવે 
અ'દરથી એવે દેખાવ દેખાય છે કૈ હુ' અખડ સ્રી હોઇ સર્વ 
પુરૂષો એ મારા વરે છે. ' 
લગ્ન થયાં પછી સ્્રીતું એજ કર્તવ્ય છે ફે, પતિની 
પવતિત્વ હુરણુ કરી તે પોવાનામાં લેવુ. પતિએ પોતાની સ્ત્રીના 
ચોગથી પોતાનાં પતિપણાંનો નાશ કરી લેવે.. સ્રીએ પતિની સેવા 
કરી તેને પરમેશ્વર કહેવો, એવો એને ધર્મ છે. સેવા એ શખ્ટને।” 
અર્થ સે' પ્ડેલાં કહ્યા જ છે. તે પ્રમાણે સ્રીએ પતિની સેવા 
કરવી એટલે તેનું' પતિપણું હરણુ કરવુ. પતિ એટલે શુ'? અને 
તેનો ઉપયોગ શે? વગેરે ભાષણુ પણુ થઈ ગયુ'જ છે. પતિ એ 
શખ્દથી સર્વ કુળને અધોગાતે9; લઈ જનારો એવો અથ ડર્યા 
છે. તેથી સ્રીનું કામ એ છે કૈ, તે અને લેતું કુળ પડતુ' હોય 
એટલે અધોતિએ જતું હોય તેને ઉપર કહાાડો લેવું. પત્તિ 
અવસ્થા પત્નિ અવસ્થાથી હલકો છે. 
સ્રીએ 'પાંતનું વ્યવહારમાં તમે! તમને શ્રે કહેવડાવી લે। 
“"પાતત્વ અને પાતએ છે પરંતુ અદર -જેતાં તમારી નિડર 
ઝાંતું સ્ૌત્ત હરણુ અવ-&: દેખાઈ આવે છે. તેથી સ્રીએ 
કુર્વાની જરૂર એડ] રી“નું ત પતિત્વ હરણુ કરી લેવુ” 
કારણુ તેનામાં મૂળનું શ્રેષ્ઠત્વ છે તેની 
જાણુ તેને તે પતિત્વ હરગુ કરી “પાં શિવાય થતી નથી. પાતેસને 


જ૦૦ [ શ્રી સાંઇ-વાકૂસુધા- 


તેનું સ્ત્રીત્વ હરણુ કરવું અને સ્ત્રીએ પતિત્વ હરણુ કરવુ. એ માટે 
આ ચોજના છે. એમાં ખીજી પણુ એક ગૃઢ છે. સેવ્ય સેવક 
ભાવમાં આખરે એવીજ કાય ભાગ થાય છે કે, તેના તરષ્રથી 
તેણીનું સ્ત્રીત્ત અને તેણીના તરક્‌થી તેનું પતિત્વ હુરણુ થઈ બેઉએ. 
આત્મલાભ કરી લેવે।. હવે તે રહેવા દો, આપણુ સુખદુઃખ વિષે 
ખાલવાનુ' ચાલુ છે તેજ હુવે પૂરૂ કરી લઈએ. 
સુખ દુઃખની બ્યાખ્યા શી થાય છે તે નેધએ, સુખ એ 
શખ્ટમાં સુ-્‌ખ અને ટુ:ખ એ શખ્ટમાં દુસનખ એ શખ્દો જીટા. 
પડે છે. ખ બેઉમાં હાઈ “સુ” અને “દુસ” એ તેના ઉપસર્ગ 
છે. “સુ” એટલે સઝુલરાન્‌ એટલે અતિશંચ અથવા સુ એટલે 
સુષ્છુ એટલે સાર્‌ આ બેઉ અર્થમાં તે “સુ” સમજવો. હુવે 
દા એટલે આકારા; પોકળી; એને અર્થ કંઇ નહી, શુન્ય. 
સુ. નો અર્થ સારૂ એમ લઇ ચાલીએ અને “ખ” ને કોઇપણ 
અર્થ લઇએ તેો તે બધાતું પરિણામ એકજ આવે છે. એટલે 
બધાનું પરિણામ ક નહીં એમ થાય છે. તે કેવી રીતે તે 
“સુ” એટલે સારં; તો શું સારૂ ? તો “ખ” સારૂં “ખ” એટલે 
પોકળી, શૃન્ય, કઇ નહીં એ સાર્‌ એટલે કંઈ નહીં' એ અવસ્થા 
સારી. હવે જુ એટલે સુતરતમ્‌ અતિશય એ અર્થથી કેવો અર્થ 
નીકળે છે તે જેઈએ. ત્યારે અતિશય, “ખ” એટલે આવતિશય 
પોકળી, શૃન્ય અથવા કુદ નહો એવો અથ થાય છે. ત્યારે સુખ, 
સુખ જે કહે છે તે શું? તો અરે કંઇજ તો નથી એવી ટ ટકામાં 
વ્યાખ્યા થઇ. એટલે અતિશય કઇ નહી' એટલે ત કેટલું છે તની. 
માપ ગણત્રી નહીં તે સુખ; તે સારૂં હોઇ અતિશય છે. સારૂ 
એટલે આનદ, આન'દ આતિશય છે એટલેજ સુખ; એનુજ નામ 
સચ્ચિદાનહ તે “ખ” સે માપ ગણત્રી નથી તેથી તે સત્‌ અને 
તે અનુભવમાં આવે છે તેથી ચિત્‌ અને તે સારૂજ છે તેથી 
આનદ, તેથી તે સુખ શબ્દમાં સશ્ચિદાન'દ છે. તે કઈ નહી, તે 
પાકળી, તે શૃન્ય, તૅજ અતિશય આન'દરૂપ જે છે તે જેને મળ્યુ 
તેને સુખી કહેવા અને તેજ ખરા સશ્ચિદાનદને અનુભવ લેનારે. 
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હુવે “સુ” થી ઉલટું “રુસૂ” એટલે ખરાબ; અને “ખ” ને! અર્થ 
જેવો ત્યાં તેવો અહીં. એટલે ખરાબ પોકળી, ખરાબ આકાશ 
ખરાખ શુન્ય અથવા ખરાબ કંઈ નહીં' એવે અર્થ નીકળે છે. 
સુખ એટલે અનુકુળ વેદન, જે ગમે છે તે અને દુઃખ એટલે 
પ્રતિકૂળ વેદન, જે નથી ગમતુ નથી તે. ઉપરની વ્યાખ્યા પ્રમાણે 
"મૂળનું જે શુષ્ધ “ખ” તે “સુ” ઉપસર્ગને પણુ છે અને “ડુસ' 
ઉપસર્ગને પણુ છે. તે “ખ” ને “સુ” ઉપસગ લગાડી તત 
“સુ” તે સારૂં અથવા અતિશય એ ગુણુવાળા અથ પ્રમાણે 
આપણે માનીએ અથવા ઠેરવીએ તો આપણુને અનુકુલ વેદન 
અહી'થી ઠેઠ સચ્ચિદાન'દ પર્યત નિ રતર થાય છે; અને તેજ 
“ખ”ને જે “રુસ” એ ઉપસર્ગ લગાડી તેના ખરાખ અર્થ પ્રમાણે 
આપણે માની ને ઠરાવીએ તો તેજ / “ખ?) પ્રતિકુળ વેદન 
થાય છે. એ ઉપરથી “ખ' એ એક અવશ્થા છે; પરંતુ અનુકુલ 
અને ્રતિયૂળ એવા ને કે ખબે અનુભવો આવે છે તો પણ “ખ' 
કછ ક નથી. “ખ? એકજ છે. તે “ખ' એટલે શું ? તે જ. જે હમેશ 
પેલું “ કેવળ ' “ કેવળ? કરી કટુ' છુ' તે “ કેવળ ' ના આધાર 
ઉપર તે “ખ' ની ઉત્પત્તિ છે. તે “ખ? ને “સુ' લગાડીએ 
તો! તેના અર્થ પ્રમાણે તેના ઉપયોગ થાત્ય છે, દુસ લગાડીએ 
તો! તેના અર્થ પ્રમાણ તેના ઉપયોગ થાય છે, અને કંઇજ ન 
લગાડીએ તો તે “ખ' “કેવળ” અવસ્થામાં રહેશે. “સુ' એટલે સાર્‌ 
સારૂં જે કઇ હોય ન હોય તેના આરભનું નિરાકાર રૂપ એટલે 
-ખ.. પછી એવા આ “ખ' નેજ સુ અથવા કવળ આન'દજ કહીએ 
તો શી હરકત છે ? “મુ એટલે ફાવે તેટલું, ખૂખ, અતિશય, સારાં 
સારાંનુ' એકીકરણુ, પણુ તે નિરાકાર; એટલેજ અત્યત પૂર્ણ આનદ. 
એવીજ રીતે તે “સુ' ઉપસર્ગ લાગે છે તે “ખ' ને પણુ કેમ ન કહેવુ ? 
તેવીજ રીતે તે “ઝ' ને જે “દુમ્‌' ઉપસર્ગ લગાડચોઃ હેય તો 
“દુસ્‌' ઉપસર્ગનો અર્થ જે ખરાબ તે અર્થ પ્રમાણું જગતમાં 
ખશંબ ખશખ જે કઈ હાય ન હોય અને ખરાખને લીધે જે ફઈ 
સારૂં સારૂં માનવામાં આવે છે એટલે જગત્‌માં માનેલું, વવહારમાં 
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સ'સારમાં જે માનેકું જે સાર્‌ તે સર્વ પ્રકારના ખરાખનાં સ્થૂલ 


આરભનુ' નિરકઃર રૂપ તેજ તે “ખ' બને છે 


પરત એવું જે તે એકજ “”'છે તે પોતાની મેળે 
પોતાની આગળ “સું' પણુ લગાડી લેતું નથી અને 'દુસ્‌* 
પણુ લગાડો લેતુ નથી. પણુ જે તે “ખ' ને જુ લગાડશે તેને 
તે “સુ' ન. અથ પ્રમાણે ઠેઠ સુધી અનુભવ આવશે એટલે તે તે 
“ખ? આખર ગુધી આન'દજ આપરે. એટલે તેને માટે તે 
“ખ સુખરૂપ થદ પડશે. અને જે કેઇ તેજ “ખ' ને “દુસ' 
લગાડશે, તેને ત્‌ અર્થ પ્રમાણે તેજ “ખ' અત્યંત કલેશરૂપ દેખા- 
ડરો; એટલે તેને માટે તે “ખઃ દુઃખરૂપ થઇ પડશે. “દુસ' ઉપસગ 
લાગેલું જે “મ' તંજ જગરૂપે આવ્યુ છે. જગતમાં જે પાકળી 
કે જેમાં અપણે કઇ નથી એમ કરીએ, છીએ, એવુ જે 
અનેક વસ્તુની વચ્ચેનુ અ'તરીઆળ તે “દુસ' ઉપસર્ગ લાગેલુ 
“અ? છે. જગતમાંનુ' અ'તરીઆળ કહા અથવા પોકળી કહો, અથવદ 
આકાશ કહછે., અથવા ત્યાં કઈ નથી એ શબ્દથી કહા, એવી રીતનું 
આ “દુસૂ' ઉપસગ લગાડેલું જે “ખ' તે અનેક સ્થિરચર વસ્તુનું 
અને સુખટુઃમનઃ આરભનુ' નિરાકારરૂપ ન સર્વ સુખરુઃખનુ 
અને સ્થિરચર વસ્તુનુ' ચુસ ખી એ આપણી નજર સામે જે પોકળી 
છે તેમાંજ છે; તેથી સર્વ સ્થિરરર વસ્તુ સુખકારક થાય છે અને 
તેજ ડુઃખકઃરક પણુ થાય છે. જેને આધારે સ્થિરચર વસ્તુરૂષે 
આ જગત્‌ છે અવા આ “ દુસ ' ઉપસર્ગ જ “ખ' મમઃ 
અનેક રૂપા અને પાંતર થાય છે, ન “અ'ને'“ડુસ' ઉપસગ 
લગાડવામાં અઃ્યૅ: છે, તેજ “ખ? માં આપણે છીએ તેથી. 
અખડ સુખાનુખવના આપણે અધિકારી નથી. તેથી જે કેઈ તે. 
“ખ? ને લાગૅલે; “ દુસ ' ઉપસગ કહાડવાનો પ્રયત્ન ડરે અને. 
જે “સુ “ઉપસર્ગ? પૃર્ણુપણુ લગાડી લે, તેજ ઉપર વણ વેલી 
સુખરૂપ અવસ્થામાં એકલેજ અખ'ડ આનદનો અતુભવ લેતે! 
ખેસશે અને પરમેશ્વર રૂપ અવસ્થામાં પણુ તેજ રહેશે. “સુ” 
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હા "્ૂૂ 


ઉપસર્ગ લાગેલાં “ ખ' ની જે આપને જરૂર હે. તો કેઇ 
એક કવીએ એમ કહ્યુ છે કે 
યુસંનતિ વર્‌ા વરો. 


એટલે “ સુ ' ઉપસર્ગ લાગેલા “ ખ? માં જ કોઈ જઈ 
પહોંચ્યો હોય તેની સગતીમાં રડહીએ એટલે “ & ' ને લાગેલે! 
“ દુસ' ઉપસર્ગ નાશ પામી તેજ “ખ' ને “ સુ? ૬ર લાગ્યાનેા 
અતુભવ આવશે. સ્ત્રી પુર્ષામાંથી કોઇ એકને તે “ ઝું' ઉપસર્ગ 
લાગેલું “ ખ' જડે એટલે તે અથવા તેણી ખપ:તાના કુળના 
આકીના સર્વ પશ્વારને સુખર્‌ષ અવસ્થામાં લઇ «તર છે. 

જે કઈ નિર્માણુ થાય છે તે આ “ ખ? નમાંથીજ ઉત્પન્ન 
થાય છે. “ ખ? એટલે આરસા જેવુ' એક સકલ છે. તે “ખ* 
ને “સુ? લગાડીએ એટલે તેમાંથી “સુ' ના સુણ ચધર્મ ખ્ટાર 
પડશે અને તેજ “ ખ' ને “રુસ' લગાડીએ ત: “ડુસ્‌' ના 
ગુણુધર્મ જે ખરાબ ખરાખ, તે અનુભવમાં આવશે. એ સર્વ તે “ ખ' 
ઉપસર્ગ લગાડનારા પર છે. છે શુ' અને નથી શુ ? જાવે 
તો “સુ? લગાડો, ષ્રાવે તો ' ડુસ ? લગાડો; તે પ્રમાણે તે 
પરિણામ દેખાડશે. ઉદાહરણુાર્થ “ખ? એ નાણે એકાદું 
પાણીનું જલાશય છે તેમાં કેટલાંક સુગ'ી પુષ્પા વગેરે નાંખીએ, 
તે! તેનો સુગધી સારે સારો અનુભવ આવશે; અને તેમાંજ કેઈ 
ગુ નાંખે તો તેને તેવોજ અનુભવ આવશે. જેમ એક સ્વચ્છ 
આરસા આગળ લાડુનો ટોપલે મૂકી જનારને લડ દેખાશે 
અને ગુનો ટોપલે મૂકી જેનારને ગુજ દેખાશે. “ચવા આપણુ॥ 
મ્હાૉને કેસરી ચદન લગાડીએ તો તેવું દેખાય અનને ડામર 
લગાડીએ તો તેવુ' દેખાય. એક'દર શુ'? તો “ સુ ' લગાડનારન॥ 
હાથમાં સારૂ આવશે અને “ ખરાબ ' લગાડનારના હાથમાં ખરાબ 
આવશે. છેડો હુવે છ'દ. કોલસો જેટલે જેટલે ઘગીએ તેટલે! 
તે કાળાજ ! ખસ .થયુ હુવે ! 
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ગુસ અને તેનો પ્રકાર-સત્પુરૂષને પાપી અને પુણ્યવાન 
સર'ખાજ-ઓંકારેશ્વરની એક કથા-પરસેશ્વર 
ઝુસ તેથી આપણે "પણુ ઝુપ્ત થવાની જરૂર- 
પરમેશ્વરને ગુષ્ત અથવા ખુલ્લી 
રીતે ફેમ ન્ેવા? 


(નિત્ય નિયમ પ્રમાણે સ્વામી મગલમૂતિએ જદ્ગલ 
સુરાણુતુ' પારાયણ કર્યું. તેમાં ચ્યવન ત્રષિનાં આ'ખ્યાનનું વર્ણન 
કર્યું, પારાયણુ થયાં પછી મહારાજ બોલ્યાઃ--- ) 

ન્ડ [નપણુમાં સુરાણુ સાંભન્યાનો આગળ મને ઉપયેાગ. 
થયો. ચ્યવન કાપિતું આખ્યાન બહુ સારૂં છે. 

પરમેશ્વરના ખેલ પરમેશ્વર જાણે. ગારૂડી ખેલ કરે છે તે 
જનારોએ જેવો; પરંતુ તે કે'વો ખેલ કરે છે તેની કઃપના આપણુને 

નથી. જ્યારે આપણે ગારૂડી થઈએ વ્યારે 

ગુપ્ત અને તેના તે સમજાય છે. ગુપ્ત વાતો સમજવાને 
પ્રકાર: ગુપ્તજ થવું પડે છે. આપણે ગુ્ત થયા 

શિવાય તે ગુપ્તની આપણુને સમજ 'પડતી 

નથી. મનુષ્યને : 'નભાવજ, એવો છે કે ક ચુષ્ત દેખાય એટલે 
તે સમજી ૯ લેવાની ઇચ્છા તેને થાય છે. મ જણાં ને ગુપત બોલતદ 
હાય તા તે કોડ તીનાએ સાંભળવુ' નહીં, તે ષટકર્ણી ન થવુ 
નેઈએ. ષટકણીં એટલે છ કાન પર કોઈપણ વાત જવી ન નોદએ. 
જે ગુષ્ત પોત: પાસેજ હોય છે, તે ગુષ્તનો ઉપચોગ બીજાન 
કહ્યાં શિવાય આપણું કરી શકીએ છીએ, તે વ્ટાલામાં વ્હાલાં 
માણુસને પણ કહા શાકાતું નથી. જેનું તેનેજ ખખર એડું જે 
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ગુપ્ત, તે પહેલા તખરતુ ગુપ્ત. એવી રીતનુ' પહેલા ન'ભમરનુ જે 
ગુપ્ત તે જાણી લેવાને કોઇજ ન હોલાથી તેવા ગુપ્તને સમજી 
લેવાને તે ખરે ગુપ્ત જે પરમેશ્વર, પરમાત્મા તેજ ત્યાં એકલે! 
હાય છે. પરમેશ્વર વગર જગતમાં ગુપ્ત અવસ્થામાં રહી ગુપ્ત 
વ્યવહાર કરનાર કોઈ નથી. આપણે ગમે તેટલે કોઇને ન સમજાય 
એવી રીતે પૃણું પણે ચોરીને કરેક્ષો કેઈપણુ સારો માઠો વ્યવહાર 
ગુપ્ત રીતેજ કર્ચ. હોવાથી તે પરમેશ્વરનેજ પકત સમજાય છે. 
એવી રીતને ઝુપ્ત વ્યવહાર કરનાર પણુ લગભગ પરસમેશ્વરી 
અવસ્ચામાંજ છે એમ કહેવામાં હરકત નથી. પરંતુ જે એવે 
ગુપ્ત વ્યવહાર તે પરમેશ્ષર સબધ વગર પોતાત્તે માટે અથવા 
કોઈને માટે અથવા ખીજી ફોઈ ચીજ માટે કરતો હાય તો તે 
સવે પરમેજ્રને ખબર પડે છેજ પરંતુ આત્તે ફ્કત પરમેશ્વરની 
સત્તા (1000667) આવશે નહી, તે એવાને પરમેશ્વરની પાવર 
કયારે આવશે ? તો પોતાના સર્વ ગુપ્ત વ્યવહાર પોતાને માટે 
અથવા ખીજા કેઇઇ માટે ન કરતાં તે ફકત પર્મૈશ્વરી પ્રીત્યર્થ જ 
કર્યા કરે તોજ ફેકત તેને પરમેશ્ષરી પાવર ગમાવશે. 

હુવે બીજા નખરતું ગુસ કયું? તો પોતાના સ્વભાવના 
જેવા સ્વભાવવાળે। કોઈ હોય, પોતાની વાત તેની પાસેથી ફૂટે નહી, 
તેનેજ તે ગુપ્ત કહેવુ. આવું આ ગુપ્ત ખીજ નખરતનુ' થયું ખરૂં પરતુ 
તેમાં એક પરંતુ છે. તે શું? તો પોતાના જેવા સ્વભાવવાળેા 
જેની પાસેથી બે વચ્ચેની વાત ત્રીજા માણુસ પાસે જવાને 
સ'ભવજ નહી, એવી રીતના બેઉ એકજ સ્વભાવના હોવા એ 
એક કવચિતૂજ બને છે. એ બેમાંથી એકના જીવભાવ અથવા 
પ્રેમ બીન્ન પર જે વિશેષ હાય તે તે સમજે છે કે મારે 
આની ઉપર પૂૃખજ પ્રેમ છે તે! તેનો પણુ મારી પર હોવે(જ 
નોઇએ. તેથી તે ભરોસા ઉપર તે તે ગુસ્ત વાત તેની પાસે ખોલે 
છે, પરંતુ આને જેટલે તેની પર પ્રેમ હોય છે તેટલોજ તેને 
આની પર હોય એવુ કંઈ ખહુ સભવનીય હોતુ તથી. વરત્તો 
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પ્રેમ ઓ પર ખૂબ હોય છે તેને એમ લાગે છે કે આ જગતૂમાં 
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મારા જીવજાન દોસ્ત મારી ગ્રીજ. તેથી તેનો પણુ મારી પર 
તેવોજ પ્રેમ હશે એવી રીતે તે પોતાના મનની ખાત્રીથી સમન્નૂત 
કરી લે છે. પછી તે પોતાની ગુસ વાત તે પ્રેમના સપાટામાં તેને 
કહે છે. તે ગુપ્ત વાત જે તેને અનુઝુળ હાય તો તે ક વધારે 
ભાંજગડ કરતી નથી. વરે કહ્યુ પણુ હોય છે કે, આ ગુ છે, 
કચાંઈ બાલીશ નહી, તે વાત છાનીજ એટલે તે કંઈ પણુ નવીજ 
હોય છે. એટલેજ તેને તે વાત ખીજાને કયારે કહુ' એમ થયાં 
કર્‌ છે. પછી પ્રસંગ આવે એટલે તે પાતાના આડોસ પાડોસની 
બ્હેનપણીઓ પાસે જય છે અને તે વાત કહી દે છે. હુવે તે 
ગુપ્ત વાત ને ક'ઇક સરળ હોય તો હઠીક, નહી' તો તે બેનપણી 
દ્વારા કઇ પણુ લ્હુડાઈ ટટા ઉપસ્થિત થાય છે; અથવા તે સ્રીને 
જ જે તે વાત પ્રતિપ્ૂળ લાગે તો તેજ વર પર ક્રોધે ભરાય છે 
ગુસ્સે થાય છે, લ્હુડાઈ ઉપસ્થિત કરે છે. તે બીજા કેઇઇને ન 
કહે તોએ તેજ પોતાના વર સાથે એ વાતની ઘુસપૃસ કર્યા 
કરે છે. પછી તે વર કહે છે કે, “ તને ન કહલ્યુ' હોત તે સારૂ 
થાત. અરે મેં તો તને આ વાત મારી વ્હાલી સમજી કહી.” 
રેવ આ બેઉ પતિ પત્નીની ગમ્મત ન્નેઈ કહે છે “ અરે ! 
તે તારી બ્ડાલી ખરી પરતુ તું વેના વ્હાલે હોવો જેઇએને ? 
હાલજ તમસે તે ભર્તુહુરીની વાત સાંભળી હરે. એથી ઉલટુ' 
સ્રીનાો પ્રેસ પતિ પર પુષ્કળ અને તે સમજે કે પતિ એટલે 
દેવજ, તેનાથી ચોરી શું રાખવુ? તેથી તેને જને કોઈ ગુમ વાત 
ખખર પડી હોય તો તે પોતાના પતિને કહે છે. પરતુ તે બેઉ 
એક સશ૨ખા જીવના, સરખા સ્વભાવનાં ન હોવાને લીધે, અને 
'ગમે તે થાય તો પણુ તે પતિજ, દાદા ખાપા (વડીલ ) જ તે, 
તે આરી પાસેથી જાણુલી ગુપ્ત વાત ખરી કે ખોટી એને પણુ 
વિચાર કરતો નથી અને પછી તે નાની સુની કેમ ન હોય, પણુ 
તે તેની આગ સળમાવી દે છે ! એટલે સ્વાભાવિક રીતેજ આ ખેઉની 
વચ્ચેની ચુસ વાત ખ્હાર પડી તેનુ પરિણામ આવવાની તેમારી થાય 
છે. એ ઉપરથી, તે બેઉ પતિ પત્ની કહો, અથવા એવા કોઇ 
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બઔન્ન બેઉ કહો, તે સરખા સ્વભાવના નથી હોતા. તે પતિ પત્ની જ્યાં 
સુખી સરખા સ્વભાવના નથી હોતાં ત્યાં સુધી મને એમ કહેવાને 
હરકત નથી કે તે બેઉ પતિ 'પત્નીજ નથી ! ખરાં પતિપત્ની તેજ કે તે 
લગભગ પહેલા નંબરની એકલી અવસ્થાની સ્થિતિ લઈ બેસે છે. એવાં 
એકજ જીવનાં, એકજ સ્વભાવનાં કે તે બે શિવાય ત્રીજાને દી 
ગુસ સમજાતુંજ નથી, એવી રીતનાં તે બે પતી પત્ની હોય 
અથવા કેઇ મિત્ર હોય, તો તેમનામાં સાક્ષાત્‌ પરમેશ્ચરને વાસે! 
છે. એનું નામ ખીજ નઅશનુ' ગુપ્ત. એવી“શીતનાં કોઈ પતિ. 
પત્નીનાં ઘર નેવામાં પણુ આવે છે. કે તે બેઉ પતિ પત્ની ઘરમાં 
હોય તો પણુ આડોસી પાડોસ્રીને પણુ અથવા પાસે પાસેનાં 
નજીકમાં નજીક, લભી'ત કે પડદા પાછળ જે કેઇઇ હોય તે તેને 
પણુ તેનુ' બોલવાનું કહા કે ક'ઈ કામકાજ કહો ક'ઇપણુ તેમનુ 
સમજાતુ નથી. એથી ઉલટી રીતના પતિ પત્ની પણુ પુષ્કળ હોય 
છે; તે એવાં કે તેમની ગુપ્ત વાતનો ડકો આખા ગામમાં થાય 
છે, અને એકમેકની અદર લ્હુડાઈ ટટા ચાલતા હાય છે. એવાં 
કુટુબા હાલમાં ઘણાં હોય છે. ખરી રીતે લગ્ન કરી આ કરવી 
તે શા માટે ? તો આપણુને ગુપચુપ અવસ્થા આવે તે માટે. 
ગુપચુપ અવસ્થા એ પરમેશ્વર વગર ખીજા કોઇની નથી. આએ 
પતિને પરમેશ્વર કહેવો એટલે શું ? તો તેને ગુપયુપ ખમાવવેા 
અને એણે પણુ ગુપચુપ રહેવુ. રે ! છેકરાં થયેલાંની પણુ કોઇને 
ખખર ન પડવી નેઇએ. બેઉએ તદન ગુપચુપ રહેવુ નેઈએ. ખરૂ 
એમ છે, મહારાજ ! હું બોલવા માંડું તો માર્‌ મ્હૉં માત્ર ખરાબ 
દેખાય છે ! કોઈ એ ઉપર કહેશે કે અસા છેકરાં ઉત્પન્ન 
કરવાને વ્યવહાર ચુપચુપજ તો કરીએ છીએ ! ત્યારે હુ ટડ 
%, અરે ને તે વ્યવહાર ગુપચુપ હોત તો તે ગુપચુપ ગર્ભવતી 
'પણાં વા સુવાવડરૂપે શું કામ ખ્ડાર પડયું' હોત ! તો એનુ 
કારણુ એ છે કે ન્યાં ગુપચુપ હેય ત્યાંજ પરમેશ્વર. જ્યાં ગુપચુપ 
નથી ત્યાંજ આવાં તમારાં જેવાં ગાં છેકરાં હોય છે. ત્યારે ગુપ- 
ચુપ અવસ્થામાંનાં છેકરાં કેવાં હોય છે ? તો ગુપચુપ અવસ્થામાં 


૪૦૬ [ થી સાંદ-વારૂસુધા. 


જે છોકરાં થાય છે તે પરમેશ્વરી અવસ્થાવાળાં થાય છે એટલે 
તે છેકરાં ગુપચુપજ હોય છે, અને તે તે પતિ પત્ની શિવાય * 
ખીના' માણુસોને દેખાતાં સુષ્ધાં નથી. જે પતિ પત્ની ગુપચુષ 
હોય છે તેમને પણુ જે ખુલ્લ્લી રીતનો છોકરા જન્મવાનો હોયજ 
તો તે પણુ ગુપચુપજ આવે છે. જેમ શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન્‌ એ 
ગુપચુપજ જન્મ્યા અને ગુપચુપજ રહ્યા, પંછી તેમના પરાક્રમને 
લીધે ફકત તે નજરે પડયા. તેથી જે તમારે પતિ પત્ની વચ્ચે 
ગુપચુપ વ્યવહાર રહેતો ન હોય તો તમારે પતિ પત્નીનો એકેક 
પર ખરે પ્રેમજ નથી. બેઉની વાતં સમજવાને તમે એક ત્રીજે 
છોકરો તો કહાડી મૂકો છે. પછી તે તમારે વ્યવહાર ગુપચુપ 
રહ્યા કે ? એવાં તે પતિ પત્નીના નેડામાં સ્રીએ પતિને પરમેશ્વર 
કહેવા અને તેણ પણુ એમ કહેવડાવવુ' એ ખરૂ' છે કે કેમ તેને 
વિચાર સર્ફએ પોતાની મેળે કરી લેવે।. 


હુવે ત્રીને નખર ક'થો ? તે એક બોલનાશે અને ખીન્ને 
સાંભળનાર હૉય છે. એમ બેઉ અદર અદર વાત કરે છે એટ- 
લામાં જ્નીનો એક આવે છે. એ ઉષરથી બીન્ને કહૅ છે 
“ અરે, એ કાંઇ પારકો નથી, તે મારો જીવજાન ડ્રેડ ( પલાઉં) 
છે. લે કંઇ જેવા તેવો નથી.' પછી કદાચિત્‌ ચુસ વાત કહેનાર 
જે "ડેલો તેને ને આનો સશય આવે તો તે કઈ વાત કહે છે 
અને ક'ઈક કહેલો નથી. આ ન્નેઇ ત્રીજે આવેલા કહે છે, “ શું 
ત્યારે હુ અહીંથી જાઉં કે ? “ એ ઉપરથી પેલો પહેલે કહે છે 
“ અરે તેવુ' કઈ નથી. ' એક'૨ કહીએ તે તે બેઠક જલરીજ 
વીંખરાઈ જય છે પછી તે ગુસમ વાત કહેનારા પહેલે જાય 
અને તેવી પાછળ આ ળેઉ : એકેક સાથે તે વાત કરવા 
માંડે છે. આવી શૈતે એ થઇ ષઢ્કર્ણી. કરી તે પ્હેલા બે 
મશૈ તો તે ગુમ કહેનારા ખીનને પૂછે છે કે, “કેમ રે તે તાણ * 
જેંડને કઇ કક્યુ' તો નથીને ?' તે બીને કહે છે “ના, ર અને 
જે કહું' તો પણુ તેની પાસેથી તેં બાત જુટરે નહીં. '' :આ થયે 
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ત્રીજે નબર. એમાં ગુમ રહેતુજ નથી. પહેલાએ ખીજાને, અને 
બઔઓજાએ ત્રીજને એમ કહેતાં કહેતાં તે ખધુ' બગડી ન્ય છે. 


પરમેશ્વર ગુમ છે, તેના ખેલ તે જણે. ગુમ કહેવા જેવું 
તેને કોઇ હોતુ નથી તેથી તે કોઇને કહેતો! નથી. તેના જેવોજ 
ને કોઈ ઉત્પન્ન થાય તો જ તે તેને કહેશે અને જેને તે કહે 
તે તેનીજ યોગ્યતાના એટલે પરમેશ્વરજ હોય છે. પરમેશ્વરને 
તે ચુસ જેને કહેવુ. હોય તેને તે “હેલાં પોતાન જેવે કરે છે 
ત્યારેજ તે તેને કહે છે; અથેવા જે પૈતાની મેળે ખટપટ 
કરી પરમેશ્વર અંવસ્થા ખનાવી લેશે તેને તે કહરે. આપણે ગુસ 
થઈએ ત્યારે પરમેશ્વરનું ગુસ આપણુને સમજાય. ગુમ અવસ્થા 
લીધાં શિવાય તે ગુસનેો 'ખ્યાલ આવશે નહોં. તે ચુસ એકજ 
અને તે ચુસ જોનારો પણુ એકજ. તે ગુપ્નુ એળખાણુ કરી 
લેવુ' હોય તો આપણે પરમેશ્વરજ થવું નેઇએ. 


વ્યવહારમાં ચારી કરવી હોય, તે ચોરી કરનારો, તે 
ચોરીની વસ્તુ અને .ચોરી કશ્વી એ સવ ગુમજ હોય. છે. કોઈ 
ખજાનામાં અથવા તીન્નેરીમાં સોનુ, ચાંદી, જવાહીર, રૂપીઆ અને 
અતિ કિમતી વસ્તુબા રાખી તે તીનેરી પટુ એક અપારી 
ઝ્ઢ્ડીમાં ગુપ્ત રીતે રખે છે. તે -માલ ગુસ ઠયેડ; પછી સ્વાભાવિક 
રીતેજ તેનુ ઠેકાણુ પણુ ગુમંજ. એ જાણુવાવાળેઃ જે માલીક હોય 
છે તેનેજ પોતાની તિજેરીમાં કેટલી કીંમતી “સ-ન]ુઓ છે તેની 
ખખર હોય છે. તે તિજેરીના સામાનના સખ પમાં પણુ ગુજ 
હોય છે. ચોર વિચાર કરે છે કે આપણને તેઃ નાલીક બનીને તે 
ત્રિજેરી આપણુ હાથમાં લેતાં આવડતી નથી, તા એ માટે શુ 
કરવુ' ? તો ચો૨ ખનવુ ચોર બનવુ' એટલે શુ ? તા તે કોટડીમાં જે 
ગ્રુમ ષન છે તલે આપણુને મળે એ ઉદ્દેશથી તે ચામ્ને તે ધનની પેઠે 
ગપ્તજ થવુ' પડે છે. એ ગ્રસ થવું એટલે શુ? તો આપણે જે 
ચોરીનું કામ કરમાના છીએ તેની કોઈને સબર ન પડવી જેઇએ, 
જોઈની દણ૪િએ આપણુ ન પડવું જેઇએ, કોઇને આપણું 
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કોદપણુ પકારનું ઓળખાણુ થવુ ન જેઈએ, એતનુજ નામ. 
ગુસ. જેમ તે પન ગુપ્ત છે, તેમ જે તે ધનની આપણને 
જરૂર હોય વો આપણે પણુ ગુપ્તજ થવુ નેઇએ. તેથીજ તે ચોર 
ગુપ્ત ખને છે. ચોરય કર્મ (ચેોરી)ની પણુ વિદ્યા છે. તેમાં જે 
પાસ હોય તેજ તે કરી શકે છે. ને કે તે માટે નિશાળ નથી 
છતાં અદર અદર તે ચોરો એકમેકને શીખવે છે. ચોાર્યકર્સ એ. 
ગુપ્ત વ્યવહાર છે, તેથી તેનુ શિક્ષણુ પણુ ગુપ્તજ ! તેની નિશાળે॥ 
થોડીજ છે ! પણુ તેના ગુરૂ નથી એભ *નથી ! ચર્ચ કર્મ માટે 
કેટલીક કુદરતી ખક્ષીસ અને કેટલીક ગુરૂની પણુ જરૂર હોય છે. 
પરંતુ ગુર્‌ પણ ગુપ્ત, શીખનાર પણુ ગુપ્ત અને વિધા પણુ ગુપ્ત; 
એવી રીતે તે (વદ્યા પૃણું થાય એટલે તે વિચાર કરે છે કે, હુવે 
ક્યાં ડલ્લે સારવા ? કોઇને ત્યાં કેટલો મસાલ છે એ તે વિદ્યાથી. 
સમજાય છે. પત્યક્ષ તે તિનનેરી પાસેજ જવુ નેઈએ એમ નથી; 
તેને ટ્રથીજ સમજાય છે. તેની નજરજ તેવી ગુપ્ત રીતની ખને 
છે. આ ઇશ્વર નિર્મિત વિદ્યા છે. તેની જરૂર છે, પરંતુ તેની કંઈ 
નેશાળ નથી; કારણુ તે ગુપ્તજ છે. સસ્કૃતમાં એક પુસ્તક છેઃ 
તેમાં ચૈર્ય વિઘા કેમ કરવી. તેનું વર્ણુન છે. દશકુમારનામનુ. 
ચરિત્ર દડી કવીએ કર્યું' છે. તેમાં દસ છેકરાની વાત છે. તેમાં 
ખૂખ સારા વિષચેો આવ્યાઃ છે. જેમ ફેોઇક*મશકી નવલકથા રઝીજ 
માટે હોય છે, તેવી રીતે સસ્કુત શીખનારને તે એક નવલ-કથા. 
છે. તેના વાચનથી રમુજની રમુજ, અને શખ્દનો ભ-ડોળ પણુ. 
સુધરે (વધે) છે. તેમાં પ્રત્યેકનુ' વણુન ડરતાં ચારીનાં હશ્રીઆર 
જવાં હોવાં નેઈએ, હાથમાં તે કેમ રાખવાં, ભીતમાં ખાતર કેમ. 
પાડવું, અને સાલીક જાગતો હોય તો પણુ તેને એ બધું સમજાય. 
નહીં એવી વિઘા તેમાં છે. તે પ્રમાણે પ્રયોગ કરવામાં આવે તે. 
તે જાગતો છેય તો પણુ લે પડી રહ્યા જેવોજ રહે છે, અને તે. 
ચાર અદર જ દીવો સળગાવી માલ લઇ નાય છે. સારાંશ, 
ગુસધન «્તણવાને અથવા તેની પ્રાસિ થવા માટે પોતે ગુપ્તજ 


થડું જેઈએ. આપણે પોતે જે કે ગુપ્ત ન હોઇએ તો પણુ આપણે - 
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બ્યવહાર ખીજાને ન સમજાય એવી ભૂરળ તેને નાંખવી નેઇએ. 
તે વિદ્યાને સ્તેયકળા કહે છે અને તે વિદ્યનો એક દેવતા છે; તે 
જો પ્રસન્ન હોય તો તેને ગમે ત્યાં પણુ અપ્રયશ નહીં આવે. 
જે સત્પુરૂષ હોય છે તેને સર્વ સરખાજ હાય છે. કેઈ 
ચોરી કરનારો હોય તો તેને પણ સાધ્ય 
સત્પુરૂષને પાપી થાય. સારાં ખરાબ, પાપપુર્ય એ સર્વ 
અને પુણ્યબાન કર્મમાં મદદ લેનારને તેની સાદ:તા (મદદ) 
સર'"ખમાજ- હેય છે. તેમને ભેદાભેદ નથી હોતો. આ 
માટે એક પ્રકાર કહેવાને પ્રસંગ આવ્યે 
એક વાર સાંઇબાખા પાસે એક વેશ્યા આવી હુતી. તે પોતાના 
પાનના ડબો લઈ બાખાની પાસે આવી તેમના પગ ચાંપતી બેસતી. 
તે પટ્ટી (બીડુ) કરી ખાખાને આપતી અને બેસીને વાત કરતી કે 
* ખાખા, મારો ધધો ખરેખર ચાલતો નથી; માટે તે આપની 
જુષાથી સારો ચાલવે! જેઇએ. વગેરે વગેરે વાત કહેતી. હુવે 
એલી ચાલીને તેને રાંડનાજ પધ'ધેો. જે તે પોતાનુંજ જુએ. 
કાપડના વેપારી પોતાના ધધા સબધે પૃછશે. ખીજ ધ'ધદ 
રજગારવાળા પોતે પાતાના ધધા માટે પૂછશે. શાંડને। 
પધેો શે છે એ બધાંને ખખરજ છે. તે પ્રમાણે તે સાંઇ 
બાબાને પોતાનો ધ'ધો ચાલતો નથી એમ કહેવા લાગી. સાંઈબાખાએ 
તેને પૂછયું કે “ હવે તારે ત્યાં કોઈ આવતું નથી કે?” તેણે 
કહ્યુ' “ પ્હેલાં આવતા હતા, હુવે કોઈ આવતું નથી. ” સાંઈમાબાએ 
કહ્યું. “ પેટ પુરતું તો મળે છે કે નહી ? ” નહી' તો ખોટાં દાગીના 
શાલવાં, સારાં સારાં કપડાં વાપરવાં, ઠાડમાડથી રહેવુ એટલે ધધેા 
ચાલશે. તે કહે, “ અમારો તો પધધોજ ખરાબ ( ખોટો ) છે. ” 
સાંઇબાખા કહે “ ડીક, ઠીક, હુવેથી તારો ધધો સારે ચાલશે ! ”' 
તે કહે “ બાબા, મારો ધો ચાલશે તો હું ફરી તમારી પાસે 
આવીશ. ” સાંઇબાખા કહે “ ટીક, જાવ ને કોઈ નહી આવે તે 
હું આવીશ.” શિવલીલાસૃતમાંની મહાનદા નામની વેશ્યા પેઠે 
તેના નશીબનો જે ઉદય થવાનો હોય તો સાંઇબાખા તેમને ત્યાં 
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જાય પ'પુ, શું” કહેવાય ! સારાંશ, સત્પુરૂષને બેઉ સરખાંજ. જેમ 
હૈય તેમ. તે રાંડને પણુ મદદ, અને કૈઇ દેવાલય ખધાવવાના 
ઉદેશથી આવે તોં તેને પણુ મદદ. બધાંનેજ તે “ટીક થઇ જરે” 
એમ કહે છે તેમને તે પણુ સરખુ' અને એ પણુ સરખુજ. 
એજ પ્રમાણે ઓંકારેશ્વરની હુકીકત છે. સર્વ ચોરીની 
( ઝુપ્તની ) લાંજગડ છે. હાલ ઓંકારેશ્વર ખધાને ખખર છે. 
મોરટક્કા સ્ટેશનથી તે પાસેજ છે તેની 
એંકારેશ્વરતી એક પહેલાની જુની સાંભળવામાં આવેલી 
કૅચા. હકીકત કહું છુ. અર્ધા ડુંગર ઉપર તે 
દેવળ છે. નીચે નમદાનુ' ખૂખ ઉ'ડુ' પાણી. 
છે. ડુંગરા કેટલા ખધાં ઉચ્ચા! છતાં પિ'ડીની આન્નુખાન્નુએ 
પાણી ઉડતુ' હોય છે ! કોઇ વાર આવે છે અને ફેદઇઈવાર આવતું 
નથી. પરંતુ તેવી રીતે પાણી આવેઠું મારા જવામાં છે. તે ખાર 
જ્યોતિર્લિ ગે'માં જાગૃત અને મુખ્ય સ્થાન છે, પહેલાં ત્યાં વસ્તી 
નહોતી, બધુ જગલજ હતું. એવા તે ઘાડ જગલમાં ઓંકારેશ્વરનુ 
મદિર હતુ ત્યાં એક મહાત્મા પુષ્કળ દિવસથી પડી રહ્યો હતે. 
એ મંદિરની આસપાસનો ભાગ ઇદોર સ્થાનની હુદમાંનોા છે. 
ત્યાં શ્રીમંત લોકા પણુ પુષ્કળ અને ચોરી કરનારા પણુ ષુષ્કળજ 
હતા. ચારેને ખારી કરી ગૃસ ઠેકાણુ' નેઈએ છે તેથી તે ઓંકારે- 
“વરના જ'ગલના ડુ'ગરેમાં આવી ત્યાં માલ દાટી મૂકતા. તે ચોરોને 
તે મહાત્માની ખખર હુતી, તેમની તેઓ અનન્ય ભાવે સેવા કરતા.. 
એમ સેવા કરતાં કરતાં તેઆની તેમની પર એટલી 
તો ભકિત ચૉંટી કે, એમને એમ લાગ્યુ' કે તેમને પાષ 
કર્મમાંથી સ્ુકત પરનાર એમના શિવાય ખીજું કેઈ નથી. પછી. 
તેઓ તેમનીજ સઘલ્લાહુથી ચોરી કરતા. તેએ તેમને કહેતા કે 
“ખાપજી, ધધો ચાલતો નથી, શું કરવુ? એ પાપ છે, પણુ 
અમને તો *વ પડી ગઈ છે.” બાપજી કહે, “ ટીક ખાધુ, પાપ 
છે તો કઈ હરકત વહી. ” ચોરો પૂછતા કે “ હમો! કચારે ચોરી માટે 
જઈએ ? ' ખાપડ કહે, “ અમનેજ પૃછે। છે। કે ? “ચોર કહે, “અમને. 
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જે 


ડર લાગે છે. આપને! આશીર્વાદ હોય તો! પછી ડર નથી” પછી તે 
સત્પુરૂષ કહેતા કે “ આજે ષ્રલાણે ગામ જા. પછી શું પૂછવું ! 
તે ચોરે નિર્ધાસ્તિપણે ( બે ધડક ) ચોરી કરી ધન લાવતા અને 
તે પાોતષોતામાં હિસ્સા પાડી વ્હેચી લેતા. તે મહાત્માને તેમની 
શી ગરજ હતી? પરંતુ તે ચોરે ષ્રરી ચોરી કરવાના થાય કે તે 
સત્પુરૂષને જઈ પૂછતા કે અગ્નુક ઠેકાણુ અસુકને ત્યાં જઈએ કે ? 
તે જ કહેતા. એમ કરતાં કરતાં તેમણે પુષ્કળ ધન ભેગુ' કર્ઝુ. 
પછી કેટલેક દિવસે તે. મહાત્માના અ તકાળા, પાસે આવવા માંડયો 
ત્યારે તેણે વિચાર કર્યો કે આ જે પિહારી લેકે મારી ભક્તિમાં 
ચાટ્યા છે, તેમને ચોરી કરવામાં મે' મદદ કરી છે, માટે તેમને 
સારી ગતિ મળે એવુ કંઈ પણુ કરવું જેઈએ, તેથી તેણે તેમને 
કહ્યું ભાઇઓ, હુવે મારો અતકાળ પાસે આવ્યો છે, તસે! મારી 
આવી આવી વ્યવસ્થા કરને. પણુ હવેથી કદી ચોરી કરતા નહી. 
કારણુ હું હતો ત્યાં સુષી તમારૂં રક્ષણ કર્યુ .' ચોરોએ વિનતી 
કરી કે “તો પછી અમારાં છેકરાં છેય્યાં કેમ જીવી શકશે ?' તે 
મહાત્માએ કહ્યુ, “ આ મીર "પાસે. તમારે વહિવટ થયો! છે માટે 
તસે! અહીજ રહે. આ જમીનના ભાગમાંથી કેટલેક ભાગ તમને 
આપુ છુ. સરકાર કંઈ ડખલ નહી' કરે એવી યોજના કરૂ' છુ. તેમાં 
જ પેદાશ કરી તમારે. તમાર્‌ં ગુજરાન ચલાવવુ.” એ. પ્રમાણે 
કહી તે એંકારેશ્વરની પાસેની જમીનની, ફેટલાક કેસો સુખીની 
હુદ નક્કી કરી, તે તે ચોરોને આપી દીષમરી અને તમો અહી 
રાન્ય કરો એટલે પેટ ભરવાનો ધધો કરો એમ તેમને કહ્યું 
અને પછી તે સત્યુરૂષના અત થચે. હાલ તે ચોરના વશન્ને 
ઓંકારેશ્વરના પૂજારી થયા છે. ત્યાંની સર્વ ઉત્પન્ન તે ભીલ રાજાના 
વશે હેજી પણુ લે છે. ડુંગર પર તેમનો એક બગલો છે. દેવ 
દર્શને કોઈ આવે નાય તેની પેદાશ અને જમીનની પેદાશ તેઓ 
જ ખાય છે એમ સાંભળવામાં છે. એકદર તે ખુ રમ્ય અને 
નોવા જેવુ સ્થાન છે; તે નર્મદાનું અને શ'કરતું સ્થાન છે. 
શંકરનું સ્થાન નીચે છે અને તે રાજાએ ખાંધેલેો પોતાને સહેલ 
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ઉ'ચાઈ પર છે * ાત્પય , યારાએ ગુપ્ત ધન મેળવ્યું અને ગુપ્તને 
સહવાસ કર્યો; તે તેણે તેમને પાપમાંજ રહેવા દીધા કે ? તો; 
ના. તેમના સર્જ મુળનો ઉદ્ધાર કર્યો એટછુજ નહીં પણુ તે 
ઉપરાંત તેમના વશજેની ઉપજીવિકાનું' સાધન પણુ કરી આપ્પું. 


સત્પુરૂષતે પાપ પુણ્ય સરખુ' છે. જે પાપનું ફળા તેજ 
યુણ્યનુ' %ળ તેમના સહુવાસથી થાય છે. જ્યાં સુધી પાપ પુણ્યની 
કલ્પના નથી ત્યાં સુધી તેનુ ફૂળ મળતુ નથી. પાપ પુણ્યની 
સમાન અવસ્થા હોય તે ફળ નહી મળે, પાપનુ ષ્ળ ભોગવે 
તો પુણ્યનું' પણુ ભોગવ, નહી તે કશાનુંએ નહી. 
સારે ગુપ્તને માટે આપણે ગુપ્તજ થવું પડે છે. પરસે- 
શ્વરના ખેલ પરસેશ્વરજ જાણે ! એવી જે કહેવત છે તેને વમ 
તેના જેવા થઈએ ત્યારેજ સમજાય છે 
પરમેશ્વર ગુપ્ત તેના જેવા એટલે તેજ આપણે ખનવુ 
તેથી આપણે "પણુ જેઈએ. તે એક અને આપણું એક એમ 
ગુપ્ત થવાની જર્‌ર* રહી ચાલતું નથી. એકજ થઈએ ત્યારે 
“ અલ્લામીયાંના ખેલ અલ્લામીઆં જ્નણે * 
એ આપણુને આગળ ઉપર લાગ પડે છે “જારે સવાર વંજ્ઞા તેદદા 
જરટે' “જાય તેના વશમાં ત્યારે જાણે. ' ગુપ્તનુ' એળખાણુ થવા માટે 
તેના વશમાં જઈએ ત્યારે તે એળખાણુ થાય. ત્યારે ગુપ્ત કેમ 
થવુ'? તો ગુ'્ત થવાના પ્રયત્નો થોગી લે।કેો કરે છે. ખાદ્ય 
રીતનું ગુપ્ત જે હોય તે પહેલાં કરી લે છે એટલે પ્રથમ તેઓ 
એકાંત સ્થળમાં જઈ બેસે છે. ત્યાં પણુ મન ભટકયાંજ કરે છે. 
તેથી ત્યાં પણુ ગુપ્ત નથી, પણુ બાહ્ય રીતે ગુપ્ત થવાને અભ્યાસ 
થાય તો ધીષેધીમે તે મન ગુપ્ત થાય છે. એવી રીતે તે મન 
પર્ણ ગુપ્ત થાય એટલે પછી ગુપ્તનેો અનુભવ આવે છે. આપણા 
શરીરના અનુભવ આપણુને ન આવે એટલે આપણે ગુપ્ત થયા. 
આ શરીર, ગુપ્તપણાંના અનુભભ આપણુને આવવા દેતું નથી. 
જેમ તે શત્રુ છે તેમ તે મિત્રપણુ છે. પરતુ તેને શતુ કહેવા કરતાં 
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શરીર એ મિત્ર છે એમ કહેવું. તે શરીર માણુસને કહે છે મારા 
વગર તને ગુપ્તનું આળખાણુ થશે નહીં. આપણુ તેમજ આપણી 
આજુખાજુએ પુષ્કળ 'પરિવાર છે. શરીર છે તો તેનો પરિવાર 
મન, ખુદ્ધિ, અહકાર, ઇત્યાદિ છેજ. ત્યારે આપણે ગુપ્ત થોડાજ 
છીએ ? જગત્‌ , દુનિઆ; બધુ' આપણા શરીરમાં છે; એ ખધાંથી 
અલગ થઈએ એટલે આપણે ખરા ગુપ્ત થયા એમ સસજવું, 
એમ જ્યારે થાય, ત્યારે થાય. 
પરમેશ્વરનું આપણુને એળખાણુ થવુ જેઈએ, પરમેશ્વર 
પોતાને મળે તે માટે લેકે પ્રયત્ન કરે છે. તેતું ઇંગિત શુ? તો 
આપણે તેના જેવા ગુપ્ત થવુ જોઇએ. ગુપ્ત એટલે જગતમાંતુ 
કઈપણુ ન દેખાય એવી અવસ્થામાં જવુ જેઈએ, એટલે પરમે- 
શ*્વરની અને આપણી અવસ્થા એક થઇ 
પરસેશ્વરને ગુન તેની ભેટ આપણુને થશે. કારણુ તે સર્વ 
અને ખુલ્લી રીતે સાક્ષી હોઈ લેક્ટષ્ટિથી ગુપ્ત અને જગ- 
કેમ જેવો ? તૂમાંનુ' ન દેખાનારી ગુપ્ત અવસ્થામાં છે 
અને તે લેકટણષિથી ગુ છે તેથી આપ- 
ણેજ ગુપ્ત અવસ્થા લેવાની જરૂર છે. એમ ન બને તો! આપણે 
જેમ ખુલ્લા છીએ તેમ પરમેશ્વરને પણુ ખુલ્લે (પ્રકટ) કરવે!. 
એવી બે જાતની તેને નેવાની પષ્ત્તિ છે. હું કહું છું પરમેશ્વર 
ગુત્ત છે માટે આપણે પણુ ગુપ્ત ખની તેની ભેટ લેવી. એથી 
ઉલટી રીતે એટલે ખુલ્લી રીતે ને તેને નેવે હોય તો તે બાજુ 
તમારી પાસે છેજ; એટલે કે આપણે ખુલ્લાજ છીએ. આ માટે 
તમારી રીત પ્રમાણે તેને પણુ તમો! ખુલ્લો ખનાવેો. એ ઠીક. 
તેને તે પ્રમાણ ખુલ્લે કેમ બનાવવો ? અરે કેવી રીતે ખુલ્લે 
કરવો એમ પૂછે! તો તમારે છેકરાં નથી હોતાં છતાં તે છેકરાંને 
જેવી રીત ખુસ્લાં કરવાં (પ્રકટ કરવાં) એ વિધ્યા તમને આવડે છે, 
તેથીજ તે! તમને તમારામાંથી પરમેશ્વરને પ્રકાશમાં લાવવાનું 
(પ્રકટ કરવાનુ) આવડતું નથી. તમે! વરવહું એ બેઉ શિવાય ત્રીન્ને 


ર 


જાઈ નહેોતે! છતાં તમોને તે છોકરાને પ્રકટ કરવાનું આવડે છે ને? 
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તેવીજ રીતે આપણા જેવે। મતુષ્યાકૃતિનોજ પરમેશ્વર પણુ આપણુને 
ઉત્પન્ન કરતાં આવડે છે. અને એમ કરનારા તે પ્રમાણે કરે પણુ 
છે. જે છેકરાં ઉત્પન્ન કરતા નથી, તે ને પ્રયત્ન કરે તો તે 
મનુષ્ય પેઠે પરમેશ્વર ઉત્પન્ન કરી શકે છે. પરંતુ કેટલાક તે 
એવા હાંશીઆર છે કે છેકરાં ઉત્પન્ન કરવાની વિદ્યા તેમને આવડે 
છે તો પણુ મનુષ્યના જેવા, પોતાના જેવા, પરમેશ્વરને પણુ ખુલ્લી 
રીતે તે ઉત્પન્ન કરે છે ! એ બેઉ વિદ્યાના નાણુનારા જે તે 
ત્રભે લે।કોમાં શ્રેષ્ઠ આ વિષે એટલે આપણામાંથી આપણા જેવી 
મનુષ્યામૃતિના ખુલ્લી ખુલ્લી રીતે પરમેશ્વર કેમ ઉત્પન્ન કરવા-તે 
વિષે બોલવાનું થયું છે એમ લાગે છે. તો તેજ હુવે ફરી કહેવાનુ 
ક'ઈ કારણુ દેખાતું નથી. ને કે તે સહેલું છે તો પણુ કેઇથી 
ન ખનતુ' હોય તો તદન ખુલ્લી રીતે મનુષ્ય પ્રમાણે જેને 
અતુભવ આવે છે એવા સત્પુક્ષના રૂપમાં જે પરમેશ્વર છે તેનેજ 
પ્રેમભાવથી પકડી રાખીએ એટલેજ તે આપણા સત પ્રમાણે 
આપણેજ નિર્માણુ કર્યો હોય તે પ્રમાણે તદ્ન સપછટ રીતે આપણી 
સાને ફાવે તેવી રીતે બોલવા ચાલવા વગેરે વ્યવહાર કરવા જેવે 
અને છેજ. પછી તે સત્યુરૂષને તદન ખુલ્થી રીતે આપણા ઘરના 
પશ્વિારમાંનો ઘરનોજ કરી લીધે એટલેજ તદન ખુલ્લી રીતે 
આહ્ય રૂપે આપણે ઘૅશ્જ પરમેશ્વર આવ્યો હોય એમ થયુ] ત્યારે 
હુવે જે તે સત્પુરૂષ તમને ખાદ્ય રૂપે ને કે સ્પટટ દેખાય છે, 
તો પણુ તે ખાસ પરમેશ્ચરજ હોવાથી તે પોતાની ગુમ અવસ્થામાં 
હુમેશ રહે છેજ; તેથી જે તેને તેની ખુલ્લી રીત પ્રમાણેના ખાદ્ય 
રૂપને પોતાના શરીર રૂપી ઘરમાં એટલે પોતાના ઠ્દયમાં પ્રેમ- 
ભાવથી રાખશે તેને તે પણુ તેનું જે ગુ'્ત ઘર, તે ગુપ્ત 
અવસ્થામાં, એટલે પરમેશ્વર અવસ્થામાં લઇ જઇ કાચમ રાખશે; 
એવા પણુ ઉપાય કરનારા કેટલાક છે. એમ થાય એટલે ગુપ્ત 
થઈ શેટ લેવ્રાતુ' પણુ સ્હૅલું થઇ પડે છે. એટલે ગુપ્ત અને 
ઉથ્રાડી એવી બૅઉ પરમે*વરી અવસ્થા લક્ષમાં અવશે. 


શનીવાર, તા. ૯ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણુ સુદ ૯ શકે ૧૮૪૨. 


સ'સારજ સૂળપદ પર લઠ જવાને કારણુભૂત છે-નાગ 
પાંચસને દવસે ઝોલા શા સાટે 'ખાવા-સત્તુષ્ય 
જન્મમાં પાછળની સવ ચેોઈનિઓનેઃ અતુભવ 
આવવાની જરૂર-શ'ખા તુટો કૈ વડેવારઈ 
તુટો-એક વાત-સાયા અને ભગવાનની 
તકરાર? 


(સ્વામીએ ઝુદ્ગલ પુરાણુનું પારાયણુ કર્યું આજે 'પણુ 
શ્યવન કષિની કથા તેમાં આવી; પારાયણુ થઈ રહ્યાં પછી 
મહારાજે કહ્યુઃ-- ) 


*યઃનને શ્રષ્ઠત્વ આવ્યુ, ચ્યવનને ચ્યવનત્વ આવ્યાં 

વગર શ્રેષ્ઠત્વ કેવી રીતે આવે ? તેણ ચ્યવનપણુ' સ્વીકાચું' તેથી 
તેને શ્રેછત્વ મળ્યુ. ચ્ચાવન એટલે ચ્યુત 

સસારજ સૂળા પદ થવું, મૂળ પદ ઉપરથી નીચે સરકવુ. 
"પર્‌ લઇ જવાને ગ્યવનને પૂર્ણા ચ્યવનત્વ પ્રાપ્ત થઈ તેને। 
કારણુભૂત છે. ઉદઠ્દાર થયો, એટલે કે તેને ઊધ્વ અવસ્થા 
આવી. તેના ઉદ્ધાર માટે સુકન્યા નામની 

કન્યા કારણુભૂત થઇ. તેણે તેનું ચ્યવનત્વ એટલે નીચે _સરકવું 
એટક્ષેજ પતીપણું તે હરણુ કરી લીધું. પતિ શબ્દનો અર્થ મૂળ 
ઠેકાણા પરથી સરકવુ, પડવુ ચ્યુત થવુ' એવે છે. એ પતિપણુ 
તેણીએ હરણુ કરી લીધુ, મ મતુષ્યને_ સ'સાર મૂળપદ પરથી ચ્ચવન 
કરે છે. સસાર એ શખ્દનો અર્થ પણુ ચ્યવનજ છે. સંસારજ 
શ્રેષ્ઠ પદે લઈ જવાને એટલે કે સૂળપદટ પર લઈ જવાને કારણુભૂત 
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છે. કોઈ કોઈ લોકો સસારના કાળા કરે છે. પરંતુ ક'ટાળે 
કરે કેમ ચાક્ષે? પતિત થયાં શિવાય ઉદ્ધાર પણુ કેણુ કરે અને 
ઉપર પણુ કેણુ ચ્ડડાવે? આપણે સ'સારનો એટલેજ પતિત 
અવસ્થાને પૂર્ણી* અનુભવ લેતા નથી. પરમાત્મા એ પતિતોદ્વારી 
છે; પરતુ તમે! જ્યારે પૂર્ણ પતિતપણાંનો અનુભવ લેશે! ત્યારે 
તે પરમાત્મા તમને તે પતિત અવસ્શ્રામાંથી કહાડવાને ઉભો રહે 
છે. અસે સ'સાર કરીએ છીએ, તેનો અનુભવ લઈએ છીએ એમ 
તમે કહો ઇે.. પરંતુ સંસારનો ખરો અનુભવ તમે! લેતા નથી. 
તમે! સંસારનો જે ગુણુધર્મ છે તે નેતા નથી. જેમ કેઇઇ મનુષ્ય 
ઉપરથી નીચે પડે એટલે તેને પડચાનેો અનુભવ આવી દુઃખને 
અનુભવ થાય તોજ તેને કેઇપણુ કહાડવાને ઉભો રહે છે. સંસારમાં 
અત્યત દુઃખ છે. તે દુઃખનો અતુભવ જ્યારે લેશે ત્યારે તમને 
કોઈપણુ તેમાંથી કહાડવાને ઉભો રહેશે. પર'તુ સંસારમાં દુઃખ છે 
એમ કેઈ સમજતું નથી; પણુ એમાં સુખ છે એમ સમજી જે 
તે સુખને પ્રયત્ન કરે છે; ચ્યવન અને સસાર એ શખ્ટને અર્થ 
એકજ છે એટલું જ અહી કહેવાનું હતું. એમાં મેાટુ' કહેવા જેવુ” 
કઇ નથી. 

( ખાગની ક્‌ાટક (દરવાજા ) સામે નાગપચમી નિમિત્ત 
ભકત મંડળીએ હીંચકે ખાંધ્યો હુતો અને કેટલાક ભકતો હીંચકા 
ખાતા હતા, તેમને નેઇ મહારાજે સ્વામીને કહ્યુંઃ-- ] 


તસમે। કોઇવાર હીંચકા ( ઝોલા ) પર કદી બેઠા હતા કે ! સ્વામીએ 
જવાખમાં હા કહ્યુ. તે પરથી સ્હ્ારાજ બોલ્યા, અગ્નુક ઇષણુા 
કમી કરવી એમ જે શાસઅમાં કહ્યું છે તેમાં ઝોકા ( ઝોલા) ન 
ખાવા એમ છે કે ? ફલાણી ઈષણુા, (ઈચ્છા) ઢીકણી ધંષણા, પુત્રેષણા, 
દ્રવ્યેષણા ઈત્યાદિ છોડવી નેઇએ એમ છે; પરંતુ તેમાં કઇ 
ઝોકેષણા નથી. હિરણ્યકશ્યપૂએ ફ્લાણાથી મરણુ ન થવુ જેઈએ, 
ઢીકણાંથી મરણુ ન થવુ' જેઇએ, એમ નામ નિર્દેશ કરી વર 
માંગી લીધુ, બધાંનાં ક'ઈ થોડાંજ નામો! લીધાં ! ભગવાનને શુ 
તેણે લીધેલાં નામો વગર ખીજે પ્રકારે ખનતાં આવડતુ નથી કે ? 
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ન ત્ત લેન્વરતનારેવ હિદ્ધિ તમધિમચ્છતિ | 
-મ૦ મીન અ૦ ર્‌, જઞૉૉ૦ ૪. 


કેવળ સન્યાસ કરવાથી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થતી નથી. પણુ 
સન્‍્યાસતું ફ્‌ળ સારૂ છે. 


જેને જન્મમરણુના ઝોલા ફૂરી ફરી ન 'ખાવા હોય તેણે 

દરવર્ષે નાગપચમીને નિમિત્ત ઝેલા ખાવાની જરૂર છે. ઇશ્વરી 
સ'કેતથી જે ઢરેલી ચીજે છે તે આપેો- 

નાગપજચખસીને આપ ખનીજ જાય છે; તેમાં ભગ કરવા 
દિવસે ઝોલા (ગુલ) માંગીએ તે તા તે ખનતુ નથી; જે કઇ 
શા સાટે ખાવા? કારણુસર તેમના લેપ થાય તો પૃણુ 
દ્રરી તે ઊર્ધ્વ અવસ્થામાં આવે છે. 

ઇશ્વરી સ'કેતથી જે કઈ કરી મૂક્યું હોય છે તેમાં ક'ઇપણુ હેતુ 
હોય છેજ, પરંતુ પ્રત્યેકના હેતુ કયાં સુધી નજેતાં બેસવા ? તેવી 
ચોગ્યતાવાળા જે હોય તેમના લક્ષમાં આ બધું આવે છે. “શા 
માટે એ” એવે મશ*ન તેમને ઉદ્દભવતો નથી. એજ બરોબર છે. 
એમ તેમને લાગે છે. ખ્રાહ્મણુ એટલે શું? સોછી' (આચાર વિચાર) 
પૂજા વગેરે શા માટે એમ ફેઇ કોઈ પૂછે છે. અરે, તમને 
ખખર નથી તેથ્રી “શા માટે” એ શખ્દ ઉત્પન્ન થાય છે. એકવાર 


દ ૦ 
વમ સમજ્યા કે આપાઆપ બધું સમજાય છે. આ માટે 
૪- જૂ 


આપણે તે તરફ ન નેતાં બાપદાદાની, તત્વવેત્તાઓની તે આજ્ઞા 
છે તેથી તે _ઝમાણે ચાલવુ, આપણે તેવી યોગ્યતાના નથી તો 
શા માટે તેનો વિચાર ડરવા ? તેમણે આ પ્રમાણે કરી મૂકચુ' 
છે તો તેમાં કઈપણ તત્વ છે એમ સમજી તે પ્રમાણે 
ચાલ્યાં કરવુ. 
( એટલામાં એક ગાંડો આવે છે. ) 

ગાંડા માણુસની લોકોને ગમ્મત હોય છે અને લેકે જેમ 

જેમ તેની પાસે ગમ્મત કરાવી લે છે તેમ તેમ તેતું' ગાંડપણુ 


વધતું જાય છે. મને પણુ ગાંડછા આવી હતી. તે વખતે લોકોએ 
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મારી પણુ ગમ્મત કરી લીધી. કોઈને કઈ કામ ન હોય એટલે 
શિરડીના ખ'ડોબાના દેવળમાં જ્યાં હુ' બેઠો હતો ત્યાં આવી તે 
ત્રાસ આપતા. પછી હું તેની પર ગુસ્સે થઈ તેને ગાળો દેતે ! 
સારાંશ, ઇશ્વરી સકેતથી જે ચીનને થાય છે તેમાં ક'ઇપણુ 
હુશેજ કે નહોં ? નાગના અને ઝોલાનો કઇ સખધ હશે 
તેથી નાગપચમીને દિવસે ઝોલા ખાવાનો વહિવટ છે. જન્મ- 
મરણુના ઝેોલા ચુકાવવા માટે પહેલેથીજ તેવી ક્રિયા કરી 
લેવી તેથી આ થોજના હશે. મનુષ્ય જન્મ લઇ, મનુષ્ય 
જન્મમાં ચોર્યાસીલાખ ચોનિઓનેોા અતુભવ આવવે નેઈએ. પાછ- 
ળની બધી યોનિઓનુ પારાયણુ થવુ' જેઈએ. એટલે ખરૂં જે હોય 
તે હાથમાં આવે છે. ન્યાં સુખી પારાયણુ ન થાય ત્યાં સુધી તે 
કાચુ'જ ! જેમ એક, બે, ઇત્યાદિ નન આંકડામાંથી ફકોઈઈ પણુ 
આંકડો લઇએ તે અપૂર્ણું અવસ્થાના તે દર્શક થાય છે. દસને 
આંકડો લઇએ તો તેમાં એકથી શરૂઆત થઇ ટસ સુખી બધું 
આવ્યુ. જેને ૧૦, ૧૦૦, ૧૦૦૦ એવી પૂણુ સખ્યાનાં પૂર્ણ 
ઉચ્ચારણુ અને અત્તુભવ હોય, તેને પાછળના સર્વ અઝકેનોા 
અનુભવ આવે છે. મને સોના અનુભવ છે; એટલે શું ? તો એક 
ઉપર બે શૂન્ય એ આશૃતિનાો અનુભવ નહીં, પણુ ૧૦૦ એ 
સ“ખ્યાના ઉચ્ચાર કરતાની સાથેજ તેની ઉત્પત્તિની જે મૂળ 
સખ્યા એટલે શૃન્ય એક વગેરેથી ૧૦૦ સુધી ખધા આંકડાનો 
ખાધ થવો જેઈએ અને તે થાયજ છે. જેને હુઝારનો ખ્યાલ 
નથી તેની સામે ૧૦૦૦ ની નોટ મૂક્રીએ તો! તેને શે। "ખ્યાલ ? 
તે કહે છે આ નોટ એકની છે, દસની છે, કે એક હુઝારની છે 
તેની એને ખખર નથી. પરતુ જેને ૧૦૦૦ ની સ_'ખ્યાને અનુભવ 
છે, તે એક હુઝારની નોટ નેતાંજ ખુશ થાય છે. એક હઝાર 
સુધી આંકડો થાય એટલે શું થાય છે ? તો આગળનું ક'/ નહી 
પરંતુ પાછળના એકની પૃ્ણુતાના અનુભવ આવે છે. પાછળના 
સર્વ આંકડાની પૂર્ણુતા ૧૦૦૦ એ આંકડાથી થઈ છે. આ માટે 
પાછળના આંકડાનો પાઠ ( પારાયાયુ ) કરલો પડતો નથી. જેને 
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અનુભવ નથી તેને ફ્કત પાછળના આંકડા શીખવાની જરૂર છે, 
એટલે પછી એક ઢહુઝારનો અતુભવ તેને આવશે. એવી રીતે 
એક શખ્દ વડેજ ખધી સ'ખ્યા લક્ષમાં આવે એવે સ'કેત છે. 
સ કેતથી સર્વ બનાવવુ અને પૂર્વ સ્થિતિનો અનુભવ લેવો એમ 
પડેલેથી ઠર્યું' છે. મે' એમ સાંભળ્યું હતુ કે, પાણિની નામના 
ત્રષિ થઇ ગયા, તેમણે સ'સ્કૃતમાં વ્યાકરણુ નામનો ગ્રથ કર્યો. 
સ'સ્કૃત ભાષા જે ખની છે; તેમાં અક્રાતફ્‌ર થાય નહી, 
અપભ્ર શ થાય નહી, તેથી તેને નિયમખષ્ત ભાષા કરી. મૂળમાં 
એક શખ્દ, પણુ પછી તે જુદે થાય છે એને અપભ્ર'શ કહે છે. 
ખીજી ભાષાનું ગસે તે થાવ, પરંતુ ગીર્વાણુ ભાષા એટલે દેવ 
ભાષા, તેને સંસ્કૃત એટલે ઉત્તમ ભાષા કહે છે, તેમાં અક્રા- 
તક્‌ર થાય નહી તેથી તેને નિયમખષ્ષધ કરી અણાધ્યાયી નામને 
ગ્રથ કર્યો. તેમાં સર્વ નિયમ! ખાંધી મૂકયા છે. તે શા માટે? 
શ્રેડા શખ્ટમાં પૃષ્કળ વાતોને સમાવેશ થાય તેથરી. એને 
સાંકેતિક રચના કહે છે. એનેજ સૂત્ર કૅહે છે. રીર્ટ હેંડ ભાષા 
નીકળી અથવા તારય'ત્રના જે ટકોરા વગેરે, એ સવ સાંકેતિક 
છે. એક ટકોરો મારે એટલે તેમાં આટલા અક્ષરો સમજવા, 
એવુ બધું છે. સ્જૃત ભાષામાં વર્ણા પ્રથમ શકરના ડમરૂમાંથી 


નીકળ્યા છે. તે ડમરૂમાં જે અવાજને નીકળ્યા તેજ કાયમ થયા 


જૂ. 


છે તે ખધા સાંકેતિક છે. જેટલા વર્ણા તે શકરના ડમરૂમાંથી 


કે તેનો સમાવેશ એક સાંકેતિક શખ્ટમાં થાય તેથી 

ઝત ” એ શખ્ઠમાં સર્જ સ્વર અને ન્નન્ટૂ કહે કે તેમાં સ્વરથી 
અધા વ્યંજનો સુષી આવે છે; અને છેવટે #્‌ત્ છે. ફક્ત વ્યજ- 
નજ લેવા હાય તે! તેને ઇજ એમ કહેવું. રર્ટ શબ્દમાં ખૂખ 


સમાવેશ થાય એવી તેની થોજજના છે. 


નં 


*૨/ ક. 


તે ૧. ૨. ૩. એમ કરતાં કરતાં એક પૃણું સખ્યા ગસે 
ત્યાં સુધી માનવી. ૧૦ કરતાં વધારે ૧૦૦, તેથી વધારે ૧૦૦૦, 


જરર” [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા. 


વો કઈ પણુ પૂર્ણ આંકડો લે તેમાં 

સતુષ્ય જન્સમાં ૯ આંકડા સુધીજ બધુ લાવવામાં આવ્યુ 
"પાછળની સવે છે, છેવટ પૂરુ આંકડો કહીએ ઝે 
ચોઈનએગડો અનુભવ તરતજ પાછળના બધા આંકડાને અનુભવ 
આવવાની જરૂર* આવવે નેઈએ, એટલે તે આંકડાને પૃણુ ત્વ 

આવે છે. એ પ્રમાણેજ મનુષ્ય જન્મ 

છે. મનુષ્ય જન્મએ પૂર્ણુ આંકડાં જેવો છે. જેમ ૧૦, ૧૦૦, ૧૦૦૦, 
ઈત્યાદિ કહીએ કે તરતજ પાછળના ખધા આંકડાના બોધ થાય 


જૂ 


છે અને તે આંકડાનુ કાર્ય પૂર્ણુ થાય છે. તેમ મનુષ્ય જન્મ 
આવ્યો કે પાછળની સર્વ ચોનિઓનોા અતુભવ આવવે ન્નેઈએ. 
જેમ ૯ ને અતુભવ દેખાડનાર ૧૦ નો આંકડો અથવા ૯૯ ને 
અનુભવ દેખાડનાર ૧૦૦ ને! આંકડો, અથવા ૯૯૯ ને અનુભવ 
દેખાડનારો ૧૦૦૦ નો આંકડો; લેવી રીતે ૮૩૯૯૯૯૯ ચોનિઓને 
અનુભવ દેખાડનારો આ મનુષ્ત્ર જન્મ. ૧૦૦૦ નામની પૂર્ગુ અની 
એક વ્યક્તિ છે એમ સમજે અને તેને સમજાય છે એમ માની 
લઈ ચાલે. તેને પપ કેવા છે એમ પૂછીએ તે કહે અરે 
પપ માંથીજ હુ આવ્યો છુ. અરે, એજ શું, પરંતુ તે કરતાં 
વધારેનો અનુભવ લઇનેજ હુ ૧૦૦૦માં આવ્યો છુ. પછી તે 
પાછળના અકની માહિતી આપવાને ખીએ છે કે? જે ગામથી 
જે આવ્યો હોય તે ગામની વાત કહેતાં તે ડગમગે છે કે? જે 
ગામ એણે જેયું તેના અનુભવ તેને છેજ. તેવી રીતે આપણે 
પત્થર, પશુ, પક્ષી, ગધેડો, મુત્ર, ડુક્કર, કીડી, માખી ઈત્યાદિઓના 
જન્મમાં હુતાજ, એવી રીતના સર્વ જન્મના અનુભવ લઈ કેટલે।ક 
વખત ત્યાં રહી આપણે મનુષ્ય જન્મમાં આવ્યા. પત્થર હોઇશું 
ત્યારે ટાંકણાં વડે 'ાર્ચા હશે, ધા માર્યા ડુશે, અથવા એમજ પડી 
રહ્યા હુઈશું, ઝાડ હુઈશુ' ત્યારે કોઈએ તોડ્યું કાપ્યું હશે. આ 
અનુભવ કેઈ કહે છે કે? હુ' કહું છુ તે એજ કે ગધેડા કુત્રાં 
વગેરેના અનુભવ આપણાથી કહી શકાવા જેઈએ. તમે! હુઝારનુ 
અભિમાન લઈ બેઠા. પરતું પપનેો અનુભવ પૂછીએ તો કહી 
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શકાતો નથી એમ કહે કેમ ચાલે ? તેવીજ રીતનું આ મારૂ 
કહેવાનુ છે. તમે કહે છો અમે મનુષ્ય છીએ. ઠીક ત્યારે બાવળનું 
' ઝાડ શે! અનુભવ લે છે તે કહે. તો તે કહી શકાતો નથી. હુ 
તમને આગળની દેવયોનિઓ વિષે ક'ઈ પૂછતો નથી, ન 
યોનિ વિષે પૂછું છું, તો તે કહી શકાવુ' જેઇએ કે નહાં ? 

ર હું તો ભાઈ નાનપણુમાં શીખતો હતો તે વખતે મને 
૧૦૦૦ ખખર હતા. હવે ખખર નથી એમ કહીએ તે કૅમ ચાલે ? 
હાલ સર્ટીફીકેટ (ત્લન11ત્ાદ મળે એટલે પાછળનુ ખધુ' વિસરી 
જવાનુ-એમ થયુ છે. નોકરી મળે કે શીખેલું બધું વિસરી જાય 
છે ! તેમને ને "છીએ કે “એ, ભાઈ અસુક એક ભૂગોલમાં 
અથવા ઇતિહાસમાં શુ' છે ?” તે કહે છે “હાલ કઈ લક્ષમાં નથી, 
નિશાળમાં શી'ખ્યો હુતો !” તેજ પ્રમાણે રસાયનિક વગેરે સર્વ 
વિષયો પદવી મેળવવા માટે શીખે છે; પછી ખધું' વિસરી જાય 
છેઃ! પરતુ મરી જાય ત્યાં સુષી તેમને 'પદવી તે હોય છેજ. 
તેવીજ રીતે મનુષ્યજન્મની પટવી આવી કે પાછલા જન્મની 
સ્મૃતિ નથી હોતી. એ પ્રકારની આ ભાંજગડ છે. જેને પાછળની 
યોનિની સ્મૃતિ આ જન્મમાં આવી હોય કે, આટલી આટલી 
ચોનિએઓ મળી હું છું, મારામાં આટલાનો સમાવેશ છે, જેમ તે 
હેઝારને પોતાની પાછળના (આંકડાને) સમાવેશ સમજાય છે, 
તેમ તેને સમનનય તો તે થયે પૂર્ણુ. મનુષ્યને પત્થર, ઝાડ, 
ગધેડા, ગીધ, કાગડા, વગેરે પશુ પક્ષી અને સિ ક્થરચર વગેરેનું 
ભાન થઇ જાય, એટલુંજ નહી પણુ , આપણેજ તે છીએ, અને 
આપણેજ તે હુતાં એવું ભાન થાય તો મનુષ્યજન્મમાં હોઈ તેને 
કરી પાછળના જન્મમાં જવાને ક'ઈ હુરકત નથી. પાછળની યોનિમાં 
જતાં આવડયું એટલે પછી મતુષ્ય જન્મમાં હોવા છતાં પણુ 
દેવલોકમાં પણુ જઇ શકાય છે. હાલ પણુ તે પત્થર, માટી, પશુ 
પક્ષી વગેરે છેજ અને તે છે તેથીજ આપણું પણુ અસ્તિત્વ છે; 
કારણુ આપણું તેની અવસ્થામાં એટલે તેની આખરની અવસ્થામાં 
છીએ અથવા તેજ સર્વ મનુષ્યરૂપે છે એમ કહા. જેમ પાણી 
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જમીન "પહેલાંના છે તેની પછી વૃક્ષ અવસ્થઃ છે. પાણી, જમીન 
આજેજ જે નાશ પામે તો આજે એક પણુ વૃક્ષ દેખાશે નહીં. 
તેવીજ રીતે જગતૂમાંનું ક'ઈ પણુ ન દેખાવા દદો એટલે એક 
મનુષ્ય પણુ રહેશે નહીં; અથવા મતુષ્યપાણું છેડી દો, એટલે આખુ 
જગતૂનું જગત્‌ નહીં દેખાય અથવા તે ખાજુએ (અલગ) દેખાશે. 
ને હઝાર કહે કે હું 1૭/૧૮માં નહીં જાઉં તો કેમ ચાલે ? તેમાં 
તે છેજ. હુવે અમે માપુ પત્થર નહીં થઇએ અસે શું પત્થર 
છીએ? હું શું ગધેડો છુ ? તો, અરે એમાંથી તો તું આવ્યો, 
તો તંને ગધેડો કહેવામાં શી હરકત છે. મતુષ્ય જન્મમાંજ પાછળની 
સર્વ ચે.નિઓનું ઓળખાણુ થયાં શિવાય, તેમને! અનુભવ લીધાં 
શિવાય, જે આપણાં વિરૂદ્ધ કર્મને લીધે મતુષ્ય જન્મ છેડી 
પાછળની કેઈ પણુ થોનિમાં જઇશ તે! તેની આગળની યોનિમાં 
તું છે એમ કહી શકાશે નહીં. પછી ધીમે ધીમે ઇશ્વરી સ કેતથી 
દરી મતુષ્ય જન્મ સુષ્ી આવે તે વાત જુદી. જેમ હઝાર રૂપીઆની 
નોટમાંથી કેટલાક રૂપીઆ ખર્ચાઈ ગયા હોય, તો બાકી જેટલા 
રહ્યા હોય તેટલાજ તે કહેવાશે. પછી કઇક ખટપટ કરી પ્રી 
રૂપીઆ વધારતાં વધારતાં હઝાર સુધી લાવીએ તે તે વાત જુદી 
પરતુ હઝાર રૂપીઆની નેોટમાંથી ક'ઇપણુ ખર્ચ ન કરતાં તે હઝાર 
રૂપીઆની નોટ સરકારના તાબામાં આપવામાં આવે એટલે બેકમાં 
મૂકવામાં આવે, એટલે આપણાથી તે અલગ રહે છતાં તે દ્વારા 
*યાજને રૂપે આપણે ફ્કત આનદ લઈ શકીએ છીએ તેજ પ્રમાણે 
સર્વ જગતૂનુ' એકીકરણુ જે મનુષ્ય જન્મ તેનો ભગ કર્યા 
રિવાચ એટલે અનેક રાતે સંસારી પ્રાપંચિક વાસનાખદ્ધ થઈ 
તે મતુષ્યપણું તેમાં ન ખર્ચી કહાડતાં સરકારી બેકમાં નેટ 
મૂકયા પ્રમાણે મોટો સરકાર જે પરમેશ્વર તેના ઉપચોગમાં એટલે 
તેના તાખામાં તે મતુષ્ય જન્મ આપ્યા જેવુ' થાય, એટલે 
આપણે થઈશું અલગ. આવી રીતે અલગ થયા પછી મનુષ્ય 
જન્મથી માંડી આખા જગતૂના અલગ રીતે અનુભવ લઈ ફાવે 


તેટલો આનદ લેતા બેસો. ઉપરાંત ભૂત ભવિષ્યાદિ અદૃછણ જ્ઞાન, 
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આપોઆપ અણસિષ્તિનો લાભ વગેરે ઈશ્વર સબધી કેટલીક શક્તિ 
બ્યાજને રૂપે પણુ આન'દ આપશેજ. 

ચોગી લોકોની એવી યુક્તિ તએ છે. હુ' એક તેવે નથી 
અને મને હૉંસ પણુ નથી; પણુ તેમનુ કે મારા લક્ષમાં આવે 
છે. કોઇ કહેશે કે એ ખષી ૮૩૯૯૯૯૯ ચેોનિનું જ્ઞાન અમને 
કેવી રીતે થાય ? તો હુ' કહું છુ કે એટલી ખધી ચથોનીની જાણુ નહી 
હોય તો. ચાલશે; પરતુ સુ્ય સ્રુખ્ય યથોનિઓના અનુભવની તે॥ 
જાણુ ( ખગમર) જેઈએને ? ક'ઈજ ન ખખર હોય તો પછી ર 
ઉપયેઃગ ? ન્હાના છોકરાની સામે એક હુઝારની નોટ મૂકીએ તે॥ 
શુ' અથવા કાગળનો ટુકડો મુકીએ તો શુ? બેઉ સરખુ'જ. 
તમને તેનું મહત્વ છે તેથી તસે! સંભાળી રાખશે. 
જેમ નાતું' છેકરૂં હુઝારની નોટ હાથમાં આવે કૈ તેનો પૂટ%ટ 
અવાજ કરી તેને ચુંથી ચુંથી આખરે તે નેટ કૂડી નાંખે છે; 
તે છોકરાંને તે નોટનું શું મઠત્વ ? તેવીજ રીતે તમે! મનુષ્ય 
જન્મનુ' મહત્વ ન સમજતાં અનેક તરેઢુની ઉથલપાથલ અને 
ઉપદ્ઠાયાપ કરી જીવ અને શરીરની દોડધામ કરતાં કરતાં ગુર્ખાઈથી 
તે શરીર અને જીવની ચુંથાચુથ કરી રમત રમ્યા જેવી ગસ્મત 
રા આખરે તસે મરી જાવ છે. તેથી દેત્ર કહે છે કે પાછળના 
જન્મનુ' જ્યાં સુધી તને એઓળખાણુ નથી થયું ત્યાં સુષ્રી જન્મનું 
'"પારાયણુ કરો. જેમ કેઇ છેકરે પાછળનું ભૂલી ગયે હેય તો 
તેને આગળ ન શીખવતાં પાછળના ધોરણમાં બેસાડે છે. આંક તે॥ 
આવડતા નથી અને કહે હુ ગણિત શીખુ' કુંઃ ! એવુજ આ છે. 
પૂર્ણ ગણિત શાસ્ત્રી થાય એટલે લે પછી તેને નવ સુધી અડડા 
શીખવાને એકડીઆમાં જવું પડે છે કે ? તેવીજ રીતે મનુષ્ય જન્મમાં 
આવી રજેરજ ખધા જન્મોની ભાંજગડ ખખર પડે, પાછળની 
સર્વ ચોનિઓ તેને દેખાતી હેય તો પછી ક'ઈ યોનિમાં જવાને 
તેને ફરી જન્મ લેવો! જેઇએ ? પછી તે શુ' કશાને ગણુકારે છે ? 
તે કહે છે “ હુ' ગમે ત્યાં જાં તો પણુ સરખુજ છે; એક 
જન્મ લેઉં તે પણુ એક હુઝારની ખખર છે, અથવા એકની 


(૬ [શ્રી સાંઇ-વાડુસુધા. 


'હેલાંનુ' જે શુન્ય તેની પણ ખબર છે. તે ક'ઈ ડગમગતે નથી !” 
મેટલે કે હઝાર રૂપીઆ જેની પાસે છે તેની પાસે દસ, પાંચ 
થી એમ ડરી ખને કે ? દસ, પાંચ, પચીસ, રૂષીઆની તેને 
વબરજ નથી એમ કદી સભવનીયજ નથી, પછી તે એક હુઝાર 
'પીઆમાંથી તે દસ હાથમાં લે, પાંચ હાથમાં લે, અથવા એક 
[॥।ાથમાં લે, ખધું સરખુંજ, તેને ક્‌ાવે તેટલા હાથમાં લે. એવી 
તે જગતૂમાંની કોઈપણ યોનિનો અનુભવ મતુષ્ય શરીરમાં રહી 
2 લઈ શકે છે તેને કહેવો! મહાત્મા. મનુષ્ય જન્મ એ જાણે 
મેક હુજારની નોટ આપણા હાથમાં આવી છે, તે ફકટ શા માટે 
]માવવી ? જેમ એક હઝારની નોટ સમજવાને એટલે એક ઉપર 
.ણુ શૂન્ય એ સમજવાને નવ સુધી શીખીએ એટલે થયું તે 
માણે એ થોડામાં શીખી શકાય છે. જેમ એ નવમાં બધો ખેલ 
?, તેવી રીતે બહજ સૂક્મ વિચાર કરીએ એટલે ઘેર બેઠાંજ 
પાષણે અધી ચોનિઓનેો અત્તુલવ લઈ શકીએ છીએ; પછી પ્રી 
“નમ શા માટે ? એકવાર એની ખખર પડે કે પછી કાળે 
વાવે છે. આપણુજ આપણી જાતને ખાધા જેવું થચું. ખાજરી 
ણુ હુંજ થાઉં છુ. ચોખા પણુ હુજ થાઉં છુ, અને મનેજ હુ 
પઉ' છું એવો વિચાર આવી કાળે આવે છે. મનુષ્યપાગું છોડી 
વલગ થઇએ એટલે આ બધો દેખાવ દેખાય છે. તેવીજ રીતે 
નુષ્ય જન્મ હોવા છતાં પાછળ જવાની વિદ્યાથી પાછા ગયા 
વેટલે મનુષ્ય જન્મની આગળ શું છે તે પણ હાથમાં આવે છે. 
'હાતીત થઈએ એટલે ખધું થાય છે. 

સારાંશ શે, તે! મનુષ્ય જન્મ એ પડેલાં કહ્યાં પ્રમાણે 
“ગતની ખધી ચીનનું એકીકરણુ છે. જેમ એક હઝારમાં પાછળના 
.વ આંકડાનો બોધ થાય છે અને તેમાં નવ આંકડા વગર ખીજું 
૪ આવતુ નથી એ જેમ લક્ષમાં આવે છે, તેમજ નવદ્ઘારને 
આધારે ખનેલુ] આ આખુ મતુષ્ય શરીર, એ આ મનુપ્ય શખ્દનેો 
ચ્ચાર થતાંની સાથે તેમાં સર્જ જગતની વસ્તુએઃ હોયાંનાો બોધ 
ય છે અને તેવો બોધ થવો પણુ જોઈએ, એટલે જેમ 


૯ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪૨છ- 


હુઝારની નોટ હાથમાં હોય એટલે પાછળની સર્વ સખ્યા 
સુધીતા રૂપીઆ છે એમ સમજતાંજ આનદ ઉત્પન્ન થાય 
છે તેવીજ રીતે મનુષ્ય જન્મમાં આપણે છીએ, તે આ મનુષ્ય 
જન્મને રૂપે આખું જગતૂનું જગત્‌ આપણા હાથમાં છે એમ 
ભાન થયાથી કેટલે આન થાય ! તો હઝાર રૂપીઆની નેટ 
હાથમાં લેનારા જેમ આપણે જુદા, તેજ પ્રમાણે મનુષ્યજન્મથી 
છેવટનાં તટૂન શૃન્ય સુષી એટલે ૮૪ લાખ ચોનિના આ ભમાં 
શૂન્યજ છે; તે શુન્ય સુપ્રીમાં જે કઈ છે નથી તે જગત્‌ આપ- 
શણાંથી અલગ છે એમ અનુભવવામાં આવે એટલેજ હઝાર 
રૂપીઆની નેટ હાથમાં લીધી હોય તેમ મનુષ્યપણું દ્રારે આખુ' 
ને આખું જગતૂ આપણા હાથમાં લીધાં જેવુ થાય છે. એટલે કે 
એમ થાય તે માટે મનુષ્યપણામાંથી અલગ થવાની આપણુને 
જરૂર છે. 


એક'દર આ ઝોલા જન્મમરણુના ફેરા ચુકાવવા માટે લેવા 
પડે છે. એવી એક કથા સાંભળવામાં આવી છે કે, વૈપુડના શેખ 
મનુષ્યજન્મમાં આવ્યા (મનુષ્યજન્મ ધારણુ કર્યો) હતા. તે વખતે 
તેને, ફ્રી જન્મમરણુના કે્‌રામાં પડવુ' ન પડે, તેથી તેની માએ 
તેને ઝોકા નાંખ્યા, પારણામાં છોકરાને (હી ચકા) ઝોલા નાંખે છે 
એતુ' પણ તત્વ એજ હોવું જેઈએ. એમાં બેઉ કાર્ચો થાય છે. 
છોકરાંને ઉંઘ પણુ આવે છે અને જન્મમરણના ફેરા પગુ ન પડે 
તેથી એને અહી'થી ત્યાં ઢાંચકા નાંખવામાં આવે છે. હોૉંસથી 
પણુ ને હીંચકા ખ-ય તો તે પ્રમાણુમાં ફેરા મટે છે. 


નિશ્રયાચ વત્ઠ | તુજા હ્ળે તેસ્તિ વાઝ || 
(નિશ્ચયનું' બળ, તુકા કહે તેજ ફળ. ) 


એક માણુસે પોતાની: શિખા ખાંધીને ઝોલા ખાધા હુતા. 
તે વાત આ છે. એક ગામમાં એક વખતે નાગપચમી નિમિત્તે 


૪૨૮ [ શ્રી સાંદ-વાફૂસુધા. 


ગામવાળાઓએ ગામ ખ્ટાર એવોજ એક 

“શિખા તુટો કે હીંચકે ખાંધ્યો હતો અને ત્યાં ગામના 
વડેવાદે તુટો?'ની નાના મોટા લેકે વારઃકરતી હીંચકા ખાતા 
વાત. હતા. તેવામાં એક હાષ્ર-મડ (ઘ.ય) 

અર્ધા ગાંડા જેવો પ્રવાસી ત્યાં આવ્યો. 

તેણે એવી રીતના હીંચકા ખાવાને પ્રકાર કટી જેયો નહોતો. 
લોકોને હીંચકા ખાતા જેઈ “ મને પણુ એમ કરા” એમ વતે 
કહેવા લાગ્યો. લેકેોએ તેને ગાંડો કહી કહાડી મૂકયો. તેને 
હોંચકાપર કોઈ બેસવા દે નહીં. કેટલાકોએ વારાફેરતી દસ દસ 
હીંચકા ખાવાને ક્રમ શરૂ રાખ્યો. તેને લાગ્યુ' આપણે પણુ એમજ 
કરવું. પરંતુ દોરડું; દોરી કયાંથી લાવવાં ? તેથી તે લોકે।ને પુષ્કળ 
ઉવિન'તી કરી કહેવા લાગ્યો, પરંતુ લોકોએ તેને ગાંડો હોવાથી 
હાંકી કહાટયો. પાસેજ એક મોટા વડનું ઝાડ હતું. તેની લાંબી 
લાંખી વડવાઈઓ લટકતી હતી તે નેઇ તે તે ઝાડ પાસે ગયે 
અને “ આપાણી શિખઃ ખૂખ લાંબી છે, તે તેને ખાંધી લીધી 
એટલે થયુ. ” એવે! વિચાર કરી તે તે ઝાડપર ચ્ડડયો અને 
એક સવડ પડતી વડવાઇને શિખા ખાંધી લટક્યો અને 
“દીંચકા ખાવા લાગ્યો. ધીમે ધીમે એમ કરતાં કરતાં સરસ હીંચકા 
આવવા લાગ્યા. તેની ગ'મત જેવાને લેકે પોતે પોતાનું હોંચકા 
ખાવાનું છોડી ત્યાં આબજ્યા અને તેને ડછ્ું કે “ અરે, આવું 
ભત્યકર કામ ન કર, ચાલ હુમારા ઝોલા (હોંચકા)પર બેસ આમ 
કરવાથી તે તારી શિખા તૃટશે નહાં તો વડવાઈ તૃટરે અને તુ 
નીચ પડી મરશે ને? ” તેણે કહ્યું “ શિખા તુટે કે વડવાઇ તુટે, 
મારા સો! ઝોલા થયાં શિવાય હુ કંઈ છોડવાનો નથી. ” તે ખરે- 
ખરે ગાંડો હતો. તેને નિશ્ચય જેઈ પરમેશ્વરે તેને મદદ કરી 
અને તેના સે! ઝોકા પૂરા થયા. આ અઘટિત ઘટના જેઇ લોકોએ 
તેને મહત્વ આપ્કું અને “ મહારાજ, મહારાજ ” કરવા લાગ્યા. 
તેના નિશ્ષય નેઈ પરમેશ્વર તેના ઝોલાને સાહ્ય થયા; તો હવૅ પછી 
તેને જન્મમરણુનાં ઝોલા કયાંત્રી રહે તેણે ઝોલા લીધા તેથી 


૯ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪૨૯- 


લેના જન્મમરણુના ઝોલા (ફેરા) ચૂક્યા અને ત્યાંજ તેને ઇશ્ચર 
પ્રાપ્તિ થઈ. હુવે કોઇ તેવા ત્રાસદાયક ઝોલા ખાતા નથી. તેથી દેવ 
કરડે છે કે તેવા (ઝોલા) નહીં તો નહીં, આવા ઝોલા કેમ ખાતપ 
નથી ? તેનુ' પણુ કઈ પરિણામ આવરેજ. 


ગમે તે કલ્પના વડે ઠેરવી લે। એટલે થયુ. ડમેશ આપલે 
સાર્‌જ હેરવવુ' ખરાખ હોય તો. પણુ તેને ખરાખ શા માટે 
હેરવવુ' ? સારૂંજ ઠૅરવવુ. 


જ્ોઇપણુ સત્કર્મમાં દઢ નિશ્ચય જેઇએ. આ સાટે “ શિખા 


તુઢ્ો કે વડવાઈ તુઢો ” એ કહેવત લેકેોમાં છે. ટકામાં શિખર 
તુટો કે વડેવાઈ તુટો તમારો ઈશ્વિર સબપ્રી જે ટઢ નિશ્ચય હોચ 
કિ ક ૧ ૮% 
તે કઇ છેડવેો નહીં. 


ભહું થચ્ુ. હુવે રાત થઈ ગઈ. મારે પણુ કેટલુક સભાળ- 
વાનુ' છે. હુવે અગીઆર વાગી ગયા હશે. 


(મહારાજનું ભાષણુ પૂરૂ થયાં પછી રાજા નરસિંગરાવ અને 
તેમના બ'ધુ મહુખુખરાજે મહારાજને વિન'તી કરી કે સ્વામી .મગળજ 
મૂર્તિનું કીર્તન સાંભળવાની અમારી ઈચ્છા છે. માટે મહારાજશ્રીએ 
તેમને આજે કીર્તન કરવા માટે પરવાનગી આપવી. તેથી મહારાજ 
કૂરી બોલ્યા.) 


જૂ 


મે' પ્હેલેથી સ્વામીને કહ્યું છે કે, પહેલાંનું ભૂલી ન જવુ. 
આ માટે કીર્તન કર્યાં કરે. પણુ કીર્તનનેઃ સાજ નથી, એટલે 
તાલ (કસ્તાલ) વીણા વગેરે વગાડનારૂં. કોઈ 

સાચા અને ભગ- જેઈએ. એએ નથી અને નથી એમન 
વાનની તકરાર. કપડાં વગેરેને પહેરવેશ. પહેલાં એ જરીળું 
મ'ીલ પહેરતા હતા, રેશમી' મોટી કેરું 

ધ્વોતીથુ' પહેરતા તેમજ ઓહતાહુતા, ખુ સરસ દેખાતા હતા. કીતનઃ 
વ'ખતે કમરપટો પહેરતા હુતા, હેરદાગ્રી લોક કેર ઉપર રાખ 
જ્ોરની પટ્ટી એક પર એક રખી કમરે બાંધે છે. એ પણુ એક 


૪૩૦ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


કેશન છે. ગમે તે રીતે લોકોને ભકિતમાં લગાડવાની આ એક 
ચયુકિત છે. ભગવાન કહે છે “ માયા પર નાચા? ઘરમાં સ્રીઓ 
વગેરે લ્ડુડાઇ કરે છે, તો એને એ ડહે છે કે માયા પર નાચો 
અવી રીતે ભગવાન પોતાની સ્તી જે માયા, તેને કહે છે કે, 
ગમે તે કરો, પણુ તમારા ઘરમાં રહી. જેમ કોઈ સ'સારી 
મરદની સ્ત્રી નાસ્રી જાય છે, તે મરદ સમજે છે કે ગમે તેવી 
રીતે રહે પણુ ઘરમાં રહૈ. મને મારે વહે પણુ ઘરમાં રહે. ખાંષી 
મૂડી લાખની તે ઉઘાડવી નહી, એવી રીતે ખરા ભગવાનની ્રી 
જે માયા તે ૬ુનિઆને રૃપે નાસે છે; તે ભગવાન સમજાવે છે 
કે, તસે! તમારી ચાલચલકત છોડી ઘેર ચાલે પણ્‌ તે માનતી 
નથી. આ માટે હરદાસના રૂપથી અથવા કોઈ પણુ "પહેરવેશ 
અથવા દેખાવ વગેરે ખતાવી ભગવાન, પોતાની સ્ત્રી કે જે 


જ. રૂ જે 


દુનિઆમાં ફેલાઇ રહી છે તેને ઘેર લઈ જવાની અથવા એણે જે 


લેોકેને પ્રછાડયા છે તે લોકોને પાગ છે.ડાવવાને એ પ્રયત્ન કરે છે. 
અજબખ તરેહનુ' ફેશનેબલ રૂપ બનાવી, લેોકેને ભક્તિમાર્ગ પર 
લગાડી, પોતાની સ્ત્રીમાં અથવા માયામાં કૂસાયલા લેોકેને 
છોડાવવા માટે, અને એ સ્ત્રી પોતાના ઘરમાં રહે તે માટે, 
નસગવાન કેવી કેવી લીલા કરરી *દ્યા છે તેની તેનેજ ખખર! 
માયામાં લપટાયલા લોકોને અથવા માયાને ભગવાન કહે છે કે 
“«હુરદાસના રૂપમાં લુખ્ધ થાવ છે તે એ રૂપમાં અથવા તો! ખીજા 
જક્રોઇ પર 'લુખ્ધ થઇ ચાલે; પણુ તે થોડીજ માને છે? એને 
નભટકવાની અને લેકેને પછાડવાની #ેવ 'પડી ગઈ છે. 
સ્રીની પાછળ જઈ એને ઘેર લઇ જવાને એ પ્રયત્ન (કોશિશ) 
કરે છે. એ માયા અથવા માયાનો :વર જે ભગવાન છે, તે 
ખેઉની ઉપર બેઉને .ન્‍નેનાર જે કોઈ એક છે, તે ગમ્મત જુએ 
છે. એ લ્ડુડાઈ લગાડી આપૅ છે, અને જુએ છે અને ખુશ થાય 
છે. કોઇ કોઈ વખતે તે સ્ત્રી (માયા) પાતાના ઘરમાં આવ છે. 
નતો તે વખતે પેલે! ત્રીજે તે એરતને ચ્ડીઢવે છે. છતાં પણુ 
“યાછી તે ભટકવા નીકળી પડે છે. એ જ્યારે ચાલી જાય 
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છે ત્યારે તે ત્રીજે તે સ્રીને પાછી ઘેર લઇ આવવા ભગવાનને 
ચ્ડુડાવી આપે છે કે જાવ સ્રીને ધરમાં લઈ આવે।. એવી રીતે 
ત્રણેના ઝઘડો છે. તેજ ભગવાન કોઈ અવતારને રૂપે આવી 
પોતાની સ્ત્રીથી %સાયલા લોકોને છોડાવી પોતાની સ્ત્રી માયાને 
પોતાના તાખામાં રાખી લે છે. ત્રીજે જે છે તે બેઉને ઝઘડો 
જેઈ ખુશ થાય છે. તે સ્રી નાસે અને મરદ એની પાછળ 
પડે તે નેઈ એ ખુશ થાય છે. એવી અવસ્થા છે. એ ત્રણે ઉપર 
એક ખીજે છે. એ ખાસ મહાત્મા સત્‌ જે છે; તે કહે છે કે હું 
*%' તેથી આ ત્રણેનો બ્યવહાર ચાલે છે. તે આનદ રૂપ છે, આનદમા 
પડયો છે. 





રવિવાર, તા. ૧૦ એ ગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણુ શુ. ૧૦ શકે ૧૮૪૬. 


એડત્વને અતુભવ લેવાની જરૂર-પરમાત્મા સ્ષિમાંથી 
કેવો આનદ લે છે-મતનુષ્ય અને 'પપરમેશ્વરમાં શે 
ફે્‌રક-સ્રછિનુ' અસ્તિત્વ શેનીપર ટકી રહ્યું છે-સુપ્ખ, 
# દુઃખ વગેરે જગતૂની ભાંજગડો . સાધસાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે-પરમેશ્વરી સધી કાળમાં પર- 
મસેશ્વર્‌ પ્રાપ્તિના ઉ પાયો! કેરવા-મૂળાર ભમાં 


સ'ધિ અને તેમાંથી ર્કષ્ટની ઉત્પત્તિ 
-પરસેશ્વરરની અથવા સત્પુરૂષનો 


સેના અને તેને લીધે સચ્ચિદાનંદનો 
પ્રાપ્તિ 


જુ 


કત્વનો અતુભવ એટલે ફુ? ઝાડનું જે થડ છે તે એની 

મેળે એકલુંજ છે. પરંતુ તે એવું છે, છતાં પાતે એકલું છે એવા 
અતુભવ એને આવતો નથી અને તે પોતાથી થતા વિસ્તારથી 
રહિત જે હમેશ રહે તો તેને એકલાં 

એકત્વનેો અનુભવ પણાંનો અનભવ આવવાને સભવજ નથી. 
લેવાની જરૂર. તેથી ન્યારે તેનો વિસ્તાર આગળા વધે 

છે એટલે અનેક શાખાના રૂપવડે તેને 

અનેકત્વ આવે છે ત્યારે તે અનેકત્તને આધારેજ તે વિસ્તારની 
નીચેનું થડ પોતાનાં એકલાંપણાંના અતુભવ લે છે. તે શાખ.રૂપે 
ઉપરના વિસ્તારને અને નીચે જે કાંઇ મૂળનો વિસ્તાર છે તેને 
પણુ અતુભવ તે લે છે; પરતુ તે પોતાનાં અકલાંપણાંને વિસરતે 
નથી. પોતાના વિસ્તારને અનુભવ લેતાં લેતાં ને તે પોતાનાં એકલાં- 
ચણુાંને ભૂલી જાય તે! તે ખધુ ફોગટ ગયું. જે એકલાપણાને 
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અતુભવ લયાં કરી તે વિસ્તારનો અનુભવ લે ત્મ ફક્ત તેને ફોઇ 
પણુ વખતે ભગ નથી. તેજ પ્રમાણે "પરમાત્મા એકલે! છે. તેના 
જેવોજ પાતાના એકલાંપણાંના અનુભવ જેને લેવો હોય લેને 
અનેકત્વના અનુભવ લેલેોજ પડે છે અને તેજ આધાર વડે તેને 
એકત્વના અનુભવ આવે છે. તે આવ્યાં પછી ને "રી તેને 
અનેકત્વના લેવો હેય તો તે લેતી વખતે પોતાનાં સ્વત'ત્ર એક- 
પણુાનો જે અનુભવ તેણે લીધા હોય છે તે વીસરી ન જવો 
નેઈએ, તોજ તે” પરખેશ્વરી અવસ્થાનો અનુભવ લેશે. પરંતુ 
અનેકત્વના અનુભવ લેતી વખતે ને તે પોતાનાં એકલાંપણાંને 
વીસરી નાય તે ખધું ફોગટ ગયું એમ સમજવુ. મનુષ્યપણાંની 
અવસ્થા એવીજ છે કે તે "કત પાતાનાં અનેકત્વનો અનુભવ લે 
છે, પરંતુ તેના સ્વત'ત્ર એકત્વનો અતુભવ તેને હોતે નથી. 
સત્પુરૂષ મહાત્મા, થોગી લોક જે અભ્યાસ કરે છે તે એકત્વને 
અનુભવ લેવા માટેજ કરે છે. એક વાર એકપણાંનો અનુભવ 
આવ્યો એટલે પછી ગમે તેટલે વિસ્તાર દૃષ્ટિએ પડે તે! પણુ 
તે ચોગી એકત્વના અનુભવને ભૂલતો નથી. તે કહે છે કૈ આ 
બધુ મારાંમાંથીજ નીકળે' છે અને મારાંમાંજ લીન થાય છે. એમ 
કહી લે એકલેને એકલેજ રહે છે. એવી રીતે તે સ્વત'ત્ર એક- 
પણાંનો જ્યારે અનુભવ લે છે ત્યારે તેમાંથી જે વિસ્તાર વધે છે 
તે તેન વધારવોજ પડે છે. શા માટે? તો પોતેજ પોતાને 
ઉપભોગ લેવા માટે. આપણે! પોતાનો ઉપભોગ ખ૪ૂકત આપણે 
એકલા હાઈએ ત્યારે લઈ શકાતો! નથી, તેથી ઉપભેગ્ય વસ્તુના 
રૂપમાં આપણેજ ખની આપણેજ તેનો ઉપભોગ હુમેશ લયાં 
કરીએ છીએ; તેથીજ તે યોગી કહા કે પરમાત્મા કહો હમેશ 
આન'દર્‌ધ હોય છે. આપણુ ખેતરની અથવા બીન્ન ધધા વ્યાપા- 
રની મહેનત કરવી અને તેમાંથી આપણુને આનદ આપનારી 
ઉપભોગ્ય વસ્તુ આપણેજ પૅદા કરી તેના ઉપભોગ લઈ આપણેજ 
આન'રીત થવું. આન'દ લેતાં લેતાં તે ઉપભોગ્ય વસ્તુએ પૂરી થાય 
એટલે ફ્રી ખેતી વ્યાપાર ઇત્યાદિ ઉઘોગ કરી તે ઉપભેોગ્ય વસ્તુ 
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ફેરી ઉત્પન્ન કરવી અને ફરી તેમનો આનદ લેવો. એવો આપણે! 
બ્યવહાર થોડા પ્રમાણુમાં છે, થોડાજ પ્રમાણુમાં તેનો ઉપભોગ, 
ઉપભેગ્ય વસ્તુ પણુ થોડાજ પ્રમાણુમાં હોય છે અને ઉપભોગ 
લેનારા આપણે પણુ થોડા પ્રમાણુના કાળમાં રહેનારા છીએ. એવી 
આપણી મનુષ્યની અવસ્થા છે. પરતુ તે પરમાત્મા અનત કાળ 
સુષી રહે છે, અનત કાળ સુષ્રી ઉપભોગ્ય વસ્તુની ઉત્પત્તિ 
થયાંજ કરે છે, અન'તકાળ સુધી તેનો ઉપભોગ લઇ તે નિરંતર 
આન'દિતજ હોય છે. પરંતુ એ કયારે તો તે પરમ'ત્માને અનેક 
જુદી જુટી જડવસ્તુને રૂપે જુદા જુદ્દા પ્રકારના ઉત્પન્ન થતા 
આનદનો અનુભવ લેવે હોય ત્યારે; નહીં તોતો જડવગ્તુ વગર, 
એટલે જગર્‌પ વગર, સર્વ આન'દનુ' એકીકરણુ એવે જે નિરાકાર 
અવસ્થામાંના અન'ત આનદ, તે એની મેળે જે છે ( મૂળમાં જે 
છે , તેનો અતુભવ, લયાં કરે છે. મનુષ્ય જેમ જડવસ્તુનો ઉપ- 
ભાગ લઈ તે આન'દનો અનુભવ લે છે, તેવી રીતે જડ વસ્તુની 
અ'દરના આન'દની આનદ લેવાની રીત નથી; પણુ તે વસ્તુ ફકત 
એેઇનેજ અ'દરનો એકલે આન'દજ તે લે છે; પણુ તમારી પેઠે 
ક્કત જડાંશજ તે લેતા નથી. એટલે જડાંશના આન'દના ગુણુ- 
ધર્મનો ટેસ્ટ (1&5%૦-સ્વાદ) કૂકત તે જુદો લે છે; એટલે તે 
વસ્તુની જાતીનો આનદ માત્ર તે ગ્રહણુ કરે છે. તે આન'દ થોડો 
નથી; તે વસ્તુથી તે કેટલાએ ગણુ! વધારે આનદ તે લે છે, 
પરતુ તે તે વસ્તુની જાતીનોજ આન'દ હોય છે. એનું ઉદ્દાહરણુ, 
ધોરા કે તે પરમેશ્વરને જગતૂની રીત પ્રમાણ જે જે વસ્તુએ 
છે તે ખધાંમાંથી એક કેરીજ ખાવાની ૬ચ્છા થઇ એટલે 
એકજ કેરી કાં ન હોય, આષ્રુસ, પાયરી વગેરે જે હોય તે મ્હોં 
આગળ આવે છેજ ! પછી તે પરમેશ્વર વે કેરી કઇ માણુસ 
પેઠે હાથે ઘોળીને અથવા સ્હાંએ ચૃસ્રીને ખાતા નથી. પણુ તે 
જેરી તેમને તેમજ પાસે રાખી મૂકે છે, બહુ થાય તો હાથમાં 
લે છે; પછી તેની ઉપરની છાલ, અ'દરના ગોટલેો, અ'દરનેો રસ 
વગેરે બધું જેમ ને તેમ અદર રહેવા દે છે પરંતુ અદરને 
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આન'દજ ષ્રકત લે છે. એવી જડ વસ્તુને આધારે જે વખતે 
પરમાત્માને આન'દ લેવો હાય છે, તે વખતે તે પરમેશ્વરને પણુ 
ગર્ભવાસ વગર શરીર પેઠે આકારવાન્‌ થવું પડે છે, અને પછી. 
તે શરીરને આધારે તે કેરીમાંથીજ તેના સ્વાદ સહિત આનદ તે 
આકર્ષણુ કરી લે છે; લેતી વખતે, તે આન'દ દેખાતો નથી. 
આંબાના ૫ળને ( કેરીને | ઉપરથી ન્હાાનાં ન્હાનાં છિદ્રા હોય છે; 
તેટલાં તે અતિ સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્મ એવાં ન્હાાનાં છિદ્રેમાંથી તે 
પરમાત્મા લે કેરીની જાતીના સ્વાદસહિત આનદ મ્હૉવડેજ હરણ 
કરી લે છે. જેટલે આનદ તે કેરીમાં હોય તેટલ્ોજ ફ્કત લેવામાં 
આવે છે એમ નથી, પણુ તે કેરી માંહ્યનો આનદ આકર્ષણુ 
કરતી વખતે તે કેરીની આજુંબાજુએ પણુ પુષ્કળ શુષ્ત આનદ 
ભર્ચોજ છે, તે પણુ તે કેરીમાં આવે છે અને તે પરમાત્મા તે 
આનદ તે કેરીના જાતિ સ્વાદવડે લયાંજ કરે છે. જેમ ઉન્હાળામાં ફોઈ 
બારણાપર વાળાનો પડદો ઢટાંગ્યો હાય અને તેની પર '"ાણી 
નાંખ્યા કરીએ તો અ'દર બેસનારને તે બ્ડારની શુષ્ષ હુવા તે 
વાળાની અ'દરથી આવવી હોવાને લીધે વાળાના સુગધી ગુણુધર્મ 
લઇ આવતી છઠેોવાથી તેવી રીતની હુવાના અદર બેસનારને 
અતુભવ આવે છે. તેવુજ આ છે કે એક કેરી દ્વારા ખ્હારને! 
જે શુષ્વ આનદ તે જેમ જેમ લેવાતો જાય, તેમ તેમ તે કેરી 
માંહ્મની જે મીઠાશ, તેના ગુણુધમવાળા આનદ, તે પરમેશ્ચરને 
મળ્યો જાય છે. એ જેમ કેઈ યત્ર હોય અને તે ય-ત્રના ચોગ 
વડે કેઇ“પણુ એક પ્રકારના ઘની ભાવમાં પાણી હોય તે ખે'ચી 
લઈ શકાય છે તે પ્રમાણેજ આ થાય છે. તે કેરી હાથમાં લઈ 
મ્હાંએ લગાડી કે તરતજ તે આન'દ આવવા માંડે છે. જેમ” 
કલોરેાફેોર્મ ( 0110707૮719 ની ખાટલી થોડી ઉઘાડી થાય કે 
તેમાંથી તેના ષ્રુઆરે ઝુઆરા શરીરપર આવે છે. કોઈ કહેશે 
કેરી હાથમાં લઈ અથવા મ્હોં પાસે લઇ જવાથી એવે કયાંઈ 
આનદ આવે ફે ? અરે, મનુષ્યો તેમ કરી શકતાં નથી; પરંતુ 


બારીક સૂક્મ વિચાર કરનાર ને વિચાર કરે તો કેરીનો રસ ચૂસવી 
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વખતે રસ સ્હાંમાં જાય છે તે વખતને સ્વાદ તેણે ધ્યાનમાં લાવવે।, 
એટલે ફકત તે જાતીનો નિરાકાર અવસ્થાનો આનદ પણુ સાથે સાથે 
નિરાકાર અવસ્થામાંજ, આપણામાં જે નિરાકાર અવસ્થા છે. તેમાં, 
જઇ મળે છે. એટલે ગસે તે વખતે પ્રથમ મ્હૉંવડે જે વસ્તુ 'ખવાય છે, 
તે મ્હાંમાંને મ્ડૉંમાં આપણે સ્વાદ લઇએ ત્યાં સુષીજ ખવાય 
છે કારણુ તે પદાર્થમાં તે પદ્દાર્થની જાતિનો જે નિરાકાર આનદ 
છે તે આન'દને આપણામાં જે નિરાકાર ઉપભોકતા છે તે તે વસ્તુ 
મ્હાંમાં છે ત્યાં સુધીજ લે છે. ત્યારપછી તે વસ્તુ પેટમાં જાય 
છે; પછી ખાકી રહેલે। જે સત્વાંશ તે શરીર લે છે. એટલે જેટલુ 
નિરાકાર અવસ્થામાં ઢુતું એટલુ તેણે લીધું અને જડાંગરૃપે જે 
રહ્યુ' તે પેટમાં જઈ શરીર માટે તેને ઉપથોગ થાય છે; અરે, 
આ ખવુ' શું કામ કહેવુ જેઈએ ? કેરી કહો વા કેરીના જેવી 
ઔજી કોઈ પણુ વસ્તુ કહો, તેના આપણે નાક વડે સૃક્ષ્મ પ્રમા- 
ણુમાં સ્વાદ લઈએજ સમ્દીએ કે નહીં? તેવીજ રીવે તે કેરી ટ્ર 
રાખી અથવા હાથમાં લઈ અથવા સોાંએ લગાડી ફાવે તેટલે 
અ'ન'દ તેમાંથી (કડાાડી) લઇ શકાય છે. એજ પ્રમાણે પરમાત્મા 
છે તે કેરી અથવા કોઈ પણુ જડ વસ્તુના જેવી ઉપભોગ્ય 
વસ્તુ તે તેમને તેમજ કાયમ રાખી તેમાંનો તે જાતીનો આનદ 
જ ષ્રકત ગ્રહણુ કર્યા' કરે છે. એવીજ રીલે જગતૂમાંની કોઈ પણ 
સ્થિરચર ઉપભોોગ્ય વસ્તુનો, મનુષ્ય અવસ્થામાંના સ્રી પુરૂષોને 
પણુ, કેરીના ઉટાહુરણુ પ્રમાણે, રકત પાસે રહીનેજ, તે તે વસ્તુના 
શુણુધર્માનો, જાતીને, ફાવે તેટલો આનદ લે છે અને પ્રસંગોપાત 
પોપતાની પાસેનો તે જતીનો આનદ, આનદ પણુ, કોઈ પણુ જડ 
 અથત્રા ચેતન્ય વિષય વસ્તુ દ્રારા, કોઈ પણુ ચૈતન્ય વરતુમાં મૂકે 
છે. એવી ઉલટી સુલટી રીતે આનદનો ઉપભોગ તે ચોગી કહે 
અથવા પરમાત્મા કહા તે લે છે અને બેઉ ખાજુથી જ્યારે તેને 
આનદ ન લેવો હોય ત્યારે તદન ગુસ એટલે લુપ્ત થઇ જઇ 
અલિસ સ્થિતી વડે ફરી તે એકલે ને એક્લેવજ છે. તે છેજ. 
જગતરૂપે તેના જે વિસ્તાર છે તે તેનો પોતાનો ઉપભોગ લેવાનુ 
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અને આનદ લેવાનુ' સાધન છે. એવા તે એકત્વમાં વિશેષ 
મહત્વનો અને સોટોજ લાભ હોય છે. તેથીજ ચોગી અથવા 
સત્યુરૂષ તનતોડ પ્રયત્ન કરી તે પરમાત્માની અવસ્થા મેળવી 
તટ્ૂપ થઈ જાય છે. કારણુ તે 'પરમાત્મા એકલે! પણુ છે અને 
ઉપભોગ વખતે ફાવે તેવડો પણ છે. જે કોઇ તે અવસ્થામાં જાય 
તે તે પરમાત્માથી જુદ્દો ન રહેતાં તેજ તે ખની જઇ ફેરી એકલે! 
ને એકલે જ રહે છે. પછી તેને પરમાત્મા કહો, અથવા તેના 
ગુણુધર્મ મેળવી એકત્વને પામી પરમાત્મ સ્વરૂપ થયેલે તે ચોગી 
સત્પુરૂષ કહો, તે બેઉ એકજ. પછી જે પરમાત્માનું તેજ સત્પુરૂષનું- 
ઘરમાં સ્રી અથવા છેકરાં હોય, તો ધરમાં જે સ્ત્રી છોકરાંનો 

મુ ધણી છે, તેની જેમ ખીજી જડ ચૈતન્ય ઉપભોગ્ય વસ્તુએ। 
, તેમજ સ્રી છેકરાં પણુ તેની ઉપભેોગ્ય વસ્તુઓજ છે. તેમને 
પા તે ઉપભોગ લઇ આનદ પામે છે. એ જેમ તેમજ પરમાત્મા 
અથવા મનુષ્યના આકારમાં જેણે પરમાત્માના ગુણુધ્મ કાયમ 
કરી લીધા છે તે, બેઉ એકજ છે. એ બેને જુદા કહી શકાતા 
નથી. એવા જે આ પરમાત્મા તેની આખા જગતમાં આવેલી 
ચરાચર જડ ચૅતન્ય સર્વ વસ્તુઓ ઉપભોગ્ય છે; અને તે તેને 
નિરતર ઉપભોગ પલી ઉપરની કેરીના ઉદાહુરણુ ત્રેમાણે લયાં કરે 
છે અને આનદ પાસે છે. એવી રીતે તે 

સનુષ્ય અને પરસે- આનદ લયાં ડરે છે તેથીજ જગતૂમાંની 
શ્વરમાં શે! ફરકે? સર્વ સ્થિરચર ઉપભેગ્ય વસ્તુ તે એવી 
ને 'એવીજ સેકડો વર્ષો સુધી અતુભવમાં 

આવે છે. તેના તે આન'દને લીધે તે વસ્તુઓતું' અસ્તિત્ત કાયમ 
છે. તો મનુષ્ય અને પરમેશ્ચવરમાં શે। મરક ? તો મતુષ્ય જે જે 
વસ્તુનો ઉપભોગ લે છે તે તે વસ્તુ તે નાશ કરે છે; તેથી મતુ- 
ષ્યને પણુ નાશ પામવાને પ્રસંગ આવે છે; પરતુ પરમાત્મા 
જગત્‌ની જે વસ્તુઓનો ઉપભાગ લે છે, તે તે વસ્તુનો નાશ ન 
કરતાં કેવળ અ'દરના આન'દનેોજ ઉપભેાગ લે છે, તેથી જગત્‌માંની 
વસ્તુના નાશ થતોજ નથી; ઉલટું તેના ઉપભાગને લીધે જગતનું 
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અસ્તિત્વ કાયમ રહે છે. તે પરમાત્મા જગતનો ઉપભોગ લે એ 
જગતૂના અસ્તિત્વનું પોષાક થઇ પડે છે. પરમાત્મા જગતૂને 
નાશ કરતો નથી તેથી તેનો પણુ કલ્પાંતે પણુ નાશ નથી. તે 
હમેશ આન'દરૂપજ હોય છે. તો આટલી ઉપભેોગ્ય વસ્તુઓ જે 
જગત્‌રૂપે વિસ્તૃત થઈ છે, તેમાં ભંગ ન પડે તે વારવાર ઉત્પન્ન 
થાય, તેતુ અસ્તિત્વ કાયમ રહે અને 
સષ્ટીનું અસ્તિત્વ- તેને ઉપભોગ લેવામાં આવે એમ ને છે 
શેની ઉપર કાયસ છે? તો એ ખધે ભ'ડોળ પૂરો કચાંથી પડે ? 
લભતે પરમાત્મા જેમ જેમ જગતૂનેા 
ઉપભેગ લે છે તેમ તેમ તે પરમાત્માની પણુ પ્હેલાંનું' આરંભમાં 
જે અન'ત શુદ્ધ સત્ત છે અને જેને ભોગ્ય, ભોક્તા અથવા ભોગ 
એ ત્રણે અવસ્થા લાગુ પડતી નથી, તેજ જગતમાં આકર્ષાય છે 
અને તે પરમેશ્વર હમેશ એકલાંપણાંના અનુભવને વીસરતો નથી 
તેથી, આ સર્વ ચીજેનેો ભાળ ઢુમેશ પૂરો પડયે જ 
જાય છે. જેમ આપણે ઝુવાનુ' પાણી કહાડી નાંખીએ છીએ અને 
ફ્‌રી તે મુવા જમીનમાંથી પાણી આવી ભરાઇજ રહે છે, તેમ આ છે. 
જગ અને શુદ્ધ સતૂ જે અનત છે તેના સાંધામાં પરમાત્મા છે. 
અને આજ સાંધાની મોટા મોટા થોગી લેકે, સત, સાધુ, મહાત્માઓ 
વગેરે અપેક્ષા કરે છે. ફેોઇપણુ પ્રકારના આન'દની ઉત્પત્તિ સાંધામાં 
છે. બેના સયોગમાં ત્રીજી એક અવસ્થા જે ઉત્પન્ન થાય છે તેનુ 
જ નામ વ્યવહારતુ સજ્ુખ અથવા ફ૬ુઃખ છે. 
સોગ, કેઈસ, જેડ, કનેકશન, આઘાત અથવા એવાજ 
પ્રકારની વાતો બે હોયાં શિવાય કદી પણુ થઈ શકતી નથી અને 
બેઉનુ' નેડાવુ, ચોગ, કનેકશન વગેરે થયાં 
સુખ દુઃખ વગેરે શિવાય ત્રીજી અવસ્થા કઈ ઉત્પન્ન થતી 
જગતની ભાંજગડેો નથી. ત્રીજી અવસ્થા જે ઉત્પન્ન થાય છે 
સ'ધસમાંથી ઉત્પન્ન તેનેજ અનુભવમાં આવવુ અથવા નાણુ 
થાય છે. થવી એમ કહેવુ. તે જાણુ અથવા અનુ- 
ભરવ અતુયૂળ વા પ્રતિકુળ એવા બે પ્રકારના 
હોય છે. અનુકુળ એટલે સુખ અને પ્રતિકુળ એટલે દુઃખ. એ તે 
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સાંધામાંજ છે. એવો તે સ'ધિનો નિયમ અનાદિકાળથી ઠર્યો છે. 
સુખરુઃખના મૂળમાં એટલે સુખરુઃખનુ' મૂળ નવા જઈએ તે તે 
3કાણે કેઈપણુ બેનું જેડાણુ વા સ'થોગ અતુભવમાં આવશે. અને તેમના 
સયોગમાં તે બે જે ગુણુધર્મના હોય તેવા તે બેના ગુણુધર્મની 
જાતનું અનુકૂળ વા પ્રતિકુળ એટલે સુખ અથવા દુ:ખ ઉત્પન્ન 
થશે. જેમ તાવ આવે તો તેના મૂળમાં તાવ ઉત્પન્ન થવા જેવાં 
જે બે છે તે બેના સચોગથી તાવ આવે છે. તે તાવનુ' મૂળ 
બે પેટમાં ફદુખવાનાં નહી ઉત્પન્ન કરે પણુ પેટમાં ૬ુઃખવાની 
રીતનાં જે બે હોય તેમના સ'ચોગથીજ પેટ દુખશે. આવી રીતે 
અનેક પ્રકારનો દુઃખો, જુદાં જુદાં સંકટો, જુદી જુદી ચિતાએ! 
વગેરે પણુ તેમના તેમના મૂળમાં જે જુદાં જુદાં બે હોય 
છે તેમના સચથોગમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય છે. તેજ પ્રમાણે 
સુખનું પણુ એમજ છે. વ્યવહારમાં જેટલી જેટલી સંધિ અવસ્થા 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમના સથોગમાં જે ત્રીજી અવસ્થા ઉત્પન્ન થાય 
છે તે વ્યવહારમાંની સુખરૂપ અવસ્થા કહો કે ડુઃખરૂપ અવસ્થ1 
કહો, તે દુઃખ ર્‌પજ છે. પરતુ પરમેશ્વરી અવસ્થામાં જે સ'ધિ 
હાંય છે તેમાં ઉત્પન્ન થનારી જે ત્રીજી અવસ્થા તે હંમેશની 
સુખકારકજ હોય છે, તેથી તે પરમેશ્વરને. 
પરસેશ્વરી સધિ- જે સ'ધપિકાળ છે તે કાળમાં એટલે પૃથ્વી 
કાળાસાં પરસેશ્વર અને સુર્યનારાયણુ એને પ્રાતઃકાળ સ ધિ, 
પ્રાસિના ઉપાય માધ્યાન્ડુ સ'ધિ, સાયમ્‌ સ'ધિ, અને 
કૅર્‌વા. મધ્યરાત્રીની સંધિ, એટલી સધપિઓમાં 
પરમેશ્વર પ્રાપ્તીના ઉપાય કરવા એવી 

શાસ્રની આજ્તા છે. એવા સ'ધિકાળના વખતમાં તે જે સાક્ષાત્‌ 
પરમાત્મા તે પરમાત્માનાંજ કેવળ ધ્યાન ધારણા અથવા તેનુ 
એકાગ્ર મનથી સ્મરણુ કર્યા કરવાથી ધીમે ધીમે તે પરમાત્માના 
ગુણુ-ધર્મ આપણામાં આવવા માંડે છે. જે સ'ધિની અવસ્થામાં 
પરમાત્મા આનદરૂપ છે એવી તે સ્ુળમાંની સ'ધિ અવસ્થા પ્રાપ્ત 
થાય તે માટે પ્રત્યેક સંધિની વખતે પરમાત્માનું ભજન પૂજન 
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કરવાની યોજના કરી છે તેવી તે સંધિની અવસ્થા મેળવવાને 
સદગુરૂની અનુકુળતા હાય એટલે તે સૂર્ય મડળની ખહારની 
સંધિ અવસ્થા મળી શકે છે. સદગુરૂ તે અવસ્થામાં ગચેલા હોય 
છે, સદગુરૂ એટલેજ પરમાત્મા અને પરમાત્મા એટલેજ સદગુરૂ; 
અને તે પરમાત્માની પેલી બાજુએ જે અન'ત છે તે પણુ સદ્ચુર્‌ 
અને તે પણુ પરમાત્માજ. સૂર્યા મડળના સર્કલની ખહાર જે કેઈ 
ગચુ' હોય તેજ પરમાત્મા અને તેજ પરમાત્માની પણુ પેલી 
પારનો; અને તેજ સર્વ જગતનું વિસ્તાર રૂપ જે ઉપભેોગ્ય તેને 
આનદ લેતાં લેતાં આન'દિત રહે છે. ભોગ, ભોગ્ય, અથવા ભોક્તા 
'પણાંના અનુભવ પણુ તેજ લે છે અને આ ત્રણેનો અનુભવ 
"પણુ લેતો નથી એવે તેજ છે. સૂર્ય મંડળની ખઢાર જે હોય 
અથવા ન્તય, તેજ દેહાતીત, કાલાતીત, જન્મમરણાતીત, તેજ સર્વ 
ઉપભેોકતા અને તેજ ફેઇપણુ પ્રકારનો ઉપભોગ ન લેનારે; એવી 
અવસ્થાને તેને સમજવો; એવી તે અવસ્થા છે, સૂર્ય મંડળના 
સકકલમાં ન્યાં સુધી આત્મા છે વ્યાં સુષી તેને જીવદશા અને 
અને જન્મમરણુના કેરા હોવાના, અને વારવાર બદલાતી સધિએ 
ઉત્પન્ન થઈ સુખદુઃખના આઘાતો તે ભોગવવાનો. આ ખધુ' તે 
સૂર્ય મ'ડળના સર્કલમાં છે ત્યાંસુષીજ. સૂર્યમડળ અને ખૃથ્વી એ 
ખેઉના યોગથી થયેલી જે સંધિ તે સંધષિના યોગથી આ ત્રીજી 
અવસ્થા જગતૂરૂપે છે. 

એટલે કે સૂર્ય મડળ અને "પૃથ્વીના આઘાત થઈ તેમના 
વાડામાં (હુદમાં)જ “ હોવુ'” “નહેોવું ” અને ક્ષણિક હોવું અને 
ક્ષણિક નહાવું એ અને આ સર્વ આન'દની અથવા દુઃખની ત્રીજ 
અત્રસ્થા જે છે તે પ્રકટ થાય છે. ચોયાશીલાખ યથોનિએ 'પણ 
આની અ'દરનીજ ભાંજગડ. પરંતુ મનુષ્ય જન્મમાંથી સૂય મ'ડળની 
બ્હાર જવાની તે પરમાત્માની ચોજના છે. લેથીજ મનુપ્યજન્મમાં 
જેટલાક થોગી લોકે સૂર્ય મ'ડળની ખ્હાર જવાનો અભ્યાસ કરે 
છે અને તે પ્રમાણે અનુભવ લે છે. તે સૂર્ય મંડળની ખ્હાાર પણુ 
જાય છે અને એડત્વનો અનુભવ પણુ લે છે. 


“૧૦ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪૪૧ 


હુમેશ સુખરુઃખનો પ્રસંગ સંધિમાંથીજ ઉદ્ભવે છે, તે. 

વગર બીજે રસ્તો જ નથી અને સધિને બેની જરૂર છે. તદન 
મૂળમાં મ્હે' પહેલાં કહ્યાં પ્રમાણે જે કઈ સત્‌ વા શ્વિતિ એડલે 
જાણુ છે, તેની જાણુ કરી લેનારે કોઇ નથી. પણુ સત્‌ ગ્વિત્‌ 
આન'દ એ કેરે માલ છે. તે માલને ઉપભોક્તા કોઈજ નથી. 
એટલે જાણુરૂપી જે મ!લ છે તેને જાણી 

સૂળરભસાંની સ'ધિ લેનારો કોઇજ નથી. તેવીઃ# રીતે . અત્‌ 
અને તેમાંથી કરીને જે કાંઈ છે, તે પણ શાલજ છે, 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ. તેનાં અસ્તિત્વના અનુભવ લેવા માટે 
પણુ કોઇજ નથી. તે ફ્ક્ત (કેરો) માલ 

છે. તેમજ આન'દ, તલે આનદપણાનેો અતુભવ લેવાને કોઈ નથી, 
ક્ક્ત આન'દ એ માલ છે. પછી ન્યારે આવો કેરેજ માલ 
હોય છે તે વખતે તે હેય ન હોય તોએ તેને. ૬ઈ ઉપચેોગ 
નથી હોતો. જે વખતે તે માલ કઈક ઉપચેદગસાં અઃવવા માંડે 
છે, તે વખતે તેનું અસ્તિત્વ ડરે છે. જે વખતે તે માલ ઉપયોગમાં 
લાવવાને કોઈજ કારણુભૂત નથી અને ઉપયોગસ્ાં આષ્યાં શિવાય 
તેનું અસ્તિત્વ ડરતું નથી, એવી જે સ્થિતિ છે તે સ્થિતીમાંજ 
સંધિ એટલે સાંધો ઉત્પન્ન થયો. વે કોઈ એમ કહેશે કે ખે 
શિવાય સંધિ થતી નથી અને તે માલ તે! એકલે! એકજ છે. 
દ્કત ( કેરો ) માલજ તો છે, તે] પછી ત્યાં ખીતો કેઇ છણોયાં 
શિવાય સ'ધિ કેવી રીતે ઉત્પન્ન થાય ? અને તરો વો કહે છે! 
કે ત્યાંજ સંધિ છે, તો તે કેમ? એ ઉપર હ એમ ડું છુક 
સ'ધિ તો છેજ ! એટલે કે માથ જે કેવળ કોરે છે, તે છેજ એમ 
કહેવુ તે એક; અને તે કેવળ કેરે।જ હોવાને લીધે રેન્ડ ઉપયોગમાં 
લેનાર કોઈ નથી તેથરી હોઈ ન જોયાં જેવો જે કઇ છે, તે ખીજે.. 
“હેીઇઈ ન હેોયાં જેવી”ની પગ એક અવસ્થાજ છે ને ? ખીકકુલ 
નથી એવું ક'ઈ નથી; પરંતુ કેવળ હોવાપણું છે તેની પર 
ન હોવાપણાંના દેખાવ આગ્યો તેથી તે ન હોયાં જેવું' થચુ. 
જ્યવહારમાં એકાદો મૂખ છાકરેઃ ઘરમાં હોહા અને તે કઈ ઉવેઃગ 


ન 


૪૪૨ [ થી સાંઈ-વાકૂસુધા- 


ન કરતે હોય કૂક્ત ધરમાં ને ઘરમાંજ રહેતો હોય, તો આપણે 
તેને હોઇ ન હેયાં જેવો છે એમ કહીએ છીએ. તે છેકર” 
ઘરમાં નથીજ એમ તો કઈ કહી શકાતુ નથી; પરંતુ તે હોવા 
છતાં ક'ઈ ઉપથોગમાં આવતે નથી તેથી તે ન હોયા જેવો છે 
એમ કહેવામાં આવે છે; પરંતુ છાોકરોજ નથી, ભાઇ, એમ કઈ 
કહેવાતું નથી. એ જેમ તેમજ જે ક'ઇ પેલો માલ કરીને કહ્યે 
તે માલ તો છેજ. તે માલ હોવા છતાં ઉપયોગમાં આવતે 
નથી તેથી તે ન હોયા જેવે છે. પરતુ તે માલ સૂળેજ નથી 
એમ નથી. એવી રીતે તે માલને “ ન હોયાં જેવો ” એવુ' નામ 
મળ્યુ. પહેલું નામ “ હોવુ” અને ખીજું “ હોઇ ન હોયાં જેવુ 
હાવુ'” એવાં બે નામ થયાં. એવાં બે નામ થતાંજ તેમને થયે 
આધાત અને વ્યાં ઉત્પન્ન થઇ સ'ધિ. 

“ન હોયાં જેવી ” સ્થિતિ આવવી એનેજ ફાવે તો કેઈ 
સાયા કહો. એટલે કે તાં જે સંધિ ઉત્પન્ન થઈ, તે સધિતુ 
પરિણામ એ સુખ ડુઃખાત્મક ઘોાટાળે જગતૂરૂપે આપોઆપ ઉત્પન્ન 
થયો છે. એવી મૂળની જે સ'ધિ અવસ્થા છે તેમાં ને આપણા- 
માંથી કોઈ જાય તો બેઉ ખાજુનો માલ એટલે જગરૂપ અને એ 
જગતૂથી ઉલટું શુદ્ધ સઠ્દુપ તે તેનાં ઉપભોાગ્ય ખની જાય છે, તે 
બેઉ માલ પૂરા થતાજ નથી અને તે બેઉ માલને આધારે તે 
"પણુ પૂરો થતો નથી અને તેનાથી ઉત્પન્ન થનારો આનદ પણુ 
પૂરે થતે નથી. પછી સ્વાભાવિક રીતે જ ત્યાંના ઉપભોગ લેનાર 
તે બેઉ ઉપભોગ્ય વસ્તુ પાતેજ છે, એવે પૂણુ અનુભવ લઈ, 
ફાવે ત્યારે ઉપભેગ્ય વસ્તુ નિર્માણુ કરે અને તેનો ઉપભોગ લઈ 
આનદ લે છે; અથવા ફોવે ત્યારે હોઇ ન હોયાં જેવી અવસ્થામાં 
જાય છે. તેજ પરમાત્મા, તેજ સદ્શુરૂ, તેજ જગરૂ્‌પ, તેજ 
સચ્ચિદાન'દ રૂપી માલ, બધું એકજ. 


સેવા એટલે પરસ્પરતું હુરણુ. પરમેશ્ચરની અથવા સત્પુરૂષની 
સેવા કરવાને પુષ્કળ ભેગા થાય છે. તેથી શું થાય છે ? તો સેવન . 


"૧૦ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪૪૩ 


એટલે ખાઈ નાંખવુ, હરણુ કરવુ. સત્પુરૂષ પાસેનું જે હુરણુ. 
ક્રરી લેવા સરખુ હોય તે સેવા કરનારો હરી લે છે. એટલે 
સાસષુરૂષની સેવા કરતી વખતે સચ્ચિદાનદનેો અનુભવ આવવાને 
જે અડચણુ તે સેવા કરનારાને નડતી હાય તેનું પણ 
'હુરણુ સત્પુરૂષ તરફે થઇ જાય છે. જેઓમાં સચ્ચિદા- 
નદની અવસ્થા આચ્છાદિત છે, એવાઓનું પરસ્પર 
હુરણુ થઈ જઈ સેવેકરી, સેવ્ય સત્યુરૂષ “નને સેવક એમનુ 
પરસ્પરનું સેવ્ય માયારૂપ જે હોય તે જાય એટલે સેવ્ય સેવક 
અવસ્થા નાશ પામી કેવળ શુદ્ધ સચ્ચિદા- 

પરસેશ્વરનતી અથવા નદ અવસ્થા સર્વનીજ થાય છે. જેમ 
સત્પુરૂષની સેવા જમીનમાંથી પાણી કહાડવું એટલે 
અને તેમાંથી પાણીની પ્રાપિ માટે જે કઈ પત્થર માટી 
સચ્ચિરાનદની ઇત્યાદિકેનું આચ્છાદન હોય તેનું હરણ 
પ્રાત્તિ. કરનારા એટલે દવો ખોદનારા હરણ કરે 

" છે. માટી, પત્થર ઈવ્યાદ્ એ હુરણુ થઇ 

તે જગ્યામાં પાણી પાસે ને ક આવતું જાય છે; તેની સાથે 
કવો! ખોદનારો જે હોય તે કઈ થોડાજ એવેોને એવો રહે છે? 
તે જમીનમાંથી પત્થર માટી કહાડતાં તેની શક્તિ પણુ ક્ષીણ 
ચતી જાય છ અને જમીન તમજ હથી૭આરેને પણુ ઘસારો 
"હૉચે છેજ. એટલે તેના મૂળ સ્વરૂપ એટલે માયારૂપ પાણીને 
જે આચ્છાદન હોય છે તે હર થઈ ખોદનારાની પણુ શક્તિ 
હુરણુ થાય છ. એમ પરસ્પરનું હરણુ કરવા જેવુ જે હોય તેનુ 
હરણુ થઈ ફૂક્ત પાણી હાથમાં આવે છે. તેવુજ સેવ્ય સેવક 
ભાવનુ' છે કે જેનાથી આખરે સચ્ચિદાન'દ *.વરથા મેળવવાની છે. 


ક 


ન્ડ 
જો 


સે!મવાર, તા. ૧૧ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪. શ્રાવણુ શ. ૧૧ શાકે ૧૮૪૬.. 


એકાદશ ૬/દ્રિયો દ્વારા સર્વા વસ્તુના ઉપભોગ થાય છે- 
'રેસેશ્વર આપણે ઉપભોગ કેવી રીતે લે છે-દેવને 
નેવેધ દેખાડવાતુ તત્વ-આકાર, રગ, રૂપ અને 
લહેજતનો ઉત્પાત્તિ-અશનેજ ભૂ'ખ અને પાણીને 
જ તૃષા લાગે છે-પરસેશ્વર પ્રાત્તિ સાટે બધું 
સહન ડકૅર્વાની જરૂર-જડેમાં "પરમેશ્વર 
શક્તિવધારેહોય છે-દેહાતીત અવસ્થાની 
જરૂર અને તેનો ઉપાચ-ન'ગ શખ્દની 
વ્યાખ્યા-વિતા કારણ કુર્મા કેયા 
કૅરવાં* 


(નિત્ય નિયમ પ્રમાણે ભકતમ'ડળની પૂજા થઇ રહ્યાં બાદ. 
મહારાજ બોલ્યા. ) 


અ 

ઝોન વાર કોઈની પાસે હુ સારી રીતે પૂજા કરાવી લેઉ' છુ 
અન કોઇ વાર ગાળ દેઉં છુ એ ય પૃજા કરનારની શ્રદ્ધા ઉપર 
ઈ. કેઈ વખતે પૃના કરનારને શ્રદ્ધા હોય કે ન હોય, પણુ આ પૂજા 
લેન:ર૨ જીવને તૅની 'પૃજા સીડી લાગે છે. જેમ કોઈ ભૂખ્યોહોય તેને 
ક ખઆવાતુ' હોચ તો તે મીઠું લાગે છે. તેમ પૂજા કરાવી લેનાર પણુ 
જવજ છે. તે દેવ થેડોજ છે ! પરતુ પજા કરાવી લેવાનું કામ તેની 
પર આવ્યુ તેથી તેને દેવ કહેવાનો, પરંતુ પૂજન કરનારતું ભલું કર- 
વાની કામગિરી તેની પર આવી હોય એમ કહો તો તે કઇ એમ નથી. 
પૂજા કરનારનું ભલુ કરવું, તેને આશિર્વાદ આપવે। એ કામગિરી તેની 
પારે: નથી. કદાચિત્‌ હાય પણ્‌-જેમ મામલતદાર હાજર ન હોય તે! 
ફ્િરિચ્તેદાર પાસે મામલતદારતનું' પણુ કામ હોય છે, તેમ અહી 
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પણુ હોઈ શકે, પરતુ હમેશ માટે તેમ નથી; પૃજ્ન કરાવી લેનાર 
એક અને આશીર્વાદ આપનારો ખીનેે એક છે. આપણુને વ્યકિત 
નજરે પડે છે તેથી લાગે છે કે, જેણે પૃજા કરાવી લીધી તે 
આશીર્વાદ 'પણુ આપનારો હશે પરતુ તેમ નથી. તેથી હુ કટુ 
છુ તમારી પૃજળ આપો હું લઈ છુ-તે પણુ જે તે પૂજા કરાવી 
લેનારે જીવ હાજર હોય તો-જેમ ભૂખ્યાને ૩%) પણુ મીઠું લાગે 
છે, તેમ પૃજ્ન કરાવી લેનાર જે છે તે હાજર હોય તો સારી રીતે 
પૂજા કરાવી લે છે; અને એમ પણુ કહે છે કે ચદન સારૂં નથી, હળદ 
ક'કુ ફૂલે વગેરે નથી એવે! તે ભૂખાળવે થચેઃ હોય છે. પછી તે 
કહે છે આ'વો આવો નેવેધ લાવવો, આવી પજા કરવી, પંરતુ 
તે ચદન ફુલે વગેરે થોડોજ ખાય છે તેને ઉપભોકતૃત્વ 
નથી; પરંતુ તેમાંથી જે સુખ ૬ુઃખની અવસ્થા છે તે તે લે છે. 
નેવેદ્ય લાવવામાં આવે તો ફકત જુએ છે, ટૃરથીજ તેનો અનુભવ 
લે છે. તે કક પ્રત્યક્ષ ખાતો નથી, તેથી દેવને નેવેવ્ય દેખાડો 
એમ તે કહે છે. ન ખાનાર દેવ હોય તો ઉપર ઉપરથી ( ખોટે। 
ખોટો » નેવેદ્ય દેખાડનારને સવડ પડતુ' થઈ પડે છે. તેથી પત્થરને# 
દેવ હોય તે માબાપ છેકરાને શીખવે છે કે “ જમવાનો વખત 
થયો, દેવને નેવેધ દેખાડી આવ.” પછી તે દેવને નેવેધ દેખાડે 
છે. તે નેવે દેવ નેતા હોય ત્યારે આપણે નેવુ' નહી; તેથી 
આપણે આંખ બધ કરવી એટલે જાણે કે તેસ્‌ તેની આંખે 
ઉઘાડી અને અન્ન નેચુ- 
એકાદશ દદ્રિયો દ્રારા બધી વસ્તુને ઉપભોગ લેવામાં 
આવે છે, તેથી કેઇપણુ વસ્તુનો ઉપભોગ હેવ યાજ થાય છે. કોઈ 
વસ્તુ આંખ વડે જવી એ પણુ તે વસ્તુનેપ 
એકાદશ ઇદ્રિચો ઉપભેગજ. તેવીજ રીતે હાય વડે સ્પર્શ 
ટ્રૂપ્ર સર્વ વસ્તુને કરવો, કાન વડે સાંભળવું વગેરે એવી 
ઉપલભેગ થાય છે. રીતે જે ઇ૬દ્ચિથી જે વિષયનું ગહ 
રી કરવામાં આવે છે તે તે ઇદ્રિયોથી તે તે 
“્રસ્તુના ઉપલભેોગજ લીધાં ખરશેબર છે. ઉપભોગ લીધાંનુ 
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પરિણામ આન થાય છે. ઉપભોગ બે પ્રકારના છે. આનદ લેવા 
માટે જે ઉપભોગ આપણે લઈએ છે તેનું પરિણામ કોઇ વાર 
આનદ અને કોઇ વાર દુઃખ થાય છે. પ્રત્યેક ઇદ્રિયા પાસે તેની 
કામગીરી કરઃવી લઈ તે આત્મા ઉપભોગ લે છે. ઉપભોગ લેનારે 
મૂળમાં એકજ છે. આપણે જેને પરમેશ્વર માન્યો હોય તેને 
આપણી વસ્તુ દ્રારા આનદ મળે એવા હેતુથી આપણે તેની સામે 
ઉપભેગ્ય વસ્ડુ સુકીએ છે. પરતુ ક'ઇ વસ્તુથી તેને ખરેખરા 
આનદ મળરેર એ આપણુને ખખર નથી હોતી તેથી આપણુને- જે 
વસ્તુ ગમે છે. જે વસ્તુથી આપણુને આન'દ થાય છે તે વસ્તુ 
તેની સામે ઝુકવાની રીત છે. આપણુને અન્ન ગસે છે તેનાથી 
આપણને અનન થાય છે તેથી તે નેવેદ્ય તેની સાસ સ્નુકવાનુ" 
આપણે ગસે તે ઉપભોગ્ય વસ્તુ ખાઈ આન'દ પામીએ છીએ; 
પરંતુ પરમે? વર ક્ક્ત તે વસ્તુ નઈ સમાધાન પાસે છે એવી 
સમજુત છે. કારણ ઉપભોગ એ કોઈપણુ ઇંદ્રિયોથી લેવાયા છે. 
તેથી પરમાત્મા આંખ વડે વસ્તુના ઉપભોગ લે છે, એ સમનનુતથી 
તેને નેવેધ દેખાડવાની રીત છે. એમ પણુ કેઇ કહે છે કે દેવ 
વાસનો ભૂ્યે! છે, તે ગ્રાસ લેતો નથી પણુ ફૂકત વાસ લે છે. 
એટલે નાક અને આંખો ક્વારા પરમેશ્વર નેવેદ્યના ઉપભોગ લે છે 
એવી લોકોની સમજ છે તે ખરી છે અને તેની અદરનું તત્વ 
"પણુ તેવુ'જ છે. પરમેશ્વર વિષય વસ્તુના ઉપભોગ કેવી રીતે લે 
છે તે સખ ધમાં પહેલાં બોલાઇ ગયુ છે. 
પરમેશર જેના ભોગ લે છે, તેતું અસ્તિત્વ કાયમ રહે 
છે; એજ તત્વ પ્રમાણે આપણે જે કાયમના અજરામર થવુ હોય 
તો આપણે અથવા આપણા પરિવારમાંથી કોઇએ પણુ વેના 
ઉપભોગ્ય - થવાની જરૂ૨ હોય છે અને 
પરમેશ્વર આપણેુદ તે આપણુ! ઉપભોગ લે એટલે આપણે 
ઉપભોગ કેવી અજરામર થઈએ છે. તેના . આપણે 
રીતે લે છે? ઉપભોાગ્ય થયા કૈ તે કઇ આપણને 
આખાને આખા ખાઇ જતો નથી. જેમ 
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તમો કેરી કાપી ખાઈ નાંખો છે તેવી રીલે તે કંઇ આપણુને 
ખાતો નથી. પણુ આપણામાંથી આપણુ ગુણુધમ પ્રમાણે ઉત્પ૬) 
થનારો જે આનદ હોય તેટલેોજ તે આપણુ શરીર વગેરે કાયમ 
હાય છે છતાં લયાં કરે છે; તે જેમ જેમ આપણી પાસેથી 
આનદ લેતો જશે તેમ તેમ બાહ્ય અનત આનદ અવસ્થા જે 
છે તે આપણામાં પેસતી જાય છે; અને તેને લીધેજ આપણુને 
અજરામરત્વ આવે છે. તે પરમાત્મા જેમ જેમ આપણામાંથ! 
આન'દ લેતે જાય છે અને તેને. લીધે જેમ જેમ આપણામાં 

ક જ રૂ જૂ જ નર રૂ ન જ 
ખાહ્યમ આનદ આવતા નય છે તમ તમ આપણુને 4ગુ આપણામા 

# અ રૂ રૂ જૂ ક 
પુષ્કળ આન'દ આપણે લીધો હોય એવે અનુભવ આવે છે. અ! 
માટે આપણે પરમેશ્વરના ઉપભોકતા થઈએ તેના કરતાં ઉપભેચ્ર 
થઇએ તેમાં આપણુને વધારે આન'દ છે. 


એકજ વખતે બે કાર્યો એક માણુસથી થતાં નથી, એવે] 
સિષ્યાન્ત છે. જેમ કેઇપણુ ઈન્દ્રિયનું' એક કાર્ય થતુ હોય ત્યારે 
તેજ ઇન્દ્રિયથી તેજ વખતે ખીજુ કાર્ય 

દેવને નેવેથ થતું નથી. જેમ આપણે કાન એક વાત 
દેખાડેવાનું તત્વ. સાંભળતો હોય ત્યારે બીજી સાંભળતે। 
' નથી. ખીજીુ સાંભળવા માટે પ્હેલાનુ' 

સાંભળવાનું બ'ધ કરવુ' પડે છે. તેવીજ રીતે આંખો એક વસ્તુ 
નોતી હોય તે વખતે ખીજી વસ્તુ નેવી હોય તો પ્હેલી 
વસ્તુ પરથી આંખો લઇ લેવી પડે છે: તેજ પ્રમાણે એક 
વાત કહેતાં કહેતાં ખીજ સાથે બોલવુ હોય તો 'પડેલાંનું' બોલવાનું 
બધ કરવુ' પડે છે. કોઈની સાથે બોલતાં બોલતા ને આપણે 
રામ રામ કહેવા હોય તો બોલવાનું બંધ કરવુ પડે છે. અથવા 
“રામરામ” બોલતી વખતે કેઇની સાથે જે બે-લવું હોય તો 
“રામ રામ” બધ કરવું પડે છે. ખધું એમજ સમજવુ તેવીજ 
રીતે પરમેશ્વરને સૈવેદ્ય' દેખાડતી વખતે આપણે ને તે નેવેદ્યના 
પદાર્થ તરફ જેતા હોઈએ તો પરમેશ્વરથી તે તરફ જેઈ તેમાંનો 
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આન'દ લઈ શકાય નહીં અને તેવીજ રીતે આપણે નાક મ્હોં 
ઉઘાડાં રાખીએ તે! તેના નાક અથવા સહાની ઇદ્રિયાથી તે નેવેદ્ર 
માંના જે આનદ લેવાય તે તેનાથી લઈ શકાય નરહ ડી' તેથી અન્ન 
ગ્રહુણુ કરવાની જે આપણી ઇંદ્રિયા તે બંધ રાખી તે ઉપરાંત 
₹દ્રિચો દ્વારા અનુભવ લેનાર જે મન વા જીવ તેને પણુ વ્યાપાર 
આપણે બધ રાખવેઃ પડે છે. એમ થાય દ પત્થરની મૂર્તિને નો 
દેવ કાં ન હાય, આપણે જેવા આત્મા છે તેવા ત્યાં પણુ હોઈ ને 
મૂર્તિદ્રારા તેવેઘમાંના આનદ તે ગ્રડુણુ કરે છે. તેથીજ ' અદબ, 
નાક, મ્હોં અને મનના સર્વ વ્યવહારે નિશ્ષલ રાખી નેવેદ્ય 
દેખાડવાની રીત છે. પરમેશ્ષર અગ્રુક અસુક કરે એમ અગઝુક 
અસ્નુક વિષયો માટે આપણુને લાગતું હોય તો તે તે વ્યવહાર 
મન વડે (અતઃકર'ગુ પર્વક ) ખધ કરવા જેદએ, એટલે પરસેશ્ષર 
તે વ્યવહાર કરવા માંડે છે. એવો છે નિયમ. આપણે આંખો વડે 
૬'ઇ પણુ તેતેવાની કેયા અ'તઃકરણુ પૂર્વક બધ કરીએ તો 
પરમેશ્વર આપણુ તરફ જેઈ રહે છે. કોઈ પણુ બખાખત આપણે 
મનવડે બોલવાનો બ્યવહાર બંધ કરીએ તો "પરમેશ્વર આપણી 
સાથે બોલવા માંડે છે, આપણે કેઈ પણુ પ્રકારે કાનવડે સાંભ- 
બળવાના વ્યવહાર બધ રાખીએ તો આપણું જે જે કહેવાનું હોય 
તે તે પરમેશ્વર સાંભ”: છે. તેવીજ રીતે વ્યવહાર માટે અથવા 
ક્રોઈ પણુ 'ખેહિક સુખ માટે આપણે કોઇ પણ પ્રકારે શરીર અને 
મનનો ઉપયોગ ન ડરીએ અને પરમેશ્વર માટેજ શરીર અને 
મનનો (પયાગ કય કરીએ તો એહિક સુખ માટે કઇ પણુ 
ખટપટ ન કરતાં પરમેશ્વરજ તે ખટપટ કરી એની મેળેજ તે 
એહિક સુખ આપણને મેળવી આપે છે. સારાંશ જે જે આપણુ ન 
કરીએ અથવા પરમેશ્ષર માટેજ કર્યાં કરીએ, તેથી ઉલ્ટુ 
પરમેશ્વર આપણે માટે કર્યા' કરે છે, એ છે નિયમ. 
આપણું એક-દી કેરી ખાઇએ છીએ, તે પણુ તેની જે 
લહેજત અને સ્વાટ છે તેની જરૂર છે માટે ખાઇએ છીએ. તેની. 
લહેજત સ્વા લઇએ) એટલે કેરીનું કાર્ય થઈ ગયું. તે ફેરી ખાતી. 
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જુ 


વખતે તેમાંની ત્યાજ્ય વસ્તુ, છાલ ગોટલે વગેરે જે જડાંશ છે તે 
આપણે ફેકી દઈએ છીએ. પરતુ તે રસમાં 
આકાર, રગ, રૂ", પણુ નિર ષયોગી જડાંશ છે. રસની લહેજત 


અને લહેજતની લેતી વખતે આપણુને તે જડાંશ કહાડી 

ઉત્પત્તિ, નાંખતા આવડતો નથી; કારણ તે સ્વાદનેજ 

તે જડાંશ બન્યો હોય છે. તે જડાંશ પેટમાં 

જાય એટલે તેતુ પરિણામ જડાંશ ઉપર એટલે આપણા શરીર 
ઉપર થાય છે. શરીર જડ છે, તેનુ' પોષણુ તે રસમાં ચૉંટી રહેલા 
જડાંશમાંથી થાય છે; પરંતુ તે જડાંશની સાથે કઈ પણુ સ્વાદની 
જરૂર છેજ. કેઈ પણુ પદાર્થમાં લહેજત તે છેજ; પરનુ શરીરને 
જે જે જડાંશની ટેવ પડી છે તેજ તે લે છે અને પુછ થાય છે. 
અને લહેજત લેનારો જે છે તે લહેજત પણુ લેછે. એવા ખે પ્રક!રે 
થાય છે. સ્વાદ એકજ છે, પરતુ પશુ પક્ષી અથવા મનુષ્યનુ જે 
શરીર હોય તેને તેના ચુણુ ધર્મ પ્રમાણે ફોઇકને તે સ્વાદ પ્રિય 
હોય છે અને કેકઈકને તે નથી હોતો. આંબાના ફળની લહેજત 
જુદી અને કોઠાની જુદી. પ્રત્યેક વસ્તુના આકાર, રંગ એ જુદા 
જુદા છે. તેના આકાર, રંગરૂપ જેવા હોય છે તે પ્રમાણું અદરની 
લણહેજતમાં પણુ ઝ્રેર હાય છે. એ આકારને ગુણુ ધમ છે; પરતુ 
મૂળની જે લહેજત છે તેમાં ફરક નથી. પશુ, પક્ષી અથવા મનુષ્યના 
પણુ આકાર, રંગરૂપ જુદા જુદા છે. પોત પોતાના આકાર પ્રમાણે 
ખીજ વસ્તુની અદર રહેલી લહેજત તેને પ્રિય લાગે છે. લહેજત 
એટલે સ્વાદ, અનુભવ, ટેસ્ટ (810). તે ટેસ્ટ, સ્વાદ, અથવા લહેજત 
પદાર્થોને ચાંઢી રહે છે, તેથી પદાથૌને લીધે તે લડેજતનો અનુભવ 
આપણુને આવે છે. એવી . લહેજત ખૂખ ભરી છે; તે કૈટલી 
છે તેતું માપ કરી શકાતું નથી. પરતુ તે લહેજત અથવા અનુભવ 
તેની આજુ ખાજુએ જડાંશ ન હોય તો બીલકુલ રહેતાં નથી. તે 
લહેજત કેવળ છે. તેને સ્વાદ લેવા માટે જડ સાચે તે મિશ્ર છે. 
તેથી જડ સહીત તે ખાઈએ એટલે જડ તેનુજ ખન્યુ' છે તેથી 
ગળ્યુ લાગે છે. આપણે કેઈ પદાર્થ ખાઈએ અને તેનુ ચુ થાય 
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તો તેને પણુ રંગરૂપ છે. તેમાં પણુ સ્વાદ અને લહેજત છેજ. 
તેનાં જે રંગરૂપ લહેજત છે તેનો ઉપભોગ લેવા યોગ્ય 
તમારૂ બોડી (00૧) એટલે આકાર નથી તેથી તે તસે! લેતા 
નથી. ગુ જેવા પદાર્થમાં જે લહેજત છે તે તમારા શરીરના આકારને 
પ્રતિકુળ છે તેથી તમે! ગુનો તિરસ્કાર કરે! છે; પરંતુ ચુની લહેજત 
લેનારાં પ્રાણીએ છેજ, તેમને તેથી આન'દ થાય છે. એટલે કે 
અન્નમાં જે આનદ છે તેજ ગુ જેવા પદાર્થમાં પણુ છે. ચુમાં જે 
આનદ છે તેજ આનદ આપણે લઈએ છીએ, પરંતુ અન્નના જડાંશને 
આધારે લઇએ છીએ; પરંતુ અન્નના રંગરૂંંપનો જે આકાર છે તેને 
લીધે તે લહેજત જુદા પ્રકારની છે. એ આકારને! ગુણુ ધર્મ છે. 
તે ગુ જેવી વસ્તુના પણુ ઉપભોગ લેવાવે। નેઇએ, તેથી તે પરમેશ્વર 
અથવા તસેજ તે લહેજત લેવાની યોગ્યતાના આકાર લઇ પ્રાણી 
અને છે. તેને આકાર રંગરૂપ આવ્યા સિવાય તેમાં તે લહેજત, 
સ્વાદ ટેસ્ટ આવતા નથી. તે એ ગુણુધર્મ કયાંથી આવ્યા ? 
આકાર વગરતુ' જે ક'ઈ છે તેમાં સર્વ પ્રકારના ટેસ્ટ છેજ; પરંતુ 
તેનુ' સ્વાદપણુ, ટેસ્ટપાયું આવવા માટે જે કેવળ આકાર શિવાય 
છે તેનાંજ રંગરૂપ ખન્યાં. મૂળમાં જે કેવળ ૪કત છે તે ગમે 
તેવું પણુ કોરૂ છેજ; નથી તેને આકાર, નથી ₹ગ, નથી રૂપ, નથી 
સ્વાદ ન ઢ્ેસ્ટ કજ નથી. તે સર્વ પ્રકારે કેવળ / કારૂં). પરતુ ચે 
જે પહેલાં પુષ્કળ વખત કહયુ છે કે, ત્યાં કજિ ન હોવાને 
લીધે, કઈ નહિ એવુજે આવ્યુ છે ત્યાંથીજ આકાર રંગરૂપ, ટેસ્ટ 
વગેરેની ઉત્પત્તિ છે, આકારમાં લહેજત આવી તેંશ્રી તે આકારમાં 
જ તે સ્વાદ હોવાને લીધે, તે કેવળ રંગરૂપ આકારથી તે સ્વાદ 
લઈ શકાતો નથી; ખરી રીતે તે સ્વાદમાંથીજ આકાર આવ્યા છે. 
જને તેમાં કોઈપણુ પ્રકારની લહેજત ન હેય તો રંગરૂપ, આકાર 
આવ્યાજ ન હોત. પરંતુ તેનાથી તેનો એટલે જેનુ તેખન્ઝું છે વેનાથી 
સ્વાદ ગ્રહણુ કરી શકાતો! નથી. પછી જે રંગરૂપમાં લહેજત ગઈ, 
જે આકારો બન્યા, તેમનામાંથી ઉલટો તે જે કેવળ છે તે 
લહેજત લે છે. 
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આ કેઇને સમજાયું કે નહીં તે કેણુ જાણુ. તેજ 
“ જવળ છે” છે તેથી તેમાં “ક' નથી” એ છે, અને “ કઈ 
નથી” એ છે તેથી ખધુંજ છે. એમ છે મહારાજ. જે “ ઝેવળી 
છે” છે તેમાંજ “ ફ'ઈ નહી ” ક તેમાંથી સર્વ જ છે. ખ્રહ્માંડોના 
આકારો અને લહેજત ખધુ તેમાં છે. તેમાં જે લહેજત છે તેના 
રંગરૂપ આકાર બન્યા; પરતુ તે આકારમાં જે લહેજત આવી તે 
તેની તેને સમજાતી નથી. પછી સ્વાભાવિક રીતેજ રંગરૂપ આકારની 
વસ્તુ ઉપભોગ્ય થઇ પડી. તેથી તેમાં જે લહેજત છે તે લેવાને 
સાધનભૂત આકાર થઇ પડયા. લહેજલ આકાર રહિત હોઇ તે 
આકાર રહિતજ રહે છે. તમો જે લહેજત લે! છે તેને કઈ 
આકાર છે કે ? સાકાર કેવી છે ? તો મીઠી છે. કેવી મીડી છેક 
તે જીભ પર સરકીને જુએ. 


નિરાકાર લહેજત પુષ્કળ છે, તેનો અનુભવ લેવા યોગ્ય 
થવાને તેને ઘનીભાવ આવવો જેઇએ; પરંતુ આકાર વગર લહેજત 
લઈ શકાતી નથી અને મૂળમાં તો જડરૂપ નથી, આકાર નથી; 
તો એ કેમ ખને? તો મૂળમાં જે લહેજત છે તેનોજ આકાર 
બની તે આકારમાં કરી તે લહેજત આવી. મૂળમાં ફ્કત લહેજ- 
તનેોજ ગોળો જેને મ્હે' “કઇ નહી” એ નામ આપ્યું છે તે. 
તેની અદર ખ્ડાર લહેજતજ છે. લહેજત એટલે પ્રેમ, મીઠાશ, 
આન'દ. એટલે તે લહેજત પોતે પોતાની લહેજત કેવી રીતે લઇ 
શાકે ? તેથી ઉપભોક્તા એ જડ વસ્તુથી જુદો હોવો નજેઇએ. 
જેમ તસે અન્ન, ભાત ભાખરી ખાવ છે તે તમારાથી જુદ્દાં 
હાય છે. ઉપભોગ્ય વસ્તુ જુદી હોયાં શિવાય ઉપભોગ લઈ શકાતો 
નથી. અહીથી ત્યાંસુધી (ઠેઠ ) સર્વ આકારો ઉપભેોગ્યજ છે, * 
જડવસ્તુની રીત પ્રમાણું તેમનો ઉપભોગ લેનાર અને સ્વાદની. 
રીતે તેના ઉપભોગ લેનાર જુદ છે; પરતુ તે એકલે।જ છે. 
લહેજત એટલે સ્વાદ, અનુભવ. હવે તે કેવો! છે તે કેવી રીતે 
કહુ'? તે નથી મને સમજાતે[, નથી મારાથી કહી શકાતો. 
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મૂંછામાં લહેજત છે તેથી જડમાંની લહેજત તે લઇ શકે 
છે. આકારમાં જે લહેજત છે તે નિરાકારમાં પણુ છે. તમારી 
જડમાંહ્યની લહેજત તે નિરાકાર ખેચે છે અને પછી આનદ પાષે 
 .. છી, આ ઉપરથી નિરાકાર અવસ્થા જે છે 
અશનેજ માં તેમાં ફાવે તેટલે આનદ ભર્યો છે. પરતુ 
લપ્ગે છે અને ખાસ આનદનો અતુભવ આનદ કેવી 
| 'ાણીનેજ તૃષા રીતે લે? પાણીનો અતુભવ પાણી કેવી 
. હ્ાગે છે. રીતે લે ? અન્નને ભૂખ લાગી અને તેથી 
અન્ન અન્નને ખાય છે એમ તો કઈ 
થતુ' નથી ! પરંતુ  અરીસ્થિતિ એવીજ છે કે અન્નનેજ ભૂખ 
લાગે છે અને પાણીનેજ તૃષા લાગે છે. આપણુને લાગે છે કે 
આપણુને તૃષા લાગી પાણી પીએ; પરંતુ ખર્‌ જેતાં પાણીનેજ 
તૃષા લાગે છે કોઈવાર તમને ભૂખ હોય છે, પણુ અન્નને નથી 
હેત્તી; એથી ઉલટું પણુ કેઇઇવાર હોય છે કે અન્નને ભૂખ હાય 
છે પરતુ તમને નથી હોતી. તે એવી રીતે કે, એક માણુસથી 
કઇ પણુ અન્ન ખાઇ શકાતુ' નથી તેથી તેના વ્હાલાં માણસો, 
ગન્કુ, ખાર, ખાડુ, તીંખું' અન્ન તેના મ્હોં આગળ લાવી મૂકે 
છે; અથજા કઈ પણ પ્રયત્ન કર્યા શિવાય આપાણી સાસે ખાધ 
વસ્તુ આવે છે (તેમ તેની પાસે આવે) એટલે અન્નને ભૂખ લાગી 
તેથી તે અન્ન તેની સામે આવ્યુ પરંતુ તેને ભૂખ નથી તેથી 
તૈ અન્ન તે ખાઈ શકતો નથી; અન્ન સામે આવે એટલે સમજવુ 
કે અન્નને ભૂખ લાગી. વ્યવહારમાં કહે છે ને કે દૈવે પુષ્કળ 
આપ્યું છે, પણુ કર્મ ખાવા દેતું નથી. મારૂજ જુએને ? 
માર્‌ નશીબ ઉંધુ' પડથુ' છે તેથી તમો ગમે તેટલું આપે 
છો તો પણુ તે તેના ઉપભોગ લેવા દેતું નથી ! તે અન્ન 
વસ્રને અને ખીજી વસ્તુઓને મારી બૂખ લાગી પરતુ 
મને તેમની ભૂખ નથી. કૈઈકને ખૂખ ભૂખ ક્વાગે છે. 
પરતુ ખધ્થા મળતું નથી એટલે અન્નનૈ ભૂખ નથી એમ કેવું. 
તસે કહેશો “ અરે, અજ્ધ તે જડ વસ્તુ ઉં, તેને જ્ઞાન છે કે ? 
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તતો હું કહું છું કે જેટલી જડ વસ્તુઓ છે, તેમને મનુષ્યના 
કરતાં પુષ્કળ જ્તાન છે અને તે જ્ઞાનની શકિત અપાર છે, તેને. 
લીધષેજ તે જડ વસ્તુને, આપણા ઉપભોગ માટે ફાવે તેટલે! 
ત્રાસ આપવામાં આવે, આખરે તેનો નાશ કરવામાં આવે, તે! 
"પણુ તે જ્ઞાન શકિતના ખળ વડે તેનાથી સર્વ સહુન કરી શકાય 
છે. આપણે વ્યવહારકિ ડહાપણુ લીધું હોવાથી પરમેશ્વર અને 
ખીજી જડ વસ્તુની ટૃષ્ટિમાં આપણેજ અત્ય'ત મૂર્ખ અને બેવકૂકે 
મ્કીએ. પણુ ન્યાં મૂર્ખપણાંની અવસ્થા આવે વ્યાંજ પૂર્ણ જ્ઞાન 
અવસ્થા આવે એવી યોજના છે. તે મૂર્ખપણાની અવસ્થા આપ- 
ણુમાં છેજ. પણુ તે મેળવવાને વ્યવહારિક શાણુપણું ( ડહાપણુ » 
ખઆજુએ સૂકવાની જરૂર છે. મનુષ્યની પાછળની જે ચોનિએ છે 
તેમાં સહુન શકિત અને તજ્તાન વધારે છે. વિશેષ ઝ્તાન અને સહુન 
શક્તિ જેમાં પૂર્ણપણે છે તે સાક્ષાત્‌ પરમેશ્વરજ છે. તેથીજ 
ચોગી લોકો તાપ, તરસ, ભૂખ વગેરે સહુન કરવાનો તેમજ 
રાગદ્વેષ વગેરે જીતવાનો પ્રયત્ન કરી પાછળની ચોનિઓ પેઠે 
એટલે જડ વસ્તુ જેવા બનવાને પ્રયત્ન કરે છે અને તેઓ તે પ્રમાણે 
બને પણુ છે. પરતુ તમારાથી તો શરીર 

પરસેશ્વર પ્રાશ્િ પર માખ બેસે તે સડુન થતી નથી. તાપ 
સાટે અછું સહન તરસ સહન થતાં નથી; તો પછી તસે 
કૅર્વાની જરૂરઃ પરસૈશ્વર કે'વી રીતે થાવ? પરમેશ્વર 
થવાની "કત હોસ, પરંતુ પરમેશ્વરના 

ગુણુધર્મ ક'ઈ તમારે લેવાની ઈચ્છા નથી. તો. પરમેશ્વર થવાની 
હાંસ કેવી રીતે પૂર્ણ થાય ! આ માટે ખધું સહન કરવુ. કેઈ 
કહે તેનું' અથવા ઠંડી તાપ તૃષાતું પરિણામ તમારી પર થવા : 
ન દેવુ. તેથી ખાળપણુથીજ તેવો અભ્યાસ કરવાનો વહિવટ 
સખવે નેઈએ. જે ડાહ્યાં માખાપા છે તે છેકરાંને તેવી ટેવો 
પાડે છે. પરંતુ હુવે બધુ'જ ઉલટુ' થયું છે. નાનાં છેોકસમાં જે 
સહુનશકિત હોય છે તે કમી કરવાની માખાપ ખટપટ ફરે છે ! 
નાનાં છેકકરાંને સહનશક્તિ હાય છે, પણુ તમો] તેના પગમાં 
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મોજા ઈજાર વગેરે કપડાં પહેરાવી તે શક્તિના નાશ કરવાને 
પ્રયત્ન કરે! છે ! ગરીબનાં છેકરાં ગમે ત્યાં પડે છે ! તેમનાં 
શરીર પર પૂરાં કપડાં પણુ નથી હોતાં એવી તેમની સ્થિતિ હેય 
છે. તમો! છોકરાંની સઢુન કરવાની શકિતને નાશ કરો છે તેથી 
તેઓ ભવિષ્યમાં નાજુક થાય છે. તંડકે। ખીલકુલ હોતો નથી, 
અથવા વરસાદનાં જે થોડાં થોડાં ટીપાં આવ્યાં તો છત્રી ધરે છે ! 
રસ્તો સરસ સાફ હોય છે, અથવા ઘરમાંની જગ્યા તો સાફેજ 
હાય છે ને પરતુ ચુલા સુધી જાય છે બૂટ પ્હેરીને. ત્યાં શુ 
જમીન તપેલી છે કે ? એક'દર કહીએ તેો જેટલી સહુનશાકિત નષ્ટ 
થાય તેટલા પ્રયત્નો આજકાલ કરે છે. પ્હેલાં સેકડો કોસ પગે જતા 
હુતા; પરંતુ હવે અહીંથી શિરડી ૨-૩ એલ જવુ તો પણુ સોટર 
જોઇએ છીએ. કેટલાક કેટલાક ડાકટરો એવા પણુ ન્નેવામાં છે કે 
૫-૭ ઘરજ દ્રર જવાનું હોય છે પરંતુ તેટલામાંજ સાઈકલની 
જરૂર પડે છે! અરે એ શા માટે? તે કહે ડાકટરને એવુ 
જેોઈએજ ! તેજ પ્રમાણે આંખને ચસ્મા ઇત્યાદિ જેઈએ છે. અરે ! 
તમો કત દેખાવ દેખાડો છે ! પેશન્ટ (દર્દી ) મરી જય તો 
ગ્રાક્ષે. સાર એકે આપણેજ સહુન શકિત કમી કરી નાંખીએ છીએ. 
એવી રીતે સહુન ન કરવાના ઉપાય કરી કઇ સહન થતું નથી 
એમ થયુ' છે તેથી હુવે ઉલટવું કઠણુ થઈ પડે છે. આ ખધુ 
સહુન થવાને કેટલાક જન્મ લેવા પડશે વાર્‌ ? સવ પ્રકારે સહ- 
નતા જ્યાં હોય ત્યાં પરમેશ્વરપણુ' છે એ તદન નિશ્ચય પૃવક વાત 
છે તે ન્નણુન્ને. 
મનુષ્ય જન્મની પાછળનાં પશુ, 'પક્ષી, વૃક્ષ, પાષાણાદિકેમાં 
ઝહુન શાકિત વધારે છે. પશુ ક કઇ કપડાં પહેરવાં પડતાં 
નથી. ઠડ'ડી હોય કે તાપ હોય તેનું તેમને 
જડેસાં પરમેશ્વર કઈ નથી. તમોને પોચું સાર્‌ અન્ન નેઇએ 
શક્તિ વધારે છે. છે; તેમને ગમે તેવું ચાલે છે. વૃક્ષોને 
તો અન્ન નનાંખો તેએ ચાલે, તેએ। ફકત 
પાણી પર રહી શકે છે. એવીજ રીતે ઉત્તરોત્તર પાષાણુ વગેરેમાં 
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સહુન શકિત વધારે છે. પત્થર પર ગમે તેટલા ઘા મારીએ તોએ 
ચાલે છે તેથી તેમનામાં પરમેશ્વરી શક્તિ વધારે છે અને તેથીજ 
પશુ, પક્ષી વૃક્ષાદિકોની પૂજા કરવાનુ શાસ્માં કલ્યું છે. માણુસની 
પૂજા કરવાનું કઇ કહ્યુ' નથી. ગાયની, પિપળાની, વડની પૂજા કર- 
વાની કહી છે કારણુ તેમાં સહન શકિત વધારે છે. એમ થતાં 
થતાં પત્થરમાં શક્તિ વધારે છે તેથી તેનીજ મૂર્તિ કરી પૃજા 
કરવી પડે છે. તમને ન ષ્રાવે તો પત્થરની પૂજા ન કરો પણ 
તેના મા તો તમારામાં લાવો; એમ કરશે! તો તમેજ પૂજા 
કરવાને યોગ્ય થશે! અને તે શુણુધર્મ આપણામાં લાવવા માટેજ 
પ:થરની મૂતતિ સ્હાં આગળ રાખી પૂજા કરવાને વહીવટ છે. 
તાત્પર્ય શુ કે, મારા અનુભવ ઉપરથીજ હ જે કહીશ તે કહીશ. 
મને જેવે અનુભવ આવે તેજ તમને કહેવાને. ખીજે ઉછીતેો 
કયાંકથી લાવવાના છે કે ? મને ઉછીતેો પણુ કોણુ આપે ? મને 


ખાવાને કોઈ આપતું નથી તો પછી અનુભવ વળી ફેણુ ઉછીતે 
આપે 


ર્થૂલમાં તમા એકેક એકેકનાો ઉપભોગ લે છે અને 


અષ્ટ જીવ જે છે ત્‌ તમારા શરીરનો આકાર સહિત ઉપભોગ 
લે છે; કારણુ લહેજતને આકાર હોય વા ન હોય પણુ લહેજત 


લેનારને ફકત આકારની જરૂરજ છે. પછી તે ન્હાને। હે હોય કે મોટો. 

હોય, તે આકાર વડે જડ વસ્તુમાંથી લહેજત તે લે છે. ગમે 
તેટલો આનદ લેવાને હોય અને આકાર ગસે તેવે નાને મોટો 
હોય પરંતુ આપણી અહદરના સૂક્ષ્મ આકારનું એટલેજ આપણા 
મનનું જેટલુ ન્હાનાપણું ( લઘુપણું ) આપણાથી લેવાય, તેટલે 
જડદેહુ ભાસમાન અવસ્થામાં નય છે અને તેનાજ યોગથી ફાવે 
તેટલે વધારે આનદ આપણે લઇ શકીએ છીએ. જેટલું મનનુ' 
ન્હાનાપણું વધારે તેટલી દેહની ભાસમાન અવસ્થા વધારે અને 


તેટલો આનદ પણુ વધારેજ. તેથી મનના મોટાંપણાંનું' અભિમાન 
છેડી લઘુપણું લેવાની જરૂર છે. 


જેનાં દેહુની ભાસમાન અતસ્થા થઈ હોય તેને પોતાના 
દેહુની પુષ્ટતા માટે જડ વસ્તુ ખાવાનું પણુ કારણુ પડતું નથી. 


૪૫૬ [કી સાંઇ-વાડૂસુધાક 


ફકત તે વસ્તુનો સ્વાદ લઇ આનદ લેવો. તે આનદનો અનુભવ 
નિરંતર રહે છે. તેથી શરીરનુ પણુ અસ્તિત્વ રહે છે. “ અલ્લા 
'સિયાંકી ખાત અલ્લા મિયાં જાને. ” 


એક હુસનારો તો એક રડનારો, એક સુખ ભ્લોગવનારે, 
તો એક ટુઃખ ભોગવનારેો- એવા જીવ છે. એકજ જીવ બેઉ 
વખતે જુદા જુદ્દા પાર્ટ લે છે; પરંતુ એકજ વખતે બેઉ ચીનને 
ભોગવવાની એટલે એકજ વખતે રડવાની અને એકજ વખતે 
હુસવાની ઈત્યાદિ એ પણુ હૉાંસ તે જીવ પૂરી કરે છે. એ ઉપર 
તસે કહેશો “ એકજ વખતે સુખ અને દુઃખ ભોગવી શકાય છે 
જે ? જે ખાજુએ નેઈઇએ છે તેથી ઉલટી ખાનનુએ નેવુ' હોય તે 
"પહેલી બાજુની દૃષ્ટિ છેડવી પડે છે. પરંતુ એકજ વખતે બેઉ 
જેવાનુ' કહા છે, તો એ માટે શી યુક્તિ એકજ વખતે ખે કાર્યો 
જેવી રીતે થાય ? તો! એ સર્વ અઘટિત ઘટના કરનારી જે માયા 
છે તે માયાએ બે વ્યકિતએ --ે આકાર ઉપ્નન્ઞ કર્યા. એક મનુષ્યા- 
કાર વડે હસે છે તેજ વખતે ખીન્ે મનુષ્યાકાર રડે છે ! કિ 
અહુના તેતુ' રડવું નનેઈ જાણું તે હસતો હોયની ! “ ઠીક થયું, 
હુવે કે'વો રડે છે, પ્હેલાં કેવો હુસતો હતો. ” એમ તે કહે છે. 
તે એકજ જીવે બે આકાર લીધા તેથી એકજ વખતે ખે કાર્યો 
કરે છે. એકજ વખતે સુખભોગ અને એકજ વખતે ડુઃખભોગ, 
'એવી કઈક ક'ઈક જગતૂની ભાંજગડો છે. જગજ તે, આગમાપાયી 
છે. આવવાતું અને જવાનું ઝોલા (છુલા) જેવુ' છે. અહીં આવે 
ફે વાં જશેજ. અને તે વગર તે કાર્ય પણુ પૂરૂ થતું નથી. એક 
ઉલટુ' અને ખીજુ સુલટુંથયાં શિવાય-કાય પૂરૂ થતુ નથી. કુવામાં 
ષૂક્ત પેઃહુરો નાંખવાથીજ કામ થતું નથી, પ્રી તેને ઉપર 
કહાડવે પડે છે. બધું એમજ છે. 


ડુ' જે વખતે પૃજ કરાવતો નહોતો, હાથ લગાડવા દેતે 
નહોતો, વે વખતે ચ'દ્રાખાઇ નામની ખાઈ શ્િરડીમાં હતી. તે 


રૂ 


અહુ હૉંશીઆર ને ખહાડુર બાઇ હતી. ગુરૂપૂણિમાનો દિવસ હતો. 


૧૧ એગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪પણ 


“સાઈખાખાની પૂના કરી તે મારી પાસે આવી અને કહ્યુ' “ સાઈ- 
આખાએ પૂજાના સામાન તરફ હાથ કર્યો અને તમારા તરષૂ-- 
ખ'ડોખાના દેવળ તરફ-હાથ કર્ચો] તેથી હું તમારી પૃજા કરવા 
“આવી. મહે કહ્યુ “ ધૃત ” પરંતુ તે મોટી ખ્ટારુર, તે બોલી 
“ તુમારો ઘોડો તો! વેચાઇ ગયો હુવે તમાર્‌ કઇ થોડુંજ રહ્યું છે? 


વિશ્રોલે જરિનિ વિમયુરો વિવાદ : | 


હાથણી વેચાઈ ગઈ, હુવે અ ઝુશને માટે શા માટે વાદ- 
વિવાદ ! ઘોડો વેચાઈ ગચો હુવે લગામ માટે વાદ થૈ ! હવે 
તે લગામ. તે તોરા, તે ઘોડો વેચનારને શુ *હાૉએ ખાંધવાનાં 
છે કે ? એવી રીતે તે ચદ્રાખાઈએ વાદવિવાદ કર્યો. તમારો વેડા 
તો જગતને વેચાઇ ગયો હુવે શા માટે હાથપગ પકડી રાખો છે 
એમ તેણે કહ્યું. ત્યારે હું જેર જુલમથી સ્હોૉપર કાંમળી ઢાંકી 
બેઠો; પરંતુ તેણે બળજખરીથી મારી પૃજ કરી અને જે 'ાવાનું 
લાવી હુતી તે મ્હાંમાં ધાલવાને નનેર જુલમ કરવા લાગી. હવે તે॥ 
તસે! નિરાંતે મારી પૂના કરો છે અને હું પણુ કરાવી લઉ છ; 
પરતુ પહેલાંની પેલી યાદ આવે છે કે કોઈ કોઈ વાર હુ હાંકી 
મૂષું છું, પરંતુ હવે ક્યાં સુધી એમ કરવું ? 

ફેટલાકોની ચીકણી ચીકણી પૂજા હોય છે. ચીકણી એટલે 
પૃરી થતીજ નથી : અને ખીજું ચીકણું એટલે દ્ધ સાકર લાવી 
અહી' મૂકે છે અથવા મારે પગે પણુ લગાડે છે ! અને પછી 
તેને પાણીથી ધેયાં વગર તેમને તેમ ચીકણા રહેવા દે છે. તેમને 
લાગે છે કે અમે મોટા લેકે, ગરીખએે। પેઠે પાણીથી શા માટે 
પૂજા કરીએ ! તેથી દેવળમાં પારકા ઉપર જેમ પ'ચામૃત સ્નાન 
કરે છે તેમ દુધ સાકરનું સ્નાન પગને કરાવે છે ! સાથે પાણી 
આણ્યુ'જ નથી હોતુ તો પચામૃત સ્નાન પછી પાણી કેવી રીતે 
રડે, તેથી પગને તેવાને તેવાજ ચીકણા રહેવા દે છે. પછી પગ 
પર માખીઓ ખણુખણે છે. સારાંશ, કેપ વખત કેઇ જેમ કરે 
“લેમ કરાવી લેવાનો અને ફેો!ઇ વખવે ફ્ે'કી દેવાને પ્રસંગ આવે 


જ. 


૪૫૮ [ થી સાંઇ-વાફ્સુધા* 


જેવો જીવ હોય તેમ તે કરી લે છે. પૃજા કરાવી લેનારો હોાય' 
તે પૂજન ક અને પૂજા ન કરાવી લેનારો હોય તો. 


ઉપસેોકતા, ઉપભાગ્ય અને ઉપભોગ એ આપણે આપણી 

મેળેજ બનવું પડે છે અતે ઇશ્વરી સકેતથી એ આપોઆપ બનેજ 
છે. ઉપભોકતા બનતી વખતે પાતાની ઉપભે.ગ્ય અવસ્થા હોય તે. 
તે એની મેળેજ છુટી જાય છે. તેવીજ રીતે ઉપભોગ્ય ખનતી 
વખતે આપણુ' ઉપભેકતાપાણું પણુ એની મેળેજ છુટી જાય છે 
અને આપણે ઉપભોગ્ય ખની %ઈએ છે. એવી આ ત્રિપુટી એની 
મેળેજ ખને છે અને એની મેળેજ નાશ. 

રેહાતીત અવસ્થાની પામે છે. એવી ત્રણે અવસ્થામાંથી કોઈ 
જરૂર અને તેને! પણુ અવસ્થામાં ઈશ્વરી સ કેતથી આપે 
ઉ'પાય. આપજ જે આપણે બન્યા જઈએ તો 
દૈટાતીત અવસ્થા એની મેળેજ આવી જે 

ક'ઇ કાયમની અવસ્થા મેળવવાની છે તે ઈશ્વઇ સ કેતથી એની 
મેળેજ મળી ન્ય છે. પરંતુ ઈશ્વરી સ'કેતને તાબે ન થતાં 
ઉપરની ત્રણે અવસ્થા ખનવાની આપણે આપણી સેળેજ અહકાર 
ખુષ્તિથી ખટપટ કર્યા કરીએ છીએ તેથી આપણાથી દેહાતીતપણાને 
અતુભવ લઇ શકાતો નથી. શરીર હોવા છતાં તે ન હોયાના 
અતુભવ ને આપણે લયા કરીએ તો આપણામાં આપણેજ આપણુને 
જોઇએ છીએ. કોઇ વખતે આપણને ગમતી વાત સાંભળતી વખતે 
અથવા નતી વખતે આપણે એટલા તો તેમાં લુબ્ધ બન્યા હોઈએ 
છીએ કે શરીરનું પણ ભાન આપણને રહેતુ' નથી; આજુ બાજુએ 
કોઈ આવ્યું ગયું પણ દેખાતુ નથી. એકવાર દેહાતીત થયાના 
અતુભવ આવ્યો કૈ પછી તે ડગમગતે નથી. તે દેહાતીત અવસ્થા. 
અનત છે. પછી શરીર છેને રહે ! કોઇવાર નવલકથા વગેરે 
વાંચતાં વાંચતાં મન તલ્લીન થઈ જાય છે. ભુખ લાગ્યાનું' ભાન પણુ 
આપણને થતું નથી; અથવા એમ પણુ ખને છે કે કૈઈવાર ભુખ. 


"૧૧ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪'"૫૯- 


લાગી હોય અને જમવાને વખત હોય તે] એકારું' ગમતુ પુસ્તક 
લઈ તેમાં આપણે તલ્લીન થઇ જઇએ છાર. અને કોઇ જમવાખે 
બોલાવવા આવે તો પણુ આપણે કહીએ છીએ “જરા થોભ” 
પહેલાંતો ભ્રુખની ધાંધલ હુતી પણુ હવે કહે છે, “થોભ”. 
દેહાતીત થયા કે સૂર્યનારાયણુના મકઈલની બ્ડાર જઈ 
શકાય છે; અને એક વાર સૂર્યનારાયણના રાકલની બ્હાર ગયા 
કે પછી શેનાં જન્મમરણુ ! પછી આ સૂર્ય નારાયણુ-પૃથ્વીનુ' સકલ 
કોઠાનાં જેવડુ' દેખાય છે અને તેમાં ખધુ' [ખાય છે. પછી શુ 
જ્યાં જુઓ ત્યાં સર્વ ઠેકાણું તમેજ એમ બની જય છે ! હુશ્ું 
તમને સસાર છોડો એમ કહું છું ! તે અવસ્થામાં જઇને બેસે 
અને પછી ઘરખાર, સસાર બછુ કરે : રામયૃષ્ગાદિકે મારામારી 
ડોકાહોકી કરી નહી' કે ! દેડાતીત થયા ઝેટ્લે પછી પાપ પણુ 
નહી અને પુણ્ય પણુ નહી' ! પાયખાનાંમાં જ/એ- એટલે પછી વાસ 
લેવીજ પડે છે. તેવી રીતે સંસારમાં ગયાં પ!ઠી જુડ્ડી ખોટી વાતો 
કરવીજ પડે છે, પરંતુ આપણે બધાંથી અતીત થવાને અભ્યાસ 
રાખવો. પહેલાંના ત્રષિ, યોગી વગેરેએ રું લગ્ન નથરી કર્યા, 
કે શું સસાર નથી કર્યો? પણ તેમને સૂર્ય નારાયણના સર્કલની 
બહાર જતાં આવડતું હતું અને અ'દ* જગતમાં પણુ આવતાં 


આવડતું હતું. જગતૂમાં આવે એટલે “ગ ખાનામાં આવ્યાં જેષુ” 
કરતા ! પાયખાનામાં સાથીઆ પૂરી ઠાડમઃ: કરી થાડુ'જ ખબેસવાનુ' 

૦ જ ી ર ક ફર 
હાય છે. પાયખાનામાં તો દરવાજે ( બારડ ) બધ કરી ગાંડ 


ઉઘાડી કરી બેસવું પડે છે. ન્યાં જેમ જવાનુ' હોય ત્યાં તેમ 
જવુ. જગતૂમાં આબ્યા તો ધધો લખાડી વગેરે કરેને; પરતુ 
સૂર્ય નારાયણુના સક લની ખ્ડાર જતાં શઝાત*. તો તેને દોષ નથી. 
પરતુ દેહથી મરી જે દેહાતીત થવાનુ છે તેનાથી આમ થતું 
નથી માટે જીવતા છે એટલામાંજ શરીરથી “ડાર જઇ અનુભવ 
લેવો. એમ કરતાં કરતાં કઈ દેડુને મ.સ્વેઃ પડતો નથી. એટલે 
શું ? તો આપણે શરીરનું ભાન વિસરી દેહાંત થયા એટલે ટટ 
ગયા જેવુ'જ થાય છે અને ટ્રી ભાન પી દેહુ અવસ્થા પર 


જ૬૦ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા- 


આવીએ એટલે પાછે દેટુ છેજ. એને માટે કઇ હઝારે હર્ષ 
તપ કરવાં પડતાં નથી. પરંતુ તમા ગાળ પરની માખો પેઠે 
શરીરને એટલે જગતૂની ભોગ્ય વસ્તુને ચાટી બેઠા છે! ! તો તેમ. 
ન કરે ! પરંતુ સહન કરવાની ટેવ તો પાડો ! વેદના કેવી થાય. 
છે તેની લહેજત જુએ. 

વીછુ કરડે તો, એમા ઓમા ન ડરવું એની લહેજત 
લેવી આપણે અલગ છીએ, શરીર અલગ છે, અને લહેજત 
લેવાવાળા પણુ અલગ છે. દુઃખ ભોગવતી વખતે 
આપણે અલગ હોયાંના અતુભવ લેવા મ'ડયા એટલે 
દુઃખને! અનુભવ ન આવતાં તેની ખૂખ લહેજત આવે છે વે 
અખ સીઠુ લાગે છે. શું કહેવું ? ન કહેવાય કે ન બોલાઈ શકાય! 
જેમ તમારૂં ઘર હોય અને ઘરમાંથી ખ્હાર કા અને અદર 
આવવાનો વહિવટ તમને ખખર હાય છે, તે પ્રમાણું આપણ' 
શરીર જે છે તેને ઘર સમજી તેમાંથી બ્હાર જવું અને આવવું. 
તમો કહેશે “ હુમો મતથી જઇએ છીએ. ” “ પણુ તેથી શુ 
થાય ? તો જીવથી આવવુ જવુ' જેઈએ. મનથી જવાનું ખ'ધ 
કરીએ તો જીવ જા આવ કર્યાં કરે છે તમો! મનના વ્યવહાર 
ચાલુ કરે છે! તેથી જીવ કહે છે “ મારૂં હું સંભાળી છું તનેઉ 
5.) 7” જેમ સ્ત્રી મરી જય એટલે બધું કામ વરને કરવું પડે 
છે; તેમ મનનાશ પામે એટલે તેનો ખધેો કારભાર જીવને કરવે। પડે 
છે. પહેલાં મન ખ્ટાર જતું હતુ, પરતુ જને મનજ નાશ પામે તો 
જવ બ્ડાર જાય છે અને ખ્ડારતુ કામ કરી પાછે અદર આવે 
છે. કારણુ આયુષ્ય પૂરૂ' નથી થયું હોતુ' તે વખતે શરીર થોડુ'જ 
ક' નાશં પામ્ચુ હોય છે! તમોએ મન અને જીવ ખે કરી 
મૂક્યાં છે. મનતું કાર્ય ખ'ધ પડે એટલે જીવજ મન થઇ ખેસે 
છે અને તેનું કાર્ય તેને ( જીવને ) કરવું પડે છે. તેથી સૈનની 
થોગ્યતા ખહુ મોટી છે. મનના ખધા કારભાર ખ'ધ રાખવા એટલેજ 
સોન. “ અરે, જે મનના કારભાર ખ'ધ ન થતા હોય તો કઈ 
નહીં તો સ્હાં તો બધ રાખો ! 
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હુ ફાવે ત્યારે સૂય નાશયણુના મડળની બહાર ત્ત૬' હ 
કામ પૃરતાજ જેમ પાયખાનામાં જવાનુ, તેમ સૂર્ય મડળની 
અંદર જે છે” તે બધું પાયખાનુજ છે; અહીં' હધવાને ઓવવાન 
એમ મહે પહેલાં કહ્યુંજ છે તેવી રીતે અહીં આવુ 9: 
હુવે હેં' આ પાયખાનાંમાં કયાં મે બેસુ'? કયાં સુધી હઘુ. જ 
માફ હુધવાનુ 'પૂરૂ' નથી થયુ કે ? કે હઘેછુંજ હવે ખાતે બેસું ! 
હુધવુ; એકવુ' અને તેજ પરી જમ પેઠે ખાતા બેસવુ! એવુ 
હવે હુ કયાં સુધી કરતો ખેઝું ? પરતુ શું કરૂં, તમારે માટે ફઇ 
નહીં તો હાલ મારે એ પ્રસંગ આવ્યો છે ખરે ! કારણુ તમેન 
હેજી અહીંનો ક'ટાળાો આવ્યો નથી. તેથી તમારે માટે ગટર 
કુતરાના જેવી ગદીવાત સ્વીકારવી પડી. તસે! કુત્રાં પેઠેજ તે! કરી 
રહ્યા, પરંતુ તમારા લક્ષમાં આવતું નથી કે આપણેજ હડવીએ 
છએ અને આપણેજ તે ખાઇએ છીએ ! જન્મો છે અને મરે 
છો, અને ૪્રરી જન્મો છે અને ફ્રી મરો છે! પરતુ હવ જવા 
દો એ વાત, ગસે તેઢકું બોલું તોષણુ તમે જ કહા નીલ 
થાવ છે ! તમારી દેઢાતીત થવાની કામગિરી મારેજ કરવી પડે: 
છે, પરંતુ તમે મને પકડીને બેસશે ત્યારે, મારો ને તસે ક'ગાળેપ 
કરી, તોપણુ મરણુ સમચે કેમ ન હોય, પણુ હું આવીશજ. તમે! 
કહેશે, આવ્યો “ આ નાગો. ” હુ ન હમણાં નડાં તે 
આગળ ઉપર નાગા કર્યાં” વગર રહેવાના નથી ? માના બેરમાંથા 
તમો નાગાજ તો નીકન્યા ! નિરાકારમાંથી જ્યારે તમે આવ્યા 
ત્યારે ત્યાં આકાર હુતો કે ? મૂળ આપણે નાગાજ તો છીએ ! 
નગ એટલે જેને અગ, અવયવ ન હોય તે. આકાર રહિત 
અવયવ રહિત જે હચ તે નાગો. વ્યવહારમાં તમો જેને પેર: 
ટકા નથી, ખાવાનુ' નથી, કપડાં નથી, તેને નાગા કહા છે; અથવા 

વારિ કે કપડાં જે તમે તમારા કારીર 
ન'ગ શખ્દની પર સ્ડઠુડાવ્યાં છે તે કઢાડી નાંખે એટ્લ 
વ્યાબ્યા* તેને નાગો કહો છે. તેવીજ રીતે કારીર 
એ આપણું કપડુંજ છે. આપણે તેમ 
છીએ. જેનુ' આ શરીર રૂપી કપડું નીકળી જય તે 'મરે 
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નાગો. હાલ તમે! ફાવે તેવી ચેન કરે, કપડાંપર કપડાં, ચસ્મા 
પર ચસ્મા, જે કરવુ હોય તે કરી લે; આગળ હું છુજ, જેવો 
હું' તેવા તમે. જેમ દારૂ પીનાર કહે છે “ મને સોખતી કયારે 
મળે કે લે।કો મારા તરફ આંગળી ના કરે” ' તેવો હું છું નાગો. 
મને ફોઇ આંગળી રેખાડે તેથી કઇ નહી' તે હ તમને શ્ઞા 
મારે નાગા ન કરૂ ર મારા તરક્‌ ફે!ઈ આંગળી ન બતાવે તેથી 
હું તમને નાગા કરવાને બેઠોજ જુ ? “નગા” (નાગે? એટલે અગ 
રડિત, જન્મમરણુ રહિત, એવા બનાવવાને હ હું હુંજ. મરતી વખતે 
હું તમને દેખાયો કે તમો અગ રહિત થયાજ સંમન્ને. હું શુ 
ગપ્પા માર્‌ છું? ખરૂં ખરૂં તો બોલી રહ્યા છું. મારે ગપ્પાં મારી 
શુ મેળવવાનુ છે ? તસે! ને મૂાથીજ આકારવાન્‌ હોત્‌ અને તે 
આકારનો ભલગજ નથી એમ ને સ્વાભાવિક રીતે હોત તો મારી 
પણુ તમને નાગા કરવાની શી શક્તિ હુતી ? પરંતુ મૂછામાં આ- 
પરજ નથી. જે દેખાય છે એ સર્વ ભાસમાન્‌ છે. તેનો ભગ 
જરવાને કઈ વખત લાગે છે કૈ? તમને જે લાગતું હોય તે 
લાગો, "પરતુ મને તમો બધા નાગાજ દેખાવ છો. તસો મારી 
સેવા કરો છે] તો હં તમારી સેવા શા માટે ન કરૂ? મારૂં શરીર 
નાશ પામ્ચુ' છે, પણુ તમને તમારૂં શરીર દેખાય છે, તેથી માર્‌ 
શરીર છે અમ તસેો!ને લાગે છે. તમાર્‌ શરીર તમને દેખાતુ 
અધ થાય એગડલે પછી માર્‌ પણુ તમને કેવી રીતે દેખાય? 
તમો સેવા કરી મારાં શરીરનો નાશ કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે, 
તા હું તમ.રાં અંગ ( શરીર ) નો નાશ ન કર્‌ કૅ ? 

કોઈ લાખોલ્લી ચ્હુડાવે છે. એક માંખ ચ્ટુડાવી કૅ ખીલ્લીનુ 
પાંદડું ચ્હુડાવ્યુ” એ સરખુંજ છે. માખ ખિલ્લીના જેવી 
(ત્રવેણી હોય છે ! સ્ત્રીઓ ગમે તે ક ગળ્યું લાવે છે અને 
“હુડાવે છે અને તેની સાથે લાખા માખીઓ ચ્હુડાવે છે ! 
તે સર્વ . ખીઃ્લી (નાં પાંદડાં) જ છે. હીક રહેવા દો, ઘડીભર 
ગમ્મત ઇે. મારે પણુ કઈ ગમ્મત નજેઇએ ને? હુ 
હંમેશ દુઃખ ભેગવુ' છું પરમેશ્વરને મારી દયા આવે છે 
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થી તમો સ્રી છેકરાંએ મારી પાસે આવે છે; આથી મને ત્રાસ 
ય છે તો પણુ તે દુઃખમાં ફેરબદલ કરી બીજી ₹:ખ લેવાનું. 
સમત એટલે દુઃખજ, પરતુ પલટાયછુ' પ પેગમાં દુઃખતુ 
ય તો સાથુ' ટૂખવાનું દુઃખ કરી લેવુ' ! દુઃખમાં સુખ માનનું 
વેટલે દુઃખનેજ રૃપાંતર કે તેને સુખ કહે છે. તંત્રી રીતે હં 
1રી ગસ્મત કરી લેઉ' છુ. તમો લેકે દુઃખી હોછેઃ તેથી મારી 
સે આવે છો. હુ કી મો કર એટલે તમારૂ સંબ. ધાન થાચ 
* ! તે પણુ એક પ્રકાર્તું દુઃખજ છે. પરતુ તમને ને ગમ્મત 
ગે છે. દુનિયામાં એકમેક જે દુઃખ ભોગવે છે, તેમ:જ રૂપાંતર 
ડે ખીજ દુઃખને સુખમાની ન્યાં સુધી આયુષ્ય કે ન્યાં સુખી 
ધાં પોત પોતાનાં દુઃખો પૂરાં કરે છે એના કરતાં વિનાકારણુ 
નવહાર કરી આયુષ્ય પૂરૂ થાય તો! સારૂ. આચુષ્ય હન વ્યાં સુખી 
'ઈ પણુ ક્રિયા કરવીજ પડે છે. કિયા ક્િવાય શરીર અને જીવ 
ગા બેસતો નથી. તેથી તે ક્રિયા વિનાકારણુ કર્યા કરવી. એમ 
તાં કરતાં ગમ્મત પણુ પડે છે. તે ક્રિયા વિનાકારણ કરવામાં 
[વે તો તેનું પરિણામ પણુ શેનું થાય અને કઇ પરણામ નહી 
.વે તો ૪% રી કિયા કરવા માટે આવવાની પણુ શી :૮૩૨ ? 


પરમેશ્વર માટે જે જે કર્મો કરવામાં આવે છે - :વેનાકારણુ 

ડેવાય છે. વિનાકારણુ કમની જરૂર છે, પરતુ તમ.ર તો! સર્વ 

1ડીક વાતો હોત છે અને વિનાકારણુને તમે અવ#.5: આપતા 

થી, તેથી પરમેશ્વર પ્રોત્યર્થ એટલેજ વિનાકારસ “હતે કઇ 

સાથે સાથે કરતા રહો. જેર૬ -વેનાકારણૂ 

'ત્રનાકારણુ કર્મ હોય છે તમન તે પરમેશ્વર ઝ:્યર્થ' હોય 
૯. મ ન 

કયાં કુર્વાં. છે એમ સમજવુ કારણ કે: “પણુ ક્રિયા 

[।મનિ કરો એટલે તે ક્રિયાના માલીક 

જ ૬ જૂ ૧% જ “ ૬ ૬ એસે, અ 

થવા વારસ તસે! થાવ છા, એટલે તેનો ફેળભોગ તમારે માથે; 

ને વિનાકારણુ કરીએ એટલે તે કિયાનો વારસ કે૬2૮ (હોતે) 

યી. એટક્ે પછી જે કિયાનેો કોઈ વારસ નથી તેનો વારસ 


૪૬૪  [ શી સાંઈ-વારૂસુધા- 


પરમેશ્વર. એટલે તે ક્રિયાનું કૂળ તમને મળશે એટલે 
પરમેશ્વરજ મળશે. ખીજું શું મળે ? એજ તત્વ પ્રમાણે 
પરમેશર માટે એટલે નિષ્કામ કમ કરવાનું શાસ્ત્ર કહે છે. 
પરંતુ ખરૂ જોઈએ તો પરમેશ્વર ત્રીત્યથ પૂણુ ક'ઈ કરવાની 
%રૂર નથી. કે!ઘદને માટે અને કશાને 'પણુ માટે કર્મ ન કરીએ 
અને વેના કારણુ કર્મ કર્યાં ડરીએ તો બસ. પરતુ તમે! તમારે 


છુ. 


માટે કર્યા' કરે છો તેથી પરમેશ્વર માટે (કર્સ ) કરવાં પડે છે. 
શરીર. જીવ છે તો તે કર્મ કર્યાં શ્રિવાય થીડાંજ રહે છે ? 
પરંતુ વિના કારણુ કર્યા' કરવાં એટલે ત્રિભવનનું રાજ્ય આપાગંજ 
ખને છે અને કર્મ કરી મૂકીને પણુ પાછા છુટઢાજ ! વિના કારણ 
કર્મ ફરતાં કરતાં ત્રિભુવનનું' કમ આપાગું થાય છે. આપણે કારણુ- 
રહિત વ્યવહાર કર્યાં કરીએ એટલે જે સુખરૂપ પરમેશ્ચરી 
જ. અ. જ--_ જ % ક જ. અ. છ. 
અવસ્થા તેજ આપણુને મળશે. તેથી વિના કારણુ એટલે પરસૈકશ્ષર 


ક 


પ્રીત્ય્ધ ( કમ ) કર્યા કરવાં. 





સંગળવાર, તા. ૧૨ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણુ શુ.૧૨ શકે ૧૮૪૬. 


 શુણુષર્સ ઉપરથી નાસ પડે છે-આ'પપણે સચ્ચિદાન'દ 
રૂ" કૈવી રીતે થઇએ-ભૂલતુ' 'ખાતુ'-વાળીની વાત 


(નિત્ય નિયમ પ્રમાણે ભકત મ'ડળી પૂજા માટે આવી; 
પછી મહારાજે કાલે રાત્રે દેવળમાં કોનુ કીર્તન થયુ' એમ પૂછવું 
ત્યારે એક ભકતે કહ્યુ કે સુંબાઇના વાઘ નામના ગૃહસ્થે તે કર્ઝુ 
હેડુ. તે પરથી મહારાજ બોલ્યાઃ--) 


હે જ જ. વ. જ જૂ. હ રૂ 

જેઠ વાઘ છે કે? ત્યારે તો હવે મારે ખ્હીને ચાલવાનેદ 

શ્રસંગ આવ્યો ! ન્યાં સુધી માણુસને ખખર , નથી હોતી ત્યાં 
સુધી ઠીક હોય છે. કેટલાક પ્રવાસ્રી લોકે છૂરતા ફેરતા સધ્યાકાળને 
વખતે એક ગામ પાસે આવ્યા. અધાર્‌ થયું હોવાથી ગમે ત્યાં 
ઉતરવાને! વિચાર કરી ગામ આવેલું જોઈ તે ગામ ખ્હરાર એક 
દેવીનુ' દેવળ હતુ' અને તેની સામે એક વડનું ઝાડ હતું «યાં 
તેમણે સુકામ કર્યો. તે ઉન્ડાળાનો દિવસ હતો, અધાર્‌ હતુ, 
"પરતુ તેવા તે અ'ધારામાં ગરીબ સ્થિતિ હોવાથી છેકરાંઓને 
ભાખરીના ટુકડા ખવરાવ્યા અને તેણુ પણુ જે ખાવાનું હતું તે 
ખાધુ' અને તે ઝાડ નીચે બધાં સુઇ ગયાં; આખા દિવસના થાકયાં. 
પાકયાં હતાં તેથી આખી રાત તેમણે ખૂખ સરસ ઉંધ લીધી. 
સ્હુવાર થતાં ઉઠીને જુએ છે તો એ જગ્યાએ એક ભયકર 
સ્મશાન ભૂમી હતી. ચારે ખાજુએ સુડદાંની કબરો, ઝાડ ઉપર 
સુડદ્દાના કપડાં વગેરે ગમે તેવું સુકેલું, દેવળમાંની દેવી પણુ 
અફાળ વિક્રાળજ હુતી. આવે ઠેકાણુ તેએ આખી રાત સૂતા 
હેતા, પરતુ સ્હુવારમાં , આ દેખાવ નેતાંજ તેએ ગભરાયા. 


૪૬૬ [શ્રી સાંઇ-વારૂસુધા. 


“સ્મશાનમાં બધાં સુંડદાં દાઢેલાં, એવે ઠેકાણું આપણે રહ્યા, ખાધુ, 
પીધું ! અરે રે એ તે ખરાખ થચુ' 7 એવા વિચારમાં તે છે 
એટલામાં ગામના લેકે ત્યાં જગલ જવા આવ્યા. તેમણે તેને 
કહ્યુ' “ અરે અહીં તો તે મસાણુ છે, અહીં ફાવે ત્યાં મરેલાં 
સુડદ્દા દાટવામાં આવે છે ! અહી રહેલો મનુષ્ય જીવતો નથી ! ” 
પ્હેલેથીજ તેને આ વિચાર આવ્યો હુતો અને વળી લોકેએ કહ્યું 
તે ઉપરથી તે ખુખજ ગભરાયો ને તરતજ ત્યાંથી પોટલાં 
આંધ્યાં?! આખી રાત ત્યાં રહ્યા ! ખાધું, પીધુ, ઉંધ કહાડી 
ત્યારે તેને કઇ લાગ્યું નહીં; પરતુ તે જગ્યા ભયકર છે એમ 
જ્યારે તેને ખખર પડી ત્યારે તે ગભરાયો. આ માટે 
મનુષ્યને સમજાય નહી' ( ખબર ન પડે ) તેજ સારૂ. બિ- 
ચારા દેખાય છે ગરીબ પણુ ગુણુધર્મ કે'વા છે તે કૌણુ નણે ? 
ગુણુષર્મ વાઘના જેવા હુશે ! આના 

ગુણુધર્મ ઉપરથી કુળમાં ફોઇ પણુ વાઘના જેવા ક્રુર (કડક) 
નામ પડે છે* ચઇ ગયા હરી; ત્યારે તેને કોઇએ કહયુ 
હુશે કે “શું, આ તો વાધ પેઠે શરીરપર 

ધસી આવે છે !” તેજ પ્રમાણ તે ત્રાસ આપી શારીરપર ધસી 
જતા હુશે, જડખુ' બડખુ' ભયકર હુશે તેથી તેને કોઈએ વાધ કહ્યા 
હેરો અને તે પછી તેના કુળનું વાધ નામ પડયું હરે. અથવા 
ઝોના મુળમાં કોઇની પાસે કંઈ એવી વિદ્યા હોય કે તે વિધાના 
ચોગવડે તેણુ વાધની સાથે ભાઈબષી કરી તેની સાથે નિરાંતે 
રમતા હોય તેથી લોકોએ વાઘના સોખતી હોવાથી આ નામ 
પાડયુ' હોય ! અટક તો એવાજ કઈ કારણુને લીધે પડે છે. જેવુ” 
નામ હોય તેવા ગુણુધર્મ જેઈએ. રામકૃષ્ણુ વગેરેનાં નામો રાખે 
છે; પરંતુ તેવા ગુણુધર્મ હોતા નથી. તેથી ગુણુધર્મ પ્રમાણે ખીજીુ' 
નામ પાડવાનો પ્રસંગ આવે છે, મુળમાં કોઈપણુ કોઇ ગુણુ પરા- 
વતુ' હોય તો તે પ્રમાણુ તે કુળનું નામ પડે છે, તેને લાડનુ 
નામ વા અટક કહેૅ છે. અહી કાર્લેકર નામના એક ગૃહુસ્થ છે. 
તેને સૈ' પૂછ્યુ' “ તમાર્‌ કાલેકર નામ કેવી રીતે પડયુ ? ત્યારે 


૧૨ એગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] જદ 


તેમણુ કહ્યુ “અમારૂં મૂળ નામ કાલેકર નથી, પરંતુ પિતાશ્રીના 
વખતથી આ નામ પડયું. મારા પિતાનુ' એક ખેતર હતું તેમાં 
તેમણે કારેલાં વગેરે ભાજીપાલે। વાવ્યો હુતો. ત્યાંના મામલતદાર 


મારા પિતાના સ્નેહી (મિત્ર) હુતા. એક દિવસે સવારે પિતાશ્રી 
એતરમાં હુતા તે વખતે ત્યાં મામલતદાર મળવા આવ્યા. મામલ- 
તદારની સાથે એક સીપાઈ પણુ હતો. મામલતદારે મારા પિતા 
સાથે વાતચીત કરી. પિતાએ મામલતદારને જતી વખતે ખૂખ 
કારેલાં આપ્યાં, તે સીપાઇએ લીધાં અને તે ત્યાંથી ગયા. કર્મપધર્મ 


સ'ચોગે સાત આઠ દિવસે મામલવદારે સીપાઇને કહ્યું અસુક 
ગૃહુસ્થને બોલાવી લાવ. તે વખતે તેણે તેનું નામ, ગામ, કહ્યુ. 
પરતુ સીપાઈ નવે હતે; તેને તેટલાપરથી સમજ્યું નહી. ત્યારે 
મામલતદારે તેને કહયુ કે જે ખેતરમાં કારેલાં ઉગાડયાં છે 
અને આપણુને પણુ જેણે કારેલાં આપ્યાં હતાં તે કારેલાં- 
વાળાને બોલાવી લઃ'વ. આ ઉપરથી તે સીપાઈ બોલ્યો 
“હુ' હુ. પેલા કારેલાં ઉગાડે છે તે કે (” મામલતદાર-“ હા, 
હા, તેજ.” પછી સીપાઇ મારા પિતા પાસે આવ્યો અને 
પૂછવા લાગ્યો કૈ પેલા કારેલાં ઉગાડનારા કયાં છે ? અને 
પછી તેમને તેની સાથે લઈ જઇ મામલતદારને કહ્યુ' કે, “ આ 
આવ્યા કાલે કર, ” મામલતદારે પણુ વિનોદમાં કહ્યુ “ આવે 
કાલે કર. ” એમનુ નામ લોકોને બહુ ખખર નહોતુ તેથી ત્યાર 
પછી ખધાજ તેમને કાર્લેકર કહેવા લાગ્યા. એ ઉપરથી તેમનુ 
નામ કાલે કર પડયુ. એવાજ ક'ઈકે ગુણુધ્મા હોય છે તે પરથી 
લોકોમાં નામ પડે છે અને પ્રસિદ્ધ થાય છે. આવીજ રીતની 
ખધી અટઢકેની ઉત્પત્તિ છે. બે ચાર પેઢીમાં કહા અથવા તેના 
"પ્હેલાં કહા, કોઈ પણુ એવા ગુણુ ધર્મ વાળે પ્રસિષ્થિમાં આવ્યો 
હોય છે. તેવીજ રીતે આ કરવદેના મુળમાં કેઈ એવા હરી કે 
તે ગસે તેને વદન કરતા હશે. મેપ એવો એક ગૃહસ્થ જેયે 
હુતો. તે ગુત્રાં, બિલાડી, મનુષ્ય, કોઈ પણુ હોય તેને વદન કરતો 
હેતો. તેના મુળમાં એવા કેઇઇ થયા હશે તેથી તેને કરવ દે કહેતા 


હશે; અથવા કરમદાં નામનાં પ્રળ છે, તેનાં ઝાડો તેનાં મુળમાં: 
જાઈએ રેપ્યાં હુશે, અથવા તે તે ફળો વ્હે'ચ્યાં હશે. એવુજ 
ક'ઈ પણુ હશે તેથી આ નામ પડયુ હુરે. નામ કૈમ પડયાં, એ 
શી ભાંજગડ છે, તેનો ક'ઈ પણુ રસ્તો કહાડવો કે નહીં ? એવી 
અટકે ખૂખ છે. દેશપાંડે વગેરે નામો તે કાસગિરી કરતા હશે, 
કોઈ પણુ દેશનુ, _ પડચાપણુ કરતા હુશે તેથી પડેલાં હોવાં નેઇએ; 
હવે શેના હ્રેશપાંડે રહ્યા? પરંતુ છોકરાં છેય્યાં ખધાંજ દેશપાંડે. 
કહેવાય છે. ચાંટ્રરકર, ચાંદટ્રર નામતું ગામ છે તે પરથી 
પડયુ છે. એવીજ રીતે ગુણુ ધર્મ ઉપરથી, ગામ ઉપરથી, કામ- 
ગિરી ઉપરથી નામ પડે છે. તેવીજ રીતે જાતિના પણુ સખધ 
એમજ થચેો. જેણે જે કામગીરી કરી હોય તે આધારે તે જાત 
ઠરી ગઈ. તમો કેણુ ? તો કહે સોની. તમે કોણુ ? સુતાર. સેનાનું. 
કામ કરે તેથી સોની; તેજ પ્રમાણે ચામડાંનું' કામ કરનારા ચમાર 
મુ'ભ (ઘડા) ની કામગિરીને ભાર જેણુ ઉચકયો તે મુ'ભાર. જેની 
તેની કરણી ઉપરથી તે નામ પડયું. ને તેનાં છોકરાં છેય્યાં તે 
કામગિરી છેડે તો પણુ આગળ પર તેજ નામ ચાલે છે. સારી 
રીતે ભણી ગણી, મામલતદાર થઇ બેસે, તોપણુ એની જાત શી 
છે? તો કહે ઝુભાર હાલ. જે કે તે તે કામ કરતા નથી, તોપણુ 
તે જાતમાં, તે મુળમાં, તેમના જન્મ થચો તેથી ઝુ'ભારજ. જગ 
વિવિધ રૂપાત્મક છે. આકારમાં આવેલી જે વસ્તુ છે તેનો ઉપયોગ 
કરતી વખતે તેના ગુણુધર્મ પ્રમાણું તેને નામ આપવુ પડે છે. 
નામ અને રૂપ તરફ રુર્લક્ષ કરીએ તો આપણુને જે નેઇએ 
છે તે મળે. 
ગપેક્વ નામ સેટ તચ્વિટાનેટ્ષીમેવેત્‌ 
(વસ્તુના ગુણુધર્મ પ્રમાણે તેનું' નામ પાડવું અને તેનો ઉપયોગ 
કરી લેવો એ ખુદ્ધિનો ધર્મ છે. આકારનું 
આપણે સચ્ચિદાન'દ આકલન (ગ્રહણુ) કરવું એ તે બુદ્ધિ- 
રૂ" કેવી રીતે થરુએ? નુંજ કામ છે. જે બુદ્ધિએ ગુણુધર્મ જેઈ 
ઉપયોગ માટે નામ આપ્યુ; અથવા અસુક 
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આકાર તે વસ્તુનો છે એવું જે ખુદ્ધિએ આકલન કર્યું, તે ખુદ્ધિ 
એકજ; પરંતુ જે ખુદ્ધિએ જુદા જુદા આકાસ્ના ગુણુધ્મ ન્‍ેઈ 
તે તે આકારેને અને વસ્તુને નામો આપ્યાં, તેજ અુષ્તિ ને તે 
આકાર અને તે આકારના ગુણુધર્મ ગ્રહુણુ ન કરે તો 
તેજ ખુષ્તિ સચ્ચિદાન' રૂપ થશે. તે સચ્ચિદાનંદ અવસ્થા 
જે છે તે જે વખતે નામરૂપ જેને આવ્યાં છે એવા આકારનુ' 
ગ્રડુણુ કરે છે તે વખતે તેના તેના ઉપચોગ પ્રમાણે તેને કેરી 
જુદાં જુંદાં નામો આપે છે. એવી કામગીરી કરી એટલે તેમાંનુ' 
સચ્ચિદાન'દપણું નાશ પામી તે વ્યવહારિક રીતની ખુદ્ધિ ખને છે 
પછી ફેરી સાંચ્ચદાન'દપણાંનો અનુભવ જેયતેો હોય અથવા તેજ 
બુદ્ધિ %રી સચ્ચિદાનદ રૂપ થાય એમ લાગતુ' હોય તો! આકાર 
અને ગુણુધર્મ ગ્રહુણુ કરવાની કામગીરી જે ખુદ્ધિને આધારે થઈ 
ગઇ છે, તે આપણે ખુદ્ધિના આધારથી તોડી નાંખવી નેઇએ. 
કારણુ કામગીરી પત કરનાર ( માથે લેનાર ) જે સશ્ચિદ્ાન'દ તેજ 
આપણે છીએ. 


પ્ડેલાં હોઇ ન હોયાં જેવુ; પછી ન હોયાં જેવુ' છે તેથી 
કરી હોયા જેવું કરવુ. એ જે હોયાં જેવુ' લાગે છે તે ખોટુ 
એજ ખનાવેલું જે હોયાં જેવુ તેજ ૪ૂરી ન હોયાં 
જેવું ખનાવે છે. એ હોયા જેવાએ ન હેોયાં જેવુ' જે બનાવ્યુ 
તેજ ખોટુ' અને એજ ડુઃખમાં નાખનારૂ' અને દુઃખનો અતુશવ 
આપનારું છે. એટલે એકદર ત્રણુ પ્રકાર થયા. તેમાંના છેવટના જે 
બે, એટલે એક હોયા જેવુ' એટલે નામ રૂપાત્મક જેટલું અનુ- 
ભવમાં આવે છે તે, અને તે હોયાં જેવામાં લુખ્ધ થનારા જે તેને 
' માટે %રી તે હોયાં જેવામાંથીજ ન હોાયા જેવાંની ઉત્પત્તિ. એટલે 
એક હોાયાં જેવું અને ફ્રી ન હોયાં જેવુ, તેમાં ન હેોયાં 
જેવુ' ઉત્પન્ન થવુ' એટલે ડુઃખ અને હેોયાં જેવુ 
એટલે જેને તસે! સુખ સમન્ને છે! તે. તો પછી ને તમારે 
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કોઈપણુ પ્રકારનુ દુઃખ ન જોયતુ હોય તો નામ રૂપાત્મક જે 
હયા જેવુ _આપણુને દેખાય છે તેમાં આપણે લુખ્ધ નથવું; વધુ 
શુ ?તે હોયા જેવુ-છેજ-એમ આપણું સમજવુંજ નહી, 
અથવા ને તે આપણુને હોયા જેવું દેખાય તો તે 
આપણે ઉપયોગમાં લેવું નહીં; અથવા જે હેોયા જેવુ 
આપણુને દેખાય છે તેજ ફરી કાયમ થાય એવી ઈચ્છા પરી 
નવુ' નવુ' હોયાં જેવુ ઉત્પન્ન કરવાની ખટપરટમાં પડવુ નહી. 
ત્યારે હાયાં જેવુ' જે છે તે તરક્‌ કોઈ પણુ પ્રકારે આપણે જે 
રુર્લક્ષજ કર્યાં કરીએ તો ષછી કરી તે હેોયા જેવામાંથી ઉત્પન્ન 
થયેકું જે ન હોાં જેવુ' તે ન હોયાં જેવાંમાંથ્રી જે દુ:ખ થાય છે 
તે શા માટે થાય? એ ખનેલુ જે હોયાં જેવુ' એટલેજ ખનાવેકું 
જે ઝુખ અને તેમાંથી ફરી ન હોયાં જેવુ' જે ઉત્પજ્ન થાય છે 
એટલેજ સુખના અ/તમાં ઉત્પન્ન થનારૂ દુઃખ, એજ બે સુખડુઃખમાં 
આખી ડુનીઆ છે. હાયા જેવુ' અને ન હોયા જેવુ એ છેવટના 
જે બે તે તદ્ન ખોટાં છે, અને આ ખેમાંજ જે જે ઉત્પન્ન થાય 
છે અને જે જે ખધાં તમો મનુષ્યો સહિત બધાં ઉત્પન્ન થયાં તે 
ખધાંજ ખોટાંનો અનુભવ દેખાડે છે, તેથી નાશવ'તને અનુભવ આવે 
છે તો આ બે છુટી જે પહેલાનું ન હોયા જેવું છે તેમાં ન્યારે 
તસે! પ્રરીજશેા ત્યારે ત્યાં પણુ દુઃખજ છે. પરતુ તે દુઃખ ગમે 
તેવુ' (પસદ પડે તેડું) છે. કારણુ તે પહેછુ ન હોયા જેવુ જે 
છે તે અને તેમાંનુ દુઃખ આરભનું જે સુંળમાં “છે” તેનુ'જ નામ 
સચ્ચિદાન'દ-તે સચ્ચિદાન'દની ભેટ કરાવી આપે છે, તેથી તે દુઃખ 
અધિક ને અધિક મીઠું' લાગે છે, તેથી કોઈ કોઇ ડાહ્યા લોકે 
“જયાં જેવું” જે લાગે છે યજ હોઈને “ન હોયા જેવુ” કરવાની 
-મટપટ કરે છે અને તે ખટપટ પૂરી થઈ એટ ટલે કામજ થયુ. 
એવી રીતનુ' જે“ન હેચા જેવુ” 7 તેજ ખરૂં, કારણુ કે તેજ ભવિષ્યમાં 
સચ્ચિદાન'દની ભેટ કરાવી આપે છે. એટલે પછી ખધુ'જ હાથમાં 
આવે છે. તેથી કહ્યું છે 
૩વેષ્વ નામ સ્વેટ તર્વિટાનંર્તીમેવેત 
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જૂ 0. ] 


પછી તેજ ખુષ્તિ “અનુભવ લેનાર પોતે” એ અવસ્થા 
એવી ને એવીજ કાયમ રાખી આપણને સચ્ચિદાનદનો અનુભવ 
આપશે. કિયા કતૃત્વવ્યવહાર બ'ધ થચે। એટલે સચ્ચિદાન'દ રૂપજ 
છે. પણુ તે ક'ઇ બધ થતો નથી અને તે બધ થયા શિવાય કઈ 
હાથમાં આવતુ નથી. જેમ શર્‌ થાય તેમ 
ભૂલનુ' "ખાતું ખધ થવું નેઈએ. આ ભુરકી (ભૂલ) છે. તેને 
લીધે ક્રિયા કત ત્વવ્યવહાર શરૂ થયે. “હોઈ 
ન હોયા જેવી” જે અવસ્થા ઉત્પન્ન થઇ છે તે ભુરકી છે. તે 
ભ્ુરક્ઠી અનેક પ્રકારના વ્યવહાર કરવા પ્રેરે છે. તે ભુરકીમાં લપટાયા 
એટલે તે અવસ્થાનું એક જુદું ખાતુંજ થઈ પડે છે. જેમ ડોકટરી 
ઇ'જીનિઅરીગ, ફજેરસ્ટ વગેરે ખાતાં છે તેમ આ એક ભુરકીનુ 
ખાતું ! આ ખાતામાં અનેક તરેહનાં કારખાનાં છે. ભુરકીમાં સપડાયા 
તેથીજ આ ખાતું ઉત્પન્ન થયું. આ લુરકીમાં ખીજી કેટલીએ 
ભુરકીઓ છે. સેકડો હઝારે બુરકી થઇ એટલે જેમ સરકારને 
તમારી જેવી તષ હોય તે પ્રમાણે હઝારો ખાતાં નિર્માણ કરવાં 
પડે છે, તેમ આ ભુરકીનાં ઢુઝારો ખાતાં નિર્સાણુ' થાય છે. 
મૂળારભનો કારભાર ધ્યાનમાં આવ્યો કે પછી આ નનળુદાં જુદ્દા 
ખાતાંની જરૂર નથી, આ બધાં લુર્કીનાં 'ખાતાંના માલીક કેાણ 
છે ? તો પહેલું “ હોઈ ન હોયાં જેવું 7” જે છે તેનાંજ આ બધાં 
ભુરક્ી ખાતાં છે અને તેનુ'જ આ જગરૃપે મોટું તોકાન મચી 
રહ્યું છે. તેથી આ ભુરકીના ખાતામાં ન્યાં સુધી આપણે સપડાઈએ 
છીએ ત્યાં સુષ્ી આપણા હાથમાં કાંઇપણુ આવતુ નથી. 
મે નાનપણમાં હરિદાસના સ્હૉાંમાંથી એક વાત સાંભળી 
હુતી. આ વાત ઘણાંને ખબર પણુ હશે, એક ઘરમાં પતિ પત્ની. 
બેજ હતાં. તે સ્ત્રી જુવાન અને તેનો પતિ 
વાળીની વાતઃ પણુ જુવાન. વરને નવીનજ નેકરી મળી. 
તેથી માખાપનુ ઘર છેડી સરકારે જ્યાં 
નીમ્યા ત્યાં ગયો. સ્ત્રી રાંધી ખવડાવા જેવી હૉંશીઆર થઇ હુતી.. 


તેથી તેને પણુ તે સાથે લઈ ગયો, તે સ્રી નવીજ, તેથી પતિના 


૪૭૨. [ થો સાંઇ-વારૂસુધા-- 


પાકમાં રહી તેની સેવા કરવાના વિગેરે ગુણે! તેનામાં હતા, જુની 
પષતિની સ્રીઓમાં આ ગુણુ હોય છે. સ્રી પરોઢીએ બ્ડેલી ઉઠી 
પતિને ન્હાવા માટે પાણી આપી, રસોઇ કરી, તેના સ્નાન સધ્યા 
વગેરે જે નિયમ હશે તે ખધાની તેયારી કરી મૂકી, જમાડી તેને 
એટ્રીસમાં મોકલતી. એમ કેટલાક દિવસો ગયા. આડોસ પાડોસનાં 
અળખાણુ પિછાણુ થયાં. પાડોસમાં એક ડોસી હુતી. તેને તે 
પતિએ કહી રાખ્યું હતું કે “ મારી આરી નવી છે. તેને કઇ 
જરૂર પડે તો કહેતાં રહેન્ને.” અને સ્રીને પણુ તે ડોસીને જરૂર 
પડે પૂછવા કહી રાખ્યુ' હેતુ. તેથી તે તે ડોસીને “ સાસુ ખાઈ, 
સાસુ ખાઇ” કહી ક કઈ પૂછી લેતી. એક દિવસે ચૂલે। લીપતાં 
જરા માડુ' થઇ ગચુ' તેથી ઉતાવળ ઉતાવળમાં તેણે નાકમાંની 
વાળી લખડયાં કરતી હુતી તે કહાડી લઈને ખેસરમાં લટકાવી મૂકી 
અને કાસે લાગી. હુમેશ પ્રમાણે સ્હુવારના સર્જ કાસેો! આટોપી, 
પતિને એકફ્સિમાં મોકલી, નિશ્ચિત જીવ થચો એટલે પોતાનુ 
*મવાનુ પીરસી, કઈ કારણુસર તેણુ નાકે હાથ લગાડયો, તો ત્યાં 
વાળી નહી ! આ સમજુતાંજ ગભરાયલે જીવે તેણે દેવતામાં, 
લાકડાંમાં, છાણામાં, ચૂલામાં, ચારે બાજુએ વાળી નઈ, 
પરંતુ જડી નહીં, ત્યારે તે ખુખજ ગભરાઇ. ખસે અહીસોંની 
વાળી, પતિ શું કહેશે એ ચિ'તાથી ગભરાઇને તેનો જીવ તદન 
ર્ડુ' રડું' થઈ ગયો. ખધી જગ્યાઓ ન્નેઈ પણુ વાળી જડી નહીં ! 
સ'ધ્યાકાળે પાંચ છ વાગ્યાને સુમારે હુવે પતિ ઘેર આવરો, અને 
ગુસ્સે થશે એમ ધારી તે રડવા બેઠી. એટલામાં તે સાસુખાઈ ત્યાં 
આભ્યાં. તેણે તેને રડવાનુ' કારૂણુ પૃછયુ' એટલે તો એનુ હેયું 
ખુખજ ભરાઈ આવ્યુ. સાસુખાઇએ તેને છાતી સરસી ચાંપી કારણુ 
પૂછશું. તે સાસુબાઇને તેના શરીરપરના દાગીના વગેરે ખધે દેખાવ 


દેખાતો હેતે. 


પેલી-સાજુખાઈ, મારી એક સોઢી ભૂલ થઇ છે, શુ કહુ! 
વાળી જવી રહી ! ! 
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આ સાંભળતાંજ ડોસી સમજી કે ગળામાં વાળી છે પણુ 
આ વિસરી ગઈ છે. પછી તેણુ ફેોગટજ તેને પૃછચુ', “ અરે, તે 
કયારે ગઇ ? ” 

પેલી-સ્હુવારે હુતી એમ યાદ આવે છે. 

ડોસ્ી-કયાં કયાં જેચુ' ! 

પેલી-ખધે નેયું ! 

ડાસી-જવા દે. હુમણાં તેનું શું કામ છે ? 

પેલી-ના, ના, સાસુખાઇ, બસો અહીસોંની તે વ 
સ્વભાવ હુજી મને ખખર નથી. ગુસ્સે થશે કે માર 


જાણે ? 


૫ 


ળી. તેને। 
મારશે લે કેણ 


પરજ 


એમ કહી તે રડવા લાગી અને સાસુખાઇ હુસવા લાગ્યાં. 
ત્યારે તેણે કહ્યું “ સાસુખાઇ, તમને વાળી જડી છે, અથવા તે 
તેની ખખર છે, માટે કહે. એમ શું કરો છે! તસે હશો છે 
તે પરથી તમને ખખર હોવી નનેઈએ. 


ડોસી-તું રડે છે તેથી હું હસુ' છ. અરે ! એક જણે રડવુ 
અને ખીન્એ હેૅસવુ- 

પેલી-તસૈ! સારાં દેખાવ છે હે. આ વખતે મારી બરી 
સાસુખાઈઇ હોત તો તેણે મારા પતિના મારતાં "હેલાંજ મને 
મારી હોત. 

ડોસી-હું મારવાવાળી નથી હુ. હું લાડ કરનારી છુ. તને 
સરસ વાળી આપીશ. હ કે. (એમ કહી તેણે તેને પાસે લીધી 
ગ્મને કહ્યુ), અરે તને ભૂરકી (ભૂલ) પડી છે. ત્હે' ગમે ત્ય તે 
મૂકી હશે તેથી તે ન હોયાં જેવી ખની અને તું રુઃખમાં પડીને 
ખટપટ કરે છે. 

ચપેલી-ત્યારે મારી વાળી છે 

ડ્રાચ્ી-છેજ તો. તે છે પરંતુ તે હોઇ ન હોયાં જેવી ખની છે. 


પેલી-સાસુખાઈ મારે તમાર્‌ વૈ ષ્રહ્મસ્રાન ન્નેયતું' નથી. 


એ ટ્દીસમાંથી ઘેર આવવાના વખત થયો, જે હોય તે મને જલદી 
ઝણો. 


ડાસી-હીક, હીક પણુ તું એટલી બધી રડે છે શા માટે ?' 


આરસીમાં તાર્‌ મેઃ તો જરા ને કેવું થયું છે તે ! 


એમ કહત: કહેતાં તે સાસુએ ના સ્હાં આગળ આરસે! 
પચા. તેણે મ્હોં બાજુએ ક્યું ઝૂ. કે“આ માં મ્હોં નેવું નથી ” 
એમ કહીને. ડોઝીએ ન્નેર બૂલમથી તે આરસ તેના મડાં આગળી 
પચા. એટલે તરતજ તેને તે વાળી દેખાઈ ! તે એકદમ હસવા 
લાગી અને કહ્યુ “ મને કૈ'વી ભૂરકી (ભૂલ) પડી જુએ. તેનુ 
રડવા ખડવાનું બધું ખંધ થઝું અને તેને ખુખ આન'દ થયો. 


હી 
સાસ્ુબાઈ--મૂર્ખી ૨ મૂ્ખી ! 
પેલી--હ' ગભરાઈ ગઈ તેથી એમ થયું. 


બનાવટી જે હતું તે “ન હોયાં જેવુ” થયું તેને લીધે 
આ ખધી ખટપટ અને દુઃખનો તેને પ્રસંગ આવ્યો. તે વાળીની 
હાયાં જેવાના યોગથી ન હોાયાં જેવી અવસ્થા થઈ તેથી તે ખાદને 
આઠીને। જુ ર અંધ કરી તે માટેજ જીવની મનની. 
તે ભૂરકોનું' ( ભૂલનું ) એક ખાતુંજ સ્થાષવું 
પડયું, આરસા સઃમે ધે ત્યાં સુધી તે ખાતાનું કામ ચાજ 
રહ્યુ. તેવુજ આ ગધુ છે. જેને છેવટના ઉપર કહેલાં ઉદ્દાટુરણ 
પ્રમાણ આરસા જેવું કઈ સાધન મળે તેનું આ ભુરકીનું ખાતુ 
લખી ન'ખારે (ઉડી જશે) એટલેજ નામ રૂપાત્મક વ્યવહાર બધ 
થાય તો. સચ્ચિદાન'દ અવસ્થા પ્રાપ્ત થાય. નામ રૂપાત્મક ખાતુ 
એ ભૃરકીમાંહ્યતુ છે. તે ખાતું વળી શું કામ ઉત્પન્ન થયુ? તેને 
ઉપયોગ કરવે, નામ પાડવું એ પણુ શા માટે ? તો શરૂઆતના 
“ન હોયાં જેવા” માં સપડાઈ જે ભૂરક્રી [જુલ-મોાહ] પડી તેને 
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લીધેજ “ન 'હોયા જેવાં” ને રંગ રૂપ વગેરે નામો આપી ફરી 
“હયા જેવાં” બનાવવાનો પ્રસંગ આવ્યે. જે ગ્યાપણે નેઇએ છે 
આપણી પાસેજ છે; પરતુ તે “હોઈ ન ઝે!યાં જેવુ” થયું 
અને બભુરકી (ભુલ) ઉત્પન્ન થઇદ તેને લીધે તસે. ટૃઃખમાં પડયા છે।. 


ત” 


રોજ રોજ વાતો સાંભળી શુ કરવુ ? “તો કહી સાંભળવા 
જ રેટલી કરી ખાવા” એક ખાનુથી ભારી ખાવી એટલે 

ના છિદ્રથી ખાવી અને નીચેના છિદ્રથી ક.ડ.ડવી ! તેવી રીતનું 
તમા નમ વાત સાંભળવાનુ' છે. “ સર્ટી જું.કિત્ઝિઃ અનાર, રર 
લિકારે રે વાર? (નળી પ્રુકી સોનીએ, અહીથી વાં પવન નાચે) 
એવી એક કહેવત છે* પરંતુ સોનીની નળીમાંદ! ગમહી' તહી' જે કે 
પવન જાય તો પણુ તે અમ્ચિને પરી“ત કરે છે અને તેનાથી 
અશુદ્ધ સોનુ શુદ્ધ થાય છે, દાગીના બને છે, અવી રીતે તેમાંથી 
મોઢાં કામો થાય છે; પરંતુ તમારા એક કાને ગાળી બીજે કાને 
કહ્ાડી નાંખવાથી કઝ "પણુ કાય થતું નથી. “મરે: આત્મા શુષ્ધ 
થતો નથી તેમ ખીજું પણુ કઇ કાય થતુ નધો. તુકારામ મહાજને 
નળીનુ ઉદ્દાહુરણુ આપ્યું, પરતુ તે સોૈનારની નથી ખુબ કામ 
થાય છે; તમારાથી શું કામ થાય છે? હુ પઃ; કઇ કામ થાય તે 
માટે કયાં કહુ છું! હ મારે હુમેકાના દુ: :9 તેથી મારી 


ઝં 
રૂ જ 


ગમ્મત માટે ગમે તે બડખડું ૭ ! 


રડ 


મનનુ દુઃખ જુદુ) શરીરનુ જુદુ, “ને તમો આવે દા 
એ જજાળનુ નુરું. આ ગાંડી સાવિત્રી તે. “હ દુઃખ દે છે. 
હમેશ પિંજરામાં આવી બેસવાને મથે છે. :ડ હધવા બેગઝું તે 
તેજ પ્રસાદ આપો કહી ગાંડની ખે'ચાખેચ કચ્કા માંડે છે ! એવી 
સ્ત્રી કયાંઈ નથી જેઇ ! મને ખરેખર હુધવા 4) દેતી નથી. પછી 
બજી સ્રીઓ તેને ખેંચી કહાડે છે ! એવાં *નેક પ્રકારનાં દુઃખ 
છે. તેમાં ક'ઈ જ્રેર (-ફરક) જેઇએ તેથી ગતે તે બબડું છુ" 
પરતુ વે ગમ્મત પણુ ડુઃખરૂપજ છે; પરંતુ 5-1 તેલટાયછું દુઃ 
છે, ગમે તેમ કરી આયુષ્યના દિવસ કહાડવઈ્ઃ છે, સારી રીતે 


કી 


૪૭૬ [ થી સાંઇ-વાફૂસુધા. 


ઝંડા કે ખરાબ રીતે કહો, જેવુ હોય તેવું સોસવું અને દિવસ. 
કહાડવા. બીજું શું ? 


ચાલે, ખહુ થયુ હુવે, દો આ છદ છેડી. ફ્રેગટ કોલસા 
શા માટે ઓગાળતા (ધસત') બેસલું, આએ, જાવ હુવે. તમારી 
બધાની યથાસાંગ પૂજા થઈ ! મારી પૂજ કરવામાં કંઈ કમી ના. 
કરતાં. શ્રાવણુ મહિનો છે ત્યાં સુધી હું' કંઇ મના કરતો નથી. 
ચદન ચ્હુડાલો પુષ્પ ચ્ટુડાવો, ષવે તે કરો. મને ક'ટાળો હોય તો. 
પણુ હાલ કઇ હું ના કહેતો નથી. 





અધવાર, તાઃ ૧૩ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪, શ્રાવણ શુ, ૧૪ શકે ૧૮૪૬. 


નિર્વિકાર ઉપભેોગ્યને। ઉપલોગ લેવો-પશુ પક્ષી 
સતુષ્ય દવ્યાદિ પાણીનાંજ રૂપાતરેઃ-આખપણે નેદીર્‌પ 
શવાની જરૂર-શિવલિ'ગ-આપઆપણે્‌ નદીર્ષ કેવી રીતે 
અનવુ'-જન્સ એટલેજ મર્‌ણુ-મરખ્ષ્ર શબ્દની વ્યાખ્યડ* 


(નિત્ય પ્રમાણે ભકત મ'ડળીની પૃન્ટ ચાલી હતી ત્યારે 
ઝેટલાક ગાનારાએ આવી કહારમોાનીયમ સાથે ગાતા ટતા. ઘો ઝડોક 
વખત તે સાંભળી મ્હારાજે કહ્યુઃ--) 


કોષ પણુ વાત હોય તે થોડામાં “મી, ભાઈ હુવે બંધ કરે. 

જે આવે તે તેનો રગ મને દેખાડે અને મને ૨ ગવાનેદ 

પ્રયત્ન કરે. પરતુ મને હુવે રંગ લાઝે ક ? જેમ જેમ આપણે 
ખે રંગ એટલે રંગ રહિત થઈએ તેમ તેમ અનેક પ્રકારના રગે 
આપનારા લૈયાર થાય છે. કોઇ ગમે તે.લે અને રંગ આપે તો 
"પણુ તે રંગ પવનથી ઉડી જશે. અહો કઈ પણુ રંગ ટકતો નથી. 
તસો લેકે મારે પગે પડવા આવે: છે.. મારી પૂજા કરવા આવે 
છે, અનેક તરેહુની સેવા કરવા આવેઃ ઇે., એ પણુ એક પ્રકારને। 
ગ આપવેજ છે. રંગ અહીં ચ્હુડે છે ક નહાં તેની પણુ તમજ 
"પરીક્ષા લો છે. આ અદષ્ટ ખેલ છે. એમાં એમ બને છે કે મારી 
પાસેથી તમને ભક્તિમાર્ગ અતાવાય; ઈશ્વર તમારૂં કલ્યાણુ કરે 
અને મને રંગ ચ્હઠડે છે કે નહીં તેની પરીક્ષા થાય, એવી ખે 
વાતો ઈશ્ચરી સકેલથી*એની મેળે થાયઃ છે. તમારી પાસે જેટલા 
રંગ છે તેટલા ખધા અડીં ગડપ થઈ જાવ છે; અને કેઈ પણુ 


૪૭૮ & [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા* 


રીતના રંગ મારી પર ચ્ડુડતો નથી એમ જાણી તમો થાક્યા 
એટલે મારા જેવાજ તમો બે રંગ ખની પછી જેવી મારી સ્થિતિ 
તેવીજ તમારી. આ ખધો અટ્ષ્ટ ખેલ ખેલાય છે તે તમને ખાહ્ય 
રીતે દેખાતો! નથી. 


આજે એવે કૅઈકે યોગાયોગ છે કે આનદજ આનદ, 
અત્ાટ વાળવના ત્ાળ્વાવી, વ વત સવસિ ઘરાં આળાવી: 


(“ અચાટ કલપના ચલાવી, બળે ઘેર આણા સપત્તિ- ” 


“ ખાખા હુમારે (યાં દારિદ્રિય છે, ખાવાનુ મળતું નથી ” 
એમ કેટલાક લોકે મારી પાસે આવી કહે છે. તેમને હું કહુ'ું 
જુ ખાવાને ન મળતું હોય તો અચાટ ખુદ્ધિ ચલાવો. લક્ષ્મી 
અનત છે, તેના અત નથી. જમીનમાં ફાલે તેટલું પાણી છે; 
પરતુ તે કહાડવા માટે જેવી જમીન હોય તેવાં હુથિઆરેો લેવાં 
પડે છે. અને તેનો ઉપયોગ કરી તે પાણી કહાડવુ' પડે છે. તેમ 
લક્ષ્મી ફાવે તેવી છ, પરંતુ તેને ખેચચાવાના ઢુથીઆરે્‌ે તમારી 
પાસે છે. તે હથીઆર ક*યાં ? તો અચાટ કલપના. લક્ષ્મીની પણુ 
કલ્પનાજ અને તે ખે'ચી લેવાનાં સાધનો પણુ કલ્પનાજ. તે વડે 
કાલ્પનિક જે લક્ષ્મી છ તે સેળવવી. 


(કોઈ એક ભડંતે મહારાજના પગપર 'પચામૃત નાંખ્યુ' અને ટ્રી 
શુષ્ષ પાણીથી તે પગ ધેવા લાગ્યા. તેથી મહારાજે કહ્યું:--) 


સાકર વાળી દુધ પગ પર રૈડયું અને તરતજ તે ધોઈ 
નાંખ્યુ. અરે જે દેવને આપ્યુ' તે પાછુ' ઝુટાવી લે છે કે ! ખરૂ 
તો એવુ છે કે દેવને દુધને અભિષેક કર્યો હોય તે તેમજ રેહેવા 
દેવો એટલે અદ્રશ્ય રીતે માખને રૂપે તે પરમેશ્વર તે દુધ ખાઈ 
જાય છે. તે કહાડી લેવાના પણુ એક પ્રકાર છે, પરતુ તે રહેવા 
ક્ઘો એમને એમ. ખણુખણુ માખી તો ખણુખણુ ! તમો મારી અઃ 


૧૩ અએગસ્ટ, ૧૯૨૪ |] ૪૩૭૯- 


પૂજા શામાટે કરો છે? તો તમે દેવ થાવ અને હું ભક્ત થઈ 
તમારી પૂના કરૂ' તેથી; અને એજ ખરૂ' છે. ભકતવળી શે। અને 
અને દેવ વળી કો ! માઢીનાજ દેવ અને 'માટીનાજ ભકત. 
ભકતપણુાનો ક'ટાળે આવે એટલે તરત દેવ થવુ' અને દેવપણાને॥ 
ઝ'ટાળો આવે એટલે તરત ભકત ખનવું. દેવેજ ભકત ખનવું અને 
દેવેજ દેવ બનવુ. કોઇ પણુ બે બાજુ દેવેજ ખનાવવી. ખધું 
એમજ ચાલ્ચુ' છે. 


(એક ગઝહસ્થે મહારાજ સામે કેટલાંક ફળા મૂક્યાં તેમને 
ઉદે૨1). 


આ પ્રસાદ લે મહારાજ અને વ્હે'ચીદે! બધાંને. બધાં 
તમારાં છેકરાંજ છે એમ સમજવું. આપણાં છેઃકરાં જેવું આખા 
જગતને નેવું; અને એમ જે નેઈ ન શકાતું હોય તે! તમારાં 
છેકરાંને પણુ છેકરાં તરીકે ન જેવાં એટલે થયુ. તમારાં છેકરાંએજ 
જમાડા છે ખવડાવો છે ખીજાને જમાડતા ખવાડતા નથી. એવી 
સ્થિતિ ન હોવી નેઈએ. પોતાનાં છેકરાં પેઠે કેોઈપણુ છોકરાં પર 
ગ્રેસ કરલો એટલે તે ખન્યો. 


[એક ડોસી પૂજા કરી ગળામાં રૂના ટર ધાલે છે તેને 
ઉદેશી] 

દાદીમા તમો! મારી પૃના કરેછા ત્યારે નાગૂ્‌ કંઇ વાન 
વાગતાં હોયને તેમ તમારા ગળામાંની ચાવીએ વાગે છે ! ટીક ટીક 
બેઉ કામો થાય છે. ગભરાતાં નહીં' હ' કાલે તમે મને મગળાગોારી 
બનાવી હુતી, આજે તેને ભાંગી નાખી, અને મને ખુધ ખનાવ્યો ? 
આવતી કાલે મને ખૃહુસ્પતિ બનાવવાનો, અને પરમ દિવસે તે 
ભાંગી “ જીવત્યા (એક દેવતાનું નામ) બનાવવે!. રાજને રોજ કઇ 
"ણુ ખનાવવુ' અને તે ફરી ભાંગી નાંખવું. ફ્રાવે તેમ કરે. મારી 
સ્થિતિ ભીની માટી જેવી તો છે. ભકત માટે દેવે ભીની માટી 
જેવા ખનવુ', પોર ખેલજ તે | એક વાર એક રિત્ર કરી ગમ્મત 
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કરે અને ફેરી તે ભાંગી તેનુજ ખીજુ' ચિત્ર કરે. એમ કરતાં. 
કરત અને ભાંગતાં ભાંગતાં તે કાદવ સૂકાઇ જાય છે એટલે તે. 
સૂળ અવસ્થામાં આવે છે. પછી તેમાં ફરી પાણી રેડી તેજ કાદવને 
ઉપયોગમાં લેવો. તેવી રીતે તમો અહીં પ્રેમતું પાણી રેડી મને 
આક પ્રકારનો બનાવ્યો કે ખીને આવે છે અને તમાર્‌ કરેલુ” 
ભાંગી નાંખી તેને નેઇએ તે પ્રમાણે તે કઇ ખીજુંજ ખનાવે છે. 
કાદવ નરમ કરતી વખતે પાણી રેડે છે અને તેને ખુ'દે છે; તેમ 
સને દાબોા છે ( ચાંપા છો ), પરંતુ તેમાં પ્રેમ છે. એવી રીતે 
પ્રેમથી ખુરી તમે કઇ 'પણુ બનાવ્યાંજ કરો તો તેની જે એક 
મ્રદત ઠરી છે તે પૂરી થાય એટલે પછી સદગુરૂ તમને ખુટવા 
(કાલવવા) આવે છે. તે કહે છે “ તે જેમ આજ પર્યત મને 
ખુદા (: દખાવ્યે) લેમ હુવે હું તને ખુદીશ. ' એકે જડવત્‌ 
(સ્થિતીમાં રહેવુ અને બીજાએ ફ્‌વે તેમ લેને ખેલ કરવે.. આ 
પીનટ જે ખેલ કરનારે તેનું નામ ભકત. ભકત એટલે ભજન 
કરનઃરો, સેવન કરનારે! અથવા ઉપભોગ લેનારો. એટલે જેણે કેવળ 
(જડવત) રહેવાની ખાજા સ્વીકારી તે થચો। તેનો ઉપભોગ્ય એટલે દેવ. ઉપ- 
ભોગયવસ્તુએ એ હમેશ ફકત (જડવત્‌ ) હોય છે, તે ગડબડ કરે 
છે કે? જેમ ચોખા પર ઘા પડવાના છે 

નિર્વિકાર તેથી તે ગભરાઈ નાસી જતા નથી! 
ઉપભોગ્યનો એવુજ ખખધી ઉપભેગ્ય વસ્તુનું છે. ઉપ 
ઉપભોગ લેવે।. - ભોગ્યને ભીતિ નથી. ઉપભોગ્યની અવસ્થા 
એવી છે કે તેને સુખ ડુઃખને। વિકાર 
થતા નથી. તેનુ'જ નામ ઉપભોગ્ય. જે તેને ડ'ઈ વિકાર થાય તે 
તેની પૂર્ણ ઉપભોગ્ય અવસ્થામાં ગણુના ગિણુત્રી) નથી; જે લોકે 
અકરાં, મરઘાં, માછલી, ખાય છે તે લેકે તેને પોતાનાં ઉપભોગ્ય 
ખનાવે છે. ખરી રીતે પૂર્ણુ ઉપભોગ્ય અવસ્થામાંની તે વસ્તુએ નથી. 
કારણુ શુષ્ષ નિવિકાર અવસ્થામાં તે રહેતી નથી. શુષ્ય નિર્વિકાર અવ- 
થામાં જે હોય તેજ ખરાં ઉપભોગ્ય, તે ઉપભોગ્યનું ઉપભોકતાપર પણુ. 
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'કુ'ઈ પજ્ષસિમ થતું નથી. જેને વિકાર થતો હોય તેને ઉપભોઃય 
બનાવી, તેનો જે ઉપભોગ આપણે લઈએ તો આપણુને પણુ 
વિકાર થાય છે આ માટે જેને વિકાર થતો નથી એવું ઉપભેગ્ય 
શોધવુ, જે વાસી થતું નથી, સુકાતું નથી, નાશ પામતું નથી, 
અથવા કેઈ પણુ પ્રકારે વિકાર પામી ખરાખ થતું નથી, એવા. 
ખરા ઉપભેગ્યની શે।ધ કેરી તેનો નિરંતર ઉપભોગ લેતા રહો. 
સુખ ફુઃખ અથવા ખીજા વિકારો જેને થતા નથી એવાને ઉપભોગ 
લેવા ને આપણે તૈયાર થઇએ તો આપણે પણુ નિર્વિકારજ થઇશ 
પછી સુખ કયાંથી અને ફુઃખ કયાંથી ? હુમેશ માટે આનદરૂપ 
અવસ્થાજ તમારી રહેશે. એવુ છે તેતું તત્વ. 

પાછળ પાછળ જઇએ ત્યારે ધ્યાનમાં આવે છે. કેટલીક 
ઉપભેોગ્ય વસ્તુએ એવી છે કે તે ખુખ દીવસ ટકે છે, જલટ્રી 
ખરાબ થતી નથી. પરંતુ તેવી વસ્તુનો તસે ઉપજ્ઞોગ લેતા નથી; 
ઉલટી જે ચીનને જલદી ખગડી જાય છે એવી _ વસ્તુનોજ તમે।. 
ઉપભોગ લેછે તેથી તમે! પણુ જલટી બગડો છે; એટલે તમાર્‌ 
મન ચચલ અને વિકાર વશ ખની તમે સુખ ફુઃખના અધિકારી 
ખને છે; પશુ પક્ષીનાં ખાદ, ધાસ, કડખ, વગેરે તરતજ ખરાબ. 
થાય છે કે ? અન્ન રાંધીએ ફે તે થોડા વખતમાં ખરાબ થાય છે, 
"પરતુ કેડબ વર્ષનું વર્ષ રહે છે. તેના ઉપભોગ લેનારાં જે પશુએ।. 
તેમને જલદી વિકાર થતો નથી. ખાવાને જલદી ન મળે તો પિત્ત 
થચુ' ભાઇ એવુ' એમને થતુ નથી. તેથી નિર્વિકાર વસ્તુનો ઉપભોગ 
જો આપણે લઇએ તો આપણુને પણુ વિકાર નહિ થાય. પછી જ્યાં. 
ઔઓલકુલ વિકારજ નથી એવી શુદ્ધ નિર્વિકાર વસ્તુના ઉપભોગ. 
જેને મળે છે તે પણુ તેવોજ શુદ્ધ અને નિર્વિકાર ખને છે. સત્યુરૂષ 
જે છે તેમને જે સડતુ' નથી સુકાતુ' નથી, નાશ પામતું નથી એવાં 
શુષ્ખ નિર્વિકારના ઉપજ્ોગ મળે છે. એવાં તે શુદ્ધનો ઉપભોગ. 
તેમને મળે છે તેથી તે આપો આપજ ઉપભેોકતા બની જાય છે 
અને એવા સત્પુરૂષનો સેવા રૂપે જે કેઈ ઉપભોગ લેનારા હોય છે 
તેમને માટે તે ઉપભોગ્ય પણુ ખને છે. તમો! અહીં સત્યુરૂષ માની 
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ઉપભેગ લેવા તયાર હો તો શુદ્ધ નિર્વિકાર જે અહી' છે તેને 
ઉપભોગ તમને મળશે. તમારે તે શુદ્ધ નિર્વિકારનો ઉપભોગ નન્‍ેઇએ 
પરંતુ તેનો ઉપભોગ પ્રત્યક્ષ લઇ શકાતો નથી તેથી તમે। ઉપભોક્તા 
ખનો છે અને મારી મારકેતે તે શુદ્ધ નિર્વિકારનો ઉપભોગ લે 
છે. તમો! કોઈ ઉપભેોકતા ન હો, સત્પુરૂષતના ઉપભોગ તસે લે 
નહી, એટક્ષે તેમના ભકત થાવ નહી, એટલે કે તેનો સેવાધર્મ 
વગેરે સ્વીકારો નહી' તે "પણુ સત્પુરૂષ હમેશ ઉપભોગ્ય અવસ્થામાંજ 
“પડુયા હોય છે (રહે છે). 


જેમ નદી વહે છે, તે કઈ ઉપભેોકતી નથી, ઉપભોગ્ય છે; 
પણુ તેને ને ઉપભોકતી થવુ હોય તો 
પશ, પક્ષી, તેનું પાણી ફોઈ પણુ ઉપભોકતાના પેટમાં 
સતુષ્યો, દત્યાદિ જવુ નેઈએ. હવે તે પાણી તે પીનારાના 
પાણીનાંજ રૂ"પાંતરે* પેટમાં ગયા પછી કેટલેક વખતે ૪%રી 
તેને તૃષા લાગે કે ફરી તે તે નદી પર 
જાય છે અને પાણી પીએ છે. એટલે હુવે તે નટી ઉપભોગ 
લેનારી થઈ. પહેલાંની ઉપભાગ્ય નદી તેમને તેમજ છે. 'પણુ 
ને પોતાને ને ઉપભોગ લેવો હોય તો તે કેઇના પણુ 
પેટમાં જઇ ફેરી જ્યારે તે પાણી પીનારેો પાણી પીવા આવે 
ત્યારે તેજ નદી તેને (પેલાને) રૂપે ઉપભોકતી ખને છે. પશુ, 
પક્ષી, મતુષ્ય ઈત્યાદિ પાણી પીનારાંને રૂપે તે નટીજ એટલે તે 
'પાણીજ ઉપભોકતા બન્યુ. એટલે પાણી અવસ્થામાંની જે નદી, 
તેજ તે પાણી પીનારી ખની અને તેજ નદી ઉપભોકંતી ખની 
ઉપભેોગ્ય નદીનું પાણી પીવા આવી. આવે પ્રકાર છે. ઉપભોકતી 
થયેલી નદી કાયમ ન રહેવી નેઇએ, ફેરી તે ઉપભોગ્ય થવી 
જએેઈએ, (એમ થાય) એટલે તેનું કાર્ય ખલાસ થયુ. 


મનુષ્ય પાણીથીજ જીવતો રહે છે. તે જીવતો હતે. ત્યારે 
પાણીના ઉપભોકતા હતો. આ ઉપભોકતાપણુ' તેને કયાંથી આવ્યું? 
તો! ઉપભોગ્ય અવસ્થામાં જે નદી, છે તેના પાણીને તેણે ઉપભોગ લીધાં 
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પછી તે પાણીજ માણુસને રૂપે ઉપભોકતા બન્યું. તે માણુસોને 
અથવા ખીના પ્રાણીઓને નદી કહેવામાં શી હરકત છે ? મનુષ્ય 
અથવા ખીજા' પ્રાણીએ પાણીનાંજ તો! રૂપાંતર છે. તે નદીનાં પાણી 
પીનારાં માણસો, પશુ, પક્ષી ઇત્યાદિ જેટલાં જેટલાં છે તે તે 
આકારે તે નદીજ થઈ તે ઉપભોકતી ખની. તેનું આ ઉપભોકતાપણુ 
નણ થાય કે કામ થયું. પરતુ પાણી પીવાની તૃષા છે ત્યાંસુધી 
ઉપભોકતાની અવસ્થામાં ગયેલું પાણી ઉપભોકતાને રૂપેજ રહેશે. 
જ્યારે સવ પ્રકારે તૃષા એટલે તરસ ખધ થશે, ફક્ત પાણીનીજ' 
તરસ નહોં પણુ પાણીમાંથી થયેલી જે કઈ લભેોગ્યરૂપે વસ્તુએ. 
નિમાણુ થઇ હાય તે ખધી વિષયવસ્તુની જે વખતે તૃષા કાયમની. 
ખ'ધ થાય, ત્યારે તે ઉપભોકતાપણાની અવસ્થામાં ગયેલું પાણી 
ફેરી "પહેલાં પહે ઉપભેોગ્ય અવસ્થામાં જશે. નદીનું પાણી પરંપરાથી 
મનુષ્યના આકારમાં આવ્યું છે, તેથી નદીનું પાણી એટલેજ મનુષ્ય. 
અથવા ખીના' પ્રાણી. તેથી મનુષ્ય મરી જાય એટલે તેને નદીમાં 
નાંખી દે છે એટલે ન્યાંનુ' હતું ત્યાં તે ગયા જેવુ થાય છે.. 
ખધાંમાં શ્ર ગગા. તેમાં નાંખીએ એટલે હાડકાંનું પણુ પાણી. 
થાય છે એમ કહે છે. ખરી રીતે મનુષ્યે જીવતાં છતાંજ નદી 
રૂપ થવાની જરૂર છે. તેથી મરણુ પ્હેલાંજ આપણે પાણીરૂપ- 
છીએ એમ જાણી નદી રૂપનો જે તે અનુભવ લે તે! જીવતાંજ 
નદી રૂપ થયો. એમ થરો. નરી રૂપને અતુભવ લેવા માટે “નટી” 
એ શાખ્ટની ઉલટી અવસ્થાનો એટલે “ દીન 7 અવસ્થાને! 
એટલેજ સર્વ તૃષા રહિત અવસ્થાનો જીવતાંજ અનુભવ લેવો નેઇએ. 


એટલે નટી અવસ્થા આવે છે. 

આપણે નદીરૂપ થવુ જઇએ, ત્યાં વગર ગતિ નથી એ. 
સિષ્યાંત છે. આપણે પાણીનાજ બન્યા છીએ. સર્જ પ્રાણી પણુ 
તેવાંજ બન્યા છે. એની પેલી ખાજુએ જે છે તે જુરું પાણીજ 
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છે; પરતુ સ્થલ દષ્ટિથી તે એકટમ સમજાતું નથી. વિચાર કરીએ 
ર તો આપણે પાણીનાજ, નદીનાજ આકારે 

આપણે નદીરૂપ જીએ. તસે કહેરો કે, “ અમે અન્ન 
થવાની જરૃર. ખાઇએ છીએ, અમે પાણીજ હોઇએ તો 
માછલી જેવા હોત. ” એ ઉપર હું કહું 

છું કે તમો! પાણીમાંનાંજ છે, માછલીઓ છેઃ એ પણુ સિષ્ષ્ર થશે. 
તમો કહો છે, “ અમો ભાખરી ખાઇએ છીએ તેથી ભાખરીના 
'બન્યા છીએ. ” તે, અરે, બાજરી, જુવાર, ગઢુ' પણુ પાણીમાંથીજ 
તો! થયા છે, પાણીને વર્ષાવ થાય છે, તેમાંથી ધાન્ય થાય છે. 
ધાન્ય એ પાણીનુજ રૂપાંતર છે. જમીન પણુ પાણીનુજ રૂપાંતર 
છે. પાણીથી "પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ, પાણી કહે છે “ હું સખ્ય; મારા 
વગર પૃથ્વીનુ' અસ્તિત્વ નથી.” પૃથ્વી એકલીજ ધાન્ય ઉત્પન્ન 
કરશે એમ કહીએ તો પાણી કહે છે કે “ મારા વગર તે બનવાનુ 
નથી. ” તમે કહેશો કે “ હમો એકલું અન્ન ખાઇશું ” તો પાણી 
કહે છે કે “ એમ થવાનું નથી, પરતુ ફક્ત પાણીપર તમો રહી 
-શડ્શે.. 7” એવા જળાહારી પુષ્કળ છે. હાલમાં ચ્હાના પાણી પર 
જાઈ કોઈ રહેજ છે કૈ નહીં | ચ્હા, દ્ધ, સાકર, એ બધાં 
પાણીનાંજ રૂપાંતરે છે. એમ ધારીને ચાલે કે પ્રત્યક્ષ પાણી નદી 
વગર આપણુને ખખર નથી. જમીનમાં પાણી છે એ પણુ નજ્ાણે 
કઈ આપણુને પ્હેલાં ખબર નહોતી. પ્હેલાં નદીનાંજ પાણીની 
અખર હુતી. વાવ, કુવા, કઈપણુ જાણુતા નહાતા. તે વખતે વખતે 
વખત (વખતસર ) વરસાદ પડતો હતો; તે વખતે કુવાની જરૂ- 
રજ નહોંતી. જ્યારે અનાવૃષ્ટિ થવા લાગી, જારે નદીના પાણીને 
અભાવે કુવા વિગેરેની ક*પના નીકળી હાવી જેદએ. એટલે કે 
આપણી ઉત્પત્તિ, જીવન એ ખધુ નટદીના પાણીમાંથીજ છે. 
નદી પ્રથમ ઉપભેગ્ય હોઈ પાણીને રૂપે તે ઉપભોકતી ખની. 
ત્યારે જેટલા જેટલા પાણી પીનારા તેટલા સર્વે; સ્ત્રીલિંગી 
અન્યા કે નહી ? કારણુ નદી સીલિગી છે. જેમ જેમ રૂપાંતર 
થતું ગચુ', તેમ તેમ નામ ખદલોતું ગયું અને લિંગ પણુ 
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લાતી ગઇ ખરી રીતે મૂળમાં આપણે નદી છીએ; એવી સ્થિતિ 
કનાશ પહેલાંજ ઠેરવી હે હાય અને અતુભવ લઈ નાં'ખ્યો હોય તે. 
નને જન્મમરણુનેો ફેરો નથી. કારણુ ન્યાં સુધી ઉપભોકતાપાણં 
, વાસના, તૃષા છે, ત્યાં સુધી મરણુ અને જન્મ છે. તેથી 
[પણે પાણી છીએ એમ ઠેરવો. વ્યાં જુબી તો મજલ મારો 
છી આગળનુ' આગળ નેઇફ]'. નદી થયાં પછી તેને! સ્વભાવ 
સુદ્ર્માં જઈ મળવાને છે. કોઈ નાની નદી હોય તો તે મોટી 
ને મળશેઃ પરતુ નદીની અવસ્થા આવે કે તે પ્રવાહ સસુદ્રમાં 
પણુ રીતે જશેજ. પછી તે નદીને સઝુદ્ર રૂપ આવ્યું કે તે 
/ પુલ્લિંગી. સસુદ્ર એવી જુદી અવસ્થાજ નથી. નદીએ સગઝ્ુદ્રને 
“ અમારા વગર તને અસ્તિત્વ નથી. 7 ખધી નદીએ! 
ક જગ્યાએ એકત્ર થાય એટલે તેને સગ્નુ્ર એવી સસ્તા પ્રાત 
ય છે. તૅવીજ રીતે ખૂબ ક એક જગ્યાએ ભેગી થાય એટલે. 
ગ જઈ “સી સસુદાય” એવુ પુશ્લિગી રૂપ થાય છે. 
[વી સ્થિતિ હુળધક'કુની વખતે ઘણી ખરી નેવામાં આવે છે. 
ધમ એક આવી, પછી બીજી આવી. એમ આવતાં આવતાં 
કડા, હજારો સ્ત્રીઓ ભેગી થાય છે. પછી પ્રેક્ષક કહે છે કે, 
લો મ્હોટો સ્રી સમાજ ભેગો થયો ! એટલે ત્યાં જિલિંગ જઈ 
ઘ્વેગ થઈ પડે છે. એજ પ્રમાણે ખરી રીતે નેતાં સમુદ્રને. 
દ્રપણુ' નથી. ચારે બાજુથી નદીઓને સસુદાય એકત્ર થયાંને 
પે સમુદ્ર નામ પડી ગયું, અને નદીએ કાયમની છે તેથી. 
મુદ્ર પણુ કાયમનેોજ થઈ પડયે. 
સત્યુરૂષ, મહાત્માઓને સસુદ્ર જેવા માનવામાં આવે છે.. 
મુદ્રમાં શું' નથી ? નદીઓ એકી જગ્યાએ ભેગી થાય કે, પ્રત્યેક 
ઊના ગુણધર્મા જુદા જુદા હોવાથી ત્યાં ખરાખ પણુ ઉત્પન્ન થશે. 
ને સારૂં પણુ ઉત્પન્ન થશે. ધારે સ્રીઆ એક જગ્યાએ ભેગી. 
/, એટલે પ્રત્યેકના ગુણુધર્મ જુદા હોવાને લીધે તેમનામાં કોઈ 
ર સારી દેવધર્મની વાતો થાય છે તે! કોઈ વાર કહાયલી સડેલી 
તે થાય છે અને કે!ઇ વાર લ્હુડા લ્હડી પણુ થાય છે. તેથી 
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કહે છે કે સો પુરૂષા એક જગ્યાએ હોય તે સારા, પરતુ બે 
રીઓ એક ઠેકાણુ હાય તો તે ખોટી. તેવુંજ આ છે. પોતાની 
મેળે સ્વત'ત્ર નદી વહેતી હોય તો ક'ઈ ભાંજગડ નથી, પરંતુ 
સસુદ્રમાં તેઆ એકી જગ્યાએ મળે એટલે મોજા રૂપે તેઓ મારી 


વૂ 


તારી પર આવી જન્ય છે. સમુદ્રમાં સારૂં એટલે મોતી ઉત્પન્ન 
થાય છે અને ખરાબ એટલે હળાહળ વિષ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને લ્હુડાઈને લીધે મગર વગેરે જેવાં ભયકર પ્રાણી પણુ ઉત્પન્ન 
થાય છે; પણુ જે નદીઓ શાંત હોય છે તેના ગુણધર્મ પ્રમાણે 
માછલીઓ જેવાં ગરીખ પ્રાણી પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. તે િન્નભિશ 
સ્વભાવની નદી એકત્ર થયાંને લીધે સમુદ્રનુ' પાણી ખારૂ' પણુ છે 
અને સીઠું પણુ છે. પરંતુ વિશેષ કરીને તો! ત્રાસદાયક બહુ 


હાય છે. પરતુ જેટલું ત્રાસદાયક તેટલુ સાર્‌ પણુ ખુબ હોય છે. 


નદીમાંથી આપણી ઉત્પત્તિ થઈઇ, આપણે તેની સાથેના 
ઉપભેકતા તરીકેના સંબંધથી નદીજ બન્યા અને કરી આપણે 
ઉપભોગ્યના સબ'ધથી નરી થઈ સમુદ્રમાં જવાનું છે, તો શુ ત્યાં 
ગયા પછી લ્હુડાલ્હુડી કરવાની કે ? મરેલાંને તે નદીરૂપ અથવા 
સસ્ુદ્રરૂપ થાય તેથી નદીમાં નાંખે છે, એવી રીતે નાંખેલા માણી 
નદીના ગ્રવાહુને_ લીધે નદીરૂપ અને સસુદ્રમાં જઈ સસુદ્રરૂપ પ 
છે. ત્યારે શુ ક ત્યાં જઇ લ્હુડાલ્હુડી કરી ઝેર ઉત્તન્ન કરવુ કે 
અમૃત કરવુ' કે મગર બની વ્હાણુ ડુબાવવાનો ધો! કરવો ? આ 
ગૂઢ કેમ ઉકેલવુ' ! તો આપણી નદી અવસ્થા જઇ સગ્નુદ્ર અવસ્થા 
આવવી જેઈએ. સ્વત'ત્ર નદીના ગુણુધર્મા તે એક જગ્યાએ ભેગી 
થાય એટલે ખદલાય છે. નદી એકલી હાય છે ત્યારે શાંત અને 
પરોપકારી હોય છે; પરતુ તેએ ભેગી થયાં પછી ઉપભોગ્ય ખનતી 
નથી. જેમ સ્રીના સમાજમાં આપણી સ્ત્રી હાય તો! આપણુને તે 
ઉપશભેાગ્ય નથી. તમારી આઓ આલિગી છે પણુ સ્રીસઝ્દાયમાં જઈ 
તે પુલ્લિગી ખની બેઠી. તેથી તેને ઉપભોગ લઈ શકાતો નથી. 
પછી તેને સમાજ અવસ્થામાંથી કહાડી તેને ઔત્ત આપી ઘેર 
લઇ જઈ તેને ઉપભોગ્ય વસ્તુ બનાવવી પડે છે. સમૂહની અવસ્થામાં 
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સ્વત'ત્ર અવસ્થાના ગુણુ ધર્મો નાશ પાસે છે. સ્રીએનું શરમાળ- 
પરણું પણુ તે સમૂહુમાં નાશ પામી તેમનામાં નિર્લન્જપાયું આવે 
છે. તદીઓના સસુદાયમાં તે સસુદાયના સારા અને માઠા ગુણુધર્સ 
હાયજ છે. તો તેનો જે અભિમાની થયો તેનું નામ સસુદ્ર. પરંતુ 
તે સસુદ્ર સારાંનો પ્રૅમ અને ખરાખને દ્વેષ કરતો નથી. 'એવીજ 
અવસ્થા, સમુદ્રરૂપ બની, આપણુને આવવાની જરૂર છે. એવી 
નદીઓજ સસુદ્રરૂપમાં આવી છે, તેવીજ રીતે આપણુને "પણુ નટી- 
રૂપ અવસ્થા આવી ફરી આપણે પણુ સગ્નુદ્રરૂપષ અવસ્થામાં જવુ 
જેઈએ. તે આપણી નદીરૂપ અવસ્થા અને આપણીજ કરી સગુદ્ર- 
રૂપ અવસ્થા એ અહોંની નદી અને સમુદ્ર અવસ્થાથી જુદી છે. નટી 
બની (એની સૈળે) સમુદ્રમાં ગઇ તે શા માટે ? તો તેને સમુદ્ર 
અવસ્થા આવવા માટે. એટલે શું ? તે તેનામાંનું સત્વ નષ્ટ થઈ 
તેને પુરૂષત્વ આવવા માટે. 


પરમ પુરૂષ પ્રાપ્તિ માટે ચુરૂષને પાતાના સુરૂષત્વનું' અભિ- 
માન છોડી સ્ત્રીત્વ લેવું પડે છે. વ્યવહારમાંનુ પુલ્લિ'ગ બહુ ખરાબ 
હાય છે. તે ષુલ્લિગનું' અભિમાન છેડે એટલે મૂળમાંની જે પરમ 
યુરૂષ અવસ્થા છે તે તે પુરૂષને આવે છે. એ મૂળમાંની જે 
અવસ્થા છે તે કહે છે કે, “ મને સ્રી કહેશે! તો ચાલશે, પુરૂષ 
કહેશે! તો પણુ ચાલશે અને નપુંસક એટલે પુરૂષ નહીં અને આ 


નહીં એવુ' જે છે તે કહેશે તો એ ચાલશે. 


વ્યવહારમાંના પુરૂષનું લિંગ બહુ ખરાબ અને ખટુ ન્નેરા- 

વર છે. શકરને પણુ તે ત્રાસદાયક લાગ્યું' તેથી તેણે તે રાવણુને 
આપી દીધું. લિંગ એટલે શિસ્ત, નિશાની,, 

શિવલિ'ગમ ધ્વજ, પતાકા ઇત્યાદિ નામો તે લિંગને 
આપ્યાં છે. અરે, શુ' કહુ, મને ચિન્હુ નથી, 

લિંગ નથી, તેો'પપણુ તે લિ'ગની ઘાતક ચીનને મારી સાસે દેખાવવા. 
લાગી છે. ટુકામાં વ્યવહારમાંનુ' સુલ્લિંગ બહુ ખરાબ છે અને 
વ્યવહારમાંતુ' સ્રીત્વ સ્થિર છે; તમારામાં આ શખ્દના અર્થ પ્રમાણે 
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ગુણુધર્મ છે તેથી યોગી લેકે તમને પુરૂષોને સ્ત્રીઓ કહે છે 
જ્યાં સ્ત્રીત્વ છે ત્યાંજ ત્રણે ગુણુનો સમુદાય છે. ્ષ્ીરાબ્ટના અર્થ 
પ્રમાણે એટલે કિ યાકર્તુત્વ સહિત હોઈ જે પુરૂષ ખોરાં પુરૂષપણાં 
રહિત થયો હોય તેનું લિંગ “ શિવલિગ”, વ્યવહારમાં જેને તમે 
લેકે પુરૂષ સમને છે તેનામાંજ સ્ત્રીશખ્ટના ત્રણે ગુણે! પૂર્ણ 
હાય છે તેથી તમેજ સ્રી રૂપ હોઈ તેની ઉપર પુરૃષપણાંનો 
આરેપ કરી લીધાંથી તમારાં લિંગને શિવલિંગ કહેવાતું નથી; 
'અથવા જેનાં ખોટાં પુર્ષપણાંના અને તેને આધારે અહુકાર ધારણુ 
થઈ થતા કિયાકતં ત્વ વ્યવહારને નાશ પામ્યો હોય અને વ્યવ- 
હારમાંનું સ્રીપણુ' જેનામાં આવ્યુ' હોય એટલે સ્ત્ીંપણાંનો પાકકે 
આરિપ કરી આપણે સ્ત્રીજાતીજ છીએ એવી જેની પક્કો ભાવના 
થઈ હોય, એટલે વ્યવહારમાંની સ્ત્રીનામાં જે બાહ્ર ગુણુધર્મા, 
(એટલે કે) ક્રિયાટર્તૃત્વ રહિત અને સર્વ પ્રકારની શાંત અને 
જડરૂપ અવસ્થા છે તે જેનામાં આવી હોય તેનું પણુ લિંગ 
શિવકિંગજ થશે. સત્પુર્ષનામાં આ બેમાંથી એક અથવા બેઉ 
અવસ્થા હાય છે. તેથી તેનું લિંગ શિવલિંગ કહેવાય છે. એવી 
શિવર્‌પ અવસ્થાના લિંગનો પણુ શિવને ક'ટાળે આવ્યે તેથી તેણે 
તે રાવણુને આપ્યુ. 
નદી પ્રથમ ઉપભોગ્ય હોઈ પરંપરાથી મનુષ્યરૂપ છે. તે 
ઉપભોાકતી થઈ. આ ઉપભોકતાપણાની અવસ્થા જઈ ફરી 
ઉપભોગ્ય અવસ્થા એટલે નદી અવસ્થા 
આપપણે નદી ર્‌પ આવી સસુદ્રરૂપ_ થવાની આપણુને જરૂર 
કેવી રીતે બનવુ ? છે. તે શા માટે ? તે આપણામાં જે દ્ધ દ્વેતભાવ 
છે તે તોડવા. માટે સસ્ુદ્રમાં આમ ને તેમ 
જુઈનથી. સારાં અને ખરાખ એ બેઉથી અલિપ્ત અવસ્થા તેમનામાં 
છે. તેથીજ મનુષ્યના હાડકાં ગગાપ્રવાહુમાં નાંખવાનો વહિવટ છે. મનુ- 
ષ્યરૂપથી ઉપભોકતી થયેલી નદી જે ઉપભોકતીજ રહે તો તે વિકારી 
ખની જન્મમરણુના ફેરામાં પડશે. તેથી ઉ ઉપભેકતાપણુ નષ્ટ થઇ 
ફેરી ઉપભોગ્ય અવસ્થામાં જવુ. નદી પોતે પોતાનો ઉપભોગ 
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પ્રાણીને રૂપે લે પ તેની તે ઉપભોકતી અવ*થ' જો કાયમ રહે 
તો તે નદીને મુકતતા નથી. નદીનું નદીપણુ' કલ પામી પાણીતુ' 
સ્વરૂપ પણુ નાશ સઇ જનેઇએ. નદીની ₹5-: થઇ કે આપણી 
ધઈજ બધરી નદીઓને સુકતતા આવવા ખા મમસુદ્ર અવસ્થા 
આવી. સસુદ્ર અવસ્થા સ્વત'ત્ર નથી. નદીઓન' સસુદાયને લીધે 
સઝ્ુદ્રને સમુદ્રપણું' આવ્યું, જેને સારા માં: કોતિ નથી અને 
ખરાખ માટે દ્વેષ નથી એવી જે અવસ્થા તેન નામ સમુદ્ર. એવી 
સદોદિતની આનદ રૂપ અવસ્થા, સારાં મારે “ણુ આનદ રૃપ 
અને ખરાખ માટે પણુ આનદ રૂપ અવસ્થ: 5 નારીને સમુદ્ર રૂપે 
આવી છે અને જે નદીમાં ઉપરની બે પ્રકારને. -માનદરૂપ અવસ્થા 
આવે તે નટીને પણુ સગમ્નુદ્રજ કહેવી. એટલે * અવી રીતે સમુદ્ર 
એ અવસ્થા તે નટદીજ ખની છે એટલેજ નર પાતાનાં નટીપણાંની 
અવસ્થામાંથી મુકત થઈ. આ ખધી મનુષ્ય અ: ગસ્થામાં જે નટીએ। 
છે તે નરીની સ્ુકતતા માટે આપણે મનુષ્ઝ અવસ્થામાં જીવીએ 
છીએ તે ભ્હેલાંજ ને ( પ્રયતન સફળ ) થ.ક. તે! નદીની સ્ુકતતા 
અને તેની સાથે આપણી પણુ મ્રુકતતા થાય છે, "રંતુ આપણાથી 
આપણાં નરીપણાંમાંથી કહો વા મનુષ્યપણામાથી કહા સુકતત॥ 
કરી લેવાતી નશ્રી તેથી સત્યુરૂષ પારે જવુ' 


આપણે નટીએઓજ તો છીએ. તમાફં ડારાર કયાંથી આવ્યું ? 
'એવે! સવાલ કરીએ તો તેને ઉત્તર આપવાન. -1૨.રે પાણી સુધી 
જવુ' જેઈએ. પાણીમાંથી સુક્ત થઇ અગ્નિમાં ૪૭; પડશે. અસિત્વ 
'ડાથમાં આવે કે ખાકીના ચાર તત્વો ટાથમડ *4 છે. તેથી અસિ 
હોત્રની જરૂર છે. એક અગ્નિત્વ હાથમાં અ ક થઝુ* એ તત્વ 
મધ્યમાં છે તેથી તેની યોગ્યતા વધુ છે. એક ઉલઢાહુરણુ સત્યુર્ષ 
ઉપર લેવું પડે છે. સત્પુરૂષ સસુદ્ર રૂપ છે. તચ।ને કરી પાણી થવુ, 
સઝુદ્રમાં જવું, વગેરે કરતાં આવડતું નથી તેથી :સત્પુરૂષ પાસે 
જવુ. સત્યુરૂષના - પેટમાં -સાત સમ્ન્ર છે; “2 સગ્રુદ્રમાંથી સાત 
સમુદ્રની ઉત્પત્તિ થઈ તે સમુદ્રની અવસ્ધ: ડે સત્યુરૂષની હોય 
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છે. તમારૂં ખેંચાણુ સત્યુરૂષ તરફે હોય છે અને. 
હોવું પણુ નેઈઇએ. તેથી તમો નદીજ તો છે; ના કહી કેમ 
ચાલે ! વ્યવહારમાં જે નદી તસે જુઓ છો તેતુ' ખે'ચાણુ 
વ્યવહારમાં દેખાનારો જે સમ્નુદ્ર તે તરમ હેય છે. તો તે નદીએ 
સમુદ્રમાં જઈને મળે પછી તેમની પૂણુ મુકતતા નથી થતી તેથી તે 
નદીઓ મતુષ્ય રૂપમાં આવી, મતુષ્ય દ્વારા સત્યુરૂષ જે સસુદ્ર છે 
તેને જઈ ન્યારે મળે છે ત્યારે તેની પૂર્ણુ સ્ઠુકતતા થાય છે. 
તમો! સુકત થયા એમ ખરી રીતે કઈ કહેવાનુ કારણુ જ તે! નથી. 
નદીજ તમારે રૂપે સત્યુરૂષમાં લીન થઈ સુક્ત થઇ ગઇ એમજ 
કહેવુ નેઇએ. પરંતુ તમો પાતે નદીજ છે એમ ન સમજતાં 
ર્રાગટ મતુષ્યપણાની અવસ્થામાં અસે એક કોઇ ગોમાજી છીએ 
એવે અહકાર લઈ બેઠા છે, તેથી તમારી પણુ સ્રુકતતા થાય 
છે એમ કહેવું પડે છે. ખરી રીતે નદીજ તમારા રૂપમાં ઉપર 
ગ્હુડે છે અને તેજ તમારી દ્વારા સત્પુરૂષની પાસેની ઉષ્યાર 
અવસ્થામાં જઈ ગ્રુકત થાય છે. 


એટલે કે નદીની ભાવનાથી આપણે સત્યુરૂષ પાસે જવુ. 
સત્પુરૂષ અટ્વેત અવસ્થાનો અનુભવ લે છે. તેએ સારી માઠી 
સ્થિતિમાં હોવા છતાં 'પણુ હમેશ તેએ તેની ખ્હાર હોય છે. 
તેમનામાં જે સસ્ુદ્ર છે તેની અહીંના સમુદ્રની જે અવસ્થા બની 
છે તેના જેવી અવસ્થા નથી. તે સ્વયમેવ હોઈ તેનેજ સત્‌ સમુદ્ર 
કહેવા. એવા તે સત્‌ સસુદ્ર સુધી એક સતૂષુરૂષનાજ આત્માનેપ 
પ્રવાહુ જઈ પહોંચે છે. કારણુ સત્્‌પુરૂષ એ અવસ્થા પ્હેલાં અમે 
કહીીંજ છે કૈ, તે અદ્રેત અવસ્થાની પેલી પારની છે, એટલે શુષ્ષ 
સ્ત્રી પુરૂષ અવસ્થા તેમનામાં હોઈ તે તેની પણુ પેલી પાર છે. 
જેમ પૃથ્વી ઉપર ડઠૈઠ સસુદ્ર સુધી પહાંચનારી આ'વી ગગા જેવી 
મોટી મોટી નટીએ છે તેમના દ્વારા અનેક નાની સોટી નદીએ! 
તેમજ નાના મોટા બ્ડેળાએ તેમને મળી સમુદ્રમાં જઈ પહોંચે 
છે, તે સસુદ્ર આનદ આપનારે છે, જન્મ મરણુ રહિત છે. ક્ષીર. 


ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ | ૪૯૧ 


દની પેલે પારે તે છે. જેમ આપણે આ સગ્ન્ર જેઈએ છે, 
1 જે જલચરે છે તેને તૃષા લાગે તેમણે પાર્ણી ક્યાંથી પીવું ? 
1નું' પાણી હશે કે નહી' ? અથવા તેમને તૃષા એ અવસ્થા- 
નહી હોય, કેમ હશે વારૂ ? તો “ઝ્ઞારે સ્ત્રારવઃ વજ્ઞદ 
તંજક્ક (“ જઇએ તેને વશે ત્યારે કળે ” ). તે સ્થિતીને] 
ગુભવ લેવા માટે આપણે જળચર ખની નેવું, પરતુ ધારો કે 
સ નામની એક અવસ્થા છે તે માટે લેકે! પાણી પીએ છે, 
યી વાત તે જલચરેને કાને જય અને તે તેને! પ્રયત્ન કરવ 
ડે; અને એમ પણુ ધારો કે તમો સમુદ્ર કીનારે હુવા ખાવ 
તે વખતે તે પ્રાણીને વાચા કુટી, તેથી તેણે તેનું' અછુ મોં 
ર કહાડી કિનારા પર બેસનારને પ્રશ્ન કર્યો, અથવા કેઈક 
મનુષ્ય છે એમ પધારો અને તેણે તીરપર ોૉસનારને પૃછ્ચુ' 
“પાણી એ શી વસ્તુ છે?” તો. તે કહેશે ફે પાણી એ ખટ 


જડ 


નદ આપનારી વસ્તુ છે અને જીવતા રહેવાનું તે સાધન છે. 
4 સાંભળી તે જલ પ્રાણીને પાણીની લાલસ; ઉ'્તજ્ન થઇ અને 
પાણી આપણુને મળે તો સારૂં એમ ધારી “ તે પાણી મને 
પો 7” એમ ને તે તીરપર બેસનારને કહે તો તે કહેશે, “ અરે 
નને તરસ લાગે ને પાણીની જરૂર પડે છે ત્યારે હુ' અહોંથીજ 
પી લઇ નાઉં છું. “એ ઉપરથી તે જલરાર કહે છે “તે 
ડોંજ છે કે?” તો “ હા જે પાણીથી હુ જવું છુ તે અહોંજ 
છે. તુ' પોતે પાણીમાંજ છેઃ ” નને તે "ણી એમ તેને કહે 
પણુ તે જલચર હમેશ કહેશેજ કે તે પચ, ક'યું, કેવુ છે. 
કે'વો છે ? 7 તે તીર ઉપર બેસનાર તેન: માથાપર પાણી 
પવાનેો આરભ કરે તો પણુ તે જલચરને! સવાલ ખધ પડશેન# 
| ! ગમે તેટલું તેને કહે તો પણુ પાણીને: બોધ તેને થરો 
ં. પાણી ક'ઇક વસ્તુ છે તે સાંભળ્યાંથી તેને તેની ફૂકત લાલસા 
જ્ઞ થઈઃ પરંતુ તે કંઈ તેને મળતું નથી. તેવીજ તમારી 
સ્થા છે. જલચરની ઉત્પત્તિને, અસ્તિત્વને તે સમ્નુદ્રના પાણી 
૩ અગાધ લ'ડાર પૃરેો પડી રહુચો છે, પરતુ તેનું' તેને ભાન 
. તેવી રીતે આ મનુષ્ય પ્રાણીને અસ્તિત્વ, જીવન, અને 
4 દુઃખના અનુભવ વગેરે જ્યાંથી પૃરા પડે છે એવુ' જે સત્‌, 
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પરષ્રહ્મ સચ્ચિદાનહ ત્યાંજ તો તમે! છે, તેમાંજ તમો છે. નહીં 
તો! તમારૂં અસ્તિત્વ કયાંથી રહેશે ? પરતુ જેમ તે જળચર 
પાણી વગર સરે છે; તેમ તમે! તે પરષ્રહ્યા અથવા સત્‌ સમુદ્રમાંથી 
ખહાર પડયા છે; એટલે કે તમો! જગતમાં આવ્યા છે; તેથી તમ 
પૃણુ મરે છે. માછલી જેમ પાણીની 

જન્સ એટલેજ બ્હાર પડતાંની સાથેજ મરણુ પામતી નથી 
મરણ. પણ મરણુકાળ આવે ત્યાં સુષ્ી તરકેડ, 
તરકફ્‌ડ. દોડધામ દોડધામ કર્યાં કરે છે; 

પરંતુ કદાચિત્‌ વ કાઇ થોડું પાણી તેના શરીરપર નાંખે તો 
તેટલા પુરતો લેને! તડફડાટ કમી થાય છે; એમ વચ્ચે વચ્ચે નને 
તે પાણાંની બ્હાર પડેલી માછલીને ભીનાશ મળતી જાય તે! 
કટલાક દિવસ ત જવશે, પરંતુ હમેશ જીવશે નહીં; કારણ 
સગુદ્રમાં અથવા નદીના પાણીમાં હતી તે વખતે તે માછલીને 
ખાહ્ય હવાના દે નહાતા અને પાણીની બ્હાર પડ્યાં પછી ઉપરના 
પાણીની ભીનારા અદપતા રહીએ તા પણ્‌ ખાહ્ય ઢવાના દોષને 
લીધે આખરે લે પાછલી મરશેજ. તેવુ'જ આ સમનને. મનુષ્ય જે * 
છે તે સત્‌ સસુદ્રમાંના આનદરૂપ પાણીની ખ્હાર એટલે જગતમાં 
આવ્યાં પછી મૂળા પાણીમાંથી ખ્હાર પડયો હોવાથી 
તેને મરણુની 1સ્થતિ આવવા લાગી. તે મરણુની સ્થિતિને 
અતુભવ આવે નહીં તેથી ખ્રહ્માન'દરૂપી પાણીનો ક'ઇપણુ છટકાવ 
મળતો રહે તેથી ખશ્નર્પ જે અન્ન રસ તે વચ્ચે વચ્ચે લેવો પડે 
છે. મતુષ્ય જન્કી લે આવ્યો એટલે મરવાનેજ તે જગતમાં 
આવ્યો. તેથી જન્મ ત્યારથી હમેશ તેનાં દોડધામ અને દોડધામ, 
તડકડાટ અનૅ તંડક્ડાટ ચાલુ હોય છે. આ દોડધામ તડકેડાટ 
શેના ? તો મરવાના. પરતુ વચ્ચે વચ્ચે જે તેને અન્નરૂપી બ્રહ્મ 
રસને! છટકાવ મળતો જાય છે તેને લીધે તેને થોડું ધણુ' સમાધાન 
અનુભવવામાં આવ છે; તેને લીધે આ મરવાનીજ દોડધામ ચાલુ 
છે. . ભાઈ, તેનો તેને વિચાર નથી હોતે. જેમ તે માછલીને 
બ્હારના પાણીની ભીનાશ થોડી થોડી મળે તો તે કેટલેક વખત 
જીવે છે, તેવીજ રીતે અન્નરૂપી બ્રહ્મરસનો આપણે વચ્ચે વચ્ચેથી 
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આધાર લયાં કરીએ છીએ તેથી આપણે વધારે વખત 
જીવીએ છીએ; પરંતુ દોડધામ , થોડીજ ૦1૬ પડે છ ? મનની, 
જીવની, હમેશ દોડધામ ચાલુજ હોય છ, શાંતતા - જેજું 
કઠી હોતુ'જ નથી. આખરે અન્ઞરૂપી બ્રહ્મરરાનું પોષણુ આપતાં 
છતાંએ જગતૂના ગુણુધ્મનેો દોષ લાગ્યાથી છેવટે દેહના નાશ થઇ 
આપણુને મરણુ આવશેજ. સારાંશ, સમુદ્રની યાર પડેલી માછલી 
પ્રમાણે આપણુ પણુ સત્‌ સસુદ્રની “હુ!” જ-મરૂપે પડી, મરીએ 
છીએ, તેથી હમેશ આપાણી દોડધામ મરતાં સુષી ચાલુજ રહે 
છે અને તોપણુ આખરે આપણે મરીરું; ૭મેજ. જન્મ એટલે 
મરણુજ. પરંતુ જન્મ અને મરણુ એકજ વખતે એકદમ થઇ 
શકતાં નથી; તેથી જન્મ્યા ત્યારથી મનુષ્યની હઝવની અને મનની 
જે જે દોડધામ, તડકફડાટ, વલવલાટ થાય છે તે મરણુની પૂર્વ 
અવસ્થા છે. એમ ધારે. વીંછી, સાપ, *4થવા બકરાં વગેરેને હાર 
મારતી વખતે તેનો વલવલાટ, દોડધામ, -ડક્ડાટ થઈ આખરે તે 
મરે જ છે. તે કાનસળોા નામને જે લાંબે! કીડો હોય છે તેના 
નો કે ટુકડા થાય છે તો પણુ તેનો વળાવળટ જતો નથી. એવુંજ 
બધાં મતુષ્ય-પ્રાણીના સંબંધમાં સમજે મત્ષ્યપ્રાણીની દોડધામ, 
તડફડાટ અને વલવલાટ જે છે તે ક'ઈ સ્તુઃા મેળવવા માટે નથી 
પણુ મરણુની 'પ્હેલાંની અવસ્થાનાં તે લક્ષ, ચાય છે એમ સમન્ને. 
મરતાં પહેલાંજ ને તે બ્ડાર પડેલી માડઠથીને સારે નશીબે કોઇ 
દયાવાન મનુષ્યે તેને ઝટ ઉચકીને ફરી સમુદ્રમાં નાંખી દીધી 
હાય તો ફક્ત તે ફરી પોતાના પૂર્વ રાનમાં, આનદમાં, જાય. 
તેજ પ્રમાણે મનુષ્યના મરણુ ખ્હેલાંજ તસે સારે નશીખે તેને 
"સત્મુર્ષની સંગતિ થઈ તેની કૃપા 8 તે તે સત્‌ પુરૂષ 
ઝટ તેના તડકફડતા જીવને કૂરી તે ગૂછીના સતૂ સમુદ્રમાં 
લઈ જઇ કફ્રેકે છે; એટલે પહેલાં પ્રમાણે ને પાતાને ઠેકાણુ જાય છે. 
ત્યાં ગયા પછી આ જગત એટલે દુ:ખનીજ દોડધામ તડફડાટ 
કરવાની જે જગ્યા છે તેનુ એને પાર અ.ળખાણુ થગુ' હોવાથી 
તે ફેરી અહીં દોડધામ કરવાને અને મરવાને આવતો નથી. એટલે 


૪૯૪ [ શ્રા સાંઇ-વાફૂસુધા-. 


ખરી સ્ક્તિ થઈ, તે એની મેળે પહેલાંના ખરા સુખમાં ગયો. આ 
ખરૂ પાણી, આ ખરો સસુદ્ર છે. એવોજે સસ્ુર મે' કહયો તેમાંજ 


તમો જગતમાં છે. છતાં છેજ અને તમારો જીવન રૂપી માલ 
"પણુ તેનેજ યોગે પુરો પડી રહ્યો છે. તે જલ જતુના સવાલ 


જૂ 


પ્રમાણુ તમારો પણુ સવાલ, તે કેવુ છે, કયાં છે એવે! છે હાય છેજ. 
તે જલચરના 'માથા પર જેકે પાણી નાંખ્યું” છતાં પણ તે કેવુ 


પ 
છ. 


છે એ તેનો સવાલ રહયોજ,, તેમજ તમારી પ્રત્યક્ષ સામે જે કે 
છાય અને એજ સત છે. તેમાંજ તમારી ઉત્પત્તિ, જીવન, સવ 


ખેલ તેમાંજ તખોા રમી રહ્યા છે।, એમ કહીએ તે તો "પણુ ફરી તે 
દેખાડો, એવા તમારો સવાલ રહેશેજ. તે સમુદ્ર કિનારા પરને! 


મનુષ્ય તે જલચરને એમ કહેછે કે અ તુંજ તો પાણી છે, 
'પાણીનાજ તુ બન્યો છું. પરતુ તને જુદો અનુભવ આવતો નથી. 
. જલચરપણાને! અનુભવ ન્યારે વુ છાડરે, હ' માછલી છું મઘર 
છુ' વગેરે અભિ લેમાન જ્યારે તુ છાડશે અને જ્યારે તને જડાંશની 


વિસ્્ુતિ થશે, "પાણીનો જે ધનીભાવ આવ્યે। છે તે જ્યારે 
1) ર 
ભુલી જઇશ, :યારે તને પાણીનો અનુભવ આવશે. 


પાણી વાયુ સ્ટેશનેથી આવ્યું છે તેથી વાચ્ુનો ગુણુધ્મ 
ચલન વલનપણ તે પાણીમાં આવ્યુ અને તેજ પ્રાણીઓમાં પણ 
આવ્યુ છે. તેજ પાણી અગ્નિ સ્ટેશનથી આગળ આવ્યુ છે, 
અગ્નિના પણુ ગુણધર્મ એટલે ચૈતન્ય અને જ્ઞાન શકિત તે પાણીમાં. 
આવી તેજ ગુણધર્સા મનુષ્ય વગેરે પ્રાણીઓમાં આવ્યા, હાલચાલ 
રહિત અવસ્થા તે આકાશ તત્વની છે તેથી તેના પણુ ગુણધર્મ 
લઇ આકાશર્‌ષ પહેલે સ્ટેશનેથી તે પાણી આવ્યુ $ તેથી તેમાં 
રહેલુ' સ્થિરપણુ પણુ પૃથ્વી ને રપે આ પ્રાણીઓમાં આવ્યું. આ 
પ્રમાણું વાયુ, અમિ, દત્યાદિ સ્ટે શનના ગુણુધર્મા લેતાં લેતાં 
આગળનું તવ જે પૃથ્વી લાં સુષી તે પાણી આવ્યુ જડમાં 
ચેતન્ય અને ચતન્યમાં પણુ જડર્‌પ કમી વધુ પ્રમાણુમાં આવ્યું 


છે. એમ એનેલાઇઝ (પૃથકકરણુ) કરીએ એટલે સમજાય છે અને 
એવી રીતે એનેલાઇઝ કરતાં કરતાં છેવટે ક'ઇજ રહેતુ નથી. નાટક 


હાય ત્યાં સુધી ખેલ નેવાનેો અને છેવટને પડદો પડયો કે થયું. 


૧૩ એગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] જલ્પ 


“તેમ પૂર્ણ એનેલાઇઝ કરીએ તો કેવળ છેજ ગ્હેછે તેની આગળ 
પછી કૅ”ઈ નથી. 

ખ્‌ 5 ર હે. જડ ૦ ક અહ જ... * 2 

તેમ તમને ગસે તેટલું કહ્યું કે તસો સચ્સ્દદિન % અવસ્થામાંજ 
જી, ત્યાંજ જન્મ્યા, તેનાજ તમો] બન્યા છે, તે: પણુ તે તમને 
દેખાતુ નથી. જે વખતે તમો! અભિમાન છેાડળો તે વખતે ખધુ 
ઞમજાશે. તે જલચર સસુદ્ર છોડી જે બ્હાર આપે તોજ તેને 

ત] 5... ૨% , _#* જૂ જ રૈ (્* હ હ 
પાણાં દેખાશે; પરતુ તે બ્ડાર આવ્યું કે મયુ ર. તેવીજ રીતે 
આપણુ મરી જઈએ તે પણુ, અથવા સચ્ચિદાનઃ રૂપ થઇએ 

જૂ હી ડિ 

તો ષણુ તેનો અનુભવ આપણુને નહીં આવે; કારણ તેનાજ 
આપણે બન્યા છીએ તેથી તેને શિવે અ!પષને નથી. આ 
કારઞી, આ ઝઢ સઉએ પોતાની સેળે ઉકેલવાન છે. અને આન 
લેવાનો છે; એ કેમ ઉકેલવુ' અને આનદ કેમ લેવો એ સદ્દગુરૂ 
શિવાય સમજાતું નથી. તેથી. 


ત4* વાંત્તાનિ સાંવરે ના તોત્ર | ધનવે ત 4ળ માખી સધી. 


ધ્ધ 


(વિના સદ્ગુર્‌ જડે ના સોઈ ધરો તે પગ હોડી દોડી.) 

ગમે એટલી દોડ ધામ કરે; પરતુ અસે બનતી ગયા એમ 
કહ્યુ' કે સમજવું કે ત્યાં અનુભવ નથી. બનીને કાઃ7 ખનાતું હરે 
કે ? તમો! કહેશો કે “ બાપુ, તમારા હાથમા ગમાવ્યું' તેથી તસે॥ 
સ્વાદ લઇ લઇ ખાવ છે. તો હુંકટું છું મને પણુ તે અવસ્થા 
“નંથી હુ મારે ઈંટર પ્રેટર વચ્ચેજ ક્રિશ કુ જેવેઃ લટક છુ. નહીં પૂરે 
'હિન્ટુને નહોં મુસલમાન એવી સ્થીતિ મારી છે ! મને સચ્ચિદાન'& 
'પૃણાનો પણ અનુભવ નથી, તમારો પણ સમન્‌ભવ નથી, અને 
વચ્ચેની અવસ્થાનો પણુ અનુભવ નથી ! જેસ્; પેલે ફેાનોગ્રાષ્ર, 
તેને ફુ' સમજાય છે કે કેણુ રડે છે, ડસે છે, ગાય છે ઇવ્યાદિ ₹ 
એને વિચાર વે પ્ક્ષેટને કે ચિત્રને છે કે ? તમ ગમે તેમ કરે 
છે અને અનુભવ લે છો તેમ મારં છે. “મે! ગમે તે આવે 
છો, ગસે તે બોલે! છો" અને બોલાવી લે! છે! મને તેની યાદ 
અથવા કલ્પના પણુ નથી. એ ઉપરથી હું પષ્ટ એવોજ મૂર્ખ છુ. 


જલ્દ [ શ્રો સાંઈ-વાફૂસુધા.. 


બેઉ ખાજુએ સચ્ચિદાનદનો અતુભલવ અ'વતો નથી. તે. 

માટે બેની વચ્ચે જઈ બેસવુ. 
મરણુ પામવું -મરણુ એટલે રમણુ-આ ત્રણુ અક્ષરની 
વ્યાખ્યા બહુ મોટી છે. મરણુ એ અક્ષરની યોગ્યતા પણુ રમણુની 
યોગ્યતાની છે અને ત્યાં થોગી લેકે! રમમાણ 
સરણુ શખ્દની થાય છે. કહેવત છે કે “આપ સુઆ વિના 
વ્યાખ્યા. સ્વગેન જવાય” તેથી “ મર 7 અવસ્થા 
ઝ્વીકારી હોય તો '“રમ' અવસ્થા આવે છે.. 
નારદે વાલ્મિકને આજ મ'ત્ર આપ્યો હતો, તેણે કહ્યુ “તું માર 
અથવા મર અથવા મરા એમ કહેતો જા”. મથમ મર અવસ્થાને 
અનુભવ લીધાં શિવાય રમ અવસ્થાને અનુભવ આવતો ન્થી. સચ્ચિ- 
દાન'દ એ નિરાકાર અવસ્થામાં જે માલ છે તેની બનાવટ થતાં થતાં તમે 
સાકાર “સશ્ચિદાનદ થયા તો. "પછી તમોજ સચ્ચિદાન'દ હોવાને લીધે 
તમને હવે સથ્ચિદાનદનું જુદુ ઓળખાણુ કેવી રીતે થાય ? 
તેથી ચોગી લેકે ખ્‌ ખાજીની વચ્ચે રહે છે, એટલે સાકાર 
અવસ્થા કાયમ રાખી તે નિરાકારનો 'પણ ક ચે લે છે. સશ્યિ- 
દાનદ અવસ્થાનો છેવટને! છેડો મનુષ્યરૂપ છે. થોગી લેકે બેઉની 
વચ્ચે રહે છે અને % વ ને ભાંગફોડ કરે છે. ટુંકામાં જન્મમરણુના 
દ્ેરાની માણિ તે હતા નથી. ખાસ સશ્ચિદાન'દ અવસ્થામાંથી 
નીકળી મનુષ્ય અવસ્થામાં આવવુજ પડે છે અને પછી વ્ંથી 
નીકળી વચ્ચે રહેવું પડ છે. તે યુક્તિ જડે એટલે તે મધ્યમાં 
રહે છે. પછી ફાવે તો મનુષ્ય અવસ્થામાં જાય છે અથવા 
સચ્ચિદાનદ અવસ્થામાં જાય છે. એવા ત્રણે પકાર છે. જ્યાં એ 
ત્રણુ પ્રકારો નથી એવી એક અવસ્થા છે ત્યાં જઈ બેસવુ એટલે. 
પછી ત્રણુ શું હુઝારો શું બધાજ પ્રકારો તેનાજ, અને ખધાજ 
પ્રકારની ખ્હાર પણુ તેજ તે. એવી યુકેત જેને મળી તેને મળી, 
તેજ સદ્દગુરૂ, તેથી સજન્સ્યાંચોસિલાંપરેનાસોથ “વિના , સદયુર્‌ 
જડે ના સેઇ.” એની શું કયાંઇ નિશાળે હોય છે કે ! એને 
માસ્તર એકજ છે શમતે શિષ્ય બનનારો પણુ એકજ હાય છે. 


૧૩ એ ગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૪૯૭ 


ખઆફ્ડીના ખધા જીવે; તે માસ્તર કહે કે શિષ્ય કહો, તેમાં આકર્ષાઈ 
જઇ તે. જીવો તે ગુરૂ શિષ્ય જેવા થતા જાય છે અને તે રૂપે 
તે સચ્ચિદાન'દનેો અનુભવ લે છે. તમને પોતાને અતુભવ* 
આવે તે માટે શરીરની ખનાવટ પણુ તેવીજ નેઇએ. શરીર એ. 
સર્વ વાતતું સાધન છે. અનેક પ્રકારના વ્યવહાર કરવાને અથવા ન 
કરવાને સુખડુઃખ મેળવવાને શરીર એ સાધન છે. લેખ'ડી કામ હોય 
અથવા સોનાનુ' કામ હોય, તેને લોખ'ડના હુથીઆરની જરૂર પડે છે. 
એટલે જે કામ જેવું હોય તેવુ તેને સાધન નેઈએ. તેમ પરમાત્માની. 
પ્રાષ્તિ માટે ને કે શરીર એ સાધન છે તો પણુ તેની બનાવટ. 
તેવી, તે ચોગ્યતાની, જેઈએ. જેમ શીવવાનુ' કામ સોના જેવા 
લેખ'ડી હુથીઆર વડેજ કરવુ પડે છે. ત્યાં કઈ લુહારના હથોડાથી. 
ચાલતું નથી; હથોડો હાથમાં લીધો અને કહે છે શુ તો ફે 
પાટલુન શીવુ છું; કારણુ તેને લેખ'ડી હુથીઆરની જરૂર છે. અરે ! 
લેખડી હુથીઆરની જરૂર છે એ ખર્‌ં પરંતુ તે કામને લાયક 
હુથીઆર નેઇએ ને | તેવી રીતે શરીર એ સર્વ ડર્મનું સાધન. 
છે, તો પણુ અખડ સુખના યોગની જે કળા છે તે પ્રાપ્ત કરી. 
લેવા માટે જે ગુપ્ત ચિન્હાની જરૂર હોય છે તે ચિન્હુ સહિત. 
શરીર હોય તોજ તે અખ'ડ સુખની પ્રાપ્તિ કરી લેવાય છે. જેમ 
શીવવાની જરૂર હોય તે! તેવી રીતનુ' સાધન એટલે સોય લેવી. 
પડે છે તેમ પરમેશ્વર પ્રાપ્તિની ગરજ હોય તો તેવી રીતનું 
શરીર મેળવી લેવાને પ્રયત્ન કરવે। જેઈએ. સ્વધર્મ પ્રમાણે ચાલીએ. 
તો આગળનું શરીર તે ચિન્હ્વાળું આવે છે અને પછી ખધું 
હાથમાં આવે છે. 

તેથી સસારની જેટલી વિસ્ક્ૃતિ થાય તેટલી થવા દો; 
બધું સહુન કરતા રહેવું, દુઃખ સે।સ્યા જવું, ડુઃખની, સકટની 
જરૂર છે; તે જેટલાં જેટલાં આવે તેટલે! તેટલે! જીવ વાસનાથી 
પરાંગઝુખ થાય છે. જેમજેમ તે પરાંગઝ્ુખ થતો જાય તેમતેમ 
શુદ્ધ આત્માતુભવ આવશે; પછી તેમાંથી સુખજ સુખ. પછી વ્યાં 
દુઃખ કયાંથી ? 


૪૯૮ [થી સાંઇ-વારૂસુધા. 


મોનાવી લી વિવરટરા, વવટટરા વતત ગોરટાવી | 
મોટાતી િષવારા વ્વ (ળલમતી ન કોરાવી || . 


અર્થઃ--(તે વિપત્તિદશા ભોગવવી, બળજબરીથી સ'પત્તિવાળી 
દશા છોડવી. વિષયાશા તોડવી, પણુ સત્‌ ચરણુ સંગતિ છેડવી નહી.) 


ખીજી તપશ્ચર્યા થતી ન હોય તે બધુ જે કઇ હોય તે 
સેસસવાની તે! ટેવ પાડો. હાથમાં બ'ગડી પહેરી છે કે એમ કહીએ 
અથવા ગધેડો છે એમ કહીએ તો ગુસ્સો આવે છે ! જકેમ!તેો 
તુ' ગધેડાના કરતાં પણુ નીચ છે તેથી તારાથી કઇ સેોસાતુ નથી ! 
ત્યારે તારા કરતાં ગધેડો પણુ સારો એમ થયુંને ! જે તું પુરૂષત્વને 
લીધે મતુષ્મપણુનું' અભિમાન ધરે છે તો તારાથી બધુજ સેસાવુ 
ઇએ. તે તારૂ અને જગતૂનુ' શું' કામ કયું” ? ખધું હીત સાધવાને 
સહુન શક્તિની તો ગરજ છે. આ માછે ડઃખેો સકટો આવતાંજ 
જાય અને આપણે તે સહન કર્યાં કરવાં. વ કરતાં કરતાં પત્થર ખની 
જવુ જોઇએ. જ્યાંથી સુખ પૂરૂ પડે છે તે કેવળ પત્થર છે. તેથી 
સદગુરૂ અવસ્થા જેનાથી હુઝારો લેકે સુખનો અનુભવ લઇ શાકે 
છે, તે પત્થરને કહે છે. ખીજું છે શું' અને નથી શુ ! 


- 
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છુ 


ગુરૂવાર, તા. ૧૪ ઓગસ્ટ ૧૯૨૪; શ્રાવણુ શુ. ૧૫ શકે ૧૮૪૬. 


( બળેવ ચદ્રગ્રહણુ ) 
આપણુ સન '"પરસેશ્વરતુ' હેરેવી તેના સન પ્રમાણે 
વ્યવહાર કરવા-ગ્રહણુ વ'ખતે સત્કેમતુ' ફેળ-માંગ 
શખ્દની વ્યાખ્યા-“ગ' અને “અ? નો સ'વાદ-પર્વ- 
કાળ-બ્રહ્મર'ો-સત્પુર્ષને પેસથી ચૉંટી 
રહેવુ'-ગઝુસ્સેો એટલે તેસ. 


૧૧૬ 


0ુંગતતા કલ્યાણુ માટે જે કામો કરવામાં આવે છે તે 
શરીરવડે કરવામાં આવે છે. શરીર પણુ પ્રકૃતિજ છે. એ પ્રકૃતિ, 
સૂળમાંનું જે શુદ્ધ સત્‌ છે તેને આધારે ઉત્પન્ન થઈ, તે સતને 
આધારે તે જગતૂની કિયા શરીરની હાલચાલ કરી, ડરે છે. સતૂને 
મનની અવસ્થા આવે છે તે પણુ તે 

આપણુ સન પરશે- પ્રકૃતિને લીધેજ આવે છે. જગતમાંની 
શ્વરતું ઠેરવી તે કેઈપણુ રીતની કિયા જેને લીધે થાય 
સન પ્રમાણે છે તેનું નામ મન; અથવા તે સતૂતે 
વ્યવહાર કરવા. પ્રમૃતિને આધારે વિચાર કરવાની જે 
અવસ્થા આવે છે તેજ મન. સતૂમાં મન 

એ અવસ્થા નથી; પરંતુ સતૂનેજ આધારે પ્રકૃતિને આકાર આવ્યે 
તેથી તે પ્રકૃતિના જે ગુ'ગુધમ તે સતૂમાં ઉત્પન્ન થાય છે, 
એટલેજ તે મન ઉત્પન્ન થાય છે, તેને અશુદ્ધ સત્‌ કહેવું. એવી 
રીતે સતૂને આધારે પ્રજુતિ અને પ્રકુતિને આધારે સત્‌ એવે! 
વ્યવહાર શરૃ થાય છે. પ્રકૃતિમાં સત્‌ છે પણુ પ્રકૃતિના ગુણુધમ થી 
રહિત એટલેજ મન રહિત જે તે સતૂ હોય તો તે સતૂને શુષ્યજ 
સમજવું. મનુૃષ્પ્રની સ્ત્રી અથવા પુરૂષ પ્રકૃતિમાં ને મન રહિત 


"૫૦૦ [ શ્રી સાંઇ-વાફસુધાન* 


અવસ્થા રહે તો ત્યાં શુદ્ધ સતૂજ છે એમ સમજવુ પ્રપૃતિ 
ઉત્પન્ન થઇ તે કે'વી રીતે થઇ એ ખદલ વ્યાખ્યાન થઇ ગગ” છે. 
'મન રહિત મતનુષ્યનેજ સત્પુરૂષ કહેવામાં આવે છે. એ'વા સત્પુ- 
રૂષની પાસે વ્યવહાર કરવા માટે તેના સહવાસમાં સ્રી અથવા 
સુરૂષ પ્રકૃતિ હોવી જેઈએ, અને એવી જે તે આરી વા પુરૂષ 
ગ્રમુતિ, તેનુ' મન સત્પુરૂષમાં જઈ, ત્યાંથી શુષ્ત વિચાર સહિત 
તેજ મન પાછું આવી, તેને આધારે તેજ સ્રી અથવા 
સુરૂષ પ્રકૃતિ વ્યવહાર કરે છે. ખીજા' ફોઈપણુ ખાહ્ય સ્ત્રી પુરૂષાનાં 
મને જે સત્યુર્ષમાં પ્રવેશ કરે એટલે કે. તેમનામાં એક સરખુ 
લક્ષ રાખે, તો તેનું પશિસ્ામ એ આવરે કે તેમના મને સટૂપજ 
અની જરી; અથવા તેજ મને ક ખની સઉ સઉની 'પાસે 
જરે અને તેમના સદ્વિચારયુક્ત વ્યવહાર આપોઆપ શરૂ થશે. આવા 
સ્રી પુરૂષા માટે સત્યુરૂષને ખાહ્યરીતે ઉપદેશ કરી ક'ઈ કહેવાની 
જરૂર પડતી નથી. તેથી સત્યુરૂષના મનમાં જે વિચાર આવે તે તે 
ગ્રકૃતિમાં જાય છે અને તે પ્રમાણુ તે પ્રકૃતિને પોતાના શરીર વડે 
અધો કારભાર કરવાનો હાય છે. પછી તે પ્રષુતિનું' જે શરીર તેજ 
તે સત્યુરૂષનુ' શરીર થઈ પડે છે; એટલે કે તે સ્રી વા પુરૂષ- 
પ્રકૃતિ અને સત્યુરૂષ એકજ થઇ નાય છે. તે સત્યુરૂષતું મન 
અને તે સ્રી વા પુરૂષનું શરીર એમ ખની (મળી) કારભાર ચાલે 
છે. એવીરીતે જેનુ થાય છે તેજ તટ્ટપ થઇ જાય છે. પરંતુ 
સત્પુરૂષના દૃદયમાં તમારૂં મન પ્રવેશ કરે એવી રીતે તમે! ખરા 
અતઃકરણુથી તેમનામાં લંક્ષ પરોવતા નથી તેથીજ હટુ' હમેશ 
કહુછુ કે મારે તમારૂં મત ઉછીતુ લઇ તમને ઉપદેશ કરવાને 
'બ્યવહાર કરવે। પડે છે. 


આપણી ઇચ્છાના કરતાં પ્રારબ્ધની ઈચ્છા અને તેના કરતાં 
ઈશ્વરની ઇચ્છા ખલવત્તર છે 
મનવા ચિંતિત વર્ય હેવમન્ચત્ર ચિતવેત્‌ | 
અને ટેવઢાત્‌ ફૈવરેઅ્ઝા વછીયવલી | 


૧૪ એ ગસ્ટ, ૧૯૨૪ | "૫૦૧ 


 ભનની અથવા દેવની ઇચ્છાથી કારભાર ચલાવે છે; તે. 
તેમ ન કરવુ; ઈશ્વરની ઇચ્છાથી બધે. કારભાર કરવો. શરીર 
આપાયુ' અને મન ઇશ્વરનું એમ ઠેરવી તે પ્રમાણે કામ કરવુ. 
આપણુ મન આપણે માટે કેઈ પણુ પ્રકારે ઉપયોગમાં ન લઇએ 
એટલે તેજ મન એની મેળે પરસેશ્વરનું બને છે. જેમ કેઈ 
બિનવારસ્રી થયેલી વસ્તુના માલીક સરકાર ખને છે, તેમજ આપણે 
આપણા મન ઉપરનો કખનજે છેડી દઈ ફોઈ પણુ પ્રકારે તેને 
ઉપથોગ કરીએ નહીં એટલે તે મન પરએશ્વરનું થાય છે. ઇશ્વર 
અદ્રણ છે, તે કઇ કહેતો નથી, બોલતો નથી, તેથી કહેવા માટે 
વાતચીત કરવા માટે કોઇને પણુ આપણુ આપણે પરમેશ્વર હેરવવે 
એટલે આપણું મન તેતુંજ થઈ બેસે. પછી આપાણુ' મન જેનુ 
થયુ' હોય તેના મન પ્રમાણે વ્યવહાર કરવો. પછી શુ' તે વ્યવહાર 
આપણુને બાધક થશે કે ? મન ઈશ્વરનુ' અને શરીર આપાયુ' એમ. 
ઠયા પછી, આપણા શરીરને આહેથારે તે મન કામ કરે છે, તેથી. 
તે શરીર પણુ પરમેશ્વરનુંજ ઠરે છે. પછી તેનામાં અને આપણામાં. 
સો પ્રક રહ્યા? 
આજે રાત્રે ત્રણુ કૅલાક ગ્રહુણુ છે. પુરશ્ચરણુ કરવાને પૂરી. 
સવડછે. કોઇપણુ સહકર્મ ગ્રહણુ પૂર્‌ થાય ત્યાં સુધી કર્યાથી તેને 
પૂર્ણતા _ આવે છે. આપણે લક્ષ જપ કરવા. 
ગ્રહણુ વખતે સત્કંમ ફ્ડોય તો તેને પુષ્કળ દિવસ લાગે છે; 
કર્યાનું' ફૂળ તેથી ગ્રહણુ પૂરૂ થાય ત્યાં સુધીમાં જેટલા 
થઇ શકે તેટલા તે જપ કર્યાથી લક્ષ 
જપ કર્યાનું ફળ મળે છે. લક્ષ એ સખ્યા પણુ પૂણું કયાં છે ? 
પરતુ એક ધેોરણુ (વર્ગ) તો પૂરે થયાં જેવું થશે. આ માટે 
કોઇએ અભિષેક કરવો, જપ કરવે, દિક્ષિતને (ગુરૂજીને) પારુકા 
ઉપર અભિષેક કરવાનુ કહેવુ, કોઈએ પહેરો ભરવો, કોઈએ 
પ્રદક્ષિણા ફેરવી; જેને જે સૂઝે તેણે તે સહ્ર્મ કરવુ. ગમે તે 
રસ્તે ઈશ્વર મીત્યર્થ કામ કરવુ. ધમ કરવે. ગ્રહુણુમાં માંગને પણુ 
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આપી છે. જે પોતે ભગ થતો નથી અથવા ખીન્વને ભગ થવા 
દેતો નથી તે ભંગી. જેવો માંગ તેવો ભંગી. તેથી માંગને જે 
દાન આપવાનુ હોય તે આપો. હુંજ માંગ પણુ છુ. 


અગ રહિત જે તે માંગ; અથવા મા એટલે લક્ષ્મી તે 

લક્ષ્મી સહિત જે તે પણુ માંગજ. લક્ષ્મી જેનુ' શરીર છે, એટલે 
લક્ષ્મીનાં જ્યાં લક્ષણુ છે તે માંગ; અથવા 

માંગ શખ્દની રક્ત એટલે નિશાની, આ સતની નિશાની 
વ્યાખ્યા. જેની પાસે છે તે માંગ. તેથી ભગવાન્‌ 
લક્ષ્મીપતિ, વૈમુ'ઠાધિપતિ પણુ માંગજ તે! 

છે. જગત્‌ લક્ષ્મીરૂપ છે તે સત્‌ અવસ્થાની એક નિશાનીજ છે. 
એ શ્િવાય પણુ ખોતરી ખોતરી કહાડીએ તો ખુબ અર્થ 
નીકળશે, માંગ શખ્દમાં મ-કાર, આ-કાર, અનુસ્વાર, અને ગ છે. 
મકાર એટલેજ અનુસ્વાર અને અતુસ્વાર એટલે મકાર., અતુસ્વારને 
નાંખવા મકારમાં, એટલે પછી “ માગ” શાખ્દ થયો. “ માગ” 
એટલે શું ? તો મા એટલે નહીં' અને ગ એટલે ગતિ, એટલે 
ચલન વલન રહિત, ગતિ રહિત જે હેય તે “ માગ” એટલે 
માંગનો જે અર્થ તેજ માગને થાય છે. અથવા મા એટલે લક્ષ્મી 
એવે અર્થ લઇએ તો તે લક્ષ્મીની અવસ્થામાં જેની ગતિ હોય 
તે “ માગ” એવે અર્થ નીકળે છે. હુવે અતુસ્વાર એટલે શુન્ય 
અને મકાર એટલે પણુ અનુસ્વારજ. એટલે મકાર જાય એટલે 
મકારતુ' એક શૂન્ય અને અનુસ્વારનુ એક શૃન્ય. આ બેઉ શૃન્યને। 
વાચક (શૂન્ય જતાં) ફક્ત “આ” રહ્યો. જ્નઝ મળી 
“ આ”. અ એટલે કઈ નહી. અનુસ્વાર અને મકાર જર હુવે 
“આગ” જ રહ્યુ. મકાર અને અનુસ્વાર એ બેઉ નાસ્તિત્વને 
બોધ કરે છે. તેથી તેને બદલે જે “ આ” આવ્યો તે “ આ” 
પણુ જે નાસ્તિત્તનોજ અર્થ દેખાડે તો નાસ્તિત્વ માટે તે “આ” 
પણુ શા માટે નેઇએ, તેથી તે “આ ” પણુ ગયો; હુવે રહો 
ફક્ત “ગ”. આ ઉપરથી સ્વામીને લાગ્યું હુશે કે ““ સં રળવલચે 
મમઃ ” એમ કહેરો. પરતુ હું તે ગણુપતીને ઉડાવુ'છુ' તે જુએ. 
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તમને ગણુપતી ખનાવતાં કૈટલે। ખધે ત્રાસ પડે છે, પણુ મને તે 
ભાંગવામાં કઈ વખત નથી લાગતો ! 

હુવે જે “ગ” રહ્યા તે “ગ 4 અ” મળી “ગ” થયે. 

“અ શુ' શીખવે છે ? તો “અ” નાસ્તિત્વ બાધક છે. ગ એટલે 
અભિમાન ગર્વ; એવે! બ્યવહાારિકે અર્થ છે. તે “અ' 'ગ'નેકહે છે 
કૈ તારે અભિમાન ન કરવુ હુ ષ્ઠુજ તારી પાછળ. “ ની 
પાસે તે “અ' છે, તે “અ' વગર તે “ગ ને ગતિ નથી. તે “અ' “૩ 
ને કહે છે કે હું તોરે નાશ કરૂં છું, અને તે “ગ “અને કહે છે 
“હુ' તારે નાશ કરૂં છું “ગ' કહે છે તારાથી 'હું' નાશ પામવાને 
નથી. પરતુ ડુ ટ્કત તારો નાશ કરીશ. “અ' મે અભાવ દશક 
છે એટલે કે “અ' ગયોજ. તે “ગ કારે “અ' ને. પોતાનામાં સળવી 
લીધો. તે “અ' તાં માં મળતાં મળતાં ગ'ને કહેછે તે' મને ખાધે, 
' તે મારો નાશ કર્યો, એટલે હું તારામાં 
“ગ અને “અને। પેઠો. એટલે મારો અર્થ જેમ અભાવ 
સવાદ. દર્શક છે તેમ તું પણુ અભાવ અવસ્થામાં 
જશે; પછી “ગ' કારનો અર્થ જવુ' એવોજ 
છે. તેથી આખરે તે “ગ કાર પણુ ગયો. પછી કંઈજ રહ્યું નહી. 
તેથી માંગ શખ્દનો અર્થ કંઈજ નહી એમ થઈ પડયે અને ક'ઇ 
નહી એ અવસ્થા જેના શરીર પર છે તે જે સત્‌ તેજ ફકત 
સલ્લક રહ્યું. 

“2' અ' ને કહે છે, તે' મારો નાશ કર્યો તોપણુ “ગ કાર 
રૃપે હુ ટ છુજ. “અને લાગ્યુ આણે મને ઝીવ્યો. ગ' ની આગળ. 
“અ ના નજેયતે હોય તો નીચે લીટી કહાડે છે (૩). તે પરથી 
મી કે “ગ' કારની આગળની લીટી એટલે કાનો નથી, એટલે 

અ? ને ખીને અ લગાડીએ એટલે નીચેની લીટી “અ' ની 
બાધક છે. એટલે તે “અ' નાસ્તિત્વને। બોધક; પછી પહેલે! જે 
'ગ' માંના કાના માંહ્યનેો “અ' તે નથી એ દેખાડવા પેલો ખીન્ને 
“અ'જ છે એટલે તે ખીજી લીટી છે. હવે તે લીટીને ખળ આવ્યુ. 
કારણુ 'ગ' એ “ઝ* ને કહ્યું હતું કે તું નહી હોયતો પણુ હું અધો 


ક 
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“ગૂ' રહીશજ. “અ* કહે છે હુ' નહી તો મારો ભાઇ ખીન્ને “અ* 
«યાં આવ્યોજ. મને શેને ન કહાડરે ? અને કહાડરેો તોપણુ 
"મનેજ (પાછે) લેશે. માર્‌ * નાસ્તિત્વ_ શકય નથી, પણુ તારે કેષ્ત 
હુ તટૃન નાશ કરે છું. 

હુવે “-ગ? ને ધાક લાગ્યો. છતવાં' તે ફે છે, “ તું બીજે 
રૂપે હોય તે પણુ તારૂ' ફળ તને નથી. કારણુ નીચે લીટી અકાર 
રૂપે હોય તો પણુ પૂર્ણું “ગ? નો ઉચ્ચાર થતો! નથી. તેથી હુ 

ગ'ખુંતે છુજ. જી 

ફ્‌રી“અ'ને ન જેર આવ્યુ. તે કહે છે “ તારૂ 
અસ્તિત્વ મારા શિવાય નથી. હુ' “' અ ૬8 છતાં માર્‌ ફલ મને 
નથી મળતુ એમ કહે છે. તે ર જવા દે, હું પણુ નહી' અને 
મારો સેખતી એટલે નીચેનો લીઢ્ો પણુ નહી, હી “૩ એવે તુ 
રહુયોને ! હુવે તારૂ સ્વરૂપ શુ'? તે! ઉપર એક લીટી અને નીચે 
શુન્ય. આવી રીતનું તારૂ સ્વરૂપ રહ્યું. ત્યારે હુવે તે લીટી પણુ 
હુંજ અને તે નીચેનુ' શુન્ય પણુ ઢ'જ. ઉપરની લીટી અને નીચે 
શુન્ય એટલે “અ' એ નાસ્તિત્વ દશક છે. તે ખધાં મળી નને “ગ 
થાય છે તો ગ' કારનો અર્થ જવું વગેરે એટલે “ગ કારને અર્થ 
પણુ નાસ્તિત્વ દશકજ થાય છે. હુવે તારૂ અસ્તિત્વ કયાં રહ્યું ? 

ગ નું ગ પણુ ૨હ્યુ' નહી તેથી “ગ' ને ચટપટી લાગી. 
તે ફ્રી કહે છે અરે “અ, તારૂ કહેવાનુ' મને કખુલ છે. જે “ગઃ 
હું છુ તે તુંજ છે. ઉપરની લીટી અને નીચેનુ શુન્ય તે તુંજ છે. 
“પરંતુ એક વાત મડત્વની છે. બધુ તુ'જ બન્યાથી ચાલે એમ 
નથી. લીટી, શુન્ય, નીચેની લીટી અને તુ એ નાસ્તિત્વનાં દશક 
છે એ હું કબુલ કર્‌'ુ; પરતુ લેક મારા આકારને શુન્ય અથવા 
લીટી કહેવાના નથી પણુ લેકે મને 'ગ' જ કહેશે. ત્યારે તો તુ 
હોઇ ન હોયા જેવોજ કે નહી ? 

અ -- અરે “ગ, મારી કામગિરી નાસ્તિત્વ દેખાડનારી 
જેકે બની તોપણુ કાયમનું અસ્તિત્વ મજે તો છે. તારૂ “ગ પણુ 
કયાં સુધી ટકશે ? 
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' આ ઉપરથી “ ફૂરી ચુકિતિ કરે છે. છેવટે આપણે “2? 

“નો જ્ય કરી આપશું એટલે સ્વામીને ટીક લાગશે. 
ગ --તાર્‌' આ કહેવુ મારે કખઠલ છે. ખરૂ છે. મારૂ 

“ગ પાચં લોકોને મ્હાં છે ત્યાં સુબીજ છે. આખરે મારૂ “ગ પણુ 
'જશે અને તારૂ નાસ્તિત્વજ રહેશે, પર'તુ બીજ એક વાત છે તે 
. “તારે ક કરવીજ પડશે. 

તે બેઉ વિચારવાનજ છે. એટલે રી વાત બેઉને કબૂલ 
થવાનીજ. 


રર--તારા “ અ' પણુના એટલે નાચ્તિત્વપણાના જોરપર 
'મને “ ગ? પણું નન 
અ--હા. ખરૂ છે 


ગ--આખરે લેોકેને સ્હાં છે ત્યાં રુધીજ મારૂ અસ્તિત્વ 

'અને પછી તારૂં છેજ. તારા નાસ્તિત્વનુ' શૃન્યપણુ' અથવા તેની 
નીચેની લીટીને લીધો મને અસ્તિત્વ આવ્ડું. આ ખષખી વાતે 
“ખરી. પરંતુ માર્‌ અસ્તિત્વ પહેલાં અવ્યકત સ્થિતિમાં હતુજ; 
પણુ તારા નાસ્તિત્વના ચોગવડે તે ટાર 'પડ ડ્જુ ( ખુલ્લુ' થયું. ) 
અરે હું તો પહેલાં હુતોજ અને તારી 5ત4%/ત મારામાંથીજ છે. 
હું' બહાર પડ ડયો. નહોતો. મારી મનેજ “અંબર નહોતી, તેથી ટ" 
હાર પડું; મારી મને ખબર પડે તેજોજ મારામાંથી નારી 
ઉત્પત્તિ થઈ. તારા વડે માર્‌ મને સમન્વવા લાગ્યુ તેથી તારી 
મને જરૂર છેજ. પરતુ તું કઇ મારા પ્ડેલાંને: નથી. હું પ્હેલે 
અને તુ' પછી. એમ છે તેથીજ મારો ઉચ્ચાર કરતી વતે 
“પહેલાં મારો થઈ પછી તારે થાય છે. નને મારા પડેલાં તું હોત 
તે પ્હેલાં તારા એટલે “ અ? ને ઉચ્ચાર થઇ પછી મારો “3? 
નો ઉચ્ચાર થઈ “ ગ' કહેવાને ખદલે “ ક ' એમ લેકેમાં 
કહેવામાં આવ્યું હોત. પણુ તેમ નથી અને લે।કો “ ગ' જ કહે 
છે માટે પહેલાં હું અને પછી તુ. દોથી માર્‌ અસ્તિત્ત કાયમતુ' 


કાયમજ, ફેકેત હું “ગ? જ શું, પણુ જેટલું કઈ હાય ન હાય 
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પ૦ [ શ્રી સાંઇ-વાફ્સુધા-- 


તે ખધાંમાં હુ' એકલોજ છું. પરંતુ જેમ મારી “ગ' અવસ્થા 
અવ્યક્ત હુતી તેમ ખધેોજ હું અવ્યક્ત રૂપે એટલે ક્કત 
કવળ છું અવસ્થામાં હોઉંછુ'જ ક હમેશ છુજ. “ગ” 
અવસ્થાને ખ્હાર લાવવા માટે તુ અ” ઉત્પન્ન થયો, તે. 
તુ “અ? એકલે છે તે એકલાપણું હું' એકલે હોવાથી તને 
પણુ આવ્યુ. ડુ જે એકલે! અવ્યકત અવસ્થામાં અનત છુ. 
તે ખ્હાર પાડવાને જે જે રીતે તે ખુલ્લુ' પાડવામાં આવે છે 
(ખ્ટાર૨ પાડવામાં આવે છે ) તે સર્વ પ્રકારના તુ એકલેજ 
કારણુભૂત છે. તું જે “ અ” તારૂ જેમ “અ? નામ છે તેમ 
તારૂં બીજું નામ નાસ્તિ અથવા *ુન્ય અથવા એવી રીતનાં 
અથબોધક જે નાસા હશે તે તારાંજ. તુ' એકલે હાઈ 
તારાં નાસે; પણુ પુષ્કળ અને રૂપ પણુ પુષ્કળ છે પરતુ 
હુંજ તારે વડે તે રૂપે ખ્હાર પડયો (વ્યક્ત થયો ) એમ 
સમજ. મૂળની મારી અવ્યકત અવસ્થાજ કાયમની હોવાને લીધે 
તારે લીધે ઢુ' ગમે તેટલે! વ્યક્ત બન્યો હોઉ તો પણુ મારી 
અવ્યક્ત અવસ્થાને ભગ થતે। નથી. તેથી હુ અન'ત, કી 
અને પૂર્ણુ _આનદરૂપ હોવા છતાં કોઇને અનુભવમાં આવતે 
નથી. તું મને વ્યક્ત કરવામાં કારણુભૂત છે માટે સ્વાભાવિક રીતે 
જ નું આગળ અને હું તારી પાછળ. તેથી મારો અનુભવ લેનાર 
જે કોઈ હશે તેને પ્રથમ મારે અનુભવ ન આવતાં તારેાજ 
અનુભવ પહેલે! આવશે. કારણુ તારામાં હું છું અને તારે લીધે 
હું હકાથો છુ. એટલે કે મારો અનુભવ લેનાર પ્રથમ તારાજ 
અતુભવ લેશો. તે તારો અનુભવ શું છે ર તો નાસ્તિત્વ; તેથી તે- 
જ અનુભવ તે અનુભવ લેનારને આવશે. 
તને ફકત મારો અતુભવ આવે છે. પરંતુ તારા શિવાય 
ખીજે કોઇ હેય, પછી ગમે તે હુ પાતે કાં ન હોઉ, પણુ તેને 
મારો અનુભવ આવરી નહી. ત્યારે તનેજ કફે્‌ક્ત અનુભવ છે; 
મારો કહે અથવા મારા તારા થોગથી જેટલાં જેટલાં રૂષા થયાં 
છે તે સર્વને! અનુભત લેનાર તું એકલે! છે. એ ખધાંનો તુ 
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'એકલેો અનુભવ લઈ પોતાનો પણુ અનુભવ લેનાર તુ એકજ છે. 
એ પરથી શું સાખીત થયુ' કે અનત, અખ'ડ, આન'દનાં સ્થાનને, 
શાશ્વત સુખના અનુભવ મારે અથવા ખીજા કોઈને લેવો હાય 
'તેો તેને તારી અવસ્થાજ સ્વીકારવી પડરી. 

ગઃ--પણહેલાં મને કંઇજ સમનતુ નહોતુ. પણુ હવે તારે 
જ લીધે તારી સાથે હું' આટલી વાતે! કરી રહ્યા હુલો અને મને 
ખરૂ શુ' તે સમજાવા લાગ્યું છે. મારા સ્વસ્વરૂપનો એટલે અખડ 
આન'દનો અનુભવ લેનાર હુંજ છું. અને આ મારી થોગ્યતા મને 
તારે લીધેજ આવી એમ મને સમજાવા લાગ્યું. પહેલાં તે હુ 
ફકત પડી રહ્યા હુલો. અનાયાસે તારી મારામાંથી ઉત્પત્તિ થઈ 
તેથી તુંજ મારૂ મને દેખાડનાર ખન્યો. મારી ઉત્પત્તિ નથી 
ઉત્પત્તિ તારી છે. પરંતુ તે અનાયાસે થઈ છે તેથી તને સ્વય'ભૂ 
કહેવો અને તારી વડેજ માર્‌ મને સમજવા લાગ્યું તેથી મને 
અથવા મારા જેવા કોઇને માર્‌ આ આવું સત્‌ સ્વરૂપ સમજ- 
વામાં કારણુભૂત તુ'જ છે, તેથી તને સદગુરૂ પણુ કહેવે.. સદ્ચુરૂ, 
સદ્શુરૂ કહે છે તે તુંજ. હું કેવળ સતૂ છું. મારા સતૂની મને 
ઓએળખાણુ કરી આપનાર, અને હુઝારો જણાંને મારા સતની 
ઓળખાણુ કરી આપનાર તું થયો તેથી તું સદ્ગુર્‌ બન્યો. તે 
સત્‌ અથવા અસ્તિત્વ એ પણુ મને કયાં ખખર હતાં? તે' તારી 
પર્‌ નાસ્તિત્વ શૂન્યત્વ, અસતૂ વગેરે લીધાં તેને લીધે ટુ' સત્‌ 
વા કેણુ છુ તેની મને ખખર પડી. તું છે તેથી ઠીક છે, નહી 
તો મારી ૫જેતી યાત ! તુ ન્હોતો ત્યારે મારી ૪જેતીજ તો 
હુતી. પરંતુ હું છું તો તું છે, તેથી મારે લીધે તારી ઉત્પત્તિ 
અને તારે લીધે મારાં અસ્તિત્વની નાણુ. તું છે પણુ તારી કઇ 
કૂજેતી નથી. તું મારી પર ચેન કરી રહ્યો છે. મારી ચેન કયારે 
થાય કે જ્યારે તુ મને તારા જેવે। બનાવે ત્યારે. 

મઃ--તમારે લીધે ને કે હું બ્યકત થયો તે પણુ મારૂ 
મને સમજાતું નથી. માટે શુ કહેવુ “જ' સાહેખ ! મારૂ મને 
સમજાવું અથવા મને વ્યકત કરવો, અચવા તે મારો અખડ 


૫૦૮ [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા-- 


આનદ જે કઈ છે તે મારો મને મેળવી આપવો તે પણુ તમારા 
હાથમાં ! 3] કહેવુ “અ' સાહેબ, મારાથી તમારી ઉત્પત્તિ થઈ 
ટલે તમો મારા પુત્રજ છે, પરતુ જે કે હું તમારો પિતા 
છુ તે! પણુ તમારા વડે માર્‌ અજ્ઞાન-મૂજા નાશ પાસે છે. તેથી. 
પિર વાવ વર્‌ નાશી અજ્ઞાન યૂઝ 
(#પિતા પગે લાગે છે અને અજ્ઞાન મૂળને નાશ કરે છે. ) 

તેથી તે “ગ' પિતા હોવા છતાં છેવટે “અ' ને પગે પડયો. 

“અ જે છે તે બન્યો પ્રકૃતિ અને ફ્કત ગ શુદ્ધ સત્‌ 

ઘયો. શુદ્ધ સતૂને પ્રકૃતિ ખ્ડાર કહાડે છે અને જે ક'ઇ હોય તે 
પ્રકટ કરૈ છે; પછી તૅને ૪્રસાવે છે કહા કે ગસે તે કહા. ગુપ્ત 
અવ્યક્ત જે “ગ તેને નાસ્તિકપણાંએ એટલે “અ' એ વ્યકત 
કથો. “ગ' એટલે શુદ્ધ સત્‌ તે કંઈ કરતો નથી, જ્યારે “અ” 
એટલે પ્રકૃતિ સવ કઃરભાર કરે છે. પરંતુ તે “ગ્‌' ન! એટલે 
શુદ્ધ સતને આધારે કરે છે. જગતૂના કલ્યાણુ માટે “ગ' નું “2” 
પણુ' એટલે માપેલી અવસ્થાનું સતનું સટ્ૂપ, જગદ્રપે એટલે 
“અ એટલે પ્રકૃતિએ વ્યકત કર્યું, પરતુ તે બેઉ એકજ છે અને 
તે ખઉની આવશ્યકતા છે. એકનું મન અને એકનું શરીર 
(પ્રુતિ). આ રારીર પ્રકૃતિને લીધે તે “ગ' ને વિચાર અવસ્થા 
આવી. તે અવસ્થા લઈ પ્રકૃતિ એટલે “અ' જગતૂનેો કારભાર કરે 
છે. મૂળા અવસ્થા વ્યક થઇ ઉપભોગમાં આવવા માટે પ્રકૃતિની 
એટલે “અ' ની એટલે નાસ્તિત્વની જરૂર પડે છે. આપણે ને. 
ઉપભેઃગ ન લેવા હેય તો તે પ્રકૃતિ હોયા છતાં ન હોયા 
જેવીજ છે. આપણુ આપણી સેળે સ્વસ્થ. પરંતુ ઉપભોગ લેવે! 
હાય તા “ગૃ' ને “અ” ની જરૂર છે. નહોં તો “ગુ' હોય છતાં 
ન હૈયા જેવોજ્. આ “' ને પ્રકુતિ, શૃન્ય અથવા માયા કહેવી. 
પર્વકાળની હમેશ જરૃર હોય છે. પર્વકાળ હમેશનાજ 

છે. પરુ પરમેશ્ચર પ્રાત્યથી, તમારા પાતાના કલ્યાણાથેઃ તસે 
તેનો ઉપયોગ કરતા નથી. તેથી વર્ષમાં 

'પર્વકાળાઃ કેટલાક દિવસ જુદા જુદા "ર્જ કાળના, 
તરીકે ઠેરવ્યા છે. કંઇ નહી' તો તે વખતે. 
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તમો! તમારા કલ્યાણુનો ઉપાય કરી લે! તેટલા માટે આ યોજના 
છે. પવ એટલે સાંધે. બેઉ બાજુનો એક ઠૅકાણુ મેળાપ થઈ 
બનેલે। જે સાંધો તેતું' નામ પર્વ. શેરડીના સાંઠા વચ્ચે પાયરીએ॥ 
(ગાંઠા) હોય છે. પાયરી એ પર્વનો અપભ્ર'શ છે. પર્વ 
એટલે સાંધા જે હોય છે તે દ્વારા ખરૂ' કલ્યાણુ સાધ્ય કરી લેવાય 
છે. _ મનુષ્યની ઉત્પત્તિ સાંધામાંથી છે. તે સાંધો છે તેથી જીવ'તપણુ' 
અને અસ્તિત્વ છે. ખ્રહ્ધાર ધની બેઉ બાજુએ ડાખા અને જમણા 
'એવા બે ભાગ છે. તે બેઉ ભાગ માથાંથી તે ચુદદ સુધી પાસેને 
પાસે આવતા ગયા છે. હાથપગ જેમ જુદા છે તેમ ગુદદ્વાર સુધી 
અલગ હોઇ તેમને ન્ેડવામાં આવ્યા છે અને તેની નિશાની પણુ 
દેખાય છે. જેમ લે'ખ'ડી કામમાં સાંધા કર્યો હોય ત્યાં લીટીની 
નિશાની દેખાય છે, તેમ આપણા બે ભાગ એક ઠેકાણે નડી 
તેનો જે સાંધો તેનાં દર્શક, ચિન્ડુ તરીકે બે નસકોરાં વચ્ચે એક 
લીટી ( પડ) છે; તેમજ મૂછની વચ્ચે, તેની નીચે એઠ ઉપર 
પાછળના કણા ઉપર અને ઠ્રદય ઉપર પણુ સાંધો દેખાઇ આવે છે. 
જે વડે તે બન્યુ' છે તે વડેજ તે નેડાયું છે; એટલે આન'દથીજઃ 
બન્યું અને આન'દેજ નનેડચુ. થતાં થતાં રાબ પણુ થતું નાય 
છે; તે નીકળી જવા માટે અને ભેગો ધતો આન ગ્રહુણુ કૅરી 
શકાય તે માટે પણુ જે જે ઠેકાણુ એવી જ્ર્ર છે તે તે ઠેકાણે 
છિદ્રો છે અને તે છિદ્ર હોવાની પણુ જરૂર છે. તેવુ'જ માથામાં 
જે છિદ્ર છે તેને ખ્રહ્મરંપ્ર કહે છે. સુખ હમો અનુભવ લેવા 
માટે શરીરમાં વાસ કરનારે જે;-તે તે 

અ્રહ્મર્‌ક્ે. છિદ્ર દ્રારા શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે. પછી 

ધીમે ધીમે તે ખ્રહ્મરંપ્ર જેમ બધ થતુ 

જાય છે તેમ તેમ ખીના જે કેટલાંક છિદ્રો છે તે છિદ્રો દ્વારા 
તેનો વ્યવહાર શરૂ થાય છે. આ બખ્રહ્મરધરમાંથી પુત્રોત્પત્તિ 
થાય છે તલે વિષે પહેલાં બોલવુ થયુંજ છે, તેથી હુવે વધુ 
ખોલવાનું શું કામ ? જે માગે આપણે આત્મા આવ્યો તેજ 
માર્ગે; ને તે જાય તોજ આપણુ સારૂં થાય છે; નહીં તો તે 
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જીવ નેત્ર દ્વારા અથવા ખબીજા' છિદ્રો વાટે જાય છે અને તેને લીધે 
તે ફેરી સંધિ કરવાની ભાંજગડમાં પડે છે; પરતુ જે ધર્મ માર્ગે તેને! 
પ્રવેશ થયે! તેજ દ્વારમાર્ગે જે તે જાય તો। કાર્ય થઇ જાય. તેથી સ'ન્યાસી 
લોકોમાં શખ વડે ખ્રહ્મરધ ફોડવાનો વહિવટ છે. પરંતુ તે ગમે. 
ત્યાંથી જઈ શકે છે. ખીજ વ્યવહાર માટે આંખ, નાક, ઈત્યાદિની 
જરૂર છે. પરતુ જ્યારે બધા વ્યવહાર બધ પડે ત્યારે, એટલે 
સર્વ વ્યવહારની જરૂર રહે નહીં તો તે આત્મા ખીજા' દ્વાર માગે 
ખ્ટાર પડતો નથી. એ દ્વારે સાથેનો એને વ્યવહાર પૂરો થયે! 
તેથી તે આત્મા તે રસ્તે નીકળતો નથી. ખીના દ્વારો બધ થાય 
એટલે ન્યાંથી પ્રવેશ થયો ત્યાંથીજ તે નાચ છે; એટલે પછી 
આત્મામાં આત્મા મળ્યો એમ સમજવુ. 

ગણુપતીના મૂળાસ્વરૂપનુ' બીજ “ગ” છે અને “ગ' એટલેજ માંગ, અને 
માંગ એટલે ગણુપતિજ. આ સાંભળી સ્વામી મહારાજ કહેશે કે 
“મારા ગણુપતિને માંગ કહો છે કે ?” ત્યારે હુ કહુછુ' “ગણુપતીને 
માંગ પણુ કબૂલ કરવુ'જ પડશે. કારણુ માંગ શબ્દની વ્યા'ખ્યા પ્રમાણે 
જો તે હોય તોજ તે ગણુપતી. તમો! પુછશેો, એવો ન હોય તે 
ગણુપતિ નહી કે ?” અને ગામેગામ જે માંગ છે તે ગણુપતિજ છે 
ઝે ! તો માંગની અવસ્થા પણુ સત્પુરૂષમાં હોય છે, તેથી ગણુપતી 
નો એમ કહે કે જ્યાં સત્પુરૂષના ગુણુ હોય ત્યાંજ કૂક્ત હું છુ 
અને ગામેગામનઃ માંગોમાં હુ' નથી, તે તે ગણુપતિજ નહીં. 
સ'રૂં તેટલું જેઇએ અને ખરાબ ન નેઈએ એમ કેમ ખને? 
સત્પુરૃષ અવસ્થામાં ગણુપતિ ન હોય તે! હરકત નથી, પરંતુ 
ખરાબ વ્યવહાર કરનારા જે માંગા ત્યાં તેમણે હોવુ'જ નેઈએ. 
ખરેખર ગણુપતિ જે છે તે કહે છે કે હું સર્વત્ર છુ. ખરા 
માંગોમાં પણુ છું અને ખોતટામાં પણુ છું. પરંતુ તે ગણુપતિના 
અભિમાની જે ભકત હોય છે તે કઈ તે કબૂલ કરતા નથી. “શુડ 
હાય તે ગણુપતિ”, એમ તે કહેશે. તો હ કહીશ કે માટીની 
૨ 


પ 
]ડ લગાડી લે. નાટકના વેષધારીને પણુ સુ'ડ હોય છે. માટે તેને 
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પગે પડ. ત્યારે કહે “ તે કાગળની, લાકડાંની કરી છે. ” અરે, 


૧૪ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] ૫૧૧ 


જ્યારે તારે માટે માણુસનેો અવતાર લઈ ઝુંડવાળે માણુસ કયાંથી 
ઉત્પન્ન થશે ! ખરો ભક્ત હાય તો ખરી સુ'ડવાળા ગણુપતિ 
પ્રકટ થશે. તેથી જ્યાં ત્યાં “ગ? છે પરતુ અગ્રેજી ભાષાને 
ગમ્‌ (૪૫0૩) એટલે ગુંદર નહી હ કે ! ડીક, તેમ લલેને 
હાય. “ગ? વગર એટલે ગુંદર શિવાય જગતૂમાં ખીજીુ' કુઈ 
નથી. ગુ'દર ચારે ખાજુએ બર્યો છે. ચુદર અથવા લ૯હાઈ શેને 
કહેશે ? તો જ્યાં એકએકને ચોંટી જવાનુ' સાધન જે પ્રેમ તે 
પ્રેમ એટલેજ લ્હાઇ કે ગુર. પ્રેસ વગર કઈ ચૉંટતું' નથી. પ્રેમ 
એટલે લ્હાઈ, ભકિત, ગુ'દર અથવા ગણુપતિ. બધું જગત્‌ પ્રેમરૂપ 
લહાઇરૂપ એટલે ગમરૂપ છે ! એકાદો કેરો ડાગળ લઈ તેને 
હાની ન્હાની લાલ ધોળી ચીઠ્ઠીએ ચ્હોડી દેવી; પછી તે ચિઠ્દીઓને 
ઝૂ, અત્તર, સુગ'ધી પદાર્થ કે ગમે તે લાગ્યુ' હોય તે પણુ તે 
મોટો કાગળ જ્યાં જશે ત્યાં તે જશે; પણુ તે ખરેબર ચૉંટી હોય 
તે. તેમ આપણાથી દાન ધર્મ, સદ્ધર્માચરણુ થતાં નથી, ખાપદાદાની 
સદગતિ માતે આપણુને શાસ્ત્ર પ્રમાણે ચાલતાં આવડતું નથી; માટે 
છેવટનો ઉપાય એ કે કોઈને પણુ પૂજ્ય માની તે પેલા કેરા 
કાગળ જેવો છે એમ સમજી તેને ચૅૉંટઢી 

સત્પુર્ષને મેસથી જવું. સસારમાંઠ સારાં માઠાં કર્મો થાય 
ચોંટી રહેલુ છેજ. સ'સારનેો અર્થજ સર્કવુ', અધેઃગ- 
તિએ જવુ એવે છે. સારાં કર્મથી કચાંઇ 

સરવાનું થાય છે ફે ? છેકરશાં છેયાં ઉત્પન્ન કરવાં, કે્‌ક્ત છેકરાં 
માટેનાં કર્મ કર્યા શિવાય ખીજા' ફાલતુ કર્મ કરવાં, એ ખધાં 
અધેોગતિએ લઈ જનારાં પાષા છે. જેમ ઉતાર પરથી ગાડી જલટી 
છે (ઉતરે છે) અને ચ્ઢુડતાં સુશ્કેક પડે છે તેમ અધાોગતિએ 
જગુ સ્હેલુ' હોઇ પુણ્યકર્મ કરવાનું મુશ્કેલ થઈ પડે છે. તસ 
સ'સારમાં છે ખોટા જુઠા વ્યવહાર થઈ રહ્યા છે, ને સત્કર્માદિ 
ક્રિયા થતી નથી. તો એકાદો સત્પુરૂષ શોધી કહાડવો. અધોગતિએ 
જવાને ડાઘ લાગ્યો છે માટે સત્પુરૂષને ચાટી રહેવુ, તે કેરા 
કાગળને જેમ જુદાજુદા રંગની ચીઠ્ઠીએ લાગી છે, તેમ સત્પુરૂષને 
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ચૉંઢી, ખ્રાહ્મણુ મહાર, માંગ, ગસેૈ તે જતના હાય પણુ તે પેલી 
રગીત ચીડ્ડીએ જેવા છે અને તે ચીડ્ડીઓને લાગેલી રુર્ગ'ધ તે 
જાણે તેમનાં પાપ, અને જે કઈ સુગ'ધી પદ લાગ્યા હોય. તે 
જાણે તેમના પુણ્ય; પછી પાપી હાય કે પુણ્યવાન હોય ગમે તે 
જાતિના હોય પણુ તે જે સત્પુરૂષને ચૉંટી રહે તો જ્યાં તે 
સત્યુરૂષ ત્યાં તે. સત્પુરૂષનો સ્વભાવજ એ છે કે ચૉંટેલાને કહાડવા 
નહીં. તમારામાં ક્િયાકર્તુત્બ વ્યવહાર છે તેવે। સત્પુરૂષમાં નથી. 
તેથી તમને ચોટાડી દેવાનો અથવા તો કહાડી નાંખવાનો એમને 
સ્વભાવ નથી. કૂક્ત તે જે ખરે સત્યુરૂષ હોય તોજ આમ હોય 
છે. ડુ' એક તેવે છુ' એમ કોઈએ સમજવુ નહીં. સત્યુરૂષ હ મેશ 
સતૂઅવસ્થામાં હોય છેજ, તેથી આપણુ પણુ જે તેમને પ્રેમરૂપ 
ગુ'દર વા લ્હાઈથી ચ્હૉંટેલા હોઈએ તો આપણે પણુ તેજ 
અવસ્થામાં જઈશું. આવી રીતે આપણે સત્‌ અવસ્થામાં ગયા 
એટલે આપણાં પાપ વગેરે ખધાં સટૂપજ બની જાય છે. 
લવે વાર્મા(લિઝ પાર્થ જ્ઞાને વરિલપાપ્વલે | 
મ૦ મીન મન ૪ જોબ રૂ૨. 

ગંગામાં મળ ગગારૂપ ખની જાય છે. અગ્નિમાં સુગખી, 
લીલાં કે વાંકાંચૂકાં લાકર્ચ નાંખવામાં આવે તે પણુ તે અગ્નિરૂપ 
અની જાય છે; અગ્તિ એક ખાજુએ અને તે લાકડાં ખીજી 
ખાજીએ એમ થતું નથી. તે પ્રમાણે કેટલાંએ પાપકર્ષ્ા અથવા 
સારાં કેં કર્યા હોય તો પણુ જે સત્યુરૂષને ચાંટયા હોઇએ તે 
જ્યાં સત્યુરૂષ ત્યાં આપણુ. કાગળ જેમ ગુદરે ચોટે છે, તેમ 
આપણે સત્યુરૂષને પ્રેમથી, ભાવથી ચૉંટવુ. એતુંજ નામ ગુંદર, 
લ્હાઇ, ગમ્‌, મીઠાશ, લહેજત, સ્વાદ. વિષય વસ્તુમાં ને ચોાંઢીએ 
તો આપણી હૉંસેો વધતી જાય છે અને તેજ પ્રેમ સત્પુરૂષમાં 
ચોંટે તો આપણું વાસના રહિત થઇ સદ્રપ ખની ખની જઈએ છે. 
વસ્તુમાં પણુ પ્રેમ અને તમારામાં પણુ પ્રેમ, તે વસ્તુને આધારે 
પ્રેમ પ્રેમ એક થઇ જવા મથે છે અને ચ્ડૉટે છે એટલે કે પ્રેમ 
એ ગુંદર વા લડાઈ જેવો ચીકણા છે. ગમ એટલે પ્રેમ એ. 


૧૪ ઓગસ્ટ) ૧૯૨૪ ] "૫૧૩ 


અત્યાર સુધી કહ્યુજ છે. તેથી અગ્રેજ સરકાર ગમે તે થાય તે।- 
એ પરમેશ્વરજ તે, જાણું કે તેને ખખરજ હોાયની કે ગમ્‌ એ 
ચ્હૉટાડનાર એેસરૂપજ છે; તેથી વ્યવહારમાંની ચ્હૉંટાડનારી વસ્તુને 
એટલે ગુદરને તેમણે ગમ્‌ એજ નામ આપ્યુ. પરમેશ્વર આપણુને 
દેખાતો નથી. તેથી સત્પુરૂષ પર પ્રેમ કરવે।. પ્રેમ ભાવ વગર રહી 
શકતો નથી. ભાવ એટલે આકાર અથવા જે ઉત્પન્ન થયુ તે. સૂ 
ધાતુમાંથી ભાવ, ભકિત, પ્રેમ; એ આકારને વળગીને રહે છે. ફકત 
ગ્રેમની આપ લે થતી નથી; કારણુ પ્રેમ નિરાકાર છે. પ્રત્યેક વસ્તુમાં 
મ છે. તે ખેચે છે. પરંતુ ખેચવાને આકારની જર્‌૨ છે. શરીર 
તે ભાવજ છે. મન પણુ ભાવ અવસ્થામાંજ છે, તેને આકાર 
છે તેથી તે ખીજ વિષય વસ્તુ ખેચે છે. ઇશ્વર કહે છે કે ખરા 


જૂ 


સુખના અતુભવ જેયતો હોય તો આકાર અને આકાર પર (સાથે) 
રહેલો પ્રેમ મને આપી દે. હુ' ભાવ ભકિતનો ભૂખ્યો છુ. તેથી 
તમારી શરીરર્‌પી વસ્તુમાં ભરેલો જે પ્રેમ એટલે ભક્તિ, અને 
જે જે વસ્તુમાં તમારે પ્રેમ જતો હોય તે બધી વસ્તુ સહિત 
એટલે તન, મન, ધન અર્પણુ કરી પૂર્ણપણે સત્પુર્ષને ચોંટી 
જાવ તે! જે સત્પુરૂષની અવસ્થા તેજ તમારી. એકદમ ને તેમ 
ન થતું હોય તો બને એટલી ટેવ રાખ્યાથી સત્પુરૂષ તમને મદદ. 
આપે છે અને પછી ધીમે ધીમે પોતાના જેવા કરી લે છે. 

ત્યારે ખીજે ઠેકાણે પ્રેમ કરીએ તે ઈશ્વર મળે કે નહી'? 
તા મળે, પરંતુ ત્યાં ઈશ્વર સમજીને ચાલે! તો, નહી તે, તમારં 
સ્રી છોકરાં સમજી પ્રેમ કરે તો કંઈ વળશે નહીં. પરમેશ્વર 
સમજી પ્રેમ કરે. નહીં તો! બેઠા પાર્યા' (છોકરાં) કહાડતા ! સ્રી 
પાતને દેવ કહે છે, પરંતુ તે પ્રમાણે બેઉ ચાલતાં નથી; ખેઉ 
મળીને પોર્યાં કહાડયાં કરે છે. તમારા અવયવોનો, સનને, 
શરીરને! ઉપભોગ તમારા પોતાના એહિક સુખ માટે ન કરે 
એટલે તમો પરમેશ્વરજ તે છે. 

સારીરં જેવ વામ જુવનાવ્નોતિ કિસ્તિપમ્‌ 

શરીર છે તો તે ચાલે તે માટે જેટલે જરરી વ્યવહાર 

[જ કરવે।. 
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સ્વામી મહારાજનો “જ” કાયમ રાખ્યો; પરંતુ તે 
માંગમાં પણુ ગયો તેથી તેમને ને ખરાખ લાગે, તો ગણુપતિને 
કુમીપણુ' આવશે અને તે તમને નડશે. તેમને સર્વવ્યાપી માનીને 
જે તે ભકિત કરશે તો તેનું પરિણામ સારૂજ થશે. અસ્નુકજ 
રકાણું છે અને અસ્ુક ઠેકાણુ નથી એવી ખુદ્ધિથી જે તે ભકિત 
કરે તો તે ગણુપતિને સર્વવ્યાપી ઠેરવે ત્યાં સુધી તેમને કરી 
જન્મ લેવોજ પડશે. 

ગુસ્સે થયાં શિવાય પરિણામ આવતું નથી. ગુસ્સો એટલે 
ગેમ. તે પ્રેમનો અતિરેક થાય ( ખૂખ વધી નાય ) એટલે તેમાંથી 
ઉત્પન્ન થનારો જે જડાંશ તેને નાશ કરવાને તે અવસ્થા હોય છે. 

તેથી તેને ગુસ્સે થવું કહે છે. તે જડાંશ 
ગુસ્સો એટલે પ્રેસ. ગુપ્ત રીતે હોઈ બાધક હોય છે. તેથી 
તેને કહાડી નાંખવો. તે તોડી નાખવે! 
એટલેજ એકેક પર ગુસ્સે થવું, ગાળખબેળ દેવી વગેરે અવસ્થા 
(ઉત્પન્ન થાય છે. કારણુ તે જડાંશને લીધે પ્રેમની અનુકુળ મીઠાશ 
નાશ પ'મે છે. બહુ ક્રેમ થાય તો તેનું' પરિણામ ઉલટું થાયજ; 
એટલે જડાંશ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેને લીધે પ્રેમની મીઠાશ 
રહેતી નથી; તેથી તે કહાડી નાંખવો. એટલે કરી પ્રેમ તો છે 
તે છેજ. જેવી વર વહુની લ્હુડાઇ. પ્રેમનો અતિરેક એટલે ગુસ્સે. 
ખરી ખરી અવસ્થા આ'વી છે. પરતુ જગતને તે વિરૂદ્ધ લાગે છે. 
(સ્વામી તરક વળી ) 

આજના અધ્યાયમાં રાધામૃષ્સુને શ્રાપ થયો. આજનો દિવસ 
તેમને તે અવસ્થામાં રહેવા દો; તે શાપ, તે દુઃખ, ભોગવવા દો. 
“પછી કાલે તેમને શાપમ્ુકત કરવા જેવુ' હુશે તો જોઈશું. 

અહી' આવી ખાવું અને ઉ'ધ કહાડવી. એમ ન ડરતા. 
તો આજે ગ્રહણુનો મોટો પર્વકાળ છે તેથી ભજન કરે, પહેરે 
ભરે. જેનાથી ખને તેણું સ્નાન કરવુ. નહીં તો (ન ખને તે) ન 
કરે. તેજ પ્રમાણું રાત્રે જમશે નહીં. જેને કઇ વધુ એછુ દરદ 
હોય તેણે પચ્યાં મ્રડ્યાં નામ સ્મરણુ કરવુ ગ્રહુણુ છે ત્યાંસુધી 
અધાંએ જાગવુ' અને દેવને જગાડવા. 


શકવાર, તા. ૧૫ એગસ્ટ, ૧૯૨૪, શ્રાવણુ વદ ૧ શકે ૧૮૪૬. 


સહાલક્ષ્મી અને અલક્ષ્મીની વાત-શ'કૅરની વાત-સુણ્ય. 
અને પુણ્યથી ઉત્પન્ન થચેલુ' સુ'ખખ બઆ્રહ્માપણુ કર્યા 
કરવું-ઉધાપન શખ્દની વ્યાખ્યા. 


( કેટલાક પ્ડેલી વખત આવનાર લોકોએ આવી મહા- 
રાજને હાર, માળા, વસ્ત્રા વગૅરે અર્ષણુ કર્યા. તે પરથી મહારાજે 
ખાલવાનેો આરભ કર્યો. » 


એક ગામમાં એક દરિદ્રી વર વહુ હતાં. તેમને ખાવા 

પણુ મળતું નહોતું; તેથી તેમની સ્થિતિ તદન સુદામા જેવી 
થઇ ગઈ આ વાત મે' સાંભળેલી છે, ઉદાહુરણુ તરીકે તેને. 
ઉપયોગ થાય તે કરો. તે સ્ત્રીએ પાતાના પતિને કહ્યું ખખ્બે 
દિવસ ફ્‌।કા પડવાનો ( ભૂખ્યાં રહેવાના ) વખત આવ્યો લ્યારે 
હુવે કોઇને પણુ શરણું જવું નનેઇએ. 

મહાલક્ષ્મી અન્તે અહીંથી દસ પદર કેસ પર એક ગામ 

અલક્ષ્મીની વાત. છે; ત્યાં એક મહાલક્મીનું દેવાલય છે. 

તે લક્મીએ પ્રસન્ન થઈ તેણે સેકડો. 

લોકોનાં દારિદ્ર નિવાયાંનું પ્રસિદ્ધ છે. માટે હવે તમો પણુ ત્યાં 
જઇ જુએ. ત્યારે તેને પણુ ત્યાં જવાનો વિચાર ઠર્યો અને તે 
પ્રમાણે તે નીકન્યો. તે ચૈત્ર વૈશાખના દિવસ હુતા; તેના પેટમાં 
અન્ન નહોતુ, તેના મનની ભાવના એવી હુતી કે, મહાલક્ષ્મીનાં 
દર્શન થશે કે દાર્દ્રિ દૂર થશે; તેથી તે તેમજ ભૃખ્યો તરસ્યો 
તે ગામમાં ગયો અને મહાલક્મીના દેવળ સામે ઉભે! રહ્યા. હઝારે 
લાખો રૂપીઆ ખર્ચી તે દેવળ ખાંધ્ઝું હતું. અદર બે ચાર ચોક 
હતા. દરેક ચાકમાં પહેરો હતો. તે મહાલક્ષ્મીજ હતી તેથી તેની. 
યોગ્યતાવાળા રાજા રજવાડા જે હુતા તેજ દર્શ ને જતા, દેવને દ્વારે 


“૫૧૬ 4 [ શ્રી સાંઇ-વાફૂસુધા- 


કોઇને મતા હોતી નથી તેથી તે ગરીખ ત્યાં ગયો. પરંતુ તે 
સેલે ઘેલે,, હાડકાં બ્હાર નીકળેલાં, શરીર પર વસ્ત ષ્રાટેલાં, એવી 
સ્થિતીમાં હુતો તેથી તેને અ'ઢ૨ જવામાં “મત જાવ, ( મના) કર- 
વામાં આવ્યો. ત્યાંના પહેરો કરનારે કહ્યુ “ તારા જેવા ગરીબને 
મહાલક્ષ્મીનાં દશન થતાં નથી.” તે ગરીબે કલુ “ અરે તે 
જગદખા છે ને? ત્યારે શું તે મારી અખા નથી?” 
1સેપાઇએ કહ્યુ' “ખસ, બસ, બોલ ના બામણા ” તે ગરીબ 
બોલ્યો “ હૈ દેવી, મહાલક્ષ્મી ખધા તારા આગળ તે! સરખા, 
તારી પાસે મારા જેવા દરિદ્રીનું' તો કામ છે.' આવી રીતે 
અનેક પ્રકારે તે _મહાલક્ષ્મીને પ્રાર્થના કરતે। રડતો બેઠો. થે'ડી 
વારે તે કંટાળી તે દેવી પર પણુ ગુસ્સે થયો અને સ્ત્રી પર પણુ 
થોડો ગુસ્સે થયો કે આવું તે કેવું ઠેકાણુ દેખાડ્યું ? બે ત્રણુ 
ક્લાક તેણે સિપાઇઓને આગ્રહ કર્ચ. પરતુ ક'ઈ ઇલાજ ચાલ્યો 
નહી”; તેથી ક'ટાળીને હુવે અહી પાણી પણુ પીવા ન રહેવું એવો 
વિચાર કરી ત્યાંથી સીધા ઘેર પાછા જવા માટે તે ગામ ખાર 
નીકળ્યો. ઉપરથી તાપ લાગતે। હઢુતો; નીચે પગ શેકાઈ જતા હતા. 
ગમે ત્યાં ક્યાંઇ છાંયડામાં બેસવા વિચાર કરે તે! કયાંઈ ઝાડ 
"પણુ નહેોતું. દેવ પાછળ પડે છે ત્યારે એવીજ રીતે મૂડીવાળી 
પાછળ પડે છે. તે ખ્રાહ્મણુ એમજ આગળ ચાલવા લાગ્યો. 
આગળ જતાં જતાં તેને ફેટલેક ડ્રર એક ખડિયેર દેવળ 
દેખાયું. તે દેવળમાં કેઈ જતું આવતું નહોતું, તેણે ત્યાં 
વિસામો લેવા જવાનો વિચાર કર્યોં. જતાં જતાં દેવળને અર્ધે 
રસ્તે ગયો એટલે તેને ગામના લે।કેમાંથી એકે નેય. તેણે વિચાર 
કર્ચો કે આ કોઇ અજાણ્યો માણુસ ત્યાં નય છે, તે નને ત્યાં જશે 
તો મરશે, માટે એને સાવધ કરવે; તેથી તેણે આને પૂછયું 
“ અરે, કયાં જાય છે ર? તે દેવળમાં જઇશ તે મરીશને. તે 
અલક્ષ્મી દેવી છે. તારે જે સુખ જેયતું' હોય તેો ગામમાં મહા- 
લક્ષ્મી છે ત્યાં ન. તે ખ્રાહ્મણે કહ્યું “ તેનું મ્હોં ક ન નવુ. ' 

ગામવાળા કહે “ડીક, ત્યાં ન જાય તોપપણુ અહીં તો ન જઈશ, 
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નહીં તે તારૂ નિકંદન થઈ જશે.” બ્રાહ્મણુ કહે, “ મારૂ 
નિક'દન થઈજ ગયુ છે; હુવે શું' થવાનું છે ? અહી' તાપથી દઝાય 
છે, પગ શૈકાય છે, તો! દેવળમાં થોડી છાયા તો મળશે. ” ગામ- 
વાળા કહે “સસાળજે બાપુ, મે તો મારી મેળે તને સાવધ 
કરી રીધે.” ખ્રાહ્મણુ નિશ્ચય કયો કૈ મરણુ આવે તો! ભલે આવે. 
એમ વિચાર કરી તે તે ખ'ડિયેર દેવળમાં ઘુસ્ચો; તે ત્યાં સાપના, 
ઘુસના દરે, પૃજા નહીં, વપરાશ નહીં, એક બાજુની ભોંત પડેલી, 
ખીજી ખાજુએ મોટું બાજું પડેલું, અને અદર અધું' અ'ધાર્‌ 
એવી સ્થિતિ તે દેવળની હતી. તો પણુ તે તેમજ અદર 
ગગા. જતાંજ એક ખાડામાં તેના પગ પડ્યો અને ત્યાં 
વીંછી હુતો તેણે ડખ માર્યો. અરેરે, ખરેજ આ અલહ્દમીરૅ 
અલહ્‌ “મી ! ઢીક, કેટછુંક દુઃખ આવે છે તે તો જેઉ. મરવાનું જ 
છે તો દેવીના પગ “ધર તો થું મૂકવા દે.” એમ વિચાર કરી 
આગળ જઇ દેવીના 'પગગપર તેણું માથું મૂકયું એટલે એક સાપ 
ઝુ કરી બ્હાર આવ્યો. બહાર જાય તો તડકે, પગ શેકાય છે 
વઈ [ની વેદના થાય છે તેથી તેણ્‌ુ દેવીને કહ્યુ “હૈ દેવી, તું 
મને કઇ નહી તો મારી નાંખ. તું અલક્ષમીજ છે ર 
ટલું' સામથ્ય હોય તે બધું તું ચલાવ અને મને મારી નાંખ; 
મે ત્યારે મારો અંત થવાનેોજ; તો તે તારા પગ પાસેજ થવા 
” એમ કહો તે થાકેલોજ હતો તેથી ત્યાંજ પડી રહ્યા. એટલામાં 
થ્રોડી ઉધ તેને આવી (ડોલાં, ઝોકાં આવ્યાં). થોડીવારે તે જાગ્યે! 
તો ચારે બાજુએ તેને સકટનાં ચિન્હો દેખાવવા લાગ્યાં; ભયકર 
કકીયારીઓ સભળાવા લાગી, વિકરાળ રૃપા દેખાવા લાગ્યાં. પરતુ 
સધ્યાકાળ થઈ ગઇ હોવાથી હવે ક્યાં જવું અને શું કરવુ એવે! 
વિચાર કરી તેમનો તેમ આખી રાત તે ત્યાં પડી રહ્યો. રાત્રિ 
પૂરી થયાં પછી તેણ વિચાર ક્યો કે “ અહીંથી કોઈ કહાડી 
મૂકતુ' નથી, ફકત ફુઃખના ઘા પડે છે; ત્યારે જે થવાનુ હોય તે 
થાવ, ક'ઈ હરકત નહીં, મરણુ આવે તો આવે.” એમ વિચાર 
કરી તે તેમને તેમજ વ્યાં પડી રહ્યો. એકેક દિવસ જતાં જતાં 
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સાત દિવસ એમ ગયા. તે સાત દિવસનું તેનું' અનુષ્ઠાન થયુ અને 
તે દેવી તેને પ્રસન્ન થઇ. દેવની પાસે જે હોય તેજ તે પોતાના 
ભકતને આપશે. .લકમી પ્રસન્ન થાય તે! ધન આપે અને અલક્ષ્મી 
પ્રસન્ન થાય તો તેની પાસેથી દુઃખજ મળશે. તેને આશ્ચર્ય લાગ્યું 
કે મારી પાસે આશ્રય માંગવા માટે અનુષ્ઠાન કરનારો આજ એક 
ભકત મળ્યો. તેણે પૂછ્યુ “કોણુરે ખાપૂ, તું કોણુ ?” તે ખ્રાહ્મણ 
કહે છે “તુ' કોણુ ?” તે દેવી કહે છે, “હુ' અલક્ષ્મી, તારા અનુ- 
્ડાનથી પ્રસજ્ઞ થઈ છુ.” મારા હાથમાં જે ક'ઇ છે તેમાંથી ૪% વે 
તે આપીશ. 

બ્રાહ્મણુ-આ તો ખરૂને ? 

દેવી-હા. 

ખ્રાહ્મણુ-ત્યારે હું માગું છ તે આપ. 

પેલી મહાલક્્મીએ તેને અછલ આપી. અલ્ક્ષ્મી મહા- 
લક્ષ્મીનુંજ રૂપ, તેજ પ્રસન્ન થવાની, પરંતુ અલક્ષ્મી રૂપે. 

ખ્રાહ્મણુ-હે દેવી, તે કબૂલ ક્યું” છે હું કે માગુ તે તુ આપીશ 
“ત્યારે આજથી તારે પગ મારે ત્યાં નહોં એવું વરદાન આપ. 
એટલુજ કર કે તારૂ હાં મને કદી દેખાય નહીં. 

દેવી- ઠીક જા. આજથી તારી મારી ફૂારગતિ. આપ્યુ 
“વર. થયુ ! 

આ પ્રમાણે અલક્ષ્મીના સંબધ છુટયો કે તરતજ મહા- 
લક્ષ્મીનાં ચિન્ડા એની મેળે એની પાસે આવવા લાગ્યાં. તે 
રેવળમાંથી બ્હાર આવ્યો એટલે કેટલાક ગામના લેોકેએ તેને 
જેયો, તેમાં પેલો પહેલાંના ગૃહસ્થ-જેણે એને પ્રથમ જતો નહીં 
એમ કહ્યુ હતું તે પણુ વ્યાં હતો. “ અરૈ, આ દેવળમાં ગયેલે 
જાઈ જીવતો આવતો નથી અને આ આવ્યો; માટે આ સાક્ષાત્‌ 
પરમેશ્વર હોવો જેઈએ ! એમ સમજી તેણે ગામમાં જઇ લેકેને 
એ વાત જણાવી અને પાલખી વગેરે સર્વ ઝુખદાયી સામાન લાવી 
સોટા ઠાઠથી તેને પાલખીમાં બેસાડી ગામમાં લઈ જઈ એક સોટા 
રાજવિલાસી ઘરમાં રાખ્યો. અને અલક્ષ્મીના દેવળમાંથી જીવતે 
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આવ્યો તેથી એ ઇશ્વર હોવો નેઈએ એમ સમજી ખધા લોકે 
તેને દશને આવવા લાગ્યા. ખાધ્ય પેય પદાર્થો દાસ દાસી ખધું 
યથેચ્છ ! તે કહે “ વગર બોલાવે લક્્મી આવી કે નહી' ! “ આ 
પ્રમાણે કેટલાક દિવસ ત્યાં રહી તેણું પોતાને ગામ જવાને વિચાર 
કર્યો, ત્યારૈ ત્યાંના લોકોએ તેને ધન ધાન્ય, વસ્ત્રાલકાર વગેરે 
આપી ત્યાં સૈકલી આપ્યો. 
સારાંશ, સારૂં ખાવાપીવાનું મળે એટલે દેવ પણુ મસ્ત. 
ખને છે. તે મહાલક્ષ્મી રાજારજવાડાનો આશ્રય લઇ મોહમાં ફસાઇ 
ગઇ હુતી. જે ભિખારી શરણાંગત છે તેને પોતાના ગુણુધર્મ આપવા 
નોઈએ એ વાત તે વિસરી ગઇ. દેવ ને મસ્તીમાં આવી નાય 
તો! માણુસને મસ્તી સૂઝે એમાં શી નવાઈ ! પણુ જે દેવ ગરીખ 
હોય છે તે જલદી પ્રસન્ન થાય છે. તેમને "પણુ ભૂખ લાગેલી હાય છે. 
કરાઇ પણુ દશને આવે એમ એમને થાય છે. તેવું તે અલક્ષ્મીને 
લાગ્યું અને તે ખ્રાહ્મણુ તેની પાસેથી પોતાની અક્કલની મદદ વડે 
લક્ષ્મી ઘેર લાવ્યે.. 

“ ઝત્તાટ વાસ્તુના ચાજ્વાવી, વેવ ઇક્ષ્મી વરા માળાવી ” 
(ખુખ કલ્પના લ્હુડાવવી અને ખળ જબરીથી લક્ષ્મી ઘેર લાવવી. ) 
આ વાક્યનો ઉપયોગ તે ખ્રાહ્માણે ખરેખર કરી લીધો. પ્રબળ 
કલ્પના ચલાવતાં જે જે ત્રાસ થાય તે સહુન ડરતા જઈએ એટલેજ 
અક્કલ આવે. 

આ વાત મને મામા નામની સાંઈબાખાની એક ભક્ત. 
સ્રી હતી તેણે હુ શિરડીમાં ખ'ડોબાના દેવળમાં હતો વ્યારે કહી. 
તે દેવળ તદન ખ'ડીચેર સ્થિતીમાં હુંતુ' અને મારી આવી વિટ્ટૂપ. 
થયેલી સ્થિતી જેઈ, કેઈ પૂજારી પણુ યાં આવતો નહોતો; તે ઠેકાણે 
મને ખુખવાર વિંછીએ કરડતા અને સર્ષ પણુ ત્યાં ખુખ આવતા 
હેતા એ તે બાઇને ખખર હુતી. તે સકટદશાજ હતી. તે વખતે 
તે બાઈએ કહચુ' “બાપુ, લેકે આનાં જાય છે, ખાયછે,, 
પીએછે, ત્યાં તમે કેમ જતા નથી ? ” મે તે લક્ષ્મી છે. 


અ 


કહ્યુ 
ત્યાં માટાસોટા લેકે! દિક્ષીત, બુટી, કે સાઠે વગેરેનો પત્તો 
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લાગે. અમારા જેવા ગરીખને તે “હુકાલ દેવ' (કહાડી સુક) કહે 
છે. ત્યારે ત્યાં મારી કોણુ દાદ લે !” તે કહે; તું અન્ન પાણી 
વગર મરી જાય છેને, જાને ત્યાં; એમ કહેતાં કહેતાં તેણે આ વાત 
કહી અને કહ્યું તારી અવસ્થા પણુ તેવીજ દેખાય છે. આ ખ'ડોખાનુ 
દેવળ અલક્ષ્મીના દેવળ જેવુ' છે. અહીં' ઝાડઝુડ નથી, દીવેોખત્તી 
નથી, પૂજા નથી, મસાણુખાઈની આ જગ્યા છે. તો પછી અહી 
વીંછી ન કરડે તો ખીજુ શું થાય ? 
ચાર વર્ષની તે મને શિક્ષાજ હુતી. પછી ત્યાં શુ' સુખ 
હોય ! તે અલક્ષ્મી પાસે તે ખ્રાહ્મણે માંગી લીધુ કે તારો પગ નહી 
જેઈએ; તેવી રીતે તને પણુ આ ખ'ડોખા મળશે અને સાંઈબાખાએ 
પણુ તને “મ્હાળસાપતિ (ખ'ડોખા) મળરી” એમ કહયુ હતું એમ 
તે ખાઇએ મને કહ્યુ. મે તે ખાઈને કહ્યુ કે મારે તેની પાસે 
કુઈ માગવાનું નથી. હુવે મને આ ત્રાસજ ટીક લાગવા માંડયો છે. 
થવા દે જેટલે! ત્રાસ થાય એટલે. 
એવીજ એક શકરની વાત હરિદાસે કહી હતી. એક સોટા 
મહાદેવના દેવળમાં રાજાનું અનુષ્ઠાન ચાલી 
શ'કર્ની વાત. રહયું હતું. હઝારે રૂપીઆનો ખર્ચ થતો 
હેતો. એક ભીલ ત્યાં દેવને દર્શ ને આવ્યે. 
તેને કોઈ દર્શનમાટે જવા ન દે. મહાદેવની પપિંડીપર પાણીની 
ધારા એકસરખી ચાલુ હતી. તે ભીલે આ ન્યુ ને આ એક 
પુણ્યકામ છે એસ એ સમજ્યો તેથી ગામ બહાર એક ખ[ડિચેર 
મહાદેવનુ' દેવળ હતું ત્યાં ગયો. તેની પાસે વાસણ પાત્ર કઇ નહોતું 
તેથી તેણુ પોતાના મ્હાંમાં પાણી લઈ પિંડીપર રેડવાનો કેમ કેટલાક 
દિવસ ચાલુ રાખ્યો; અને તે ચાલુ હતો ત્યારેજ એક વાર તે 
ભીલ તે મોટા દેવળની સામે આવ્યો. અદર તે રાજા અનેક 
ખ્રાહ્મણ્ધા સાથે રૂદ્રાભિષેક કરતાં કરતાં ખુબ ઠાઠ માઠંથી મંત્ર 
પ્રોષ કરતો હતો. અ'દરના ખ્રાહ્માણુાએ આ લીલને ન્નેતાંજ તેને 
અદર આવવાની મના કરી અને “ અડીશ માં” એમ કહ્યું તેથી 
તે ભીલ ટ્ૂરથીજ નમસ્કાર કરી દરવાન પાસે ઉભો રહેઃ; 
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“એટલામાં એવો એક ભયકર અવાજ થચ્ો કે, હુમણાં દેવળા 
પડશે કે કેમ એવી અ'દરના લેકેને ભિવી ઉત્પન્ન થઇ અને 
બધા લેકે ષ્રાહ્મણુ રાન્ન વગેરે ગભરાઇ જઇ પોત પોતાને જીવ 
બચાવવાને ખ્હાર નીકળ્યા. 'આ નેઇ તે ભીલ અ'દર ગયો અને 
દેવળ પડી, મહાદેવની પિડી ભાંગી જશે એમ ધારી તે તેની ઉપર 
%પ્રો પડયો. એવા હેતુથી કે દેવળ પડે તો એની પીઠ પર પડશે 
પણુ પિંડી ભાંગશે નહીં. તેનો આવે ભાવ ન્તેઈ શકર પ્રસજ્ઞ થયા 
અને તેને કહ્યું “ ચાલ મારા કૈલાસમાં ” * ઝમાણે તે કેલાસમાં 
જ્તોધ હતો તે રાજાને કેમ ત્યારે રાજાએ “યું કે “ એ દેવ, 
પ । દીવસથી અનુષ્ડાન કરતો હતો છડ સિ છોડી તમો 
કલાસમાં લઈ જવ છે, એમ કેમ?” દેવ કહે “ તું પણ 
ભક્ત અને એ પણુ ભકત, પરતુ એણે સારા સરક્ષણુ માટે 
પોતાના દેહને સ'કટમાં નાં"્યો; એણે એનુ “.વસ્વ અપણ કઝ” 
તેથી એ આજેજ કૈલાસમાં લઇ જવા ચોગ્ય છે. તોરી પાસે 


ર 


ખુષ્કળ છે તે તુ ફ્ક્ત ખર્ચ કરે છે; તેથી 'ડ્ઝ્નુ તને અવકાશ 
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છે. તું પણુ તન મન ધન સવવ અર્પણ કર, એટલે તું પણ 
કલાસમાં આવીશ.” પછી તે રાજાએ તેમ કર્યું' અને તે પણુ 
જંલ્રાસમાં ગયો. આવી આ કથા છે. 


જેમ સકસમાં એકાદા વાય ઇત્ય::ડે હિસ્ત્ર પ્રાણીને 
માણુસના ખાવાના પદાર્થ ખવડાવી તેને શાણુ2;: ર શૈ।ભાવી તેના 
ડિ ગુણુધર્સાનો નાશ કરે છે અને તેને મા'%સાછી કરી નાંખે 
છે, તેમ સત્યુરૂષને તમો! માણુસાળુ કરવાને! ગ ગયત્ન કરો છો, તેને 
ખાવા પીવાનું આપી, વસ્ત્રાલકાર આપી તમારા જવા તેમને કરવા મથા 
છે; પરતુ કોઇક જનાવર માણુસાળુ ખને છે હ કોઈ પોતાની જત 
પુર જઇ પોતાને! ગુણુધર્મ દેખાડે છે, તેવું અ છે. તે સત્પુરૂ- 


ષજ હેય તે! તે માણુસાળુ ખને છે કે? ઉપર ઉપર થોડો 
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માણુસાળુ બન્યા જેવો દેખાવજ કૂક્ત તે કરથે. જેમ વખત આવે 
જે વાધ થખ્પડ મારી તેના માલીકને ઉધે પાડે છે, તેમ સત્પુ- 
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રૂષ ગસે તેટલે માણુસાળું થાય તોપ 
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તેના માથાંપર મૃફશેજ ! સત્યુરૂષના પને એટલેજ તેને હાથ. 
સત્પુરૂષનો હાથ માથાંપર પડે તે! સત્પુરૂષ ગમે તેટલે માણુસાળી 
બન્યો હોય તેોપણુ તે પાતાના ગુણુધર્મ તેમાં ઘુસાડરશેજ. તે. 
છોડે છે થાડોજ ! જેની ઉપર કોઈપણુ રીતે સારી રીતે કહો 
અથવા મારવાની રીતે કહો, તે સત્પુરૂષનાો પ'જેો (હાથ) પડે તેનું 
કલ્યાણુજ થશે, એવે નિયમ છે. 
સત્પુરૂષપર પુણ્યપાપતું પરિણામ થતું નથી. પાપથી દુઃખને! 
અનુભવ તેને આવતો નથી અને પુણ્યથી તેને સુખનો અતુભવ 
આવતે નથી. જેમ અગ્નિમાં સારી અને 
પુણ્યપાપથી ઉત્પન્ન ખરાબ ચીનને સમાઈ જય છે પરંતુ તેનુ 
થચેલું સુખખમ પરિણામ તે અગ્નિ ઉપર, તે નાંખનારા 
બ્રહ્માપણુ કયો પર, થતું નથી તેવીજ સત્પુરૂષની અવસ્થા 
કૅરલુ* હોય છે. પાપ નાંખવામાં આવે કે પુણ્ય 
નાંખવામાં આવે તો એ તે સત્‌ અવ- 
સ્થામાંજ જાય છે. પાપનું પાપપાણું અથવા પુણ્યનું પુણ્યપણું ત્યાં 
રહેતું નથી. મતુપ્યનેો ધન પુણ્ય સંચય કરવાને છે, પરંતુ 
સુર્ય સ'ચય થતાં થતાં અદશ્ય રીતે પાપ થાયજ છે. તેથી પુણ્ય 
કરી તે સત્યુરૂષને ત્યાં નાંખકુ એટલે તે સટ્ૂપ થાય છે, અને 
લેની સાથેજ સુણ્ય કર્મ : કરનાર પણુ સટ્ભૂપ થાય છે. તેથી પુણ્ય 
પુષ્કળ કરી “તત્સત્‌ ખ્રહ્માર્પણુમસ્તુ" અથવા '“પુષ્ણાર્પણુમસ્તુ ' 
એમ કહેવાનો વહિવટ છે. 
જેને તમો સારાં સારાં સમને છે! એવાં ઉત્તમ ઉત્તમ 
દાધીના, પચ પકવાન્નો વગેરે . યુહયનાં ફળ છે તેથી તે કૃષ્ણા્પણુ 
કરવાં નેઈએ અને કરનારા તે પ્રમાણ્‌ કરે પણુ છે. એમ શા 
માટે કરે છે અને શા માથે કરવું પડે છે ? તો, તે વ્યવહુઃરનુ' 
સારૂં સારૂં ઉત્પન્ન કરનાર્‌ પુણ્ય છેવટે પાપનું ફળ એટલે ડુઃખ 
દેનાર થાય છે. તેથી એવી રીતનું પુણ્ય ફેળ સારે માગે આપી 
દેવાની રીત છે. માટે સનુષ્મનું કતવ્ય છે કૈ, કૈઈ પણુ પ્રકારે 
પુણ્ય કરતાજ રહેવુ' અને તેમાંથી વ્યવહારમાં જે જે સારાં ફળે 
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તપન્ન થાય તે ખ્રહ્યાર્ષ ણુ જુષ્ણાર્પણુ કર્યાં'જ જવાં. આપણે પોતેજ 
પુણ્યનાં ફૂળ એટલે વ્યવહારનાં સુખ ભોગવવાં નહી. 

દ્ગવ લવાટિલિ દ્ર્વ્વં ન્વદ્ષેવોવમોમિતે | 

હ્રરવ ઝત્વારિલ ધાન્વ સ્વવમેવોવમોતિતે | 

દ્્રવં ૩ત્વાટિતા વાન્વા સ્વવમેવોવમોમિતા | 

ળ્તાઇફો તછાપાપ નૈવ સોવાત્રવેતિ તત || 

અથવા 
મુઝતે તે ત્વધ વાવા વે વચન્સ્યાત્તવારળાત્‌ ॥ 
મં૦ ર૦ સ૦ ર્‌ જોન ?રૂ 
એટલે શુ'? તો આપણું એહિકસુખની લાલચથી પુષ્ય 

રી તે પુણ્યમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં એહિકસુખ ધનદોલત વગેરે 
પપણેજ આપણાં ભોગવવાં, એટલે પોતાની કન્યાનો ઉપભોગ પોતેજ 
ધા ખરેખર છે. પોતે ઉત્પન્ન કરેલું દ્રવ્ય, ધાન્ય પોતે ઉત્પન્ન 
રલી છેકરી વગેરેનો પોતે ઉપભોગ લેવે! કે ? પરાન્ય, દ્રબ્ય 
ળવવાં, ઉત્તમ કન્યા થવી એ પુષ્યનાં કૂળ સમજવાં. આ' ઉપરથી 
[કરી થવી તે સુદ્ધાં પુણ્યનું ફળ છે, છેકરે થવો પુણ્યનું કેળ 
ની; એ તમારા ધ્યાનમાં નહીં હોય તે! હવે લક્ષમાં રાખો. તેથી 
[સત્રમાં પડેલી છે।કરી થવી નનેઈએ એમ છે. લવલ્સયમણ્ઞાપળનસ્તુ 
રવામાટે તે કન્યા છે, કારણુ તે એક પુષ્યવમ્તુ છે. તેથી 

ત્રહ્હ્ગટ્પિળે વરાવ ટાં વાન્યાં ૫૬ાવ્યામિ | 


મકહી બ્રહ્મસ્વરૂપ સમજીનેજ તેને તે અપણુ કરવામાં આવેછે. 
ચા જે પુણ્યનું ફ્‌ળ છે અને.જેમ તેનો ઉપભોગ લેવો એ મહા દોષ 
-પરાધ છે, તેમજ ખાકીની પુણ્ય વસ્તુના ઉપભોગ લેવો એપણુ 
ડારો ગુન્ડા છે. એટલેકે સુખની જે વસ્તુએ છે તે પરમેશ્વરાર્પણુ 
રવામાટે છે. એમ ન કરીએ તો આપણે પરમેશ્વરના ગુન્હેગાર 
એ ખછીએ. 


જ્ોઈપણુ ત્રત અથવા અનુણ્ટાન જે કેઈ કરે છે તેને છેવટને 
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દિવસે સમાપ્તિ અથવા તરતતુ ઉદ્યાપન એમ કહે છે. જે પુણ્ય 
અથવા અનુષ્ઠાન ક્યું હોય તે જેટલા, 
ઉધા'પનન શબ્દની પ્રમાણુમાં કયું હોય તેટલું તે કૃષ્ણાપણુ 
વ્યાખ્યા. કરવુ એટલેજ ઉઘ્યાપન કરવુ. ઉદ્યાપન એ 
શખ્દમાં ઉતૂનયાપન એવા બે શખ્દ છે. 
“ઉત્‌' એટલે અવમ જે ઉચુ, ક્ષેધપદ છે તે ઠેકાણુ અને “યાપન' 
એટલે નાંખવુ. તેથી તે ઝય ત્યાં નાંખવામાં આવે તો આપણેજ 
ત્યાં જઈએ એવું થ'ય છે, કારણ્‌ તે પુષ્ય આપણાજ મનહદ્વાર! 
થયુ' છેઃ તેથી ઉદ્યાયન શિવાય પુણ્યની અથવા અનુષ્ટાનની સમાબ્તિ 
થતી નથી. કારણ સમાપ્તિ અવસ્થા એ કૃષ્સુમાં ખ્રહ્મમાં ઇે. 
“ઝઆપ્તિ' એટલે શિઃકત; અને “ સમ 'ની ડી કત તે “સમાપ્તિ.” 
સમ એટલે પાપ અને પુણ્ય એકજ; આપણે તેજ ખ્રહ્મ, અને 
ઠાહ્મ તેજ આપણે, સુખ તેજ દુઃખ અને દુ:ખ તેજ સુખ એવી 
જે અમ અવસ્થા તેની પ્રાતિ એટલેજ સમાષ્તિ, અને તે સમાપ્તિ 
મુપ્યુ, રામ, બ્રહ્મ વગેરેમાં છે. તે સમામિ આપણે જેયતી હોય 
તો “હમ તેજ અપણે અને આપણુ તેજ બ્રહ્મ એવી અવસ્થા 
આપણુને આવે ત માટે ખખ પુણ્ય' કરવાં 'અને તે પુણ્ય અને 
તેના અનુભવે! તે અવસ્થામાં લઇ જઈ નાંખવા. તે ચુણ્ય અપાયું 
નહોં તેનો અનુભવ આપણને આવતો નથી. તેથી પુણ્ય અર્ષણ 
કર્ઝુ તો તેની સ. આપણે પણ અપણ થયા એવા પકકે 
નિશ્ષર આપણે! થવ. જેઇએ. એમ કરવામાં આવે તે! પણ ડુ'ય 
કમ કયા'નુ અભિમ:ન આવે છે કે એ અસુક પુષ્ય ક્યું' અને તે 
ઠ્રહ્માપ ણ કર્યું તથ જે કે તે પુણ્ય અપણુ થાય છે તો પણુ તે 
પુણ્ય આપણું કયુ એમ ભાન રહે છે તેથી તેનું ફ્ળ ભોગવવાને। 
આપણે પ્રસંગ અ.કે છે. તેથી મુખય અણુ કર્યા પછી ન્યાં સુધી 
તેનું ભાન હોય ત્ય સુષી તેનું ફળ ' એટલે ઝુખ એ મળરેજ.. 
જેટલું પુણ્ય હોય તે પ્રમાણે રાજસુખ વગેરે મળશેજ. પરંતુ તે 
પુણ્ય અહક!ર છે[ડીનેજ કરવામાં આવે તો ફકત એહિક સુખની 


જૂ 


 પ્રાસિ થઈને પણુ બ્રહ્મ સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે. તેથી પુણ્ય કરી 
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તેનુ' એહિક સુખકારક ફળ ઉત્પન્ન થાય તે પ્હેલાંજ ને તે પુણ્ય 
ખ્રહ્માર્પણુ કરી છેડી દેવામાં આવે અને પછી જે કે તેનું ભાન 
'રહે અને કદાચિત્‌ એહિક સુખનું ફળ પણુ ઉત્પન્ન થાય તો પણ 
તે પુણ્ય પહેલેથીજ તત્સત્‌ વ્રક્ષાર્ષળ કરવામાં આવ્યું છે તેથી 
ખએહિક સુખ ભોગવીને પણુ આખરે ખ્રહ્મ સુખમાં જઇ શકાય છે. 
જેમ પાંડવ વગેરે અહિક સુખ ભોગવીને પણુ આખરે ખ્રહ્મ સુખ 
પામ્યા તે પ્રમાણે. 

અનેક પ્રકારે મોટાં મોટાં પુણ્યો કરી તે ખ્રહ્માર્પણુ કર્યાથી 
જે ખ્રહ્મ સુખમાં નિમગ્ન થયા છે, તેમને જે પ્રસંગવશાત્‌ જગતમાં 
દૃષ્ટિ નાંખવાનું કારણુ પડે અને જગતૂમાંના તમારા જેવા હઝારે 
જણા એઈહિક સુખમાં સુગ્ધ ખની ગયાનું તેમને ભાન થાય, તે! તેમને 
ખડું દુઃખ થાય છે. ત્યાં તો , બીલકુલજ દુ દુઃખ નથી, પરંતુ તમારે લીધે 
તેમને દુઃખ ભાસવા લાગે છે. પછી તેઓજ સતને રૂપે જગતૂમાં આવી 
સશ. જેવાં અખ'ડ સુખમાં લઈ જવા માટે તમારે માટે પુણ્ય- 
માર્ગ ખનાવે છે અને તે ખષ્રહ્યાર્ષણુ કરવાનો ઉપદેશ કર્યાં કરે 
. તેથી અહિક સુખમાં લુબ્ધ ન થાવ. એની યુક્તિ એટલીજ 
કે જે જે પુર્ય કરવામાં આવે તે તરતજ તત્સત્‌ વ્રક્ષાપળતસઝ 
અથવા જીણ્ળાર્વળત્સ્તુ કડી છેડી દેવાં; એટલું પણુ કરી નને 
પુણ્યનું તે કૂળ હોવાથી કોઈ પણુ રૂપે એહિક સુખની ઉત્પત્તિ 
થઇજ તે તે અર્પષણુ કર્યાં કરવી. 

એઉિક સુખરૂપે પુણ્યનો અનુભવ લેતી વખતે કેઈ કેઈ 
કહે છે કે હરામનું દ્રવ્ય આણ્યુ', અથવા પુણ્ય હતું તેથી ચરૂ 
જડયો. એક દુકાનદારે એક ઓલીઆને ન્નેઇ પાંચ રૂપીઆની 
કેમતના લુગડાંનાં સાત રૂપીઆ લઈ નડે! મેળવ્યો. તો એવી 
રીતે કેમ ન હોય અથવા કેઈ પણુ સહેલા ઉપાયથી તેણે પુષ્કળ 
દ્રવ્ય મેળવ્યું હોય તે તે પણુ પુણ્યનુજ ફળ. તેથી થેડેો શ્રમ 
કરી ખૂબ દ્રવ્ય આવે તો! તેને લાગે છે કે આપણે લુચ્ચાઇ 
મારામારીથી આ દ્રવ્ય મેળય્યું. તેથી એવા ધનને કેઇ કેઈ 
“પાપથીજ કમાયકું અથવા પાપતુ'જ તે ધન સમજે છે. તેને લીધે 
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તેને તેનુ' મન ડખ્યાં કરે છે. પુણ્યનાં પ્રળ તરીકે તેને તે દ્રવ્ય. 
સળ્યુ; પરતુ તે પુણ્ય અહિક સુખ માટે હતુ તેથી સેને પાપ 
એ નામ આવ્યું. તે પાપનું ધન પચે નહી. તેથી તે તેનુ દાન 
કરવાનો વિચાર કરે છે. એકવાર એને લાગ્યુ કે આ પાપના પેસા, 
છે કે પછી સીં, છેકરાંને કઇ દુઃખવા માંડે અથવા તો પોતાના. 
બ્હ્ાલાં માણુસતું નુકસાન થવા માંડે એટલે એને સશય આવે. 
છે અને મનમાં ડ'ખે છે; તેથી તે પાપ ગસે ત્યાં નાંખવા માટે 
સત્પુરૂષ પાસે જાય છે અને કહે છે કે; “ બાભા; સ્હારી પાસેથી 
સેવા લે.” હુ કહ છુ “ડીક ખાષુ, કર ફલાણું, ફલાણું સહર્મ.” 
પછી તે તે પ્રમાણે ચાલે છે. ટકામાં એવા ધનને ને પાપ હેરવ્યુ 
તો! તે ગમે ત્યાં આપવું જેઈએ. આ હરામતું, પાપતું દ્રવ્ય 
સમજી કોઇને આપીએ તો તે ખીનને પણુ નડેજ. આ માટે 
તે સત્પુરૂષતે આપવુ અથવા કેઈ સત્કર્મમાં તેના ઉપયોગ. 
કરવો એજ તેને નાંખવાનું ઠેૅકાણુ' છે. પછી એવી રીતે તે 
ખ્રહ્માપણુ થયાં પછી તે પુણ્ય જેમ ખ્રહ્મરૂષ થાય છે તેમ પાપ 
પણુ ખ્રહ્મરૂપ અને નાંખનારો પણુ તેની સાથે બ્રહ્મરૂપ કૃષ્ણુરૂપ 
થાય છે. આ પરથી શુ ઠરે છે ? તો પાપરૂપ અને પુણ્યરૂપ પણ 
“તત્સત્‌ ખ્રહ્માપ ણુ” કરવાની જરૂર છે. આ પરથી ને કોઇ એમ. 
ક્હેકે કે “સત્યુર્ષને ત્યાં પોતાનું પાષ સમ પુષ્કળ લેકે! ગમે તે 
વસ્તુ આણી નાંખે છે અને તેમને પોતાને તો તે વસ્તુનો કઇ 
ઉપયોગ નથ્રી અને તે ઉપયોગ કરતાપણુ નથી; પરંતુ જે વસ્તુ 
જ્યાં આપવી વે.ગ્ય નથી એવે ઠેકાણુ નને તે સત્યુરૂષે તે વસ્તુનેઃ 
દુરૂપયોગ કર્યો તે: પછી કેમ? તો એમ સમને કૅ તે વસ્તુ 
સત્યુર્ષતે આપી એટલે તે સતૂ અવસ્થામાંજ જઈ પડી અને 
સત્યુરૂષ જે ખ્રહ્મરૂપ છે તો તે જે તે વસ્તુનો દુરૂપયોગ કરે તે 
પણુ તે જ્યાં જરે ત્યાં ખ્રહ્મરૂપજ કરશે. જેને તે વસ્તુ આપવી 
ઉચિત નથી તેવાને પણુ નાણીનેઇને સત્પુરૂષ તે ચીજ આપે છે 
એવા હેતુથી કે તેમને બ્રહ્મરૂપ અવસ્થા આવે; એટલે સ્વભાવિક 


પૂ 


રીતે તો તે વિસગત દેખાય. સતષુરૂષની ઈચ્છા મમાણુજ જે 
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છુ 


કરવાનુ' છે તે જ્યાંસુધી તે સત્યુરૂષ તરષ્રથી થય નહી ત્યાંસુખી 
“તમારા ત્રતની સમાખિ થતી નથી; અને આ માગેજ સત્પુરૂષ જાણી 
જેઇ એમ કરે છે. સમાપ્તિનો એટલે સારી અને 'ખરાખ અવસ્થાના 
સમાન અનુભવ માટે તેમની આ યુકિતઓ છે. તેએ તે વમ્તુ 
ચોરને અથવા રુર્વ્યસનીને આપે તોપણુ તે ખ્રહ્માર્પણુજ. ચેર, 
રાંડ, અને ખાખા એકજ, એવી સમાન ખુદ્ધિ થશે તે વખતે સમાપ્તિને 
“અનુભવ આવશે. સત્પુરૂષ પણુ પરમેશ્વરજ છે; તે જે કરે તે જગતને 
સમાપ્તિનું ફૂળ આપવા માટેજ કરશે એમ સમજવું. 


મહારાજે પૂછયું, કાલે ગ્રહણુ વખતે કોઇએ પુરશ્ચરણ કર્યું 
હેતું કે? તેપરથી કેટલાક ભક્તે “હા મહારાજ, કોઇએ જપ તે 
ઝોઈએ ભજન તો કેઇએ પ્રદક્ષણા વગેરે કર્યા, એમ ઉત્તર આપ્યો. 
મહારાજે કશું. “સારૂ થયુ ” પુરશ્ષરણુ એટલે 'ખબવર્ષે જે એક 
પથરલું' આગળ જવાય છે તે ફળ થોડા વખતમાં સૈળવવાનો આ 
ઉપાય છે. ચરણુ એટલે. પગ, જેટલાં પગલાં આંગળા જવાનું છે, 
તેમાંથી એક પગલુ આગળ નાંખવુ (મૂકવું; જયુ), એટલે એક 
"પરીક્ષા પાસ થવી. થોડા વખતમાં પાસ થવાની આ યુક્તિ છે 





હં 
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જે અત્ય'ત અ'પવિત્ર તેજ પૂર્ણુ પવિત્ર-ક્ઠંણુ માગ વગર. 
આત્મા જીદ્દ થતો નથી-જગતૂ્‌ની ઉત્પાત પૂર્ણા 
અસગલસમાંથી અને તેજ પૂણુ મગલ-પૂણું અપવિત્ર 
જે સાંધમોલા તેમાં હોયાં શિવાય પવિત્રપણુ 
એટલે અખ'ઠ સુખ નથી-કેદપણુ જાતીને 
પૂણુ સત્પુરૂષ તે સાંઇમોલાજ. 


ખોબે ખળ, અક્કલ અને તેને લાયક સાધન જેઈએ. 
આ બે ત્રણુ પ્રકાર હેયાં શિવાય રીત પ્રમાણે ( ફક્ત ) ખેોદયાથી 
વસ્તુ મળવી શકય નથી. 

“ તાના રત્ના વલુત ર ” 

“વસુંધરા” એટલે પૃથ્વી, વસુ-ધન. ધન એક પ્રકારનુ 
થોાડુ'જ હોય છે. અનેક પ્રકારનાં સારાં માઠાં ધન હોય છે. સાર્‌ 
પણુ ધનજ અને માઠું પણુ ધનજ. જે ખરાખ હોય તે પણુ 
રત્ન જેવાં અને સારાં હાય તે પણુ રત્ન જેવાં. પરતુ વ્યવહારમાં 
સારી વસ્તુને રત્ન નામ આપવામાં આવ્યુ છે. સારી વસ્તુ હોય 
એટલે કહે છે કે, “ કેવી રત્ન જેવી છે ! ” “ આ છેોકરે કેવે 
ન વો છે, આ છેકરી રત્ન જેવી છે. ” વગેરે કહેવાનો વહી- 
. કોઈ ખાઈ પ્રસૂત થાય અને શુ આવ્યું એમ પૂછવામાં 
આવે તો પુત્ર રત્ન અથવા કન્યા રત્ન થયું' એમ કહે છે. ટુંકામાં 
આશરાંપણાંનું' વણુન ઠરવા માટે રત્નની ઉપમા આપે છે. રત્ન એ 
પ્રત્યક્ષ સારૂ' છે. કારણુ સારાપણુ' તેમાં પૂર્ણપણે છે એમ ઠયું છે. 
જેમ સારી વસ્તુને રત્ન કહેવામાં આવે છે તેમ પૂર્ણ પણું ખરાબ 
વસ્તુ હોય તેને પણુ રત્ન કહેવું. તેથીજ તાના રતા વસુંપ્રરા 


નને 


રહો. # જી... જ્પ્ડૂ જ્જ સે. અમ. 

એમ કલ્લુ' છે. તેવીજ રીતે સસુદ્રને રત્નાકર કહે છે. ચોદ રત્ને 
ર . # જ". જી હો. રૂ ક પૂ એ છ છૂ 

સમૃદ્રમાંથી નીકન્યાં એમ કહે છે. ચોદ રત્નમાં જે ચાદ વસ્તુ છે 
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તે ખધાંને રત્નજ કહી છે. લે ચાદમાંથી કેટલીક ઉત્તમ અને કેટલીક 
તદન ખરાખ પણુ વસ્તુ છે. “ જશ્મી મરોસ્તુમ ૫'રિઝાયજ બુરા” 
એવો એક શ્લોક છે. લગ્નની વખતે ખ્રાહ્દાણા તે ખોલે છે. 
તેમાં ચૈદ્દ રત્ન ગણાવ્યાં છે. લક્ષ્મી, પારિજાતક ઇત્યાદિ કેટલીક 
સારી અને સુરા હેલાહુલ વિષ જેવી કેટલીક ખરાખ વસ્તુ પણુ તેમાં 
છે. એ પરથી શું થયું તો તમોએ જેને સારી માનેલી વસ્તુએ છે 
તેનેજ રત્ન કહૅવાં એમ નથી પણુ ખરાખને પણુ રતનજ કહેવાં. 
તસે! જેને સારાં સારાં સમને છે! તે અધકચશાં સારાં હોવા છતાં 
તસ તેને પૂરાં સારાં માને. છે. તેથી તે સારાંને રત્ન કહેવાનો 
તસે! શિવાજ પાડો છે; પરંતુ ખરાખને ફોઈ રત્ન કહેતું નથી, 
કારણુ તે ખરાખ અધકચરાં (અપુરાં) હોય છે તેથી. નને તે પૂરે- 
પૂરાં ખરાખ હાય તે! તેને રત્નજ કહેવાં નેઈએ, પરંતુ તેને પણુ 
તમો! રત્ન નામ આપવાને રાજી નથી તે! અપૃરાં ખરાખને તો શું 
તમો રત્ન કહેશે ! જે ખરાબમાં ખીનુ 

જે અત્ય'ત અપવિત્ર ખરાખ ઉમેરવાની જરૂર પડતી નથી એવુ. 
તે પૂણુ પવિત્ર, જે પણું ખરાખ અથવા જે સ્ત્રયભૂજ 

પૂર્ણ ખરાખ હોય, તો તેને રત્નજ સમજવું. 

હલાહુલના કરતાં પૂર્ણ વિષ ખીજું નથી તેથી તે રત્નજ. તેવીજ 
રીતે જે અત્યત અપવિત્ર તે પૂર્ણ પવિત્ર એવે સિદ્ધાંત છે. પૂણુ 
અપવિત્ર હોય તેને પવિત્ર કરવાને ખીજુ સાધન નથી. તેથી એવી. 
વસ્તુ પવિત્રજ. એનુ ઉદાહુરણુ ગુ, જેને પૂર્ણ અમ'ગળ, અપવિત્ર 
માન્યુ' છે. તેને પવિત્ર કરવાને કંઇ સાધન નથી. તે સ્વય ભૂ 
ખરાખ છે. એવી જે વચ્તુ તે પૃર્ણું પવિત્ર અને રત્ન જેવી સમજવી. 
ત્યારે શુ' ચુ પવિત્ર છે; રત્ન છે ? તો, ગૂ એ પવિત્ર રત્ન હોવા 
છતાં તમો તેને માનતા નથી તેથી તમારે લેખે તે પવિત્ર અથવા 
રત્ન નથી, છતાં હુ' કહુ કે ચુના કરતાં પવિત્ર વસ્તુ ખીજી 
નથી; અને ને કદ્દાચિતૂ હોયજ તો તેનો પહેલે નબર થશે 
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અને ગુનો ખીને નબર આવરે. એ ઉપરથી તમો એમ પૃછે કે 
“ગૂને ને એટલી પવિત્ર વસ્તુ ઠેરવી છે, એને આપણુને તો ચિત્ત 
શષ્તિની આત્માની પવિત્રતાની જરૂર છે, તો ગુથી તે કાર્ય થશે 
ફે? અને એમ ને હો તો! ચિત્તશુષ્તિ માટે વિવિધ તરેહનાં 
અનુષ્ઠાન કરવા કરતાં આ તો સહેલું છે. આના જવાબમાં હુ કહુ 
છી' “હા, સહેલું છે.” આ ઉપર ફેરી એવે પ્રશ્ન થાય છે કે “તારે 
લોકોમાં એ વહિવટ કેમ નથી?” તો હુ કહું છુ. શું કહું તમોએ 
શા માટે વહિવટ પાડયો નહી? ને પવિત્ર થવું હોય, ચિત્તશુદ્ધિ 
કરી લેવી હોય તો! ગુ ખાવ. “બાબા, તમો.આવી વાતો કડો છે, 
તો! તમને ગુર્‌ કૈમ મનાય?” ત્યારે હું કટુ' છુ “ના માને! 
“ટુ(નિઆમાં જે કોઈએ કર્યુ” નથી તે કરવાને તમો અમને શા 
માટે કહોાછે ? પરંતુ દુનિઆને પોતાનો આત્મા પવિત્ર થાય, 
સિત્તશુષ્તિ થાય, એવી ઇચ્છા પણુ કયાં છે? હઝારોમાં 
એકાદને એવી ઈચ્છા હોય છે અને તે એકાદાને એવી ઈચ્છા 
થાય કે તરત તે તેમ કરે પણુ છે. તે શુમાં આળોટે છે. “ એટલે 
સહેલો ઉપાય છે તો આપણે એ કરીએ, ચાલે? એમ ને તસો 
કહા તો હું કહું છુ કે કરો પરંતુ તેમ કરવુ' જે તમને કંઠણુ 
લાગે તો તેનું ફૂળ નથી. જેમ સાકર, આંખા મ્હોરનો ભાત, 
અથવા હાષ્ઠુસ, પાયરીની કેરી વગેરે માટે જીવ તણાય છે, તેવી 
રીતને પ્રેમ તે શુ માટે આવવો નેઇએ. ખરાખ વસ્તુમાંથી પણુ 
પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. જેમ લસણુ, કાંદા ખાય છે તેની શ થોડી 
વાસ આવે છે ? તેમાં શી મીઠાશ કે ફ્ુ' સુખ છે ? ખીડી પીઓ 
છે, તખાઝુ પીએ છે, એમાં શી લ્હેજત ? ઉલટી ઉઘરસ આવે 
છે. દારૂ પીતાં નાક સ્હાં વાંકુ ચુઝુ કરે છે કારણુ તે બળતો! ખળ- 
તોગળાં નીચે ઉતરે છે. છતાં ઘડી બે ઘડીએ તે પાછે! જેઈએ. 
એવી રીતે ખરાબમાં લહેજત હોય છે. જે કે તેમાં સાકરની 
"મીઠાશ આવવી નથી તો પણુ તેમાં અનેક પ્રકારની લહેજત છેજ. 
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તે ગુમાં તમને પ્રેમ ઉત્પન્ન થતો! નથી તેથી ચિત્ત શુદ્ધિ થતી 
નથી. કેઇઇને પણુ તેના પર પ્રેમ નથી એજ સારૂં છે. બધાંનેજ 
ને તેના પર પ્રેમ હોત તો તે વડે 'પવિત્રપણું' પણુ આવ્યું ન 
હાત. કેોઈનેજ જે તેનો પ્રેમ ન હોય ને એકદાનેજ તે પર પ્રેમ 
આવે તો તે એક પવિત્ર થશે. ગુમાં વિશેષ મીઠાશ અને લ્હેજત 
છેજ. પરતુ તે જેના નશીખમાં હોય તેના. નાનાં છેકરાં પણુ કોઈ 
પાસે ન હોય ત્યારે હઘેલું ચુંથતાં ને ખાતાં બેસે છે. તેને તે 
ખાવાને ને પ્રતિબંધ કરીએ તે તે છેકરૂં ઉલટું વધારે રડે 
તે ગુમાં લહેજત અથવા તેને તે પર પ્રેમ હેયાં શિવાય શું તે 
છેકરૂં ચુ ખાય છે? તમો કહેશે “ ખાખા, તે છેકરૂં નાતું' અસ્ાની 
હાય છે, તેને સમજ નથી? અરે સમજ કેમ નથી? તેને મીઠાશ 
લાગેલી સમજાય છે. ને તેથીજ તો તે ખાય છે ને? તેની 
મીઠાશ તે નાનપણુની અવસ્થામાંજ હોય છે અથવા તો જે કોઇ 
સોટા થયે હોય છતાં નાનપણુની અવસ્થામાં જાય તેને હોય છે. 
ગુ ખાઈ પવિત્ર થવુ એ જેટલુ સ્હેલુ' છે, તેટલુંજ કંઠણુ પણુ 
હાઈ ખધામાં શ્રધ છે એ ખરૂ$ પરંતુ જેને નશિબે તે ખાન્નુ 
તેના પર આવી તે એકજ પૃર્ણુ પવિત્ર થયો. પછી તેની 
મારફતે હુઝારાો જણા ગુ ખાધાં શિવાય પણુ પવિત્ર થાય 
છે. તેથી તમારે લોકોએ પણુ તેવી રીતે તમારી જાતને પવિત્ર 
કરી લેવાની જરૂર નથી. કારણુ ગુના કરતાં તેથી આગળ અમે. 
તેટલું અપવિત્ર હોય તે પણુ તેનાથી પણુ આગળ જે અવસ્થા છે 
એટલે પવિત્ર અને અપ'વત્ર એ બેઉ ખાળજ્જની આગળની જે 
અવસ્થા છે તે અવસ્થામાં જે પૂણુપરુ ગયો છે તેની સાથે ને 
તમો સબધ ખાંધો છે, અથવા જેડ સાંધો છે, તો સ્વભાવિકજ 
છે કે તે જેડ (સબધ) જેમ મજખુત ખને તેમ તેમ તમને પણ્‌ 
તેજ ફળ મળશે. 


૯ 


# જ 


કઠણુ માર્ગ વગર આત્મા શુદ્ધ થતે નથી. પણુ તે કઠણુ 
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માર્ગ હોય છતાં અને તેની કઠણાશનાો અતુભવ આવે છતાં તે 
આપણુને સહેલો લાગવો નેઇએ. તે 
કૅેઠૅેણુ માર્ગ વગર્‌ આત્મા શુદ્ધ થાય છે. જે ગુ ખાય છે 
આત્મા જુદ્ધ થતે। તેને લેકે પવિત્ર માને છે. ગાય ગુ ખાય 
તથી. છે તેથી તે પવિત્ર. ગુ પેટમાં જાએ 
અને પવિત્ર થાવ. પરંતુ પ્રત્યક્ષ (ખરેખર) 
ગુ ખાઈ શકાતુ'નથી તેથી ગુ ખાનારી ગાયનુ છાણુ મનુષ્યે ખાવું એમ 
ડ્યુ, ગાયનુ છાણુ, ગોમૂત્ર, દહીં, દ્રધ, ધી વગેરે એકત્ર કરી 
'પ'ચગવ્ય કરી ચિત્ત શુષ્ષિ માટે તે ખાય છે. ખફૂ કહીએ તેા 
ગાયનુ છાણુ અને ગોમૂત્રજ લેવાં નનેઇએ અને લેનારા તેજ લે 
છે. પરંતુ તે લેવામાં ખરાખ લાગે અને એકલાં લેવામાં આવે તે 
ગરમી પણુ વધી જાય એ ઉદ્દેશથી દહી', દુધ, ધી એ ત્રણુ અદર 
વધારામાં નાંખવાં એમ ઠરાવનારે ઠેરવ્યું, તે પણુ ત્રણે વસ્તુ 
ગાયનીજ હોય છે તેથી લેવામાં આવે છે. ગાયનું છાણુ, મુત્ર 
ખાવામાં આવે તો પરંપરાથી માણુસનાંજ ગુ ખાધા ખરેખર થાય 
છે; કારણુ ગાય પણુ માણુસનુજ ગુ ખાય છે. એકદર ગુ ખાવુ 
જેઈએ એમ નિર્ણય થયે. 


અ 


આ ઉપરથી મુતકી લેક એવી કલ્પના કરે કે “ગાયનુ 
છાણુ ખાઇએ તો ગુ ખાધાનુ ૪ળ મળે છે. તો ડુકકરો પણુ માણુસનુ 
ગુ ખાય છે, તેમનું ચુ ખાઇએ તો પવિત્રતા આવશે કે ? “તે હુ 
કહું છુ' કે ગાયની જે યોગ્યતા તેજ ડુકકરની; પર'તુ તમે! માણસે! 
છે; તમારે સારૂં સારૂં જેઈએ. ન્ને કે ગાય ગુ ખાય છે છતાં 
તેનાં છાણુની ખરાબ વાસ આવતી નથી તેથી તમો વતે લેછે. 
પરતુ ડુકકર જે હધે છે તેમાં દુગ ધ વધારે હેય છે તેથી તમે! 
તે કેતા નથી. પરતુ જે તે લો તે ખહુજ સારૂ પ્રત્યક્ષ પરમેશ્વરે 
વરાઢુ અવતાર લઇ ડુકકરનુ' પવિત્રપણુ દેખાડી આપ્યું કે પરમ 

અ 


પૂજય અવસ્થા ત્યાં છે. પરંતુ ડુકકરના ગુનો ઉપચોગ તમસે 
કુરવાનાજ નંહી માટે તત્વવેત્તાઆએ ગાયના છાણુની યોજના કરી 


૧૬ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] પડર 


સૂકી છે. તમારા જીવનું પુષ્કળ અપવિત્રપણું દેખાય તો પ'ચગવ્ય 
લેવુ, અથવા છાણુસુત્ર લેવુ; નહી તો ક'ઈનહી તો ગાયની પુછડીએ. 
તો હાથ લગાડવે. 


સારાંશ, પૃણું અપવિત્ર વસ્તુ પવિત્ર સમવી. માણુસોસમાં પણ 
કેટલાક કેટલાક લેકે! અપવિત્ર ઠર્યા છે. તેમાં પણુ પૃર્ણુ અપવિત્ર. 
યવનથી ખીન્ને કોઈ નથી. 


ન નીતત વવનાત્પર: 


જાર, હ, ફે 

એવા પૂણુ અપવિત્રની પાસેથી પણુ પૂણુ પવિત્રતા કરી 
લેવાય છે. એવી એક જુની રીત ધ્યાનમાં આવે છે કે 
અભડાયલઇ કપડાં વા અશૈચવાળાં શાલ વગેરે જેવાં ભારે 
કપડાં જે ધોઇ શકાતાં નથી તે કોઇ એળ'ખીતે હજરત હોય તો તેને 
ખે'લાવીને કહે છે કે “ હજરત, આ કપડાં ખે ચાર દિવસ તમારે વ્યાં 
ન 99” . ક . રિ રૂ અ”. કૂ. ૨૨ ૪ જૂ 
સખે.” તે હજરત પણુ જુના રિવાજને, તેને પણુ ખખર હોય છે, તેથી 
તે પણુ રાજી થાય છે. પછી તે હજરત બે ચાર દિવસ તે કપડાં પોતાને 
ઘેર રાખી પાછાં આપી જાય કે તે પવિત્ર થયેલાં ગણુવામાં આવતાં. 
આ સઝુસલમાનતુ થયું. આજ પ્રમાણે અપવિત્ર થયેલાં ભારે 
લૂગડાં ધોખીને ત્યાં પણુ રાખીને પવિત્ર કરી લેવાનો વહિવટ છે. 
ઠ્રાહ્મણુને આ નિયમ ખખર હોય છે કે તેની પાસે એ વસ્તુ 
રાખી કે તે પવિત્ર થાય છે. નહોં તો તો ગોમૂત્ર વગેરે છાંટી 
મ. રૂ #. ૬-. અ. કિ ર કે. અ જ 
તં વસ્તુ શુદ્ધ કરી લેવી પડે છે. તેથી તે તેમ કરે છે. આ 
ઉપરથી એ સિદ્ધ થચુ' કે વધુ અપવિત્ર પાસેથી કમી અપવિત્ર 


વસ્તુ શુદ્ધ કરી લેવાય છે. ત્યારે આપણુ શરીર એ પણુ એક 
કપડુંજ છે. આ શરીર વડે જે કાંઇ વિરૂદ્ધ વિરૂદ્ધ કર્મો થયાં 


તેને લીધે તે શરીર અપવિત્ર થયું. પરંતુ તે અપૂણું રીતે અપ- 
વિત્ર થયું તે જે પૂણુ પણે અપવિત્ર થાય તો તેને પવિત્ર 
દ ૦ જૂ. -* અ હ વ જ. તેથી જ પ વિત 
ગણુવામાં આવે; પરંતુ તે અપૃર્ણુ હોય છે તેથી તે અપવિત્ર 
પણાંનું' પરિણામ ડુઃખરૂપે શરીર પર, જીવ પર, મન પર થાય છે. 
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જગતૂની ઉત્પત્તિનું' કારણુભૂત જે છે તે ખધાંથી પૂર્ણુ 
અમગલ, ખરાબ, અપવિત્ર, અને અશુદ્ધ છે. તે કેવળ અપવિત્ર 
અમગલ વગેરે છે તેથી તેજ પૂર્ણુ મંગલ 
જગતૂની ઉત્પત્તિ પવિત્ર અને શુદ્ધ પણુ તેજ છે. પૂર્ણ 
"પૂણુ અમંગલસાંથી અમગલ, અપવિત્ર, અશુષ્ય જે છે તેને 
અને તેજ 'પૂણું આધારે ખરાં મંગલ પવિત્ર અને શુષ્યના 
અસગલ. અનુભવ લેવાનો છે. પરંતુ અપવિત્ર 
અમગલ અમગલ અને ખરાબ એવા જે 
તમો છે તે તેના અનુભવ લો છે, તે તમો ખરાખને 
અપવિત્રપણાંનો નાશ કરવ'ને જે કિયા કરે છે! તેને લીધે તે 
અનુભવ આવે છે. કારણુ તે અપવિત્ર સ્વય ભૂ છે પરતુ કિયા 
સ્વય'ભૂ નથી. તે સ્વતઃ સિદ્ધ હોવાને લીધે તેનો નાશ કરવામાં 
તમારી પૃતિનું શું ચાલે ? તે કૃતિ વડે તેનો નાશ થતે। નથીજ 
પરંતુ તેની પૂર્ણુતામાં કમીપણુ' આવે છે અને તે અપૂર્ણતા 
તમને ખાધક થાય છે. 

આ ઉપરથી શું સાખીત થયુ કે સ્વયભુ જે 'ખરાખ તેને 
નાશ કરવાને જીવે શરીરદ્વારા પ્રયત્ન કર્યો, પરતુ તે અપૂર્ણ થયે; 
અને તેને લીધે શરીરમાં અપવિત્રપણુ' આવ્યું. જેમ વાદ્યને પકડવાની 
અથવા જીતવાની તમારી શકિત નથી, પરંતુ તેનું હિસપણું 
કરહાડવા માટે કઈ અપૂણુ કિયા થાય તો તે ગમે ત્યારે પોતાને 
હિસપણાંનો ગુણુ પ્રકટ કરી તમારી ઉપર ઉલટશે અને તેને લીધે 
તમારોજ નાશ થશે. તમારો પૃણું નાશ ન થાય તો. પણુ તમો 
ઘાયલ તો! થશે।જ. તે પ્રમાણે તે સ્વયભૂ અપવિત્રને પૂર્ણ પવિત્ર 
કરવાનુ સામથ્ય હોય તે તેનો નાશ થઈ શકશે. તે એક સતૂ- 
કિયા છે અને તે કરનારા કરે છે. સ્વય'ભૂનો નાશ કરવો એટલે 
તે વાદવ્રનો પૂણુ નાશ કર્યાં' જેવું થશે. પરતુ એમ છે તે પણુ તે 
સ્વચ'ભૂનો નાશ કરવા માટે ને અપૂર્ણ કિયા થાય તો તે વાઘથી 
જેમ જખમી થયા તેવુ કઇ થતું નથી. એ અધુરી સત્કરિયાના 
પણુ સારોજ ફૂાયદ્દો થાય છે. 
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સુસલમાન જાતનો ધર્મ એટલે શુદ્ધ અપવિત્રપણું, જેમાં 
'કૃતીનાં પવિત્રપણાંના લેશ ણુ નથી, એવુ અપવિત્રપાગું જે 
સુસલમાનમાં આવ્યુ' હોય તે સાંઇમાલ્લા. પરંતુ શરીર અને 
આત્મા અધુરી કિયાથી અપૂરો અપવિત્ર ઘચે! છે તેથી જન્મ 
મરણુના ફેરા અને સુખ દુઃખના ભોગ છે. એક તો પૂર્ણ રીતે 
પવિત્ર થવુ કે પૂણુ અપવિત્ર તો થવું. રેહેકમેકમાં એકમેકની 
“ભેળસેળ ન હોવી નનેઇએ. 


આત્માને જે પહેલી વાસના થઈ તેજ પહેલું વસ્ત્ર. તેજ 
વાસનાને લીધે પછી તેણે શરીર ર્‌પી બાદ વસ્ત, તૈયાર કરી 
લીધુ. વસન એટલે વગ. એટલે કે શરીર એ * “ભાત્માનું વસ્ત્ર ઓઢ- 
વાનું છે. આરંભમાં થયેલી વાસના તૃત કરવા મારે જે સારી માડી 
[કિયા કરવામાં આવે છે, તે પૂર્ણ અથવા અપર્ણ થાય તો તેનુ 
પરિણામ શરીરપર થશેજ. જેમ ઘાસલેટને કારભાર કરીએ તો દુર્ગ મ 
આવેજ, અથવા કેલસાનાં કામ કરનારનાં ૬')ડાં અને શરીર કાળાં 
થાયજ તેમ આપણા જીવ વડે શરીર રૂપ સોધનથી જે કિયા 
કરવામાં આવે છે તેને લીધે તેનું પરિણામ આપણાં શરીર પર, 
જીવ પર, મન પર થઇ આપણાં મન અને જીવ અપવિત્ર થાય 
છે. તેને પૂણુ પણે પવિત્ર કરી લેવા માટે “૪મ અભડાયલાં ભારે 
કપડાં સુસલમાનને ત્યાં મૂકી પવિત્ર કરી લેવ,માં આવે છે, તેમ 
આપણાં જીવ મન અને શરીર પવિત્ર કરી લેવાને બીજુ સાધન 
ન હોવાથી આ શરીર રૂપી ભારે કપડું જીવન મન સહિત જે 2 
ન વેત્ર એટલે પૂર્ણ પવિત્ર યે. '% પવિત્ર અને પૂ 
અપવિત્રની પૅલી પાર જે છે તેજ સાંઈ સાના તાબામાં આપવાં 
નનેઇએ. 


આ શા માટે ? તો આપણુને પૂર્ણ પવિત્રપણાંનો અનુભવ 
આવે તે માટે; તો જેનો અનુભવ લેવો પડે છે તેની ઉલટી 
બઆન્નુમાં (અવસ્થામાં) હોયાં શિવાય તેનો અનુભવ આવતે નથીજ. 
ત્યારે આપણે જે પૂર્ણ પવિત્રપણાંના અનુભવ લેવે! હોય તે 
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આપણે પૂર્ણ અપવિત્ર અવસ્થામાંજ રહેવુ' જઇએ. એટલે પવિ- 
તપણામાં રહી અપવિત્રપણાંના અતુભવ અને અપવિત્રપણામાં 
રહી પવિત્રપણાંને. અનુભવ લેવો. આપણે ખ્રાહ્મણુ હિ'દુ છીએ તેથી. 
પવિત્રજ છીએ એમ હમેશ કહ્યાં કરીએ છીએ, પરતુ પવિત્ર- 
પણાંનો અતુભવ અ:પણુને નથી. ત્યારે પછી આપણે પૂર્ણુ પવિત્ર. 
છીઅ એમ શા પરથી સમજવુ? તે! પૂણુ પવિત્રતાનું જે પૂણુ ફળ. 
જએન્લે અખડ સુખની પ્રાપ્તિનો અનુભવ જે આપણુને આવવા. 
માંડે તો આપણે ણ પવિત્ર છીએ એમ સમજાશે. ત્યારે તો તે 
અનુભવ આવવા માટે તેથી ઉલટી ખાન્નુ 
પણુ, અપવિત્ર જે પૂર્ણ અપવિત્ર જે સાંઇસાલા કે જેમના 
સાદમેલા તેસનામાં ચોગથી પૂર્ણ પવિત્ર અખડ સુખનેદ. 
હયાં !શવાય પવિત્ર- અતુભવ મેળવાય છે, એવા સાંઈમોલાના 
પારુ' એટલે અ'ખ'ડ ઘરમાં ગયા શિવાય તે પૂર્ણા પવિત્રપણાંને। 
જખ નચી. એટ્લે અખડ સુખનો અતુભવ આવવેઃ! 
શક્ય નથી. આ ઉપરથી તસે કહેશે કે 
તસે! તો ખ્રાહ્મણ ઇે: છતાં સુસલમાનનું માહાત્મ્ય કેમ વધારે 
છો? ” તે, અરે, મને જે બ્રાહ્માણુપણુ આવ્યું તે તે પૂણ 
અપવિત્ર અવસ્થામ; ગયાથીજ તો આવ્યુ. પૃર્ણુ પરખ્રહ્માનું ભાન 
-મથવદ તેમાં જે અખ'ડ સુખની લહેજત છે તે મળવા માંડે 
એટલેજ ખરે બ્ાહ્યણ, અને તે લહેજત પૃણું અપવિત્રપણું મળે 
જટલેજ મળે છે. એવા છે ભાઇ સિદ્ધાંત. 
અરે, અપણે ઉત્તમ ઉત્તસ 'પકવાજ્ઞનો સ્વાદ લઇ સમાધાન. 
સેળવવાનું છે તે! પ્રત્યક્ષ રીતે આપણે” અજ્ઞ અથવા પચ પક- 
વાન, બની આપણ આપણી એળે કેવી રીતે હત થઈ શકીએ ? 
અખાવાન્ય પદાર્થથી ખાનાર આપણે જુદા હોવા નેઈએ. 
આપહેદ પૂર્ણ પવિવ જે અખ'ડ સુખ તેને ઉપભેગ લેવો છે 
જેટલે કે તેને ઉપભે. ગ્ય ખનાવવાનુ છે, તો તેનાથી ઉલટી બાજુ 
જે '[ણુ અપવિત્ર સાંઇન્નેલા છે તેનામાં રહ્યાં શિવાય તે અતુભવ 
જવી રીતે આવે? સગલે કઇ સુસલમાનનું' શરીર લેવાનુ કારણ 
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નથી. શરીર ગમે તે નાતીનુ' ભલેને હોય, પરતુ સાંઇમોલા :૪' 
અવસ્થા જે ગુણુધર્મવડે આવી હોય છે તે ગુણુધર્મ ખ્રાદ્દાણુ 
જાતી સહિત કોઈ મનુષ્ય પ્રાણીમાં આવે કે તે સાંઇશાલાજ થાય 
છે અને ત્યારેજ તે પૃર્ણુ પવિત્ર જે અખડ સુખ તેનો અનુબળ 
લેવાનો અધિકારી ખને છે. ખ્રાહ્મણુ ધર્મ કહેઃ, કે કોઈ પણુ ધર્ષ્મ 
ક્રહો, તે તે ધર્મ પ્રમાણે પૃર્ણુપણું ચાલીને જે સુષ્વ ભેઝું થાય 
છે તેજ પુણ્ય એની મેળે આપણુને અડ રુખ અને પરક 
પૃણાનો અનુભવ આપે છે એમ નથી, -ડ&ગુ સાંઈમેલા પાસે 
તેમના પર્મનું જે પુણ્ય ભેગુ' થયું હાય તે આપણી પાસે લઇ 
આપણું આપણા ધર્મવડે જે કઝ પુણ્ય કર્યુ હોય તે તેમને 
આપવુ પડે છે; એટલે સુસલમાની ધમ ગમાણે જે પુખ્યનપ 
ગુણધર્મ હેય તે ગુણુધર્મ આપણી પાસે લઇ તેને ખદલે અ.પહુા 
ધર્મના પુણ્યના ગુણુધર્સા તેમને અપાવવા જેઈએ. આપણે 
આપ્યાં શિવાય તેમના તરકૂના આપણને મળતા નથી અને 
તેમનાં એટલે સાંઈમૌલાના આપણુને મળ્યાં શિવાય આપણુ જે 
પવિત્રપણુ' અથવા આપણી પાસે જે અગ્યડ સુખ છે તેનો અનુ- 
ભવ લઈ શકાતો નથી. આ પૈસા પંઠે છે. આપણે પુષ્કળ પેસ 
કમાયા પણુ તે ધસાજ પ્રત્યક્ષ રીતે ખાધને અપણુને સમાધાન 
થતું નથી; પણુ તે ધૈસા વાણિઆને ત્યાં આપી, વાણિઅ: એ 
વાણિઆપણુાની રીતનું જે ધાન્ય ભેગુ' કરી રાખ્સું છે તે આપણે 
લઇએ નહીં ત્યાં ઝુબધી આપણુને ખર્‌ સમાધાન. મળતું નથી. તેથી 
તે ધાન્ય આપણને મળે તે માટે તે બનિઅ-ને વસા આપવા મકે 
તે ભેગા કરવાજ પડે છે. તેવુ'જ આ છે. સય પણુ! આપણુ: ધર્મા 
વડે ભેગું કરેછું પુણ્ય આપાગું આપણુને ઉપયોગી થઈ પડતુ 
નથી; તેવીજ રીતે સાંઇશૈલા પાસે જે તેમની રીતતું અુન્ચ છે 
તે પણુ તેમના ઉપયોગમાં આવતું નથી. તેથી! આપણે સ્વધર્મ્ત 
ચરણુ વડે ખખ પુણ્ય ભેગું કરકું અ.નડે તે માંઈમોલાને 
ગમાપવું; એટલે સાંઈશેલા પાસેનું પુગ્ય આપણી વાસે 
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"'પર૮ શ્રી સાંઇ-વાફેસુધા- 


તેનો અતુભવ લેવામાં આવે છે. આવે તદન પકેકેો! નિયમ છે. 
જાઇ કહેશે “ અમે અમારા ધર્મ પ્રમાણ પુષ્કળ પુણ્ય ભેગુ કર્ઝું 
છે, પણુ તે આપવાને સાંઇમોલાજ ન હોય તો તે કયાં નાંખવું ? 
અરે ક્યાં નાંખવુ ? પૂર્ણુ સત્પુરૂષ કોઇ પણુ જાતીમાં હોય તેદ 
પણુ તે સાંઇમોલા વગર થયોજ નથી હોતે; 

કેય તણા જતને તે સાંઈમોલાજ તે હોય છે, સાંઇમોલાને. 
પૂણુ સત્પુરૂષ તે કઈ સ્ુસલમાનીજ આકાર હોવે જેઈએ 
સાંઇરએેરલાજ. એમ નથી. સુસલમાની આકારને જેં પૂર્ણ 
પહોંચેલો હોય તેને સાંઇમોલા કહેવે, 

સત્પુરૂષ પણુ કહિવેઃ, અને શુદ્ધ ખ્રાહ્મણુ પણુ કહેવો. તેવીજ રીતે 
ઘાહ્મણામાં કેઇ પરણું સત્પુરૂષ હોય તો તેને સાંઈમોલા પણુ 
કહેવા અને શદ્ધ ખ્રાહ્માણુ પણુ કહેવો. તે બે રહ્યાજ નથી હોતા; 
છો પણું ( દ્વૈત ) ત્યાં નથી હોતુ. તેથીજ સાંઇમાલા અથવા 
સત્પુરૂષ એ નામ તેમને માટે વપરાય છે. ખ્રાહ્મણુ જાતીને 
આકાર એ ખ્રાહ્મણી પર્મ પ્રમાણે પુણય ભેગું કરવા માટેજ છે 
“અને સુસલમાન જાતીનો આકાર એ મુસલમાની ધમ પ્રમાણે 
યુર્ય ભેગુ કરવા સાટેજ છે. એવી રીતે બેઉ ખાજુથી પુષ્ય ભેગુ” 
ક્ર્વુ' એટલુ'જ તે તે જતીના આકારનું કામ છે. જેનું જેનુ પુણ્ય 
હાય તેને તેનેજ તે સુખ આપે એમ કઇ નથી પણુ બેઉ ખાજુએ 
તે ષુણ્યની અદલા ખદલી થવીજ નેષ્એએ અને એવી અદલા 


બદલી થાય છેજ. આવી રીવે ખ્રાહ્મણ અને સુસલમાન એવી 
છોઉ બાજુનું એકયત્વ પામી ખરા અખડ સુખને અનુભવ લે છે. 
“યવી રીતે ખરા અખ'ડ સુખનો અનુભવ લેનારા તેજ હોય છે. 


આ ઉપરથી શુ' સિન થયુ કે “નાન રા વસુપ્રરા. ” 
ખશખ હોય પરતુ જે તે પૃર્શુપણું ખરાબ હોય તો તે રત્નજ. 
તેમ સુસલમાન હે.ય તેથી શું થયું? તે જે પોતાના ધર્મથી. 
પૂણુ હેય તે! તે રત્નજ છે. 


“૬ ઓગસ્ટ, ૧૯૨૪ ] "પર૨૯- 


પ્હેલાં એવી વિદ્યા હુતી કે જે કરે તે ઉષ્યરી નાય, તેથરી 
ઘેરઘેર પ્રણાયામ વગેરે કીમ કરતા હતા; પરંતુ કલિયુગર્મા 
ચોગ, તપ, અનુષ્ઠાન વગેરે થાય નહી તેથી પોતાના સ્વધર્માચરણુથી 
અનેલે। એક ખ્રાહ્માણુ અને યવનની રીતે પૃણું ખનેલે એક સાંઈ 
એવા એ બે ખન્યા કે તેમના વડે હુઝારાો બેઉ ખાજુના (બ્રાદ્માણુ 
સુસલમાન) ઉષ્તરી જાય છે. કલિચુગના લેકે માટે એવી ચુક્તિ 
૬શ્વરી સકેતથી થવાની હુતી તેથી 'પ્હેલાંના જે તત્વવેત્તા ખ્રાહ્મણુ 
હુતા તેમણે પોતાના તપોબળથી યવનોને ઉત્પન્ન કર્યા. આ યુક્તિ 
“પડેલાં હુતીજ; પરંતુ જૃષ્ણાવતારના વખતથી ફરી કલિયુગમાં 
પ્રારુર્જુત થઇ છે. 
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